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บทคัดย่อ

	 การศกึษาครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) หาประสทิธภิาพของแบบฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาบทประยกุต์ ชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 ตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง การแก้โจทย์ปัญหาบทประยกุต์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD และ 3) ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 หลังเรยีนด้วยแบบฝึกทักษะร่วมกบัการจดัการเรยีน
รู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6/1 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2561 โรงเรยีน
เทศบาลเขาชยัสน จ�ำนวน 31 คน ซึง่ได้มาโดยการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling)  เครือ่งมอืท่ีใช้ในการศกึษา 
ได้แก่ 1) แบบฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาบทประยกุต์ จ�ำนวน 8 ชดุ 2) แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ STAD 
จ�ำนวน 16 ชั่วโมง 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ มีค่าความยาก
ง่าย (p) มค่ีาตัง้แต่ 0.35-0.79 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r)  มค่ีาตัง้แต่ 0.17-0.92 และค่าความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบั (Lovett Method) เท่ากบั 
0.92 อยูใ่นระดบัสงู และ 4) แบบสอบถามความพงึพอใจ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) จ�ำนวน 20 
รายการ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เฉลี่ยตั้งแต่ 0.40 – 1.00 และมค่ีาสมัประสทิธิแ์อลฟา (α-Coefficient) เท่ากบั 
0.81 อยูใ่นระดบัสงู สถติทิีใ่ช้ในการศกึษาครัง้นี ้ได้แก่ ค่าเฉลีย่ (X ) ค่าร้อยละ ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบ
ท ี(t-test แบบ dependent)		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 ผลการศึกษาพบว่า		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 1.	 แบบฝ ึกทักษะทักษะการแก ้ โจทย ์ป ัญหาบทประยุกต ์    กลุ ่มสาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร ์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.14/84.09 ตามเกณฑ์ 80/80	  
  	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05	 
 	 3.	 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD อยู่ในระดับ มาก (X = 4.40, S.D. = 0.73)	 	 	 	 	 	
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Abstract

 	 The purpose of this study was to: 1) find the efficiency of the problem solving skills training 
package for problem solving skills of Grade 6 students, according to the criteria 80/80 2) Comparison 
of learning achievement on problem solving , application problems of Grade 6 students before and 
after learning by skill training package with cooperative learning management STAD technique and 3) 
study the satisfaction of grade 6 students after learning with skill package with cooperative learning 
management, STAD. The sample group was a grade 6/1 31 students in the second semester of the 
academic year 2018. The school of Khao Chaison Municipality, was obtained by group sampling (Clus-
ter Random Sampling). The tools used in the study were: 1) solving skills training packages 8 problems 
in the application of problems 2) The 16-hour STAD cooperative learning management plan 3) Choice 
of learning achievement tests, 4 choices, 30 items, (p) has a value from 0.35-0.79. The classification 
power (r) is from 0.17-0.92 and the confidence value of both (Lovett Method) is 0.92 at a high level 
and 4) satisfaction questionnaire. The 20 scale rating scale (Rating Scale) of 15 items has an average 
consistency index (IOC) from 0.40 - 1.00 and has an alpha coefficient. (Co-Coefficient) equal to 0.81 
at a high level The statistics used in this study are mean (X ), percentage, standard deviation (S.D.) 
and t-test (dependent).

	 The study indicated that	  
 	 1. Practice skills in problem solving skills, application problems Group learning mathematics 
g rade 6 has  the effic iency of  87.14/84.09 accord ing  to the c r i te r ia  80/80. 
 	 2. Learning achievement of grade 6 students after studying higher than before learning at the 
statistical significance level of .05	  
 	 3. Satisfaction of grade 6 students after learning by skill training package with STAD learning 
management technique at a high level (= 4.40, S.D. = 0.73)
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บทน�ำ

	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน 
พทุธศักราช 2551 มุง่พฒันาผูเ้รียนทกุคน ซึง่เป็นก�ำลงัของ
ชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ 
คุณธรรม มีจิตส�ำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น
พลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธปิไตยอนั
มีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้น
ฐาน รวมทัง้ เจตคต ิทีจ่�ำเป็นต่อการศกึษา ต่อการประกอบ
อาชพีและการศกึษาตลอดชวีติ โดยมุง่เน้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั
บนพ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้เต็มตามศักยภาพ หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขัน้พ้ืนฐาน มหีลกัการทีส่�ำคญั ดังนี ้เป็นหลกัสตูรการศกึษา
เพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน
การเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส�ำหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้
มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของความ
เป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล เป็นหลักสูตรการศึกษา
เพือ่ปวงชน ทีป่ระชาชนทกุคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่าง
เสมอภาค และมีคุณภาพ เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนอง
การกระจายอ�ำนาจ ให้สงัคม มส่ีวนร่วมในการจัดการศกึษา
ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถ่ิน เป็น
หลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการ
เรียนรู้ เวลาและการจัดการเรียนรู้ เป็นหลักสูตรการศึกษา
ทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั เป็นหลกัสตูรการศกึษาส�ำหรบัการ
ศกึษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศยั ครอบคลมุทกุ
กลุ ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู ้ และ
ประสบการณ์ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551)	 	 	
	 การเรียนคณิตศาสตร์มีบทบาทส�ำคัญยิ่งต่อการ
พฒันาความคดิของมนุษย์ ท�ำให้มนุษย์มคีวามคิดสร้างสรรค์ 
คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์
ปัญหาหรอืสถานการณ์ได้อย่างถีถ้่วนรอบคอบ ช่วยให้คาด
การณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน�ำไปใช้ในชีวิต
ประจ�ำวนัได้อย่างถกูต้องเหมาะสม นอกจากนีค้ณติศาสตร์
ยังเป ็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร ์
เทคโนโลย ีและศาสตร์อืน่ ๆ  คณติศาสตร์จงึมปีระโยชน์ต่อ
การด�ำเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และ
สามารถอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่ได้อย่างมคีวามสุข  เพือ่ให้การเรยีน
รู้ทางคณติศาสตร์เป็นสาระทีม่คีวามสนกุสนานในการเรยีน
รู้  ผู้สอนต้องค�ำนงึถงึผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั  การจดัเนือ้หาสาระ
และกิจกรรมต้องสอดคล้องกับวุฒิภาวะความสนใจ และ
ความถนัดของผู้เรียน การจัดกิจกรรมทางการเรียนรู้   ควร

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนรู้ประสบการณ์จริงจากการฝึก
ปฏบิตั ิฝึกให้นกัเรยีนคดิ วเิคราะห์ และแก้ปัญหา กจิกรรม
การเรียนการสอนต้องผสมผสานสาระท้ังด้านเนื้อหาและ
ทักษะกระบวนการ  ตลอดจนปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม 
และค่านยิมทีด่งีาม ถูกต้อง และเหมาะสมให้แก่ผูเ้รยีน เพือ่
ให้ผู้เรียนมีความสามารถทางคณิตศาสตร ์ โดยสามารถคิด 
วิเคราะห์ปัญหา และสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ 
ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม มี
ประโยชน์ต่อการด�ำรงชีวิต นอกจากนี้ยังช่วยพัฒนา
คุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น  ดังนั้นเป้าหมายของการจัดการเรียน
การสอนคณติศาสตร์กค็อื ผูเ้รยีนต้องมคีณุภาพ (กระทรวง
ศกึษาธกิาร. 2551) สอดคล้องกบั สถาบันส่งเสรมิการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546) ท่ีกล่าวว่า การท่ีผูเ้รยีน
จะเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้อย่างมีคุณภาพจะต้อง
พฒันาการทัง้ทางด้านความรู ้ทกัษะกระบวนการ คณุธรรม 
จรยิธรรม และค่านยิม การด�ำเนนิการจดัการเรยีนการสอน
คณติศาสตร์เป็นกระบวนการทีส่�ำคญัในการพฒันาคุณภาพ
ชีวิต พื้นฐานทางคณิตศาสตร์จึงมีความจ�ำเป็นต่อกิจกรรม
ต่าง ๆ  ในการด�ำเนินชีวิตของมนุษย์ เช่น การอ่านและบอก
เวลา การซ้ือขาย การคิดค�ำนวณ เป็นต้น ดังนั้นการจัด
กจิกรรมการศกึษาของไทยควรตระหนกัถงึความส�ำคัญของ
การพัฒนาความคิดของผู้เรียนให้สามารถคิดได้อย่างมี
เหตผุลและแก้ปัญหาได้ คณติศาสตร์มบีทบาทส�ำคญัต่อการ
พฒันาความคดิของมนษุย์ ท�ำให้มนษุย์มีความคดิสร้างสรรค์ 
คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถ
วิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ 
ท�ำให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจและแก้ปัญหา
ได้อย่างถกูต้อง และเป็นเครือ่งมอืในการศกึษาวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตร์อื่น ๆ ที่ เกี่ยวข้อง 
คณติศาสตร์จงึมปีระโยชน์ต่อการด�ำรงชวีติและช่วยพฒันา
คุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น	 	 	 	 	
	 จากความส�ำคัญของวิชาคณิตศาสตร์ดังกล่าว 
ท�ำให้ผู้เก่ียวข้องกับการจัดการศึกษาของไทยตระหนักถึง
ความส�ำคัญของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์มาก
ข้ึน แต่ท่ีผ่านมาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ยังไม่บรรลุ
เป้าหมายเท่าทีค่วร ซึง่สงัเกตได้จากผลการประเมนิคณุภาพ
ผู้เรียนระดับชาติ (O-NET) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 ทั้งประเทศ ของปีการศึกษา 2558 พบว่า มาตรฐาน
การเรียนรู้ควรปรับปรุง เนื่องจากคะแนนเฉลี่ยร้อยละต�่ำ
กว่า 50 คอื มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถงึผลทีเ่กดิขึน้จากการ
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ด�ำเนนิการของจ�ำนวนและความสมัพนัธ์ระหว่างการด�ำเนนิ
การต่าง ๆ และสามารถใช้การด�ำเนินการในการแก้ปัญหา 
มคีะแนนเฉลีย่ร้อยละ 43.90 (ส�ำนักทดสอบทางการศกึษา 
ส�ำนกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน. 2559) และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล
เขาชยัสน ปีการศึกษา 2559 พบว่า นักเรียนมคีะแนนเฉลีย่
ร้อยละ 70 ขึน้ไป (ผลการเรยีนระดับ 3 - 4) คิดเป็นร้อยละ 
36.10 ตามล�ำดับ (โรงเรยีนเทศบาลเขาชยัสน. 2560) ซึง่
ผลการประเมนิข้างต้น แสดงให้เหน็ว่าการจัดการเรยีนรูว้ชิา
คณิตศาสตร์ที่ผ่านมาไม่ว่าจะเป็นในระดับโรงเรียนหรือแม้
กระทัง่ระดบัประเทศ ยงัไม่ประสบความส�ำเรจ็ และจ�ำเป็น
ทีจ่ะต้องมกีารพฒันาปรบัปรงุกระบวนการจัดการเรยีนรูใ้ห้
เกิดคุณภาพสงูสดุต่อนักเรยีน เพือ่ให้บรรลผุลตามเป้าหมาย
ของหลักสูตรที่วางไว้ต่อไป	 	 	 	 	
	 สาเหตุ ท่ีท�ำให ้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ต�่ำนั้น อาจเนื่องมาจากปัญหาจากตัวนักเรียน 
จากความเฉื่อยชาของนักเรียน ละความพยายามในการ
เรียนหลังจากรับความขัดข้องใจ และความล้มเหลวในการ
เรยีน (ยนต์ ชุม่จิต. 2550) นอกจากน้ีวธิสีอนเป็นปัจจยัหนึง่
ทีท่�ำให้การเรียนการสอนของครสู่วนใหญ่มคีวามเคยชนิกบั
การสอนในลกัษณะทีค่รูเป็นศนูย์กลางประกอบกบัไม่ได้รบั
การช่วยเหลือให้ปฏิบัติตามและฝึกทักษะการสอนตาม
แนวคดิใหม่อย่างเพยีงพอ การสอนโดยครเูป็นศนูย์กลางจงึ
ยังครองอ�ำนาจอยู่อย่างเหนียวแน่น มีความรู้ในเรื่องต่าง ๆ  
ไม่ได้ตามเกณฑ์ทีก่�ำหนดหรอืยงัขาดทกัษะความช�ำนาญใน
การกระท�ำส่ิงต่าง ๆ  หรอืยงัขาดความรูแ้ละเจตคตทิีเ่หมาะ
สมในการจัดการศึกษาให้กับผู ้เรียน (ทิศนา แขมมณี. 
2552)	 	 	 	 	 	 	
	 ดั ง น้ันการจั ดกิ จกรรมการ เรี ยนการสอน
คณติศาสตร์ตามแนวใหม่จึงต้องอาศยัวธิสีอนทีเ่หมาะสม ผู้
ศึกษาจึงสนใจที่จะน�ำวิธีการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD มาให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ โดยเน้นการให้ความ
ร่วมมือช่วยเหลือกันมากกว่าการแข่งขัน ยึดผลส�ำเร็จของ
กลุม่ สมาชกิภายในกลุม่ทกุคนมพัีฒนาการการเรียนรูใ้ช้การ
เสริมแรงเชิงบวกเป็นแรงกระตุ้น ผู้เรียนมีการพัฒนาด้าน
ทักษะการท�ำงาน ได้ลงมือปฏิบัติจริง เพื่อสร้างความรู้และ
น�ำกระบวนการ เจตคติที่ได้จากการเรียนไปประยุกต์ใช้ ซึ่ง
สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ที่เน้นผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ สามารถน�ำความรู้ไป

ประยกุต์ใช้ในชีวติประจ�ำวนัได้ เป็นการสร้างพ้ืนฐานในการ
อยู่ร่วมกับผู้อื่น สอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (2546) ที่
กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ 
STAD  (Student Teams Achievement Division) เป็น
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่จะส่งเสริมความร่วม
มือในการท�ำงานกลุ่ม นักเรียนท่ีเรียนเก่งจะพยายามช่วย
เหลือเพื่อนในกลุ่ม โดยการอธิบายให้เพื่อนเข้าใจ เป็นการ
แบ่งเบาภาระงานสอนของครู ท�ำให้ครูมีเวลาพัฒนาการ
เรียนรู้ ตลอดจนมีเวลาช่วยเหลือ สนับสนุน และร่วม
อภิปรายปัญหากับนักเรียนมากขึ้น ท�ำให้ผู้เรียนเกิดเจตคติ
ท่ีดีต่อการเรียน มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ ท�ำให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น อีกท้ังการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วม
มือแบบ STAD จะมีความเหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ทุกเนื้อหา เพราะผู้
เรียนในกลุ่มจะได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรู้ ท�ำ
แบบฝึกทกัษะและมกีารทดสอบย่อยเพือ่ประเมนิการเรยีน
รู้และศึกษาความก้าวหน้าของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทั้ง
เป็นรายบุคคลและเป็นกลุม่ และผูศ้กึษาได้ใช้แบบฝึกทักษะ
ซึ่งเป็นสื่อการสอนที่จ�ำเป็นส�ำหรับวิชาคณิตศาสตร์เพื่อให้
นกัเรยีนได้ฝึกทกัษะการคดิค�ำนวณโจทย์ปัญหาคณติศาสตร์
จนเกิดความช�ำนาญ	 	 	 	 	
	 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องของ บัวบาน 
เชื้อหาญ (2555) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ด้วย
กลุ่มร่วมมือแบบ STAD ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
บ้านโนนศรี ส�ำนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามกุดาหาร ผลการ
ศึกษาพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียน
รูค้ณติศาสตร์ เรือ่ง บทประยกุต์ด้วยกลุม่ร่วมมอืแบบ STAD 
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 มปีระสทิธภิาพ 88.62/83.50 ซึง่
เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และระดับความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือ
แบบ STAD กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง บท
ประยกุต์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก นอกจากนีส้อดคล้องกบั
งานวิจัยของ อัมพวัน ลายพยัคฆ์ (2558) ได้ศึกษาผลการ
ใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หาร 
ระคนของเศษส่วน โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย
พบว่า แบบฝึกทักษะ เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ 
หาร ระคนของเศษส่วน โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนคิ STAD ส�ำหรบัช้ันประถมศกึษาปีท่ี 6 มปีระสทิธิภาพ
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เท่ากับ 79.52/77.22 ซึง่ผ่านเกณฑ์ 75/75 ทีต่ัง้ไว้ และ
นักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะ เรื่อง โจทย์ปัญหาการ
บวก ลบ คณู หาร ระคนของเศษส่วน โดยใช้การเรยีนรูแ้บบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 มผีลสมัฤทธิท์างการเรียนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่าง
มีนัยส�ำคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 	 	 	 	
	 จากปัญหาและความส�ำคัญของปัญหา ท�ำให้ผู้
ศกึษาตระหนกัถงึปัญหาการจัดกจิกรรม  การเรยีนการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และสนใจที่จะศึกษารูป
แบบการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ซ่ึง
เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีจ่ะส่งเสรมิความร่วมมอืใน
การท�ำงานกลุ่ม พัฒนาทักษะการท�ำงาน ได้ลงมือปฏิบัติ
จริง เพื่อสร้างความรู้และน�ำกระบวนการ เจตคติที่ได้จาก
การเรียนไปประยุกต์ใช้ ผู้ศึกษาจึงสนใจศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาบทประยุกต์ ชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 6 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย				  
 	 1.เพือ่พัฒนาแบบฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาบท
ประยกุต์ กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 	 	 	
	 2. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียน เรือ่ง 
การแก้โจทย์ปัญหาบทประยุกต์ ของนักเรียนชั้นประถม
ศกึษาปีที ่6 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนด้วยแบบฝึกทกัษะร่วม
กับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD		 	
	 3. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถม
ศกึษาปีที ่6 หลงัเรยีนด้วยแบบฝึกทกัษะร่วมกบัการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD

นิยามศัพท์เฉพาะ	 	 	 	 	 	
	 1. แบบฝึกทักษะ หมายถึง สื่อสิ่งพิมพ์ที่ผู้
ศึกษาสร้างขึ้นเพื่อใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอน 
เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาบทประยุกต์ ส�ำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 8 ชุด แต่ละชุดประกอบด้วย 
แบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู้ แบบฝึกทักษะ แบบ
ทดสอบหลงัเรยีน และแนวทางการเฉลยค�ำตอบ ซึง่นกัเรยีน
สามารถเรยีนรู้เนือ้หาร่วมกับการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื
เทคนิค STAD	 	 	 	 	 	
	 2. การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ STAD 
หมายถึง การเรียนรู้ที่ให้นักเรียนท�ำงานร่วมกันเพื่อบรรลุ

เป้าหมาย โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 4 คน 
สมาชิกในกลุ่มมีความ สามารถแตกต่างกัน โดยผู้ศึกษาได้
ศกึษาข้ันตอนของนกัการศกึษาต่าง ๆ  แล้วน�ำมาก�ำหนดขัน้
ตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ดังนี้	 	
	 2.1  ข้ันน�ำเข้าสูบ่ทเรยีน เป็นข้ันท่ีครเูกริน่น�ำ 
แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการเรียนรู้ ก�ำหนดเวลา
เรียน และการวัดและประเมินผลให้นักเรียนทราบ	 	
	 2.2   ขั้นสอน เป็นขั้นที่ครูน�ำเสนอประเด็น
หรือเนื้อหาใหม่ โดยอาจน�ำเสนอด้วยสื่อที่น่าสนใจ ใช้การ
สอนโดยตรงหรือตั้งประเด็นให้นักเรียนอภิปราย	 	
	 2.3  ขั้นศึกษากลุ่มย่อย เป็นขั้นจัดนักเรียน
เป็นกลุ่มๆ ละ 4 คน ให้สมาชิกมีความ สามารถคละกันมี
ทั้งความสามารถสูง ปานกลาง ต�่ำ เพื่อเรียนรู้และท�ำแบบ
ฝึกทักษะร่วมกัน	 	 	 	 	 	
	 2.4  ขัน้สรุป เป็นขัน้ทีค่รแูละนกัเรยีนร่วมกนั
สรุปแนวคิดเนื้อหาที่เรียนแต่ละครั้ง	 	 	 	
	 2.5 ข้ันทดสอบย่อย   เป็นข้ันท่ีให้นักเรียน
แต่ละคนท�ำการทดสอบย่อยเพ่ือวดัความรู้ความเข้าใจ และ
น�ำคะแนนของสมาชกิแต่ละคนมาจัดท�ำเป็นคะแนนพฒันา
ของกลุม่ และยกย่องชมเชยกลุม่ทีไ่ด้คะแนนความก้าวหน้า
ระดับยอดเยี่ยม	 	 	 	 	 	
	 3. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ หมายถึง 
ความสามารถในการเรยีนรู้ของนกัเรยีน    ชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่6 ทีไ่ด้รบัการสอนด้วยแบบฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหา
บทประยุกต์ ด้านกระบวนการและผลลัพธ์ของการจัดการ
เรียนรู้ โดยก�ำหนดเกณฑ์ 80/80 ซึ่งมีความหมาย ดังนี้   	
	 80 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ เป็นค่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน ทุกคนที่ได้
จากการท�ำแบบทดสอบย่อยระหว่างเรยีน โดยก�ำหนดไว้ไม่
น้อยกว่าร้อยละ 80 	 	 	 	 	 	
	    80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ์ เป็นค่าคะแนนเฉลีย่ของนักเรยีนทุกคนท่ีได้จากการ
ท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยก�ำหนดไว้
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80	 	 	 	 	 	
 	 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความ
สามารถในการเรยีนรู ้เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาบทประยุกต์ 
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ซึง่วดัได้จากคะแนนการ
ท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้ศึกษาสร้าง
ขึ้น	 	 	 	 	 	 	
 	 5.ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง 
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อารมณ์ ความรู้สึก และทัศนคติของนักเรียนชั้นxประถม
ศกึษาปีที ่6 หลงัเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะร่วมกบัวธิสีอนแบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ซึ่งวัดได้จากแบบสอบถามความพึง
พอใจที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น 	

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 ประชากรเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนเทศบาลเขาชัยสน สังกัดกองการศึกษา เทศบาล
ต�ำบลเขาชัยสน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ�ำนวน 
3  ห้องเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด 91 คน	 	 	
	 กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6/1 
โรงเรียนเทศบาลเขาชัยสน สังกัดกองการศึกษา เทศบาล
ต�ำบลเขาชัยสน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ�ำนวน 
31 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling)

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย				  
	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรบรวมข้อมูลเพื่อใช้
ในการวิจัย  มีดังนี้		 	 	 	 	
	 1. แบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาบท
ประยกุต์ กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 6 	 	 	 	 	 	 	
	 2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD เรื่อง การแก้โจทยป์ญัหาบทประยกุต์ กลุม่สาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6	  
 	 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาบทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6	  
 	 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 หลงัเรยีนด้วยแบบฝึกทกัษะร่วมกบั
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

วิธีด�ำเนินการวิจัย					   
	 ในการวิจยัครัง้นีม้ข้ัีนตอนในการเกบ็รวบรวม
ข้อมูลดังนี้	 	 	 	 	 	 	
	 1.	 ก่อนด�ำเนินการจัดการเรียนรู ้ มีการ
ปฐมนิเทศนักเรียนเพื่อสร้างข้อตกลงและท�ำความเข้าใจ
เกี่ยวกับขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแบบฝึก
ทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD	
	 2. ทดสอบก่อนเรยีนโดยใช้แบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง การแก้โจทย์ปัญหาบทประยกุต์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
จ�ำนวน 30 ข้อ รวม 30 คะแนน ด�ำเนนิการจดันกัเรยีนเข้า
กลุ่ม โดยจัดนักเรียนที่มีพื้นฐานแตกต่างกัน กลุ่มละ 4 คน 
ประกอบด้วยนกัเรยีน เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 
1 คน การคัดเลอืกนกัเรียนเข้ากลุม่  ผูศ้กึษาใช้คะแนนวดัผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาค
เรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2561 	 	 	 	
	 3. ด�ำเนนิการสอนด้วยแบบฝึกทักษะร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  เรือ่ง การแก้
โจทย์ปัญหาบทประยกุต์ กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ ชั้น
ประถมศกึษาปีที ่6 รวม 16 ชัว่โมง เมือ่จดัการเรยีนรูแ้ต่ละ
หน่วยย่อย ให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบย่อยหลังเรียน รวม 
8 ฉบับ ฉบับละ 10 คะแนน	 	 	 		
	 4. เม่ือด�ำเนนิการจัดการเรยีนรูค้รบตามแบบฝึก
ทักษะ และแผนการจัดการเรียนรู้แล้วให้นักเรียนท�ำแบบ
ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การแก้โจทย์ปัญหา
บทประยุกต์ กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ ชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 6 หลังเรียน ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบ
ก่อนเรียน 	 	 	 	 	 	 	
	 5. ท�ำแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลงัเรยีนด้วยแบบฝึกทักษะร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD จ�ำนวน 15 
รายการ	 	 	 	 	 	 	
	 6. น�ำข้อมูลไปวิเคราะห์ทางสถิติ
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

	 ตอนที่ 1 ผลการพฒันาแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาบทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 การวิเคราะห์	 	 	 	 		
ตารางที่ 1	   ผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาบทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 	 	
	   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

	 จากตารางที ่1 พบว่า นกัเรยีนมคีะแนนระหว่างเรยีนเฉลีย่ร้อยละ 87.14 และมคีะแนน      หลงัเรยีนเฉลีย่ร้อยละ 
84.09 แสดงว่า แบบฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาบทประยกุต์ กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 มี
ประสทิธิภาพเท่ากับ 87.14/84.09 สงูกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนดไว้

	 ตอนที่ 2  ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง การแก้โจทย์ปัญหาบทประยุกต์ ของนกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนด้วยแบบฝึกทกัษะร่วมกับการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมือเทคนคิ STAD

	 ผูว้จิยัด�ำเนนิการทดสอบการแจกแจงของข้อมูลของคะแนนก่อนและหลงัการ เรือ่ง การแก้โจทย์ปัญหาบท
ประยุกต์ ของนกัเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้ Kolmogorov-Smirnov Testและ Shapiro-Wilk Test ดังแสดง
ผลการทดสอบในตารางที่ 2 - 3

ตารางที่ 2 แสดงผลการทดสอบการแจกแจงของข้อมูล โดยใช้  Kolmogorov-Smirnov Test  และShapiro-Wilk Test 
จากคะแนนการทดสอบ เรือ่ง การแก้โจทย์ปัญหาบทประยุกต์ ของนกัเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

	 จากตารางที่ 2  คะแนนก่อนฝึกมีค่า Sig. ( Signiflcance )  ของ Kolmogorov-Smirnova = 0.200  ในขณะ

ช ุดที่ เนื้อหายอย

ค ะแนนระหวางเรยีน (E1        
จากการทําแบบทดสอบยอย                 

(80 คะแนน

ค ะแนนหลังเรยีน (E2       
จากการทําแบบทดสอบ

(30 คะแนน

ร ้อยละ ร ้อยละ

1 โจทย์ปญหาโดยใช้บัญญัติไตรยางศ์ 8.68 86.77

25.23 84.09

2 โจทย์ปญหาร้อยละ 8.71 87.10

3 โจทย์ปญหาร้อยละเก่ียวกับการหาก�าไร ขาดทุน และราคาขาย 8.65 86.45

4 โจทย์ปญหาร้อยละเก่ียวกับการหาราคาซ้ือหรือทุน 8.74 87.42

5 โจทย์ปญหาร้อยละเก่ียวกับการลดราคา 8.71 87.10

6 โจทย์ปญหาการซ้ือขายกับการหาร้อยละหรือเปอร์เซ็นต์ 8.74 87.42

7 โจทย์ปญหาร้อยละกับการคิดดอกเบ้ียในเวลา 1 ป 8.77 87.74
8 โจทย์ปญหาร้อยละกับการคิดดอกเบ้ียในเวลาน้อยกว่า 1 ป 8.71 87.10

เฉลี่ย
69.71 87.14 25.23 84.09

X X

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

กอนเรียน .095 31 .200 .960 31 .297

หลังเรียน .110 31 .200 .959 31 .268
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ที่ Shapiro-Wilk  = 0.297 ซึ่งมากกว่าระดับนัยส�ำคัญ .05 เป็นการแจกแจงแบบปกติ ถ้าพิจารณาจากกราฟที่ไม่ค่อย
เบนออกจากเส้น และคะแนนหลังเรียนมีค่า Sig. ( Signiflcance )  ของ Kolmogorov-Smirnova   = 0.200 ในขณะที่ 
Shapiro-Wilk   = .268  ซึ่งมากกว่าระดับนัยส�ำคัญ .05  เป็นการแจกแจงแบบปกติ ซึ่งถ้าพิจารณาจากกราฟที่ไม่ค่อย
เบนออกจากเส้นคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรยีนมีการแจกแจงแบบปกตริะดับนยัส�ำคญั .05  ผูว้จิยัจงึเลอืกใช้สถิตทิดสอบ
ค่าที (t-test)  เป็นการทดสอบสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตเพื่อให้ทราบว่าความมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

ตารางที่ 3	 ผลการทดสอบที (t-test) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรือ่ง การแก้โจทย์ ปัญหาบทประยุกต์ 
ของ นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนด้วยแบบฝึกทกัษะร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วม
มือเทคนิค STAD

*ค่า t มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  df = 30   t = 2.042

	 จากตารางที ่4 พบว่า โดยภาพรวมคะแนนเฉลีย่ก่อนเรยีนเท่ากบั 17.42 คดิเป็นร้อยละ 58.17 และคะแนน
เฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 25.23 คิดเป็นร้อยละ 84.09 เมือ่ทดสอบค่าที (t-test) พบว่า การเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีน เรือ่ง การแก้โจทย์ปัญหาบทประยกุต์ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6  สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิ
ที่ระดับ .05 

ตอนที่ 3	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD

ตารางที ่ 5	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD

การทดสอบ n คะแนนเต็ม ร้อยละ S.D. ∑D ∑D2 t

ก่อนเรียน 31 30 17.42 58.06 3.69
242 1,986 24.192*

หลังเรียน 31 30 25.23 84.09 3.05

X

ขอที่ รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับ             

ความพึง
พอใจ 

ดานเน้ือหา    

1 เน้ือหาท่ีฉันเรียนเปนเรื่องท่ีฉันชอบ 4.39 0.80 มาก 

2 เน้ือหาท่ีฉันเรียนไมยากเกินไป 4.65 0.61 มากท่ีสุด 

3 ฉันไดศึกษาคนควาเรื่องท่ีฉันเรียนตามท่ีฉันตองการ  4.19 0.75 มาก 

4 เรื่องท่ีฉันเรียนนําไปใชเรียนเรื่องตอไปได 4.55 0.68 มากท่ีสุด 

5 ฉันไดรับเน้ือหาครบถวนตามจุดประสงคการเรียนรู 4.61 0.62 มากท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.48 0.69 มาก 

 



   Vol 3 No 7 January - April 2020 Journal of Educational Technology and Communications  
Facutyl of Education Mahasarakham  University

173

	 จากตารางที ่5 พบว่า ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 หลงัเรยีนด้วยแบบฝึกทกัษะร่วมกบัการ
จดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ STAD ในภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก ( X =4.40, S.D.=0.73) เมือ่พจิารณาเป็นรายด้านอยูใ่น
ระดบัมาก ทกุ ด้าน เม่ือพจิารณาเป็นรายข้อ พบว่า  อยู่ในระดบัมากทีส่ดุ 5 ข้อ ระดบัมาก 15 ข้อ เรยีงล�ำดบัค่าเฉลีย่จากมากไป
หาน้อย 3 ล�ำดบัแรก คอื 1) การเรียนเป็นกลุ่มท�ำให้ฉันรู้จักการช่วยเหลือคนอื่น ( X  = 4.68, S.D.= 0.65) 2) เนื้อหาที่ฉัน
เรยีนไม่ยากเกินไป (X = 4.65, S.D.= 0.61) และ 3) ฉนัได้รบัเนือ้หาครบถ้วนตามจดุประสงค์การเรียนรู ้( X =4.61, S.D.= 
0.62) ต�ำ่สดุ คอื ฉันดีใจที่ได้ท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง (X = 4.13, S.D. = 0.67) 

ดานสื่อและอุปกรณการเรียน    

6 ในชั่วโมงเรียนมแีบบฝกทักษะท่ีนาสนใจ 4.19 0.75 มาก 

7 แบบฝกทักษะท่ีใชในการเรียนทําใหฉันเรียนเขาใจดีย่ิงข้ึน 4.52 0.68 มากท่ีสุด 

8 แบบฝกทักษะและกิจกรรมเหมาะสมกับความรูความสามารถของฉัน 4.32 0.70 มาก 

9 สื่อและอุปกรณการเรียนมีจํานวนเพียงพอกับนักเรียน 4.39 0.76 มาก 

10 ฉันดีใจท่ีไดทํากิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง 4.13 0.67 มาก 

เฉลี่ย 4.31 0.71 มาก 

ดานกิจกรรมการเรียนการสอน    

11 การเรียนเปนกลุมทําใหฉันเปนคนมีเหตุผล 4.42 0.72 มาก 

12 ฉันไดฝกทักษะตาง ๆ จนมีความมั่นใจกลาแสดงออก 4.26 0.58 มาก 

13 การเรียนเปนกลุมทําใหฉันรูจักการชวยเหลือคนอ่ืน 4.68 0.65 มากท่ีสุด 

14 การเรียนเปนกลุมทําใหฉันมีความกระตือรือรนในการเรียนมากข้ึน 4.48 0.63 มาก 

15 

 
การเรียนเปนกลุมทําใหฉันไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและความรู 
ตาง ๆ กับเพ่ือน 4.35 0.84 มาก 

เฉลี่ย 4.44 0.68 มาก 

ดานการวัดผลและประเมินผล    

16 ฉันมีสวนรวมในการกําหนดเกณฑการวัดและประเมินผล 4.35 0.75 มาก 

17 การทดสอบยอยทําใหฉันรูจักการพัฒนาตนเอง 4.39 0.62 มาก 

18 ฉันพอใจท่ีไดรับการประเมินผลหลาย ๆ ดาน 4.19 0.75 มาก 

19 ฉันมีโอกาสไดทราบคะแนนของผลงานท่ีฉันทํา 4.48 0.63 มาก 

20 ครูมีความยุติธรรมในการใหคะแนน 4.35 0.84 มาก 

เฉลี่ย 4.35 0.72 มาก 

ภาพรวม 4.40 0.73 มาก 
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สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล

	 1.	ผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์
ปัญหาบทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้น
ประถมศกึษาปีที ่6 มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 87.14/84.09 
สงูกว่าเกณฑ์ 80/80 ทัง้นีเ้ป็นเพราะผูศึ้กษาได้พฒันาแบบ
ฝึกทักษะตามข้ันตอนกระบวนการวิจัย คือ เร่ิมจากการ
ศกึษาปัญหาและความต้องการ วเิคราะห์เนือ้หาให้สอดคล้อง
กบัหลกัสูตร ศกึษาขัน้ตอนการสอนให้สอดคล้องกบัเนือ้หาตาม
หลักวชิาการ แล้วให้ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบประเมนิคณุภาพของ
แบบฝึกทักษะ และปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู ้
เชี่ยวชาญ แล้วด�ำเนินการทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอย่าง โดยทดลองใช้กบันกัเรยีนรายบคุคล กลุม่ย่อย และ
ภาคสนาม เพ่ือหาข้อบกพร่อง และปรับปรงุแก้ไขก่อนใช้กบั
กลุม่ตัวอย่าง จงึท�ำให้แบบฝึกทกัษะมปีระสทิธภิาพ สอดคล้อง
กับแนวคิดของ เกริก ท่วมกลาง และจินตนา  ท่วมกลาง 
(2552) ทีก่ล่าวว่า การทีค่รจูะช่วยให้ผูเ้รยีนมคีวามรู้ ความ
เข้าใจ และเกิดทักษะในด้านต่างๆ ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้
นั้น นอกจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม
แล้วควรสร้างแบบฝึกทักษะเพ่ือช่วยเหลือผู้เรียนได้ฝึกต่อ
จนเกดิความช�ำนาญ โดยเฉพาะวชิาทกัษะเพราะการท�ำสิง่
ใดกต็ามถ้าต้องการให้เกดิความช�ำนาญกต้็องท�ำสิง่นัน้ซ�ำ้   
ให้บ่อยครั้ง จนเกิดความรู้ที่คงทน สามารถน�ำไปใช้ได้อย่าง
ถกูต้อง แม่นย�ำ นอกจากนีน้กัเรยีนสามารถทบทวนเน้ือหาเพิม่
เตมิได้ทีบ้่านโดยใช้สมาร์โฟนสแกน QR code แบบฝึกทกัษะ
และคลปิวดิโีอ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาเพ่ิมเตมิหลาก
หลายช่องทางส่งผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูขึน้  ผลการ
ศึกษาคร้ังนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ โสภิตา โตโสภณ 
(2556) ได้ศกึษาการพฒันาแบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์ เรือ่ง 
บทประยกุต์ ส�ำหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค 
KWDL ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพการเรียนด้วยแบบ
ฝึกทกัษะคณติศาสตร์ มค่ีาเท่ากับ 84.88/82.92 ซึง่ผ่าน
เกณฑ์ 80/80 และงานวจิยัของ หามด๊ีะ เจ๊ะบ ู(2558) ได้
ศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการศึกษาพบว่า แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มี
ประสทิธภิาพเท่ากบั 83.94/85.76 สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนด
ไว้ 

	 2.		 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแก้โจทย์
ปัญหาบทประยกุต์ ของนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 6 หลัง
เรียนด้วยแบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วม
มอืเทคนคิ STAD สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนยัส�ำคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05  ท้ังนีเ้ป็นเพราะผูศ้กึษาได้พฒันาแบบฝึกทักษะ
และแผนการจัดการเรียนรู้จนมีประสิทธิภาพ สามารถน�ำ
ไปจัดการเรียนการสอนกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ได้อย่างมีประสิทธิผล ประกอบกับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ท�ำให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ ทักษะ
ชวีติ และเกดิความสนกุสนานในการเรยีนรูเ้ป็นอย่างดี จาก
เหตุผลดังกล่าวจึงส่งผลให้ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการ
เรียนรู้เพิ่มขึ้น ทั้งนี้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ที่
ผู้ศึกษาสร้างขึ้น ท�ำให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงและเข้า
กลุ่มโดยการคละกันคือ เก่ง ปานกลาง อ่อน นักเรียนมี
โอกาสท่ีจะพัฒนาทักษะและความสามารถของตนเองโดย
ได้รบัความช่วยเหลอืและแนะน�ำจากเพือ่น นกัเรยีนทีเ่รียน
เก่งซ่ึงอยู่ในกลุ่มเดียวกัน จะพยายามอธิบายให้นักเรียนที่
เรียนปานกลางหรอืนกัเรยีนท่ีเรยีนอ่อนได้เข้าใจ ซึง่เป็นการ
ส่งเสริมให้อิสระและกระตุ้นนักเรียนให้ได้คิดและปฏิบัติ
กจิกรรมกลุม่ การกล้าท่ีจะแสดงความคดิเห็น อภปิรายแลก
เปลีย่นความรูก้บัเพือ่น การมทีกัษะการท�ำงานกลุม่ มคีวาม
รับผิดชอบ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพื่อให้กลุ่มของตนเอง
นั้นได้รับการยอมรับและเกิดความภูมิใจท่ีได้มีโอกาส
แนะน�ำเพื่อน ส่วนนักเรียนที่เรียนปานกลางหรือนักเรียนที่
เรยีนอ่อนกจ็ะพยายามปรบัพฤตกิรรมการเรยีนรูข้องตนเอง 
ซึ่งคุณลักษณะเหล่านี้จะเป็นสิ่งที่จะน�ำไปแสวงหาความรู้
ใหม่ ๆ และน�ำไปใช้ในการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันได้อย่างมี
ความสุข จึงส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
ข้ึน อีกท้ังการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นการ
เรียนรู้ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนด้วยกันและระหว่างผู้เรียน
กับผู้สอน โดยการลงมือปฏิบัติเป็นกลุ่ม ฝึกให้นักเรียนได้
เรียนรู้ด้วยตนเอง มีทักษะการท�ำงานกลุ่ม มีความรับผิด
ชอบ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งคุณลักษณะเหล่านี้จะเป็น
สิ่งที่จะน�ำไปแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ และน�ำไปใช้ในการ
ด�ำเนินชีวิต ประจ�ำวนัได้อย่างมคีวามสขุ สอดคล้องกับงาน
วิจัยของ   โสภิตา โตโสภณ (2556) ได้ศึกษาการพัฒนา
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWDL ผลการวิจัย
พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยแบบ
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ฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ ส�ำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWDLหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05	 	 	
	 	 3.	 ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 6 หลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียน
รูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ STAD ในภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก ( X

=4.40, S.D.=0.73) เมือ่พจิารณาเป็นรายด้านอยูใ่นระดบัมาก 
ทกุ ด้าน เมือ่พจิารณาเป็นรายข้อ พบว่า  อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ 
5 ข้อ ระดบัมาก 15 ข้อ เรยีงล�ำดบัค่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย 
3 ล�ำดบัแรก คอื 1) การเรียนเป็นกลุ่มท�ำให้ฉันรู้จักการช่วย
เหลือคนอืน่ ( X  = 4.68, S.D.= 0.65) 2) เนือ้หาทีฉ่นัเรียน
ไม่ยากเกินไป ( X = 4.65, S.D. = 0.61) และ 3) ฉันได้รับ
เนื้อหาครบถ้วนตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ( X =4.61, 
S.D.= 0.62) ต�ำ่สดุ คอื ฉันดีใจที่ได้ท�ำกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยตนเอง (X = 4.13, S.D. = 0.67) ทั้งนี้เป็นเพราะ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เรื่อง 
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์บทประยุกต์ ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู ้ศึกษาแจ้งผลการท�ำ
กิจกรรมให้นักเรียนทราบ และเห็นพัฒนาการของตนเอง
ทกุครัง้ ท�ำให้นกัเรยีนได้เหน็ข้อบกพร่อง และปรบัปรงุแก้ไข
งานให้ถกูต้อง และชืน่ชมในความส�ำเรจ็ของตนเองท�ำให้เกดิ
ความพึงพอใจ สอดคล้องกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณ ี
(2554) กล่าวว่า การให้ผูเ้รยีนได้รบัผลทีต่นพงึพอใจ จะช่วย
ให้การเรียนการสอนประสบผลส�ำเร็จ การศึกษาว่าสิ่งใด
เป็นสิง่เร้าหรอืรางวลัทีผู่เ้รยีนพึงพอใจจงึเป็นสิง่ส�ำคญัทีจ่ะ
ช่วยให้ผู้เรียนเกดิการเรยีนรูท้ีดี่  การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วม
มอืเทคนิค STAD ผูศ้กึษาเน้นให้นกัเรยีนทกุคนเรยีนรูอ้ย่าง
มีความสุข สร้างความสัมพันธ์อันดี และให้ความส�ำคัญกับ
ความส�ำเร็จสนองความต้องการพืน้ฐานของมนษุย์ ผลการ
ศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ บวับาน เชือ้หาญ 
(2555) ได้ศกึษาการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูก้ลุม่สาระการ
เรยีนรูค้ณติศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ 
STAD ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านโนนศร ี
ส�ำนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามกุดาหาร ผลการศกึษาพบว่า 
ระดบัความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
และสอดคล้องกบังานวจิยัของ ณรงค์ เมตตามติร (2555 : 
98) ได้ศกึษาการพฒันากจิกรรมการเรียนรูด้้วยกลุม่ร่วมมอื 

แบบ STAD เรือ่ง เศษส่วน กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ 
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ผลการศกึษาพบว่า นกัเรยีนชัน้ประถม
ศกึษาปีที ่4 มคีวามพงึพอใจต่อการจดักจิกรรมการเรยีนรูด้้วย
กลุม่ร่วมมอื แบบ STAD โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก นอกจากนี้
สอดคล้องกับงานวจัิยของ อมัพวนั ลายพยคัฆ์ (2557) ได้
ศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก 
ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วน โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วม
มือเทคนิค STAD ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
ผลการศกึษาพบว่า นกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยแบบฝึกทกัษะ เรือ่ง 
โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หาร ระคนของเศษส่วน โดย
ใช้การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ STAD ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ						    
	 จากผลการศึกษาในครั้งนี้   มีประเด็นท่ีน่าสนใจ 
ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้  ดังต่อไปนี้	  
 	 1 . ข ้ อ เ ส น อ แน ะ ส� ำ ห รั บ ก า ร น� ำ ไ ป ใช ้  
 		  1.1 ครูควรอธิบายขั้นตอนการท�ำแบบ
ฝึกทักษะ และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ให้นักเรียนเข้าใจก่อนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน	
 		  1.2  ครผููส้อนควรก�ำหนดเวลาในการท�ำ
กิจกรรมแต่ละแบบฝึกทักษะให้เหมาะสม เพื่อให้นักเรียน
รู้สึกผ่อนคลายไม่เคร่งเครียดกับการเรียนจนเกินไป	
 		  1.3  เนือ่งจากกจิกรรมส่วนใหญ่ของการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เน้นการให้ความร่วมมือ
กนั และความรบัผดิชอบในหน้าทีข่องแต่ละคนภายในกลุม่ 
ดังนั้น ครูควรออกแบบกิจกรรม และเตรียมสื่อให้เหมาะ
สม          						    
	  	 1.4 ครคูวรสงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีน
ในการปฏิบัติกิจกรรมทั้งเดี่ยว และกลุ่มเพื่อให้กิจกรรม
ด�ำเนินไปตามล�ำดับข้ันตอน และบันทึกพฤติกรรมในแบบ
ประเมิน  						    
	  	 1.5  การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ 
STAD ครูผู้สอนควรยืดหยุ่นเวลาตามความเหมาะสมของ
แต่ละกิจกรรม 	 	 	 	 	 	
	   	 1.6  ครผููส้อนคอยแนะน�ำการสแกน QR 
code เกี่ยวกับแบบฝึกทักษะ และดูคลิปวิดีโอในกรณีที่
นักเรียนต้องการศึกษาที่บ้านเพิ่มเติม	 
 	 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป	
 	 	 2.1 ควรจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ 
STAD กับเนื้อหาอื่น	 	  	 	 	
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	 2.2 ควรศึกษาหลักการ ทฤษฎี วิธีสอนเพื่อพัฒนารูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียนเกี่ยวกับการส่งเสริม
ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์บทประยุกต์
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