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บทคดัย่อ

การวจิยัคร้ังนีม้วีตัถปุระสงค์เพ่ือ 1) พฒันาแบบฝึกทกัษะการเขยีนสือ่สาร กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชั้นประ
ถมศึกษาปที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) พัฒนาทักษะการเขียนสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 ใหน้ักเรียนจ�ำนวนไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 80 มคีะแนนตัง้แต่รอ้ยละ 80 ขึน้ไป 3) เปรียบเทียบทักษะการเขียนสื่อสาร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบมุ่ง
ประสบการณ์ทางภาษา และ 4) ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 หลงัเรยีน โดยใช้แบบฝึกทกัษะ
ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบมุง่ประสบการณ์ทางภาษา กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1/2 โรงเรยีน
เทศบาลวดัภผูาภมิขุ สังกัดเทศบาลเมอืงพทัลงุ อ�ำเภอเมอืงพทัลงุ จงัหวดัพทัลงุ ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 จ�ำนวน  
32 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก่ 1) แบบฝึกทักษะ
การเขียนสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ�ำนวน 6 ชุด มคีณุภาพค่าเฉลีย่เท่ากบั (X= 
4.56) 2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา เรื่อง การเขียนสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 จ�ำนวน 6 แผน จ�ำนวน 22 ชัว่โมง มีคณุภาพค่าเฉลีย่เท่ากบั (X= 4.59)  3) แบบทดสอบวัดทักษะ
การเขียนสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แบบอัตนัย มค่ีาความเช่ือมัน่ เท่ากับ 0.93 4) 
แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 หลงัเรยีนโดยใช้แบบฝึกทกัษะร่วมกบัการจดัการเรียน
รู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั จ�ำนวน 15 รายการ มค่ีาความเชือ่
มัน่ เท่ากบั 0.79 สถติทิีใ่ช้ในการวจิยั  ครัง้นี ้ได้แก่ ค่าเฉลีย่ ( X ) ค่าร้อยละ (%) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการ
ทดสอบที (t-test แบบ dependent) 													          
	 ผลการศึกษาพบว่า	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 1.	 ผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 
1 จากกลุม่ตวัอย่าง มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 86.57/85.06 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 				  
		  2.	 ผลการพฒันาทกัษะการเขยีนสือ่สารของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 มจี�ำนวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์
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ร้อยละ 80 จ�ำนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 84.38 ของจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ร้อยละ 80 ขึ้น
ไป																											                         
	 3.	 ผลการเปรยีบเทยีบทกัษะการเขยีนสือ่สารของนกัเรยีนช้ันประถมศกึษา  ปีท่ี 1 หลงัเรยีนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบมุง่ประสบการณ์ทางภาษา สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 		
	 4.	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา ในภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก ( X =4.43, S.D.=0.69) 

ค�ำส�ำคัญ : การเขียนสื่อสาร, แบบฝึกทักษะ, การจัดการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา

Abstract 

This research has four objectives which aim to 1) develop the practices of communication writing skill 
of Thai-language department for grade 1 teaching to meet the effective criteria of 80/80, 2) improve grade 1 
student’s communication writing skills to make at least 80 percent of students to reach 80 percent 
of score, 3) compare grade 1 student’s communication writing skill between pre- practices using and 
post-practices using and 4) study the satisfaction of grade 1 students after they have learned the 
practices which have been used along with the concentrated language encounter. The sample group 
is 32 people of grade 1 and 2 students, gotten by Cluster Random Sampling, of Tasabanwatphupha-
phimuk school, the municipal school which belongs to Phatthalung Municipality, in the second se-
mester of the academic year 2016. The researching elements used have included, 1) 6 copies of the 
practices of communication writing skill, belonging to Thai-language department, for grade 1 teaching 
where the mean value is 4.56 (X = 4.56), 2) 6 pages of the concentrated language encounter which is 
about communication writing, belonging to Thai-language department, for grade 1 teaching with the 
learning period for 22 hours, the mean value is 4.59 ( X = 4.59), 3) the writing test of communication 
writing skill of Thai-language department for grade 1 teaching where reliability is 0.93, 4) the satisfac-
tion assessment of grade 1 student, the rating scale of 5 levels, for 15 lists, corresponding to the re-
liability which is about 0.79. Accordingly, the statistics used for this research are Mean Value, Percent-
age, Standard Deviation (S.D) and t-test (dependent).

	 The results of research 									       
	 1.	 The result from developing the practices of communication writing skill of Thai-language 
department for grade 1 teaching, according to the sample group, shows the degree of the effective 
about 86.57/85.06 which is higher than the expected result, 80/80.  					   
	 2.	 The result from developing the practices of communication writing skill for grade 1 stu-
dents shows the number of students who passed the criteria of 80 percent for 27 people or 84.38 
percent which is higher than the expected result, 80. 							     
	 3.	 The comparison of grade 1 student’s communication writing skill for post-learning by 
using the concentrated language encounter is higher than the result of pre-learning, it is significant at 
.05 in terms of statistics.											         
	 4. The result from the satisfaction of grade 1 students after learning by using skill practices 
along with the concentrated language encounter is at a high level by the overall ( X =4.43, S.D.=0.69).
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บทน�ำ

	 ภาษาเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งซึ่งเก่ียวข้องกับ
ศาสตร์ และศลิป์ทกุแขนง เป็นองค์ประกอบทีส่�ำคญัท่ีจะช่วย
ให้วัฒนธรรมด้านอื่น ๆ เจริญงอกงาม ภาษาเป็นเครื่องมือ
ส�ำคญัในการสือ่สารของมนษุย์ การอยูร่่วมกนัของมนษุย์ใน
สังคมจ�ำเป็นต้องใช้ภาษาในการสื่อสารความหมายซึ่งกัน
และกัน  ภาษาเป็นสื่อในการแลกเปลี่ยนความต้องการ 
ถ่ายทอดความคิด และศิลปะวิทยาการต่าง ๆ ท�ำให้มนุษย์
สามารถด�ำรงชีวิตในสังคมอย่างมีสันติ เกิดความเข้าใจอัน
ด ีสังคมมคีวามสงบมัน่คง และมคีวามก้าวหน้าทางวชิาการ 
นอกจากนี้ภาษายังนับได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมที่
แสดงถึงความมีเอกลักษณ์ ความมีอิสรภาพของคนในชาติ 
ดังที่ กระทรวงศึกษาธิการ (2551) กล่าวว่า ภาษาไทยเป็น
เอกลักษณ์ประจ�ำชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรม อันก่อให้
เกิดความเป็นเอกภาพ และเสรมิสร้างบคุลกิภาพของบุคคล
ในชาตใิห้มีความเป็นไทย เป็นเครือ่งมือในการติดต่อสือ่สาร
เพื่อสร้างความเข้าใจ และความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท�ำให้
สามารถประกอบธุรกิจการงาน และด�ำรงชีวิตร่วมกันใน
สังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข รวมทั้งเป็นเครื่องมือ
ในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์ จากแหล่ง ข้อมูล
สารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ ความคิด วิเคราะห์ 
วิจารณ์ และสร้างสรรค์ ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี  
ตลอดจนน�ำมาใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทาง
สงัคม และเศรษฐกจิ  นอกจากน้ีภาษาไทยยงัเป็นสือ่ทีแ่สดง
ภมูปัิญญาของบรรพบรุษุด้านวฒันธรรม ประเพณ ี ชวีทิศัน์ 
และสุนทรยีภาพ โดยบนัทกึไว้เป็นวรรณคดอีันล�้ำคา่ ภาษา
ไทยจึงเป็นสมบัติของชาติที่ควรแก่การเรียนรู้เพื่ออนุรักษ์ 
และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 			 
  	 การปฏริปูการศกึษามจีดุมุง่หมายในการพฒันา
คนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์  เพื่อให้คนพัฒนาชาติให้เจริญ
ก้าวหน้าทันต่อเหตุการณ์เปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ของ
โลก  และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นมนุษย์ที่มีความ
สมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม จึงก�ำหนดจุดมุ่ง
หมายที่จะพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มี
ศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ  โดยมุ่งเน้น
ผู้เรียนเป็นส�ำคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถ
เรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ  และกลุ่ม
สาระการเรยีนรูภ้าษาไทยเป็นวชิาทักษะทีต้่องฝึกฝนจนเกดิ

ความช�ำนาญในการใช้ภาษาเพือ่การสือ่สารการเรยีนรูอ้ย่าง
มปีระสิทธภิาพ และเพือ่น�ำไปใช้ในชีวติจรงิ ท้ังด้านการอ่าน 
ด้านการเขยีน ด้านการฟัง การด ูและการพดู ด้านหลกัการ
ใช้ภาษาไทย และด้านวรรณคดีและวรรณกรรม อีกท้ังได้
ก�ำหนดคณุภาพผูเ้รยีนเกีย่วกบัทักษะการเขียนไว้ว่า จะต้อง
แต่งประโยค และเขียนข้อความ ตลอดจนเขียนสื่อสารโดย
ใช้ถ้อยค�ำชดัเจนเหมาะสม เขยีนเรือ่งตามจินตนาการอย่าง
สร้างสรรค์ (ส�ำนักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 
2552) ดังนั้นการเรียนการสอนภาษาไทยจึงจ�ำเป็นต้องจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อการสื่อสาร และสอนภาษา
ไทยให้คนรักการอ่าน การเขียน ที่จะแสวงหาความรู้ และ
ประสบการณ์ บันทึกความรู้ และข้อมูลข่าวสาร โดยใช้
ภาษาไทยไดอ้ยา่งถูกต้องในฐานะเป็นวัฒนธรรมทางภาษา  
ให้ผู้เรียนเกิดความชื่นชม ซาบซึ้ง และภูมิใจในภาษาไทย 
เหน็คณุค่าของวรรณคดแีละวรรณกรรม ตลอดจนภมูปัิญญา
ทางภาษาของบรรพบรุษุทีไ่ด้สร้างสรรค์ผลงาน ซึง่เป็นส่วนสร้าง
เสรมิความงามในชวีติ					   
	 การเขยีนเพือ่การสือ่สาร เป็นการสือ่สารความรู ้ข้อ
เทจ็จรงิ ความเข้าใจ จนิตนาการ อารมณ์ และความคิดเห็น
ระหว่างผูส่้งสารไปยงัผูร้บัสาร (ภาคภมู ิหรรนภา และดษุฎี 
กองสมบตั.ิ 2548) และการเขยีนเป็นทกัษะทีม่คีวามส�ำคญั
และต้องใช้เวลาฝึกฝนมากกว่าทักษะอื่นๆ การเขียนมี
บทบาทในการถ่ายทอดความรูส้กึนกึคดิ และประสบการณ์
ของผู้เขียนเพื่อสื่อสารให้ผู้อื่นเกิดความเข้าใจตรงตามทีผู่้
เขียนต้องการ การเขียนเป็นการใช้ทักษะซึ่งจะต้องอาศัย
การน�ำถ้อยค�ำ ความรูจ้ากประสบการณ์ต่าง ๆ มาเรยีบเรยีง
ล�ำดบัของความคดิให้ต่อเนือ่งกัน การเขียนจงึเป็นส่วนหนึง่ที่
จะแสดงพฤติกรรมการสร้างสรรค์ของผูเ้ขียน ดังที ่ อจัฉรา       
ชวีพนัธ์ (2554) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ด้านการเขียนเป็นเครื่องช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางสติ
ปัญญา และความคิดให้กับเด็กได้เป็นอย่างดี ผู้เรียนจะ
สามารถใช้ภาษาได้ดีหรอืไม่นัน้ขึน้อยูก่บักลวธิกีารสอนของ
ครเูป็นส�ำคญั การสอนทีก่ระตุน้ให้ผูเ้รยีนได้แสดงออกด้าน
ความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นสิ่งจ�ำเป็นอย่างยิ่ง จากความ
ส�ำคญัของการเขียนดงักล่าว จงึจ�ำเป็นทีจ่ะต้องพฒันา และ
ส่งเสริมการเขียนสื่อสารให้เกิดกับนักเรียน โดยเฉพาะ
นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาซ่ึงเป็นการศึกษาข้ันพื้น
ฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ. 2549) จากงานวิจัยและตาม
หลักจิตวิทยาพัฒนาการพบว่า เด็กในระดับประถมศกึษา
เป็นช่วงส�ำคัญในการพฒันาความคดิสร้างสรรค์ทางภาษาเป็น
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อย่างด ีจงึจ�ำเป็นทีต้่องเร่งพฒันา และส่งเสรมิการเขยีนเพือ่การ
สื่อสารให้เกิดกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา (วรรณี  
โสมประยูร. 2553) 					   
	 จากการประเมนิผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ปีการ
ศกึษา 2556-2557 ปรากฏว่า ผลการประเมนิตัวชี้วัด ท 2.1 
ป.1/2 เขยีนสือ่สารด้วยค�ำและประโยคง่าย ๆ  ท 2.1 ป.1/3 
มีมารยาทในการเขียน ท 4.1 ป.1/3 เรียบเรียงค�ำเป็น
ประโยคง่าย ๆ และ ท 4.1 ป.1/4 ต่อค�ำคล้องจองง่าย ๆ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาลวัดภู
ผาภิมุข พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 65.78 และ 
67.29 ตามล�ำดับ ซึ่งต�่ำกว่าเป้าหมายที่โรงเรียนก�ำหนดไว้
ในแผนพฒันาการศกึษาสามปี (พ.ศ. 2556-2558) สาเหตุที่
ท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ไม่เป็นไปตามเป้าหมายท่ีก�ำหนด อาจ
เน่ืองจากครูผู้สอนเน้นการสอนอ่านและเขียนค�ำมากกว่า
การเขยีนส่ือสาร จงึส่งผลให้นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 
ขาดทักษะการเขียนสื่อสาร และนกัเรยีนขาดความมัน่ใจใน
การน�ำค�ำมาแต่งเป็นประโยคสัน้ ๆ และไม่สามารถเขยีนเป็น
เร่ืองส้ัน ๆ  ได้ ปัญหาด้านการอ่านไม่ออกเขยีนไม่ได้ การอ่าน
ไม่คล่องเขียนไม่คล่องและเรียนรู้ช้า เป็นปัญหาส�ำคัญที่น่า
เป็นห่วง ท�ำให้การจดัการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทยยงัไม่
ประสบผลส�ำเร็จเท่าที่ควร จาก ผลการทดสอบความ
สามารถพืน้ฐานของผูเ้รยีนระดบัชาต ิ(NT) ของนกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2557 พบว่า นักเรียนได้
คะแนนเฉลี่ยร้อยละระดับโรงเรียน  44.78 ระดับประเทศ 
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 47.13 ซึ่งสูงกว่าระดับประเทศ แต่ไม่
เป็นไปตามเป้าหมายที่ก�ำหนดไว้ และผลจากการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2557 พบว่า วิชาภาษา
ไทยนักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละระดับโรงเรียน 51.37 
คะแนนเฉลี่ยร้อยละระดับประเทศ 44.88 ซึ่งสูงกว่าระดับ
ประเทศแต่ไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่โรงเรียนก�ำหนด 
(โรงเรียนเทศบาลวัดภูผาภิมุข. 2558)				 
	 จากปัญหาของการเขียนดังกล่าว แสดงให้เห็น
ถงึความจ�ำเป็นทีจ่ะต้องแก้ปัญหาและพฒันา ผูว้จัิยในฐานะ
ครูผู้สอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เห็นความส�ำคัญ
ของการพัฒนาทักษะการเขียนสื่อสาร จึงได้ศึกษาค้นคว้า
เพื่อหาข้อสรุปว่า สื่อการเรียนการสอนและวิธีสอนใดท่ี
เหมาะสมส�ำหรับพัฒนาทักษะการเขียนสื่อสาร จึงเห็นวา
แบบฝกทักษะยังคงมีความจ�ำเป็นต่อการฝึกทักษะทาง
ภาษา ดงัที ่เกรกิ ท่วมกลาง  และจินตนา  ท่วมกลาง (2552) 

กล่าวว่า การทีค่รูจะช่วยให้ผูเ้รยีนมคีวามรู ้ความเข้าใจและ
เกิดทักษะในด้านต่าง ๆ ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้นั้น 
นอกจากการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนทีเ่หมาะสมแล้ว
ควรสร้างแบบฝึกหรอืแบบฝึกทกัษะเพือ่ช่วยเหลอืผูเ้รยีนได้
ฝึกต่อจนเกดิความช�ำนาญ โดยเฉพาะวชิาทกัษะ เพราะการ
ท�ำสิง่ใดกต็ามถ้าต้องการให้เกดิความช�ำนาญกต้็องท�ำสิง่นัน้
ซ�ำ้ ๆ  ให้บ่อยครัง้ จนเกดิความรูท้ีค่งทน สามารถน�ำไปใช้ได้
อย่างถูกต้อง แม่นย�ำ และสุวิทย์ มูลค�ำ และอรทัย  มูลค�ำ 
(2552: 53) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะเป็นงานหรือกิจกรรมที่
ให้ผู้เรียนปฏิบัติหลังจากเรียนจบเนื้อหาในช่วงนั้น ๆ เพื่อ
ฝึกฝนให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ รวมท้ังเกิดความช�ำนาญ
ในเรื่องนั้น ๆ อย่างกว้างขวางมากขึ้น และใช้แนวการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา (Concentrated Lan-
guage Encounters) เป็นแนวการสอนอกีวธิหีนึง่ทีช่่วยแก้
ปัญหาการเขียนสื่อสารของผู้เรียน เนื่องจากการสอนวิธีนี้
เป ็นการสอนที่ เน ้นผู ้ เรียนเป ็นศูนย ์กลาง โดยผ ่าน
ประสบการณ์ตรงทุกด้านของทักษะภาษา เพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจความหมายของสิ่งที่เรียน และเน้นให้ผู้เรียนสามารถ
ท�ำงานร่วมกันอย่างมีระบบระเบียบ และเกิดความสามัคคี
กันภายในกลุ่ม แนวการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทาง
ภาษาอาศัยหลักการให้ปัจจัยป้อนท่ีมีความหมายเพื่อให้ผู้
เรียนเข้าใจความหมายของสิ่งที่ผู้สอนต้องการสื่อความ ซึ่ง
ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอดทางภาษา และความคิด
รวบยอดนีเ้ป็นกลไกทีท่�ำให้ผูเ้รยีนมกีารรบัรูแ้ละการเรยีนรู้
ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น  มุง่พฒันาความเข้าใจความ
หมายของการอ่านก่อนทีจ่ะพฒันาความเข้าใจเกีย่วกบัการ
เขยีน โดยมกีารจดักิจกรรมที่กระตุ้นเร้าความสนใจของผู้
เรียน มุ่งให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบ มีปฏิสัมพันธ์ภายใน
กลุ ่มกับเพื่อนร ่วมช้ัน นอกจากนี้การสอนแบบมุ ่ ง
ประสบการณ์ทางภาษายังมีการจัดการเรียนการสอนที่
กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เน้นให้ผู้เรียนสร้างช้ินงาน
เป็นของตนเอง ของกลุม่ ตามความถนดัและความพงึพอใจ 
แนวการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษาเป็นทฤษฎี
บูรณาการท่ีมพ้ืีนฐานแนวคดิเดมิมาจากแนวการสอนภาษา
เพื่อการสื่อสาร (The Communicative Language 
Teaching Approach) และแนวการสอนภาษาแบบองค์
รวม (Whole Language Approach) ริเริ่มขึ้นโดยผู้
เชี่ยวชาญด้านภาษาศาสตร์ ได้แก่ Brian Gray, Richard 
Walker และ Nea Dore ได้จัดท�ำโครงการ Traeger Park 
Project ข้ึน เพื่อวิจัยและพัฒนาการเรียนการสอนภาษา
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ของนักเรียนในโรงเรียน Traeger Park ในรัฐ Northern 
Territory ประเทศออสเตรเลีย นักเรียนในโรงเรียน
ประมาณร้อยละ 90 เป็นชาว Aborigines ซึ่งมีปัญหาใน
การสือ่สารภาษาองักฤษทัง้ภาษาพูดและภาษาเขยีน ผลการ
ด�ำเนินโครงการประสบความส�ำเร็จเป็นอย่างมาก นักเรียน
ส่วนใหญ่สามารถพัฒนาความสามารถในการพดูและการ
เขยีนได้ด ีทัง้ยงัมนีสิยัรกัการอ่านและการเขยีนมากขึน้ด้วย ผล
การวิจยั ในโครงการได้รบัความสนใจเป็นอย่างมากจากนกั
ภาษาศาสตร์และนกัการศกึษาในประเทศออสเตรเลยี และได้
รบัการเผยแพร่ไปในประเทศต่าง ๆ ทัง้ในเอเชียและยโุรป 
(เสาวลักษณ์ รตันวชิช์. 2556) 				  
	 จากความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหาดัง
กล่าว ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะพฒันาทกัษะการเขยีนสื่อสารโดยใช้
แบบฝ ึกทักษะร ่ วมกับการจัดการ เรี ยนรู ้ แบบมุ ่ ง
ประสบการณ์ทางภาษา เพื่อให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 ได้เรียนรู้และฝึกทักษะการเขียนสื่อสารเกี่ยวกับการ
สร้างค�ำ ค�ำคล้องจอง การสร้างประโยค และเขยีนบรรยาย
ภาพได้ดียิ่งขึ้น

วัตถุประสงคของการวิจัย				  
	 1. เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสื่อสาร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80				  
	 2. เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนสื่อสารของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ให้นักเรียนจ�ำนวนไม่น้อย
กว่าร้อยละ 80 มีคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 80 ขึ้นไป 		
	 3.	 เพือ่เปรยีบเทยีบทกัษะการเขยีนสือ่สารของ
นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใช้
แบบฝ ึกทักษะร ่ วม กับการจัดการ เรี ยนรู ้ แบบมุ ่ ง
ประสบการณ์ทางภาษา					   
	 4.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 ส�ำหรับการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก�ำหนดนิยาม
ศัพท์เฉพาะไว้ดังนี้							     
	 1.	 แบบฝึกทกัษะ หมายถงึ กจิกรรมการเรยีนรูท่ี้
ใช้เป็นส่ือการเรยีนการสอนเพือ่ช่วยให้นกัเรยีนได้ฝึกทกัษะการ
เขียนสื่อสาร จ�ำนวน 6 ชุด ประกอบด้วยเนื้อหาเก่ียวกับ

การสร้างค�ำ การเติมค�ำ เรียงค�ำเป็นประโยค ค�ำคล้องจอง 
การสร้างประโยค และการเขียนข้อความบรรยายภาพ ซึ่ง
นกัเรยีนสามารถเรยีนรูเ้นือ้หาร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ
มุ่งประสบการณ์ทางภาษา						   
	 2. 	การจดัการเรยีนรูแ้บบมุง่ประสบการณ์ทาง
ภาษา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ โดยใช ้
กระบวนการเรยีนรูด้้วยกลวิธต่ีาง ๆ  ท่ีจะท�ำให้ผูเ้รยีนมส่ีวน
ร่วม และได้ประสบการณ์ตรงในการใช้ภาษาท้ังการฟัง การ
พูด การอ่าน และการเขียน เป็นการบูรณาการด้วยตนเอง 
เน้นการพัฒนาภาษาโดยรวมไปสู่องค์ประกอบย่อยของ
ภาษา ซึ่งประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ดงันี้ 

		  ขัน้ที ่1 ครูเล่าเรื่องให้นักเรียนฟัง 		
		  ขัน้ที ่2 นกัเรยีนเล่าเรือ่งย้อนกลบั 			
		  ข้ันที ่ 3 ครแูละนกัเรยีนร่วมกันเขียนเรือ่งร่วม
กนั 									       
		  ขัน้ที ่4 ท�ำหนงัสอืเล่มใหญ่ 			 
		  ขัน้ที ่5 กจิกรรมฝึกทกัษะทางภาษา 		
	 3.	 ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ หมายถึง 
ความสามารถด้านการเขยีนสือ่สารของนกัเรยีนทีไ่ด้รบัการ
สอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ ซ่ึงวัดจากการท�ำแบบทดสอบ
ย่อย และแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนสื่อสารท่ีผู้วิจัย
สร้างขึ้น เป็นประสิทธิภาพด้านกระบวนการและผลลัพธ์
ของการจดัการเรยีนรู ้โดยก�ำหนดเกณฑ์ 80/80 ซ่ึงมคีวาม
หมาย ดังนี้   								      
	 80 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ เป็นค่าคะแนนเฉลีย่ร้อยละของนกัเรยีนทุกคน
ท่ีได้จากการท�ำแบบทดสอบย่อยระหว่างเรยีน โดยก�ำหนดไว้
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 						    
  	 80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
เป็นค่าคะแนนเฉลีย่ของนกัเรยีนทุกคน ท่ีได้จากการท�ำแบบ
ทดสอบหลังเรียน โดยก�ำหนดไว้ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 		
	 4.	 ทกัษะการเขยีนสือ่สาร หมายถงึ ความสามารถ
ของนกัเรยีนในการสร้างค�ำ การแต่งประโยค และการเขียน
ข้อความบรรยายภาพได้ โดยมีการเรียบเรียงถ้อยค�ำได้
เหมาะสม สามารถสื่อสารข้อมูลนั้นไปสู ่ผู ้อ่านได้ตาม
วัตถุประสงค์ของผู้เขียน ซ่ึงวัดได้จากการท�ำแบบทดสอบ
วัดทักษะการเขียนสื่อสารที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 			 
	 5.	 ความพงึพอใจของนกัเรยีน หมายถงึ ความ
รู้สึกพอใจ ชอบใจ สนใจ ในการร่วมกิจกรรมการเรียนการ
สอน และต้องด�ำเนินกิจกรรมนั้นให้ส�ำเร็จหลังเรียนโดยใช้
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แบบฝ ึกทักษะร ่ วมกับการจัดการ เรี ยนรู ้ แบบมุ ่ ง
ประสบการณ์ทางภาษา ซึง่วดัได้จากแบบสอบถามความพงึ
พอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 ประชากร เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนเทศบาลวัดภูผาภิมุข สังกัดเทศบาลเมืองพัทลุง 
อ�ำเภอเมอืงพทัลงุ จงัหวดัพทัลงุ ภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 
2559 จ�ำนวน 4 ห้องเรียน รวมนกัเรยีนทัง้หมด 121 คน 		
	 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
1/2 โรงเรยีนเทศบาลวดัภผูาภมิขุ สังกัดเทศบาลเมอืงพทัลงุ 
อ�ำเภอเมอืงพทัลงุ จงัหวดัพทัลงุ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 
2559 จ�ำนวน  32 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Clus-
ter Random Sampling) ท้ังนี้เนื่องจากนักเรียนมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยไม่
แตกต่างกัน และแต่ละห้องเรียนมีนักเรียนคละความ
สามารถกัน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 		 	 	 	 	
	 1.	 แบบฝึกทักษะการเขียนสื่อสาร กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1				  
	 2.	 แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบมุง่ประสบการณ์
ทางภาษา เรือ่ง การเขยีนสือ่สาร กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษา
ไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1													          
	 3.	 แบบทดสอบวดัทกัษะการเขยีนสือ่สาร กลุม่
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1		
	 4.	 แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับ

การจัดการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ในการวิจัยครั้งนี้มีข้ันตอนในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล ดังนี้																				                  
	 1.	 ก ่อนด�ำเนินการจัดการเรียนรู ้  มีการ
ปฐมนิเทศนักเรียนเพื่อสร้างข้อตกลงและท�ำความเข้าใจ
เกีย่วกบัขัน้ตอนในการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้แบบฝึก
ทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทาง
ภาษา																					                   
	 2.	 ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัด
ทักษะการเขียนสื่อสาร กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชั้น
ประถมศกึษาปีที ่1 จ�ำนวน 13 ข้อ  ประกอบด้วย การสร้าง
ค�ำ 5 ข้อ การสร้างประโยค 5 ข้อ และการเขียนข้อความ
บรรยายภาพ 3 ข้อ																	               
	 3. 	ด�ำเนนิการจดัการเรยีนการสอนโดยใช้แบบฝึก
ทกัษะร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบมุง่ประสบการณ์ทางภาษา 
กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 รวม 
22 ชั่วโมง เมื่อจัดการเรียนรู ้แต่ละหน่วยย่อยเสร็จให้
นักเรียนท�ำแบบทดสอบย่อย รวม 6 ฉบับ					   
	 4. 	เมือ่ด�ำเนนิการจดัการเรยีนรูค้รบทกุแบบฝึก
ทักษะและแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว ให้นักเรียนท�ำแบบ
ทดสอบหลังเรียนซ่ึงเป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อน
เรียน 																					                   
	 5.	 เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนท�ำ
แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 1 หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียน
รู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา จ�ำนวน 15 ข้อ		
	 6.	 น�ำข้อมูลไปวิเคราะห์ทางสถิติ
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล				 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 การวิเคราะห์ผลดังตาราง

ตารางที่ 1 ค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1    	
	 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

		  จากตารางที่ 1 พบว่า แบบฝึกทักษะการเขียนสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 
1 แบบกลุ่ม ภาคสนาม และกลุ่มตัวอย่าง มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 82.02/80.37, 84.94/83.51 และ 86.57/85.06 ตาม
ล�ำดับ ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 ส่วนแบบรายบุคคล มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 78.77/75.56 ซึ่งต�่ำ
กว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 

	 ตอนท่ี 2 ผลการพฒันาทักษะการเขียนส่ือสารของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 การวิเคราะห์ผลดงัตาราง

ตารางที่ 2 ผลการพัฒนาทักษะการเขียนสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

	 จากตารางที ่2 พบว่า ผลการพฒันาทกัษะการเขยีนสือ่สารของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1  มจี�ำนวนนกัเรยีน
ที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จ�ำนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 84.38 ของจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ร้อย
ละ 80 ขึ้นไป

กำรทดลอง 
จ�ำนวน 
นักเรียน 

(คน) 

ค่ำเฉลี่ยร้อยละ 
ของคะแนนระหว่ำงเรียน 

(270 คะแนน) 

ค่ำเฉลี่ยร้อยละของ
คะแนนหลังเรียน 
(240 คะแนน) 

ค่ำประสิทธิภำพ 
(E1/E2) 

X  ร้อยละ X  ร้อยละ 
แบบรำยบุคคล 3 212.67 78.77 181.33 75.56 78.77/75.56 
แบบกลุ่ม 9 221.44 82.02 192.89 80.37 82.02/80.37 
ภำคสนำม 30 229.33 84.94 200.43 83.51 84.94/83.51 
กลุ่มตัวอย่ำง 32 233.75 86.57 204.15 85.06 86.57/85.06 

 

จ�านวน
นักเรียน 

คะแนน 
จ�านวนนักเรียน 

ผ่านเกณฑร้อยละ	80 

คน เต็ม 
ผ่าน 
เกณฑ 

สูงสุด ต่�าสุด X  ร้อยละ S.D. 
นักเรียน 
(คน) 

ร้อยละ 

32 240 192 233 156 204.15 85.06 22.13 27 84.38 
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	 ตอนที ่3 ผลการเปรยีบเทียบทกัษะการเขยีนสือ่สารของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีนและหลงั
เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา 

การวิเคราะห์ผลดังตาราง

ตารางที่  3	 ผลการทดสอบค่าที (t-test) การเปรียบเทียบทักษะการเขียนสื่อสารของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1	
	 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา

*ค่า t มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  df = 31   t = 2.040

	 จากตารางที ่3  พบว่า โดยภาพรวมคะแนนเฉลีย่ก่อนเรยีนเท่ากบั 137.64 คดิเป็นร้อยละ 57.35 และคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 204.15 คิดเป็นร้อยละ 85.06 เมื่อทดสอบค่าที (t-test) พบว่า การเปรียบเทียบทักษะการเขียน
สื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์
ทางภาษา สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

	 ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา การวเิคราะห์ผลดังตาราง

ตารางที ่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับ		
	 การจัดการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา

กำรทดสอบ n คะแนนเต็ม X  ร้อยละ S.D. ∑D ∑D2 t 

ก่อนเรียน 32 240 137.64 57.35 27.58 
2,195 152,951 44.213* 

หลังเรียน 32 240 204.15 85.06 22.13 

 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

ความหมาย 
X  S.D. 

1.  ด้านเน้ือหา    
1.1  ฉันรู้สึกสนุกกับกำรเขียน 4.38 0.79 มำก 
1.2  ฉันมีส่วนร่วมในกำรท�ำกิจกรรม 4.34 0.60 มำก 
1.3  ครูเตรียมสื่อเหมำะสมกับเน้ือหำ 4.47 0.72 มำก 
1.4  ครูชมเชยให้ก�ำลังใจในกำรเรียน 4.44 0.72 มำก 

เฉลี่ย 4.41 0.70 มำก 
2.  ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้    

2.1  จัดกิจกรรมสอดคล้องกับเน้ือหำ 4.47 0.67 มำก 
2.2  ผู้เรียนให้ควำมร่วมมือในกำรท�ำกิจกรรม 4.38 0.79 มำก 
2.3  ผู้เรียนสนุกกับกำรท�ำแบบฝึกทักษะ 4.50 0.57 มำกท่ีสุด 
2.4  ผู้เรียนท�ำงำนเสร็จตำมเวลำท่ีก�ำหนด 4.31 0.78 มำก 

เฉลี่ย 4.41 0.70 มำก 
3.  ด้านการวัดและประเมินผล    

3.1  แบบทดสอบมีควำมหลำกหลำยเหมำะสมกับเน้ือหำ 4.28 0.77 มำก 
3.2  ผู้เรียนทรำบควำมก้ำวหน้ำในกำรเรียน 4.56 0.50 มำกท่ีสุด 
3.3  ผู้เรียนพอใจผลกำรทดสอบแต่ละครั้ง 4.47 0.67 มำก 

เฉลี่ย 4.44 0.66 มำก 
4.  ด้านครูผู้สอน    

4.1  ครชู่วยกระตุ้นให้เกิดกำรเรียนรู้ 4.38 0.61 มำก 
4.2  ครูอธิบำยให้ควำมรู้อย่ำงชัดเจน 4.31 0.78 มำก 
4.3  ครกูล่ำวชมเชยและให้ก�ำลังใจในกำรเรียน 4.59 0.71 มำกท่ีสุด 
4.4  ครูเตรียมพร้อมในกำรสอน 4.53 0.67 มำกท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.45 0.70 มำก 

 ภำพรวม  4.43 0.69 มำก 
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	 จากตารางที ่4 พบว่า ความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 หลงัเรยีนโดยใช้แบบฝึกทกัษะร่วม
กับการจัดการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา ในภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก ( X =4.43, S.D.=0.69) เมือ่พจิารณาเป็น
รายด้านอยูใ่นระดบัมากทกุด้าน เมือ่พจิารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยูใ่นระดับมากทีส่ดุ 4 ข้อ ระดับมาก 11 ข้อ เรยีงล�ำดับค่าเฉล่ีย
จากมากไปหาน้อย 3 ล�ำดบัแรก คอื 1) ครูกล่าวชมเชยและให้ก�ำลังใจในการเรียน ( X  = 4.59, S.D.=0.71) 2) ผู้เรียนทราบ
ความก้าวหน้าในการเรียน ( X = 4.56, S.D .= 0.50) และ 3) ครูเตรียมพร้อมในการสอน ( X =4.53, S.D.=0.67) ต�ำ่สดุ 
คอื แบบทดสอบมีความหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหา ( X = 4.28, S.D. = 0.77)

อภิปรายผล

	 จากผลการวิจัยน�ำมาอภิปรายผลได้ ดังนี้		
	 1.ผลการพัฒนาแบบฝึกทกัษะการเขยีนสือ่สาร กลุม่
สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศกึษา ปท่ี 1 จากกลุม่
ตวัอย่าง มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 86.57/85.06 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 ทั้งนี้ อาจเนื่องจากแบบฝึกทักษะ
ได้ผา่นขัน้ตอนกระบวนการวจิยั คอื เริม่จากการศึกษาปัญหา 
และความต้องการ วเิคราะห์เนือ้หา ให้ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบ
ความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา  และปรับปรงุตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ มีการทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
โดยทดลองใช้กับนักเรียนรายบุคคล กลุ่มย่อย และภาค
สนาม เพ่ือหาข้อบกพร่องและปรบัปรงุแก้ไขก่อนใช้กบักลุม่
ตวัอย่าง จงึท�ำให้แบบฝึกทกัษะการเขยีนสือ่สารสมบรูณ์ยิง่
ขึน้ และมปีระสทิธิภาพเท่ากบั 86.57/85.06 สอดคล้องกบั
ความเห็นของ วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2551) เกริก ท่วม
กลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2552) ที่กล่าวว่า ขั้นตอน
การสร้างแบบฝึกน้ัน ต้องมีการศึกษาปัญหา และความ
ต้องการโดยศึกษาจากการผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้ และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเป็นปัญหาในทุกระดับช้ันหรือ
เฉพาะชัน้ใดชัน้หนึง่ มีการวเิคราะห์เนือ้หาหรือทกัษะท่ีเป็น
ปัญหาออกเป็นเนือ้หาหรอืทักษะย่อย ๆ  เพือ่ใช้ในการสร้าง 
น�ำเอาแบบฝึกไปทดลองใช้เพือ่หาข้อบกพร่อง คณุภาพของ
แบบฝึก และปรับปรุงแก้ไขนอกจากนั้นผู้วิจัยได้น�ำข้อควร
ปรับปรุงจากผลการทดลองกบันกัเรยีนรายบคุคล กลุม่ย่อย 

และภาคสนาม มาปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้แบบฝึกทักษะการ
เขียนสื่อสารเหมาะสมกับวัย และความสามารถของผู้เรียน 
มีการฝึกทักษะการเขียนสื่อสารจากง่ายไปหายากโดยเร่ิม
จากการสร้างค�ำ การเติมค�ำให้ได้ใจความ การเรียงค�ำเป็น
ประโยค เขียนค�ำคล้องจอง สร้างประโยค และเขียน
ข้อความบรรยายภาพ ท�ำให้ผู้เรียนได้ท�ำกิจกรรมการเขียน
สื่อสารอย่างหลากหลาย และในปริมาณท่ีเพียงพอ 
สอดคล้องกับ ถวัลย์  มาศจรัส (2550) ที่กล่าวว่า แบบฝึก
ทักษะเป็นกิจกรรมทักษะการเรียนรู้ที่ให้ผู ้เรียนเกิดการ
เรียนรูอ้ย่างเหมาะสม มคีวามหลากหลายและปรมิาณเพยีง
พอที่สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะกระบวนการคิด 
กระบวนการเรียนรู้ สามารถน�ำผู้เรียนสู่การสรุปความคิด
รวบยอดและหลักการส�ำคัญของสาระการเรียนรู้ รวมทั้ง
ท�ำให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบความเข้าใจในบทเรียนด้วย
ตนเอง การวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุมพร  
นานานพนันท์ (2554) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะ
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการเขียนสื่อสาร ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึก
ทกัษะเพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการเขยีนสือ่สาร ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที ่1 มปีระสทิธภิาพ 83.56/81.17 
สอดคล้องกบังานวจิยัของ รนิณา  วถิาทนัง (2554) ได้ศึกษา
การพัฒนาทักษะการเขียนสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โดยใช้แบบฝึกทักษะมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา ผลการศึกษาพบว่า แบบฝึกทักษะมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา พัฒนาทักษะการเขียนสื่อสาร กลุ่ม
สาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มี

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

ความหมาย 
X  S.D. 

1.  ด้านเน้ือหา    
1.1  ฉันรู้สึกสนุกกับกำรเขียน 4.38 0.79 มำก 
1.2  ฉันมีส่วนร่วมในกำรท�ำกิจกรรม 4.34 0.60 มำก 
1.3  ครูเตรียมสื่อเหมำะสมกับเน้ือหำ 4.47 0.72 มำก 
1.4  ครูชมเชยให้ก�ำลังใจในกำรเรียน 4.44 0.72 มำก 

เฉลี่ย 4.41 0.70 มำก 
2.  ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้    

2.1  จัดกิจกรรมสอดคล้องกับเน้ือหำ 4.47 0.67 มำก 
2.2  ผู้เรียนให้ควำมร่วมมือในกำรท�ำกิจกรรม 4.38 0.79 มำก 
2.3  ผู้เรียนสนุกกับกำรท�ำแบบฝึกทักษะ 4.50 0.57 มำกท่ีสุด 
2.4  ผู้เรียนท�ำงำนเสร็จตำมเวลำท่ีก�ำหนด 4.31 0.78 มำก 

เฉลี่ย 4.41 0.70 มำก 
3.  ด้านการวัดและประเมินผล    

3.1  แบบทดสอบมีควำมหลำกหลำยเหมำะสมกับเน้ือหำ 4.28 0.77 มำก 
3.2  ผู้เรียนทรำบควำมก้ำวหน้ำในกำรเรียน 4.56 0.50 มำกท่ีสุด 
3.3  ผู้เรียนพอใจผลกำรทดสอบแต่ละครั้ง 4.47 0.67 มำก 

เฉลี่ย 4.44 0.66 มำก 
4.  ด้านครูผู้สอน    

4.1  ครชู่วยกระตุ้นให้เกิดกำรเรียนรู้ 4.38 0.61 มำก 
4.2  ครูอธิบำยให้ควำมรู้อย่ำงชัดเจน 4.31 0.78 มำก 
4.3  ครกูล่ำวชมเชยและให้ก�ำลังใจในกำรเรียน 4.59 0.71 มำกท่ีสุด 
4.4  ครูเตรียมพร้อมในกำรสอน 4.53 0.67 มำกท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.45 0.70 มำก 

 ภำพรวม  4.43 0.69 มำก 
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ประสิทธิภาพ 90.75/85.33 สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
กรุณา ภูมรี (2557) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค�ำยาก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศกึษาปีที ่1 ผลการศกึษาพบว่า   แบบฝึกทกัษะการ
เขียนสะกดค�ำยาก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.37/83.44 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 				  
	 2. ผลการพัฒนาทักษะการเขียนสื่อสารของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 มจี�ำนวนนกัเรยีน ทีผ่่านเกณฑ์ 
27 คน คิดเป็นร้อยละ 84.38 ของจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด 
สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ร้อยละ 80 ขึ้นไป ท้ังนี้อาจ
เนือ่งจากแบบฝึกทกัษะการเขยีนสือ่สารทีผู่ว้จิยัได้สร้างขึน้
เปิดโอกาสให้นักเรยีนได้ฝึกซ�ำ้ ๆ  อย่างต่อเนือ่ง เริม่จากง่าย
ไปยาก ท�ำให้นักเรียนเรียนรู้อย่างเข้าใจจึงส่งผลให้เข้าใจ
เรื่องที่เรียนรู้อย่างลึกซึ้ง สอดคล้องกับความเห็นของ Ed-
ward L. Thorndike (1969; อ้างถึงใน ส�ำนักงานเลขาธกิาร
สภาการศึกษา. 2547) ท่ีกล่าวว่า ทฤษฎีการเรียนรู้ของธ
อร์นไดค์ (Thorndike) ได้ตั้งกฎการเรียนรู้ที่ใช้ในการสร้าง
แบบฝึกทกัษะ 3 กฎ คอื กฎแห่งผล (Law of Effect) หมาย
ถึง การกระท�ำใด ๆ ที่สร้างผลของความพึงพอใจใน
สถานการณ์ที่ก�ำหนดมาให้ จะมีแนวโน้มที่จะท�ำซ�้ำอีกใน
สถานการณ์นั้น ๆ  เพราะว่าได้มีการสร้างความพึงพอใจ 
กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) หมายถึง เมื่อมี
ความพร้อมทีจ่ะท�ำ หากมโีอกาสได้ท�ำกจ็ะเกดิผลด ีและได้
รบัความพงึพอใจ หากมคีวามพร้อมทีจ่ะท�ำแต่ไม่ได้ท�ำ หรอื
หากไม่พร้อมแต่ต้องลงมือท�ำก็จะไม่เกิดผลดี และน�ำความ
ไม่พอใจมาให้  กฎแห่งการฝึก (Law of Exercise) หมาย
ถึง การที่ได้มีการฝึกฝนหรือกระท�ำบ่อย ๆ การเชื่อมโยง
ระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนองจะแน่นแฟ้นยิ่งข้ึน แต่ถ้า
ไม่ได้กระท�ำบ่อย ๆ ความถูกต้อง และความช�ำนาญจะลด
ลงไป  อีกทั้งแบบฝึกทักษะการเขยีนสือ่สาร กลุม่สาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที ่ 1 ทีผู่ว้จัิยสร้างข้ึนมี
ประสิทธภิาพ  สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนด 80/80 เหมาะส�ำหรบั
น�ำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการ
เขยีนส่ือสาร ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ได้เป็นอย่าง
ด ีซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิของวมิลรตัน์ สุนทรโรจน์ (2550) 
ทีก่ล่าวว่า แบบฝึกเป็นวธิสีอนอกีวธิหีนึง่ คือ การให้นกัเรยีน
ท�ำแบบฝึกหัดมาก ๆ เป็นสิ่งที่จะช่วยให้นักเรียนมี
พัฒนาการทางการเรียนรู ้ในเนื้อหาวิชาได้ดี นักเรียนมี
โอกาสน�ำความรูท้ีเ่รยีนมาแล้วมาฝึกให้เกดิความเข้าใจกว้าง

ขวางยิ่งขึ้น แบบฝึกทักษะเป็นสื่อการเรียนประเภทหนึ่ง
ส�ำหรับให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ 
และทักษะเพิ่มข้ึน นอกจากนี้แบบฝึกทักษะการเขียน
สือ่สารทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ มลีกัษณะการส่งเสรมิให้นกัเรยีนได้
เขียนอย่างอิสระ มีการเรียงล�ำดับขั้นของการเขียนจากง่าย
ไปหายาก ซึ่งท�ำให้นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็น
อย่างเสรี สร้างความม่ันใจในการเขียนให้กับผู้เรียน ถือ
เป็นการฝึกทักษะการเขียนสื่อสารได้เป็นอย่างดี และแบบ
ฝึกทักษะมีลักษณะดึงดูดความสนใจผู้เรียนเพราะมีภาพที่
ช่วยกระตุน้ ยัว่ยใุห้ผูเ้รยีนเกดิความสนใจ และกระตอืรอืร้น
ที่จะเรียน จะคิด ส่งผลให้มีทักษะการเขียนสื่อสารสูงขึ้น 		
	 3. ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนสื่อสาร
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 หลงัเรยีนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทาง
ภาษาสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องจากผู้วิจัยจัด
กิจกรรมได้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ แต่ละแผน
มคีวามสมัพนัธ์กนั นกัเรยีนได้รบัการพฒันาทกัษะการเขียน
สือ่สารทัง้การรบัสารและส่งสารอย่างต่อเนือ่ง เช่น นกัเรยีน
ได้ฝึกเขยีนค�ำทีใ่ช้ในชวีติประจ�ำวนั น�ำค�ำทีม่คีวามหมายไป
แต่งประโยคเพือ่สือ่สารความต้องการ และความรูส้กึ แบบ
ฝึกทักษะน่าสนใจ มีค�ำ ภาพ ประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา 
นักเรียนท�ำแบบฝึกทักษะด้วยความรู ้สึกที่ผ ่อนคลาย
เนื่องจากได้ระบายสีรูปภาพที่อยู่ในแบบฝึกทักษะ ส�ำหรับ
การวิจัยครั้งนี้ได้น�ำวิธีสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา
ร่วมกับแบบฝึกทักษะ การจัดการเรียนรู้เน้นประสบการณ์
ตรงในการใช้ภาษาทั้งการฟัง การพูด การอ่าน และการ
เขียน ด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ครูเล่าเรื่องให้นักเรียน
ฟัง ข้ันท่ี 2 นักเรียนเล่าเรื่องย้อนกลับ ข้ันท่ี 3 ครูและ
นักเรียนร่วมกันเขียนเรื่องร่วมกนั ขัน้ที ่4 ท�ำหนงัสอืเล่มใหญ่ 
ขัน้ที ่5 กิจกรรมฝึกทกัษะทางภาษา ส่งผลให้ผูเ้รยีนมทีกัษะการ
เขยีนสือ่สารได้สงูขึน้ ดงัที ่เสาวลกัษณ์ รตันวชิช์ (2556) กล่าว
ว่า การใช้แนวการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา (Con-
centrated Language Encounters) เป็นแนวการสอนอกี
วิธีหนึ่งที่ช่วยแก้ปัญหาการการเขียนสื่อสารของผู้เรียน 
เนื่องจากการสอนวิธีนี้เป็นการสอนท่ีเน้นผู ้เรียนเป็น
ศนูย์กลาง โดยผ่านประสบการณ์ตรงทุกด้านของทักษะภาษา 
เพือ่ให้ผูเ้รยีนเข้าใจความหมายของสิง่ทีเ่รยีน และเน้นให้ผู้
เรียนสามารถท�ำงานร่วมกันอย่างมีระบบระเบียบ และเกิด
ความสามัคคีกันภายในกลุ ่ม แนวการสอนแบบมุ ่ง
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ประสบการณ์ภาษาอาศัยหลักการให้ปัจจัยป้อนที่มีความ
หมายเพือ่ให้ผูเ้รยีนเข้าใจความหมายของสิง่ทีผู่ส้อนต้องการ
ส่ือความ ซึ่งท�ำให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอดทางภาษา 
และความคิดรวบยอดนี้เป็นกลไกที่ท�ำให้ผู้เรียนมีการรับรู้
และการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น มุ่งพัฒนา
ความเข้าใจความหมายของการอ่านก่อนที่จะพัฒนาความ
เข้าใจเกี่ยวกับการเขียน โดยมีการจัดกิจกรรมที่กระตุ้นเร้า
ความสนใจของผู้เรียน มุ่งให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบ มี
ปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มกบัเพือ่นร่วมชัน้ นอกจากนีก้ารสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษายังมีการจัดการเรียนการสอนที่
กระตุน้ความสนใจของผูเ้รยีน เน้นให้ผูเ้รยีนสร้างชิน้งานเป็นของ
ตนเอง ของกลุม่ ตามความถนัดและความพงึพอใจ การวจิยัครัง้
นี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุมพร นานานพนันท์ (2554) 
ได้ศกึษาการพฒันาแบบฝึกทกัษะเพ่ือส่งเสรมิความสามารถ
ในการเขียนสื่อสาร ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการเขียนส่ือสาร หลัง
เรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ รนิณา วถิาทนงั (2554) ได้ศกึษา
การพัฒนาทกัษะการเขยีนสือ่สาร กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษา
ไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แบบฝึกทักษะมุ ่ง
ประสบการณ์ภาษา ผลการศกึษาพบว่า นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใช้
แบบฝึกทักษะมุ่งประสบการณ์ภาษา พฒันาทกัษะการเขียน
สื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1   มีผลสัมฤทธิ์การเขียนสื่อสารหลังเรียน สูงกว่าก่อน
เรียน นอกจากนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ ขวัญชนก      
ทองจิตร์ (2556) ได้ศึกษาการเสริมทักษะการเขียนสะกด
ค�ำพื้นฐาน โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะด้วยการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ทางภาษา กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า ผลการทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนทกัษะการเขยีนสะกดค�ำพืน้ฐาน 
หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะด้วยการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ทางภาษาสูงกว่าก่อนเรียน			 
	 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
ประถมศกึษาปีที ่1 หลงัเรยีนโดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกบัการ
จดัการเรียนรู้แบบมุง่ประสบการณ์ทางภาษา ในภาพรวมอยู่
ในระดบั มาก ( X =4.43, S.D.=0.69)  เมือ่พจิารณาเป็นราย
ด้านอยูใ่นระดบัมากทกุด้าน เมือ่พจิารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่
ในระดบัมากทีสุ่ด 4 ข้อ ระดบัมาก 11 ข้อ เรยีงล�ำดับค่าเฉลีย่
จากมากไปหาน้อย 3 ล�ำดบัแรก คอื 1) ครูกลา่วชมเชยและ

ให้ก�ำลังใจในการเรียน ( X = 4.59, S.D. = 0.71) 2) ผู้เรียน
ทราบความก้าวหน้าในการเรียน ( X =4.56, S.D.=0.50) และ 
3) ครเูตรยีมพร้อมในการสอน( X =4.53, S.D.=0.67) ต�ำ่สุด 
คอื แบบทดสอบมีความหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหา        
( X = 4.28, S.D. = 0.77) เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
ท้ังนี้อาจเนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาทักษะ
การเขียนสื่อสารโดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา ผู้วิจัยแจ้งผลการ
ตรวจแบบฝึกทักษะให้นักเรียนทราบ และเห็นพัฒนาการ
ของตนเองทุกคร้ัง ท�ำให้นักเรียนได้เห็นข้อบกพร่อง และ
ปรับปรุงแก้ไขงานให้ถูกต้อง และชื่นชมในความส�ำเรจ็ของ
ตนเองท�ำให้เกิดความพงึพอใจ สอดคล้องกับแนวคดิของ ทศิ
นา แขมมณ ี(2554) กล่าวว่า การให้ผู้เรียนได้รับผลที่ตนพึง
พอใจ จะช่วยให้การเรียนการสอนประสบผลส�ำเร็จ การ
ศกึษาว่าสิง่ใดเป็นสิง่เร้าหรอืรางวลัทีผู่เ้รยีนพงึพอใจจงึเป็น
สิ่งส�ำคัญท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ อีกทั้งการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสื่อสาร ผู้
วจิยัเน้นให้นกัเรยีนทกุคนเรยีนรู้อย่างมคีวามสขุ สร้างความ
สมัพนัธ์อนัดรีะหว่างครผููส้อนกบัผูเ้รยีน ให้แรงเสรมิในการ
เรียนรู้ ดังที่ สมยศ นาวีการ (2545) กล่าวว่า แนวคิดพื้น
ฐานหากน�ำ มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผล
ตอบแทนภายในหรือรางวัลภายใน เป็นผลด้านความ รู้สึก
ของผู้เรียนท่ีเกิดแก่ตัวผู้เรียนเอง เช่น ความรู้สึกต่อความ
ส�ำเรจ็ทีเ่กดิขึน้ เมือ่สามารถเอาชนะความยุง่ยากต่าง ๆ  และ
สามารถด�ำเนินงานภายใต้ความยุ่งยากได้ส�ำเร็จ ท�ำให้เกิด
ความภาคภมูใิจ ความมัน่ใจ ตลอดจนได้รบัการยกย่องจาก
บคุคลอืน่ ส่วนผลตอบแทนภายนอกเป็นรางวลัทีผู่อ้ืน่จดัหา
ให้มากกว่าท่ีตนเองให้ตนเอง เช่น การได้รบัค�ำยกย่องชมเชย
จากครูผูส้อน หรอืการได้คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนท่ี
ระดับท่ีน่าพอใจ การวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ      
ฐติวิรรณ วฒันรงัษี (2556)  ได้ศกึษาการจดัการเรยีนรูแ้บบ
มุง่ประสบการณ์ทางภาษา โดยใช้หนงัสอืประกอบการเรียน 
เรื่อง มาตราตัวสะกด ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 	
2 ผลการศึกษาพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ
จดัการเรยีนรูแ้บบมุง่ประสบการณ์ทางภาษา โดยใช้หนงัสอื
ประกอบการเรียน อยู่ในระดบัมาก พมิสมร  กติตวิริยิกลุ 
(2557) ได้ศกึษาผลการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านและเขยีน
สะกดค�ำทีไ่ม่ตรงตามมาตรากลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย 
ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2 ผลการศกึษาพบว่า 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึก
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ทกัษะการอ่านและเขยีนสะกดค�ำทีไ่ม่ตรงมาตรา กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที ่2 
โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก

ข้อเสนอแนะ						    
	 1. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการน�ำไปใช้		
		  1.1 การพัฒนาทักษะการเขียนสื่อสาร
ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใช้แบบฝึกทกัษะร่วม
กับการจัดการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา ครูผู้
สอนควรศกึษาข้ันตอนในการใช้ให้เข้าใจ มกีารวางแผนการ
ใช้และมีการใช้อย่างจริงจัง จะท�ำให้การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้การเขียนสื่อสารเกิดประโยชน์อย่างแท้จริง		
		  1.2  ครูควรจัดบรรยากาศในห้องเรียน
ให้เป็นกันเอง เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถาม และแสดง
ความคิดเห็นอย่างเสรีไม่ปิดกั้นความนึกคิดของนักเรียน 		
		  1.3  ในการฝึกการเขียนสื่อสาร ครูควร
ให้นักเรียนได้ฝึกอย่างสม�่ำเสมอ โดยให้นักเรียนได้เขียน
อย่างอิสระ ไม่มีการบังคับ และครูควรยึดความคิดของ

นักเรียนเป็นหลัก						    
		  1.4  ขณะนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการ
เรยีนรู ้ครคูวรกระตุน้ให้นกัเรยีนมคีวามสนใจในการท�ำงาน 
ติดตามการท�ำงานของนักเรียนทุกระยะ และให้ค�ำแนะน�ำ 
ช่วยเหลือเมื่อจ�ำเป็น					   
		  1.5 ให้โอกาสนักเรียนได้แสดงผลงาน
ของตนตามความเหมาะสม และควรประเมินการท�ำงาน
ของนักเรียนทุกชั่วโมง เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงผล
งาน

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป	 	
		  2.1	 ควรพัฒนาสื่อ และนวัตกรรมอื่น ๆ ที่
เหมาะสมกับการเขียนสื่อสารในแต่ละระดับการศึกษา		
		  2.2 ควรศึกษาหลักการ ทฤษฎี วิธีสอนเพื่อ
พัฒนารูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับการส่งเสริมทักษะ
การเขียนสื่อสาร
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