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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ และ
การคิดแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม และ 2) สร้างสมการพยากรณก์ระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดย
ใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ และการคิดแก้ปัญหากลุ่มตัวอย่างในการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนวัดศรนีวลธรรมวิมล กรุงเทพมหานคร ที่ได้จากการสุ่มแบบแบ่งช้ันอย่างมีสัดสว่น จ านวน 220 คน เครื่องมือ
การวิจัยนี้เป็นแบบทดสอบ 4 ฉบับ (1) แบบทดสอบความคิดวิจารณญาณ (2) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์  (3) 
แบบทดสอบการคิดแก้ปัญหา และ (4) แบบทดสอบกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ยค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สหสัมพันธ์แบบเพียรส์ัน (Pearson) และสหสัมพันธ์พหุคูณ(Multiple Correlation 
Coefficient)  ผลการวิจัยพบว่า (1) ตัวแปรทุกตัวมีความสัมพันธ์กับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 โดยความคิดวิจารณญาณมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สันมากที่สุด เท่ากับ .965 และ (2) การ
ค้นหาตัวพยากรณ์ พบว่า  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์และการคิดแก้ปัญหาสามารถพยากรณ์กระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมได้ ซึ่งสามารถสร้างสมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน ได้ดังนี้ 
 Z’ = .639 (Z1) + .127 (Z2) + .254 (Z3) 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were 1) to examine the relationships between critical thinking, creative 
thinking and problem-solving in engineering design process. and 2) to create regression equation of engineering 
design process by critical thinking, creative thinking and problem-solving.  
 The research sample was 220 lower secondary school students of Wat Srinuan Thamwimol School, 
Bangkok, for stratified random sampling. The research tools were 4 tests (1) Critical Thinking Test, (2) Test 
Ability Test, (3) Problem Solving Test, and (4) Statistical Engineering Software Test. The statistical used for data 
analysis were mean standard deviation, Pearson's product moment correlation, and multiple correlation 
coefficient.  
 The result of research found that (1) All variables had a relation with the engineering design process 
of statistical significance at .01 level by the critical thinking was the most value of Pearson correlation 
coefficient at .965 and (2) The search for regression equation found that critical thinking, creative thinking and 
problem-solving can predict the engineering design process. Which can create a regression equation in the 
form of standard scores as follows. 
 Z’ = .639 (Z1) + .127 (Z2) + .254 (Z3)  
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บทน า 

 แผนการศึกษาแห่งชาตปิี พ.ศ. 2560 – 2579 ได้ก าหนดวิสัยทัศน์ (Vision) ไว้ว่า “คนไทย ทุกคนได้รับการศกึษา
และเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ด ารงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการ
เปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษท่ี 21” (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) และเพื่อให้บรรลุวิสัยทัศน์จึงมีการ
ตั้งเป้าหมายด้านผู้เรียน (Learner Aspirations) โดยมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 (3Rs , 8Cs) ประกอบด้วย ทักษะและคุณลักษณะดังนี้ 1) 3Rs ได้แก่ การอ่านออก การเขียนได้ และการคิด
เลขเป็น 2) 8Cs ได้แก่ ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะในการแก้ปัญหา ทักษะด้านการสร้างสรรค์และ
นวัตกรรม ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์ ทักษะด้านความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะ
ผู้น า ทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทันสื่อ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู้ และความมีเมตตา กรุณา มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2560) อีกทั้งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 2560 ยังได้ก าหนด
สมรรถนะหลักไว 6 ประการ ได้แก 1) สมรรถนะการจัดการตนเอง  2) สมรรถนะการคิดขั้นสูง  3) สมรรถนะการสื่อสาร 4) 
สมรรถนะการรวมพลังท างานเป็นทีม  5) สมรรถนะการเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง และ 6) สมรรถนะการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ
และวิทยาการอย่างยั่งยืน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
 ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 และสมรรถนะหลักมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาประเทศด้านเศรษฐกจิ 
ด้วยการพัฒนาบุคคลให้มีการเพิ่มความสามารถในการคิดมากขึ้น เพื่อท่ีจะให้สามารถแข่งขันกับนานาชาติได้ อีกท้ัง
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 หมวด 4 มาตราที่ 
24 ขอ 2  ไดระบุไว้วา ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการการเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกนั
และแกไขปญหา (ราชกิจจานุเบกษา, 2545) แต่การประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล (Programme for 
International Student Assessment หรือ PISA) ซึ่งปี 2022 ประเทศไทยได้เข้าร่วมการประเมินด้วย ซึ่งผลการประเมิน
ของประเทศไทย พบว่า นักเรียนไทยมคีะแนนเฉลี่ยด้านคณติศาสตร์เท่ากับ 394 คะแนน ส่วนด้านวิทยาศาสตรเ์ท่ากับ 409 
คะแนน และด้านการอ่านเท่ากับ 379 คะแนน ซึ่งเมื่อเทียบกับผลคะแนน PISA ในปี 2018 พบว่า คะแนนเฉลีย่ของประเทศ
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ไทยทั้งสามด้านนั้นลดลง โดยด้านคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยลดลง 25 คะแนน  ส่วนด้านวิทยาศาสตร์และการอ่าน มี
คะแนนเฉลี่ยลดลง 17 คะแนน และ 14 คะแนน ตามล าดับ  ทั้งนี้พบว่าผลของการประเมินประเทศไทยตั้งแต่ PISA 2000 
จนถึง PISA 2022 พบว่า คะแนนเฉลี่ยทางด้านคณิตศาสตร์และทางด้านการอ่านมีแนวโน้มที่ลดลง  ส่วนทางด้าน
วิทยาศาสตร์ถือว่าไม่เปลี่ยนแปลงทางสถิติ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2566) 
 จากผลการประเมินสมรรถนะนักเรยีนมาตรฐานสากล (PISA) ช้ีให้เห็นว่าประเทศไทยจ าเป็นต้องพัฒนาผู้เรียนให้
มีองค์ความรู้ใหม่ๆ มีทักษะความสามารถที่จ าเป็นเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะการคิดขั้นสูงซึ่งเป็นทักษะส าคัญในศตวรรษที่ 21 
เพราะเนื่องจากผลประเมินดังกล่าวมีการประเมินด้านการอ่าน การเขียน และการคิดเลข ซึ่งถือว่าเป็นกระบวนการส าคัญ
ของการคิดขั้นสูง เมื่อวิเคราะห์ออกมาพบว่าผู้เรียนต้องมีทักษะเกี่ยวกับด้านการอ่าน การเขียน การคิดเลขที่แข็งแรงและ
จะต้องสามารถเช่ือมโยงองค์ความรูจ้ากบทเรยีนในห้องเรียนหรอืจากประสบการณท์ี่เคยพบเจอเพื่อน ามาประยุกต์ใช้ในการ
ด าเนินชีวิตประจ าวัน และ กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ยังได้ระบุไว้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งปลกูฝงั
ให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตามจุดหมายข้อที่ 2 คือ มีความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเอง รู้จักคิด ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาอย่างรอบคอบ มีเหตุผล มีความรู้ อันเป็นสากลรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงและความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการ
   
 การคิดขั้นสูง หมายถึง ทักษะการคิดที่มีความซับซ้อน มีกระบวนการหรือขั้นตอนในการคิดมากและซับซ้อนขึ้น 
เพื่อให้ได้ค าตอบหรือบรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้องการ เช่น การตัดสินใจ การแก้ปัญหาต่าง ๆ  (ราชบัณฑิตยสภา, 2558) และ
การคิดขั้นสูงยังเป็นการคิดที่น าไปสู่วิธีการแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หรือการคิดซับซ้อนอืน่ 
ๆ ซึ่งไม่ใช่ความรู้ความจ าหรือความเข้าใจ (สนธิ พลชัยยา, 2557)  
 การคิดวิจารณญาณ เป็นการคิดที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล เหตุการณ์ สถานการณ์ หลักฐานเพื่อประกอบการ
ตัดสินใจและน าไปสูก่ารแก้ไขปัญหาที่สมเหตสุมผล (กาญจนา ศรีสวัสดิ์ และ สายสมร เฉลยกิตติ, 2560) ส่งผลให้ผูเ้รยีนนัน้
สามารถคิดกว้าง คิดลึก คิดถูกทาง คิดชัดเจน (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2540) มีกระบวนการคิด คือ 
การสรุปความ การก าหนดข้อสันนิษฐาน การตีความ การนิรนัย การประเมินข้อโต้แย้ง ตามแนวคิดของ Watson and 
Glaser (1980) ซึ่งถือว่าเป็นกระบวนการคิดที่ส าคัญในปัจจุบันส าหรับระบบเศรษฐกิจสมัยใหม่ ส่งเสริมทักษะการสื่อสาร 
การน าเสนองานและการฟังผู้อื่นน าเสนองาน นอกจากนี้ยังส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และการก ากับตนเอง
ในการไตรต่รอง เพื่อสะท้อนผลประเมินตนเอง (ธูปทอง กว้างสวาสดิ์, 2561) ซึ่งความคิดวิจารณญาณมคีวามจ าเป็นอย่างยิง่
ในสภาพสังคมปัจจุบัน 
 ส่วนความคิดสร้างสรรค์  เป็นกระบวนการทางสมองที่สามารถคิดได้อย่างหลากหลาย ซึ่งจะน าไปสู่การคิดค้นที่
แปลกใหม่ หรือปรุงแต่งความคิดเดิมโดยการผสมผสานเพื่อให้เกิดสิ่งใหม่หรือวิธีการใหม่ๆ อีกทั้งการคิดสร้างสรรค์ไม่
จ าเป็นจะต้องคิดถึงสิ่งที่เป็นไปได้หรือสิ่งที่เป็นเหตุผลเท่านั้น แต่ยังสามารถคิดจินตนาการซึ่งถือว่าเป็นสิ่งส าคัญยิ่งที่จะ
ก่อให้เกิดความแปลกใหม่เกิดขึ้น และต้องควบคู่ที่จะท าให้เป็นจริง (อารี พันธ์มณี, 2537) ซึ่งความคิดสร้างสรรค์มี 4 
ลักษณะ คือความคิดริเริ่ม ความคิดยืดหยุ่น ความคิดคล่อง ความคิดละเอียดลออ (Guilford, 1967) นอกจากนี้ความคิด
สร้างสรรค์ ยังมีบทบาทที่ส าคัญมากในการขับเคลื่อนพาประเทศไทยไปสู่การเติบโตและเตรียมความพร้อมประเทศสู่
ศตวรรษที่ 21 ตามแนวนโยบาย Thailand 4.0 (ชัญญ์ฐกัญญ์ สือจันทรา และ เฉลิมชัย กิตติศักดิ์นาวิน, 2564)  
 อีกทั้งการคิดแก้ปัญหาเป็นการไตร่ตรองอย่างพินิจ พจิารณา พิเคราะห์ถึงสิ่งต่างๆที่เกิดขึ้นที่เป็นประเด็นส าคญั 
ด้วยการหาหนทาง วิธีการต่างๆ เพื่อท าให้สิ่งดังกล่าวคลี่คลาย แก้ไขสิ่งต่างๆเหล่านั้นได้ (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2556) การ
คิดแก้ปัญหาเป็นทักษะการคิดที่ส าคัญมาก เพราะสังคมปัจจุบันนี้เกิดปัญหามากมาย โดยเฉพาะปัญหาเกี่ยวกับการใช้สื่อ
โซเชียลของผู้เรียนที่ไม่มีกระบวนการคิดขั้นสูง หนึ่งในนั้นก็คือการคิดแก้ปัญหาในการแยกแยะ การเสพสื่อจนส่งผลให้
ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมที่เป็นอันตรายต่อตนเองและลุกลามไปถึงคนรอบข้าง นับว่าเป็นสิ่งที่ต้องตระหนักและต้องแก้ไข
อย่างยิ่ง  ฉะนัน้ครูจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาใหแกผู้เรียน เพื่อวาผู้เรียนจะไดน้ าไปใชในการแก
ปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
 จากการศึกษาความหมายของ การคิดวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์และการคิดแก้ปัญหาซึ่งเป็นทักษะในการ
คิดขั้นสูง และยังพบอีกว่าทักษะทั้ง 3 ด้านมีความส าคัญอย่างยิ่งเพราะในแผนการศึกษาแห่งชาติปี พ.ศ. 2560 - 2579 ได้
ตั้งเป้าหมายด้านผู้เรียนให้มีคุณลักษณะและทักษะในศตวรรษที่ 21 (3Rs,8Cs) แต่ปัจจุบันเยาวชนไทยยังขาดการฝึกฝน
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ทักษะทางด้านการคิดขั้นสูง ในด้านการคิดวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์เพื่อแก้ปัญหา และการคิดแก้ปัญหานับว่าเป็น
ทักษะการคิดที่จ าเป็นอย่างยิ่งในศตวรรษที่ 21 ซึ่งการที่ผู้เรียนขาดการฝึกทักษะในด้านการคิด สาเหตุหลักมาจากการ
จัดการเรยีนรูใ้นรปูแบบที่ไม่ไดม้ีการเน้นผูเ้รียนทางด้านทักษะการคดิวิจารณญาณ การคิดสรา้งสรรค์ เพื่อน าไปสู่ทักษะการ
แก้ปัญหาจึงส่งผลกระทบให้ผู้เรียนไม่มีความกระตือรือร้นหรือความใส่ใจที่จะคิดแก้ปัญหาหรือคิดค้นแนวทาง วิธีการหรือ
สิ่งประดิษฐ์ใหม่เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของตนเอง (สุธิดา การีมี, 2561) ศึกษาการใช้กระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมเพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์และทักษะการแก้ปัญหา พบว่า การจัดการเรียนรู้ที่จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ทักษะทางด้านการคิดวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ และการแก้ปัญหา คือ การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา
โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา เป็นขั้นตอนที่มีการท าความ
เข้าใจเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ้น  ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา โดยการรวบรวมข้อมูลที่คิดว่า
เกี่ยวข้องกับปัญหาเพื่อใช้ในการหาวิธีการในการแก้ไขปัญหานั้นๆ ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนการ
ออกแบบขึ้นงานหรือวิธีการโดยการน าข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมในขั้นที่ 2 มาออกแบบ ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการ
แก้ปัญหา เป็นขั้นตอนการวางล าดับขั้นตอนการสร้างช้ินงาน เมื่อวางแผนสมบูรณ์จึงลงมือสร้างหรือพัฒนาขึ้นงานขึ้น ซึ่ง
จะผลที่ได้ไปใช้ในขั้นตอนถัดไป ขั้นท่ี 5 ทดสอบ ประมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน เป็นการ
ตรวจสอบและประเมินช้ินงานว่าสามารถท างาน ได้หรือไม่ และหากพบข้อบกพร่องก็ด าเนินแก้ไขจนได้ตามที่วางแผนไว้ 
และ ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน (ศูนย์สะเต็มศึกษาแห่งชาติ, 2557)  
 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมแต่ละขั้นตอนสามารถช้ีให้เห็นถึง ความคิดวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์และ
การคิดแก้ปัญหาของผู้เรียนได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Putra et al. (2023)  พบว่า เมื่อนักเรียนได้ท ากิจกรรมต่างๆ ที่
เกิดขึ้นโดยใช้กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมภายในห้องเรียนฟิสิกส์ ท าให้นักเรียนมีการแสดงถึงทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณที่ชัดเจนในทุก ๆ  ขั้นตอน  และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสุกัญญา เช้ือหลุบโพธิ์ (2561) พบว่า การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในด้าน
ความคิดยืดหยุ่นและด้านความคิดริเริ่ม และผลการวิจัยของ สุวิมล สาสังข์ (2562) พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่ร่วม
กิจกรรมสะเต็มศึกษาโดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม มีคะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาหลังทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนอกจากนี้กระบวนการออกแบบ
เชิงวิศวกรรม ยังเป็นกระบวนการที่มีการบูรณาการความรู้ในหลากหลายด้านเช่น ด้านการอ่าน การคิด การเขียน ซึ่งเป็น
ทักษะที่จ าเป็นอย่างยิ่งในศตวรรษที่ 21   
 จากสภาพปัญหาและแนวคิดทฤษฎีดังกล่าว มีงานวิจัยเพียงเล็กน้อยที่ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความคิด
วิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างความคิดวิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ว่า
มีความเกี่ยวข้องกันจริงหรอืไม ่ซึ่งผลที่ได้จะน าไปเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้มปีระสิทธิภาพและ
สอดคล้องกับสภาพปัญหาในปัจจุบันและพัฒนาบุคคล เพื่อเตรียมความพร้อมของบุคคลให้ตรงกับความต้องการของสังคม
ในยุคศตวรรษที่ 21 และสอดคล้องกับนโยบาย Thailand 4.0 ของประเทศไทย 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เช่น Terry et al. (2012) ระบุว่าขั้นตอนกระบวนการออกแบบ
ทางวิศวกรรมมีบทบาทส าคัญทีช่่วยพัฒนานักเรียนดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของตนเองได ้ซึ่งสอดคล้องกับ สุธิดา กา
รีมี (2565) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการคิดสร้างสรรค์และทักษะการแก้ปัญหา คือ การ
เรียนรู้ตามแนวทางของสะเตม็ศึกษาทีใ่ช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซึ่งสอดคล้องกับ สุกัญญา เช้ือหลุบโพธิ ์(2561) 
ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสามารถพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ได้ และ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2560) กล่าวว่า การคิดแก้ปัญหา เป็นสิ่งส าคัญในการ
พัฒนาเยาวชนให้มีความพร้อมในการด ารงชีวิต สอดคล้องกับ Mangold and Robinson (2013) ศึกษาผลของการใช้
กระบวนการออกแบบวิศวกรรมที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาและการเรียนรู้ภายในห้องเรียนของนักเรียนระดับเกรด 7- 8 
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ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มที่เรียนโดยการใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีทักษะการแก้ปัญหาเพิ่มมากขึ้น ซึ่ง
ความสัมพันธ์ของตัวแปรต้นและตัวแปรตามแสดงดังภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
        ตัวแปรต้น                          ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ และการคิดแก้ปัญหากับ
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
 2. เพื่อสร้างสมการพยากรณ์กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิด
สร้างสรรค์ และการคิดแก้ปัญหา 
 

สมมติฐานการวิจัย 

 1. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ และการคิดแก้ปัญหา มีความสัมพันธ์กับกระบวนการออกแบบ
เชิงวิศวกรรม 
 2. สามารถสร้างสมการพยากรณ์ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหาที่ใช้ในการ
ท านายความสามารถในกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมได้   
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยนีเ้ป็นการวิจยัเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ การคิดสรา้งสรรค์ และการคดิ
แก้ปัญหาที่มีต่อกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดศรีนวลธรรมวิมล 
กรุงเทพมหานคร ซึ่งผู้วิจัยมีวิธดี าเนินการวิจัยดังนี ้
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   
    1.1 ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาต้อนต้น โรงเรียนวัดศรีนวลธรรมวิมล กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 366 คน 

1. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 5 ด้านดังนี ้
     1.1 การสรุปความ     1.2 การก าหนดข้อ
สันนษิฐาน  
     1.3 การตีความ         1.4 การนิรนัย 
     1.5 การประเมินข้อโต้แย้ง  

2. การคิดสร้างสรรค ์ 4 ด้านดังนี้ 
     2.1 ความคิดคล่อง     2.2 ความคิดยืดหยุ่น 
     2.3 ความคิดริเริ่ม      2.4 ความคิดละเอียดลออ 
 

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
ประกอบด้วย 6 ขั้นตอนดังนี้  
1. ระบุปัญหา  
2. รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา  
3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  
4. วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา  
5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการ 
    แก้ปัญหาหรือช้ินงาน  
6. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา  
    หรือช้ินงาน 

3. การคิดแก้ปัญหา  4 ขั้นตอนดังนี้ 
     3.1 ขั้นระบุปัญหา    
     3.2 ขั้นค้นหาสาเหตุ  
     3.3 ขั้นเสนอวิธีการแก้ปัญหา    
     3.4 ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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    1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมต้อนต้น โรงเรียนวัดศรีนวลธรรมวิมล เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร 
ใช้วิธีการสุ่มแบบเป็นช่วงช้ันอย่างมีสัดส่วน จ านวน 220 คน  
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
    2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  การคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหา  
    2.2 ตัวแปรตาม คอื กระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรม   
 3. วิธกีารเก็บรวบรวมข้อมูล 
    ผู้วิจัยน าแบบทดสอบการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบทดสอบการวัดการคิดสร้างสรรค์ แบบทดสอบวัด
การคิดแก้ปัญหา และแบบทดสอบการวัดกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ทั้งหมด 4 ฉบับ ทดสอบกับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง ซึ่งมีขั้นตอนการรวบรวมข้อมูลดังต่อไปนี้  
    3.1 โรงเรียนที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างเป็นโรงเรียนที่ผู้วิจัยได้ท าการสอนอยู่ จึงขออนญุาตผู้บริหารสถานศึกษาใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
    3.2 ด าเนินการจัดเก็บข้อมูล โดยการเตรียมแบบทดสอบทั้ง 4 ฉบับให้พร้อม  
    3.3 ผู้วิจัยอธิบายถึงวิธีการท าข้อสอบในแต่ละฉบับอย่างละเอียด กฎกติกาในการสอบ เวลาที่ใช้ในการสอบ 
รวมทั้งอธิบายให้ทราบถึงวัตถุประสงค์และประโยชน์เมื่อนักเรียนได้ท าข้อสอบในครั้งนี้ เพื่อให้นักเรียนได้ท าข้อสอบอย่าง
เต็มสุดความสามารถและเมื่อนักเรียนทุกคนเข้าใจจึงเริ่มด าเนินการสอบพร้อมกัน  
    3.4 หลังจากท่ีด าเนินการสอบเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน าแบบทดสอบในแต่ละฉบับมาตรวจและให้คะแนน 
จากนั้นน าผลคะแนนซึ่งเป็นข้อมูลที่ผู้วิจัยจะต้องท าการวิเคราะห์ สรุปและรายงานผล 
 4. เคร่ืองมอืในการวจิัย  
    เครื่องมือการวิจัย คือ แบบทดสอบจ านวน 4 ฉบับ ดังนี ้ 
    4.1 แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบทดสอบที่สร้างขึ้นตามแนวคิดของ Watson and 
Glaser (1980) โดยจะสร้างสถานการณ์หรือข้อความขึ้นและตั้งข้อค าถาม 1-2 ข้อ เป็นชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 
30 ข้อ มีค่าความยากตั้งแต่ 0.25 - 0.80 มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 - 1.00 มีค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.71  
    4.2 แบบทดสอบวัดการคิดสร้างสรรค์ เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัยที่สร้างขึ้นตามแนวคิดของ Torrance 
(1971) โดยอาศัยภาพและภาษาเป็นสื่อ จ านวน 30 ข้อ มีค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.72 
    4.3 แบบทดสอบวัดการคิดแก้ปัญหา เป็นแบบทดสอบที่สร้างขึ้นตามแนวคิดการแก้ปัญหาของ Weir (1974) 
โดยมีการก าหนดสถานการณ์หรือข้อความ ซึ่งแต่ละข้อความจะมีข้อค าถาม 1- 4 ข้อ เป็นชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก 
จ านวน 32 ข้อ โดยให้พิจารณาเลือกตอบค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียวในแต่ละข้อ มีค่าความยากตั้งแต่ 0.20 - 0.80 
มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 - 0.70 มีค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ 0.78 
    4.4 แบบทดสอบวัดกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเป็นแบบทดสอบที่สร้างขึ้นตามหลักการแก้ไขปัญหา
ตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของสถาบันสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) โดยให้นักเรยีนอา่น
ข้อความหรือสถานการณ์ที่ก าหนดให้และคิดแก้ไขปัญหาตามล าดับขึ้นตอนของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม จ านวน 
18 ข้อ มีค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.72 
 
 5. การวิเคราะหข์้อมลู 
    ท าการวิเคราะห์ข้อมูลการหาค่าสถิติต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
    5.1 หาค่าสถิติพื้นฐานคือค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean) จากคะแนนแบบทดสอบการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ แบบทดสอบการคิดสร้างสรรค์ แบบทดสอบวัดการคิดแก้ปัญหาและแบบทดสอบวัดกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม 
    5.2 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) จากคะแนนแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
แบบทดสอบการคิดสร้างสรรค์ แบบทดสอบวัดการคิดแก้ปัญหาและแบบทดสอบวัดกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
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    5.3 หาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่าย (Simple Correlation Coefficient) ระหว่างการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหาและกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมและการทดสอบความมีนัยส าคัญ
ทางสถิต ิ
    5.4 หาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ (Multiple Correlation Coefficient) ตัวแปรพยากรณ์คือ การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์และการคิดแก้ปัญหากับตัวแปรเกณฑ์คือ กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม และ
การทดสอบความมีนัยส าคัญทางสถิติ  
    5.5 หาค่าสัมประสิทธิ์การท านาย (Coefficient of Determination) การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิด
สร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหาและกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมและการทดสอบความมีนัยส าคัญทางสถิติ 
    5.6 สร้างสมการพยากรณ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ในแต่ละด้าน และการคิดแก้ปัญหาใน
แต่ละขั้นตอนที่ใช้ในการท านายกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 การวิจัยนี้เป็นการวิจยัเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ การคิดสรา้งสรรค์ และการคดิ
แก้ปัญหาที่มีต่อกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดศรีนวลธรรมวิมล 
กรุงเทพมหานคร สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ดังนี ้
 ตอนที่ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ และการคิดแก้ปัญหากับ
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
ตารางที่ 1.1 ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์และ
 การคิดแก้ปัญหา (ตัวแปรต้น) กับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (ตัวแปรตาม) (Simple Correlation 
 Coefficient) โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

 จากตารางที่ 1.1 ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม (Simple 
Correlation Coefficient) โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของเพียร์สันของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนวัดศรีนวลธรรมวิมล กรุงเทพมหานคร เมื่อก าหนดให้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเป็นตัวแปรตาม
และก าหนดให้การคิดอย่างมวีิจารณญาณ การคิดสรา้งสรรค์ และการคิดแก้ปัญหาเป็นตัวแปรต้น พบว่า ตัวแปรต้นทุกตวัมี
ความสัมพันธ์กับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (Sig. =.000) โดยมีค่า
สัมประสิทธิ์สหสมัพันธ์ของเพียรส์ันระหว่างการคิดอยา่งมีวิจารณญาณกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เท่ากับ .965 
ซึ่งมีความสัมพันธ์ในเชิงบวกทิศทางเดียวกัน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สันระหว่างการคิดแก้ปัญหากับ
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เท่ากับ .923 ซึ่งมีความสัมพันธ์ในเชิงบวกทิศทางเดียวกัน และค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ของเพียร์สันระหว่างการคิดสร้างสรรค์กับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเท่ากับ .773 ซึ่งมีความสัมพันธ์ใน
เชิงบวกทิศทางเดียวกัน จะเห็นได้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความสัมพันธ์กับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมาก
ที่สุด รองลงมาคือ การคิดแก้ปัญหาและการคิดสร้างสรรค์หาตามล าดับ 
 

ตัวแปรต้น Pearson Correlation ตัวแปรตาม 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
Pearson Correlation .965** 

Sig. (2-tailed) .000 

การคิดสร้างสรรค ์
Pearson Correlation .773** 

Sig. (2-tailed) .000 

การคิดแก้ปญัหา 
Pearson Correlation .923** 

Sig. (2-tailed) .000 
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 ตอนที่ 2 สร้างสมการพยากรณ์กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การ
คิดสร้างสรรค์ และการคิดแก้ปัญหา ซึ่งพิจารณาตัวแปร 3 ตัวแปร คือ 1) การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 2) การคิด
สร้างสรรค์ 3) การคิดแก้ปัญหา โดยวิเคราะห์ตัวแปรที่มีผลต่อกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งใช้
การวิเคราะห์ Model Summary ดังตารางที่1.2 วิเคราะห์ตัวแปรที่มีผลต่อกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยใช้การ
วิเคราะห์ ANOVA ดังตารางที่ 1.3 และวิเคราะห์ตัวแปรที่มีผลต่อกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ของกลุ่มตัวอย่าง โดย
การหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ (Multiple Correlation Coefficient) ดังตารางที ่1.4 ตามล าดับ 
ตารางที่ 1.2 ผลการวิเคราะห์ตัวแปรการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์และการคิดแก้ปัญหาที่มีผลต่อ
 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนวัดศรีนวลธรรม-
 วิมล กรุงเทพมหานคร โดยใช้การวิเคราะห์ Model Summary 
 

Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 
Durbin- 
Watson 

1 .975a .950 .949 2.18680 1.719 
a. Predictors: (Constant), การคิดแก้ปัญหา, การคิดสร้างสรรค์, การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
b. Dependent Variable: กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

 

 จากตารางที ่1.2 การศึกษาตัวแปรการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ และการคิดแก้ปัญหาที่มีผลตอ่
กระบวนกาออกแบบเชิงวิศวกรรม จากผลการวิเคราะห์ Model Summary พบว่า มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ (R) 
เท่ากับ .975 ค่าสัมประสิทธิ์การท านายหรืออ านาจพยากรณ์ R Square เท่ากับ .950 แสดงว่าตัวแปรที่ศึกษาสามารถ
พยากรณ์ตัวแปรตามได้ร้อยละ 95.00 
 

ตารางที่ 1.3 ผลการวิเคราะห์ตัวแปรการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์และการคิดแก้ปัญหาที่มีผลต่อ
 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดศรีนวลธรรม-
 วิมล กรุงเทพมหานคร โดยใช้การวิเคราะห์ ANOVA 
 

ANOVA 

Model 
Sum of 
Squares 

df Mean Square F Sig. 

1 
Regression 19620.890 3 6540.297 1367.657* .000b 
Residual 1032.937 216 4.782   

Total 20653.827 219    
a. Dependent Variable: กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
b. Predictors: (Constant), การคิดแก้ปัญหา, การคิดสร้างสรรค์, การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   * p < .01 
 จากตารางที่ 1.3 การศึกษาตัวแปรการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหาที่มีผลต่อ
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซึ่งจากผลการวิเคราะห์ ANOVA พบว่าตัวแปรต้นที่ได้ศึกษาทั้ง 3 ด้าน มีผลต่อ
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (Sig. = .000) 
 

ตารางที่ 1.4 ผลการวิเคราะห์ตัวแปรการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์และการคิดแก้ปัญหาที่มีผลต่อ
 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดศรีนวล-
 ธรรมวิมล กรุงเทพมหานคร โดยใช้การหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ (Multiple Correlation 
 Coefficient)  
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Coefficients 

Model 
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 

(Constant) -.518 1.230  -.421** .674 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ .638 .040 .639 15.871** .000 

การคิดสร้างสรรค ์ .150 .027 .127 5.628** .000 
การคิดแก้ปญัหา .258 .037 .254 6.881** .000 

a. Dependent Variable: กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
** มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
*  มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 1.4 ผลการวิเคราะห์ตัวแปรที่มีผลต่อกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของกลุ่มตัวอย่าง นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดศรีนวลธรรมวิมล กรุงเทพมหานคร โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ เมื่อ
ก าหนดให้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเป็นตัวแปรตามและก าหนดให้ตัวแปรอิสระ คือ 1) การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 5 ด้าน คือ การสรุปความ การก าหนดข้อสันนิษฐาน การตีความ การนิรนัย การประเมินข้อโต้แย้ง 2) การคิด
สร้างสรรค์ 4 ด้าน คือ ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม ความคิดละเอียดลออและการคิดแก้ปัญหา 
ประกอบด้วย 4 ขั้น คือ ขั้นระบุปัญหา ขั้นค้นหาสาเหตุ ขั้นเสนอวิธีการแก้ปัญหา และขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ พบว่า 
ความคิดอย่างมี-วิจารณญาณ มีผลต่อกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัด
ศรีนวลธรรมวิมล กรุงเทพมหานคร มากที่สุด รองลงมาคือ การคิดแก้ปัญหาและการคิดสร้างสรรค์ ตามล าดับ ซึ่งสามารถ
อธิบายความผันแปรของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดศรีนวลธรรม
วิมล สังกัดกรุงเทพมหานคร คิดเป็นร้อยละ 95.00 (S.E.est = 2.18680)  ซึ่งสามารถสร้างสมการถดถอยในรปูคะแนนดบิและ
คะแนนมาตรฐาน ได้ดังนี้ 
สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
Y’ = -.518 + .638 (X1) + .150 (X2) + .258 (X3) 
เมื่อ  (X1) แทน คะแนนดิบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 (X2) แทน คะแนนดิบการคิดสร้างสรรค์ 
 (X3) แทน คะแนนดิบการคิดแก้ปัญหา 
สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
Z’ = .639 (Z1) + .127 (Z2) + .254 (Z3)  
เมื่อ  (Z1) แทน คะแนนมาตรฐานการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 (Z2) แทน คะแนนมาตรฐานการคิดสร้างสรรค์ 
 (Z3) แทน คะแนนมาตรฐานการคิดแก้ปัญหา 

 
 
 

อภิปรายผล 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจยัเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ การคิดสรา้งสรรค์ และการคดิ
แก้ปัญหาที่มีต่อกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดศรีนวลธรรมวิมล 
กรุงเทพมหานคร จากผลการวิจัยมีสามารถการอภิปรายผลได้ ดังนี ้



 
 

130 
 

 ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ และการคิดแก้ปัญหากับ
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ง 5 ด้าน 
กับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีความสัมพันธ์กันในทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ส่วนค่า
สัมประสทิธิ์สหสมัพันธ์พหคุูณระหว่างความคิดสร้างสรรค์ทั้ง 4 ด้าน กับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีความสัมพนัธ์
กันในทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างการคิดแก้ปัญหาทั้ง 4 
ขั้น กับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีความสัมพันธ์กันในทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 การคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ง 5 ด้าน กับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีความสมัพันธ์กันในทางบวกอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความส าคัญมากต่อกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม งานวิจัย Yu et al. (2019) พบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณมีบทบาทส าคัญในการท าความเข้าใจ
เกี่ยวกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียน ทั้งนี้เพราะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการที่สามารถ
จ าแนกหรือลงข้อสรุปของปัญหา รับรู้ข้อตกลงเบื้องต้นความสัมพันธ์ของสถานการณ์ วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินข้อมูล
และลงความคิดเห็นเหมาะสมหรือไม่ (Watson and Glaser, 1964) ซึ่งส่งเสริมกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมในทุก
ขั้นตอน งานวิจัยของ Putra et al. (2021) พบว่าทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณปรากฎชัดเจนในทุกๆขั้นตอนของ
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม งานวิจัยของ Terry et al. (2012) พบว่า ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถ
พัฒนาได้ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมซึ่งสร้างความมั่นใจให้กับผู้เรียนในการน ากระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมมาใช้ประกอบกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณมากขึ้น  
 ส่วนการคิดสร้างสรรค์ทั้ง 4 ด้านกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีความสัมพันธ์กันในทางบวกอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก Guilford (1959) กล่าวว่า การคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการทาง
ปัญญาที่สามารถขยายขอบเขตการคิดไปในหลายมิติ ซึ่งลักษณะดังกล่าวสามารถน าไปสู่การประดิษฐ์สิ่งใหม่ ๆ รวมถึงการ
ค้นพบวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์และประสบความส าเร็จ สอดคล้องกับ Osborn (1957) 
กล่าวว่า การคิดสร้างสรรค์เป็นจินตนาการประยุกต์ ซึ่งเป็นลักษณะส าคัญของการคิดสร้างสรรค์ในการน าไปสู่ผลผลิตที่
แปลกใหม่และเป็นประโยชน์ ส่วน Torrance (1971) กล่าวว่า การคิดสร้างสรรค์ คือ ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นได้โดยไม่มี
ขอบเขตจ ากัด บุคคลสามารถมีการคิดสร้างสรรค์ในหลายแบบและผลของการคิดสร้างสรรค์ที่เกิดขึ้นนั้นมีมากมายไม่มี
ข้อจ ากัดเช่นกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิรินนาถ ทับทิมใส (2563) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง
พลังงานความร้อนด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความคดิ
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05  
 ในส่วนของการคิดแก้ปัญหาทั้ง 4 ขั้น กับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีความสัมพันธ์กันในทางบวกอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) พบว่า มีความสอดคล้องกบั
กระบวนการคิดแก้ปัญหา เนื่องจากในขั้นตอนของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมจะมีความคล้ายคลึงกับขั้นตอนของ
กระบวนการคิดแก้ปัญหา สอดคล้องกับ สุธิดา การีมี (2561) ศึกษาการใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเพื่อ
เสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์และทักษะการแก้ปัญหา พบว่า การจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
ช่วยให้ผู้เรียนแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้อย่างเป็นขั้นตอน อีกทั้งกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมยังเพิ่ม
ศักยภาพด้านทักษะการคิดแก้ปัญหาของผู้เรียนได้ด้วยการฝึกท าความเข้าใจในปัญหา วางแผนและออกแบบการแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผนที่วางไว้รวมถึงการสรุปและประเมินผลการแก้ปัญหาอีกด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปรานวดี อุ่น
ญาติ (2564) ทีศ่ึกษาผลของการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาตามแนวทางกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมร่วมกับเทคนคิส
แคมเปอร์ (SCAMPER) ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่ม
ทดลองที่ 1 และกลุ่มทดลองที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ย ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์โดยภาพรวมและราย
องค์ประกอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05  
 ผลการศึกษาตัวแปรทีส่ามารถสร้างสมการพยากรณ์ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ การ
คิดแก้ปัญหาท่ีใช้ในการท านายความสามารถในกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมได้ ผลการวิจัยพบว่า ผลการ
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วิเคราะห์ตัวแปรที่มีผลต่อกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวดั
ศรีนวลธรรมวิมล กรุงเทพมหานคร เมื่อก าหนดให้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเป็นตัวแปรตามและก าหนดให้ตวัแปร
ต้น คือ การคิดวิจารณญาณ 5 ด้าน การคิดสร้างสรรค์ 4 ด้านและการคิดแก้ปัญหา 4 ขั้น พบว่า มีค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ์พหุคูณ (R) เท่ากับ .975 ค่าสัมประสิทธิ์การท านายหรืออ านาจพยากรณ์ R Square เท่ากับ .950 แสดงว่าตัว
แปรที่ศึกษาทั้ง 3 ตัว มีผลต่อกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (Sig. = .000) ซึ่ง
สามารถสร้างสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ได้ดังนี้ 
สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
Z’ = .639 (Z1) + .127 (Z2) + .254 (Z3)  
เมื่อ  (Z1) แทน คะแนนมาตรฐานการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 
 (Z2) แทน คะแนนมาตรฐานการคดิสร้างสรรค ์
 (Z3) แทน คะแนนมาตรฐานการคดิแก้ปัญหา 
 จากสมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐานพบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีค่า Standardized Coefficients 
Beta มากที่สุด เท่ากับ .639 แสดงให้เห็นว่า ถ้าคะแนนการประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีการเปลี่ยนแปลงเพียง
เล็กน้อยจะส่งผลให้ผลของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมที่ได้จากการพยากรณ์สมการข้างต้นมีการเปลี่ยนแปลง
มากกว่าตัวแปรอื่น ๆ ที่ได้ศึกษาค่า Standardized Coefficients Beta ของตัวแปรการคิดแก้ปัญหาและการคิดสร้างสรรค์
มีค่าเท่ากับ .254 และ .127 ตามล าดับ นั่นหมายความว่า การคิดแก้ปัญหาและการคิดสร้างสรรค์มีผลต่อกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมจากมากไปน้อยตามล าดับที่กล่าวมา หรืออาจจะกล่าวได้ว่า ถึงคะแนนการคิดสร้างสรรค์มีการ
เปลี่ยนแปลงมากก็จะท าให้คะแนนกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมที่ได้จากการพยากรณ์จากสมการข้างต้นมีการ
เปลี่ยนแปลงเพียงเล็กน้อยเท่านั้น 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
    1.1 จากการวิจัยทราบว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์และการคิดแก้ปัญหามีความสัมพันธ์
เชิงบวกกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์และการ
คิดแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีความเกี่ยวข้องกัน ดังนั้นครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการ
น าทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์และการคิดแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ผ่านกระบวนการออกแบบ
เชิงวิศวกรรมเพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการด าเนินชีวิตและเป็นที่ต้องการของสังคมในศตวรรษที่ 21  
     1.2 จากสมการพยากรณ์ที่พบว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีค่า Standardized Coefficients Beta มาก
ที่สุด แสดงให้เห็นว่า ถ้าคะแนนการประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีการเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กน้อยจะส่งผลให้ผล
ของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมที่ได้จากการพยากรณ์สมการข้างต้นมีการเปลี่ยนแปลงมากกว่าตัวแปรอื่น ๆ 
ฉะนั้นเมื่อครูผู้สอนต้องการพัฒนากระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ควรส่งเสริมผู้เรียนในด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณให้มีศักยภาพที่สูงขึ้น เนื่องจากการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีอิทธิพลต่อกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม
เป็นอย่างมาก 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป 
    2.1 ควรศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมกับตัวแปรอื่นร่วมด้วย เพื่อศึกษาว่า
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีความสัมพันธ์กับตัวแปรอื่นหรือไม่ 
    2.2 วิจัยในลักษณะเดียวกันกับกลุ่มตัวอย่างนักเรียนในระดับอื่นๆ 
    2.3 ศึกษาเกี่ยวกับเทคนิคในการใช้ค าถามที่มีความหลากหลาย ทั้งนี้เพื่อให้ข้อค าถามนั้นมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น 
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