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บทคัดย่อ 

 
การเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ การแสวงหาความรู้ ทักษะ กระบวนการ และเจตคติจากชุมชนท้องถิ่น ภายใต้การมีส่วนร่วมระหว่างครู 
ผู้เรียน และกลุ่มคนในชุมชน ในลักษณะของการเป็นหุ้นส่วนในการเรียนรู้ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันอย่างเป็น
กัลยาณมิตร โดยมีขั้นตอนกระบวนการ 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ชุมชน ขั้นที่ 2 การวางแผนงานชุมชน ขั้นที่ 3 
การปฏิบัติการลงพื้นที่ชุมชน และขั้นที่ 4 การสะท้อนผลชุมชน ซึ่งแต่ละขั้นตอนส่งเสริมให้ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นทีม 
มีความรับผิดชอบต่อสังคม สิ่งแวดล้อม ศีลธรรม และเกิดความรัก ความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน ตลอดจนการเป็น
พลเมืองที่สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข 
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Abstract 
 

Community- Based Learning is learning management aimed at developing learners to use 
creative problem-solving processes, searching for knowledge, skills, processes, and attitudes from the 
local community under the participation of teachers, learners, and people in the community as a 
learning partnership and exchange of knowledge together like true friend.  The process consists of 4 
steps as follows: Step 1: Community analysis, Step 2: Community planning, Step 3: Community visiting, 
and Step 4 Community reflection.  Each step encourages learners to work together as a team, having 
responsible for society, environment, morality, and create love, pride in their locality as well as being 
a citizen who can live happily with others in society. 
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บทน า 
 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน มีฐานรากมาจากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory) 
โดยมีเง่ือนไขการเรียนรู้ คือ การเรียนรู้เป็นกระบวนการของบุคคลที่เกิดขึ้นจากการลงมือปฏิบัติ ผ่านการใช้ข้อมูลที่ได้
รับมาใหม่ร่วมกับข้อมูลหรือความรู้เดิมที่มีอยู่มาสร้างความหมายในการเรียนรู้ของตนเอง นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้
โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน เป็นที่รู้จักในประเทศสหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย ทวีปแอฟริกา และเอเชีย ในช่ือว่า การเรียนรู้โดย
การบริการสังคม (Service Learning : SL) เป็นรูปแบบของการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ที่ออกแบบมาเพื่อส่งเสริมการ
เรียนรู้และพัฒนาผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับบุคคลและความต้องการของชุมชน ท า ให้
ผู้เรียนเกิดความตื่นตัว ตื่นรู้ ตระหนัก และเชื่อมั่นในศักยภาพของตนเอง เนื่องจากการสะท้อนจนเกิดความเข้าใจชุมชน
และปัญหาที่แท้จริง มีทักษะการคิดและการสะท้อนคิดที่เป็นระบบ จนสามารถตั้งค าถามที่น าไปสู่การพัฒนาการเรียนรู้ 
การวางแผนโครงการ การปฏิบัติโครงการ การสรุปรายงานผล แก้ปัญหาที่เผชิญได้จริง (Thamwipat & Princhankol 
& Deeyen, 2019, p. 50; Melinda Russell-Stamp, 2015, p. 39) ทั้งยังเกิดการท างานเป็นทีม มีการสื่อสารที่ดีต่อ
กัน และมีการปรับตัวท่ีเหมาะสม  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน มีความเหมาะสมที่จะน ามาใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน
วิชาสังคมศึกษา จากการที่ครูให้ผู้เรียนร่วมกันแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริง โดยจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการ จากการน าความรู้จากเนื้อหาวิชามาผสมผสานเป็นเรื่องเดียวกัน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้แบบองค์รวม โดย
ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้เอื้ออ านวยการเรียนรู้ ผ่านเทคนิคและวิธีการสอนที่หลากหลาย เช่น การศึกษาด้วยตนเอง การ
สืบเสาะแสวงหาความรู้ การลงภาคสนามในชุมชน การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ การแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริงท่ีพบ
ในชุมชน การเรียนรู้แบบโครงงาน และการเรียนรู้แบบกรณีศึกษา อีกทั้งเน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนจัดกิจกรรม
การเรียนรู้อย่างมีความหมาย ตรงกับความสนใจของผู้เรียน และมีการยืดหยุ่นเวลาอย่างเหมาะสมกับกิจกรรมนอก
ห้องเรียน (วิไลภรณ์ ฤทธิคุปต์, 2561, น. 182; สุปรียา ไผ่ล้อม, 2562, น. 101; Murphy & Flowers, 2017, p. 59; 
Vázquez & Wright, 2018, p. 115; Garoutte & McCarthy-Gilmore, 2014, p. 51) โดยมีเป้าหมายให้ผู้ เรียน
สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองตระหนักถึงความส าคัญของการเรียนรู้ ก่อเกิดการพัฒนาในหลายมิติทั้งความจ า เหตุผล ความ
ซาบซึ้งสุนทรียภาพ การติดต่อสื่อสาร การท างานร่วมกันเป็นทีม การปรับตัว การมีส่วนร่วมทางสังคมอย่างมี
วิจารณญาณ การมีจิตสาธารณะ และจิตส านึกรับผิดชอบต่อสังคม ในฐานะพลเมืองไทย พลเมืองอาเซียนและพลโลก 
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เพื่อการอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมพหุวัฒนธรรมที่เป็นธรรมและสันติสุข สอดคล้องกับแนวคิดของ ส านักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา (2560, น. ญ) ที่กล่าวว่า แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 มีเป้าหมายให้ผู้เรียนมีทักษะและ
คุณลักษณะพื้นฐานของพลเมืองไทย และทักษะและคุณลักษณะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 มีตัวช้ีวัดที่ส าคัญ เช่น ผู้เรียน
ที่มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เพิ่มขึ้น ผู้เรียนทุกระดับการศึกษามีพฤตกิรรมที่แสดงออกถึงความ
มีวินัย และมีจิตสาธารณะเพิ่มขึ้น สถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่าขึ้นไปที่จัดกิจกรรมสะท้อนการ
สร้างวินัย จิตสาธารณะ และคุณลักษณะที่พึงประสงค์เพิ่มขึ้น เป็นต้น 
 
ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน 
 การเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน (Community Based Learning : CBL) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้
วิเคราะห์และแก้ไขปัญหาในชุมชนจากสภาพแวดล้อมจริง โดยมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนได้รับทั้งความรู้ ทักษะ และเจตคติ
ที่เหมาะสม เพื่อเป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันระหว่างครู ผู้เรียน ผู้ปกครอง ปราชญ์ชาวบ้าน และสถานบันต่าง ๆ 
ที่เกี่ยวข้องในการเรียนรู้ของผู้เรียน กล่าวคือ การน าชุมชนมาใช้เป็นฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นตอนต่าง ๆ 
ของการจัดกิจกรรม ประกอบด้วย การร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบัติ (ภูมิปัญญาชาวบ้านถ่ายทอดความรู้) ร่วม
ประเมินผลและประชาสัมพันธ์ โดยให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติในแต่ละขั้นตอนด้วยตนเอง เพื่อให้เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับ
สภาพปัญหาและความต้องการที่แท้จริงของชุมชน แล้วน าองค์ความรู้ที่ได้กลับไปแก้ปัญหา หรือมีส่วนร่วมในการพัฒนา
ชุมชน ซึ่งถือเป็นการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างโรงเรียนและชุมชน เป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันของทุกฝ่าย โรงเรียน
สร้างสัมพันธภาพที่ดีกับชุมชน ครูผู้สอนได้วิธีการจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพ ชุมชนตระหนักและเห็นความส าคัญ
ของการเรียน ความร่วมมือที่ดี ความสามัคคี และการร่วมกันวางแผนพัฒนา หรือแก้ไขปัญหาที่พบในชุมชน มีมิติหรือ
มุมมองที่มีความแตกต่าง สามารถน าวิธีการต่าง ๆ ที่ค้นพบมาใช้เพื่อแก้ปัญหา และร่วมกันพัฒนาชุมชนได้ตรงตามความ
ต้องการและมีประสิทธิภาพ (ศรีวรรณ ฉัตรสุริยวงศ์, 2557, น. 28)  

นอกจากนี้ การเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน จุดเน้นคือการเข้ามามีส่วนร่วมของบุคคล ครอบครัว ชุมชน 
องค์กรชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เอกชน องค์กรเอกชน องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และ
สถาบันสังคมอื่น ๆ ในการเข้ามาพัฒนาชุมชนท้องถิ่น การแก้ปัญหาสังคม โดยมีกระบวนการพัฒนา ตั้งแต่เริ่มจนสิ้นสุด
โครงการ ได้แก่ การร่วมกันค้นหาปัญหา การวางแผน การตัดสินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยีในท้องถิ่น การ
บริหารจัดการ การติดตามประเมินผล (ศตวรรษ มะละแซม, 2563, น. 78) จึงกล่าวได้ว่า การเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็น
ฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ภาคสนามที่ให้ผู้เรียนได้สัมผัสประสบการณ์โดยตรงกับประเด็นที่ก าลังศึกษาอยู่ในหลักสูตร 
เพื่อวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาในชุมชนจากสภาพแวดล้อมจริง โดยชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความรู้ที่เป็น
ประโยชน์ร่วมกัน และทรัพยากรในบริบทของการเป็นหุ้นส่วนและซึ่งกันและกัน ผลการเรียนที่ส าคัญนี้ จะเป็นการ
เตรียมตัวที่ดีในการสร้างความเป็นพลเมือง (Fulton and Diaz, 2020, p. 71) สอดคล้องกับแนวคิดของ UNESCO 
Institute for Lifelong Learning (2017, p. 1) กล่าวว่า การเรียนรู้จากชุมชน เป็นสิ่งส าคัญส าหรับการพัฒนาท่ียั่งยืน 
และการสร้างความเป็นพลเมืองที่กระตือรือร้น ช่วยให้ผู้คนลงมือปฏิบัติได้โดยตรง เพื่อพร้อมรับกับความท้าทายของการ
เปลี่ยนแปลงของโลกอย่างรวดเร็ว นอกจากน้ีการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ยังช่วยให้ผู้คนได้รับความรู้และทักษะใหม่ 
ๆ เช่น การเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม สังคม เศรษฐกิจ ความไม่เท่าเทียมกัน ซึ่งช่วยพัฒนาความเป็นเจ้าของปัญหาร่วมกัน
มากขึ้นในชุมชนและสังคมบริบทโลก 

จากความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน สรุปได้ว่า เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เอาห้องเรียน
ชุมชนเป็นตัวตั้ง โดยมุ่งเน้นผู้เรียนได้เรียนรู้และสัมผัสประสบการณ์ตรงจากบุคคล ทรัพยากรแหล่งเรียนรู้ แหล่ง
ท่องเที่ยว ภูมิปัญญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีต่าง ๆ ที่อยู่ในท้องถิ่น เพื่อวิเคราะห์และแก้ปัญหาในชุมชนร่วมกัน อัน
เป็นการส่งเสริมและพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้เรียน ตลอดจนท าให้ผู้เรียนเกิดความรัก ภาคภูมิใจ หวง
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แหน กล้าแสดงออกถึงการเป็นเจ้าของชุมชน เจ้าของท้องถิ่น เพื่อสืบสาน อนุรักษ์ และพัฒนาชุมชนในฐานะพลเมือง
ของสังคมให้เข้มแข็ง 
 
ประเภทของแหล่งเรียนรู้ชุมชน 

แหล่งเรียนรู้ชุมชน เป็นเสมือนศูนย์รวมของข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ สารสนเทศและเทคโนโลยี ประสบการณ์
จากตัวบุคคล ตลอดจนสภาพแวดล้อมทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียนที่อยู่ในท้องถิ่น เพื่อช่วยส่งเสริมและสนับสนุนให้
ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งต่าง ๆ จนเกิดการเรียนรู้ใน 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ ทักษะ/กระบวนการ 
และเจตคติ อย่างไรก็ตาม แนวคิดของ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (2564 , น. 
53-54) ได้เสนอไว้ว่า แหล่งเรียนรู้ในชุมชนหรือแหล่งเรียนรู้ใกล้ตัว แบ่งแยกตามลักษณะได้ 6 ประเภท มีดังน้ี 

1. แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล คือ บุคคลที่มีความรู้ ความสามารถด้านต่าง ๆ ที่สามารถถ่ายทอดความรู้ ด้วย
รูปแบบวิธีต่าง ๆ ที่ตนมีอยู่ ให้ผู้สนใจหรือผู้ต้องการเรียนรู้ เช่น ผู้เชี่ยวชาญในสาขาวิชาต่าง ๆ ผู้อาวุโสที่มีประสบการณ์
มามาก หรืออาจเป็นบุคคลที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นทางการ มีบทบาทสถานะทางสังคม หรืออาจเป็นบุคคลที่เป็นโดยการ
งานอาชีพ หรือบุคคลที่เป็นโดยความสามารถเฉพาะตัว หรือบุคคลที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นภูมิปัญญา ฯลฯ 

2. แหล่งเรียนรู้ประเภทธรรมชาติ คือ สิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ และให้ประโยชน์ต่อมนุษย์ เช่น ดิน น้ า 
อากาศ พืช สัตว์ ต้นไม้ แร่ธาตุ ทรัพยากรธรรมชาติ เหล่านี้อาจถูกจัดให้เป็นอุทยาน วนอุทยาน เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า 
สวนพฤกษศาสตร์ ศูนย์ศึกษาธรรมชาติ ฯลฯ 

3. แหล่งเรียนรู้ประเภทวัสดุและสถานที่ คือ อาคาร สิ่งก่อสร้าง วัสดุอุปกรณ์ และสิ่งต่าง ๆ ที่ประชาชน
สามารถศึกษาหาความรู้ให้ได้มาซึ่งค าตอบ หรือสิ่งท่ีต้องการเห็น ได้ยิน สัมผัส เช่น ห้องสมุด ศาสนสถาน ศูนย์การเรียน 
พิพิธภัณฑ์ สถานประกอบการ ตลาด นิทรรศการ สถานท่ีทางประวัติศาสตร์ ชุมชนแห่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ฯลฯ 

4. แหล่งเรียนรู้ประเภทสื่อ คือ สิ่งที่ท าหน้าที่เป็นสื่อกลางในการถ่ายทอดเนื้อหา ความรู้ สารสนเทศให้ถึงกัน 
โดยผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ หู ตา จมูก ลิ้น กาย และใจ แหล่งเรียนรู้ประเภทนี้ ท าให้กระบวนการเรียนรู้เป็นไป
ได้อย่างรวดเร็ว มีประสิทธิภาพสูง เช่น สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อ สิ่งพิมพ์ สื่อโสตทัศนวัสดุ ฯลฯ 

5. แหล่งเรียนรู้ประเภทเทคนิค คือ สิ่งประดิษฐ์คิดค้น ได้แก่ สิ่งที่แสดงถึงความก้าวหน้าทางนวัตกรรม 
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ ที่ได้มีการประดิษฐ์คิดค้น หรือพัฒนาปรับปรุงขึ้นมาให้มนุษย์ได้เรียนรู้ถึงความก้าวหน้าเกิด
จินตนาการแรงบันดาลใจ เป็นต้น 

6. แหล่งเรียนรู้ประเภทกิจกรรม คือ การปฏิบัติการด้านประเพณี วัฒนธรรม ตลอดจนการปฏิบัติการความ
เคลื่อนไหวเพื่อแก้ปัญหา และปรับปรุงพัฒนาสภาพต่าง ๆ ในท้องถิ่น การที่มนุษย์เข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่า ง ๆ 
เช่น การรณรงค์ป้องกันยาเสพติด การส่งเสริมการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย การรณรงค์ความปลอดภัยของเด็ก
และสตรีในท้องถิ่น ฯลฯ 

จากประเภทของแหล่งเรียนรู้ชุมชน สรุปได้ว่า แหล่งเรียนรู้ชุมชนท่ีสามารถน ามาใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้
ในวิชาสังคมศึกษา แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 1) แหล่งเรียนรู้ที่เป็นทรัพยากรบุคคล 2) แหล่งเรียนรู้ที่เกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติ 3) แหล่งเรียนรู้ที่มนุษย์สร้างขึ้น 3.1) แหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษา 3.2) แหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 
  1. แหล่งเรียนรู้ที่เป็นทรัพยากรบุคคล คือ บุคคล คณะบุคคลหรือตัวแทนขององค์กรต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและ
เอกชนในชุมชนที่มีองค์ความรู้ ความสามารถเช่ียวชาญเฉพาะด้านที่สามารถถ่ายทอดความรู้ แนวคิด หลักการ และ
วิธีการปฏิบัติให้แก่ผู้เรียนในด้านต่าง ๆ ได้แก่ ครู ผู้ปกครอง ผู้น าทางศาสนา (พระภิกษุ โต๊ะอิหม่าม บาทหลวง) ผู้เฒ่าผู้
แก่ในหมู่บ้าน ปราชญ์ชาวบ้าน หมอพ้ืนบ้าน ผู้น าชุมชน เกษตรกร ศิลปิน ต ารวจ นักสะสมของเก่า เป็นต้น 
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  2. แหล่งเรียนรู้ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ คือ เป็นแหล่งเรียนรู้ที่ผู้เรียนศึกษาหาความรู้ได้จากสิ่งที่มีอยู่แล้ว
ตามธรรมชาติ เช่น แม่น้ า ภูเขา ป่าไม้ ห้วย หนอง คลอง บึง ล าธาร กรวดหิน ดินทราย ชายทะเล ปรากฏการณ์ตาม
ธรรมชาติทรัพยากรป่าไม้ ทรัพยากรน้ า ทรัพยากรแรธาตุ ทรัพยากรสัตว์ อุทยานแห่งชาติ เป็นต้น 
  3. แหล่งเรียนรู้ที่มนุษย์สร้างขึ้น เพื่อสืบทอดศิลปวัฒนธรรม สารสนเทศและเทคโนโลยีตลอดจนสิ่งอ านวย
ความสะดวกให้แก่มนุษย์ซึ่งมีทั้งในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา 
    3.1 แหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษา ห้องสมุด ห้องศูนย์วิชาการ ห้องปฏิบัติการต่าง ๆ สวนวิทยาศาสตร์ สวน
วรรณคดี สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน สวนสมุนไพร ห้องพิพิธภัณฑ์โรงเรียน เป็นต้น 
    3.2 แหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา เช่น วัด โบสถ์ วิหาร ศาลาการเปรียญในวัด ศูนย์วัฒนธรรม ศูนย์ศิลปาชีพ 
ศูนย์เยาวชน ศูนย์หัตถกรรมชุมชน โบราณสถาน โบราณวัตถุ พิพิธภัณฑ์ ห้องสมุดประชาชน สถาบันทางการศึกษา 
สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร์ ศูนย์ศึกษาธรรมชาติ สวนสัตว์ ศูนย์อนุรักษ์และคุ้มครองสัตว์ป่า อุทยาน วนอุทยาน 
เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า ตลาด บ้านเรือน ที่อยู่อาศัย สถานประกอบการ ศูนย์เศรษฐกิจพอเพียงและโครงการตาม
พระราชด าริต่าง ๆ ห้องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ์สถาน แหล่งเรียนรู้ที่เป็นเทคโนโลยีสารสนเทศ เช่น วีดิทัศน์ ภาพ
สไลด์ โปรแกรมส าเร็จรูป  ภาพยนตร์ หุ่นหรือโมเดลจ าลอง ของจริง ตลอดจนสื่อเอกสารสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ ที่มีอยู่ใน
โรงเรียนและชุมชน เช่น หนังสือสารานุกรม วารสาร ต ารายาพื้นบ้าน ภาพจิตรกรรมฝาผนัง ภาพถ่าย เป็นต้น 
 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานส าหรับครูสังคมศึกษา 
 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานส าหรับครูสังคมศึกษา ครูผู้สอนสามารถน าไปจัดกระบวนการ
วิชาสังคมศึกษาในการบูรณาการเนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ให้เช่ือมโยงกับชุมชน โดย
การปฏิบัติงานเป็นส าคัญที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจากสถานการณ์จริงในชุมชน ภายใต้การมีส่วนร่วมระหว่างครู  
ผู้เรียน ผู้ปกครอง และกลุ่มคนในชุมชนที่มีส่วนเกี่ยวข้อง อีกทั้งผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองในขั้นตอนต่าง ๆ 
ของการจัดกิจกรรม ประกอบด้วย การร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบัติ (การถ่ายทอดองค์ความรู้จากปราชญ์ชาวบ้าน
ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น) รวมทั้งประเมินผลและประชาสัมพันธ์ (ศรีวรรณ ฉัตรสุริยวงศ์, 2557, น. 28) เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจเกี่ยวกับสภาพปัญหา และความต้องการที่แท้จริงของชุมชน แล้วน าองค์ความรู้ที่ได้กลับไปแก้ปัญหา หรือมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนได้ตรงตามความต้องการและมีประสิทธิภาพ 
 แสงงาม นิธิภคพันธ์ (2564, น. 121); Shauna, Carlisle and et.al (2020, p. 117); Naeem and Fabiola 
(2020, p. 14) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานว่า เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยให้
ความส าคัญกับชุมชนเป็นหลัก โดยเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการได้ปฏบิัติจริง จากสถานการณ์ที่พบในชุมชน เช่น 
การไปศึกษาเรื่องของประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ การประกอบอาชีพ วิถีชีวิต การศึกษาพยาบาลแบบ
พื้นบ้าน จากบุคคลและองค์กรในชุมชนนอกเหนือไปจากการเรียนในโรงเรียน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถท างานได้กับทุกภาค
ส่วนในสังคม จนเกิดการหยั่งรู้ในโลกของความเป็นจริงมากขึ้น (Suparat, Prayoon & Wutthisak, 2021, p. 43); 
Mangkhang (2021, pp. 20) เข้าใจการปฏิบัติของบุคคลที่มีต่อสังคมและการเมือง มีความรับผิดชอบต่อสังคม และ
สามารถเข้าใจกระบวนการเรียนรู้ได้เรียนรู้เกี่ยวกับประเด็นปัญหาสังคมที่มีความซับซ้อน เรียนรู้วัฒนธรรมส าหรับการ
ปฏิบัติงาน และสามารถปฏิบัติงานได้ ซึ่งสามารถสรุปกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน มีดังนี้ 

Bedri, Frein and Dowling (2017, p. 82) ได้เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ซึ่งมี
ขั้นตอนดังน้ี 

1. ขั้นเตรียมการและวางแผน เป็นแนวทางในการพัฒนาชุมชน หรือท้องถิ่นของตนเองให้เป็นไปตามที่
ต้องการ และสามารถแก้ปัญหาที่ชุมชนเผชิญร่วมกันได้ โดยคนในชุมชนได้มาร่วมกันคิด ร่วมก าหนดแนวทางและ
กิจกรรมการพัฒนาของชุมชนร่วมกัน 
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2. ขั้นด าเนินการ เป็นวิธีการร่วมมือกันท างานของหน่วยงานสนับสนุนการพัฒนาภายนอกชุมชนทุกภาคส่วน 
โดยยึดหลักการใช้พื้นที่เป็นตัวตั้ง ชุมชนเป็นศูนย์กลาง ชาวบ้านเป็นเจ้าของเรื่อง โดยใช้กระบวนการจัดท าแผนชุมชน
เป็นเครื่องมือด าเนินกิจกรรมพัฒนา 

3. ขั้นประเมินผล ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการติดตาม ประเมินผล ตั้งแต่ก่อนด าเนินโครงการ ระหว่างและ
หลัง โครงการเสร็จสิ้น จากการมีการประชุม วิเคราะห์ผลการติดตาม ผลการประเมิน เป็นระยะ เพื่อทบทวน 
ปรับปรุง กระบวนการ และวิเคราะห์ สังเคราะห์ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นร่วมกัน 

4. ขั้นสรุปผล จัดท ารายงานผลการติดตามและผลการประเมิน โดยสร้างช่องทางการสื่อสาร เพื่อให้ทุกภาค
ส่วนได้รับทราบ เรียนรู้ให้ข้อเสนอแนะ ตลอดจนน าข้อสรุปข้อเสนอไปทบทวน ปรับปรุง พัฒนากระบวนการด าเนินงาน
ของชุมชนต่อไป 

Rona (2019, p. 114); Suparat, Prayoon and Wutthisak (2021, p. 45); วิไลภรณ์ ฤทธิคุปต์ (2561, น. 
188) ได้เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 

1. ขั้นวางแผน การเรียนเพื่อพัฒนากระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ การแสวงหาความรู้ และวิธีการ
เรียนรู้ของผู้เรียน จากการวางแผนงานอย่างเป็นระบบ เพื่อให้สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตลอดชีวิต 

2. ขั้นด าเนินการ กระบวนการเรียนรู้ด าเนินกิจกรรมโดยเน้นการฝึกสติ สมาธิ ความจ า ความคิด ผสานกับ
สภาพจริง และประสบการณ์ในการปฏิบัติจริงในและนอกช้ันเรียน 

3. ขั้นสะท้อนผล การสะท้อนความคิด จากการปรับประยุกต์องค์ความรู้ไปสู่การปฏิบัติงานและอาชีพได้อย่าง
เหมาะสม ผ่านการบูรณาการระหว่างความรู้ภาคทฤษฎี และการฝึกปฏิบัติงานที่เน้นประสบการณ์ต่าง ๆ ทางสั งคมที่
หลากหลาย 

4. ขั้นสรุปผล การรวบรวมน าผลวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้แปลความหมายไว้แล้ว มาเขียนสรุปที่ได้จากการ
ปฏิบัติงานร่วมกัน จากการค้นคว้าหาค าตอบ ค าอธิบาย หรือความรู้ใหม่ในเรื่องที่ศึกษาชุมชน 
 จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน สรุปได้ว่า ครูผู้สอนควรเน้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ ที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีการเชื่อมโยงเนื้อหาในบทเรียนให้สัมพันธ์กับชุมชน ผ่านการบูรณาการสาระความรู้ในหลายศาสตร์
กับประเด็นปัญหาในโลกที่เป็นจริง และเป็นเรื่องใกล้ตัว ในชุมชนและสิ่งแวดล้อมของผู้เรียน เน้นทักษะการวิเคราะห์ 
การวางแผน การปฏิบัติ การสะท้อนผล ตลอดจนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และการตัดสินใจเพื่อน าไปสู่การ
สรุปผล โดยเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรง จากการลงมือปฏิบัติจริง มีการประเมินผลตามสภาพจริง โดยการมีส่วนร่วม
จากผู้ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งผู้เขียนและคณะสรุปขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับ
การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาส าหรับครูได้ มีดังนี้  
 ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ชุมชน (Community analysis) ครูสังคมศึกษาให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน เลือก
พื้นที่หรือชุมชนที่ต้องการ จากนั้นผู้เรียนก าหนดหัวข้อในการศึกษาชุมชน และกิจกรรมในการพัฒนาของชุมชน เพื่อใช้
เป็นแนวทางในการพัฒนาชุมชนหรือท้องถิ่นของตนเองให้เป็นไปตามที่ต้องการ และสามารถแก้ปัญหาที่ชุมชนเผชิญอยู่
ได้ ผ่านการระดมสมองเป็นกลุ่มว่าชุมชนนั้นเป็นอย่างไร มีปัญหาอย่างไร 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนงานชุมชน (Community planning) ครูสังคมศึกษาให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม โดยการ
วางแผนก าหนดแผนผังการด าเนินการ ปฏิทินการปฏิบัติงานในการลงพื้นที่ ก าหนดวัตถุประสงค์ แผนการด าเนินการ 
การพัฒนาเครื่องมือในการเก็บข้อมูลว่าจะเก็บกับใคร โดยใช้เครื่องมือการศึกษาชุมชน 7 ช้ิน ได้แก่ แผนที่ เดินดิน ผัง
เครือญาติ โครงสร้างองค์กรชุมชน ระบบสุขภาพชุมชน ปฏิทินชุมชน ประวัติศาสตร์ชุมชน และประวัติชีวิต จากการที่
ผู้เรียนสรุปเป็นแผนผังมโนทัศน์ แล้วน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียนร่วมกัน และครูผู้สอนช้ีแนะข้อมูลเพิ่มเติม แล้วติดต่อ
บุคคลหรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 ขั้นที่ 3 การปฏิบัติการลงพ้ืนที่ชุมชน (Community visiting) ครูสังคมศึกษาให้ผู้เรียนลงพื้นที่ภาคสนาม 
เพื่อปฏิบัติงานจริงในการศึกษาเรื่องราวข้อมูลในชุมชนท่ีผู้เรียนอาศัยอยู่ ด้วยกระบวนการใช้ปัญหาเป็นฐาน การเรียนรู้
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แบบร่วมมือ การสืบเสาะหาความรู้ กระบวนการเทคโนโลยี การท าโครงงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การวิจัยใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลในชุมชน จากทรัพยากรบุคคล แหล่งเรียนรู้ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และแหล่งเรียนรู้ที่มนุษย์
สร้างขึ้นในชุมชน 

ขั้นที่ 4 การสะท้อนผลชุมชน (Community reflection) ครูสังคมศึกษาให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับ
ความรู้เดิมที่มีอยู่ ผ่านกระบวนการน าเสนองาน การเล่าเรื่อง การอภิปราย การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การจัด
นิทรรศการมีชีวิต หรือการเขียนบันทึกการสะท้อนคิด โดยการมีส่วนร่วมระหว่างครู ผู้เรียน ผู้ปกครอง และชุมชน เพื่อ
น ามาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลส าหรับการปรับปรุงแก้ไขปัญหาที่พบในชุมชน ตามแนวทางของหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงให้ดีมีประสิทธิภาพต่อไป 

อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานส าหรับครูสังคมศึกษาให้มีประสิทธิภาพได้นั้น ครูผู้สอน
ควรสร้างความสัมพันธ์อันดีกับชุมชน เพราะชุมชนคือขุมทรัพย์ทางปัญญาที่มีค่าส าหรับผู้เรียน ครูควรเน้นให้ผู้เรียนได้
เป็นผู้แสวงหาความรู้ ก าหนดปัญหา โดยใช้วิธีการที่หลากหลายสอดคล้องกับบริบทชุมชน ผ่านกระบวนการเรียนรู้ใน
พื้นที่จริงท่ีมีความต่อเนื่องบนฐานทฤษฎี การสร้างความรู้ด้วยตนเองเป็นหลัก เพื่อค้นหาค าตอบ ลงมือปฏิบัติ และแก้ไข
ปัญหา เช่น การแสวงหาค าตอบจากตัวบุคคล หรือปราชญ์ท้องถิ่น แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ แหล่งเรียนรู้ทางภูมิ
ปัญญา แหล่งเรียนรู้ทางประเพณีและวัฒนธรรม แหล่งเรียนรู้ทางอาชีพ โครงการพระราชด าริ ฯลฯ มาใช้บูรณาการใน
การจัดการเรียนรู้ โดยครูมอบหมายหน้าที่ให้กับนักเรียนส ารวจชุมชนที่ใช้ชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้ รวมทั้งท ากิจกรรม
ร่วมกับชุมชน เพื่อก่อให้เกิดการหวงแหน และอนุรักษ์ท้องถิ่นที่ตนเองอาศัยอยู่สืบไปได้อย่างยั่งยืน 

บทบาทครูสังคมศึกษาและผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ใน
กิจกรรมวิชาสังคมศึกษาทั้งในและนอกห้องเรียน จากการบูรณาการเนื้อหาสังคมศึกษาในสถานศึกษา ทั้งระดับ
ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา สามารถสรุปได้ดังตารางที่ 1 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 บทบาทครูสังคมศึกษาและผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ใน
กิจกรรมวิชาสังคมศึกษาท้ังในและนอกห้องเรียน 
 

สาระ 
การเรียนรู ้
สังคมศึกษา 

เนื้อหาสาระ แนวคิดเก่ียวกับการ
จัดกิจกรรมโดยใช้
ชุมชนเป็นฐาน 

ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้
โดยใชชุ้มชน

เป็นฐาน 

บทบาทคร ู
สังคมศึกษา 

บทบาทผู้เรียน 

สาระที่ 1 
ศาสนา 
ศีลธรรม 
จริยธรรม 

-ความเช่ือ 
ศาสนา 
ศีลธรรม 
จริยธรรม 
ปฏิบัติตนตาม
หลกัค าสอน
ของศาสนาที่
ตนนับถือของ
ชุมชน 
-ศาสนพิธี และ
พิธีกรรมทาง
ศาสนาของคน
ในชุมชน 
-แบบอย่างการ
ด าเนินชีวิตและ
ข้อคิดของ 

การสอนแนวคิดในการ
ท าความเข้าใจใน
ตนเอง และผู้อื่น มี
ความอดทน อดกลั้น 
ยอมรับในความ
แตกต่าง และมี
คุณธรรม สามารถน า
ความรู้ไปปรับใช้ใน
การด าเนินชีวิต เปน็
พลเมืองดีของ
ประเทศชาติ และ
สังคมโลกอย่างสนัติสุข 

ขั้นที ่1 
วิเคราะหช์ุมชน 
(Community 
analysis)   

ครูแบ่งกลุ่มผู้เรียน กลุ่มละ 5-6 
คน เลือกพ้ืนที่หรือชุมชนที่
ต้องการพัฒนาหรือท าความ
สะอาดศาสนสถานในชุมชน 
หรือร่วมกันแก้ปญัหา บน
พ้ืนฐานความเป็นจริงด้วยการ
วิเคราะห์ SWOT Analysis 

ผู้เรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 5-6 คน 
เลือกพ้ืนที่ที่ต้องการพัฒนาหรือท า
ความสะอาดศาสนสถาน จากที่ตน
อาศัยอยู่ แล้วก าหนดว่า ศาสนา
สถานในชุมชนนั้นเปน็อย่างไร มี
จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อปุสรรค
อย่างไรตามความเป็นจริง 

ขั้นที ่2 การ
วางแผนงาน
ชุมชน 
(Community 
planning) 

ครูเสนอแนะให้แต่ละกลุ่ม วาง
ปฏิทินการปฏิบัติงานในการลง
พ้ืนที่ท าความสะอาดศาสนสถาน 
ก าหนดวัตถุประสงค์ แผนการ
ด าเนินการ และพัฒนาเคร่ืองมือ
เก็บข้อมลู 

ผู้เรียนก าหนดและสรุป
วัตถุประสงค์ แผนการด าเนินการ 
เคร่ืองมือเป็นแผนผังมโนทศัน์ 
แล้วน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
จากนั้นแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
แล้วติดต่อผู้ที่มสี่วนเกี่ยวข้องใน
ชุมชน 

ขั้นที ่3 การ
ปฏิบัติการลง
พ้ืนที่ชมุชน 

ครูใหผู้้เรียนลงพื้นที่ภาคสนาม 
เพือ่ปฏิบัติงานจริง และคอย

ผู้เรียนลงพื้นที่ภาคสนาม ในชุมชน
ที่ผู้เรียนต้องการท าความ
สะอาดศาสนสถานที่ตนอาศัยอยู ่
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ศาสนิกชน
ตัวอย่างใน
ชุมชน 

(Community 
visiting) 

สังเกตพฤติกรรม ตลอดจนให้
ค าปรึกษาอย่างใกล้ชิด 

โดยร่วมกันบ าเพญ็
สาธารณประโยชน์เพื่อสังคม 

ขั้นที ่4 การ
สะทอ้นผล
ชุมชน 
(Community 
reflection) 

ครูใหผู้้เรียนน าเสนองานผา่นการ
เล่าเร่ืองตามหลักค าสอนศาสนา
ที่ตนนับถือ แล้วผูเ้รียน
ผู้ปกครอง และชุมชน ให้
ข้อเสนอแนะเพื่อปรบัปรุงแก้ไข
ปัญหา 

ผู้เรียนน าเสนองานผ่านการเลา่
เรื่องเปน็ภาษาไทยหรือ
ภาษาต่างประเทศ โดยการมีส่วน
ร่วมระหว่างครูผู้เรียน ผูป้กครอง 
และชุมชน (พระ,โต๊ะอิหม่าม
,บาทหลวง ฯลฯ) เพื่อปรับปรุง
แก้ไขปัญหา 

สาระที่ 2 
หน้าที่
พลเมือง  
วัฒนธรรม 
และการ
ด าเนินชีวิต
ในสังคม 

-โครงสร้าง
องค์กรทอ้งถิ่น
หรือชุมชน 
-บทบาทหนา้ที่
ของผู้น าชุมชน 
-ระบบสุขภาพ
ชุมชน 
-สิทธิหน้าที่ใน
ฐานะพลเมืองดี
ของท้องถิ่น 
-การมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมตาม
ขนบธรรม- 
เนียมประเพณ ี
วัฒนธรรม ของ
คนในชุมชน 

สอนแนวคิดพลเมืองที่
ดีในชุมชน สังคม
โดยรวม เพ่ือช่วยให้
ผู้เรียนเห็นความ
เช่ือมโยงระหว่าง
แนวความคิด
ประชาธิปไตยกับชีวิต
ของตนเอง 

ขั้นที ่1 
วิเคราะหช์ุมชน 
(Community 
analysis)   

ครูแบ่งกลุ่มผู้เรียน กลุ่มละ 5-6 
คน เลือกพ้ืนที่หรือชุมชนที่
ต้องการพัฒนาในชุมชน แล้ว
ร่วมกันแก้ปัญหา บนพ้ืนฐาน
ความเปน็จริงด้วยการวิเคราะห์
อริยสัจ 4 

ผู้เรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 5-6 คน 
เลือกพ้ืนที่ที่ต้องการพัฒนา จากที่
ตนอาศัยอยู่ แล้วก าหนดว่า 
สถานที่ในชุมชนนั้นมีปญัหาอะไร 
สาเหตุเปน็อย่างไร ดับสาเหตุที่ท า
ให้เกิดอย่างไร วิธีการหรือแนว
ปฏิบัติท าอย่างไร 

ขั้นที ่2 การ
วางแผนงาน
ชุมชน 
(Community 
planning) 

ครูเสนอแนะให้แต่ละกลุ่ม วาง
ปฏิทินการปฏิบัติงานในการลง
พ้ืนที่พัฒนาชุมชน ก าหนด
วัตถุประสงค์ แผนการ
ด าเนินการ และพัฒนาเคร่ืองมือ
เก็บข้อมลู 

ผู้เรียนก าหนดและสรุป
วัตถุประสงค์ แผนการด าเนินการ 
เคร่ืองมือเป็นแผนที่ความคิด แล้ว
น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
จากนั้นแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
แล้วติดต่อผู้ที่มสี่วนเกี่ยวข้องใน
ชุมชน 

ขั้นที ่3 การ
ปฏิบัติการลง
พ้ืนที่ชมุชน 
(Community 
visiting) 

ครูใหผู้้เรียนลงพื้นที่ภาคสนาม 
เพื่อปฏิบัติงานจริง และคอย
สังเกตพฤติกรรม ตลอดจนให้
ค าปรึกษาอย่างใกล้ชิด 

ผู้เรียนลงพื้นที่ภาคสนาม ในการ
พัฒนาในชุมชนทีผู่้เรียนที่อาศัยอยู่ 
โดยการท าความสะอาด การเดิน
รณรงค์ใหป้ระชาชนเห็น
ความส าคญัในการปัญหานั้น ๆ 

ขั้นที ่4 การ
สะทอ้นผล
ชุมชน 
(Community 
reflection) 

ครูใหผู้้เรียนน าเสนองานผา่นการ
จัดนิทรรศการมีชีวิต ตามหลัก
ความเปน็พลเมอืงในสังคม
ประชาธิปไตย แล้วผู้เรียน
ผู้ปกครอง และชุมชน ให้
ข้อเสนอแนะเพื่อปรบัปรุงแก้ไข
ปัญหา 

ผู้เรียนน าเสนองานผ่านการ จัด
นิทรรศการมีชีวิต โดยการมีส่วน
ร่วมระหว่างครูผู้เรียน ผูป้กครอง 
และชุมชน (ต ารวจ,
แพทย์,พยาบาล ฯลฯ) เพื่อ
ปรับปรุงแก้ไขปญัหา 

สาระที่ 3 
เศรษฐศาสต
ร์ 

-ปฏิทินชุมชน
ในเรื่องอาชีพ 
เศรษฐกิจ การ
ด ารงชีวิตของ
คนในชุมชน 
-รายรับรายจ่าย
ของครอบครัว
ในชุมชน 
-การแก้ไข
ปัญหาและ
พัฒนาท้องถิ่น
ตามปรัชญา
ของเศรษฐกิจ 
พอเพียงใน
ชุมชน 
-ความ 

สอนแนวคิดการอยู่
ร่วมกันในสังคม การ
ปรับตัวตาม
สภาพแวดล้อม การ
จัดการทรัพยากรที่มี
อยู่อย่างจ ากัดเพ่ือให้
เกิดประโยชน์สงูสุด 

ขั้นที ่1 
วิเคราะหช์ุมชน 
(Community 
analysis)   

ครูแบ่งกลุ่มผู้เรียน กลุ่มละ 5-6 
คน เลือกพ้ืนที่หรือชุมชนที่
ต้องการศึกษาสหกรณ์ในชุมชน 
หรือร่วมกันแก้ปญัหา บน
พ้ืนฐานความเป็นจริงด้วยการต้ัง
ค าถาม 5W1H  

ผู้เรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 5-6 คน 
เลือกพ้ืนที่ที่ต้องการศกึษาสหกรณ์
ในชุมชน จากที่ตนอาศัยอยู่ แล้ว
ก าหนดว่า สถานในชุมชนนั้นเกิด
ปัญหาอะไร ปญัหานี้เกิดกบัใคร 
ท าไมจึงเกิด เกิดข้ึนเมื่อใด เกิดข้ึน
ที่ไหน จะแก้ได้อย่างไร 

ขั้นที ่2 การ
วางแผนงาน
ชุมชน 
(Community 
planning) 

ครูเสนอแนะให้แต่ละกลุ่ม วาง
ปฏิทินการปฏิบัติงานในการลง
พ้ืนที่ที่ต้องการศึกษาสหกรณ์
ชุมชนก าหนดวัตถุประสงค์ 
แผนการด าเนินการ และพัฒนา
เคร่ืองมือเก็บข้อมลู 

ผู้เรียนก าหนดและสรุป
วัตถุประสงค์ แผนการด าเนินการ 
เคร่ืองมือเป็นผังแมงมุม แล้ว
น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
จากนั้นแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
แล้วติดต่อผู้ที่มสี่วนเกี่ยวข้องใน
ชุมชน 

ขั้นที ่3 การ
ปฏิบัติการลง

ครูใหผู้้เรียนลงพื้นที่ภาคสนาม 
เพื่อปฏิบัติงานจริง และคอย

ผู้เรียนลงพื้นที่ภาคสนาม เพื่อ
พัฒนาสหกรณ์ในชุมชน โดยการ
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สัมพันธ์ทาง
เศรษฐกิจของ
คนในชุมชน 

พ้ืนที่ชมุชน 
(Community 
visiting) 

สังเกตพฤติกรรม ตลอดจนให้
ค าปรึกษาอย่างใกล้ชิด 

ส่งเสริมหรือเสริมสร้างมลูคา่เพ่ิม
ของผลิตภัณฑ์ภูมปิัญญาในท้องถิ่น
ให้สามารถขายได้ในระดับชาติ
หรือระดับสากล 

ขั้นที ่4 การ
สะทอ้นผล
ชุมชน 
(Community 
reflection) 

ครูใหผู้้เรียนน าเสนองานผา่นการ
เขียนบันทึกการสะท้อนคิดตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
แล้วผู้เรียนผูป้กครอง และชุมชน 
ให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุง
แก้ไขปัญหา 

ผู้เรียนน าเสนองานผ่านการเขียน
บันทึกการสะท้อนคิดเป็น
ภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศ 
โดยการมีส่วนร่วมระหว่างครู
ผู้เรียน ผู้ปกครอง และชุมชน 
(กลุ่มแมบ่้านสหกรณ์ชุมชน,พ่อคา้
,แม่ค้า ฯลฯ)  

สาระที่ 4 
ประวัติศาส
ตร์ 

-ประวัติ- 
ศาสตร์ความ
เป็นมาของ
ชุมชน 
-การศึกษาผัง
เครือญาติใน
ชุมชน 
-ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นใน
ชุมชน 
-ประวัติชีวิต
ของคนในชุมชน 
-เรียงล าดับ
เหตุการณ์ใน
ชีวิตประจ า- 
วันตามวันเวลา
ที่เกิดขึ้นของคน
ในชุมชน 

สอนแนวคิดทาง
ประวัติศาสตร์
วัฒนธรรม การท ามา
หากิน หัตถกรรม 
การศึกษาพยาบาล
แบบพ้ืนบ้าน 

ขั้นที ่1 
วิเคราะหช์ุมชน 
(Community 
analysis)   

ครูแบ่งกลุ่มผู้เรียน กลุ่มละ 5-6 
คน เลือกพ้ืนที่หรือชุมชนที่
ต้องการศึกษาโบราณสถานใน
ชุมชน บนพ้ืนฐานความเป็นจริง
ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 5 
ขั้นตอน 

ผู้เรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 5-6 คน 
เลือกพ้ืนที่ที่ต้องการศกึษา
โบราณสถานในชุมชน จากที่ตน
อาศัยอยู่ แล้วก าหนดว่า 
โบราณสถานในชุมชนนั้นต้องการ
ศึกษาเร่ืองอะไร เพราะเหตุใด 
แล้วท าการต้ังสมมติฐานในเรื่องที่
ศึกษานั้น 

ขั้นที ่2 การ
วางแผนงาน
ชุมชน 
(Community 
planning) 

ครูเสนอแนะให้แต่ละกลุ่ม วาง
ปฏิทินการปฏิบัติงานในการลง
พ้ืนที่ที่ต้องการศึกษา
โบราณสถานก าหนด
วัตถุประสงค์ แผนการ
ด าเนินการ และพัฒนาเคร่ืองมือ
เก็บข้อมลู 

ผู้เรียนก าหนดและสรุป
วัตถุประสงค์ แผนการด าเนินการ 
เคร่ืองมือเป็นแผนผังกา้งปลา แล้ว
น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
จากนั้นแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
แล้วติดต่อผู้ที่มสี่วนเกี่ยวข้องใน
ชุมชน 

ขั้นที ่3 การ
ปฏิบัติการลง
พ้ืนที่ชมุชน 
(Community 
visiting) 

ครูใหผู้้เรียนลงพื้นที่ภาคสนาม 
เพื่อปฏิบัติงานจริง และคอย
สังเกตพฤติกรรม ตลอดจนให้
ค าปรึกษาอย่างใกล้ชิด 

ผู้เรียนลงพื้นที่ภาคสนาม เพื่อ
ปฏิบัติงานจริงในการศึกษา
เรื่องราวข้อมูลในชุมชนทีผู่้เรียน
ต้องการศึกษาโบราณสถานที่
อาศัยอยู่ โดยพิจารณาว่าหลักฐาน
แต่ละช้ินน่าเช่ือถือหรือไม่ แล้ว
ตีความเจตนาที่แท้จริงของ
หลกัฐานว่าหลกัฐานและข้อมูลที่
ได้รับแฝงคติความเช่ืออยา่งไร 

ขั้นที ่4 การ
สะทอ้นผล
ชุมชน 
(Community 
reflection) 

ครูใหผู้้เรียนน าเสนองานผา่นการ
อภิปรายด้วยเทคโนโลยี
สารสนเทศทีห่ลากหลาย ตาม
หลกัวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
แล้วผู้เรียนผูป้กครอง และชุมชน 
ให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุง
แก้ไขปัญหา 

ผู้เรียนเรียบเรียงแล้วน าเสนองาน
ผ่านการอภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเหน็ โดยการมสี่วนร่วมระหว่าง
ครูผู้เรียน ผูป้กครอง และชุมชน 
(ปราญ์ชาวบ้าน,ชาวไร่,ชาวนา
,ชาวประมง) เพื่อปรบัปรุงแก้ไข
ปัญหา 

สาระที่ 5 
ภูมิศาสตร์ 

-ลักษณะทาง
กายภาพ สังคม 
ประเพณี และ
วัฒนธรรม 
รวมทั้งการเมือง
การปกครอง 
สภาพเศรษฐกิจ
ในชุมชน 
-ส ารวจแผนที่
เดินดินหรือ

สอนแนวคิดทาง
นิเวศวิทยาที่ส าคญั
และความสัมพันธ์ใน
ระบบนิเวศ เสริมสร้าง
ความรู้ทีลุ่่มลึก
เกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

ขั้นที ่1 
วิเคราะหช์ุมชน 
(Community 
analysis)   

ครูแบ่งกลุ่มผู้เรียน กลุ่มละ 5-6 
คน เลือกพ้ืนที่หรือชุมชนที่
ต้องการฟ้ืนฟูทศันียภาพใน
ชุมชน หรือร่วมกันแก้ปญัหา บน
พ้ืนฐานความเป็นจริงด้วยการ
วิเคราะหผ์ังกา้งปลา 

ผู้เรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 5-6 คน 
เลือกพ้ืนที่ที่ต้องการฟ้ืนฟู
ทัศนียภาพในชุมชน จากที่ตน
อาศัยอยู่ แล้วก าหนดว่า สถานใน
ชุมชนนั้นเป็นอย่างไร มสีาเหตุ
หลกั สาเหตุรอง สาเหตุยอ่ยคอื
อะไร 

ขั้นที ่2 การ
วางแผนงาน
ชุมชน 

ครูเสนอแนะให้แต่ละกลุ่ม วาง
ปฏิทินการปฏิบัติงานในการลง
พ้ืนที่ฟื้นฟูทศันียภาพในชุมชน 

ผู้เรียนก าหนดและสรุป
วัตถุประสงค์ แผนการด าเนินการ 
เคร่ืองมือเป็นผังโครงสร้างต้นไม้ 
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ลักษณะทาง
กายภาพของ
ชุมชน 
(สภาพแวดล้อม
ในท้องถิ่น) 
-การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรม
ชาติและ
สิ่งแวดล้อมใน
ชุมชน 

(Community 
planning) 

ก าหนดวัตถุประสงค์ แผนการ
ด าเนินการ และพัฒนาเคร่ืองมือ
เก็บข้อมลู 

แล้วน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
จากนั้นแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
แล้วติดต่อผู้ที่มสี่วนเกี่ยวข้องใน
ชุมชน 

ขั้นที ่3 การ
ปฏิบัติการลง
พ้ืนที่ชมุชน 
(Community 
visiting) 

ครูใหผู้้เรียนลงพื้นที่ภาคสนาม 
เพื่อปฏิบัติงานจริง และคอย
สังเกตพฤติกรรม ตลอดจนให้
ค าปรึกษาอย่างใกล้ชิด 

ผู้เรียนลงพื้นที่ภาคสนาม เพื่อให้
ผู้เรียนฟ้ืนฟูทัศนยีภาพในชุมชนที่
อาศัยอยู่ แล้วให้การศึกษาอบรม
ประชาชน หรือกลุ่มเป้าหมายต่าง 
ๆ ที่ก าหนดไว้  

ขั้นที ่4 การ
สะทอ้นผล
ชุมชน 
(Community 
reflection) 

ครูใหผู้้เรียนน าเสนองานผา่นการ
เสวนาวิชาการระหว่างผู้เรียน 
ผู้ปกครอง และชุมชน เกี่ยวกบั
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมในชุมชน  

ผู้เรียนน าเสนองานผ่านการเสวนา
วิชาการ โดยการมีส่วนร่วม
ระหว่างครูผู้เรียน ผู้ปกครอง และ
ชุมชน เกี่ยวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในชุมชน 

 
 จากตารางที่ 1 บทบาทครูสังคมศึกษาและผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานที่สามารถน ามา
ประยุกต์ใช้ในกิจกรรมวิชาสังคมศึกษาทั้งในและนอกห้องเรียนในวิชาสังคมศึกษา สรุปได้ว่า ครูผู้สอนต้องเน้นการจัด
กิจกรรมที่ท าให้ทุกภาคส่วนได้มีส่วนร่วมระหว่างครู ผู้เรียน ผู้ปกครอง ชุมชนในทุกข้ันตอนเป็นหลัก จากการที่ให้ผู้เรียน
ที่สามารถเชื่อมโยงสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ให้สอดคล้องกับบริบทเนื้อหาในการลงพื้นที่ในชุมชน เพื่อเก็บข้อมูลด้วย
ตนเอง ตลอดจนครูสังคมศึกษาต้องฝึกให้ผู้เรียนรู้จักการคิดการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จากสภาพแวดล้อม ประเพณี 
วัฒนธรรม และเศรษฐกิจ ที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน เป็นบริบทในการเรียนรู้ อีกทั้งมีการยืดหยุ่นเวลา ในการจัดการ
เรียนรู้ให้เหมาะสมกับกิจกรรมทั้งในและนอกห้องเรียน โดยใช้วิธีการสังเกต การสอบถาม การสัมภาษณ์ การทดสอบ 
และเครื่องมือวัดและประเมินผลที่หลากหลายจากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการ
ด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลกอย่างมีประสิทธิภาพ 
 

บทสรุป 
 

 จากห้องเรียนครูสังคมศึกษากับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน สรุปได้ว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ที่
ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับแหล่งเรียนรู้และภาคีเครือข่าย ทั้งตัวบุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กรชุมชน องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น เอกชน องค์กรเอกชน องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอื่น ๆ ในการ
เข้ามาพัฒนาชุมชนท้องถิ่น การแก้ปัญหาสังคม จนเกิดการเรียนรู้อันน าไปสู่การประยุกต์ใช้ความรู้ได้ในชีวิตจริงตลอด
ชีวิต ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ชุมชน ขั้นที่ 2 การวางแผนงานชุมชน ขั้นที่ 3 การปฏิบัติการลง
พื้นที่ชุมชน และขั้นที่ 4 การสะท้อนผลชุมชน เพื่อท าให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ด้านความรู้ ทักษะ/
กระบวนการ และเจตคติที่ดีต่อชุมชน ท้ังยังเป็นการเปลี่ยนบรรยากาศการเรียน ท าให้ผู้เรียนมีอิสระทางความคิด 
ตลอดจนฝึกทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต เนื่องจากผู้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า และแสวงหาความรู้ด้วยตนเองผ่านการลงมือ
ปฏิบัติตามความถนัดและความสนใจ 
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