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บทคัดย่อ

	 การวจิยัเรือ่ง การศกึษาความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจและความตระหนกัรู้ 
ทางสังคม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรูต้ามแนวการบรูณาการเนือ้หาและภาษา และ 2) ศกึษาระดบัความตระหนกัรูท้างสังคม ของนกัเรยีน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านเทพา 
อ�ำเภอเทพา จังหวัดสงขลา จ�ำนวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) 
โดยการจับฉลาก ด�ำเนินการวิจัยโดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง แบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียววัดผลก่อน
และหลงัการทดลอง เครือ่งมือทีใ่ช้ในการทดลองประกอบด้วย 1) ชดุกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวการบรูณา
การเนื้อหาและภาษา จ�ำนวน 5 เล่ม 2) แผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 20 แผน รวม 40 ชั่วโมง 3) แบบ
ทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ก่อนและหลังเรียน จ�ำนวน 1 ฉบับ และ 4) แบบสอบถาม
ความตระหนักรู้ทางสังคม จ�ำนวน 1 ฉบับ การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ใช้
การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนและหลังได้รับการสอนโดยใช้
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามการบูรณาการเนื้อหา และศึกษาระดับความตระหนักรู้ทางสังคมของนักเรียน
หลังได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามการบูรณาการเน้ือหาและภาษา โดยการหาค่าเฉล่ีย 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าที
	 ผลการวิจัยพบว่า
	 1. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
	 2. ระดับความตระหนักรู้ทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา อยู่ในระดับมากที่สุด

ค�ำส�ำคญั : การอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ, ความตระหนกัรูท้างสังคม, การบูรณาการเนือ้หาและภาษา 

Abstract

	 This research aims to: 1) To study the ability in English reading comprehension of 
Prathomsuksa 6 students before and after being taught by learning activity package based 
on the integration of contents and language and 2) to study the students’ social awareness 
after learning by a package of learning activity based on the integration of content and 
language. The participants used in this research were 30 Prathomsuksa 6 students studying 
in Academic Year 2020 from Ban Thepha School. The participants were withdrawn from 
simple random sampling. The experimental research pattern of experimental group was 
one experimental group as well as pre- and post- experiment evaluation. The experimental 
tools were: 1) five copies of learning activity package based on the integration of content 
and language. 2) twenty learning plans of 2 hours per plan with the total of 40 hours.  
3) A pre-learning and post-learning test of English reading for comprehension and 
4) a questionnaire of social awareness. The criteria was used for the data analysis and 
statistics used comparison of the students’ ability in English reading comprehension before 
and after being taught by learning activity package based on the integration of contents 
and language as well as the students’ social awareness involved the use of mean values, 
standard deviation values and t-values.
	 The results of the research were as follows:
	 1. The students’ ability in English reading comprehension of Prathomsuksa 6 students 
after the learning was higher than that before at the .01 level of statistical significance.
	 2.  The social awareness level of Prathomsuksa 6 students after learning by a package 
of learning activity based on the integration of content and language was at a highest 
level.

Keywords : English reading comprehension, social awareness, content and language  
	 	       integration
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บทน�ำ

	 ภาษาอังกฤษได้รบัการยอมรับให้เป็นภาษาสากล (International language) ในฐานะเครื่องมือใน
การสื่อสารระหว่างผู้คนที่มีภาษาแม่ที่แตกต่าง ซึ่งคิดเป็นสัดส่วนหนึ่งในสี่ของคนทั่วโลก กล่าวคือ ร้อยละ 
25 ของประชากรโลก หรือ 1,825 ล้านคน จาก 7,300 ล้านคน ใช้ภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลางในการสื่อสาร
ระหว่างกัน (Crystal. 2003 : 96, สถาบันอีซีซี. 2558) นอกจากนี้ภาษาอังกฤษยังมีอิทธิพลต่อประชาชน
ของประเทศต่าง ๆ ในสมาคมอาเซียน (ASEAN Community) เพราะมีการก�ำหนดให้ใช้ภาษาอังกฤษ
เป็นภาษาราชการในการติดต่อสื่อสารกันในทุก ๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นเรื่อง เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การ
ปกครอง การศึกษา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี การท่องเทียว และอื่น ๆ ดังน้ันวงการศึกษาของไทยจึง
มีการตื่นตัวและเตรียมพร้อมกับการก้าวสู่ประชาคมอาเซียนเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะการพัฒนาการใช้
ภาษาอังกฤษของเยาวชนและคนท�ำงานในประเทศไทยโดยมุง่เน้นว่าพลเมอืงทุกคนในประเทศต้องใช้ภาษา
อังกฤษในการสื่อสารได้อย่างมีคุณภาพ (นพพร สโรบล. 2557) ประเทศไทยได้ตระหนักถึงความส�ำคัญ
ของภาษาและการเรียนรู้วิทยาการต่างๆ ให้ก้าวทันต่อการเปล่ียนแปลงของโลก การศึกษาภาษาอังกฤษ
จึงเป็นประเด็นแรก ๆ ที่เน้นเพื่อให้สามารถเข้าถึงและพัฒนาในศาสตร์อื่น ๆ ซึ่งมีความเป็นสากลได้ ด้วย
เหตนุีจ้งึมกีารพฒันาการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษในประเทศไทยอย่างต่อเนือ่งมายาวนาน ซึง่ในปี 
พ.ศ. 2539 มกีารก�ำหนดให้นกัเรยีนเริม่เรยีนภาษาอังกฤษตัง้แต่ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 ถงึมธัยมศึกษาปีที ่6 ในปี 
พ.ศ. 2544 มกีารพฒันาหลกัสตูรองิมาตรฐานการเรยีนรู้ทีก่�ำหนดเป้าหมายหรือกรอบทิศทางในการก�ำหนด
เนื้อหา ทักษะกระบวนการ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผลเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความรู้ความสามารถบรรลุมาตรฐานที่ก�ำหนด (กระทรวงศึกษาธิการ. 2547 : 4) และเป็นครั้งแรกที่สถาน
ศกึษาได้ท�ำหลกัสตูรของตนเองโดยองิหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ซึง่เป็นหลกัสูตรทีส่�ำนกังาน
คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานก�ำหนดเพือ่ใช้ในการพฒันาผูเ้รยีนทกุคนในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
ต่อมาในปี พ.ศ. 2551 ทางกระทรวงศกึษาธกิารก�ำหนดให้กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ ประกอบ
ด้วย ภาษาอังกฤษ ภาษาฝรั่งเศส เยอรมัน จีน ญี่ปุ่น เกาหลี ภาษาต่างประเทศเพื่อนบ้านและภาษาอื่น ๆ 
สามารถจดัรายวชิาและจดัการเรยีนรูต้ามความเหมาะสมในสงัคมปัจจบุนั ทัง้นีใ้ห้อยูใ่นดลุยพนิจิของสถาน
ศึกษา และในปี พ.ศ. 2559 กระทรวงศึกษาธิการได้มีการปฏิรูปการศึกษาของไทยเพื่อเตรียมความพร้อม
เข้าสูไ่ทยแลนด์ 4.0 หนึง่ในนโยบายทีส่�ำคญัคอืการยกระดบัภาษาองักฤษภายใต้โครงการ “English Boot 
Camp การพัฒนาครูแกนน�ำด้านการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ” เพื่อแก้ปัญหาครูสอนภาษาอังกฤษไม่
เพียงพอ ครูขาดทักษะและเทคนิคการสอนภาษาอังกฤษ  (สุดาพร พงษ์พิษณุ และคณะ. 2558 : 11-12, 
บริติซเคานซิล. 2559) อย่างไรก็ตาม ผลการทดสอบ O-NET วิชาภาษาอังกฤษในปีการศึกษา 2561 ซึ่งมี 
ผู้เข้าสอบทั้งประเทศ ทุกสังกัด จ�ำนวน 704,692 คน คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศเท่ากับ 36.34 คะแนน 
ในส่วนของนักเรียนสังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมีนักเรียนเข้าสอบ จ�ำนวน 450, 
988 คน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 32.73 เท่านั้น (สถาบันทดสอบการศึกษาแห่งชาติ (องค์กรมหาชน). 2562) 
	 การทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน (Ordinary National Education Tests [O-NET]) 
เป็นการทดสอบเพื่อวัดความรู้และความคิดส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
และชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ตามมาตรฐานการเรียนรูใ้นหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 
2551 ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการก�ำหนดนโยบายโดยการให้น�ำผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติมาใช้
เป็นองค์ประกอบหนึง่ในการจบหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน โดยใช้วธิกีารปรบัเทียบคะแนน (Equating) 
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ระหว่างคะแนนสอบกับผลการประเมินรายวิชาพื้นฐานของกลุ่มสาระการเรียนรู้หลักโดยให้โรงเรียนและ
สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาต ิ(สทศ.) ตัง้แต่ปีการศกึษา 2549 มาทดสอบเทยีบคะแนนและพฒันา
ระบบร่วมกัน และเริ่มใช้จริงตั้งแต่ปีการศึกษา 2552 เพื่อรองรับระบบกลางการรับนิสิตนักศึกษาหรือ 
แอดมิชชั่น ในปีการศึกษา 2553 (บัลลังก์ โลหิตเสถียร. 2558, สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาต ิ
(องค์กรมหาชน). 2562) ซึ่งการทดสอบวิชาภาษาอังกฤษระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ใช้วิธีการท�ำข้อสอบ
แบบเลือกตอบผ่านกระบวนการอ่านทั้งหมด แม้จะเป็นการวัดผลประเมินผลทั้งการฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียนก็ตาม ดังน้ัน การอ่านเป็นทักษะที่มีความจ�ำเป็นมาก เพราะการอ่านเป็นทักษะที่สามารถ 
เชี่ยมโยงและบูรณาการกับทักษะภาษาอื่น ๆ ได้ง่าย ทั้งการฟัง การพูดและการเขียน เนื่องจากผู้อ่าน
สามารถน�ำเอาข้อมลูท่ีได้รบัจากการอ่านมาใช้ประโยชน์ในการสือ่สารกบัผู้อืน่ได้ นอกจากนัน้นกัเรยีนต้องใช้ 
ทักษะการอ่านในการอ่านต�ำรา สื่อสิ่งพิมพ์ บทความ หรือสืบค้นทางอินเตอร์เน็ต เพื่อการแสวงหาความ
รู้อย่างกว้างขวางและลึกซึ้ง ซึ่งการอ่านเป็นทักษะที่นักเรียนมีโอกาสใช้มากที่สุด และการอ่านเป็นทักษะ
ที่คงอยู่กับผู้เรียนไปตลอดชีวิต เพราะนักเรียนสามารถใช้ทักษะการอ่านศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมได้ตลอด
เวลา ทั้งในระดับสูงขึ้นหรือในการท�ำงาน ยิ่งไปกว่านั้นทักษะการอ่านเป็นทักษะที่มีความส�ำคัญมากที่สุด
ส�ำหรับผูเ้รยีนทีเ่รยีนภาษาอังกฤษเป็นภาษาทีส่อง เพราะโอกาสใช้ทกัษะการฟัง การพดู และการเขยีนน้อย
กว่าการอ่าน ซึ่งจากการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติในด้านการรู้เรื่องการอ่านเมื่อปี พ.ศ. 2555 
(2012 PISA Reading Assessment) พบว่า เกือบ 1 ใน 3 ของนักเรียนไทยอายุ 15 ปี “รู้หนังสือไม่
เพียงพอที่จะน�ำไปใช้งานได้” (Functionally Illiterate) และยังขาดทักษะการวิเคราะห์ที่จ�ำเป็นต่อการ
ท�ำงานซึ่งต้องใช้ทักษะการอ่านที่สูงกว่าขั้นพื้นฐาน (สมบัติ ธ�ำรงธัญวงศ์. 2557 และ สุดาพร พงษ์พิษณุ 
และคณะ. 2558 : 12) 
	 ปัจจบุนันีม้งีานวจิยัด้านการพฒันานวตักรรมเพือ่การแก้ไขปัญหาและส่งเสริมการอ่านมากมาย เช่น        
ผสัสพรรณ ถนอมพงษ์ชาต ิและคณะ (2557) ได้ใช้หกขัน้ตอนการสอนอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจตาม
แนวคิดการเห็นความส�ำคัญของการเรียนรู้และการเรียนรู้แบบลึกส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา สาเหตุ
เพราะนกัเรยีนอ่านเนือ้เรือ่งแล้วไม่เข้าใจ อ่านแล้วจบัประเดน็ส�ำคญัไม่ได้ จงึท�ำให้นกัเรยีนไม่สามารถตอบ
ค�ำถามทีต่ัง้ไว้ได้ ผลการวจิยัปรากฏว่า การเรยีนรูแ้บบลกึหกขัน้ตอนสามารถท�ำให้นกัเรยีนมคีวามกระหาย
ใคร่รูม้ากขึน้ แต่ให้ข้อเสนอแนะในการท�ำวจิยัไว้ว่า หากต้องการสอนการอ่านภาษาองักฤษให้นกัเรยีนควร
ให้ความส�ำคัญกับการสร้างบทอ่านที่อยู่ในความสนใจของผู้เรียน ส่วน กมลวรรณ โคตรทอง (2557) ได้
พัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษจากนิทานอาเซียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ Storyline 
ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ปรากฏว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แต่บทอ่านไม่ได้เดนิเรือ่งด้วยภาพนิง่หรอืภาพเคลือ่นไหว ท�ำให้
บทอ่านไม่สามารถดึงดูดความสนใจจากนักเรียนได้เท่าที่ควร 
	 วิธีการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (Content and Language Integrated Learning) 
หรือ CLIL คือวิธีการใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้เร่ืองที่ไม่ใช่ภาษา โดยทั้งภาษาและ
เนื้อหาที่ไม่ใช่ภาษามีบทบาทร่วมกัน ทฤษฎี CLIL ได้รับการยอมรับว่าเป็นวิธีการสอนอีกรูปแบบหนึ่งที่
สามารถพัฒนาสมรรถนะทุกด้าน (overall competence) ของผู้เรียนภาษาต่างประเทศ หมายความว่า 
ผูเ้รยีนสามารถพฒันาทกัษะด้านการฟัง การพดู การอ่านและการเขยีนผ่านเนือ้หาวชิาทีน่�ำมาบรูณาการกบั
การเรียนภาษาต่างประเทศ การบูรณาการเนื้อหาและภาษา เป็นวิธีการสอนที่เน้นการพัฒนาความรู้ด้าน
เนื้อหาวิชาไปพร้อมกับการเรียนภาษา โดยใช้ภาษาต่างประเทศเป็นส่ือ และยังท�ำให้ผู้เรียนมีแรงกระตุ้น 
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(Motivation) ในการเรียนด้วย ซึ่ง CLIL ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ 1) Content (เนื้อหาวิชา) เป็น
องค์ประกอบส�ำคัญของแนวคิดบูรณาการเนื้อหาและภาษา หมายถึงกระบวนการได้มาซ่ึงความรู้ ทักษะ 
ความเข้าใจใน เนื้อหาวิชาที่เรียน (Coyle, Hood, & Marsh, 2010) ซึ่งสามารถปรับใช้ได้กับหลายวิชา 
เช่น วิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และศิลปะ เป็นต้น 2) Communication (การสื่อสาร) 
หมายถึงการใช้ภาษาในกระบวนการได้มาซ่ึงความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาที่เรียน ในขณะเดียวกัน 
ผูเ้รียนได้เรยีนรู้การใช้ภาษาด้วย 3) Cognition (การเรยีนรู)้ หมายถงึกระบวนการพฒันาทกัษะการคดิจาก
นามธรรมให้เป็นรูปธรรมได้ ผู้เรียนต้องมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน มีทักษะในการแก้ไขปัญหาได้ 
และ 4) Culture (วัฒนธรรม) หมายถึงการมีส่วนร่วมในการสื่อสารหรือการแลกเปลี่ยน ทัศนะด้านความรู้ 
เนื้อหาวิชาระหว่างผู้เรียน น�ำไปสู่การเรียนรู้ท่ีจะยอมรับความแตกต่างของตนเองและผู้อื่น ผู้เรียนต้อง
เรียนรู้ในการยอมรับวัฒนธรรมท่ีหลากหลายและสามารถท�ำงานร่วมกับผู้อื่นได้ (Coyle, Hood & 
Marsh, 2010, Bruton, 2011; Costa, 2011, Bentley, 2010 : 6) ดังนั้น เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้โดยวิธีการ 
บรูณาการเนือ้หาและภาษา จะสามารถพฒันาศกัยภาพของผูเ้รยีนได้ทัง้ในเชงิเนือ้หาและความสามารถใน
ด้านภาษา เพราะยิ่งผู้เรียนคุ้นเคยกับภาษาต่างประเทศที่ใช้เรียนมากเท่าไหร่ ผู้เรียนจะคุ้นเคยกับบริบท
ภาษาที่ใช้ว่าเป็นเสมือนส่วนหนึ่งในการเรียน แล้วผู้เรียนจะรู้สึกมั่นใจและมีแรงกระตุ้นในการเรียนเนื้อหา 
วิชานั้น ๆ ด้วยตนเอง เป็นการส่งเสริมผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning) 
พฒันากระบวนการคดิ (thinking skills) และ การเรยีนรู ้(learning skills) ซึง่สามารถท�ำให้ผูเ้รยีนประสบ
ความส�ำเร็จได้ (Costa & D’Angelo : 2011 และ Coyle, Phillip & David, 2011) 
	 อย่างไรก็ตามการพัฒนานักเรียนอย่างเดียวคงไม่เพียงพอส�ำหรับการพัฒนาทางการศึกษาที่ยั่งยืน 
ครูถือเป็นส่วนประกอบส�ำคัญในการพัฒนา ซึ่ง กาญจนา เงารังษี (2559 : 17-18) ได้ค้นพบว่า การศึกษา
กับการพัฒนาที่ยั่งยืนนั้น ผู้สอนและผู้เรียนต้องมีสมรรถนะ (Competencies) ในด้านการคิดเชิงวิเคราะห์ 
การวาดภาพอนาคตทีพ่งึประสงค์ การตดัสนิใจในการด�ำรงชวีติอยูร่่วมกับบคุคลอืน่และด้านสภาพแวดล้อม
ในลกัษณะสมดลุ และการพฒันาองค์ความรูท้ีเ่กีย่วกบัการปรากฏการณ์และการเปล่ียนแปลงของโลก เพือ่
ความเข้าใจและคิดหาแนวทางสร้างกิจกรรมหรือบทเรียนในการแก้ไขปรับปรุงให้คุณภาพชีวิตของตนเอง
และชุมชนและสังคมดีขึ้น 

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 การศกึษาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจและความตระหนกัรูท้างสงัคม ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ผูว้จิยัใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวการบรูณาการเน้ือหา จ�ำนวน 5 เล่ม 
พร้อมแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นเครื่องมือในการวิจัย โดยการวิเคราะห์สภาพปัญหาการจัดการศึกษาใน
พื้นที่ 4 อ�ำเภอของจังหวัดสงขลา มาออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยได้ก�ำหนดกรอบแนวคิดในการ
วิจัยไว้ดังนี้



179วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ

ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2564

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่อศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา
	 2. เพือ่ศกึษาระดบัความตระหนกัรูท้างสังคมของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 หลังเรยีนโดยใช้ชดุ
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การท�ำวิจัยเรื่อง การศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและความ
ตระหนักรู้ทางสังคม ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีกระบวนการแบบการวิจัยและพัฒนา 
(Research and Development) โดยการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหา
และภาษา ใช้วิธีการออกแบบโดยการประยุกต์ระบบการเรียนการสอน ADDIE Model ในการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเน้ือหาและภาษา เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านภาษา
อังกฤษเพื่อความเข้าใจและความตระหนักรู้ทางสังคม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ด�ำเนิน
การศึกษาวิจัยตามล�ำดับ ดังต่อไปนี้
	 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 2. เครื่องมือและวิธีสร้างเครื่องมือในการวิจัย
	 3. วิธีด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
	 4. วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 1.1 ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 ปีการศึกษา 2563 โรงเรยีน
บ้านเทพา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 จ�ำนวน 67 คน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา

ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเข้าใจ มี 3 ระดับ ดังนี้

1. ระดับความหมายตามตัวอักษร
2. ระดับตีความ
3. ระดับประยุกต์ใช้

ความตระหนักรู้ทางสังคม หมายถึง การ
แสดงพฤตกิรรม/ความคดิเห็นอย่างเหมาะ
สมในการสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
ตนเองกับสังคมและสิ่งแวดล้อม เพื่อให้
สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข
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	 1.2 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนบ้านเทพา ที่ก�ำลังศึกษาชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2563 ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) 
โดยการจับฉลากนักเรียนทุกคน แล้วเลือกนักเรียน 30 คนจากนักเรียนทั้งหมด 67 คน

2. เครื่องมือและวิธีสร้างเครื่องมือในการวิจัย
	 การวจิยัเรือ่ง การศกึษาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจและความตระหนกัรู้
ทางสังคม ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่
	 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
			   2.1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา เพื่อเสริมสร้าง
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ และความตระหนกัรูท้างสังคม ส�ำหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ประยุกต์วิธีการออกแบบระบบการเรียนการสอน ADDIE Model 5 ขั้นตอน ดังนี้
		  	 ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะห์ (A: Analysis Phase) R

1
 เป็นขั้นตอนแรกของการออกแบบ

ชดุการกจิกรรมการเรยีนรู ้เพือ่ทีจ่ะระบปัุญหา แหล่งของปัญหา ความต้องการ ความจ�ำเป็น ตลอดจนการ
วเิคราะห์งานและภารกจิ ซึง่ผลลพัธ์ในขัน้ตอนนีจ้ะเป็นรากฐานของการออกแบบชดุกจิกรรมการเรยีนรูต่้อ
ไป (ความขาดแคลนครูภาษาอังกฤษ/ครูไม่ครบชั้น/ครูวิชาอื่น ๆ สอนภาษาอังกฤษ หรือครูภาษาอังกฤษ
ต้องสอนวิชาอื่นร่วมด้วย)
			   ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบ (D: Design Phase) D

1
 เป็นขั้นตอนเกี่ยวกับการใช้ผลลัพธ์

จากขัน้ตอนของการวเิคราะห์ เพือ่วางแผนส�ำหรบัการพฒันาชดุกจิกรรมการเรียนรู ้ในขัน้ตอนนีจ้ะก�ำหนด
โครงร่างวิธีการให้บรรลุถึงเป้าหมายและวัตถุประสงค์การจัดการเรียนรู้ที่ตั้งไว้ โดยเลือกวิชาสังคมศึกษา 
วชิาคณุธรรมจรยิธรรม วชิาหน้าทีพ่ลเมือง กจิกรรมทีเ่ป็นจดุเน้นของ สพฐ. เลอืกเนือ้หาทีส่่งเสรมิคณุธรรม
จริยธรรมร่วมด้วย การสอนแบบบรูณาการ ก�ำหนดเนือ้หาให้ใกล้เคยีงกบัวถิชีวีติของผูเ้รยีน ปลกูฝังคณุธรรม
จริยธรรม การเป็นพลเมืองที่ดี มีความตระหนักรู้ทางสังคมให้ผู้เรียนในระดับที่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน
			   ขั้นตอนที่ 3 การพัฒนา (D: Development Phase) D

1
 เป็นขั้นตอนการน�ำผลลัพธ์

จากขั้นตอนการออกแบบมาลงปฏิบัติจริง เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการวิเคราะห์ตั้งแต่
ขัน้ตอนแรกเก่ียวกบัการใช้ผลลพัธ์จากขัน้ตอนของการวเิคราะห์ เพือ่วางแผนกลยทุธ์ส�ำหรบัการพัฒนาชดุ
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 1 ชุด ประกอบด้วย 5 หน่วย ได้แก่ หน่วยที่ 1 Road 
safety หน่วยที่ 2 Life safety หน่วยที่ 3 Social network หน่วยที่ 4 ASEAN Community และหน่วย
ที่ 5 Natural resources convention
			   ขั้นตอนที่ 4 การน�ำไปใช้ (I: Implementation Phase) R

2
 เป็นการน�ำชุดกิจกรรมการ

เรยีนรูท้ีพ่ฒันาขึน้ไปใช้กบักลุม่เป้าหมายตามวธิทีีว่างแผนไว้ ผูว้จิยัได้น�ำชดุกจิกรรมการเรยีนรูท้ีพั่ฒนาขึน้
ไปใช้กับกลุ่มทดลองที่ไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
			   - กลุ่มทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One to one testing) ได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที ่6 ภาคเรยีนที ่1 การศกึษา 2563 โรงเรยีนบ้านนาม่วง อ�ำเภอสะบ้าย้อย จงัหวดัสงขลา จ�ำนวน 3 คน ที่
มผีลการเรยีนในกลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ วชิาภาษาองักฤษ อยูใ่นระดบั สงู ปานกลาง และต�ำ่ 
ระดับละ 1 คน โดยใช้เวลาหลังเลิกเรียนในวันปกติ วันละ 2 ชั่วโมง สัปดาห์ละ 10 ชั่วโมง รวมเป็นเวลาใน
การทดลองทั้งสิ้น 4 สัปดาห์ พบว่า ผลคะแนนที่ได้รับจากการท�ำแบบฝึกหัดระหว่างเรียน E1 มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 71.21 และผลคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบหลังเรียน E2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 73.16 ซึ่งต�่ำกว่าเกณฑ์
ที่ก�ำหนดไว้คือ 80/80 ดังตารางที่ 1
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ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2564

ตารางท่ี 1 แสดงผลการวเิคราะห์หาค่าประสทิธภิาพของชดุกิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวทางการบรูณาการ 
	      เนื้อหาและภาษา แบบหนึ่งต่อหนึ่ง 

แบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
E1/E2คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E2

160 113.93 71.21 80 58.53 73.16 71.21/73.16

			   - กลุ่มทดลองกลุ่มเล็ก (Small group testing) ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านห้วยบอน อ�ำเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา จ�ำนวน 10 คน 
ทีม่ผีลการเรยีนในกลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ วชิาภาษาองักฤษ อยูใ่นระดบั สงู และ ต�ำ่ ระดบัละ 
3 คน และระดับปานกลาง 4 คน โดยใช้เวลาในวันหยุดเสาร์อาทิตย์ วันละ 4 ชั่วโมง สัปดาห์ละ 8 ชั่วโมง 
รวมเป็นเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 5 สัปดาห์ พบว่า ผลคะแนนที่ได้รับจากการท�ำแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 
E1 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 83.53 และผลคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบหลังเรียน E2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 73.92 ซึ่ง
ต�่ำกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้คือ 80/80 ดังตารางที่ 2  

ตารางท่ี 2 แสดงผลการวเิคราะห์หาค่าประสทิธภิาพของชดุกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวทางการบรูณาการ 
	      เนื้อหาและภาษา แบบกลุ่มทดลองกลุ่มเล็ก

แบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
E1/E2คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E2

160 133.64 83.53 80 59.14 73.92 83.53/73.92

		  	 - กลุ่มทดลองภาคสนาม (Field group testing) ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านท่า อ�ำเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา จ�ำนวน 30 คน ที่มีผล
การเรยีนในกลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ วชิาภาษาองักฤษ อยูใ่นระดบั สูง ปานกลาง ต�ำ่ ระดบัละ 
10 คน โดยใช้เวลาเรียนในวันปกติ วันละ 2 ชั่วโมง สัปดาห์ละ 8 ชั่วโมง รวมเป็นเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 
5 สัปดาห์ พบว่า ผลคะแนนที่ได้รับจากการท�ำแบบฝึกหัดระหว่างเรียน E1 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 82.21 และ
ผลคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบหลังเรียน E2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 80.26 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้คือ 
80/80 ดังตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการวเิคราะห์หาค่าประสทิธภิาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวทางการบรูณาการ 
	     เนื้อหาและภาษา แบบกลุ่มทดลองภาคสนาม

แบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
E1/E2คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E2

160 131.53 82.21 80 64.21 80.26 82.21/80.26
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ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2564

			   ขั้นตอนที่ 5 การประเมินผล (E: Evaluation Phase)   เป็นขั้นตอนสุดท้ายของระบบ
การออกแบบชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้น�ำผลทีไ่ด้มาประเมนิผล และปรบัปรงุชดุกจิกรรมการเรยีนรูท้ัง้ระบบ
	 	 	 2.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อใช้กับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการ
เนื้อหาและภาษา จ�ำนวน 20 แผน ส�ำหรับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ�ำนวน 5 เล่ม ๆ ละ 4 แผน ๆ ละ 2 
ชั่วโมง เป็นเวลาทั้งสิ้น 40 ชั่วโมง ผู้วิจัยน�ำผลลัพธ์จากการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ขั้นตอนที่ 1 ในวิธีการ
ออกแบบชุดกิจกรรรมการเรียนรู้มาใช้ในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้
	 	 	 	 1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้ 
ภาษาต่างประเทศ และหลักสูตรสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560 สาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
	 	 	 	 2) ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีในการจัดการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการ
เนื้อหาและภาษา เพื่อใช้เป็นแนวทางในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้
	 	 	 	 3) สร้างแผนการจดัการเรยีนรู ้โดยจดัท�ำแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวการบรูณาการ
เนื้อหาและภาษาวิชาภาษาอังกฤษและวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จ�ำนวน 5 หน่วยการเรียนรู้ 
20 แผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย วัตถุประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
การประเมินผล 
	 	 	 	 4) น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อพิจารณาตรวจสอบ
ความถูกต้อง และน�ำข้อเสนอแนะไปปรับปรุงแก้ไข
	 	 	 	 5) แผนการจัดการเรยีนรูท้ีป่รบัปรงุแก้ไขแล้วไปให้ผู้เช่ียวชาญ จ�ำนวน 5 ท่านตรวจสอบ
ความเทีย่งตรงของเนือ้หา ความเหมาะสมและความสมบรูณ์ของแผน ความสอดคล้องของวตัถปุระสงค์การ
เรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และการวัดผลประเมินผล เพื่อน�ำมาปรับปรุงแก้ไข 
จากนั้นจึงน�ำไปให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมตรวจสอบความเหมาะสมอีกครั้ง โดยใช้แบบประเมินความเหมาะ
สมของแผนการจัดการเรียนรู้ แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งระดับความคิดเห็นเป็น 5 
ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2539 : 66 – 68) ดังนี้
	 	 	 	 5 หมายถึง มีความเหมายสมมากที่สุด
	 	 	 	 4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก
	 	 	 	 3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง
	 	 	 	 2 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย
	 	 	 	 1 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด
	 	 	 โดยผู้วิจัยก�ำหนดเกณฑ์การแปลความหมายไว้ดังนี้ 
	 	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด
	 	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก
	 	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง
	 	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย
	 	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด
	 	 	 ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.50 
หมายถึงแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด



183วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ

ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2564

	 	 	 	 6) น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 ที่ไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาข้อบกพร่องเกี่ยวกับเวลา สื่อการสอน เนื้อหา และกระบวนการ
ในการจัดกิจกรรม
	 	 	 	 7) น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้พร้อมชุดกิจกรรมการเรียนรู้
	 2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
			   2.2.1 แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ มีลักษณะข้อสอบแบบเลือก
ตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ ก่อนเรียนและหลังเรียน ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้
	 	 	 	 1) ศึกษาเอกสาร หลักการ แนวทาง วิธีการสร้างแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจ รวมถึงวิธีการวัดผลประเมินผล
	 	 	 	 2) สร้างแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จ�ำนวน 45 ข้อ โดยแยกออกเป็น 3 ระดับ ตามความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ คือ 
(1) ระดับความหมายตัวอักษร (Literal Level) คือความสามารถในการเข้าใจตามตัวอักษรที่ปรากฏใน
เนื้อหา จ�ำนวน 15 ข้อ (2) ระดับตีความ (Interpretation Level) คือ ความสามารถในการแปลความ
หมายใจความส�ำคญัทีแ่ฝงไว้ในเนือ้หา จ�ำนวน 15 ข้อ และ (3) ระดบัการประยกุต์ใช้ (Application Level) 
คือ ความสามารถในการคาดคะเนความน่าจะเป็นที่จะเกิดขึ้นโดยอาศัยแนวโน้มที่มีมาแล้ว จ�ำนวน 15 ข้อ 
ดังตารางที่ 4

ตารางที่ 4 จ�ำนวนข้อสอบที่สร้างไว้ก่อนน�ำไปหาคุณภาพ

ระดับการอ่านเพื่อ

ความเข้าใจ

จำ�นวน

ข้อ

ทั้งหมด

หน่วย 

Road 

Safety

หน่วย 

Life 

Safety

หน่วย 

Social 

network

หน่วย ASEAN 

Community

หน่วย Natural 

Resources 

Conservation

1. ระดับตัวอักษร 15 3 3 3 3 3

2. ระดับตีความ 15 3 3 3 3 3

3. ระดับประยุกต์ใช้ 15 3 3 3 3 3

รวม 45 9 9 9 9 9

	 	 	 	 3) น�ำแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่
ปรึกษา เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง แล้วน�ำมาปรับปรุงแก้ไข
	  	 	 	 4) น�ำแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ให้ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 คน 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วน�ำมาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตามเกณฑ์ ดังนี้
	 	          	 +1 หมายถึง แน่ใจว่ารายการพิจารณาค�ำถามแต่ละข้อสอดคล้องกับเนื้อหา
	 	 	  	   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่ารายการพิจารณาค�ำถามแต่ละข้อสอดคล้องกับเนื้อหา
	 	 	 	  -1 หมายถึง แน่ใจว่ารายการพิจารณาค�ำถามแต่ละข้อไม่สอดคล้องกับเนื้อหา
	 	 	 	 5) น�ำผลท่ีได้จากผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้
แบบทดสอบที่มีค่าความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.66 ขึ้นไป อยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ทั้ง 45 ข้อ



184 วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ

ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2564

	 	 	 	 6) น�ำแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา 
เขต 3 ซึ่งเคยวิชาภาษาอังกฤษในเน้ือหาน้ีแล้ว ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2562 
โรงเรียนบ้านคูหาจ�ำนวน 30 คน 
	 	 	 	 7) น�ำคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) 
(ธีรศักดิ์ อุ่นอารมณ์เลิศ, 2554 : 80-81) ของแบบทดสอบรายข้อ แล้วคัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่าความ
ยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) ที่มีค่าตั้งแต่ 0.20 – 1.00 จ�ำนวน 45 ข้อ 
ซึ่งผลการวิเคราะห์ได้ข้อสอบที่มีความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20 – 0.80  และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) ตั้งแต่ 
0.25 เป็นต้นไป จ�ำนวน 34 ข้อ จากนั้นน�ำแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยง
ตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ความเหมาะสมของภาษา และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แล้ว
น�ำมาปรับปรุงแก้ไข ซึ่งได้ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจ เท่ากับ 0.66 – 1.00 จ�ำนวน 30 ข้อ
	 	 	 	 8)  น�ำแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจทีผ่่านการวเิคราะห์ความยาก
ง่าย และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกมาหาความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบโดยใช้สตูร KR-20 ของ Kuder-Richardson 
โดยผู้วิจัยน�ำแบบทดสอบที่คัดเลือกไว้จ�ำนวน 30 ข้อ ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านบาโหย จ�ำนวน 30 คน ได้ค่าความเชื่อมั่น () เท่ากับ 0.71 ดังนั้นแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้ง 30 ข้อนี้สามารถน�ำไปใช้ได้
	 	 	 	 9) ได้แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จ�ำนวน 30 ข้อ เพื่อน�ำไปใช้
ในการวิจัย
			   2.2.2 แบบสอบถามความตระหนกัรูท้างสงัคม เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating 
scale) แบ่งระดับความคิดเห็น เป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ประกอบด้วย
ข้อค�ำถาม 30 ค�ำถาม ผู้วิจัยด�ำเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้
	 	 	 	 1) ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวัดความตระหนักรู้ทางสังคม รวมถึงการ
สร้างแบบวัดความตระหนักรู้ทางสังคม เพื่อก�ำหนดเนื้อหา และขอบเขตในการสร้างแบบวัด	
	 	 	 	 2) สร้างแบบวดัความตระหนกัรูท้างสังคม มลัีกษณะการตอบแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) แบ่งระดับความคิดเห็นเป็น 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2539 : 66 – 68) ดังนี้
	 	 	 	 5 หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรมของนักเรียนมากที่สุด
	 	 	 	 4 หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรมของนักเรียนมาก
	 	 	 	 3 หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรมของนักเรียนปานกลาง
	 	 	 	 2 หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรมของนักเรียนบ้างเล็กน้อย
	 	 	 	 1 หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรมของนักเรียนเลย
	 	 	 โดยผู้วิจัยก�ำหนดเกณฑ์การแปลความหมายไว้ดังนี้ 
	 	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความตระหนักรู้ทางสังคมระดับมากที่สุด
	 	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความตระหนักรู้ทางสังคมระดับมาก
	 	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความตระหนักรู้ทางสังคมระดับปานกลาง
	 	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความตระหนักรู้ทางสังคมระดับน้อย
	 	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความตระหนักรู้ทางสังคมระดับน้อยที่สุด
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	 	 	 	 3)  น�ำแบบวดัความตระหนกัรู้ทางสงัคม ทีส่ร้างขึน้เสนอให้อาจารย์ทีป่รกึษาพจิารณา
ความถูกต้องและน�ำมาปรับปรุงแก้ไข
	 	 	 	 4) น�ำแบบสอบถามความตระหนักรู้ทางสังคม ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบลักษณะของ
ข้อความ ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ แล้วน�ำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งมีเกณฑ์ในการ
ประเมิน ดังต่อไปนี้
	 	 	  	 +1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบวัดความตระหนักรู้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
	 	  	   	 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบวัดความตระหนักรู้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
	 	 	   	-1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบวัดความตระหนักรู้ไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
	 	 	 	 5)  น�ำแบบสอบถามความตระหนกัรูท้างสังคมไปหาค่า Reliability ด้วยสูตรสัมประสิทธิ์
แอลฟา ตามวธิขีองครอนบาค (Cronbach) (บญุชม ศรสีะอาด. 2554) ซึง่ค่า Reliability ของแบบสอบถาม
ความตระหนกัรู้ทางสงัคม มค่ีาเท่ากบั 0.74 ดงันัน้สอบถามความตระหนกัรูท้างสงัคม ทัง้ 30 ข้อนีส้ามารถ
น�ำไปใช้ได้
	 	 	 	 6) ได้แบบสอบถามความตระหนักรู้ทางสังคม เพื่อน�ำไปใช้ในการวิจัย
3. วิธีด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
	 การด�ำเนนิการวจิยัในครัง้นี ้ด�ำเนนิการกบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ใช้เวลาเรยีนวันละ 1 ชัว่โมง 
ในชัว่โมงลดเวลาเรยีนเพิม่เวลารู ้นอกตารางเรยีนปกต ิเนือ่งจากนกัเรยีนกลุ่มตวัอย่างมาจากหลายห้องเรยีน 
รวม 10 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 40 ชั่วโมง โดยให้นักเรียนกลุ่มทดลองเรียนเนื้อหาและท�ำ
กจิกรรมการเรยีนรูใ้นชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้โดยมขีัน้ตอนในการด�ำเนนิการวจิยัและเกบ็รวบรวมข้อมลู ดงั
ต่อไปนี้
	 1. ชี้แจงให้กลุ่มทดลองทราบถึงวัตถุประสงค์ วิธีการเรียนและข้อตกลงต่าง ๆ ในการใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้
	 2. นกัเรยีนท�ำแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจก่อนเรียน เพือ่ทดสอบพืน้ฐานความรู้ 
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจชนิด 4 ตัว
เลือก จ�ำนวน 30 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที ก่อนการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
	 3. นักเรียนเริ่มกิจกรรมการเรียนรู้โดยครูเป็นผู้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แต่ละหน่วยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 4 ตอนๆ ละ 2 ชั่วโมง แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาหน่วยการเรียนรู้ละ 
8 ชั่วโมง โดยครูให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนการด�ำเนินกิจกรรม
การเรียนรู้ในแต่ละเล่มของชุดกิจกรรมการเรียนรู้จากนั้นครูจะเป็นผู้ด�ำเนินการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามล�ำดับต่อไป
	 4. นักเรียนท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้จนครบทั้ง 5 หน่วยการเรียนรู้ 
	 5. นกัเรยีนท�ำแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจหลงัการเรยีน แล้วน�ำผลไปวเิคราะห์
ทางสถิติ
	 6. นักเรียนตอบแบบสอบถามความตระหนักรู้ทางสังคม หลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แล้วน�ำผลไปวิเคราะห์ทางสถิติ
4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล
	 4.1 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูปทางสถิติ ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ใช้สถิติ t-test และการวิเคราะห์ข้อมูล



186 วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ

ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2564

แบบสอบถามความตระหนักรู้ทางสังคม ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
statistics) ในการอธิบายลักษณะทั่วไปของข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จากการแจกแจงความถี่ (Frequency) 
เช่น ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Means) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)
	 4.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) (ล้วน สายยศและอังคณา 
สายยศ. 2538 : 73) และการหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน (Standard Deviation : S.D.) 
(ภัทรา นิคมานนท์. 2542 : 171-180) 	 	
	 4.3 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ
		  1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเน้ือหาและภาษา ใช้ค่าประสิทธิภาพ ตาม
เกณฑ์ / (ชัยยงค์ พรหมวงศ์. 2556 : 10)
		  2) แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้การค่าความเหมาะสมและถูกต้อง มาตราส่วน 5 ระดับ (บุญชม 
ศรีสะอาด, 2539 : 66-68)
		  3) แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ใช้การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence : IOC) (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมณ์เลิศ. 2554 : 60) ค่าความยากง่าย 
(Level of difficulty : p) (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมณ์เลิศ. 2554 : 80-81) ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (Discrimination : r) 
(ธีรศักดิ์ อุ่นอารมณ์เลิศ. 2554 : 80-81) และค่าความเชื่อมั่นแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูลเด
อร์-ริชาร์สัน (Kuder-Richadson) (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมณ์เลิศ. 2554 : 70 – 71) 
	 	 4) แบบสอบถามความตระหนกัรูท้างสงัคม ใช้การหาค่าความเหมาะสมและถกูต้อง มาตราส่วน 
5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2539 : 66-68) ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมณ์เลิศ. 2554 : 60) และค่าความเชื่อมั่น ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า 
(-Coefficient) ของครอนบาค Cronbach (บุญชม ศรีสะอาด. 2554) 

สรุปผลการวิจัย

	 ผลจากการศกึษาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจและความตระหนกัรูท้างสงัคม 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการตามขั้นตอน และสรุปผลตามวัตถุประสงค์ของการ
วิจัย โดยแบ่งเป็น 2 ประเด็น ดังนี้
	 1. เพื่อศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 ก่อนและหลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา
	 	 ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา 
พร้อมด้วยแผนการจัดการเรียนรู้นั้น แผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องทุกองค์ประกอบ โดยมี 
ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และจากการใช้แบบทดสอบเพื่อวัดความ
สามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนในระดับความหมายตัวอักษร ระดับตีความ 
ระดับประยุกต์ใช้ แบบทดสอบมีความสอดคล้องทุกองค์ประกอบ โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 
0.66 – 1.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ จากการทดลองโดยภาพรวมพบว่า คะแนนเฉลี่ยการทดสอบ
ก่อนเรียนเท่ากับ 11.20 หลังเรียนเท่ากับ 19.07 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนเรียนเท่ากับ 3.02 หลังเรียน
เท่ากับ 3.12 ดังตารางต่อไปนี้
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ตาราง 5 	การเปรียบเทยีบค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษา 
	 	 อังกฤษเพ่ือความเข้าใจก่อนและหลงัเรยีน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนบ้านเทพา  
	 	 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา (n=30)

กลุ่มตัวอย่าง n S.D. t Sig.

ก่อนเรียน 30 11.20 3.02
13.638 .000**

หลังเรียน 30 19.07 3.12

	 จากตารางที ่5 พบว่า เมือ่เปรยีบเทยีบความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจก่อน
และหลงัเรยีนโดยใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวการบรูณาการเนือ้หาและภาษาของนกัเรยีนชัน้ประถม
ศกึษาปีที ่6 นกัเรยีนมคีวามสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่าง
มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
	 2. เพื่อศึกษาระดับความตระหนักรู้ทางสังคม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา
	 	 ผลจากการสอบถามความตระหนักรู้ทางสังคม หลังการเรียนรู้โดยใช้ชุดการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา โดยภาพรวม พบว่า นักเรียนมีความตระหนักรู้ทางสังคมอยู่ในระดับ
มากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.74 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.11 

ตารางที่ 6 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความตระหนักรู้ทางสังคม ของนักเรียนชั้นประถม 
	 	    ศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนบ้านเทพา หลงัเรยีนโดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวการบรูณาการ 
	       เนื้อหาและภาษา (n=30)

กลุ่มตัวอย่าง n S.D. ระดับความตระหนักรู้ทางสังคม

หลังเรียน 30 4.74 0.11 มากที่สุด
	
	 จากตารางที่ 6 พบว่าระดับความตระหนักรู้ทางสังคม ของนักเรียนหลังเรียนโดยการใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.74 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.11 โดยนักเรียนมีระดับความตระหนักรู้ทางสังคมในระดับมากที่สุด เรื่องควร
ลดความเร็วทนัทเีมือ่เหน็ว่าข้างหน้ามสีญัญาณไฟจราจรสเีหลือง และเหน็ว่าไส้เดอืนมปีระโยชน์ต่อดนิควร
ช่วยกันดูแลหรือเลี้ยงไว้ดูแลดิน
	 จากการวิเคราะห์ข้อมูล ปรากฏผลดังนี้
	 	 1. ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 หลงั 
ได้รับการสอนโดยใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวการบรูณาการเนือ้หาและภาษา สงูกว่าก่อนได้รบัการสอน 
	 	 2. ความตระหนักรู้ทางสังคม ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับการสอนโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา อยู่ในระดับมากที่สุด
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อภิปรายผล

	 จากผลการวิจัย การศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและความ
ตระหนักรู้ทางสังคม ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้น�ำประเด็นที่ค้นพบมาอภิปรายตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยแบ่งเป็น 2 ประเด็น ดังนี้
	 1. ความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ก่อน
และหลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา
	 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและ
ภาษา แตกต่างกนั ซึง่ค่าเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจก่อนเรียน
เท่ากบั 11.20 และหลงัเรยีนเท่ากบั 19.07 ค่าเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพือ่
ความเข้าใจของนักเรียนสูงข้ึน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว
การบูรณาการเนื้อหาและภาษา มีทั้งหมด 5 เล่ม ได้แก่ เล่มที่ 1 เรื่อง Road safety เล่มที่ 2 เรื่อง Life 
Safety เล่มที่ 3 เรื่อง Social network เล่มที่ 4 เรื่อง ASEAN Community และเล่มที่ 5 เรื่อง Natural 
resources conservation พร้อมแผนการจัดการเรียนรู้ มีขั้นตอนการด�ำเนินการ ดังนี้ 1) กิจกรรมก่อน
การอ่าน (Pre-reading) เป็นการแนะน�ำค�ำศัพท์ใหม่ประจ�ำหน่วยการเรียนรู้ในช่วงนั้นๆ โดยการใช้เกม 
ค�ำศัพท์ เช่น เกมจับคู่ค�ำศัพท์กับความหมาย (Matching Cards), เกมตบค�ำศัพท์ (Slapping cards), เกม
หาคู่ (Find my partner) เป็นต้น 2) กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading) เป็นการน�ำเสนอการ
อ่าน โดยใช้กจิกรรมของการบรูณาการเนือ้หาและภาษา เริม่จากการจดักจิกรรมย่อยด้านเนือ้หา (Content) 
กจิกรรมย่อยด้านการสือ่สาร (Communication) กจิกรรมย่อยด้านการเรยีนรู ้(Cognition) และ กจิกรรม
ย่อยด้านวัฒนธรรม (Culture) ใช้ในช่วง 3) กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading) 
	 ผลจากการวิจัยพบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สูงขึ้นไม่มากนัก ซึ่งปัญหาส�ำคัญที่พบในขณะด�ำเนินการสอน คือ ในระยะเริ่มแรก
นักเรียนไม่คุ้นชินกับการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา ท�ำให้นักเรียนเกิดความ
สับสนแม้จะมีการชี้แจงรูปแบบการจัดการเรียนรู้แล้วก็ตาม โดยเฉพาะอย่างย่ิงในข้ันตอนของการส่ือสาร 
(Communication) ซึ่งในกิจกรรมนักเรียนจ�ำเป็นต้องมีการน�ำเสนอส่ิงที่ได้ระดมความคิดมาจากการท�ำ
กจิกรรมกลุม่ นกัเรยีนขาดความมัน่ใจในตนเอง ไม่กล้าพดู กลวัความผิดพลาด กลวัออกเสยีงไม่ถกูต้อง แต่
เมื่อได้ด�ำเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ในรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวการบูรณา
การเนื้อหาและภาษา โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบที่เน้นให้นักเรียนให้ลงมือท�ำกิจกรรมแบบมีส่วนร่วม 
ได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม หรือการเรียนรู้ร่วมกันเป็นส�ำคัญ ท�ำให้นักเรียนเกิด
การเรยีนรูแ้ละเข้าใจถงึวธิกีารอ่านจากการเชือ่มโยงกจิกรรมทีจ่ดัขึน้ตามชดุกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวกา
รบรูณาการเนือ้หาและภาษา สอดคล้องกบัสริิอร วชิชาวธุ (2554 : 2) ทีไ่ด้สรปุองค์ประกอบของการเรยีนรู้ 
ไว้ว่า การเรียนรู้เกิดจาก “ไม่รู้” เป็น “รู้” เกิดจาก “ท�ำไม่เป็น” เป็น “ท�ำได้” เกิดจาก “ไม่เคยท�ำ” เป็น 
“ท�ำ” นอกจากนั้น ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ออกแบบกิจกรรมเกมค�ำศัพท์ไว้ขั้นตอนของ Pre-reading 
ซึ่งเปรียบเสมือนการสร้างคลังค�ำศัพท์พื้นฐานให้กับนักเรียนก่อน สร้างความมั่นใจให้กับผู้เรียนในเบื้องต้น 
	  	
	 2. ความตระหนกัรูท้างสังคม ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 หลังได้รบัการสอนโดยใช้ชุดกจิกรรม
การเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา อยู่ในระดับมากที่สุด
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	 ผลจากการวเิคราะห์ข้อมลูจากแบบสอบถามความตระหนักรูท้างสังคมของนักเรยีนช้ันประถมศึกษา
ปีที ่6 หลงัได้รบัการสอนโดยใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวการบรูณาการเนือ้หาและภาษา อยูใ่นระดบั
มากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 3.74 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.11 แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณา
การเนื้อหาและสามารถช่วยให้นักเรียนเกิดความตระหนักรู้
	 จากการสังเกตการสอน พฤติกรรมความตระหนักรู้ทางสังคมของนักเรียนเกิดขึ้นชัดเจนในช่วงของ
การกจิกรรมย่อยด้านการเรยีนรู ้(Cognition) คอืการใช้ความคดิผ่านกลไกการการท�ำงานของสมอง และช่วง
กจิกรรมย่อยด้านสงัคม (Culture) คอืการย่อสถานการณ์ในสงัคมลงมาให้นกัเรยีนได้คดิ วเิคราะห์ และแก้
ปัญหา สอดคล้องกับฐิฒิรัฐศาสตร์ พรหมวิชัย (2555 : 12) ที่สรุปไว้ว่า ความตระหนักรู้เป็นภาวะทางจิตใจ
ของบุคคลที่เกิดจากความส�ำนึกเหนือความรู้สึกรับผิดชอบต่อเหตุการณ์ กล่าวคือ เม่ือมีส่ิงเร้ามากระตุ้น 
จึงเกิดความตระหนักขึ้นนั้นเอง อีกทั้งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษาได้
ถูกออกแบบมาเพื่อให้นักเรียนสามารถใช้ความคิดได้อย่างอิสระ ความตระหนักรู้จึงเกิดขึ้นได้เสมอในทุก
ขั้นตอนของการเรียนรู้ และมีระดับความตระหนักรู้ทางสังคมที่เกิดขึ้นแตกต่างกันไปตามประสบการณ์
ของผู้เรียน
	 สรปุได้ว่า การเรยีนโดยใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ตามแนวการบรูณาการเนือ้หาและภาษา ช่วยเสรมิ
สร้างทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจได้ดี แต่ต้องผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่สนับสนุน
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเช่นกัน ด้านความตระหนักรู้ทางสังคมของนักเรียนหลังผ่านการสอนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการบูรณาการเนื้อหาและภาษา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ

จากการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้
	 1.ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 	 1.1 เนื้อหาที่เลือกใช้ควรทันสมัย และอยู่ในความสนใจของนักเรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความอยากรู้อยากเห็น และติดตามเรื่องราวต่อไปของเนื้อหา
	 	 1.2 การเรียนรู้ค�ำศัพท์มีความส�ำคัญมาก เพราะเป็นพื้นฐานในการอ่านเนื้อหาล�ำดับถัดไป ควร
ให้นักเรียนท�ำกิจกรรมค�ำศัพท์ให้ครบทุกขั้นตอน และทบทวนค�ำศัพท์บ่อย ๆ 
	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
	 	 2.1 ควรมีการวิจัยในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา โดยใช้
เนื้อหาวิชาอื่น ๆ เช่น วิชาวิทยาศาสตร์ เพราะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์น่าสนใจ 
	 	 2.2 ควรมีการวิจัยในลักษณะเดียวกันนี้ในระดับชั้นอื่น ๆ โดยเฉพาะนักเรียนชั้นสูงขึ้นไป เช่น 
ระดับชั้นมัธยมศึกษา  
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