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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการคิด
วิเคราะห์วิชาภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ MIA และเพื่อเปรียบเทียบ 
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการคิดวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้แบบ MIA หลังเรียน
เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 
จ�ำนวน 28 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบ MIA 2) แบบทดสอบ
วัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สถิติ
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีกรณีกลุ่มตัวอย่างไม่
อสิระจากกนั (t-test for Dependent Sample) และการทดสอบค่าทกีรณกีลุม่ตวัอย่างกลุม่เดียว (t-test 
for one sample) 
	 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาอังกฤษ
โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบ MIA หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทีิร่ะดบั .05 และความ
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Abstract

	 The purposes of this research were to compare reading comprehension and analytical 
thinking ability before and after using Murdoch Intergrated Approach (MIA) and to compare 
reading comprehension and analytical thinking ability after using Murdoch Intergrated 
Approach (MIA) with 70 % criteria. The research method is quasi-experimental design.  
The sample were 28 students from Grade 5 at Piboombumpen Demonstration School, 
Burapha University, in the second semester of the academic year 2020. The research 
instruments consisted of MIA lesson plans, reading comprehension test and analytical 
thinking test. The statistic used for data analysis were percentage, mean, standard deviation, 
independent t-test for Dependent Sample and t-test for one sample. 	
	 The results of the study were 1) reading comprehension and analytical thinking ability 
after using Murdoch Intergrated Approach (MIA) were higher significantly than before at 
the .05 Level 2) reading comprehension and analytical thinking ability after using Murdoch 
Intergrated Approach (MIA) were higher significantly than 70 % criteria at the .05

Keyword : Murdoch Intergrated Approach (MIA), Reading comprehension, Analytical thinking

สามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบ MIA 
หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ : Murdoch Intergrated Approach (MIA), การอ่านเพื่อความเข้าใจ, การคิดวิเคราะห์
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บทน�ำ

	 ภาษาอังกฤษมีความส�ำคัญอย่างมากต่อการใช้ชีวิตประจ�ำวันของคนในยุคศตวรรษที่ 21 ด้วย
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีได้สร้างสภาพโลกที่ไร้พรมแดน ผู้คนทั่วโลกสามารถติดต่อสื่อสารถึงกัน
ได้ตลอดเวลา ซ่ึงภาษาอังกฤษถือเป็นภาษากลางที่ใช้ในการติดต่อส่ือสารกันอย่างแพร่หลาย จนหลาย
คนนิยามภาษาอังกฤษว่าเป็นภาษานานาชาติ (International Language) หรือ ภาษาสากล (Global 
Language) และมีกว่า 53 ประเทศท่ัวโลกท่ีใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาราชการ (เรียนสิงคโปร์ดอทคอม, 
2553) ซึ่งประเทศไทยได้ให้ความส�ำคัญกับภาษาอังกฤษอย่างมาก ดังจะเห็นได้จากนโยบายการปฏิรูป
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2557) ที่เน้นให้ใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร
หรือที่เรียกว่า Communicative Language Teaching (CLT) เด็กไทยจึงจ�ำเป็นที่จะต้องเรียนรู้ภาษา
องักฤษให้สามารถใช้ตดิต่อสือ่สารเบือ้งต้นได้กบัสังคมปัจจบุนัทีเ่ป็นสงัคมแห่งการเรยีนรู ้ซึง่ทกัษะท่ีจ�ำเป็น
ส�ำหรับการเรียนรู้ในปัจจุบัน น่ันคือ ทักษะการอ่านและการคิดวิเคราะห์ เพราะเทคโนโลยีสารสนเทศ
ที่พบในชีวิตประจ�ำวันต้องอาศัยการอ่านเพื่อรับรู้ข้อมูลรวมไปถึงการคิดวิเคราะห์ถึงข้อมูลที่อ่านอย่าง
มีเหตุมีผล เพื่อน�ำไปสู่การแก้ปัญหาหรือประกอบการตัดสินใจในส่ิงต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ถูกต้อง โดยเฉพาะการอ่าน เป็นทักษะที่มีความส�ำคัญในด้านภาษา ซ่ึงมีหลากหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะ
เป็น การอ่านหนังสือ ต�ำราเรียน อ่านสื่อสิ่งพิมพ์ หรือแม้แต่อ่านข้อมูลข่าวสารบนสื่อออนไลน์ ทักษะ
การอ่าน จึงเป็นสิ่งส�ำคัญของการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน การอ่านเป็นส่ิงส�ำคัญในการพัฒนาและแก้ไข
ปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดขึ้น เป็นสิ่งท่ีต้องฝึกฝนอย่างสม�่ำเสมอ เพื่อให้ผู้อ่านมีความคิดที่กว้างไกล อีกทั้งยังมี
วิสัยทัศน์ที่ดี เป็นคนรอบรู้ซึ่งน�ำไปสู่ความส�ำเร็จในอนาคตได้ (สุภิญญา ยีหมัดอะหลี, 2556, หน้า 60)  
	 นอกจากทักษะด้านการอ่านแล้ว อีกหนึ่งทักษะที่ส�ำคัญเช่นกัน คือ ทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ 
ซึ่งเป็นการคิดข้ันสูง ดังจะเห็นได้จาก นโยบายและจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2562) ได้ให้ความส�ำคัญกับการพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์โดยการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) จากประสบการณ์จริงและจากสถานการณ์จ�ำลองผ่านการลงมือ ดังนั้น 
การส่งเสริมความสามารถด้านการคิด ให้เด็กรู ้จักคิดเป็น แก้ปัญหาเป็นตั้งแต่ในห้องเรียน จึงเป็น 
สิ่งจ�ำเป็น จากความส�ำคัญดังกล่าว หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ได้ให ้
ความส�ำคัญกับการพัฒนาผู ้เรียนด้านการคิด โดยก�ำหนดไว้เป็นส่วนหน่ึงในสมรรถนะส�ำคัญของ 
ผู้เรียน ด้วยเหตุน้ีหน่วยงานทางการศึกษาต่าง ๆ จึงได้มีการวัดและประเมินผลผู้เรียนในด้านทักษะ
การคิดวิเคราะห์ต้ังแต่ระดับประถมศึกษา แต่ผลการวัดและประเมินผลกลับพบว่า ความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนอยู่ในระดับท่ีควรต้องพัฒนาสอดคล้องกับ วรรษชล พิเชียรวิไล (2561) ผล
การวิจัยพบว่า มีนักเรียนเพียงร้อยละ 1.07 ที่สอบผ่านการวัดความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ ส่ิงนี้
สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนไทยมีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ที่ต�่ำ  ควรได้รับการพัฒนาและส่งเสริม  
	 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา เป็นโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนตั้งแต่
ระดบัชัน้อนบุาล 1 จนถงึระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 มกีารใช้เทคโนโลยแีละสือ่การเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย 
มสีภาพแวดล้อมทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรู ้แต่จากผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐานปีการศกึษา 
2562 (O-NET) คะแนนการสอบวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิต 
“พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา (สถาบันทดสอบการศึกษาแห่งชาติ องค์การมหาชน, 2563)  พบว่า
ได้คะแนนเฉลี่ยวิชาภาษาอังกฤษ เม่ือเทียบกับคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ เพียง 34.38 ซึ่งเป็นคะแนน



86 วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ

ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2564

ที่ไม่ถึงร้อยละ 50 ถึงแม้จะมีนักเรียนที่ได้ 100 คะแนนเต็มวิชาภาษาอังกฤษ จ�ำนวน 8 คน แต่ค่าเฉลี่ย
จากผู้สอบท้ังหมดโดยส่วนใหญ่ไม่ถึงเกณฑ์ ท้ังนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์ถึงปัญหาการจัดการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษกับนักเรียนระดับประถมศึกษา ได้พบปัญหาคือ นักเรียนไม่เข้าใจเรื่องที่อ่าน ไม่สามารถ
ตอบค�ำถามหลังการอ่านและเรียงล�ำดับเหตุการณ์ บอกเล่าหรือสรุปเรื่องที่อ่านออกมาในความคิดของ
ตนเองได้ ทั้งนี้เนื่องจาก ครูส่วนใหญ่ยังคุ้นชินกับวิธีการสอนที่เน้นโครงสร้างหลักไวยากรณ ์ (Grammar 
Translation) และการสอนตามหนังสือ ดังนั้น ครูผู้สอนควรเพิ่มเทคนิคและวิธีการสอนรูปแบบใหม่ ๆ 
ควรมีกิจกรรมที่หลากหลายให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนควรเน้น
ให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการทักษะการอ่านและการคิดวิเคราะห์ ซึ่งเป็นทักษะที่จ�ำเป็นในชีวิตประจ�ำวัน 
	 ดงันัน้เพือ่เป็นการแก้ปัญหาดงักล่าวข้างต้น ผูว้จิยัจงึได้ศกึษาค้นคว้าวธิกีารจดัการเรยีนรูท้ีส่ามารถ
น�ำมาแก้ไขปัญหาด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษและการคิดวิเคราะห์ คือ การจัดการเรียนรู้
แบบ MIA (Murdoch, 1986)  ผู้คิดค้น คือ จอร์จ เอส เมอร์ดอค (George S. Murdoch) ซึ่งทุกขั้นของ
การสอนจะมีค�ำถามสอดแทรกอยู่ แตกต่างจากการสอนอ่านทั่วไป การใช้ค�ำถามจะท�ำให้นักเรียนได้ฝึก
ใช้ทักษะการคิด ตั้งแต่การคิดระดับขั้นพื้นฐานจนถึงการคิดขั้นสูง แม้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบ MIA จะ
เป็นการสอนที่แก้ไขปัญหาการใช้ภาษา อังกฤษของผู้เรียนในระดับอุดมศึกษา แต่จากการศึกษางานวิจัย
ในประเทศไทย ผูว้จิยัพบว่ามกีารน�ำไปใช้จดัการเรยีนการสอนในระดบัชัน้ทีห่ลากหลาย ทัง้ในระดบัประถม
ศึกษา มัธยมศึกษาตอนต้น และมัธยมศึกษาตอนปลาย สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภิญญา ยีหมัดอะหลี 
(2556) ได้วิจัยเรื่องผลการใช้วิธีสอนแบบ MIA ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกที่มีต่อความสามารถในการอ่าน
เพือ่ความเข้าใจภาษาองักฤษและความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 พบว่า
นกัเรยีนท่ีได้รบัการจัดการเรยีนรูด้้วยวิธกีารสอนอ่านแบบ MIA ร่วมกบัเทคนคิผงักราฟิกมคีวามสามารถใน
การอ่านภาษาองักฤษและความสามารถในการคดิวเิคราะห์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นราธิป เอกสินธุ์ (2557) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาความ
สามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษโดยใช้สาระการเรียนรู้ท้องถ่ินส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6 ตามแนวการสอนอ่านของเมอร์ด็อค (MIA) ผลจากการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่าน
เพื่อความเข้าใจภาษา อังกฤษโดยใช้สาระการเรียนรู้ท้องถิ่นส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตาม
แนวการสอนอ่านของเมอร์ด็อค (MIA) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
	 การจัดการเรียนรู้แบบ MIA เมอร์ดอค (Murdoch, 1986) มี 7 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การถามค�ำถาม
น�ำก่อนอ่าน (Priming Question) 2) การท�ำความเข้าใจค�ำศัพท์ (Understanding Vocabulary) 3) การ
อ่านเนื้อเรื่อง (Reading the Text) 4) การท�ำความเข้าใจเนื้อเรื่อง (Understanding the Text) 5) การ
ถ่ายโอนข้อมูลในรูปแบบอื่น (Transferring Information) 6) การท�ำแบบฝึกหัดต่อชิ้นส่วนประโยคและ
เรียงโครงสร้างอนุเฉท (Jigsaw Exercise and Paragraph-Structure) 7) การประเมิน และการแก้ไข 
(Evaluation and Correction) จากขั้นตอนที่กล่าวมานั้น ผู้วิจัยเห็นว่าเป็นวิธีที่เหมาะในการน�ำมาเป็น
แนวทางประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนกับเด็กระดับประถมศึกษาโดยมีการจัดกิจกรรม มีส่ือการ
เรียนรู้ที่เหมาะสม ได้แก่ ภาพยนตร์ ภาพ การ์ตูน การเล่นเกม สิ่งดังกล่าวนี้มี อิทธิพลอย่างมากต่อการ
พฒันาการของเดก็ในด้านอารมณ์ ภาษาและสตปัิญญา (Piaget, 1960 อ้างถงึในสรุางค์ โค้วตระกลู, 2555)  
	 จากข้อมูลที่ได้ศึกษา ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะน�ำการจัดการเรียนรู้แบบ MIA ซึ่งประกอบด้วยการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 7 ขั้นตอน มาเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ น�ำมาปรับใช้ให้เหมาะ
สมกับพัฒนาการแห่งวัยของผู้เรียนในระดับประถมศึกษา ทั้งนี้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ MIA มี
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กิจกรรมการสอนท่ีหลากหลาย เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ มีการท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ ซึ่งจากการค้นคว้างานวิจัยในประเทศไทยยังพบงานวิจัยน้อยมากที่น�ำการจัดการเรียนรู้แบบ 
MIA ไปใช้กับเด็กในระดับประถมศึกษา ดังนั้น ผู้วิจัยจึงน�ำการจัดการเรียนรู้แบบ MIA มาพัฒนาความ
สามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 

กรอบแนวคิดในการวิจัย
 
                     ตัวแปรต้น					         ตัวแปรตาม

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพือ่เปรียบเทยีบความสามารถในการอ่านเพือ่ความเข้าใจก่อนเรยีนและหลังเรยีนโดยการจดัการ
เรียนรู้แบบ MIA วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
	 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้แบบ MIA                      
วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70
	 3. เพือ่เปรยีบเทียบความสามารถในการคดิวเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรยีนโดยการจดัการเรยีนรู้
แบบ MIA วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
	 4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้แบบ MIA วิชาภาษา 
อังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70

การจัดการเรียนรู้แบบ MIA 
(Murdoch Integrated Approach)  
มีกระบวนการ 7 ขั้นตอน
1. การถามค�ำถามน�ำก่อนอ่าน 
2. การท�ำความเข้าใจค�ำศัพท์ 
3. การอ่านและท�ำความเข้าใจเนื้อเรื่อง 
4. การท�ำความเข้าใจเรื่อง 
5. การถ่ายโอนข้อมูล 
6. การท�ำแบบฝึกหัดต่อชิน้ส่วนประโยคและ
เรียงโครงสร้างอนุเฉท 
7. การประเมินผลและการแก้ไข

1.  ความสามารถในการอ่านเพือ่ความเข้าใจ
	 - การแปลความ
	 - การตีความ
	 - การขยายความ 
2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์
	 - วิเคราะห์ความส�ำคัญ
	 - วิเคราะห์ความสัมพันธ์
	 - วิเคราะห์หลักการ
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สมมติฐานของการวิจัย

	 1. ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้แบบ MIA วิชาภาษาอังกฤษของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนสาธติ “พบิลูบ�ำเพญ็” มหาวทิยาลยับรูพาหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน
	 2. ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้แบบ MIA วิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพาหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70
	 3. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้แบบ MIA วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
	 4. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้แบบ MIA วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนสาธติ “พบิลูบ�ำเพญ็” มหาวทิยาลยับรูพา หลงัเรยีนสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2563 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพาจ�ำนวน 5 ห้องเรียน 
	 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/4 จ�ำนวน 28 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2563 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” ได้มาโดยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling)
	 ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย 1. ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบ MIA 2. ตัวแปรตาม คือ 
2.1 ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 2.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์   
	 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจิยั ใช้เวลาในการทดลอง 6 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 2 คาบและรวมเวลาทดสอบ
ก่อนเรียน (Pre-Test) และทดสอบหลังเรียน (Post-Test) รวม 16 ชั่วโมง และเนื่องจากในช่วงของการ
ทดลองเป็นช่วงของสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ผู้วิจัยได้มีการจัดการ
เรียนการสอนที่ค�ำนึงถึงการเว้นระยะห่าง (Social Distancing) การใส่แมส และการล้างมือ ตลอดระยะ
เวลาในการทดลองครั้งนี้
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
	 1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบ MIA ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ประกอบด้วยเนื้อ
เรื่อง 6 เรื่อง จ�ำนวน 6 แผน ใช้เวลาสอนแผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 12 ชั่วโมง 
	 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษส�ำหรับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ ส�ำหรับทดสอบก่อนและหลังเรียน
	 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ ส�ำหรับทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ MIA	
	 การสร้างและการตรวจสอบหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	
	 1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบ MIA 
	 1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา
ต่างประเทศ โดยพิจารณาสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด ศึกษาการจัดการเรียนรู้ 
แบบ MIA วิเคราะห์เนื้อหา ก�ำหนดหน่วยการเรียนรู้ จ�ำนวนแผนการจัดการเรียนรู้ 
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	 1.2  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ แบบ MIA จ�ำนวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง ใช้เวลา 12 ชั่วโมง 
แล้วน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างเสร็จแล้วน�ำเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
	 1.3 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่แก้ไขตามค�ำแนะน�ำของอาจารย์ที่ปรึกษา เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 
ท่าน เพื่อตรวจพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีรายละเอียดใช้เกณฑ์
ประมาณค่าความคิดเห็นตามแนวคิดของ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) ซึ่งพบว่า มีค่าความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้แบบ MIA อยู่ระหว่าง 4.17 – 4.22 แสดงว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความ
เหมาะสมมาก สามารถน�ำไปใช้ได้ ซึ่งผู้วิจัยได้ปรับสื่อการสอน กิจกรรม และค�ำถามเพื่อให้เกิดทักษะการ
อ่านและการคิดวิเคราะห์มากขึ้น 
	 1.4 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไข ไปทดลอง (Try out) ใช้กับนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีที ่5/1 โรงเรยีนสาธติ “พบิลูบ�ำเพญ็” มหาวทิยาลยับรูพา จงัหวดัชลบรุ ีจ�ำนวน 1 ห้องเรยีน 
เป็นกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซ่ึงผู้วิจัยได้พบข้อบกพร่องเก่ียวกับส่ือการเรียนรู้ และเวลาที่ใช้ในการสอน
แต่ละขั้นตอน	
	 1.5  น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ทดลอง (Try out) มาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องในการจัดการเรียน
การสอน เพื่อจัดท�ำแผนการจัดการเรียนรู้แบบ MIA ฉบับสมบูรณ์ และน�ำไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง
	 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์
	 2.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางศึกษาหลักสูตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ที่เกี่ยวข้องกับการอ่านเพื่อความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ รวมทั้งศึกษาทฤษฎี และวิธีการสร้าง
แบบทดสอบ                                                                                                           	
	 2.2 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษและแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ส�ำหรบัใช้ในการทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรียนโดยแบบทดสอบ เป็น
แบบปรนัย 4 ตัวเลือกจ�ำนวน 40 ข้อ และท�ำการคัดเลือกเหลือ 30 ข้อ ดังรายละเอียดตารางที่ 1 และ 2 

ตารางที่ 1  วิเคราะห์องค์ประกอบระดับความเข้าใจในการอ่าน และจ�ำนวนข้อค�ำถามใน  แบบทดสอบวัด
	      ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ

ระดับพฤติกรรมที่วัด จำ�นวนข้อสอบที่สร้าง (ข้อ) จำ�นวนข้อสอบที่ใช้ (ข้อ)

การแปลความ 13 10

การตีความ 13 10

การขยายความ 14 10

รวม 40 30
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ตารางที่ 2  การวิเคราะห์องค์ประกอบระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และจ�ำนวนข้อค�ำถามใน      
               แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์

ระดับพฤติกรรมที่วัด
จำ�นวนข้อสอบ                
ที่สร้าง (ข้อ)

จำ�นวนข้อสอบ            
ที่ใช้ (ข้อ)

การคิดวิเคราะห์ความสำ�คัญ หรือองค์ประกอบ 13 10

การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 13 10

การคิดวิเคราะห์หลักการ 14 10

รวม 40 30

	 2.3 น�ำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการคิดวิเคราะห์ เสนอต่อ
อาจารย์ทีป่รกึษาวทิยานพินธ์ จากนัน้น�ำข้อเสนอแนะทีไ่ด้ไปปรบัปรงุแก้ไข และน�ำแบบทดสอบทัง้ 2 ฉบบั
ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องทางด้านภาษา และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
	 2.4 น�ำผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item 
Objective Congruence : IOC) แล้วเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป (ไพศาล 
วรค�ำ, 2555) ซึ่งพบว่า แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจมีค่าดัชนีความสอดคล้อง
อยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง
อยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 ถือว่าเป็นแบบทดสอบที่มีความสอดคล้องและเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา จากนั้น ปรับ
แก้ไข แบบทดสอบตามค�ำแนะน�ำของผูเ้ชีย่วชาญในเรือ่งของการใช้ค�ำถามให้ครอบคลมุองค์ประกอบ ของ
การอ่านเพื่อความเข้าใจและการคิดวิเคราะห์	
	 2.5 น�ำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการคิดวิเคราะห์ภาษาอังกฤษ 
ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัย
บูรพา จังหวัดชลบุรี จ�ำนวน 28 คน เป็นห้องเรียนเดียวกับที่ใช้ในการทดลอง (Try Out)  แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบ MIA
	 2.6 ตรวจแบบทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจแล้วน�ำมาวิเคราะห์คะแนนรายข้อ เพื่อหาค่าความ
ยาก (p) ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (B)  พบว่าข้อสอบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ มีค่าความยาก 
(p) อยู่ระหว่าง 0.25-0.75 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (B) ระหว่าง  0.40-0.64 ข้อสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์พบว่า มีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.39-0.71 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (B) ระหว่าง  0.35-0.78 
	 2.7  น�ำแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพือ่ความเข้าใจและการคดิวเิคราะห์ภาษาอังกฤษ
ที่มีค่าความยาก (p) ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (B) ที่เข้าเกณฑ์ 30 ข้อ มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 
ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั โดยใช้สตูรของโลเวตต์ (Lovett) (สรุพีร อนศุาสนนนัท์, 2558, หน้า177) ซึง่แบบ
ทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.90 แบบทดสอบวัดความ
สามารถในการคิดวิเคราะห์ ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.88  	      
	 2.8  น�ำแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพือ่ความเข้าใจและแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคดิวเิคราะห์ฉบับสมบรูณ์ไปใช้ในการวจิยักบักลุม่ตวัอย่างต่อไป โดยมกีารทดสอบก่อนและหลงัการ
จัดการเรียนรู้
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	 แบบแผนการวิจัย การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Research) 
แบบกลุ่มเดียววัดผลก่อนการทดลองและหลังการทดลอง (One Group Pre-test Post-test Design) 
แสดงในตารางที่ 3

ตารางที่ 3   แบบแผนการทดลองแบบ  One Group Pre-test Post-test Design

กลุ่ม ทดสอบก่อน การจัดกระทำ� ทดสอบหลัง

E O
1

X
1

O
2

สัญลักษณ์ที่ใช้ 
	 E        หมายถึง       กลุ่มทดลอง
	 X

1
       หมายถึง       การจัดการเรียนรู้แบบ MIA

	 O
1
       หมายถึง       การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้แบบ MIA

	 O
2
       หมายถึง       การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้แบบ MIA

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
	 1. ผู้วิจัยช้ีแจงนักเรียนเพื่อท�ำความเข้าใจเก่ียวกับการทดลองในด้านจุดประสงค์ วิธีการ และการ
ประเมนิผลเกีย่วกบัการจัดการเรยีนรูแ้บบ MIA และเนือ่งจากในช่วงของการทดลองเป็นช่วงของสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 หรือ โควดิ-19 ผู้วจิยัได้มกีารจดัการเรยีนการสอนทีค่�ำนงึ
ถงึการเว้นระยะห่าง (Social Distancing) การใส่แมส และการล้างมอื ตลอดระยะเวลาในการทดลองครัง้นี้ 
	 2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
	 3. ผู้วิจัยด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ กับ กลุ่มทดลอง โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ MIA ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น จ�ำนวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง
	 4. ผู้วิจัยให้นักเรียนทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
เพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และน�ำผลคะแนนที่ได้ 
มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูปเพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป
	 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 1. วเิคราะห์ข้อมลูเพือ่เปรยีบเทยีบความแตกต่างระหว่างคะแนนความสามารถในการอ่านเพือ่ความ
เข้าใจและการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลังการทดลองของกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ MIA 
โดยใช้การทดสอบค่าทีกรณีกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระจากกัน (t-test for dependent samples) 
	 2. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการคิด
วิเคราะห์ ของกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ MIA หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้การ
ทดสอบค่าทีกรณีกลุ่มตัวอย่างเดียว (t-test for one sample)
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สรุปผลการวิจัย

	 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบ MIA วิชาภาษาอังกฤษ

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการจัด 
	 	    การเรียนรู้แบบ MIA วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

องค์ประกอบการ
อ่านเพื่อความเข้าใจ

n
คะแนน

เต็ม

ก่อนเรียน หลังเรียน
t

P 
(one-tailed)SD SD

การแปลความ 28 10 5.46 1.795 8.71 1.243 7.878* .000

การตีความ 28 10 5.18 1.416 7.86 1.380 7.169* .000

การขยายความ 28 10 5.54 1.427 8.07 1.489 6.507* .000

รวม 28 30 16.18 4.146 24.64 3.764 21.554* .000

*p<.05
	 จากตารางที่ 4 พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ MIA วิชา
ภาษาอังกฤษ มีค่าเฉลี่ยคะแนนการอ่านเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาแต่ละองค์ประกอบทั้ง 3 ด้าน พบว่านักเรียนมีการอ่านเพื่อความ
เข้าใจทุกองค์ประกอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยพบว่านักเรียน
มีคะแนนการอ่านเพื่อความเข้าใจทั้ง 3 ด้าน หลังเรียนพัฒนามากขึ้นในระดับคะแนนที่ใกล้เคียงกัน 
	 2. ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านเพือ่ความเข้าใจโดยการจดัการเรยีนรูแ้บบ MIA วชิา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ดังตารางที่ 5

ตารางท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้แบบ MIA 
 	       วิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)

องค์ประกอบของการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ

n SD
ร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ย

t p

การแปลความ 28 8.71 1.243 87.10 37.098 .000

การตีความ 28 7.86 1.380 78.60 30.125 .000

การขยายความ 28 8.07 8.07 80.70 28.685 .000

รวม 28 24.64 3.764 82.13 34.648* .000

*p<.05
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	 จากตารางที ่5 พบว่านกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ MIA วชิาภาษาองักฤษมคีะแนนเฉลีย่หลัง
เรียน คิดเป็นร้อยละ 82.13 เมื่อเทียบกับเกณฑ์แล้วไม่ต�่ำกว่าร้อยละ 70 โดยพิจารณาแต่ละองค์ประกอบ
ของการอ่านเพือ่ความเข้าใจทัง้ 3 ด้าน นกัเรยีนมกีารอ่านเพือ่ความเข้าใจทกุองค์ประกอบหลงัเรยีนสงูกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตารางท่ี 6  การเปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิวเิคราะห์ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยการจดัการเรยีนรู้ 
	      แบบ MIA วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

องค์ประกอบ 
การคิดวิเคราะห์

n
คะแนน

เต็ม

ก่อนเรียน หลังเรียน
t

P 
(one-tailed)SD SD

การวิเคราะห์ความสำ�คัญ 28 10 5.07 1.654 8.25 1.266 8.076* .000

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 28 10 5.07 1.412 7.50 1.202 6.930* .000

การวิเคราะห์หลักการ 28 10 4.50 1.427 7.11 1.257 7.253* .000

รวม 28 30 14.64 4.130 22.86 3.396 22.259* .000

*p<.05
	 จากตารางที ่6 พบว่านักเรยีนได้รบัการจดัการเรยีนรู้แบบ MIA วชิาภาษาอังกฤษ มค่ีาเฉลีย่คะแนน
การคิดวิเคราะห์ เมื่อเปรียบเทียบพบว่า การคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติที่ระดับ.05 และเมื่อพิจารณาแต่ละองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ทั้ง 3 ด้าน พบว่านักเรียนมีการ
คิดวิเคราะห์ทุกองค์ประกอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 โดยพบว่า
คะแนนการคิดวิเคราะห์ทั้ง 3 ด้าน หลังเรียนพัฒนามากขึ้นในระดับคะแนนที่ใกล้เคียงกัน
	 4.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้แบบ MIA วิชาภาษา
อังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70

ตารางที่ 7 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้แบบ MIA วิชาภาษา 
	 	    อังกฤษหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)

องค์ประกอบของ 
การคิดวิเคราะห์

n SD
ร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ย

t p

การวิเคราะห์ความสำ�คัญ 28 8.25 1.266 82.50 34.492 .000

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 28 7.50 1.202 75.00 33.021 .000

การวิเคราะห์หลักการ 28 7.11 1.257 71.10 29.912 .000

รวม 28 22.86 3.396 76.20 35.613* .000

*p<.05
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	 จากตารางที่ 7 พบว่านักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ MIA วิชาภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ย 
เท่ากับ 22.86 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.20 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า คะแนนแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อภิปรายผล

	 1.  เปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านเพือ่ความเข้าใจของนกัเรยีน ทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ  
MIA วิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ เปรียบเทียบ
หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ี เนื่องจากแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบ MIA ที่สร้างขึ้นนั้นได้ด�ำเนินการอย่างมีระบบ ตั้งแต่การศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ศึกษาทฤษฎี เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รายละเอียดของเนื้อหาวิชาในกลุ่มสาระการ
เรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ รวมทัง้ศกึษาทฤษฎกีารเรยีนรูข้องเดก็ระดบัประถมศกึษา นอกจากนัน้การจดัการ
เรียนรูแ้บบ MIA เป็นการจดัการเรยีนรูก้ารสอนอ่านทีเ่น้นผู้เรยีนเป็นส�ำคัญและเน้นการสร้างประสบการณ์
ความรู้ด้วยตนเอง ครูเป็นเพียงผู้วางแผนการจัดการเรียนรู้ และกิจกรรมต่าง ๆ นักเรียนได้เรียนรู้ภาษา
จากการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม มีโอกาสแสดงความคิดเห็น ท�ำให้เกิดความกระตือรือร้นในการท�ำกิจกรรม 
ท�ำให้นักเรียนไม่เกิดความรู้สึกเบื่อหน่ายตลอดการจัดกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับ บาร์ทเลท (Bartellette, 
1991) ที่ได้กล่าวว่า การมีส่วนร่วมในการคิดและการท�ำกิจกรรมจะท�ำให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นและ
สนใจที่จะเรียนรู้ตลอดเวลา นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบ MIA ยังมีล�ำดับขั้นตอนการสอนอ่านจาก
ง่ายไปยาก ท�ำให้เด็กอ่อนสามารถค่อย ๆ พัฒนาการอ่านของตนเองได้ตามล�ำดับ การจัดการเรียนรู้แบบ 
MIA  เป็นการสอนที่ท�ำให้นักเรียนเข้าใจในการอ่านมากขึ้นในทุกขั้นตอน สอดคล้องกับอารีย์ วชิรวราการ 
(2542) กล่าวไว้ว่า ความเข้าใจ เป็นการแสดงออกถงึความสามารถในการสือ่สารข้อความต่าง ๆ  ทีม่อียูโ่ดย
ใช้ถ้อยค�ำภาษาอย่างใหม่และได้ใจความถูกต้อง จ�ำแนกการแสดงออกถึงความเข้าใจได้ 3 ระดับ คือ การ
แปลความ การตีความ และการขยายความ 
	 การจัดการเรียนรู้แบบ MIA มี 7 ขั้นตอนดังน้ี 1) ขั้นถามค�ำถามน�ำก่อนการอ่าน (Priming 
Questions) เป็น ขั้นตอนที่ครูผู้สอนตั้งค�ำถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่านเพื่อกระตุ้นให้เกิดการคาดเดาและ
อภิปรายร่วมกัน ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกใช้สื่อการสอนโดยค�ำนึงถึงธรรมชาติและการเรียนรู้ของเด็ก เช่น รูปภาพ 
การ์ตูน Youtube ผู้วิจัยพบว่าขั้นตอนน้ีนักเรียนให้ความสนใจ สงสัยและมีความกระตือรือร้นที่จะตอบ
ค�ำถามจากสิ่งท่ีครูถาม เน่ืองจากเป็นสิ่งท่ีนักเรียนสนใจและเป็นเร่ืองใกล้ตัวท�ำให้เกิดการคิดและคาดเดา
จากประสบการณ์ที่ตนเองเคยพบ สอดคล้องกับกิดานันท์ มลิทอง (2548) ได้ให้ความหมาย สื่อการสอน 
คือ ตัวกลางสิ่งใดก็ตาม ท่ีบรรจุเน้ือหาเก่ียวกับการเรียนการสอนที่ท�ำให้ผู้สอนบรรลุวัตถุประสงค์ในการ
ส่งข่าวสาร ข้อมูล ความรู้ทางด้านการศึกษา ไปยังผู้เรียน โดยเน้นเนื้อหาอันเป็นความรู้ ตามหลักสูตรหรือ
กิจกรรม เพื่อส่งเสริมศักยภาพของผู้เรียนอย่างเต็มที่ 2) ขั้นการท�ำความเข้าใจค�ำศัพท์ (Understanding 
Vocabulary) ขัน้นีค้รจูะเป็นคนเลอืกค�ำศพัท์และท�ำกจิกรรมเพือ่ช่วยให้ผูเ้รียน เข้าใจและจดจ�ำค�ำศพัท์ได้
มากขึน้ เช่น รปูภาพ การเล่นเกมส์ ซึง่ผูว้จิยัพบว่า นกัเรยีนสนใจและกระตอืรอืร้นอย่างมากเนือ่งจากมกีาร
เล่นเกมส์ ท�ำให้เกิดความความพยายามในการช่วยกนัค้นหาความหมายของค�ำศพัท์ 3) ขัน้การอ่านเนือ้เรือ่ง 
(Reading the text) ครูผู้สอนแจกบทอ่านซึ่งในเนื้อเรื่องจะมีค�ำถามแทรกอยู่ในเนื้อหา ผู้เรียนเกิดการคิด
และค้นหาค�ำตอบ ผูว้จิยัพบว่าในช่วงแรกของการทดลอง ขัน้ตอนนีม้นีกัเรยีนบางกลุ่มไม่เข้าใจค�ำถามเพราะ 
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ไม่รูค้�ำศพัท์ โดยผูว้จิยัจะสอนให้นกัเรยีนรูจ้กัการหาความสัมพนัธ์ระหว่างค�ำถาม โดยการสังเกตบรบิทของ
ประโยครอบข้าง ศึกษาคําอ้างอิง ฝึกให้ผู้เรียนหารายละเอียดกระตุ้นให้เกิดการอ่านและคิดมากขึ้น 4) ขั้น
ท�ำความเข้าใจเนือ้เรือ่ง (Understanding the Text) โดยให้ผู้เรยีนเตมิข้อความจากประโยคปลายเปิด ทีค่รู
ผู้สอนก�ำหนดให้  ให้เป็นประโยคข้อความที่สมบูรณ์ตามเนื้อเรื่องเพื่อวัดความเข้าใจในการอ่าน ขั้นตอนนี้ 
ผู้วิจัยพบว่า ในช่วงแรกของการทดลอง มีนักเรียนบางส่วนไม่สามารถตอบค�ำถามเป็นภาษาอังกฤษได้ 
ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนไม่รู้ค�ำศัพท์และไม่สามารถเรียบเรียงโครงสร้างประโยคของภาษาอังกฤษได้   ซึ่ง
ผู้วิจัยจะให้นักเรียนตอบเป็นภาษาไทยก่อนแล้วจึงช่วยเรียบเรียงเป็นภาษาอังกฤษ 5) ขั้นถ่ายโอนข้อมูล 
(Transferring information) เป็นข้ันกจิกรรมทีใ่ห้นกัเรยีนได้น�ำความรูท่ี้ได้จากการอ่านมาน�ำเสนอใหม่ใน
รูปแบบอื่น ๆ เช่น แผนผังความคิด ตาราง เป็นต้น ผู้วิจัยพบว่าขั้นนี้นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถช่วยกันใช้
ความคดิสร้างสรรค์ในการออกแบบแผนภาพหรอืรปูวาด ของกลุม่ได้ตามใจชอบ แสดงให้เหน็ว่านกัเรยีนมี
ความเข้าใจในการอ่านได้เป็นอย่างดแีต่จะใช้เวลาค่อนข้างมากในขัน้ตอนนี ้6)  ขัน้ท�ำแบบฝึกหดัต่อชิน้ส่วน
ประโยค และเรียงโครงสร้างอนุเฉท  (Doing jigsaw exercise and paragraph structure) ครูผู้สอนจะ
ให้ชิ้นส่วนประโยคซึ่งเกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่องท่ีอ่านกับนักเรียนแต่ละกลุ่ม ให้ช่วยกันต่อชิ้นส่วนประโยคให้
อยู่ในรูปของอนุเฉท (Paragraph) ที่ถูกต้องให้ได้ใจความสมบูรณ์ และการท�ำกิจกรรม ต่อชิ้นส่วนประโยค 
(Jigsaw) กจิกรรมนีช่้วยส่งเสรมิการมปีฏิสมัพนัธ์ระหว่างนกัเรยีน มกีารแลกเปล่ียนความคิดเหน็ซึง่กนัและ
กันและช่วยกันแก้ปัญหาซ่ึงนักเรียนส่วนใหญ่ท�ำได้ 7) ขั้นการประเมินผลและแก้ไข (Evaluation and 
correction) ในขั้นตอนนี้เป็นการประเมินผลงานส่วนรวมอีกครั้งหนึ่ง ตรวจสอบความถูกต้องและให้การ
แก้ไขเกี่ยวกับเรื่องของภาษาของนักเรียนที่พบในแบบฝึกหัด	
	 จากที่กล่าวมานั้นสอดคล้องกับ ผลวิจัยของ เกรียงไกร วงค์จันทร์เสือ (2554) ที่ศึกษาการพัฒนา
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้วิธีสอน
แบบบูรณาการของเมอร์ดอค(MIA) พบว่า ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของกลุ่ม
ตัวอย่างหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากเหตุผลดังกล่าว จึงส่งผลให้
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ MIA หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
	 2. เปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัเรยีน ทีไ่ด้รบัการจดัการเรียนรู้แบบ MIA วชิา
ภาษาองักฤษ หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 และเปรยีบเทยีบหลงัเรยีนสงู
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 ทัง้นีเ้นือ่งจากแต่ละขัน้ตอนของการจดัการเรยีนรู ้
แบบ MIA ทั้ง 7 ขั้นผู้วิจัยได้ตั้งค�ำถาม จากง่ายไปยาก และตั้งค�ำถามที่น�ำไปสู่การคิดวิเคราะห์แทรกอยู่ใน
ทุกขั้นตอนของการเรียนรู้เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัย ต้องการหาค�ำตอบ น�ำไปสู่ทักษะการคิด 
การตั้งค�ำถามนั้นมีความ ส�ำคัญอย่างมากที่จะท�ำให้นักเรียนได้เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์โดยแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบ MIA ถือเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่านที่เน้นกระบวนการคิดในทุกขั้นตอน
ตามแนวทางการคิดวิเคราะห์ของบลูม (Bloom, 1956) ซึ่งเป็นความสามารถในการแยกแยะ เพื่อหาส่วน
ย่อย ของเหตกุารณ์ เรือ่งราวต่างๆหรอืเนือ้หาว่าประกอบด้วยอะไร มคีวามส�ำคญัอย่างไร อะไรเป็นเหต ุม ี3 
องค์ประกอบคือ 1) การคดิวเิคราะห์ความส�ำคญั หรอื องค์ประกอบ 2) การคดิวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ และ 
3) การคิดวิเคราะห์หลักการ การจัดการเรียนรู้แบบ MIA เป็นการสอนอ่านควบคู่กับการส่งเสริมความคิด
เป็นล�ำดับขั้นตอน และได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ นราธิป เอกสินธุ์ (2557) 
ที่ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อความเข้าใจ
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ภาษาองักฤษโดยใช้สาระการเรยีนรูท้้องถิน่ ตามแนวการสอนอ่านของเมอร์ดอ็ค (MIA) อภปิรายผลไว้ว่า MIA 
มขีัน้ตอนการสอนทีเ่ป็นกระบวนการ เป็นการเรยีนการสอนทีเ่น้นกระบวนการคดิ โดยมุง่เน้นให้นกัเรยีนเกดิ
การพฒันาด้านการคดิ โดยกจิกรรมการเรยีนการสอนจะเริม่ด้วยวธิกีารตัง้ ค�ำถามประเดน็ทีส่�ำคัญเกีย่วกบั
เรื่องที่จะอ่านแล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยการน�ำประสบการณ์เดิมมาผสมผสานประสบการณ์ใหม่ 
ซึ่งเป็นการกระตุ้น ให้นักเรียนคิดนั่นเอง ในแต่ละขั้นตอนนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง มี
ความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย ช่วยเหลือกลุ่มด้วยความกระตือรือร้น ท�ำให้นักเรียนเกิด ความ
สนกุไม่เบือ่หน่ายโดยมผีลของการวจิยัระดบัความคิดเหน็ของนกัเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 ทีม่ต่ีอกจิกรรม
การเรียนการสอนเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษ โดยใช้สาระการเรียนรู้ท้องถิ่นตามแนวการสอนอ่านของ 
เมอร์ด็อค (MIA) ในภาพรวมนักเรียนเห็นด้วยระดับมากที่สุด 
	 การจัดการเรียนรู้แบบ MIA มี 7 ขั้นตอนที่ได้ฝึกการคิดวิเคราะห์โดย 4 ขั้นตอนแรกเป็น ขั้นตอน
ที่ครูผู้สอน จะตั้งค�ำถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน ผู้สอนอาจสร้างสถานการณ์หรือป้อนค�ำถามให้นักเรียนสงสัย 
ค�ำถามนัน้จะต้องชดัเจนและสามารถพฒันาทกัษะการคดิวเิคราะห์ของนกัเรยีน ให้ครอบคลุมองค์ประกอบ
ทั้ง 3 ด้าน คือ การวิเคราะห์ความส�ำคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ โดยใช้การ
ตั้งค�ำถามว่า ใคร (Who) ท�ำอะไร (What) ที่ไหน (Where)  เมื่อไร (When) อย่างไร (How) เพราะเหตุใด 
และ ท�ำไม (Why) สอดคล้องกับ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2553) กล่าวว่า เทคนิคการตั้งค�ำถามอยู่ใน
ขอบข่าย “5 Ws 1H” เป็นการถามคิดเชิงวิเคราะห์แท้จริง คือ การตอบค�ำถามที่เกี่ยวข้องกับความสงสัย
ของผู้ถาม เม่ือเห็นสิ่งหน่ึงสิ่ง ใดแล้วจะมีความอยากรู้เกี่ยวกับส่ิงนั้นมากขึ้น เพื่อให้ได้ข้อเท็จจริงใหม่ ๆ 
ความเข้าใจใหม่ ๆ  ขอบเขตของค�ำถามเชงิวเิคราะห์ จะเกีย่วกับการจ�ำแนก แจกแจงองค์ประกอบ และการหา 
ความสมัพนัธ์เชงิเหตผุลระหว่างเรือ่งทีว่เิคราะห์ โดยใช้ค�ำถามในขอบข่าย “ 5W1H”  ใคร (Who) ท�ำอะไร 
(What) ที่ไหน (Where) เมื่อไร (When) อย่างไร (How) เพราะเหตุใด และ ท�ำไม (Why) ซึ่งผู้วิจัยพบว่า
มีนักเรียนบางคนที่ไม่สามารถใช้ภาษาและสํานวนภาษาอังกฤษของ ตนเองได้ ผู้วิจัยได้อนุญาตให้นักเรียน
ตอบเป็นภาษาไทยก่อนแล้วให้ ผู้เรียนหาภาษาหรือสํานวนภาษาอังกฤษในเรื่องที่มีความหมายตรงกัน 
มาเติมประโยคให้สมบูรณ์ ส่วนบางข้อท่ีนักเรียนไม่สามารถตอบได้นั้นผู้วิจัยจะมีตัวเลือกค�ำตอบให้เลือก 
นอกจากนี้ ในข้ันตอนการถ่ายโอนข้อมูลถือเป็นขั้นตอนที่นักเรียนได้น�ำเสนอข้อมูลใหม่ในรูปแบบอื่น ๆ 
โดยผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ออกมาในรูปแบบต่าง ๆ  ทั้งแผนผังความคิด รูปภาพ เรื่องสั้น 
ตาราง จากเหตุผลดังกล่าว จึงส่งผลให้ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบ MIA หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05
	 จากที่อภิปรายทั้งหมดจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบ MIA มีกิจกรรมการสอนที่หลากหลาย 
เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ มีการท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ได้ฝึกการอ่านควบคู่ไป
กับการคิดวิเคราะห์ เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญและเน้นการสร้างประสบการณ์ความรู้ด้วยตนเอง ครูเป็นเพียง 
ผู้วางแผนการจัดการเรียนรู้ และกิจกรรมต่าง ๆ ซ่ึงสอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้นของกระทรวง
ศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562)
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ข้อเสนอแนะ

	 จากการวจิยัเรือ่ง ผลการจดัการเรยีนรู้แบบ MIA เพือ่พฒันาความสามารถในการอ่านเพือ่ความเข้าใจ
และการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” 
มหาวิทยาลัยบูรพา ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้
	 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการท�ำวิจัย
	 1. การน�ำจัดการเรียนรู้แบบ MIA ไปใช้ ครูผู้สอนควรศึกษาขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนให้
เข้าใจทกุขัน้ตอน เตรยีมสือ่การสอนและเทคนคิต่าง ๆ  เนือ้เรือ่ง ค�ำถาม ทีป่รบัให้เหมาะสมกบัความสามารถ
ของนักเรียนในแต่ละช่วงชั้นที่จะสอน ไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป
	 2. การจัดการเรียนรู้แบบ MIA จะมีการใช้ค�ำถามสอดแทรกอยู่ในเกือบทุกขั้นตอนการสอน ครู 
ผูส้อน ควรคดิค�ำถามและเน้นการใช้ค�ำถามเพือ่กระตุน้ให้นกัเรยีนเกิดการคิดวิเคราะห์ ตัง้ค�ำถามทีน่่าสนใจ 
กระตุ้นให้นักเรียนได้คิด อภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
	 3. เนื่องจากนักเรียนอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษา ท�ำให้นักเรียนตอบค�ำถามเป็นภาษาอังกฤษ 
ค่อนข้างยากทีจ่ะให้ประโยคถกูต้องตามหลกัไวยากรณ์ ในการประเมนิผลของครูผู้สอนควรตัง้เกณฑ์ในการ
ตอบค�ำถามโดยเน้นที่ความเข้าใจมากกว่าความถูกต้องด้านไวยากรณ์

	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
	 1. จากการวิจัยค้นพบว่า องค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจด้านการตีความได้คะแนนเฉลี่ย
น้อยที่สุด จากทั้ง 3 องค์ประกอบ จึงควรมีงานวิจัยที่ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ MIA พัฒนาในส่วน
ความสามารถในการตีความภาษาอังกฤษกับช่วงชั้นอื่น ๆ
	 2. จากการวจิยัค้นพบว่า ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ มค่ีาเฉลีย่โดยภาพรวมเกนิเกณฑ์ร้อยละ 
70 เพียงเล็กน้อย จึงควรมีงานวิจัยที่ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ MIA และพัฒนาในส่วนความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ กับ วิธีการสอนรูปแบบอื่น ๆ เช่น STAD, JIGSAW
	 3. ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ MIA ไปจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษด้าน
อื่น ๆ เช่น การฟัง การพูด และการเขียน
	 4. ควรมีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MIA ประยุกต์ใช้กับบทเรียนออนไลน์
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