
122 วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ

ปีที่ 20 ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2563

การสร้างหนังสือส่งเสรมิการอ่าน ชดุ ต�ำนานเมืองปตาน ีจงัหวดัปัตตานี
ส�ำหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที ่3 ตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สงัคม
The Construction of Textbook for Third Grade Students to 

Promote Reading On a Series of The Legend of Pattani, Pattani 
Province Based On Creative Society Paradigm

	 Received : 2020-05-17	 Revised : 2020-05-26	 Accepted : 2020-07-20
 
	 ผู้วิจัย	 นายูฮัน  กูจิ1   		  Nayuhan   Kuji1 			 
      			   nayuhan1@gmail.com
	 	 พัชลินจ์  จีนนุ่น2   		  Phatchalin Jeennoon2  
	 	 มณฑนา  พิพัฒน์เพ็ญ3  		 Montana  Pipatpen3

 บทคัดย่อ

	 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) วิเคราะห์กระบวนการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนาน      
เมืองปตานี จังหวัดปัตตานี ตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคม โดยใช้วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
2) วิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความและกระบวนการสร้างองค์ความรู้จากการอ่าน
ด้วยตนเอง โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 3) วิเคราะห์ผลของการเรียนรู้การอ่านจับใจความ
จากหนังสือส่งเสริมการอ่านท่ีมีต่อการปรับเปลี่ยนจิตส�ำนึกรักถิ่นฐานบ้านเกิดของตนเอง โดยสะท้อนผล
จากกิจกรรมการเรียนรู้
	 ผลการวจิยัพบว่า การสร้างหนงัสอืส่งเสรมิการอ่าน เป็นกระบวนทศัน์ในการสร้างสรรค์ความรูแ้ละ
ความจรงิในการเล่าเรือ่งต�ำนานของท้องถิน่ภายใต้กระบวนทศัน์สร้างสรรค์สงัคมทีอ่ยูบ่นพืน้ฐานของความ
เข้าใจซึง่กันและกัน โดยเน้นการสร้างความรกั ความสามคัค ีและการปลกูฝังให้เยาวชนมจีติส�ำนกึรกัถิน่ฐาน
บ้านเกิดของตนเอง กระบวนการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
พบว่า นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้โดยใช้วิธีการท่ีหลากหลาย ได้แก่ การตั้งค�ำถาม การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
และการลงมือปฏิบัติ ผลของการเรียนรู้การอ่านจับใจความ ท�ำให้นักเรียนมีความเข้าใจในการอ่านมากขึ้น 
นอกจากนีย้งัส่งผลให้นกัเรยีนเกดิความภาคมูใิจในบ้านเกดิของตนเอง และเกดิความสามคัคีในการอยูร่่วม
กันในสังคมมากขึ้น 
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Abstract

	 This research aimed to 1) analyze processes in constructing a Textbook to promote 
reading on legendary series of Pattani, Pattani Province based on creative society paradigm. 
2) Analyze learning process, reading comprehension skills and process of creating 
knowledge from self-reading by using constructivist theory. 3) Analyze the effect of learning,  
reading comprehension skills, from book to promote reading toward the change in the 
consciousness to love own homeland by reflecting the result of learning activities. 
	 The results of the research showed that the construction of a reading promotion 
was a paradigm in creating knowledge and tact in the telling of local legends under the 
paradigm of creating a society based on mutual understanding. By focusing on creating 
love, unity and cultivating young people with a sense of love for their homeland. The 
process of learning comprehension skills based on the constructivist theory found that 
students can learn how to use a variety of methods, including questioning, collaborative 
learning, and practical learning. Consequently, this promoted reading has made students 
more understanding of reading comprehension. In addition, it can result in students’ pride 
in their own homeland to create unity in living together in society.

Keywords : The construction of a reading promotion, the legendary series of Pattani, 
    		       the creative social paradigm
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บทน�ำ

	 การอ่านถือเป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อแสวงหาความรู้ การอ่านเป็นทักษะพ้ืนฐานของการศึกษา
ที่มีความส�ำคัญอันจะส่งผลให้นักเรียนได้เพิ่มพูนความรู้ ความเข้าใจ และสามารถพัฒนาสติปัญญาต่อไป 
ดังที่ สมชาย หอมยก (2550 : 38) ได้ให้ความส�ำคัญของการอ่านว่า การอ่านช่วยเพิ่มเติมความรู้ ความคิด
และประสบการณ์ การอ่านช่วยส่งเสรมิวจิารณญาณในการรบัสาร เพือ่ให้สามารถติดตามความเคลือ่นไหว 
และการเปลี่ยนแปลงสิ่งต่าง ๆ ของสังคม ทั้งยังท�ำให้มีโลกทัศน์ที่กว้างไกล
 	 แม้ว่าการอ่านจะเป็นประตูสู่โลกกว้าง ท�ำให้คนฉลาด รู้จักคิด และมีโลกทัศน์กว้าง แต่คนส่วนใหญ่
ไม่ให้ความส�ำคญักบัการอ่านเพือ่การเรยีนรู ้การอ่านจงึกลายเป็นปัญหาทีส่�ำคญัในการเรยีนรู ้คอื เมือ่อ่าน
แล้วจับใจความส�ำคัญไม่ได้ ไม่สามารถสรุปประเด็นได้ ไม่สามารถแยกความรู้ ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น และ
แยกใจความส�ำคญักบัใจความรองได้ ผูอ่้านจงึไม่ได้รบัประโยชน์จากการอ่านเท่าทีค่วร ดงัที ่ศิรวิรรณ เสนา 
(2541 น. 40) กล่าวว่า ความเข้าใจในการอ่านถือเป็นหัวใจส�ำคัญของการอ่าน ถ้าผู้อ่านไม่สามารถเข้าใจ
ในสิ่งที่อ่านและไม่สามารถจับใจความส�ำคัญของส่ิงที่อ่านได้ ผู้อ่านก็ไม่สามารถที่จะน�ำสาระความรู้และ 
ข้อเสนอไปใช้ปฏิบัติให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองได้การอ่านนั้นถือเป็นการอ่านที่ไม่สมบูรณ์ หากนักเรียน
จับใจความจากสิ่งที่อ่านไม่ได้ ประสิทธิภาพของการอ่านก็จะลดน้อยลง การศึกษาก็จะไม่ได้รับการพัฒนา
เท่าทีค่วร โดยเฉพาะการอ่านจบัใจความในระดบัประถมศึกษา ซึง่เช่ือมโยงกบัผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของ
นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการทดสอบความสามารถด้านภาษาซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้าง
ต�่ำ จะเห็นได้จากการทดสอบความสามารถพื้นฐานของผู้เรียนระดับชาติ (National Test : NT) ในปีการ
ศึกษา 2560 พบว่า ผลการทดสอบความสามารถพื้นฐานด้านภาษาระดับประเทศ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
52.67 ระดับคุณภาพพอใช้ ระดับเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 1 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
40.64 ระดับคุณภาพพอใช้ จะเห็นได้ว่า ผลการทดสอบความสามารถพื้นฐานของผู้เรียนระดับชาติ และ
ระดับเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 1 อยู่ในเกณฑ์พอใช้ ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ค่อนข้างต�่ำ 
	 การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ก�ำหนดให้สาระและมาตรฐานสาระการเรียนรู้ สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้
กระบวนการสร้างความรู้และความคิดเพื่อน�ำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด�ำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการ
อ่าน จะเห็นว่า มาตรฐานการเรียนรู้การอ่านเป็นพื้นฐานส�ำคัญในการแสวงหาความรู้ และน�ำความรู้จาก
การอ่านไปประยกุต์ใช้ในชวีติประจ�ำวนัเป็นสิง่ส�ำคญั ดงัน้ัน การจัดการเรยีนรูข้องนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 3 จ�ำเป็นต้องได้รับการพัฒนาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการอ่าน โดยเฉพาะการอ่านจับใจความจาก 
สื่อต่าง ๆ ซึ่งถือเป็นหัวใจส�ำคัญในการเรียนรู้ เพราะเมื่อนักเรียนมีความบกพร่องในด้านการอ่าน คือ ขาด
ความเข้าใจในการอ่าน จึงไม่สามารถจับใจความจากเรื่องที่อ่านได้ ประสิทธิภาพในด้านการเรียนรู้ก็จะลด
น้อยลง และส่งผลต่อประสิทธิภาพในด้านการเรียนในสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ลดน้อยลงด้วยเช่นกัน
 	 แนวทางในการพฒันาและแก้ไขปัญหาการอ่านทีเ่หมาะสมกับนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษา คอื การ
ให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่านบ่อย ๆ มีหนังสือส่งเสริมการอ่าน เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่านโดย
เฉพาะ อย่างยิง่หนงัสือทีเ่กีย่วกบัเรือ่งใกล้ตวัของผูเ้รยีน เช่น เรือ่งราวในท้องถิน่ของตนเอง ซึง่จะท�ำให้ผู้เรยีน
เกดิความสนใจมากขึน้ การอ่านหนงัสอืส่งเสรมิการอ่านทีเ่หมาะสม โดยเฉพาะเรือ่งราวทีใ่กล้ตวัในท้องถิน่
มาสร้างเป็นองค์ความรู ้ส่งเสรมิให้ผูอ่้านเกดิทกัษะในการอ่านและมนีสัิยรกัการอ่านยิง่ขึน้ สามารถสะท้อน
ภาพของท้องถิน่ได้อย่างชดัเจน  หนงัสอืส่งเสรมิการอ่านจงึนบัว่ามคีวามส�ำคัญต่อผู้เรยีนอย่างมากสามารถ
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พัฒนาให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งที่อยู่ใกล้ตัว และฝึกปฏิบัติในสิ่งที่ท�ำได้ ท�ำให้ผู้เรียนคิดเป็น ท�ำเป็น เกิด 
การใฝ่รู้ใฝ่เรียน และพัฒนาตนเองได้เป็นอย่างดี
 	 ดงันัน้ หนงัสือส่งเสรมิการอ่านทีเ่ป็นเรือ่งราวเกีย่วกบัท้องถิน่ของผู้เรยีนนัน้ จะท�ำให้ผู้เรยีนเกดิความ
สนใจมากขึ้น และสามารถสร้างจิตส�ำนึกรักถิ่นฐานบ้านเกิดของตนเอง เนื่องจากเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องและ
ใกล้ตัว ท�ำให้ผู้เรียนมีความรู้ เข้าใจความหลากหลายของประเพณี และวัฒนธรรมของชุมชนได้ดีขึ้น โดย
เฉพาะวัฒนธรรมในศาสนาแต่ละศาสนาในชุมชน ซึ่งมีวิถีปฏิบัติในชีวิตประจ�ำวันแตกต่างกัน นับตั้งแต่
ภาษาพูด ภาษากาย กิจวัตรทางศาสนา โดยเฉพาะความแตกต่างด้านภาษาไม่สามารถใช้ภาษาสื่อสาร 
กันได้ ท�ำให้เกิดช่องว่างในการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน และความเข้าใจผิดเกี่ยวกับหลักการ คนบาง
ส่วนมองว่าเป็นชาวมลายู ก็ควรใช้ภาษามลายูในการสื่อสาร ซึ่งเป็นความเข้าใจผิดที่ท�ำให้ผู้เรียนส่วนหนึ่ง
ปิดกั้นตัวเองไม่ยอมเรียนรู้ภาษาอีกภาษาหนึ่ง 
 	 การสร้างหนงัสอืส่งเสรมิการอ่านเพือ่พฒันาทักษะการอ่านจบัใจความ ตามกระบวนทศัน์สร้างสรรค์
สังคม จึงมิใช่เป็นการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเพียงอย่างเดียวเท่านั้น แต่ยังเป็นการจัดการ
เรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และเกิดความภาคภูมิใจในถิ่นฐานบ้านเกิดของตนเองอีกด้วย โดยผู้วิจัยได้ใช้
วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR) ซึ่งเป็นการวิจัยประเภท
หนึง่ท่ีเน้นการแก้ไขปัญหาได้อย่างเหมาะสมกบับรบิทของนกัเรยีนและโรงเรียน เป็นงานวจิยัทีผู่ว้จิยัเข้าไป
มส่ีวนร่วมในการจดัการเรยีนการสอนด้วยตนเอง เพือ่เกบ็รวบรวมประเดน็ปัญหาและสิง่ทีต้่องการส่งเสรมิ
ใหผู้เ้รยีนเกดิการเรียนรู ้น�ำไปสูก่ารจดัการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมกบับรบิทต่าง ๆ  แนวทางการจัดการเรยีนการ
สอนนี ้ครูจึงไม่ใช่ผู้รู ้แต่ต้องเป็นผูร่้วมเรยีนรู้ไปพร้อมกบันกัเรยีน และชมุชน ครตู้องสร้างความรูข้ึน้มาใช้เอง 
เพื่อท�ำหน้าที่ในการเป็นผู้อ�ำนวย (วิจารณ์ พานิช. 2556 น. 52) ดังนั้น การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
เพ่ือพัฒนาทกัษะการอ่านจบัใจความ จงึเป็นการเรยีนรูเ้พือ่ให้ผู้เรยีนเกดิการเรยีนรู้ได้ด้วยตนเอง ผู้เรียนและ
ผูว้จัิยเรยีนรูร่้วมกนั ตลอดจนบุคคลเก่ียวข้องในการสร้างความตระหนกัถงึความส�ำคัญในการเรยีนรู้เรือ่งราว
ต่าง ๆ  ผ่านการอ่านได้อย่างมปีระสิทธภิาพ ท�ำให้ผูเ้รียนเกดิความตระหนกัเหน็ความส�ำคญัของเนือ้หาทีไ่ด้
เรียนรู้ และช่วยให้ผู้เรียนรู้จักประยุกต์ น�ำไปใช้ในชีวิตจริงได้ หนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น จึงมีความ
สอดคล้องกบัแนวทางแก้ปัญหาการอ่าน เป็นหนงัสอืทีเ่ขียนขึน้มาเพือ่มุง่ให้ผูเ้รยีนได้พฒันาทกัษะการอ่าน
และมีนิสัยรักการอ่านมากยิ่งขึ้น ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง รู้จักใช้
เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และสามารถเสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความได้ เนือ่งจากหนงัสอืส่งเสรมิการ
อ่านดังกล่าว เป็นเร่ืองท่ีใกล้ตัวท่ีผู้เรียนมีความสนใจ เพราะเป็นเรื่องเล่าในชุมชนเกี่ยวกับบุคคล สถานที่ 
ความเชื่อ สภาพแวดล้อม ลักษณะภูมิศาสตร์และประวัติศาสตร์เกี่ยวกับการปกครอง ทั้งเป็นภูมิปัญญาที่
บอกเล่าเรื่องราวของเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี และช่วยปลูกจิตส�ำนึกให้รักถิ่นฐานบ้านเกิดของตนเอง

ค�ำถามการวิจัย

	 ประเด็นค�ำถามส�ำคัญ คือ เงื่อนไขและกระบวนการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมือง
ปตานี จังหวัดปัตตานี ตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคมเป็นอย่างไร และผลของการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาทักษะการอ่านจับใจความจากหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี ตาม
กระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคมเป็นอย่างไร
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วัตถุประสงค์การวิจัย

 	 1. เพือ่วเิคราะห์เงือ่นไขและกระบวนการสร้างหนงัสอืส่งเสรมิการอ่าน ชดุ ต�ำนานเมอืงปตาน ีจังหวดั
ปัตตานี ตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคม 
	 2. เพือ่วเิคราะห์การเรยีนรูท้กัษะการอ่านจบัใจความและกระบวนการสร้างองค์ความรูจ้ากการอ่าน
ด้วยตนเอง 
   	 3. เพื่อวิเคราะห์ผลของการเรียนรู้การอ่านจับใจความจากหนังสือส่งเสริมการอ่านที่มีต่อการปรับ
เปลี่ยนจิตส�ำนึกรักถิ่นฐานบ้านเกิดของตนเอง

วิธีการด�ำเนินการวิจัย

 	 ขั้นที่ 1 กระบวนการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคม
	 1. กลุ่มผู้ให้ข้อมูล
 	 การคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการคัดเลือกที่เรียกว่า การคัดเลือกตัวอย่างเชิงทฤษฎี 
(Theoretical Sampling) โดยเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ 1) นักวิชาการภูมิปัญญาท้องถิ่น จ�ำนวน 
2 ท่าน 2) ผู้น�ำชุมชนหรือปราชญ์ชาวบ้าน จ�ำนวน 1 ท่าน และ 3) บุคคลซึ่งอยู่ในพื้นที่จังหวัดปัตตานี 
จ�ำนวน 2 ท่าน เพื่อเปิดพ้ืนท่ีให้เจ้าของวัฒนธรรมได้เป็นผู้บันทึกวัฒนธรรมของตนเองในการสร้างสรรค์
ความรู้ชุดใหม่ ทั้งนี้ เนื่องจากกระบวนทัศน์นี้ไม่ได้เชื่อเพียงว่าความจริงถูกสร้างขึ้นมาจากปฏิสัมพันธ์ของ
คนในบรบิทสังคมเท่านัน้ แต่ยงัเชือ่ว่าคนทีเ่ข้ามาปฏิสัมพนัธ์กนั สามารถต่อรองความหมายและสร้างความ
จริงชุดใหม่ได้ ดังนั้น การวิจัยภายใต้    กระบวนทัศน์นี้จึงให้ความส�ำคัญกับการท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 
โดยเฉพาะ การเปิดพื้นที่ให้กับความจริงและความรู้ซึ่งไม่เคยมีมาก่อน เพื่อศึกษาเงื่อนไขและกระบวนการ
สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี  จังหวัดปัตตานีตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคม 
	 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพ
	 การวิจัยเชิงปฏิบัติครั้งนี้ ผู้วิจัยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth 
Interview) ส�ำหรับสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี ส�ำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก ทั้ง 5 คน ซึ่งประกอบด้วย นักวิชาการภูมิปัญญา
ท้องถิ่น จ�ำนวน 2 คน ผู้น�ำชุมชนหรือปราชญ์ชาวบ้าน จ�ำนวน 1 คน และคนที่อาศัยอยู่ในพื้นที่จังหวัด
ปัตตานี จ�ำนวน 2 คน มีการก�ำหนดแนวค�ำถามในการสัมภาษณ์ และหัวข้อในการสนทนาไว้เป็นหัวข้อ
กว้าง ๆ และเป็นค�ำถามปลายเปิด เพื่อให้ผู้วิจัยได้พูดคุยกับผู้ให้ข้อมูลหลักอย่างไม่เป็นทางการ มีการเปิด
ประเดน็สนทนาเพือ่ให้การเข้าถงึปรากฏการณ์มลีกัษณะเปิดกว้าง ครอบคลมุประเดน็ ซึง่ตวัอย่างประเดน็
ค�ำถามทีใ่ช้ในการสมัภาษณ์ เช่น การเชือ่มโยงค�ำถามเพือ่เปิดโอกาสให้ผูใ้ห้ข้อมลูเล่าประวตัคิวามเป็นมาของ
ต�ำนานในแต่ละเรื่อง เพื่อศึกษาลักษณะของโครงสร้างของต�ำนานมีลักษณะอย่างไรบ้าง การเปิดโอกาสให้
ผู้ให้ข้อมูลได้มีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์องค์ประกอบในทางวรรณกรรม เช่น การถามความเหมาะสมของ
ตัวละครในการด�ำเนินเรื่องควรมีลักษณะอย่างไรบ้าง ตลอดจนการเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็นในการ
ก�ำหนดกจิกรรมการเรยีนการสอนควรมลีกัษณะอย่างไรบ้าง เพือ่สร้างความตระหนกัให้นกัเรยีนเหน็ความ
ส�ำคญัการเรยีนรูเ้รือ่งราวประวตัศิาสตร์ท้องถิน่ เป็นต้น โดยมวิีธีการสร้างและหาคุณภาพของเครือ่งมอื ดงันี้
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	 1. การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน มีล�ำดับขั้นตอน ดังนี้                     
		  1) ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวิธีการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน จากต�ำราต่าง ๆ  
ศกึษาหลกัทฤษฎแีละจติวทิยา ศกึษางานวจิยัต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วข้องกบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้หนงัสอืส่งเสรมิ
การอ่าน 
       		  2) ศกึษาหลกัสตูร คูม่อืการจดัการเรยีนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ตามหลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และหลกัสตูรสถานศกึษาโรงเรยีนประชาอทุศิบ้านโคกม่วง ศกึษา
ค�ำอธิบายรายวิชา ตัวชี้วัด คู่มือครู แบบเรียนและเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 3 ที่เกี่ยวข้องกับการอ่านจับใจความ เพื่อก�ำหนดขอบเขตเนื้อหาของบทเรียน และก�ำหนดพฤติกรรม
ที่ต้องการ
		  3) เลือกเน้ือหาท่ีจะน�ำมาสอน คือ เรื่องการอ่านจับใจความ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 3 โรงเรียนประชาอุทิศบ้านโคกม่วง แล้วแบ่งเนื้อหาที่จะสอนออกเป็นตอนย่อย ๆ โดยก�ำหนดจุด
ประสงค์การเรียนรู้ไว้เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการประเมินผลของเนื้อหาแต่ละ
ตอนที่ใช้ในบทเรียน
		  4) แบ่งเนือ้หาแต่ละตอนออกเป็นเล่ม เรยีงล�ำดบัจากเหตกุารณ์ทางประวตัศิาสตร์ทีเ่กดิขึน้ก่อน
และหลัง แล้วก�ำหนดเนื้อหาของแต่ละกิจกรรมให้ตรงตามจุดประสงค์ที่ก�ำหนดไว้
       		  5) สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จ�ำนวน 6 เล่ม ได้แก่ เรื่องที่ 1 ต�ำนาน
ลังกาสุกะ  เรื่องที่ 2 ต�ำนานเมืองปตานี  เรื่องที่ 3 ต�ำนานปืนใหญ่ พญาตานี เรื่องที่ 4 ต�ำนานมัสยิดกรือ
เซะ เรื่องที่ 5 ต�ำนานเจ้าแม่ลิ้มกอเหนี่ยว และเรื่องที่ 6 ต�ำนานรายากูนิง ใช้เวลาในการสอน 20 ชั่วโมง ซึ่ง
แต่ละเล่มประกอบด้วยกจิกรรมการเรยีนรู ้ดงันี ้กจิกรรมเตมิค�ำลงในช่องว่าง กจิกรรมจบัใจความ กจิกรรม
ตอบค�ำถามจากเรือ่ง กจิกรรมเรยีงล�ำดบัเหตกุารณ์ กจิกรรมเขยีนแผนภาพโครงเรือ่ง และกจิกรรมเล่าเรือ่ง
จากภาพ โดยใช้กระบวนการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคม 
 		  6) หาคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี เพื่อพัฒนา
ทักษะการอ่านจับใจความ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เสนอต่อประธาน และคณะกรรมการ
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมของการใช้ภาษา ความสอดคล้องของ
เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และการวัดผลและประเมินผลแล้วน�ำมาปรับปรุงแก้ไข 
   		  น�ำหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 3 ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 คน เพื่อตรวจสอบหาคุณภาพความถูกต้องของ
เนือ้หา ความเหมาะสมของการใช้ภาษา การวดัผลและประเมนิผล ซึง่การให้คะแนนม ี 3 ค่า คอื + 1 หมาย
ถึง มีความสอดคล้อง - 1 หมายถึง ไม่สอดคล้อง  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าสอดคล้อง
 		  แล้วน�ำคะแนนทีไ่ด้จากการประเมนิมาหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง โดยผูเ้ชีย่วชาญทีม่ต่ีอหนงัสอื
ส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี (Index of Item-Objective Congruence: IOC)  
(พิสณุ  ฟองศรี. 2550 น. 287)  โดยใช้สูตร

		  เมื่อ    	 แทน      ดัชนีความสอดคล้อง
	             	 	 แทน      ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ
			   	 แทน      จ�ำนวนของผู้เชี่ยวชาญ
		  ค่า    ที่เหมาะสมอยู่ระหว่าง 0.5 - 1.00
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  	 2. สร้างแบบทดสอบวดัระดบัความเข้าใจในการอ่าน โดยการใช้หนงัสอืส่งเสรมิการอ่าน ชดุ ต�ำนาน
เมืองปตานี จังหวัดปัตตานี เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3   
	 จากนั้นทดสอบค่าคุณภาพของเครื่องมือวัดผล โดยการหาค่าความตรงของเครื่องมือเพราะความ
ตรงจะเป็นเครื่องมือยืนยันว่าเครื่องมือสามารถวัดสิ่งที่ต้องการวัดได้จริง  โดยการหาค่า  IOC  ของข้อสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สูตร (ไสว  ข้อมงคลอุดม. 2540 น. 3)
					   

IOC  = 

			   เมื่อ	 IOC	 =    ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์
					     	 =  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญซึ่งพิจารณา
ข้อค�ำถามแต่ละข้อว่าตรงตามจุดประสงค์หรือไม่ ซึ่งคะแนนความคิดเห็นเป็น ดังนี้
					     +1 	 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบวัดได้ตรงจุดประสงค์
					     - 1 	 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบวัดได้ไม่ตรงจุดประสงค์
	   				    0	 เมื่อแน่ใจหรือตัดสินใจไม่ได้
					     	 =   จ�ำนวนผู้เชี่ยวชาญที่ตรวจสอบ
	 ค่า IOC ของข้อสอบแต่ละข้อควรมีค่า 0.5 - 1.00  ซึ่งแสดงว่า ผู้เชี่ยวชาญทุกคนมีความคิดเห็นตรง
กนัว่า  ผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั กบัเครือ่งมอืวดัมคีวามสอดคล้องกนัสามารถน�ำเครือ่งมอืวดัผลประเมนิผล
ไปใช้กับนักเรียนได้
 	 3. วิธีการด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคม ผู้วิจัยใช้กระบวนทัศน์ทาง
ความรู้แบบสร้างสรรค์สังคม (Social Constructivism) โดยใช้กระบวนทัศน์ที่มีความหลากหลายในการ
สร้างหนงัสอืส่งเสรมิการอ่านเพือ่ให้กระบวนการสร้างหนงัสือทีม่ข้ีอมลูทางประวตัศิาสตร์ เป็นข้อมลูทีผ่่าน
การสบืค้น มหีลกัฐาน เอกสาร และเป็นชดุความรูท้ีเ่กิดขึน้ภายใต้กระบวนทศัน์สร้างสรรค์สังคมทีม่กีารเรยีน
รูร่้วมกนัระหว่างผูว้จิยัและผูเ้ป็นเจ้าของประสบการณ์ ซึง่ได้น�ำประสบการณ์ของตนเองมาสร้างเป็นความรู้ 
เพือ่เปิดพ้ืนท่ีให้ความรู ้และความจรงิเป็นทีย่อมรบัในเชิงสร้างสรรค์ และศึกษารปูแบบการสร้างหนงัสือเพือ่
ให้มคีวามเหมาะสมส�ำหรับนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โดยใช้วธิกีารศึกษาองค์ประกอบทางวรรณกรรม
เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างหนังสือส่งเสริมอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี ส�ำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยศึกษาความส�ำคัญของหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สามารถเสริมสร้างสติปัญญา 
ความรู้ และความมีระเบียบวินัย ที่มีความส�ำคัญในการสร้างสรรค์สังคมและความเจริญของประเทศชาติ 
และพบว่าประเภทของหนงัสอืส่งเสรมิการอ่านทีม่คีวามเหมาะสมส�ำหรบันกัเรียนชัน้ประถมประถมศกึษา
ปีที่ 3 จะเป็นหนังสือนิทานภาพ มีตัวละคร มีเนื้อเรื่อง โดยใช้ภาพประกอบ ซึ่งผู้วิจัยคัดเลือกเนื้อเรื่องเกี่ยว
กบัต�ำนานประวตัศิาสตร์ท้องถิน่ โดยมโีครงเรือ่งทีไ่ด้จากการสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมลูหลักและเอกสารทีไ่ด้
คดัเลอืกเพือ่เป็นแนวทางในการก�ำหนดกรอบเนือ้หาของการวจัิย เนือ่งจากการน�ำเรือ่งราวทีใ่กล้ตวัผูเ้รยีน 
หรอืเป็นเรือ่งราวทีเ่กีย่วข้องกบัท้องถิน่ของตนเองนัน้ จะท�ำให้ผูเ้รยีนนัน้เกดิความสนใจในการอ่านเพิม่มาก
ขึ้น จึงเป็นแนวทางหนึ่งที่จะสามารถพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ได้เป็นอย่างดี ส่วนการเก็บรวบรวมข้อมูลและการสะท้อนผลจะด�ำเนินไปพร้อม ๆ กับการสร้างหนังสือส่ง
เสริมการอ่าน และน�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ตีความตามแนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพต่อไป 
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	 ดงันัน้ กระบวนการสร้างหนังสอืส่งเสรมิการอ่านตามกระบวนทศัน์สร้างสรรค์สังคม จึงเป็นการร่วม
กันสร้างความรู้ การมีส่วนเก่ียวข้องในกระบวนการขั้นตอนในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยการ
วจิยัทีล่งรายละเอยีดถึงกระบวนการในการสร้างหนงัสอืส่งเสรมิการอ่านทีม่กีารหยบิยกประเดน็เนือ้หาและ
เรือ่งราวมาศกึษาร่วมกนันัน้ เพือ่ให้เกดิการสร้างสรรค์ความรู ้ถกูแสดงให้เหน็พร้อมกบัการวพิากษ์ร่วมกับ 
ตัวบท (Text) ซึ่งไม่ได้หมายถึง เอกสารที่มีการศึกษาเพียงอย่างเดียว แต่รวมไปถึงปรากฏการณ์ของการ
เล่าเรือ่งจากผูร่้วมวจิยั ซึง่ถกูเชือ่มโยงกบัทฤษฎเีพือ่แสดงให้เหน็เหตุและปัจจยัของปรากฏการณ์ทีป่รากฏ
อยู่เบื้องหน้า

	 ขัน้ที ่2 การจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้กระบวนการสร้างความรูด้้วยตนเองตามแนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิซิมึ
 	 1. กลุ่มเป้าหมาย
 	 กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนประชาอุทิศบ้านโคกม่วง ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2562 อ�ำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี 
เขต 1 ได้มาโดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)
 	 2. เครื่องมือวิจัย
		  2.1 หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษา  ปีที่ 3 จ�ำนวน 6 เล่ม ได้แก่ เล่มที่ 1 ต�ำนานลังกาสุกะ, เล่มที่ 2 ต�ำนานเมืองปตานี, เล่มที่ 3 ต�ำนาน
ปืนใหญ่พญาตาน,ี เล่มที ่4 ต�ำนานมสัยดิกรอืเซะ, เล่มที ่5 ต�ำนานเจ้าแม่ลิม้กอเหนีย่ว และเล่มที ่6 ต�ำนาน
รายากูนิง 
		  2.2 แบบสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนรู้ของนกัเรยีน โดยผู้วจิยัสร้างแบบสังเกตพฤตกิรรมการเรยีน
รู้ของนักเรียน เพื่อใช้วัดกระบวนการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด 
ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3
		  2.3 แบบทดสอบการวดัความเข้าใจในการอ่าน เพือ่วดัระดบัความเข้าใจในการอ่าน 3 ระดบั ดงันี้      
			   2.3.1 การอ่านขั้นข้อเท็จจริง (Factual Level) 
			   2.3.2 การอ่านขั้นตีความ (Interpretative Level) 
			   2.3.3 การอ่านขั้นประเมินค่า (Evaluation Level) 
		  2.4 แผนการเรยีนรู้กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โดยใช้รปูแบบการสอน
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม จ�ำนวน 8 แผนการเรียนรู้ ดังนี้
		  แผนการเรียนรู้ที่ 1 ปฐมนิเทศก่อนเรียน และทดสอบความรู้พื้นฐาน เพื่อวัดระดับความเข้าใจใน
การอ่านจับใจความก่อนเรียน ใช้เวลาเรียน 1 ชั่วโมง
		  แผนการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องที่ 1 ต�ำนานเมืองลังกาสุกะ ใช้เวลาเรียน 3 ชั่วโมง 
		  แผนการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องที่ 2 ต�ำนานเมืองปตานี ใช้เวลาเรียน 3 ชั่วโมง 
		  แผนการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องที่ 3 ต�ำนานปืนใหญ่ พญาตานี ใช้เวลาเรียน 3 ชั่วโมง 
		  แผนการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องที่ 4 ต�ำนานมัสยิดกรือเซะ ใช้เวลาเรียน 3 ชั่วโมง
		  แผนการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องที่ 5 ต�ำนานเจ้าแม่ลิ้มกอเหนี่ยวใช้เวลาเรียน 3 ชั่วโมง
		  แผนการเรียนรู้ที่ 7 เรื่องที่ 6 ต�ำนาน ต�ำนานรายากูนิง ใช้เวลาเรียน 3 ชั่วโมง
		  แผนการเรียนรู้ท่ี 8 สรุปผลการเรียนรู้ และทดสอบวัดระดับความเข้าใจใจการอ่านจับใจความ
หลังเรียน ใช้เวลาเรียน 1 ชั่วโมง
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	 3. วิธีการด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
		  3.1 ทดสอบวดัระระดบัความเข้าใจในการอ่านก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวดัระดบัความเข้าใจ
ในการอ่านผู้วิจัยสร้างขึ้น บันทึกผลคะแนนก่อนเรียน
		  3.2 ชี้แจงวัตถุประสงค์ และรายละเอียดของการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมือง 
ปตานีจังหวัดปัตตานี 
		  3.3 ด�ำเนินจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด 
ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ใช้เวลา 20 ชั่วโมง โดยจัดการ
เรียนการสอนตามทฤษฎกีารสร้างความรูด้้วยตนเอง มีขัน้ตอนในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 
		  ขั้นที่ 1 ขั้นก�ำหนดประเด็นปัญหาที่นักเรียนสนใจ ในขั้นนี้ครูจะเป็นผู้เตรียมความพร้อมให้กับ
นักเรียน โดยการน�ำเข้าสู่กระบวนการเรียนรู้ โดยใช้ค�ำถามน�ำเข้าสู่บทเรียน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนสนใจ
การเรียนรู้มากขึ้น
		  ขั้นที่ 2 ขั้นทบทวนความรู้เดิม ในขั้นนี้ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน โดยการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ร่วมกัน ครูจะจัดกิจกรรมในระดับกลุ่มย่อย เพื่อให้นักเรียนได้ร่วมกันคิดค้นหาค�ำตอบ     
		  ขั้นท่ี 3 ข้ันแสวงหาหนทาง ทางเลือกด้วยกระบวนรู้คิด (Cognition) ในขั้นน้ีครูจะน�ำส่ือการ
เรียนรู้ที่ครูเตรียม คือ หนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยใช้ขั้นตอนการอ่านการวัดระดับความเข้าใจในการอ่าน
จากกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน ซ่ึงนกัเรยีนจะใช้ความรูเ้ดมิและความรูท้ีไ่ด้เรยีนรูใ้หม่ มาเชือ่มโยงในการตอบ
ค�ำถามจากกิจกรรมการอ่านเพื่อจับใจความ
		  จากแนวทางการวัดระดับความเข้าใจในการอ่าน 3 ระดับ ดังกล่าว ผู้วิจัยได้ปรับใช้ในการสอน
อ่านและจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการ
อ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยแบ่งกิจกรรมการ
เรียนรู้ออกเป็น 4 ขั้น คือขั้นที่ 1ขั้นเรียนรู้ค�ำศัพท์ (ทบทวนความรู้เดิม) ได้แก่ กิจกรรมที่ 1 เติมค�ำลงใน
ช่องว่าง, กิจกรรมที่ 2 จับใจความ ขั้นที่ 2 ขั้นจับประเด็น (เชื่อมโยงปฏิสัมพันธ์) ได้แก่ กิจกรรมที่ 3 ตอบ
ค�ำถามจากเรื่อง, กิจกรรมที่ 4 การเรียงล�ำดับเหตุการณ์ ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (สรุป) ได้แก่ กิจกรรมที่ 5 เขียน
แผนภาพโครงเรื่อง ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกทักษะและน�ำไปใช้ (ฝึกทักษะและน�ำไปใช้) ได้แก่ กิจกรรมที่ 6 เล่าเรื่อง
จากภาพ
		  ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปและน�ำไปใช้ ขั้นตอนนี้นักเรียนในแต่ละกลุ่มย่อยจะน�ำเสนอวิธีการ และค�ำตอบ
ทีไ่ด้มาน�ำเสนอในระดบัชัน้เรยีน ซึง่ในขัน้นีจ้ะท�ำให้ครไูด้ตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรยีนในแต่คน โดยที่
ครูสามารถน�ำเสนอวิธีการหรือแนวค�ำตอบอื่น ๆ เพิ่มเติมจากนักเรียนได้
		  กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ครูจะเป็นเพียงผู้อ�ำนวยความ
สะดวกและคอยชีแ้นะแนวทางเพือ่ให้กระตุน้ให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูด้้วยตนเอง โดยยดึแนวทางการจดัการ
เรยีนรูแ้บบมส่ีวนร่วม เพือ่สร้างองค์ความรูใ้หม่ในการจดัการเรยีนรูบ้นฐานกระบวนทศัน์สร้างสรรค์สงัคม มี
จดุเน้นในการให้ความร่วมมอืของทุกฝ่าย ได้แก่ ครแูละนกัเรยีน ได้เข้ามามส่ีวนร่วมในทกุกระบวนการของ
การจดัการเรยีนรู ้โดยค�ำนงึถงึความต้องการและความเหมาะสมในการน�ำเสนอข้อมลูและออกแบบกจิกรรม
การเรียนรู้ร่วมกันเพื่อพัฒนาทักษะการสร้างองค์ความรู้การอ่านด้วยตนเอง โดยครูจ�ำเป็นต้องมีการจัดท�ำ
แผนการจัดการเรียนรู้ให้ตรงตามเงื่อนไขหลักสูตรของสถานศึกษาภายใต้นโยบายของรัฐ การเลือกใช้รูป
แบบวธิกีารสอน และการสร้างรปูแบบการจดัการเรยีนรู้ทีเ่หมาะสมต่อบรบิทต่าง ๆ  ของผูเ้รยีน เพือ่ส่งเสรมิ
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพ การปฏิบัติการสอน และการวิเคราะห์สะท้อนผลเพื่อหาวิธี
การสร้างความรู้ด้วยตนเอง และเพือ่หาแนวทางแก้ไขหรอืพฒันาท้ังตวันกัเรยีนและครผูู้สอน ซึง่เป็นจดุเด่น 
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ในการจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์สังคม ครูจึงต้องมีการเรียนรู้ร่วมกัน 
กับนักเรียน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาตัวเองไปพร้อมกัน 
		  3.4 ประเมินผลสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ลงในบันทึกหลังสอนของแผนการจัดการ
เรียนรู้ 
			   1) สะท้อนผลกระบวนการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความและกระบวนการสร้างองค์
ความรู้จากการอ่านด้วยตนเอง 
			   2) สะท้อนผลการเรยีนรู้การอ่านจบัใจความทีม่ผีลต่อการปรับเปลีย่นจติส�ำนกึรกัถิน่ฐาน
บ้านเกิดของตนเอง
		  3.5 ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบการวัดความเข้าใจในการอ่านที่ผ่านการหาค่า IOC จาก
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน 
	 4. การวิเคราะห์ข้อมูล
	 กระบวนการสร้างหนงัสอืส่งเสรมิการอ่าน ชุด ต�ำนานเมอืงปตาน ีจงัหวดัปัตตาน ีตามกระบวนทศัน์
สร้างสรรค์สงัคม เป็นการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมีส่วนร่วม โดยอาศัยวธีิการเกบ็ข้อมลูจากการสมัภาษณ์ใน
การวเิคราะห์โครงสร้างของต�ำนาน ผูว้จิยัจ�ำเป็นต้องมคีวามเข้าใจข้อมลูและตระหนกัถงึความละเอยีดอ่อน 
ของข้อมลูทีไ่ด้จากผูใ้ห้ข้อมูลหลกั ดงันัน้ ผูว้จิยัจงึต้องมคีวามไวเชงิทฤษฎ ี(Theoretical sensitivity)  เพ่ือ
ให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนสมบูรณ์ (มณฑนา พิพัฒเพ็ญ. 2557 น. 312) มีความตระหนักในการเข้าถึงข้อมูล 
เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการวิจัย และได้โครงสร้างในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนาน
เมืองปตานี จังหวัดปัตตานี โดยอาศัยหลักการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ด้วย
การวิเคราะห์โครงสร้าง (Structural Analysis) เป็นหลักส�ำคัญ รวมไปถึงการสัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth 
Interview) เป็นข้อมูลประกอบการวิเคราะห์ ซึ่งผู้วิจัยจะวิเคราะห์และตีความอย่างละเอียดในประเด็น
ที่ศึกษา (มณฑนา พิพัฒเพ็ญ. 2552 น. 71-83) โดยการน�ำเสนอข้อมูลด้วยการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ 
(Descriptive Analysis) ดังนี้
		  1. การวิเคราะห์โครงสร้างของต�ำนาน ได้แก่
		  1.1 การวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร ผู้วิจัยได้ศึกษาต�ำนานที่มีเรื่องเล่าตั้งแต่รัชสมัยที่ 1 จนถึง
รัชสมัยที่ 9 แห่งราชวงศ์ศรีวังสา แห่งราชอาณาจักรลังกาสุกะและปตานี ดารุสสลาม เนื่องจากเป็นช่วง
เวลาทีม่เีหตกุารณ์ส�ำคญัทางประวัตศิาสตร์ของท้องถิน่ จงัหวดัปัตตาน ีดงัทีย่งัมโีบราณสถานให้สบืประวตัิ
ความเป็นมามายาวนานจนถึงปัจจุบัน สถานที่เหล่านี้ยังคงได้รับการกล่าวขานจากคนรุ่นหลัง และเป็นยุค
ที่มีความส�ำคัญท่ีสามารถท�ำให้เห็นพัฒนาการที่มีการเปลี่ยนแปลงจากราชอาณาจักรลังกาสุกะ มาสู่ราช
อาณาจักรปตานี ดารุสสลาม ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงได้คัดเลือกต�ำนานที่มีสถานที่โดดเด่นของชุมชน มาสร้าง
หนังสือส่งเสริมการอ่าน เพื่อให้นักเรียนได้ตระหนักเห็นคุณค่าของโบราณสถานอันเป็นเรื่องราวที่แสดงให้
เห็นความเป็นเอกลักษณ์ และความโดดเด่นของชุมชน 
		  1.2 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลหลัก ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ช่วงเวลาของ
เหตุการณ์ในการก�ำหนดเรยีงจดัล�ำดบัเล่ม โดยการไล่ล�ำดบัเหตกุารณ์ของต�ำนานจากเล่มที ่1 จนถงึเล่มที ่6 
เพือ่เชือ่มโยงเหตกุารณ์ของต�ำนานในแต่ละเล่ม และมกีารเกบ็รวบรวมข้อมลูทีไ่ด้ของต�ำนานในแต่ละเรือ่ง 
มาวิเคราะห์โครงสร้างโดยอาศัยวิธีการศึกษาทางประวัติศาสตร์ ในการเช่ือมโยงเหตุการณ์ของต�ำนานใน
แต่ละเรื่อง จากการเล่าเรื่องของผู้ให้ข้อมูล โดยที่ผู้วิจัยมีการก�ำหนดประเด็นค�ำถาม เพื่อน�ำไปสู่การสร้าง
หนังสือส่งเสริมการอ่าน ตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคม และพิจารณาถึงความเหมาะสมทางด้านของ
เนือ้หาทางประวตัศิาสตร์ ให้มคีวามเหมาะสมส�ำหรบัผูเ้รยีน โดยผูว้จิยัและผูใ้ห้ข้อมลู ได้ค�ำนงึและพจิารณา
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เนื้อหาร่วมกัน ในการก�ำหนดขอบเขต เนื้อหา และความเหมาะสมในการน�ำเนื้อหาทางประวัติศาสตร์มา 
สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ทั้งนี้เพื่อให้มีความเหมาะสมส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
		  2. การสร้างสรรค์องค์ประกอบทางวรรณกรรม
		  ในการก�ำหนดเน้ือหาของต�ำนานเพื่อน�ำมาสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ผู้วิจัยมีการเลือก
โครงสร้างที่มีลักษณะร่วมกัน และโครงสร้างของต�ำนานในบางส�ำนวนอาจจะไม่ปรากฏในเอกสารหลักที่ 
ผูว้จัิยได้ก�ำหนดกรอบในการศกึษา แต่จะปรากฏในส่วนท่ีผู้วจิยัได้ศกึษาข้อมลูเชิงลึกจากการสัมภาษณ์ของ 
ผู้ให้ข้อมูลหลัก ดังนั้น ผู้วิจัยจึงต้องอาศัยหลักการเชื่อมโยงเหตุการณ์จากส�ำนวนต่าง ๆ ที่ปรากฏทั้ง
ในเอกสารหลักฐานท่ีปรากฏมาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลและเชื่อมโยงเหตุการณ์ และน�ำข้อมูลที่ได้จาก
การสัมภาษณ์มาเป็นข้อมูลหลัก โดยข้อมูลเหล่านั้นได้ผ่านการเล่าหรือมีหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ 
ผู้ให้ข้อมูลหลักได้น�ำมาเล่า ดังนั้น ข้อมูลที่ได้จากการมีส่วนร่วมของการวิจัย จึงเป็นข้อมูลหลักที่ผู้วิจัยได้ 
คัดเลือกเนื้อหา ซึ่งเป็นประวัติศาสตร์ในเชิงสร้างสรรค์ โดยผู้วิจัยได้ยึดหลักความเหมาะสมของเนื้อหาเพื่อ
ให้เข้ากับบริบทของผู้เรียนที่อยู่ในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
	 เมื่อได้เนื้อหาที่เป็นโครงสร้างหลัก ผู้วิจัยมีการศึกษาองค์ประกอบทางวรรณกรรมเพื่อเป็นแนวทาง
ในการสร้างสรรค์หนังสือส่งเสริมการอ่าน ตามหลักการสร้างสรรค์หนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยได้ท�ำการ
ศึกษาองค์ประกอบที่ส�ำคัญ ได้แก่ โครงเรื่อง ตัวละคร  ฉาก บทสนทนา แก่นเรื่อง รวมถึงลักษณะและการ
ออกแบบรูปเล่ม
		  3. การจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้กระบวนการสร้างความรูด้้วยตนเองตามแนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิซิมึ
		  ผู้วิจัยน�ำหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี มาจัดการเรียนรู้โดย
ใช้กระบวนการสร้างความรู้ด้วยตนเองตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม และวิเคราะห์ผลของการเรียนรู้
ทักษะการอ่านจับใจความและกระบวนการสร้างองค์องค์ความรู้จากการอ่านด้วยตนเอง และวิเคราะห์ผล
ของการเรียนรู้การอ่านจับใจความจากหนังสือส่งเสริมการอ่านท่ีมีต่อการปรับเปล่ียนจิตส�ำนึกรักถิ่นฐาน
บ้านเกิดของตนเอง จากการสะท้อนผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านชุด
ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
คุณภาพน�ำเสนอข้อมูล ขณะจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ที่ได้จากการ
จดบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมในแต่ละแผนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน
ในแต่ละเล่ม แล้วน�ำมาวิเคราะห์ว่า การจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
มีแนวทางในการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ และสามารถสร้างกระบวนการเรียนรู้จากการอ่านของ
นักเรียนอย่างไร แล้วเขียนวิเคราะห์ข้อมูลในลักษณะการบรรยาย แล้วน�ำมาวิเคราะห์ผลการจัดการเรียน
รู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดต�ำนานเมืองปตานี จังหวัด
ปัตตานทีีม่ผีลต่อการปรบัเปลีย่นจติส�ำนกึรกัถ่ินฐานบ้านเกดิของตนเองอย่างไร เมือ่จดักระบวนการเรียนรู้
ครบทัง้ 6 เล่ม จงึวดัระดบัความเข้าใจในการอ่านโดยใช้แบบทดสอบวดัระดบัความเข้าใจใน การอ่านทีผ่่าน
การหาค่า IOC จากผู้เชี่ยวชาญ

สรุปผล

	 1. กระบวนการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคม
	 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคม เป็นกระบวนการสร้างสรรค์
ความรู้ร่วมกันท้ังผู้ให้ข้อมูลและผู้วิจัย เป็นการเปิดพ้ืนที่เพื่อการสร้างสรรค์ความรู้ตามกระบวนทัศน์แนว
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ใหม่ทีเ่ปิดโอกาสให้เจ้าของความรูห้รอืเจ้าของประสบการณ์ได้เล่าต�ำนานของท้องถิน่ ดงันัน้ การสร้างองค์
ความรู้ที่เกิดขึ้นในงานวิจัยล้วนเป็นข้อมูลท่ีผู้วิจัยและผู้ให้ข้อมูลได้ร่วมกันสร้างข้ึนมา นอกจากน้ีผู้วิจัยใน
ฐานะที่เป็นส่วนหน่ึงของผู้ด�ำเนินการในการวิจัย ก็ท�ำหน้าที่ในการศึกษาข้อมูลจากเอกสารและหลักฐาน
ต่าง ๆ ตามหลักการศึกษาข้อมูลทางประวัติศาสตร์โดยใช้แนวคิดและทฤษฎีการศึกษาทางประวัติศาสตร์ 
ในการเชื่อมโยงและหาความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ มาใช้ประกอบเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์
หนงัสอืส่งเสรมิการอ่าน ภายใต้กระบวนทศัน์สร้างสรรค์สงัคม โดยมกีระบวนการขัน้ตอนการสร้างหนงัสอื
ส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ดังนี้
	 1) การวเิคราะห์โครงสร้างต�ำนาน ผูว้จิยัได้ศกึษาข้อมลูเกีย่วกับต�ำนานต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วข้อง โดยมกีาร
ศกึษาจากเอกสารต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วข้องกบัประวตัศิาสตร์ของเมอืงปตาน ีเพือ่เป็นข้อมลูในการเลือกต�ำนานของ
เมืองปตานี จากการศึกษา พบว่า ต�ำนานบางเรื่องจะมีการเล่าที่แตกต่างกัน แต่เนื่องจากการสร้างหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านทีผู่ว้จิยัได้น�ำมาใช้เพือ่เป็นข้อมลูในการเขยีนเรือ่งนัน้ เป็นการเกบ็ข้อมลูทีผู่ว้จิยัได้เปิดพืน้ที่
ในการสร้างสรรค์ให้เจ้าของประสบการณ์หรือผู้ที่เกี่ยวข้องที่มีส่วนได้ส่วนเสีย เป็นผู้เล่าเรื่องโดยใช้ทฤษฎี
การสร้างสรรค์บนกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคม ข้อมูลที่ได้จึงเป็นข้อมูลท่ีผู้วิจัยได้เปิดโอกาสให้เจ้าของ
เรือ่งได้เล่าและแสดงความรูแ้ละความจรงิของตน เพือ่ให้เป็นพืน้ทีข่องความรูห้รอืชดุข้อมลูทีเ่คยกลายเป็น
เสยีงเงยีบ กลบัมพีืน้ทีอ่กีครัง้ ผูว้จิยัน�ำข้อมลูทีร่วบรวมมาวเิคราะห์และใช้ข้อมูลจากเอกสารมาประกอบใน
การก�ำหนดโครงสร้างของเรื่องเป็นหลัก 
	 2) การสร้างสรรค์องค์ประกอบของหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคมในสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
ชดุ ต�ำนานเมอืงปตาน ีจงัหวดัปัตตาน ีส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศึกษา ปีที ่3 ตามกระบวนทศัน์สร้างสรรค์
สังคม ผู้วิจัยศึกษาองค์ประกอบในทางวรรณกรรม โดยศึกษาองค์ประกอบที่ส�ำคัญ ได้แก่ โครงเรื่อง 
ตวัละคร  ฉาก บทสนทนา แก่นเรือ่ง รวมถงึลกัษณะและการออกแบบรปูเล่ม เพือ่เป็นแนวทางในการเขยีน 
โดยค�ำนึงถึงความเหมาะสมของเนื้อหาในการน�ำเสนอเป็นหลัก และก�ำหนดสถานการณ์เพื่อให้นักเรียนได้
เรียนรูป้ระวตัศิาสตร์ผ่านตวัละครทีเ่ป็นผูเ้ล่าเรือ่งอกีครัง้ การสร้างสถานการณ์ทีนั่กเรยีนสามารถสมัผสัและ
เป็นเร่ืองทีเ่กีย่วข้องกบัชวิีตปิระจ�ำวนัของนกัเรียนให้มากทีส่ดุ เพือ่ให้ผูเ้รยีนได้สมัผสับรรยากาศในการเข้าไป
เป็นส่วนหนึ่งที่เป็นผู้เรียนรู้เรื่องราวของต�ำนานที่มีเนื้อหาทางด้านประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 
 	 2. กระบวนการสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความ และการสร้างองค์ความรูจ้ากการอ่านด้วยตนเอง 
	 การสร้างทักษะการอ่านจับใจความ และกระบวนการสร้างองค์ความรู้จากการอ่านด้วยตนเอง ใน
งานวิจัยนี้ได้น�ำหลักเรียนรู้ตามทฤษีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivist Theory) เป็นทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองและมุ่งการสร้างความรู้ใหม่ กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยปรับใช้เพื่อให้สอดคล้อง
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึม มี 4 ขั้นตอน ได้แก่ การก�ำหนดประเด็นปัญหา การทบทวนความรู้เดิม การ
แสวงหาหนทาง ทางเลือกด้วยกระบวนรู้คิด และขั้นสรุปและน�ำไปใช้ พบว่า กระบวนการเรียนรู้เกิดขึ้นได้
ด้วยวิธีการที่หลากหลายในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ การตั้งค�ำถาม เพื่อให้ผู้เรียนได้แสดงความคิด
เห็น ท�ำให้ผู้เรียนได้ใช้ฝึกทักษะการคิดน�ำไปสู่การพัฒนากระบวนการคิดของผู้เรียน การเรียนรู้ที่เกิดจาก
การร่วมมอื ท�ำให้ผูเ้รยีนมกีารปรบัเปลีย่นโครงสร้างความรูข้องตนเอง และท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูด้้วย
การสร้างความหมายใหม่ และการให้ผูเ้รยีนนัน้ลงมอืปฏบิตัจิรงิ ท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูจ้ากสิง่ทีต่นเอง
ได้ปฏิบัติ เช่น การได้อ่าน และการท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ หนังสือส่งเสริมการอ่าน ล้วนเป็นกระบวนการที่
ท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากสิ่งที่ได้ปฏิบัติและน�ำไปใช้จริง 
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	 3. ผลการเรยีนรูก้ารอ่านจบัใจความ โดยใช้จากหนงัสือส่งเสรมิการอ่านทีม่ผีลต่อการปรบัเปล่ียน
จิตส�ำนึกรักถิ่นฐานบ้านเกิดของตนเอง
	 ผลการเรียนรู้การอ่านจับใจความ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัด
ปัตตานสี�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ผูว้จิยัได้ใช้หนงัสือส่งเสรมิอ่าน ชดุ ต�ำนานเมอืงปตาน ีจงัหวดั
ปัตตาน ีจ�ำนวน 6 เล่ม ได้แก่ ต�ำนานลงักาสกุะ ต�ำนานเมอืงปตาน ีต�ำนานปืนใหญ่ พญาตาน ีต�ำนานมสัยดิ
กรือเซะ ต�ำนานเจ้าแม่ลิ้มกอเหน่ียว และต�ำนานรายากูนิง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการเรียนรู้ตาม
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivist Theory) ซึ่งเป็นกระบวนการสร้างความรู้ด้วยตนเอง จากการ
ศึกษาพบว่า การใช้หนังสือส่งเสริมอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี มีผลท�ำให้นักเรียนสามารถ
อ่านจบัใจความได้ ซึง่สงัเกตได้จากกระบวนการเรยีนรูต้ามขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูแ้บบมส่ีวนร่วม พบว่า
นักเรียนมีปฏิกิริยาโต้ตอบและสามารถตอบค�ำถาม และจับใจความส�ำคัญของเรื่องที่อ่านได้  และนักเรียน
สามารถท�ำกจิกรรมการเรยีนรูห้นงัสอืส่งเสรมิการอ่าน ตามกจิกรรมการเรยีนรูท้ีว่ดัระดบัความเข้าใจในการ
อ่าน โดยมกีจิกรรมการเรยีนรูท่ี้ 1 – 6 ทีว่ดัระดบัความเข้าใจในการอ่าน 3 ระดบั คือ การอ่านขัน้ข้อเทจ็จรงิ 
(Factual Level) การอ่านขั้นตีความ (Interpretative Level) และการอ่านขั้นประเมินค่า (Evaluation 
Level) 
	 นอกจากน้ีสิ่งท่ีปรากฏจากกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจับใจความ สามารถสะท้อนผลจากการ 
จดักจิกรรม การเรยีนรู ้โดยใช้หนงัสอืส่งเสรมิการอ่าน ชุด ต�ำนานเมอืงปตาน ีจงัหวดัปัตตาน ีส�ำหรับนกัเรยีน
ชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 3 ตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคม พบว่า หลังจากมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี จ�ำนวน 6 เล่ม พบว่า นักเรียนมี
เจตคติที่ดีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี จังหวัดปัตตานี คือ นักเรียนมีจิตส�ำนึกที่ดีต่อ 
ถิ่นฐานบ้านเกิดของตนเอง นักเรียนเกิดความตระหนักเห็นความส�ำคัญในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ได้แก่ การตระหนักรู้คุณค่าของภูมิปัญญาที่บรรพบุรุษได้ร่วมกันสร้าง ท�ำให้เกิดความรักความสามัคคีใน
การอยู่ร่วมกัน
	 นอกจากน้ีกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้หนังสือส่งเสริมการการอ่าน ชุด ต�ำนานเมือง 
ปตานี จังหวัดปัตตานี ท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนี้
	 1. การจัดการเรียนรู้ตามทฤษีคอนสตรัคติวิสซึม โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมือง
ปตานี จังหวัดปัตตานี เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความเห็นและกล้า
แสดงออกมากขึ้น ส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้มากขึ้น
	 2. การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้หนงัสอืส่งเสรมิการอ่าน ทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ทฤษฎกีารสร้างความรูด้้วย
ตนเอง เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ ที่ท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้โดยใช้วิธีการที่หลากหลาย เพื่อให้ 
ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการอ่าน และสามารถสร้างองค์ความรู้จากการอ่านได้ด้วยตนเอง
	 3. การจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ต�ำนานเมืองปตานี 
จังหวัดปัตตานี มีผลท�ำให้ผู้เรียนมีจิตส�ำนึกและเกิดความภาคภูมิใจในถิ่นฐานบ้านเกิดของตนเอง ท�ำให้
นกัเรียนเกดิการเรยีนรูแ้ละเข้าใจในความหลากหลายของประเพณ ีและวฒันธรรมในแต่ละศาสนาทีอ่าศยัอยู ่
ร่วมกันภายใต้สังคม พหุวัฒนธรรมได้ดียิ่งขึ้น ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความรัก ความสามัคคีในการอยู่ร่วม
กันมากขึ้น
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อภิปรายผล

	 การสร้างหนงัสอืส่งเสรมิการอ่าน ชดุ ต�ำนานเมอืงปตาน ีจงัหวดัปัตตาน ีส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถม
ศึกษาปีที่ 3 ตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคม เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม กระบวนการ
ในการสร้างความรู้ จึงเป็นความรู้ชุดใหม่ที่ผู้วิจัยและผู้ให้ข้อมูลร่วมสร้างขึ้นมา โดยข้อมูลที่ได้มานั้น อาจ
เป็นข้อมูลชุดใหม่หรืออาจไม่ตรงกับความรู้ท่ีมีอยู่เดิม ทั้งนี้ผู้วิจัยได้มีการศึกษาข้อมูลทางประวัติศาสตร์
จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ประกอบเพื่อให้ผู้วิจัยนั้นสามารถเข้าใจเนื้อหาของต�ำนานที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ในระหว่างที่ผู้ให้ข้อมูลได้เล่าต�ำนานต่าง ๆ กระบวนการวิธีการนี้จึงท�ำให้ผู้วิจัย
สามารถใช้หลักการทางประวัติศาสตร์ในการเชื่อมโยงเหตุการณ์ และการสร้างโครงสร้างของต�ำนานใน
แต่ละเรื่องตามที่ผู้ให้ข้อมูลได้ให้ไว้ การจากเล่าต�ำนานของผู้ให้ข้อมูลนั้น พบว่า ในบางครั้งก็เป็นข้อมูลที่มี
การอ้างอิงไว้แล้วในเอกสารทางวิชาการ และเป็นข้อมูลที่ได้มาด้วยวิธีทางประวัติศาสตร์ ดังนั้น ชุดความรู้
ที่สร้างขึ้นถูกสร้างขึ้นมาจึงสามารถให้ความหมายของชุดความรู้ได้อย่างชัดเจน 
	 การศึกษาข้อมูลทางประวัติศาสตร์ท�ำให้ผู้วิจัยมีการค้นพบข้อมูลทางด้านประวัติศาสตร์ที่มีเน้ือหา
ที่หลากหลายในชุดข้อมูลเดียวกัน ถึงแม้ว่าผู้วิจัยมีความกังวลในการน�ำเสนอความรู้ที่เป็นต�ำนาน มาใช้ใน
การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน เนือ่งจากเกดิความหวาดระแวงในการให้ชุดความรูห้รอืข้อมลูทีม่มีมุมอง
เพยีงด้านเดยีวเท่านัน้ แต่เมือ่ผูวิ้จยัได้ลงพืน้ทีท่�ำการวจิยัเชิงปฏบิตักิารโดยเปิดพ้ืนท่ีในการเรยีนรู้เร่ืองราวท่ี
เป็นต�ำนานเกีย่วกบัประวตัศิาสตร์ท้องถิน่ ท�ำให้พืน้ทีใ่นการสร้างสรรค์ความรูเ้นือ้หาทางประวตัศิาสตร์บน
กระบวนทศัน์สร้างสรรค์สงัคมกลบัมคีวามหมายและเป็นการเปิดโอกาสเพือ่ให้ความจรงิหรอืชดุข้อมลูทีเ่คย
เป็นเสียงเงียบกลับมีพื้นที่อีกครั้งในการสร้างความหมายใหม่ภายใต้งานวิจัยตามกระบวนทัศน์สร้างสรรค์
สงัคมขึน้มาครัง้ ดงัที ่อนนัต์ วฒันานกิร (2531 น. 41) กล่าวว่า เมอืงปตานเีคยเป็นดนิแดนทีม่ปีระวตัศิาสตร์
รากเหง้ามายาวนาน ตั้งแต่ดินแดนราชอาณาจักรลังกาสุกะ หลังจากที่มีการตั้งเมืองปตานี ดารุสสลาม 
ขึ้น ชื่อของเมืองลังกาสุกะ ก็หายไปจากหน้าประวัติศาสตร์เอเซียตะวันออกเฉียงใต้ ปรากฏชื่อเมืองปตานี 
โดดเด่นขึ้นมาแทนที่ และท�ำให้พื้นที่สาธารณะด้านการส่งเสริมและสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมอันหลาก
หลาย ได้ถูกลดทอนความส�ำคัญและแทนที่ด้วยภาพความขัดแย้งรุนแรง ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น คือการที่อนุชน
รุน่หลงัในพืน้ทีเ่องขาดความภาคภมูใิจในประวตัศิาสตร์ความเป็นมาของตน (อสิมาอลี เบญจสมทิธิ.์ 2558 
น. ค�ำนิยม) 
  	 กระบวนการสร้างสรรค์หนงัสอืตามกระบวนทศัน์ดังกล่าว ผูว้จิยัจึงมัน่ใจในชดุความรูท้ีไ่ด้สร้างสรรค์
ในการมาน�ำมาใช้และเผยแพร่เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป เนื่องจาก
การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านท่ีมีเน้ือหาทางด้านประวัติศาสตร์นั้นนับว่ามีความส�ำคัญยิ่งส�ำหรับการ
ปลกูฝังเพือ่ให้เยาวชนมจีติส�ำนกึทีด่ต่ีอบ้านเกดิของตนเอง เนือ่งจากการเรยีนรูเ้รือ่งราวทางประวตัศิาสตร์
นั้นท�ำให้ผู้เรียนได้เห็นคุณค่าและความส�ำคัญของประวัติศาสตร์ ซึ่งจากการศึกษา พบว่า การน�ำหนังสือ 
ส่งเสรมิการอ่านทีเ่ป็นเรือ่งราวประวตัศิาสตร์ท้องถิน่ ทีม่กีารสอดแทรกความรูท้างวฒันธรรม และประเพณี
ที่มีความหลากหลายในแต่ละศาสนานั้น ท�ำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่าของภูมิปัญญาท้อง
ถิ่น ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในบ้านเกิดของตัวเอง ตลอดจนเข้าใจสภาพบริบทของพื้นที่
มากขึ้น ซ่ึงเห็นได้จากผลการจัดกิจกรรมโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดต�ำนานเมืองปตานี จังหวัด
ปัตตานี ในแต่ละเล่มท่ีกล่าวถึงความส�ำคัญของประเพณี วัฒนธรรม ตลอดจนแสดงให้เห็นความส�ำคัญ
ของโบราณสถานในแต่ละต�ำนานที่มีความแตกต่างกัน เช่น ต�ำนานมัสยิดกรือเซะ นักเรียนได้เรียนรู้และ
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เห็นความส�ำคัญของภูมิปัญญาชาวบ้านในการใช้วัสดุในการสร้างมัสยิดกรือเซะ ต�ำนานปืนใหญ่ พญาตานี 
ท�ำให้นกัเรยีนเกดิความภาคภมูใิจในสญัลกัษณ์ของจงัหวดัปัตตาน ีและเหน็ความส�ำคญัในการปกป้องบ้าน
เมืองที่มีมาตั้งแต่อดีต โดยจะเห็นว่าการสร้างปืนใหญ่นั้นเป็นการแสดงให้เห็นถึงความพร้อมในการเตรียม
อาวุธยุทโปกรณ์ไว้ใช้ส�ำหรับปกป้องบ้านเมือง และต�ำนานเจ้าแม่ลิ้มกอเหนี่ยว แสดงให้เห็นถึงความหลาก
หลายของวัฒนธรรมและประเพณใีนแต่ละศาสนา ผู้เรยีนเกดิการเรยีนรูใ้นการอยูร่่วมกนั ภายใต้สังคมแห่ง 
พหุวัฒนธรรม ข้อมูลที่ผู้วิจัยได้เรียนรู้ คือ หากคนเรามีความรู้ความเข้าใจสภาพแวดล้อมในพื้นที่บ้านเกิด 
ก็จะท�ำให้เกิดความหวงแหนและจะท�ำให้เกิดการพัฒนาบ้านเกิดของตนเองได้ดีขึ้น การที่เราไม่รู้ที่มาและ
อดีตของเราน้ัน เป็นเหตุผลหน่ึงท่ีท�ำให้คนในปัจจุบันนั้นไม่ตระหนักและรักบ้านเกิดของตัวเอง เม่ือเกิด
ปัญหาก็ไม่ได้คิดหาทางออกในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะในการน�ำงานวิจัยไปใช้
 	 1. ครคูวรมกีารอธบิายในข้ันตอนในการจัดกจิกรรมการเรยีนรูใ้ห้ละเอยีด ชดัเจน เนือ่งจากนกัเรยีน
ไม่คุ้นเคยกับการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการแนวใหม่ที่คุณครูได้ปรับใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ 
 	 2. การจัดกิจกรรมในการเรียนรู้ในข้ันตอนให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูควรเพิ่มเวลาในการจัด
กจิกรรมการเรยีนการสอน เพือ่ให้นกัเรยีนได้มเีวลาในการคิดและแสดงความคิดเห็นในการท�ำกจิกรรมการ
เรียนรู้ให้มากขึ้น ครูไม่ควรเร่งรีบจนนักเรียนไม่สามารถแสดงความคิดเห็นในการท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ 
 	 3. ครูควรสนับสนุนนักเรียนในทางบวก ชื่นชมนักเรียนในการตอบค�ำถาม เพื่อกระตุ้นให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้เพิ่มขึ้น แต่ไม่ควรช้ีแนะแนวทางหรือค�ำตอบให้กับนักเรียนในระหว่างท�ำกิจกรรม เพื่อให้
นักเรียนได้เกิดแนวคิดของตนเอง

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยต่อไป
 	 1. ควรมีการจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน เพื่ออ่านจับใจความ ควบคู่กับ
การเรียนรู้ด้วยวิธีอื่น ๆ ที่หลากหลาย 
 	 2. ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่ออ่านจับใจความไปใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นอื่น ๆ หรือทุกระดับชั้น
	 3. ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ไปใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
อื่น ๆ เช่น คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ เป็นต้น
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