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ผลการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค STAD ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 
และความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่ม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง แรงและการเคลือ่นที่ 
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 3 กลุม่โรงเรยีนเครือข่ายเกาะกลางคลองยาง จงัหวดักระบี่ ก่อนและหลงั
การได้รับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD และ 
2) เปรียบเทียบความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่มในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนดังกล่าวหลัง
การได้รับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD กับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านคลองย่าหนัด จ�ำนวน 
16 คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการ
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จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD  จ�ำนวน 8 แผน
จัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน  30 ข้อ 
และ แบบประเมินความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่ม สถิติที่ใช้ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที (t-test)
ผลการวิจัยพบว่า
	 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
	 2) ความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่มของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีผลการประเมินอยู่ในระดับ 
ดี และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคญั : การจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์แบบซปิปา ผลสมัฤทธิท์างการเรียน ความสามารถในการท�ำงาน 
	      เป็นกลุ่ม

Abstract

	 The purposes of this research were to 1) compare learning achievement in the 
Science Course on Force and Motion of Prathom Suksa III students at Kho Klang Klong 
Yang Network School Cluster in Krabi Province, before and after participating in learning 
activity management by using CIPPA Model together with STAD Technique of Cooperative 
Learning, and 2) compare group working ability of the students with 70 percent criterion. 
The sample consisted of 16 Prathom Suksa III students at Ban Klongyanat School in Krabi 
province, obtained by cluster random sampling. The research instruments comprised 
of science learning management plans for CIPPA Model together with STAD Technique 
of Cooperative Learning, a science learning achievement test on the topic of Force and 
Motion, and group working ability evaluation form. Statistics used for data analysis were 
the mean, standard deviation and t-test
	 The research found that: 1) the post-learning achievement on the topic of Force and 
Motion of the experimental group students was higher than their pre-learning counterpart 
achievement at .05 level of significance. 2) the group working ability assessment of the 
experimental group students by using science learning management plans for CIPPA Model 
together with STAD Technique of Cooperative Learning  was at good level and statistically 
higher than 70 percent criterion at .05 level of significance.

Keywords : CIPPA Model, Learning achievement, Group working ability
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บทน�ำ

	 การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ในยุคปัจจุบัน เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
เรยีนรูผ่้านกิจกรรมท่ีหลากหลายเพือ่ให้ผูเ้รยีนสามารถศกึษาตามความชอบและความสามารถทีห่ลากหลาย
ของผู้เรียนแต่ละคน การเรียนรู้ที่มีพลังต้องเกิดจากแรงบันดาลใจของผู้เรียน เมื่อได้เห็นได้สัมผัส เข้าใจ 
และสนกุกบักจิกรรมตามทีผู่ส้อนได้ออกแบบการเรยีนรู ้ผูเ้รยีนได้คดิ จนิตนาการ ลงมอืท�ำ และวจิารณ์ผล 
การเรยีนการสอนทีส่ะท้อนความคดิพืน้ฐานของการมีส่วนร่วมทางประสบการณ์เรยีนรูภ้ายใต้บรบิททีแ่ตก
ต่างกัน โดยที่ผู้เรียนสร้างความรู้จากสิ่งที่สัมผัสและสื่อสารออกมาเป็นความรู้สึกนึกคิดของตนเองสะท้อน
เป็นส่ิงที่ได้เรียนรู้แบ่งปันสู่เพื่อนในชั้นเรียนท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ร่วมกัน ส่งเสริมการ
ศึกษาประชาธิปไตยอย่างสร้างสรรค์ ความรู้ที่ได้เกิดเป็นความเข้าใจที่คงทน (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558, 
น. 143-145)
	 พระราชบญัญัตกิารศกึษาแห่งชาต ิฉบบัที ่4  (ส�ำนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาต,ิ 2560) ได้
กล่าวไว้ในหมวดที ่4 มาตราที ่22 ว่าการจดัการศกึษาต้องยดึผูเ้รยีนทุกคนมคีวามสามารถเรยีนรูแ้ละพฒันา
ตนเองได้ และถือว่าผูเ้รยีนมคีวามส�ำคญัทีส่ดุ  และเป้าหมายของการจดัการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์ ตาม
หลักสูตรแกนกลางการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 3) คือ 
(1) เข้าใจหลักการ  ทฤษฎี และกฎที่เป็นพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์  (2) เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติ
ของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจ�ำกัดของการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์ (3) เพื่อให้มีทักษะที่ส�ำคัญในการศึกษา
ค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี (4) เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
มวลมนษุย์และสภาพแวดล้อมในเชงิทีม่อีทิธพิลและผลกระทบซึง่กนัและกนั (5) เพือ่น�ำความรู ้ความเข้าใจ
วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยไีปใช้ให้เกดิประโยชน์ต่อสงัคมและการด�ำรงชวีติ  ตรวจสอบ การทดลอง และ
น�ำผลทีไ่ด้มาจัดระบบเป็นหลกัการ แนวคดิและองค์ความรู ้(6) เพือ่พฒันากระบวนการคดิและจนิตนาการ 
ความสามารถในการแก้ปัญหา และการจัดการ ทกัษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตดัสินใจ และ 
(7) เพือ่ให้เป็นผูท้ีมี่จติวทิยาศาสตร์ มคีณุธรรม จรยิธรรม และค่านยิมในการใช้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
อย่างสร้างสรรค์ สิง่ทีส่�ำคญัควบคูก่นัไปคอืการจดักระบวนการเรยีนการสอนของผู้สอนทีค่วรจดัการเรยีนรู้ 
โดยวิธีการท่ีหลากหลายเพื่อให้ผู้เรียนมีสมรรถนะส�ำคัญ คือ น�ำความรู้เดิมประสบการณ์เดิมมาสร้าง 
ความรู้ใหม่ในบริบทที่ต่างออกไป (สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ, 2556, น. 55) 
	 แต่จากงานวิจัยของณพัฐอร บัวฉุน  นฤมล ยุตาคม  และพจนารถ สุวรรณรุจิ  (2559, น. 103-104) 
พบว่าในการจัดกระบวนการเรียนรู้ เมื่อครูมอบหมายงานให้ผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนไม่ให้ความร่วมมือในการ
ท�ำกจิกรรมและไม่ท�ำงานตามท่ีรบัมอบหมาย ผูเ้รียนบางคนชอบเล่น ชอบคุยกบัเพือ่น ซึง่ในบางครัง้ ผูเ้รียน
กลุม่นีจ้ะไม่ท�ำกจิกรรมอะไรร่วมกบัเพือ่นเลย ไม่ท�ำงานตามทีไ่ด้รบัมอบหมาย ไม่มงีานมาส่ง  ประกอบกบั
ในการประเมนิการทดสอบความสามารถพืน้ฐานของผูเ้รยีนระดบัชาต ิ(NT) ปีการศึกษา 2561 ของนกัเรยีน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลการสอบของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ซึ่งวัดการสอบด้านเหตุผล เครือ
ข่ายเกาะกลาง-คลองยาง สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากระบี่ จ�ำนวน 11 โรงเรียนพบ
ว่า มีคะแนนอยู่ที่ 25.71 – 54.92 โดยมีคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มโรงเรียนเท่ากับ 45.42 อยู่ในระดับพอใช้ 
และน้อยกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ ที่มีค่าเฉลี่ย 49.48  (ส�ำนักทดสอบทางการศึกษา, 2562) ปัจจัยหลัก
ที่ส่งผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน ซึ่งได้แก่ ปัจจัยคุณภาพของครูผู้สอน 
เทคนิควิธีการสอนและการจัดกระบวนการเรียนรู้ไม่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รู้จักการคิดวิเคราะห์ ขาดรูปแบบ
วิธีการสอนที่เหมาะสม และขาดครูที่มีความรู้ความสามารถในการจัดการเรียนการสอน (สถาบันทดสอบ
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การศึกษาแห่งชาติ, 2555 อ้างอิงใน จรุณี ศรีทาดี, 2559, น. 2)
	 วธิทีีเ่หมาะสมส�ำหรบัการเรยีนรูเ้พือ่ให้ได้ความรูม้ากทีส่ดุคอืการใช้วธิกีารหลาย ๆ  วธิ ีผสมกนั และ
ให้ผูเ้รยีนได้ลงมือท�ำเอง คดิเอง โดยผูส้อนเป็นเพยีงผูใ้ห้ค�ำแนะน�ำและไม่บอกค�ำตอบ เพือ่ให้ผูเ้รยีนแสวงหา
ค�ำตอบด้วยตนเอง (สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ, 2556, น. 58) กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวเป็นกระบวนการ 
เรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพ ไม่ได้มุ่งเน้น
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และเข้าใจเน้ือหาเพียงอย่างเดียว แต่ต้องมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทักษะ โดยเรียนรู้ 
ด้วยตนเอง เรียนรู้จากกิจกรรมค้นคว้าที่ก่อให้เกิดประสบการณ์ การกล้าแสดงออก การแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็น มีการช่วยเหลือกันในกลุ่มเพื่อน ๆ  และจะต้องเรียนรู้ทั้งทางทฤษฎีและปฏิบัติไปพร้อม ๆ  กัน 
(เบญจพร ปัณฑพลังกูร, 2551, น. 60) การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นอีกวิธีการจัดการเรียนการสอน
ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ส่งเสริมการการท�ำงานเป็นกลุ่มในการส่งเสริมการเรียนและเพิ่มพูนแรงจูงใจทาง 
การเรยีน โดยสมาชกิมกีารปฏสิมัพนัธ์ต่อกนัในการเรยีนรู ้และสมาชกิทกุคนจะได้รบัการกระตุน้ให้เกดิแรง
จูงใจเพื่อที่จะช่วยเหลือและเพิ่มพูนการเรียนรู้ของสมาชิกในทีม (สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2553, น. 3) 
	 จากเหตุผลข้างต้น จะเห็นว่ากระบวนการกลุ่มสามารถเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้ดีขึ้นได้ แต่
จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในชั้นเรียนวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสอนอยู่ พบว่าเมื่อมีการ
มอบหมายให้ท�ำงานกลุ่ม ผู้เรียนจะเลือกจับกลุ่มกับผู้เรียนที่ค่อนข้างเก่ง หรือผู้เรียนที่สนิทกัน โดยที่ 
ผู้เรียนที่มีความสามารถในการเรียนท่ีอ่อนกว่าจะไม่มีใครเลือกเข้ากลุ่ม และการท�ำงานของกลุ่มจะขึ้นอยู่
กับสมาชิกไม่กี่คนโดยที่ผู้เรียนคนอื่น ๆ มีบทบาทค่อนข้างน้อย ซึ่งท�ำให้การจัดกระบวนการสอนโดยใช้
กระบวนการกลุ่มไม่ได้ผลเท่าท่ีควร การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD (Student Team 
– Achievement Divitions) เป็นอีกรูปแบบการสอนหนึ่งที่สามารถน�ำมาแก้ปัญหา โดยการจัดการเรียน
รู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เป็นรูปแบบการสอนที่เผยแพร่โดย สลาวิน (Robert E. Stavin, 1995. 
pp. 2-7) เป็นการเรียนรู้แบบกลุ่มย่อย โดยท่ีมีสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกัน ซึ่งช่วยกันเรียนรู้ไป
สู่เป้าหมายของกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพากัน ความส�ำเร็จเกิดขึ้นในกลุ่ม โดยที่สมาชิกใช้ทักษะการ
ปฏสิมัพนัธ์ระหว่างบคุคลและทกัษะการท�ำงานกลุม่ย่อย และสมาชกิในกลุม่จะได้รบัรางวลัร่วมกนัเมือ่กลุม่
ท�ำคะแนนได้ถึงเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ นอกจากนี้แล้วการเน้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิด และการตัดสินใจ
อย่างเป็นระบบ สามารถสร้างองค์ความรู้ ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง สามารถน�ำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ�ำ 
และการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) เป็นอีกกระบวนการจัดการเรียนรู้หนึ่งที่ยึดผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง ซ่ึงเป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกค้นคว้า รวบรวมข้อมูลและสร้างสรรค์ความรู้
ด้วยตนเอง ตลอดจนฝึกตนเองให้มีวินัยรับผิดชอบในการท�ำงาน (กรมวิชาการ, 2539, น. 1-2)  ซึ่ง ทิศ
นา แขมมณี (2555, น. 282) ได้พัฒนารูปแบบการสอนนี้มาโดยยึดหลักการประสาน 5 แนวคิด ได้แก่ 
แนวคดิการสร้างความรู ้แนวคดิเก่ียวกบักระบวนการกลุม่และการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื แนวคดิเกีย่วกบัความ
พร้อมในการเรียนรู้ แนวคิดในการเรียนรู้กระบวนการ และแนวคิดในการถ่ายโอนข้อมูล ซึ่งแนวคิดเหล่านี้ 
เป็นแนวคิดที่ท�ำให้ผู้เรียนมีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Construction of   Knowledge) มีการพึ่งพา
และการปฏิสัมพันธ์ (Interaction) การมีทักษะกระบวนการ (Processing Skills) การเคลื่อนไหวร่างกาย 
(Physical Participation) และมีการประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้เรียนมาในสถานการณ์ต่าง ๆ (Application)  
ซึ่งท�ำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในสิ่งที่เรียน สามารถอธิบาย ชี้แจง ตอบค�ำถามได้ดี นอกจากนี้ยังได้พัฒนา
ทักษะในการคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การท�ำงานเป็นกลุ่ม การสื่อสาร ร่วมทั้งการใฝ่รู้ด้วย (ทิศนา 
แขมมณี, 2555, น. 284)
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	 จากการพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนจากคะแนนการทดสอบ
ความสามารถพื้นฐานของผู้เรียนระดับชาติ (NT) และพฤติกรรมในการเรียนรู้ของนักเรียนในโรงเรียนใน 
เครือข่ายเกาะกลางคลองยาง จังหวัดกระบ่ีแล้ว ผู้วิจัยจึงสนใจวิธีการในการแก้ปัญหาในการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD  มาใช้ในการแก้ปัญหาการเรียน
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน และความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่มของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง แรงและการเคล่ือนที ่ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนเครือข่ายเกาะกลางคลองยาง จังหวัดกระบี่ ก่อนและหลังการได้รับการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD
     	 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่มในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ดงักล่าว หลงัการได้รบัการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์แบบซปิปาร่วมกบัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนคิ 
STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 70

สมมุติฐานการวิจัย

	 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงและการเคล่ือนที่ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่ม
โรงเรียนเครือข่ายเกาะกลางคลองยาง จังหวัดกระบี่ หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 
ซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้  
	 2. ความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุม่ในการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนดงักล่าว หลงัจากได้รับ 
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70

การจดัการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์แบบซปิปาร่วมกบัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนคิ STAD

	 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เป็น
แนวคดิในการจดัการเรยีนรูท้ีผ่นวกข้ันตอนการจัดการเรยีนรูแ้บบซิปปา และการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื 
ด้วยเทคนิค STAD ผู้วิจัยได้ก�ำหนดเป็น 6 ขั้นตอนดังนี้
	 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นการทบทวนความรู้เดิม
	 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม โดยมีขั้นตอนย่อยดังนี้
	 	     1.  ขั้นการแสวงหาความรู้ใหม่
	 	     2.  ขั้นการศึกษาท�ำความเข้าใจความรู้ใหม่ และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม
	 	     3.  ขั้นการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม
	 	     4.  ขั้นการสรุปและจัดระเบียบความรู้
	 	     5.  ขั้นการปฏิบัติและแสดงผลงาน
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	 ขั้นตอนที่ 3 ขั้นการประยุกต์ใช้ความรู้
	 ขั้นตอนที่ 4 ขั้นการทดสอบหลังเรียน
	 ขั้นตอนที่ 5 ขั้นการหาคะแนนพัฒนาการ
	 ขั้นตอนที่ 6 ขั้นการให้รางวัลเป็นกลุ่ม 
 

วิธีการด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองโดยผู้วิจัยด�ำเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้
	 ขั้นที่ 1 ก�ำหนดกรอบแนวคิดโดยศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ
ซิปปา และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD  และการจัดกิจกรรมการท�ำงานเป็นกลุ่ม 
	 ขั้นที่ 2 ก�ำหนดวิธีการด�ำเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้
	 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 2. ตัวแปรที่ศึกษา
	 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 4. วิธีด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
	 5. การวิเคราะห์ข้อมูล            
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนเครือข่ายเกาะกลางคลองยาง จังหวัด
กระบี่ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวนทั้งหมด 12 โรงเรียน จ�ำนวน 241 คน
	 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านคลองย่าหนัด ประจ�ำภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 16 คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)
2. ตัวแปรที่ศึกษา
	 1. ตัวแปรอสิระ ได้แก ่การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบรว่มมอืด้วย
เทคนิค STAD เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 
	 2. ตัวแปรตาม ได้แก่
	    2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่
	    2.2  ความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่ม
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย
	 1. แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
STAD จ�ำนวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ละ 2-3 ช่ัวโมง รวมทั้งส้ิน 18 ช่ัวโมง 
ตรวจสอบความสมบรูณ์ของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน เป็นการตรวจสอบความสอดคล้อง 
ความเหมาะสม ความเที่ยงตรง ของเนื้อหา จุดประสงค์ และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ และน�ำมาปรับปรุง
แก้ไขตามค�ำแนะน�ำ
	 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ 
ข้อละ 1 คะแนน รวมทั้งสิ้น 30 คะแนน ตรวจสอบค่าความสอดคล้อง (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 
ท่าน ได้ค่าความสอดคล้องท่ี 1.00 น�ำมาทดสอบหาค่าความยากได้ 0.23-0.70 หาค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่
ระหว่าง 0.21-0.59 และทดสอบค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับ โดยการใช้วิธี คูเดอร์ริชาร์ดสัน โดย
ใช้สูตร KR20 มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.74



153วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ

ปีที่ 20 ฉบับที่ 1 เดือน มกราคม-มิุนายน 2563

	 3. แบบประเมินความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่มเป็นแบบสังเกตใช้ในการสังเกตการท�ำเป็นก
ลุ่มของนักเรียนจ�ำนวน 10 ข้อ ให้คะแนนตามระดับความถี่ในการท�ำงาน 5 ระดับตามมาตรส่วนประมาณ
ค่าของลิเคิร์ท (Likert rating scale)  คือ 5, 4, 3, 2, 1 ตรวจสอบความสอดคล้อง (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ
จ�ำนวน 3 ท่าน ได้ค่าความสอดคล้องที ่1.00 และทดสอบหาความเชือ่มัน่โดยการหาค่าสมัประสทิธิแ์อลฟา 
(Alpha coefficient: ) มีความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.91
4. วิธีด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ผูว้จิยัด�ำเนนิการเกบ็รวบรวมข้อมลูผลการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกบัการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ดังนี้	
	 1. ทดสอบก่อนเรียน โดยการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เรื่อง แรงและ
การเคลื่อนที่  ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3
	 2. ท�ำการสอนกลุ่มตัวอย่างโดยการแบ่งกลุ่มตัวอย่างตามระดับการเรียนรู้โดยใช้ผลการสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนประจ�ำปีการศึกษา 2561 เป็นเกณฑ์ โดยก�ำหนดแต่ละกลุ่มมีนักเรียนระดับ เก่ง 1 
คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน สอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ใช้เวลาการสอน 9 ครั้ง ครั้งละ 2 ชั่วโมง รวมเป็นเวลา 18 ชั่วโมง
	 3. ประเมินความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่ม โดยการสังเกตการท�ำงานของสมาชิกในกลุ่ม 
ระหว่างผู้เรียนท�ำกิจกรรม บันทึกลงในแบบประเมินความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่ม 
	 4. ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่องแรงและการ
เคลื่อนที่ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ฉบับเดิม
	 5. ตรวจสอบผลการสอบ โดยการตรวจคะแนนผลการสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนกลุม่
ตัวอย่าง แล้วน�ำคะแนนมาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมุติฐานและสรุปผลการวิจัย
	 6. การตรวจสอบผลการประเมินความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่ม น�ำคะแนนในแบบประเมิน
มาหาค่าโดยวิธีการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมุติฐานและสรุปผลการวิจัย
5. การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ในการท�ำวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตรวจสอบสมมุติฐาน ดังนี้
	 1. เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีน ก่อนและหลงัการได้รบัการเรยีนโดยการจดัการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD โดยการใช้วิธีการทดสอบ
ค่าที (paired sample t-test) 
	 2. การวิเคราะห์พฤติกรรมการท�ำงานเป็นกลุ่มเป็นรายตัวชี้วัดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  
วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน�ำไปแปรผลโดยการเปรียบเทียบกับเกณฑ์
ค่าเฉลี่ย 5 ระดับ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 103)
	 ค่าเฉลี่ยระหว่าง   4.51-5.00   หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ ดีมาก
	 ค่าเฉลี่ยระหว่าง   3.51-4.50   หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ ดี
	 ค่าเฉลี่ยระหว่าง   2.51-3.50   หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ ปานกลาง
	 ค่าเฉลี่ยระหว่าง   1.51-2.50   หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ น้อย
	 ค่าเฉลี่ยระหว่าง   1.00-1.50   หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ น้อยที่สุด
	 และใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที (one sample t-test) ใน
การทดสอบความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่ม
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สรุปผลการวิจัย

	 การศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
STAD ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ และความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่ม 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  กลุ่มโรงเรียนเครือข่ายเกาะกลางคลองยาง จังหวัดกระบี่ สรุปได้ดังนี้
	 1. นกัเรียนทีไ่ด้รบัการเรยีนรูด้้วยวธิกีารจัดการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์แบบซปิปาร่วมกับการเรยีนรูแ้บบ
ร่วมมอืด้วยเทคนคิ STAD โดยการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน (ตารางที ่
1) และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05 (ตารางที ่2) 

ตารางท่ี 1 แสดงผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเรือ่งแรงและการเคล่ือนทีข่องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ก่อน 
                 และหลังการได้รับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย 
	      เทคนิค STAD

ลำ�ดับที่  
(กลุ่มตัวอย่าง)

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)

ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ ฯ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ ฯ

1 9 18

2 8 16

3 9 15

4 8 21

5 7 26

6 7 20

7 12 21

8 10 21

9 10 23

10 7 15

11 7 12

12 19 26

13 11 16

14 8 17

15 7 14

16 11 21

เฉลี่ย 9.38 18.83
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ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ของนักเรียนชั้น 
                    ประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการได้รับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับ 
               การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD  

ตารางท่ี 3 แสดงค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่มของนกัเรยีน 
	      ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

	 2. นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่มในระดับ ดี (ตารางที่ 3) และผลการ
ประเมนิความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุม่สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมนียัส�ำคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05 
(ตารางที่ 4)

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน n  S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 16 9.38 3.05 10.41* .00

หลังเรียน 16 18.88 4.16

*p < .05  

ตัวชี้วัด  S.D.
การแปรผล 

(ระดับคุณภาพ)

1. การวางแผนการทำ�งานร่วมกัน 3.71 1.27 ดี

2. การแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบภายในกลุ่ม 4.06 1.20 ดี

3 ความรับผิดชอบในการทำ�งานที่ได้รับมอบหมาย 4.16 1.49 ดี

4. ความกระตือรือร้นในการทำ�งาน 4.28 1.96 ดี

5. การใช้เวลาในการทำ�งานอย่างเหมาะสม 4.19 1.56 ดี

6 .การให้ความร่วมมือของสมาชิก 4.19 1.39 ดี

7. การแก้ปัญหาภายในกลุ่ม 3.94 1.93 ดี

8. การมีขั้นตอนในการทำ�งานอย่างมีระบบ 3.81 1.30 ดี

9. การแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม 4.00 1.00 ดี

10. การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 4.13 1.12 ดี

เฉลี่ยรวม 4.04 0.19 ดี
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ตารางที่ 4 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่มในการเรียนวิทยาศาสตร์ของ 
	   	  นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 หลงัการได้รบัการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์แบบซปิปาร่วมกับ 
	 	  การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

	 จากตารางที่ 4 นักเรียนในแต่ละกลุ่มมีความสามารถในการท�ำงานกลุ่มในแต่ละครั้งสรุปได้ดังนี้
	 การประเมินครั้งที่ 1 นักเรียนในแต่ละกลุ่มมีความสามารถในการจัดการกลุ่มค่อนข้างน้อย โดยคน
เก่งในกลุ่มจะเป็นคนท�ำงานเป็นส่วนใหญ่
	 การประเมนิครัง้ที ่2 นกัเรยีนเริม่มกีระบวนการท�ำงานเป็นกลุม่รูจ้กัการแบ่งหน้าทีค่วามรบัผดิชอบ
แต่ยังขาดกระบวนการแก้ปัญหาท�ำให้งานออกมายังไม่สมบูรณ์และไม่เสร็จตามเวลา
	 การประเมินครัง้ที ่3 นกัเรียนรูจ้กัการแก้ปัญหาและการรกัษาเวลาในการท�ำงานมากข้ึนมกีารแสดง
ความคิดเห็นเพิ่มขึ้น
	 การประเมินครั้งที่ 4 นักเรียนเริ่มวางแผนในการท�ำงานแต่จะใช้เวลามากจึงท�ำให้ท�ำงานช้าและ 
ส่งงานไม่ทันและการแก้ปัญหาในยังไม่ดี
	 การประเมนิครัง้ท่ี 5 นกัเรยีนมีการวางแผนทีด่ขีึน้ท�ำให้งานเสรจ็ตามเวลา การแก้ปัญหาในกลุม่ดขีึน้ 
และมีการแสดงความคิดภายในกลุ่มเพิ่มขึ้น
	 การประเมินครัง้ที ่6 นกัเรยีนรูจ้กัการวางแผนทีด่ ีมกีารแบ่งงานตามหน้าที ่รูจ้กัการแก้ปัญหาภายในกลุม่ 
	 การประเมินครั้งที่ 7 นักเรียนเริ่มคุ้นเคยกับกระบวนการเรียนรู้เป็นกลุ่มมีกระบวนการท�ำงานอย่าง
เป็นขั้นตอนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างดี
	 การประเมนิครัง้ที ่8 นกัเรยีนท�ำงานกลุม่ได้ด ีมคีวามร่วมมอืภายในกลุ่มดมีาก และชืน่ชมกบัผลงาน
ของกลุ่ม รวมทั้งการยอมรับความคิดเห็นและการแก้ปัญหาในกลุ่มดีขึ้น
	 จากการประเมินการท�ำงานเป็นกลุ่มของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้ง 8 ครั้งท�ำให้สรุปได้ว่า นักเรียนมี
ความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่มในระดับ ดี และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05
  

อภิปรายผล

	 ผลการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกบัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนคิ STAD ทีม่ต่ีอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ และความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่ม ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนเครือข่ายเกาะกลางคลองยาง จังหวัดกระบี่ พบว่า

กลุ่มที่
ครั้งที่ประเมิน

 S.D. t Sig.  
1 2 3 4 5 6 7 8

1 78 82 82 84 80 86 88 92 84.00 4.54 8.73* .00

2 66 82 86 80 86 82 90 92 83.00 8.00 4.60* .00

3 58 80 80 74 80 80 88 88 78.50 9.49 2.53* .02

4 61 70 76 74 78 78 84 88 76.13 8.29 2.09* .04

*p < .05
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	 1. ผลการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนและหลงัได้รบัการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์แบบ
ซปิปาร่วมกบัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนคิ STAD เรือ่งแรงและการเคล่ือนที ่พบว่าผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการจัดการเรียนรู ้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ จากการวิจัยครั้งนี้จะเห็นว่านักเรียนมีคะแนนผลการประเมินก่อนเรียนมีคะแนน
เฉลีย่อยูใ่นระดบัต�ำ่ แต่เมือ่ได้รบัการเรยีนรูโ้ดยการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์แบบซปิปาร่วมกับการเรยีนรู ้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD แล้ว ผลการประเมินหลังเรียนสูงขึ้นทุกคน ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์แบบซิปปาเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางส่งเสริมการเรียนรู้ส่งเสริมที่ให้ผู้
เรยีนเป็นผูส้ร้างความรูด้้วยตนเอง ซึง่นอกจากการผูเ้รยีนจะต้องเรยีนรู้ด้วยตนเองและพึง่พาตนเองแล้วยงั
ต้องพึ่งพาการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ๆ และสิ่งแวดล้อม รวมทั้งต้องอาศัยกระบวนการท�ำงานต่าง ๆ หลาย
กระบวนการเป็นเครือ่งมอืในการสร้างองค์ความรูป้ระกอบกบัมีการเคลือ่นไหวทางกายอย่างเหมาะสม ท�ำให้
ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดี ซึ่งเป็นความรู้ที่มีความหมายต่อตนเอง และความรู้ความเข้าใจที่เกิดขึ้น จะมีความลึกซึ้ง
และอยู่คงทนมากขึ้นเมื่อผู้เรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  (ทิศนา แขมมณี, 2555, น.282) 
นอกจากนี ้ในการท�ำวจิยัในครัง้นีไ้ด้น�ำการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนคิ STAD มาบรูณาการร่วมใน
การจดัการเรียนการสอน ซ่ึงการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเป็นวธิกีารจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นกระบวนการกลุม่ที่
มีสมาชิกคละความสามารถ เก่ง-ปานกลาง-อ่อน ร่วมคิดร่วมกันท�ำงาน ซึ่งผู้เรียนที่เก่งกว่าสามารถอธิบาย
ให้ผู้เรียนที่อ่อนกว่าเข้าใจเนื้อหาสาระที่ได้เรียนรู้ โดยการสื่อสาร สนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันภายใน
กลุ่มนี้ ท�ำให้ผู้เรียนสามารถตอบค�ำถามและท�ำแบบทดสอบได้ จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson and 
Johnson, 1987, pp. 45-50 อ้างองิใน จรณุ ีศรทีาด,ี 2559, น.72) ได้กล่าวว่าสาเหตทุีท่�ำให้การเรียนแบบ
ร่วมมือได้ผลว่านักเรียนเก่งท่ีเข้าใจค�ำสอนของครูได้ดี จะเปล่ียนค�ำสอนของครูเป็นภาษาพูดของนักเรียน 
แล้วอธบิายให้เพือ่นฟังและท�ำให้เพือ่นเข้าใจได้ดขีึน้ การสอนแบบตวัต่อตวั ท�ำให้นกัเรยีนได้รบัความเอาใจ
ใส่และมคีวามสนใจมากยิง่ข้ึน นกัเรยีนทกุคนต่างช่วยกนัและกนั เพราะครคูดิคะแนนเฉล่ียทัง้กลุ่ม นกัเรียน
ทุกคนเข้าใจว่า คะแนนของตนมีส่วนช่วยลดและเพิ่มคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม ดังน้ันทุกคนต้องพยายาม
อย่างเต็มที่ จึงท�ำให้การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD มีความกระตือรือร้นมากขึ้น สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ ศรีวิกาญจน์ กรุมรัมย์ (2559) ที่พบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้การประสานห้าแนวคิด
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่อง พันธุศาสตร์ 
สูงกว่าก่อนเรียน นอกจากน้ียังสอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญญาพร หลังสันเทียะ (2554) ที่พบว่า 
นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมโดยใช้กระบวนการสอนแบบซิปปามีคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังการทดลองสูง
กว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ อุมาภรณ์ ไชยเจริญ (2556) ที่พบ
ว่านักเรียนที่ได้รับการใช้การสอนแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถามและเทคนิคการใช้ผังกราฟฟิก 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน นอกจากนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของสรไกร   
วรครบรุ ี(2549) ทีพ่บว่านกัเรยีนทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้รปูแบบการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้เทคนคิ STAD 
มคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนด และสอดคล้องกบังานวจิยัของฮสุน ีสาและ  ณฐันิี 
โมพันธุ์ และธิดารัตน์  วิชยดิษฐ์. (2560) ที่พบว่านักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ร่วมกับ
การแสดงทางวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียน
	 2. ผลการประเมินความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่ม ความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่มของ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างได้รับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือด้วย
เทคนคิ STAD มผีลการประเมนิตวัชีว้ดัเรยีงตามล�ำดบัตามค่าเฉลีย่จากมากสดุไปน้อยสุด ดงันี ้1) ตวัชีว้ดัที่ 
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4 ความกระตือรือร้นในการท�ำงาน อยู่ในระดับคุณภาพ ดี 2) ตัวชี้วัดที่ 6 การให้ความร่วมมือของสมาชิก 
อยู่ในระดับคุณภาพ ดี 3) ตัวชี้วัดที่ 5 การใช้เวลาอย่างเหมาะสม อยู่ในระดับคุณภาพ ดี 4) ความรับผิด
ชอบในการท�ำงานที่ได้รับมอบหมาย อยู่ในระดับคุณภาพ ดี 5) ตัวชี้วัดที่ 10 การยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่น อยู่ในระดับคุณภาพ ดี 6) ตัวชี้วัดที่ 2 การแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบภายในกลุ่ม อยู่ในระดับ ดี 
7) การแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม อยู่ในระดับคุณภาพ ดี 8) ตัวชี้วัดที่ 7 การแก้ปัญหาภายในกลุ่ม อยู่
ในระดับคุณภาพ ดี 9) ตัวชี้วัดที่ 8 การมีขั้นตอนอย่างมีระบบ อยู่ในระดับคุณภาพ ดี และ 10) ตัวชี้วัดที่ 1 
การวางแผนการท�ำงานอย่างเป็นระบบ อยู่ในระดับคุณภาพ ดี เมื่อเฉลี่ยทุกตัวชี้วัด ความสามารถในการ
ท�ำงานกลุม่ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 เมือ่ได้รบัจดัการเรยีนรูแ้บบซปิปาร่วมกับการเรยีนรูแ้บบร่วม
มือด้วยเทคนิค STAD มีระดับคุณภาพ ดี และเมื่อน�ำไปทดสอบทางสถิติเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า
สูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งผลการประเมินที่เกิดขึ้น ค่าที่ได้ยังอยู่ในระดับดี ซึ่ง
ยังไม่มีการปฏิบัติในระดับดีมาก เนื่องจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ยังมีมีกระบวนการท�ำงานเป็นที่
ยังไม่เป็นระบบ นักเรียนยังพึ่งพาคนเก่งและไม่ค่อยใช้กระบวนการคิดที่เป็นระบบ ท�ำให้ในการประเมิน
ครั้งแรก ๆ นักเรียนยังได้คะแนนการท�ำงานเป็นกลุ่มท่ีน้อย แต่เมื่อได้รับการเรียนรู้และความคุ้นเคยใน
การท�ำงานแล้วนักเรียนเริ่มเข้าใจในการท�ำงานเป็นกลุ่มมากขึ้นท�ำให้มีคะแนนการประเมินที่สูงขึ้นในการ
ประเมินครั้งต่อมา ส่งผลให้การประเมินผลมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และอยู่ในระดับ ดี
	 ความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่มอยู่ในระดับ ดี เนื่องมาจากการการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
แบบซิปปาและการเรียนรู้แบบรว่มมอืดว้ยเทคนิค STAD เป็นการเรียนรูท้ี่สง่เสริมการท�ำงานเปน็กลุ่ม โดย
สมาชิกในกลุ่มพยายามช่วยเหลือในการท�ำงานร่วมกัน มีการตั้งเป้าหมายร่วมกัน มีการด�ำเนินงาน มีการ
ติดต่อสื่อสารประสานงาน ตัดสินใจร่วมกัน ร่วมกันคิด ร่วมกันแก้ปัญหา เพื่อให้บรรลุเป้าหมายร่วมกัน 
(Button 1974; ทิศนา แขมมณี , 2555; เบญจวรรณ ศรีสุริยกานนท์, 2534 และ นิพนธ์ จิตต์ภักดี, 2528) 
นอกจากนี้การสื่อสารในนักเรียนด้วยกันจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ที่ดีเกิดประสิทธิภาพ เนื่องจากผู้เรียน
สามารถใช้ภาษาท่ีสื่อสารท่ีเข้าใจกันง่าย แต่อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาผลการประเมินค่าเฉลี่ยของความ
สามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่มแยกตามตัวชี้วัดพบว่า การวางแผนอย่างเป็นอย่างเป็นระบบ อยู่ในอันดับ
สุดท้าย จากการสังเกตพบว่านักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีการท�ำงานค่อนข้างรีบเร่งโดยไม่มี
การวางแผนที่รอบคอบ ส่งผลต่อตัวชี้วัด ในการมีขั้นตอนในการท�ำงานอย่างมีระบบเป็นตัวชี้วัดที่มีผลการ
ประเมนิล�ำดบัรองสดุท้าย ส่วนตวัชีว้ดัทีม่ผีลการประเมนิความสามารถในการท�ำงานเป็นกลุ่มมากทีส่ดุคอื 
ความกระตือรือร้นในการท�ำงาน เนื่องจากการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาและ
การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ส่งเสริมให้ผู้เรียนพร้อมที่จะเรียนรู้ มีประสาทการรับรู้ที่ตื่นตัว มี
การเคลื่อนไหวทางกาย (ทิศนา แขมมณี, 2555) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปรัชญา ละงู (2560) ที่ได้
ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้รายวิชาชีววิทยา เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก ด้วยการจัดการเรียน
รู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  5 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการท�ำงานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่าความสามารถในการท�ำงานกลุ่ม
จากการเรียนรู้แบบวัฏจักร 5 ขั้น ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมืออยู่ในระดับคุณภาพสูงมาก
	 โดยสรปุแล้วการจดัการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์แบบซปิปาร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนคิ ST
ADในการวจิยัครัง้นีเ้ป็นการเรยีนรูท้ีมุ่ง่เน้นให้ผูเ้รยีนเกดิความรูค้วามเข้าในเรือ่งทีเ่รยีนอย่างแท้จรงิโดยอา
ศัยกระบวนการกลุ่ม เพื่อพัฒนากระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม และกระบวนการหาความรู้โดยการฝึก
คิด ฝึกปฏิบัติ โดยใช้ทักษะการท�ำงานกลุ่มเพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น นอกจากนี้ 
ผู้เรียนยังได้พัฒนาความสามารถทางด้านสังคมและอารมณ์มากขึ้นด้วย รวมทั้งสามารถประยุกต์ใช้ความรู้
ที่ได้มาใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้อีกด้วย 
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ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์
	 1. ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
ผู้สอนควรชี้แจงนักเรียนให้เข้าใจกระบวนการในการท�ำงานเป็นกลุ่ม การรู้บทบาทหน้าที่ของตนเอง และ
ควรสร้างบรรยากาศให้เอื้อต่อการเรียนรู้ เพื่อให้เกิดผลดีต่อการเรียนรู้ที่ดีขึ้น
	 2. การแบ่งผู้เรียนในการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ควรมี
การแบ่งผูเ้รยีนในแต่ละกลุม่ให้เหมาะสม เพือ่ให้ผู้เรยีนได้เรยีนรูผ่้านกระบวนการกลุ่มทีม่สีมาชกิคละความ
สามารถที่ใกล้เคียงกันทุกกลุ่ม
	 3. ผู้สอนควรจัดกิจกรรมที่หลากหลายในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD โดยสอดคล้องกับเนื้อหาในบทเรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และสามารถพัฒนาทักษะต่าง ๆ ของผู้เรียนได้มากขึ้น
	 4. ผูส้อนควรเสรมิแรงด้วยวธิกีารทีเ่หมาะสมกับช่วงวยัของผู้เรยีน เพือ่กระตุน้การเรยีนรูข้องนกัเรยีน
ให้มปีระสทิธภิาพยิง่ข้ึน เช่น การให้รางวลัเป็นสิง่ของหรอืของทีร่ะลึกกบักลุม่ทีไ่ด้คะแนนสงูสดุแทนการตดิ
ประกาศ เป็นต้น
	 5.  ผู้สอนควรมีการน�ำกระบวนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมอืโดยวิธอีืน่ ๆ  มาใช้ในการจดัการเรยีนรูก้ารสอนวชิาวทิยาศาสตร์และวชิาอืน่ ๆ  อยา่งเหมาะสม

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
	 1. ควรศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาและการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค STAD เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการท�ำงานกลุ่ม ในเนื้อหาอื่น ๆ 
ของวิชาวิทยาศาสตร์ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ครอบคลุมเนื้อหาและบริบทอื่น ๆ 
หรือชั้นเรียนอื่น ๆ 
	 2. ควรศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาและการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนคิ STAD เพือ่พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ร่วมกบัตวัแปรอืน่ ๆ  เช่น ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ 
เจตคติต่อวิทยาศาสตร์  กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และความคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น
	 3. ควรศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบซิปปาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือ
เทคนิคการจัดการเรียนรู้อื่น ๆ เพราะการเรียนรู้แบบซิปปาท�ำให้เกิดการเรียนรู้ที่คงทน และการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ท�ำให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ เกิดการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง มีการช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ ส่งผล
ให้เกิดการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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