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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนกับสถานศึกษาในการสร้างรูปแบบที่ส่งเสริม

จิตสาธารณะในระดับก่อนประถมศึกษา  2) สร้างรูปแบบส่งเสริมจิตสาธารณะในระดับก่อนประถมศึกษาที่สอดคล้องกับความ

ต้องการและศักยภาพของชุมชนและสถานศึกษา 3) ศึกษาผลการใช้รูปแบบส่งเสริมจิตสาธารณะในระดับก่อนประถมศึกษาที่มี

ต่อพฒันาการด้านสงัคม ด้านอารมณ์และจติใจเพือ่หาข้อสรปุส�ำหรบัการเรยีนรู ้และพฒันาด้วยกระบวนการวจิยัและพัฒนาโดย

ประยกุต์ใช้ระเบยีบวธิวีจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมส่ีวนร่วมแล้วรวบรวมข้อมลูด้วยวธิกีารการสัมภาษณ์ระดบัลึก การจดักลุ่มสนทนา 

และการสงัเกตพฤตกิรรม จากผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญัอนัได้แก่ ผูบ้รหิารสถานศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษา ผู้ปกครอง และนกัเรยีน 

และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการแปลความหมายข้อมูลแล้วสร้างมโนทัศน์และสรุปผลการวิจัยพบว่า

	 1. รูปแบบการมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนกับสถานศึกษาในระดับก่อนประถมศึกษามีลักษณะดังนี้ การมีส่วนร่วมกิจกรรม

ประชมุคณะกรรมการ  การมส่ีวนร่วมกิจกรรมประชมุผูป้กครอง การมส่ีวนร่วมกิจกรรมในการระดมทนุ  การมส่ีวนร่วมกจิกรรม

กบัองค์กรท้องถิน่ การมส่ีวนร่วมกจิกรรมในการออมทรพัย์และการด�ำเนนิชวีติตามแนวปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงและการมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมส�ำคัญต่าง ๆ 

	 2. รปูแบบการส่งเสรมิจติสาธารณะตามความต้องการและศกัยภาพของชมุชนและสถานศึกษาประกอบไปด้วย การส่งเสรมิ	

จติสาธารณะโดยการเรยีนรูเ้รือ่ง ศาสนา ประเพณ ีและวฒันธรรมของท้องถิน่ การส่งเสรมิจิตสาธารณะโดยการเรยีนรูเ้รือ่งอาชพี

ในชมุชน การส่งเสรมิจติสาธารณะโดยการเรยีนรูเ้กีย่วกับสิง่แวดล้อมในชุมชน การส่งเสรมิจติสาธารณะโดยการเรยีนรูเ้รือ่งสุขภาพ

อนามัย การส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการเรียนรู้เรื่องประชาธิปไตยและวินัยนักเรียน รูปแบบการส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการ

เรียนรู้เรื่องการออมทรัพย์ การส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการเรียนรู้เรื่องธนาคารความดี การส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการเรียนรู้

เรื่องข่าวสารภายนอกชุมชน  

	 3. การมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนกับสถานศึกษาเพื่อส่งเสริมจิตสาธารณะยังส่งผลไปยังพัฒนาการด้านสังคม ด้านอารมณ์

และจิตใจของเด็กนักเรียนในระดับก่อนประถมศึกษาที่สอดคล้องกับความต้องการของชุมชนและของประเทศชาติ 
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Abstract
	 The purposes of this research are 1) to study the process of the participation  between community and 

school  in order to find out the public mind  supporting model by the participation in pre- primary school 

education level, 2) to make the model which concerns  the public  mind supporting model integrating the 

participation of the community and the academy in pre-primary education level, and 3) to study the results 	

of the public mind supporting model which could influence social, emotion, and mind development. 	

This research was for finding out the conclusion of learning and development by using research and 	

development process. The research methodology was participation, in-depth interview, focus group 	

interview, and behavior observation from the school administrator, school committee,  parents, and students. 	

The data were analyzed by data interpretation creating concept and concluding in order to obtain learning 

and development. 

	 The results of the study found that 1) the public mind supporting model consisted of the committee 	

participation, parents’ participation, fund raising, local government participation, money saving 	

participation and sufficiency economy life, and activities on important days. 2) The public mind supporting 

model  based on demands and the potential of the community and the schools comprised of religion, 

tradition, and indigenous culture learning, the community’s career learning, environment learning in the 

community, health promotion learning, democracy and discipline learning of students, money saving 	

learning, ethical bank learning, and learning of  news from other communities. 3) The participation between 

community and the schools has improved students’ society, emotion,  and mind which conform to the 

needs of community and country. 

Keywords: Participation, Public mind

บทน�ำ
	 การส่งเสริมจิตสาธารณะให้กับเด็กถือว่าเป็นเรื่องส�ำคัญ

ยิ่งในสังคมปัจจุบันเพราะสังคมก�ำลังมีปัญหาในหลาย ๆ ด้าน

ไม่ว่าเรื่องของยาเสพติด ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาปากท้อง 	

ปัญหาครอบครวั เป็นต้น ล้วนเป็นปัญหาทีม่ผีลเกดิมาจากการ

ขาดจิตส�ำนึก จิตสาธารณะท้ังสิ้น ดังน้ันการปลูกฝังเรื่องจิต

สาธารณะให้กับเด็กตั้งแต่ยังเล็กอยู่ถือว่าเป็นสิ่งส�ำคัญ เพราะ

เด็กเปรียบเสมือนผ้าขาวจะแต่งเติมสีอะไรลงไปก็เป็นสีนั้น  

ดังนั้น การส่งเสริมจิตสาธารณะให้กับเด็กจึงไม่ใช่หน้าที่ของ

ใครคนใดคนหนึง่ทีส่ามารถด�ำเนนิการได้แล้วประสบผลส�ำเรจ็ 

แต่ควรเป็นหน้าที่ความรับผิดชอบร่วมกันของชุมชนกับสถาน

ศึกษา  ที่จะต้องมีความตระหนัก เห็นความส�ำคัญ มีส่วนรับรู้

รับทราบเพ่ือร่วมมือกันในการส่งเสริมจิตสาธารณะให้กับเด็ก

ตามบริบทของชุมชม บริบทของโรงเรียน เพื่อเด็กจะได้อยู่ใน

สังคมได้อย่างมีความสุขในอนาคต โรงเรียนบ้านแม่ขรี (สวิง

ประชาสรรค์) เป็นโรงเรียนที่เกิดจากการเห็นความส�ำคัญของ

การศึกษาที่ก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมในหลาย ๆ รูปแบบ ไม่ว่า	

การมีส่วนร่วมของคณะกรรมการสถานศึกษาในการพัฒนา

โรงเรียน การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง การมีส่วนร่วมในการ

ระดมทุน ในส่วนของการมีส่วนร่วมในการส่งเสริมและพัฒนา

จิตสาธารณะของเด็กในระดับก่อนประถมศึกษานั้น มีแต่ไม่

เป็นรูปธรรมมากนัก ดังนั้นผู้วิจัยในฐานะศึกษานิเทศก์ ซ่ึงได้

รบัมอบหมายให้ดแูลการจดัการศกึษาระดบัปฐมวยั เหน็ความ

ส�ำคัญของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามหลักสูตรการ

จัดการศึกษาระดับปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ที่มุ่งให้เด็กมี

พัฒนาการด้าน ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
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ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกต่างระหว่าง

บคุคล มคีณุธรรม จริยธรรม และมจีติใจทีด่งีาม พร้อมตระหนกั

ถึงความร่วมมือระหว่างชุมชนกับสถานศึกษา ที่จะจับมือและ

ร่วมกนัในการส่งเสริมจติสาธารณะให้เดก็นกัเรยีนในระดบัก่อน

ประถมศึกษา  เพราะถือว่าสิ่งเหล่าน้ีเป็นรากฐานท่ีส�ำคัญของ

ชีวิต ในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมให้สูงขึ้นอีกด้วย เพราะ

ถ้าหากชมุชนสามารถเข้ามารบัรูแ้ละรูส้กึเป็นส่วนหนึง่โรงเรยีน

แล้วนัน้กจ็ะเป็นผูก้�ำหนดรปูแบบการส่งเสรมิจติสาธารณะตาม

บรบิทของชมุชนตนเอง ตามก�ำลงัความสามารถ ตามภมูปัิญญา

ที่สะสมมาเป็นเวลานานให้กับบุตรหลานของตัวเอง ก็จะเกิด

ความภาคภูมิใจ และรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของโรงเรียน รู้สึกมี	

ส่วนร่วมในการพัฒนา  ครูเองก็จะสมานสามัคคีกับชุมชนมาก

ยิ่งขึ้นเข้าใจซึ่งกันและกันมากยิ่งขึ้น สิ่งใดก็ตามถ้าได้เข้ามามี

ส่วนร่วมด้วยความเสมอภาคเป็นธรรมและรู้สึกเป็นเจา้ของ ก็

จะท�ำให้มีความสุข งานทุกอย่างก็จะลุล่วงไปด้วยดีถึงแม้จะ

มีอุปสรรคเพียงใดก็ตาม ซ่ึงจะส่งผลต่อการพัฒนาชุมชนและ

สถานศึกษาให้มีความเจริญก้าวหน้าในทุก ๆ ด้าน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพ่ือศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนกับ

สถานศกึษาในการสร้างรปูแบบทีส่่งเสรมิจติสาธารณะในระดบั

ก่อนประถมศึกษา

	 2. เพื่อสร้างรูปแบบส่งเสริมจิตสาธารณะในระดับก่อน

ประถมศึกษาที่สอดคล้องกับความต้องการและศักยภาพของ

ชุมชนและสถานศึกษา

	 3. เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบส่งเสริมจิตสาธารณะ

ในระดับก่อนประถมศึกษาที่มีต่อพัฒนาการด้านสังคม ด้าน

อารมณ์และจิตใจ

วิธีการวิจัย
	 การวิจัยเรื่องรูปแบบการส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการ

มีส่วนร่วมระหว่างชุมชนกับสถานศึกษาในระดับก่อนประถม

ศึกษา  โรงเรียนบ้านแม่ขรี (สวิงประชาสรรค์) ต�ำบลแม่ขร ี

อ�ำเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง ได้ด�ำเนินการไปตามลักษณะ

ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory  

Action  Research ) ภายใต้แนวคดิทีว่่าการมส่ีวนร่วมเกิดจาก

การตั้งข้อสงสัยต่อความสัมพันธ์ที่ไม่เท่าเทียมกัน (Unequal  

Relationship) ในการพัฒนา  เช่น ใครเป็นผู้มีส่วนร่วม ใคร

เป็นผู้ก�ำหนดหรือตีความการมีส่วนร่วมว่าเกี่ยวข้องกับใคร

บ้าง  ท�ำเพื่อใคร และท�ำไมจึงท�ำ ตลอดจนถึงการตั้งค�ำถามต่อ

จริยธรรมพื้นฐานในการวิจัยในการเข้ามาร่วมการพัฒนาท่ีจะ

ไปสูค่วามเท่าเทยีมกนั และเชือ่ว่าชาวบ้านเป็นผู้ทีอ่ยูก่บัข้อมลู

นัน้จะอยูก่บัความจรงิเป็นผูท้ีรู้่ดเีท่ากบัผูว้จิยัหรอือาจมากกว่า

ด้วยซ�้ำไปในการที่จะให้ข้อมูล และเลือกปฏิบัติการใดก็ตาม

ที่จะน�ำไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิต เลือกปัญหา หาแนวทาง

แก้ไข เลือกแนวทางในการปฏิบตัเิพือ่ไปสู่การเปล่ียนแปลงและ

พฒันา (ปารชิาต ิวลยัเสถยีร, 2543, น. 388-389) จากแนวคดิ

ดังกล่าวซึ่งตรงกับบริบทของชุมชนบ้านแม่ขรีที่ว่าชาวบ้าน

มีความพร้อมมีความสนใจชุมชนของตนเองและเป็นผู้อยู่กับ

ข้อมลูอยูก่บัความเป็นจรงิ  เป็นผูท้ีจ่ะให้ข้อมลูและเลอืกปฏบิตัิ

ในการทีจ่ะส่งเสรมิจติสาธารณะของเดก็นกัเรยีนในระดบัก่อน

ประถมศึกษา  เพื่อการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาศักยภาพของ

เด็กนักเรียนในระดับก่อนประถมศึกษา  โดยดึงความสามารถ

ศักยภาพ ความรู้ ของทั้งชุมชนสถานศึกษา ผู้ปกครอง ผู้วิจัย

มา ร่วมคดิ ร่วมวางแผน ร่วมท�ำ ร่วมออกแบบการจดัการเรยีนรู ้ 	

ร่วมจัดประสบการณ์การเรยีนรู ้รวมวดัผลประเมนิผลการเรยีนรู้  	

ดังนั้นจึงเลือกประยุกต์ใช้วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน

ร่วมเข้ามาในการส่งเสรมิจติสาธารณะของเดก็นกัเรยีนในระดบั

ก่อนประถมศกึษา โดยแบ่งระยะการวจิยัออกเป็น 3 ระยะเพือ่

ให้ได้ข้อมูลที่ครบสมบูรณ์ ดังนี้

	 ระยะที่ 1 เพื่อศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมระหว่าง

ชุมชนกับสถานศึกษาในการหารูปแบบที่ส่งเสริมจิตสาธารณะ

ในระดับก่อนประถมศึกษา  โดยการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สร้างความไว้เนื้อเชื่อใจ การให้เห็นความ

ส�ำคัญของการส่งเสริมจิตสาธารณะ การสร้างความตระหนัก 

สร้างแบบสัมภาษณ์ระดับลึก หาคุณภาพเครื่องมือ การ

สัมภาษณ์ระดับลึก และการจัดกลุ่มสนทนา

	 ระยะที ่2 เพือ่สร้างรปูแบบส่งเสรมิจติสาธารณะในระดบั

ก่อนประถมศึกษาที่สอดคล้องกับความต้องการและศักยภาพ

ของชุมชนและสถานศึกษา  โดยการสังเคราะห์ข้อมูลจากการ

สมัภาษณ์ระดบัลึกผูบ้รหิารสถานศกึษา กรรมการสถานศกึษา

และผู้ปกครองนักเรียนและจากการจัดกลุ่มสนทนาผู้ปกครอง

นักเรียนในระดับก่อนประถมศึกษา

	 ระยะที่ 3 เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบการส่งเสริมจิต

สาธารณะในระดับก่อนประถมศึกษาที่มีต่อพัฒนาการด้าน

สังคม ด้านอารมณ์และจิตใจ โดยการจัดท�ำแผนการจัด
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ประสบการณ์การเรยีนรูใ้นระดับก่อนประถมศกึษาจ�ำนวน 20 

แผน จดัประสบการณ์การเรยีนรูต้ามแผนการจัดประสบการณ์

การเรยีนรูใ้นระดบัก่อนประถมศกึษา จ�ำนวน 20 สปัดาห์ สร้าง

แบบประเมนิพฒันาการ ประเมนิผลการใช้รปูแบบการส่งเสรมิ

จิตสาธารณะโดยผู้ปกครอง ประเมินผลการใช้รูปแบบการส่ง

เสริมจิตสาธารณะโดยคุณครู

ระยะที่  1  เพื่ อศึกษา
กระบวนการมีส่วนร่วม
ระหว่างชุมชนกับสถาน
ศึกษาในการหารูปแบบที่
ส ่งเสริมจิตสาธารณะใน
ระดับก่อนประถมศึกษา

ระยะที่ 2 เพื่อสร้างรูปแบบที่
ส่งเสริมจิตสาธารณะในระดับ
ก่อนประถมศึกษาของชุมชน
และสถานศึกษา

ระยะที่3 เพื่อศึกษาผลการใช้
รปูแบบท่ีส่งเสรมิจติสาธารณะ
ในระดับก่อนประถมศึกษาที่มี
ต่อพัฒนาการด้านสังคม ด้าน
อารมณ์ และจิตใจ
 

ประเมินผลการใช้รูปแบบ
การส่งเสริมจิตสาธารณะ
ด้านสงัคม อารมณ์และจติใจ

1.	 สร้างแบบประเมินพัฒนาการ
2.	 ประเมินผลการใช้รูปแบบการส่งเสริมจิต	
	 สาธารณะโดยผู้ปกครอง
3.	 ประเมินผลการใช้รูปแบบการส่งเสริมจิต	
	 สาธารณะโดยคุณครู

พัฒนาการด้านสังคม อารมณ์และ
จิตใจในระดับก่อนประถมศึกษา

1.	 จดัท�ำแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใน	
	 ระดับก่อนประถมศึกษาจ�ำนวน 20 แผน
2.	 จัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแผนการจัด	
	 ประสบการณ์การเรยีนรู้ในระดบัก่อนประถม	
	 ศึกษา จ�ำนวน  20  สัปดาห์

1.	 แผนการจัดประสบการณ์การ	
	 เรียนรู้ในระดับก่อนประถมศึกษา	
	 จ�ำนวน 20 แผน
2.	 ประสบการณ์การเรียนรู ้ตาม	
	 แผนการจัดประสบการณ์การ	
	 เรียนรู้ในระดับก่อนประถมศึกษา

สังเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ระดับลึกและ
ผู ้บริหารสถานศึกษากรรมการสถานศึกษาและ
ผู ้ปกครองนักเรียนและจากการจัดกลุ ่มสนทนา	
ผู้ปกครองนักเรียนในระดับก่อนประถมศึกษา

1.	 รูปแบบการมีส่วนร่วมในระดับ	
	 ก่อนประถมศึกษา
2.	 รูปแบบการส่งเสริมจิตสาธารณะ	
	 ในระดับก่อนประถมศึกษา

1.	 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
	 เกี่ยวข้อง
2.	 สร้างความไว้เนื้อเชื่อใจ
3.	 การเห็นความส�ำคัญของการส่งเสริม
	 จิตสาธารณะ
4.	 การสร้างความตระหนัก
5.	 สร้างแบบสัมภาษณ์ระดับลึก
6.	 หาคุณภาพเครื่องมือ
7.	 การสัมภาษณ์ระดับลึก
8.	 การจัดกลุ่มสนทนา

1.  กรอบแนวคิดในการวิจัย
2.  ประวัติความเป็นมาของชุมชน
3.  ประวัติความเป็นมาของโรงเรียน
 

ขั้นตอนการด�ำเนินงาน การด�ำเนินงาน การด�ำเนินงาน
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ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย
	 1.	 การมส่ีวนร่วมระหว่างชมุชนกบัสถานศกึษาในการ

หารปูแบบท่ีส่งเสรมิจติสาธารณะในระดบัก่อนประถมศกึษา

	 การมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนกับสถานศึกษาในการหา	

รปูแบบทีส่่งเสรมิจิตสาธารณะในระดบัก่อนประถมศกึษา เป็น

สิ่งที่ด�ำเนินการมานานแล้วแต่ยังไม่เป็นรูปธรรมมากนัก จะ

ด�ำเนินการร่วมกันในระดับประถมศึกษา  เมื่อผู้ท�ำวิจัยร่วมกับ

สถานศึกษาและชุมชนได้เล็งเห็นความส�ำคัญของการมีส่วน

ร่วมในระดับก่อนประถมศึกษา  จึงได้ด�ำเนินการให้มีส่วนร่วม

กันมากขึ้นโดยเริ่มจาก

	 	 1.1	 รูปแบบการมีส่วนร่วมกิจกรรมประชุมคณะ

กรรมการสถานศึกษาในการประชมุในครัง้นีผู้ว้จัิยได้เชญิคณุคร ู

คณะกรรมการสถานศึกษามาปรึกษาหารือในการท่ีจะพัฒนา

เด็กนักเรียนในระดับก่อนประถมศึกษาโดยคณะกรรมการ

สถานศึกษาแต่ละท่านให้ความเห็นชอบโดยให้เหตุผลว่าการ

พัฒนาเด็กในระดับก่อนประถมศึกษาเป็นสิ่งที่ดี เพราะถ้าเด็ก

ได้รับสิ่งที่ดีที่ถูกที่ควรตั้งแต่เด็กก็จะมีผลต่อไปในอนาคตด้วย  

คณะกรรมการสถานศกึษาให้ความสนบัสนนุเตม็ทีไ่ม่ว่าจะเป็น  

แรงกาย  แรงใจ  ก�ำลังทรัพย์  การให้ความร่วมมือในทุกครั้งที่

มีการร้องขอจากสถานศึกษา

	 	 1.2	 รูปแบบการมส่ีวนร่วมกจิกรรมประชมุผูป้กครอง

ในระดบัก่อนประถมศกึษา เป็นการเรียกประชมุหลงัจากมกีาร

ประชุมรวมของโรงเรียน โดยทางคณะครูในระดับชั้นสายช้ัน

อนุบาลจะเป็นคนรับผิดชอบในการประชุม ในการประชุมครั้ง

แรกจะมีการพูดท�ำความเข้าใจกับผู้ปกครองในหลาย ๆ เร่ือง  

หลังจากน้ันจะมีการเลือกตัวแทนผู้ปกครองในระดับอนุบาล

เป็นคณะกรรมการบริหารช่วงช้ันอนุบาลจ�ำนวน 9 คน โดย

มีประธาน 1 คน รองประธาน 2 คน กรรมการ 5 คน และ

คุณครูหัวหน้าสายชั้นอนุบาลเป็นกรรมการและเลขานุการ

โดยต�ำแหน่ง ซึ่งคณะกรรมการชุดนี้มีหน้าที่ให้การบริหาร

จดัการเรือ่งต่าง ๆ  ในระดบัอนบุาลให้มกีารพัฒนาโดยองค์ร่วม  

นอกจากนั้นแล้วยังมีคณะกรรมการระดับห้องเรียนอีกชุดหนึ่ง

เพื่อมีไว้ให้ด�ำเนินการพัฒนาห้องเรียนต่าง ๆ ตามสมควร

	 	 1.3	 รูปแบบการมีส่วนร่วมกิจกรรมในการระดม

ทุน ในระดับก่อนประถมศึกษามีการระดุมทุนโดยส่วนมาก

จะขอบริจาคโดยครูรับหน้าท่ีสอนในช่วงชั้นอนุบาลและ

หัวหน้าช่วงชั้นอนุบาลก็มีการมีส่วนร่วมในการระดมทุนใน

การน�ำเงินมาพัฒนาในระดับก่อนประถมศึกษาโดยเริ่มจาก

ปี พ.ศ. 2540 ที่หัวหน้าสายช้ันได้ย้ายมาอยู่ที่โรงเรียนบ้าน

แม่ขรี (สวิงประชาสรรค์) และได้ท�ำการสอนในระดับก่อน

ประถมศึกษาเพราะจบการศึกษาปฐมวัยโดยตรง ตลอดเวลา

ที่อยู่ในก็ได้พัฒนาบริเวณโรงเรียนเพราะสมัยก่อนไม่มีอะไร

เลยแม้แต่บริเวณที่เด็กจะเล่นและท�ำกิจกรรม จึงได้คิดท�ำไป

ทีละนิดโดยตัวเองบริจาคบ้างและชักชวนผู้ปกครองที่มีจิต

ศรัทธาเข้ามาร่วมมือกันท�ำและพัฒนา  ปีพ.ศ. 2541 เริ่มท�ำ

โดยการปรับหน้าห้องเรียนก่อนเอาดินและหินมาถมเนื้อที่จะ

ได้เดินสะดวกโดยร่วมมือกับผู้ปกครองบริจาคซื้อ หลังจาก

นั้นท�ำตลอดแนวสายชั้นก่อนประถมศึกษา  ต่อจากนั้นก็จัด	

สวนหย่อมปลูกต้นไม้ปรับปรุงไปตลอดจนดูสวยงาม หลังจาก

นั้นก็เข้ามาจัดการเรียนการสอนโดยผลิตสื่อใช้เงินส่วนตัวของ

ตัวเองและพัฒนาห้องเรียนอย่างเต็มรูปแบบตามหลักวิชาการ

จดัการศกึษาในระดบัก่อนประถมศกึษามาตลอด ปีพ.ศ. 2550 

ในระดับก่อนประถมศึกษายังไม่มีโรงอาหาร ห้องน�้ำ ก็ได้ร่วม

ท�ำกับผู้ปกครองสร้างโรงอาหาร 1 หลัง ห้องน�้ำ 3 ห้อง รวม

เป็นเงิน 180,000 (หนึ่งแสนแปดหมื่นบาทถ้วน) ต่อจากนั้นก็

มาท�ำสนามเดก็เล่น ตอนนัน้ยงัขาดเครือ่งเล่นสนามจงึได้ไปขอ

ความอนุเคราะห์จาก นายกสมบัติ ชนะสิทธิ์ ท่านได้บริจาคมา 

5 อย่าง เช่น อุโมงค์ เครื่องหมุน 6 ที่นั่ง ที่กระดกขึ้นลง 3 ที่ 

บ้านจ�ำลอง แล้วก็พัฒนามาเรื่อยจนถึงปัจจุบัน

	 	 1.4	 รปูแบบการมส่ีวนร่วมกจิกรรมในการท�ำงานกบั

องค์กรท้องถิน่ในส่วนนีท้างสถานศกึษาโดยเฉพาะในระดบัก่อน

ประถมศึกษาจะได้รบัการสนบัสนนุในเรือ่งอาหารเสรมินมและ

อาหารกลางวันเท่านั้น

	 	 1.5	 รปูแบบการมส่ีวนร่วมกจิกรรมในการออมทรัพย์

และด�ำเนนิชวีติตามแนวปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงในระดับ

ก่อนประถมศกึษาได้มรีปูแบบการมีส่วนร่วมในการออมทรพัย์

โดยผู้ปกครองน�ำเงนิฝากเด็กมาออมไว้กบัคณุครปูระจ�ำชัน้หรอื

ให้เดก็ออมเงนิทีเ่หลอืจาการซือ้ขนมในตอนเทีย่งน�ำฝากคณุครู

ประจ�ำชั้น  และการมีส่วนร่วมในการท�ำแปลงผักให้กับเด็กใน

ระดับก่อนประถมศึกษาได้ปลูกผัก เม่ือผักโตจะได้น�ำกลับไป

รับประทานที่บ้าน

	 	 1.6	 รูปแบบการมีส่วนร่วมในกิจกรรมส�ำคัญ ๆ ซึ่ง

กิจกรรมส�ำคัญน้ีทางโรงเรียนก็ได้ด�ำเนินการในหลายรูปแบบ

เช่น กิจกรรมวันแม่ กิจกรรมแข่งขันกีฬาสี กิจกรรมวันส�ำคัญ

ต่าง ๆ  ซึง่กจิกรรมเหล่านีล้้วนเน้นการมส่ีวนร่วมของผู้ปกครอง

และคนในชุมชนเข้ามาร่วมด้วยเสมอ ๆ
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	 2.	 รูปแบบการส่งเสริมจิตสาธารณะในระดับก่อน

ประถมศึกษา

	 ผูว้จิยัร่วมกบัชมุชนกบัสถานศกึษาได้ศกึษาหลกัสตูรการ

ศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 แล้ว ร่วมกันวิเคราะห์ถึงรูป

แบบการส่งเสริมจิตสาธารณะในระดับก่อนประถมศึกษาและ

ได้รูปแบบดังนี้

	 	 2.1	 รูปแบบการส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการเรียน

รู้เรื่อง ศาสนา  ประเพณี และวัฒนธรรมของท้องถิ่น จากการ

สัมภาษณ์ระดับลึก การจัดกลุ่มสนทนาเก่ียวกับการส่งเสริม

จิตสาธารณะนี้ปรากฏว่าผู้ปกครองเสนอความคิดก็ตรงกับจุด

มุ่งหมายในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยท่ีว่าให้เด็กมีคุณธรรม

จริยธรรม รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมโดยมุ่งเน้น	

จิตสาธารณะ (การร่วมมือ, เอาใจเขามาใสใจเรา, การเอื้อเฟื้อ

เผื่อแผ่) สืบเนื่องจากการสอนเก่ียวกับศาสนาและวัฒนธรรม

เป็นการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม โดยจะต้องปลูกฝัง

ให้เด็กมีความรักเพื่อนและสัตว์เลี้ยง ไม่ท�ำร้ายผู้อื่น ไม่ท�ำให้

ผู้อ่ืนเดือดร้อน รู้จักแบ่งปัน ช่วยเหลือ ไม่แย่งหรือหยิบของ

ผู้อื่นมาเป็นของตนเอง มีน�้ำใจ ซ่ึงตรงกับค�ำสอนของศาสนา

ทั้งศาสนาอิสลามและศาสนาพุทธ และในการพัฒนาคุณธรรม

ชมุชนกบัสถานศกึษาได้ร่วมมอืกนัโดยเดก็ทีน่บัถอืศาสนาพทุธ

จะต้องสวดมนต์หน้าเสาธงทกุเช้าและไปท�ำบญุในวนัพระและ

วนัส�ำคญัทางศาสนาโดยมผีูป้กครองไปร่วมด้วยทกุครัง้ ส�ำหรบั

เด็กที่นับถือศาสนาอิสลามก็จะประกอบพิธีทางศาสนาทุกเช้า

หน้าเสาธงเหมอืนกนัและในโรงเรยีนกม็ห้ีองละหมาดไว้ส�ำหรบั

เด็กได้ประกอบพิธีในช่วงบ่ายด้วย และในส่วนพัฒนาการ

คุณธรรมด้านอื่น ๆ  ชุมชนกับสถานศึกษาก็ช่วยกันจัดกิจกรรม

ให้มีพัฒนาการสอดคล้องกันในทุก ๆ  ด้านในแต่ละกิจกรรมใน

แต่ละวันด้วย

	 	 2.2	 รูปแบบการส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการเรียนรู้	

เร่ืองอาชีพในชุมชน เป็นการส่งเสริมจิตสาธารณะท่ีมุ่งเน้น

การร่วมมือ เอาใจเขามาใส่ใจเรา การเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่เป็นหลัก 

เนื่องจากเด็กได้เรียนรู้อาชีพของพ่อแม่ ในการพัฒนาในเรื่อง

นี้จากการจัดกลุ่มสนทนากลุ่มผู้ปกครองปรากฏว่าผู้ปกครอง

ต้องการให้เด็กได้ปฏิบัติจริงในการปลูกผักในโรงเรียน โดยม	ี

ผู ้ปกครองมาร่วมด้วยช่วยกันกับทางสถานศึกษาเป็นการ	

ปลกูฝัง การร่วมมอื เอาใจเขามาใส่ใจเรา การเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ ใน

อาชพีการรู้จกัการท�ำมาหากนิเพือ่เป็นรากฐานต่อไปในอนาคต  

นอกจากนั้นแล้วยังมีการสอนเก่ียวกับอาชีพท่ีท�ำในสมัยก่อน

โดยให้ผูรู้ ้ปราชญ์ในชุมชนเข้ามาสอน  และผูป้กครองทีมี่ความรู้	

มาสอนเป็นเรื่อง ๆ ไป  และในการสอนในแต่ละเรื่องก็มุ่งเน้น

ส่งเสรมิจติสาธารณะทางด้านต่าง ๆ  เพือ่ให้เดก็มปีระสบการณ์

ที่ซึมซับไปเรื่อย ๆ

	 	 2.3	 รูปแบบการส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการเรียนรู้	

สิ่งแวดล้อมในชุมชน เป็นการจัดกิจกรรม ให้กับเด็กในระดับ

ก่อนประถมศึกษาที่สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการจัดการ

ศึกษาในระดับปฐมวัยที่ให้มีความรักในธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อม  

วัฒนธรรม และเป็นการส่งเสริมจิตสาธารณะ (การร่วมมือ, 

เอาใจเขามาใส่ใจเรา, การเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่) เป็นหลักเน่ืองจาก

ส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการเรียนรู้เกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมนั้น

เป็นการส่งเสรมิให้เดก็นกัเรยีนรูจ้กัการอนรุกัษ์วฒันธรรมและ

ส่ิงแวดล้อม เดก็ต้องรูจ้กัการท�ำความเคารพ การทิง้ของให้ถกูที่ 	

การรู ้จักใช้ส่ิงของที่ใช้ร่วมกัน รู ้จักดูแลรักษาส่ิงแวดล้อม 	

ส่ิงเหล่านี้เป็นความต้องการตามหลักสูตรแต่จากการจัดกลุ่ม

สนทนาผู้ปกครองนักเรียนมีความต้องการให้ทางสถานศึกษา

จัดกิจกรรมในเรื่องต่อไปนี้ เรื่องธรรมชาติ สอนเกี่ยวกับการ

ปลูกต้นไม้ การรักษาต้นไม้ อย่าท�ำลายสิ่งแวดล้อม ให้เขารู้จัก

ส่ิงแวดล้อมใกล้ตัวของเขาภายในโรงเรียน เช่น รักษาความ

สะอาดในห้อง การเก็บของ การถอดรองเท้า  ใส่รองเท้า  เก็บ

กวาด รดน�ำ้ต้นไม้  พาเดก็ไปน�ำ้ตก  เช่นพาไปเกบ็ใบไม้ นบัใบไม้  

เก็บก้อนหินจัดวางก้อนหินเป็นต้นซึ่งส่ิงเหล่านี้ล้วนเป็นการ	

ส่งเสรมิปลูกฝังจติสาธารณะโดยการซึมซบัประสบการณ์ทีด่จีน

ติดเป็นนิสัยแบบอัตโนมัติในอนาคต 

	 2.4	 รปูแบบการส่งเสรมิจติสาธารณะโดยการเรยีนรูเ้รือ่ง

สขุภาพอนามยั จากการสมัภาษณ์ระดบัลกึและจากการจัดกลุม่

สนทนาผูป้กครองนกัเรยีนปรากฏว่า ผูป้กครองต้องการให้สอน

เกีย่วกบัตวัเอง การช่วยเหลอื การตืน่นอน สอนให้เดก็หดัแปรง

ฟัน อาบน�ำ้ สระผม  ถสูบูก่่อนมาโรงเรยีน การเลือกรบัประทาน

อาหารเช่น ให้เลือกรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ มีผัก มีไข่  

ครบ 5 หมู่ ต้องการให้สอนในเรื่องการดูแลตัวเองให้สะอาด

และปลอดภัยจากอันตรายต่าง ๆ ในการส่งเสริมจิตสาธารณะ

โดยเรียนรู้ในเรื่องสุขภาพอนามัยนี้เป็นการกิจกรรมที่มุ่งเน้น

จิตสาธารณะ การเคารพกฎกติกา  การเอาใจเขามาใส่ใจเรา

เป็นหลักโดยให้นกัเรยีนมสุีขภาพร่างกายแขง็แรงสมบรูณ์ มนี�ำ้

หนกัส่วนสงูและมีเส้นรอบศรีษะตามเกณฑ์ ในส่วนการส่งเสริม

จติสาธารณะชมุชนกบัสถานศกึษากไ็ด้จดักจิกรรมให้สอดคล้อง

กนัไปเพือ่ให้เดก็มพัีฒนาคณุธรรมในทกุ ๆ  ด้านไปพร้อม ๆ  กนั  
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และชมุชนต้องการให้เจ้าหน้าทีอ่นามยั พยาบาล และแพทย์ได้

มีส่วนร่วมเข้ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับเด็กในเรื่องนี้ด้วย 

ประกอบกับโรงเรียนอยู่ตรงกันข้ามกับโรงพยาบาลและไม่ไกล

กบัสถานอีนามัยมคีวามผกูพนัทีจ่ะช่วยเหลอืเก้ือกลูกนัมานาน 

จึงมีความสะดวกในการเชิญและได้รับการตอบรับเป็นอย่างดี

จากเจ้าหน้าที่อนามัย นอกจากน้ันแล้วเด็กก็ยังได้ไปเรียนรู้ใน

โรงพยาบาลได้เห็นคนป่วย ได้เห็นวิธีการท�ำงานของคุณหมอ

และพยาบาลด้วย

	 2.5 รปูแบบการส่งเสรมิจติสาธารณะโดยการเรยีนรู้เรือ่ง

ประชาธปิไตยและวนิยันกัเรยีน เป็นสิง่ทีจ่ดักจิกรรมทีม่กีารจดั

ท�ำอยู่แล้วในโรงเรียนตั้งแต่ในระดับก่อนประถมถึงระดับชั้น

ประถมศกึษา โดยมุง้เน้นการส่งเสรมิจติสาธารณะ (การร่วมมอื 	

เอาใจเขามาใส่ใจเรา  การเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่) เป็นหลักอยู่แล้ว

โดยในก่อนประถมศึกษาจากการสัมภาษณ์ระดับลึกและจาก

การจัดกลุ่มสนทนาปรากฏว่า  ชุมชนกับสถานศึกษาต้องการ

ให้นักเรียนได้ปฏิบัติตามกฎกติกาของห้องเรียน ของโรงเรียน 

การรู้จักเลือกผู้น�ำในห้องเรียน การรู้จักเป็นผู้น�ำและผู้ตามที่ดี 	

การยืนแถวให้เป็นระเบียบเรียบร้อย การไม่แย่งสิ่งของกัน 

และมคีวามรบัผดิชอบโดยการแบ่งหน้าทีก่นัรบัผดิชอบบรเิวณ

โรงเรยีนและในห้องเรยีนเช่น ท�ำความสะอาดห้องน�ำ้ ห้องเรยีน 

เกบ็กวาดขยะใบไม้ ส่วนในห้องเรยีนกช่็วยกนัจดัเกบ็และกวาด

ตามมุมต่าง ๆ ให้เรียบร้อย และส่วนทางผู้ปกครองก็ให้ไปฝึก

นักเรียนที่บ้านตามสมควรที่พอจะท�ำได้

	 2.6	 รปูแบบการส่งเสรมิจติสาธารณะโดยการเรยีนรูเ้รือ่ง

การออมทรัพย์ จากการสัมภาษณ์ระดับลึกและการจัดกลุ่ม

สนทนาปรากฏว่าชุมชนกับสถานศึกษาต้องการให้มีการจัด

ท�ำบญัชอีอมทรพัย์ในโรงเรียนเพือ่ให้เดก็ได้น�ำเงนิมาฝากไว้กบั

ทางโรงเรียนเมื่อสิ้นเดือน คุณครูก็จะน�ำเงินนักเรียนไปฝากกับ

ธนาคารออมสนิ สาขาแม่ขร ี พอสิน้ปีกจ็ะมกีารคดิดอกเบีย้ให้

กับนักเรียนทุกคนและเม่ือนักเรียนเลื่อนช้ันก็มอบให้ครูห้อง

ต่อไปเรื่อย ๆ เป็นการปลูกฝังจิตสาธารณะการเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ 

ส่วนที่บ้านผู้ปกครองก็จะมีกระปุกออมสินไว้ให้เด็กได้สะสม

เงิน ผู้ปกครองบอกว่าถ้าเด็กมีเงินเก็บเยอะ เด็กก็จะมีโอกาส

ให้คนอื่นท่ีล�ำบาก รู้จักท�ำบุญ รู้จักการให้ เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ได้

โดยอัตโนมัติ เป็นการซึมซับไปเรื่อย ๆ

	 2.7	 รปูแบบการส่งเสรมิจติสาธารณะโดยการเรยีนรูเ้รือ่ง

ธนาคารความดี เป็นการท�ำบันทึกความดีของเด็กนักเรียนใน

ระดับก่อนประถมศึกษา  โดยการสังเกตพฤติกรรมเด็กแล้วจด

บันทึก โดยที่โรงเรียนคุณครูเป็นผู้บันทึก ส่วนที่บ้านผู้ปกครอง

เป็นผู้บันทึก ซ่ึงมีวิธีการสะสมแต้มเป็นคะแนนแล้วให้รางวัล

โดยค�ำชมหรือส่ิงของ เพื่อเป็นแรงจูงใจในการท�ำความดี แต่

ในการท�ำด้วยวิธีนี้ผู้ปกครองบอกว่าควรระวังเพราะบางครั้ง

เด็กท�ำเพื่อต้องการรางวัลเท่านั้น จึงต้องด�ำเนินการด้วยความ

ระมัดระวังเป็นพิเศษเพราะการท�ำความดีแล้วมีคนคอยชื่นชม

ส่งเสรมิความดนีัน้จะค่อยซมึซบัในตวัเดก็จนตดิเป็นนสัิยต่อไป

ในอนาคต

	 2.8	 รูปแบบการส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการเรียนรู้	

เกี่ยวกับข่าวสารภายนอกชุมชนเป็นการส่งเสริมจิตสาธารณะ 

(การร่วมมอืเอาใจเขามาใส่ใจเรา การเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่) โดยชมุชน

มแีนวคดิว่าถ้าเดก็มคีวามรูเ้กีย่วกบัเรือ่งราวภายในชมุชนอย่าง

เดียวก็คงจะไม่ได้ เพราะอนาคตเด็กจะต้องออกไปอยู่นอก

ชมุชนจงึท�ำให้ผู้ปกครองตระหนกัถงึเรือ่งนี ้จงึได้เสนอให้มกีาร

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่ิงที่อยู่ภายนอกชุมชนด้วยโดยพาเด็ก

นักเรียนไปทัศนศึกษานอกสถานที่ และมีการอ่านข่าวให้เด็ก

ทราบและให้เด็ก ๆ น�ำเสนอข่าวที่ตัวเองรับฟังมาเล่าเพื่อนใน

แต่ละวันเพื่อส่งเสริมจิตสาธารณะ (การร่วมมือ เอาใจเขามา

ใส่ใจเรา  การเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่) ไปในตัวด้วยเพราะปัจจุบันการ

สอนอยู่ในโรงเรียนอย่างเดียวก็คงไม่เพียงพอจะต้องให้ผู้เรียน

ได้รับประสบการณ์ตรงบ้างจะได้น�ำความรู้ที่ได้รับมาประยุกต์

ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ดีขึ้น

	 3.	 ผลการพฒันารปูแบบการส่งเสรมิจติสาธารณะทีม่ี

ผลต่อพัฒนาการในระดับก่อนประถมศึกษา

	 จากการมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนกับสถานศึกษาเพื่อ	

ส่งเสริมจิตสาธารณะในระดับก่อนประถมศึกษา พบผลที่มีต่อ

พัฒนาการของเด็กนักเรียน รายละเอียดดังนี้

	 	 3.1	 พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ นักเรียนเป็น

เด็กร่าเริงแจ่มใสอารมณ์ดีทุกคน มีความสุขในการเรียนรู้อีก

ด้วย บางคนเม่ือปฏิบัติกิจกรรมบางอย่างจะน่ังร้องเพลงไป

ด้วยอย่างมีความสุข   นักเรียนรู้จักการช่วยเหลือตนเองและ

ผู้อื่นในชุมชนได้ดีทุกคนตามศักยภาพ นักเรียนสนใจช่ืนชมมี

ความสุขกบัเสียงเพลงทีไ่ด้รบัฟังในชมุชนและในโรงเรยีนเพราะ

เวลามีเสียงเพลงและดนตรี นักเรียนจะมีความสุขโต้ตอบทันที

เช่น ร้องเพลงตามเพลงนั้นหรือเต้นตามเพลงนั้น นักเรียนรู้จัก

รักษาสิ่งของที่ใช้ร่วมกันในชุมชนได้ทุกคน และยังรู้จักคุณค่า

ของส่ิงของและประหยดัส่ิงของนัน้ด้วย นกัเรยีนแสดงความรกั

เพื่อน บิดา มารดา ญาติพี่น้องบุคคลและสัตว์เลี้ยงในชุมชนได้
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ทกุคน นกัเรยีนรูจ้กัแบ่งปันสิง่ของทีต่วัเองมใีห้แก่เพือ่น ๆ  และ

บุคคลอื่นได้โดยไม่หวงของน้ัน ๆ นักเรียนอาสาท�ำงานให้กับ

คุณครู พ่อแม่ญาติพี่น้องและคนทั่วไปโดยไม่หวังผลตอบแทน

ได้ทกุคน นกัเรยีนมคีวามรบัผดิชอบต่อหน้าทีไ่ด้ด ี สิง่เหล่านีท้ี่

กล่าวมาเป็นผลมาจากเดก็เปรยีบเสมอืนผ้าขาว ผูใ้หญ่จะปลกู

ฝังเตมิแต่งหรือสอนอะไรก็ได้เดก็กจ็ะรบัรูเ้รว็มาก แต่ต้องฝึกฝน

กันนานพอสมควร เพราะเด็กจะมาจากต่างพ่อต่างแม่ ต่าง	

สิ่งแวดล้อมและต่างวัฒนธรรม

	 	 3.2	 พัฒนาการด้านสังคมนักเรียนรู้จักการรอคอย

ตามล�ำดบัก่อนหลงัทกุคน นกัเรียนสามารถเป็นผู้น�ำและผูต้าม

ได้ทกุคนและปฏบิตักิจิกรรมทกุอย่างด้วยความสขุทกุกจิกรรม 

ปฏิบัติตามกฎกติกาข้อตกลงของห้องเรียน โรงเรียน และ

ครอบครัวและชมุชนโดยมกีารตกัเตอืนเป็นบางครัง้ มคีวามรับ

ผดิชอบต่อหน้าที ่ทกุคนทัง้ทีบ้่าน ทีโ่รงเรยีนและในชุมชน เคารพ	

สทิธ์ของผูอ้ืน่ทัง้ในโรงเรยีน ในครอบครวัและในชุมชนได้ทกุคน

และยังมีใจดีชอบช่วยเหลือเพื่อนและคน ๆ อื่นด้วย นักเรียน

ปฏิบัติกิจวัตรประจ�ำวันได้แต่ต้องแนะน�ำเป็นบางครั้งจึงท�ำได้

ทุกคน นักเรียนสามารถทิ้งขยะถูกที่ เปิดปิดน�้ำ เปิดปิดไฟหลัง

การใช้ทกุคร้ังได้ดทีกุคน และนกัเรยีนรูจั้กการอนรุกัษ์ธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมภายในสถานศึกษาและในชุมชนได้ทุกคน

สรุปผลการวิจัย
	 การเห็นความส�ำคัญของการศึกษาก่อให้เกิดการมี	

ส่วนร่วมระหว่างชุมชนกับสถานศึกษา  ความร่วมมือดังกล่าว

เกิดจากการมีศรัทธา  การไว้วางใจ ร่วมแรงร่วมใจ ช่วยเหลือ

เกื้อกูล ความสามัคคี การเสียสละก�ำลังกาย ก�ำลังทรัพย์ 	

ความรูส้กึเป็นเจ้าของ มผีลประโยชน์ร่วมกนั มส่ีวนได้ส่วนเสยี 

ซึ่งท�ำให้เกิดรูปแบบการมีส่วนร่วมตามวัตถุประสงค์การวิจัย 

ข้อที่ 1 ได้ 6 รูปแบบ คือ 1) การมีส่วนร่วมกิจกรรมประชุม

คณะกรรมการ  2) การมีส่วนร่วม กิจรรมประชุมผู้ปกครอง 3) 

การมีส่วนร่วมกิจกรรมในการระดมทุน 4) การมีส่วนร่วม

กิจกรรมกับองค์กรท้องถิ่น 5) การมีส่วนร่วมกิจกรรมในการ

ออมทรัพย์และการด�ำเนินชีวิตตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 6) การมีส่วนร่วมในกิจกรรมส�ำคัญต่าง ๆ  ซึ่งถือได้ว่า

เป็นการมีส่วนร่วมโดยองค์รวม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 	

ปารณทัตต์ แสนวิเศษ (2555) ที่ได้ท�ำวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วม

ของชุมชนในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียนประถม

ศกึษา : การสร้างทฤษฎจีากฐานราก ผลการวจิยัพบว่า รปูแบบ

การมีส่วนร่วมของชุมชนกับสถานศึกษาประกอบไปด้วย 	

รูปแบบการมีส่วนร่วมกับองค์การบริหารส่วนต�ำบล รูปแบบ

การมส่ีวนร่วมของคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน รปูแบบ

การมส่ีวนร่วมของคณะกรรมการภาคี 4 ฝ่าย (ผู้แทนคร ูผู้แทน

ผู้ปกครอง ผู้แทนชุมชน ผู้แทนกรรมการนักเรียน) รูปแบบการ

มีส่วนร่วมขององค์กรต่าง ๆ  รูปแบบการมีส่วนร่วมขององค์กร

ในชุมชน รูปแบบการมีส่วนร่วมของกลุ่มอาชีพและผู้ประกอบ

การวสิาหกจิชมุชน รปูแบบการมส่ีวนร่วมของภาคเอกชนและ

สถานประกอบการ รูปแบบการมีส่วนร่วมของศูนย์อ�ำนวย	

เครอืข่าย รปูแบบการมส่ีวนร่วมในการระดมทนุ และสอดคล้อง

กบั ฤทยัวรรณ หาญกล้า (2554) ได้ท�ำการวจัิยเรือ่งการพฒันา

กลยทุธ์การบรหิารสถานศกึษาระดบัประถมศกึษา เพือ่ส่งเสรมิ

การมีส่วนร่วมของชุมชนในระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ผล

การวิจัยพบว่าสภาพปัจจุบันในการบริหารสถานศึกษาระดับ

ประถมศึกษาเพือ่ส่งเสรมิการมส่ีวนร่วมของชมุชนในระบบช่วย

เหลอืนกัเรยีนประกอบไปด้วย การมส่ีวนร่วมของชมุชนในการ

ริเริ่ม การมีส่วนร่วมของชุมชนในการรับผลประโยชน์ การมี

ส่วนร่วมของชมุชนในการวางแผน การมส่ีวนร่วมของชมุชนใน

การด�ำเนนิการ การมส่ีวนร่วมของชมุชนในการประเมนิผล และ

สอดคล้องกบัร�ำไพ เกียรตอิดศิร (2555) ได้ท�ำการวจิยัเร่ืองการ

ศึกษากระบวนการเรียนรู ้ในการมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือ

พัฒนาคุณภาพการเลี้ยงดูเด็กเล็กวัย 0-2 ปี ผลการวิจัยพบ

ว่าการมส่ีวนร่วมของชมุชนในการพฒันาคณุภาพในการเล้ียงดู

เดก็วยั 0-2 ประกอบไปด้วยการพฒันาร่วมคดิร่วมวางแผน ร่วม

การตดิตามผล รตัตกิร ผรณสวุรรณ (2552) ได้ท�ำวจิยัเรือ่ง การ

พัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมเพื่อการพัฒนาครูและบุคลากร

ทางการศึกษาของสถาบันพัฒนาครู คณาจารย์และบุคลากร

ทางการศึกษากับหน่วยงานเครือข่าย ผลการวิจัยพบว่าการมี

ส่วนร่วมเพ่ือการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาของ

สถาบันพัฒนาครู คณาจารย์และบุคลากรทางการศึกษากับ

หน่วยงานเครือข่ายกิจกรรมการมีส่วนร่วม 6 ด้าน ดังนี้ การ

ก�ำหนดปัญหา การวางแผน การตัดสินใจ  การด�ำเนินการ การ

ได้รับผลประโยชน์ การติดตามผลและประเมินผล  ในส่วนรูป

แบบส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการมีส่วนร่วมในระดับก่อน

ประถมศึกษา  ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2   มี 8 รูปแบบดังน้ี 	

1) การส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการเรียนรู ้เรื่อง ศาสนา  

ประเพณี และวัฒนธรรมของท้องถิ่น 2) การส่งเสริมจิต

สาธารณะโดยการเรียนรู้ในเรือ่งอาชีพในชมุชน 3) การส่งเสรมิ
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จิตสาธารณะโดยการเรียนรู้ เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในชุมชน 	

4) การส่งเสริมจิตสาธารณะการเรียนรู้เร่ืองสุขภาพอนามัย 	

5) การส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการเรียนรู้เรื่องประชาธิปไตย

และวินัยนักเรียน 6) การส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการเรียนรู้

เรื่องการออมทรัพย์ 7) การส่งเสริมจิตสาธารณะโดยการ	

เรยีนรู้เร่ืองธนาคารความด ี8) การส่งเสรมิจติสาธารณะโดยการ

เรียนรู้เรื่องข่าวสารภายนอกชุมชน อุไรวรรณ คุ้มวงษ์ (2551) 

ได้ท�ำการวิจัยเรื่องจิตสาธารณะเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัด

กิจกรรมเสริมประสบการณ์เรื่องปัญหาสิ่งแวดล้อมตาม

โครงการพระราชด�ำริ ผลการวิจัยพบว่า  กิจกรรมเสริม

ประสบการณ์ปัญหาสิง่แวดล้อมตามโครงการพระราชด�ำร ิก่อน

และหลังการทดลองเด็ก ๆ มีจิตสาธารณะที่แตกต่างกันอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยเด็กมีจิตสาธารณะที่เพิ่ม

สูงขึ้น ซึ่งแสดงให้เห็นว่ากิจกรรมเสริมประสบการณ์ เรื่อง

ปัญหาสิง่แวดล้อมตามโครงการพระราชด�ำร ิช่วยพฒันาให้เด็ก

มีจิตสาธารณะสูงขึ้นเนื่องจากเป็นกิจกรรมที่ท�ำให้เด็กได	้

เรียนรู้เรื่องปัญหาสิ่งแวดล้อม และรู้จักดูแลรักษา  พัฒนา

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลง และรู้จักใช้สิ่งแวดล้อมอย่างประหยัด 

โดยให้เดก็ได้ลงมอืกระท�ำด้วยตนเองภายใต้การสนบัสนนุด้วย

อปุกรณ์ตรงและสือ่การเรยีนรูต้ามกจิกรรมท่ีครูจดัเตรยีมไว้ ใน

การท�ำกิจกรรมการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงจนเกิดการ

เรียนรู ้ และมีจิตสาธารณะในการที่จะรักษาสิ่งแวดล้อม 

นักเรียนแสดงออกได้เหมาะสมกับวัยจนเกิดการเรียนรู  ้	

ชัยวัตน์ สุทธิรัตน์ (2557) กล่าวว่าจิตสาธารณะเป็นสิ่งที่ต้อง

ปลูกฝังและต้องเสริมสร้างไว้ตั้งแต่เด็กเพื่อให้เขาได้รับ

ประสบการณ์ที่เพียงพอ เป็นพ้ืนฐานท่ีสามารถน�ำไปพัฒนา

ตนเอง โดยในการปลกูฝังนัน้ควรให้เดก็ได้มคีวามรูค้วามเข้าใจ

ตระหนักถึงความส�ำคัญของจิตสาธารณะ รวมทั้งมีการฝึกฝน

ให้เด็กปฏิบัติจริง เพื่อให้เกิดการกระท�ำที่เกี่ยวกับการพัฒนา

จติสาธารณะอย่างแท้จรงิจนเกิดเป็นลกัษณะนสิยัท�ำให้เหมาะ

สมกบัวัย  และควรเพ่ือให้เกดิการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมกบัวยั และ

เกิดการพัฒนาตามล�ำดับซึ่งในการฝึกอบรม หรือพัฒนาจิต

สาธารณะให้แก่เด็กน้ัน ควรมีครูหรือผู้ใหญ่คอยดูแลจะต้อง

เข ้าใจธรรมชาติของเด็กด ้วย สอดคล ้องกับดวงเดือน 	

พันธุมนาวิน (2538) กล่าวว่า  จิตสาธารณะเป็นสิ่งส�ำคัญ 	

ซึ่งการปลูกฝังจิตสาธารณะน้ันควรท�ำการปลูกฝังให้เกิดตั้งแต่

วัยเด็ก เพราะเป็นช่วงท่ีเด็กมีความไวต่อการปลูกฝังและส่ง

เสริมจริยธรรมอย่างยิ่ง เพราะเด็กยังเป็น “ไม้อ่อนท่ีดัดง่าย” 

การปฏบิตัต่ิอเดก็ทีเ่หมาะสมกบัการพฒันาของเดก็ทัง้ร่างกาย

โดยเฉพาะความเหมาะสมด้านพฒันาการทางด้านจติใจของเดก็ 

จะเป็นการป้องกันปัญหาทีเ่กิดขึน้เมือ่เข้าสูว่ยัรุน่และวยัผูใ้หญ่

ได้มากเพราะในวัยเด็กจะสามารถเห็นความแตกต่าง สามารถ

เปรียบเทียบ คิดแยกแยะ เชื่อมโยงได้ เด็กจะเริ่มสนใจ	

ส่ิงแวดล้อมรอบตัวแทนการสนใจตัวเอง ปริญญา  จันทะเลิศ 

และคณะ (2557) ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง การพัฒนานักเรียนด้าน

จิตสาธารณะของโรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ ส�ำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ผลการวิจัยพบ

ว่าการจัดกิจกรรมพัฒนานักเรียนชั้นประถมศึกษา  ปีที่ 4-6  

โดยอาศัยหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ครอบคลุมกรอบแนวคิด

ตามประเด็น 3 ด้าน ด้านการดูแลรักษา ความสะอาดร่วมกัน 

ด้านการดูแลรักษาทรัพย์สมบัติของส่วนรวมและด้านการเสีย

สละเพื่อส่วนรวม โดยใช้กลยุทธ์จัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับวัย

และความสามารถของนกัเรยีนในอนัทีจ่ะได้ปฏิบตัไิด้ประกอบ

ด้วย การจัดกจิกรรมประกวดห้องเรยีนน่าอยู ่กจิกรรมประกวด

เขตพืน้ทีร่บัผิดชอบกจิกรรมบนัทกึความด ีกจิกรรมรูจ้กัใช้รูจ้กั

เกบ็หลงัจากการจดักิจกรรมแล้ว ปรากฏว่านกัเรยีนมีพฤตกิรรม

เกีย่วกบัการพฒันาด้านจติสาธารณะอยูใ่นระดบัทีน่่าพอใจ ดงั

จะเห็นได้จากผลการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนโดยภาพรวม

อยูใ่นระดบัมากทกุกจิกรรม พฤตกิรรมทีพ่บว่านกัเรียนสามารถ

ปฏิบัติได้ดีกว่าพฤติกรรมอื่นในแต่ละกิจกรรม คือ กิจกรรม

ประกวดห้องเรียนน่าอยู่ท�ำให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการรักษา

ความสะอาดในห้องเรยีนมากขึน้ ทกุคนรบัผดิชอบแบ่งงานกนั

ท�ำตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ร่วมกันท�ำความสะอาด

ห้องเรียนโดยไม่เกี่ยงงาน มีความภาคภูมิใจในตนเองที่มีส่วน

ร่วมในการท�ำความสะอาดห้องเรียน และบริเวณเขตพื้นที่รับ

ผิดชอบ กิจกรรมประกวดเขตพื้นที่รับผิดชอบท�ำให้นักเรียน

ท�ำให้นักเรียนได้จัดบรรยากาศในห้องเรียนให้สะอาด ร่มรื่น 

สวยงาม ใช้ฝึกทกัษะในการด�ำรงชวีติปลกูฝังสนบัสนนุส่งเสรมิ

ให้นกัเรียนรกัความสะอาด ความมรีะเบยีบ ความอดทนอดกลัน้  

การมส่ีวนร่วมในการท�ำงาน ความสามคัคีในหมูค่ณะเพือ่ให้อยู่

ในสงัคมได้อย่างมคีวามสขุ กจิกรรมบนัทึกความดเีป็นกจิกรรม

ที่ส่งเสริมให้นักเรียนคิดดีท�ำดีเกิดจิตสาธารณะ ด�ำเนินการ

โดยที่ปรึกษาได้ให้นักเรียนบันทึกความดีของตนเองได้กระท�ำ

ตามภารกิจท่ีนักเรียนได้กระท�ำเบื้องต้นที่ควรกระท�ำเป็น

ประจ�ำอย่างต่อเนือ่ง ตัง้แต่ตืน่นอนจนกระทัง่เข้านอนจนกลาย

เป็นปกตนิสิยัฝึกคณุธรรม การเป็นผูน้�ำน้ันกค็อืวนิยัขยนัอดทน
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บนัทกึงานสร้างสรรค์สงัคมเพือ่ส่งเสรมิให้ผูเ้รียนรูจั้กช่วยเหลอื

สังคมกิจกรรมรู้ใช้รู้เก็บรู้จัก เป็นกิจกรรมสร้างความตระหนัก

ในการมีความรักมีความสามัคคีรู ้จักเห็นอกเห็นใจ รู ้ จัก	

เอื้ออาทรต่อคนรอบข้างให้มีความสุขและช่วยเหลือสังคมได้

อย่างเหมาะสมเมื่อมีโอกาส มีความตระหนักในการเคารพ	

สิทธิการใช้ของร่วมกันที่เป็นประโยชน์ร่วมกัน ไม่ยึดครองของ

ส่วนรวมเป็นของตนเองและเปิดโอกาสให้ผู้อื่นสามารถใช้ของ

ส่วนรวมด้วย ซึ่งแต่ละรูปแบบการส่งเสริมจิตสาธารณะส่งผล

ถึงพัฒนาการของเด็กระดับก่อนประถมศึกษาในด้านสังคม, 

ด้านอารมณ์และจิตใจ สอดคล้องกับดวงเดือน พันธุมนาวิน 

(2538) กล่าวว่า จิตสาธารณะเป็นสิ่งส�ำคัญ ซึ่งการปลูกฝังจิต

สาธารณะนัน้ควรท�ำการปลกูฝังให้เกดิตัง้แต่วยัเดก็ เพราะเป็น

ช่วงที่เด็กมีความไวต่อการปลูกฝังและส่งเสริมจริยธรรม	

อย่างยิ่ง เพราะเด็กยังเป็น “ไม้อ่อนที่ดัดง่าย” การปฏิบัติต่อ

เด็กที่เหมาะสมกับการพัฒนาของเด็กทั้งร่างกายโดยเฉพาะ

ความเหมาะสมด้านพัฒนาการทางด้านจิตใจของเด็ก จะ

เป็นการป้องกันปัญหาที่เกิดขึ้นเมื่อเข้าสู่วัยรุ่นและวัยผู้ใหญ่ได้

มากเพราะในวัยเด็กนี้จะสามารถเห็นความแตกต่าง สามารถ

เปรียบเทียบ คิดแยกแยะ เชื่อมโยงได้ เด็กจะเริ่มสนใจ	

สิง่แวดล้อมรอบตัวแทนการสนใจตวัเอง ส่วนมากจะผ่านวธิกีาร

อบรมเลี้ยงดูที่เด็กได้รับจากผู้ปกครอง เพราะฉะนั้นฐานะของ

ครอบครวัจงึมอีทิธพิลต่อการเลอืกวธิกีารอบรมเลีย้งดเูดก็ของ

พ่อแม่ ซึ่งถ้าเด็กได้รับการปลูกฝังให้เป็นไปในทางที่ถูกต้อง

เหมาะสมแล้วนั้นเมื่อเติบโตขึ้นจะท�ำให้ให้สามารถเผชิญกับ

ความเปลี่ยนแปลงของกระแสเศรษฐกิจและวัฒนธรรม 	

อันส่งผลให้สามารถอยู่ร่วมกับคนในสังคมได้อย่างมีความสุข

กายสบายใจตลอดจนเป็นบุคคลที่ดีเหมาะสมของครอบครัว

สังคมและประเทศชาติ      

ข้อเสนอแนะ
	 1. จากผลพบว่า การไว้วางใจ การไว้เนื้อเชื่อใจกัน การ

ร่วมแรงร่วมใจ ช่วยเหลือเกื้อกูล มีความสามัคคี การเสียสละ

ก�ำลงักาย ก�ำลงัทรพัย์ การรูส้กึเป็นเจ้าของ  การมผีลประโยชน์

ร่วมกนั การมส่ีวนได้ส่วนเสยีในสิง่ทีก่ระท�ำ เป็นส่วนส�ำคญัส่วน

หนึ่งที่ก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมท่ีได้ผลตามความคาดหวังและ

งานทุกอย่างจะดีขึ้นตามล�ำดับ

	 2. กระบวนการมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการท่ีมีหลาย

กจิกรรมทีแ่ตกต่างกนัไปตามลกัษณะของการมส่ีวนร่วมแต่ละ

กิจกรรม

	 3. การมีส่วนร่วมไม่จ�ำเป็นต้องมาจากอุดมการณ์หรือ

นโยบายของรัฐ แต่มาจากการเห็นความส�ำคัญของส่ิงใด	

สิ่งหนึ่งและมองเห็นอนาคตร่วมกันจึงได้เริ่มด�ำเนินการจน

ส�ำเร็จดังเช่นการจัดท�ำรูปแบบการส่งเสริมจิตสาธารณะใน

ระดับก่อนประถมศึกษาตามศักยภาพของชุมชน โดยเริ่มจาก

การเก็บรวบรวมข้อมูลเบื้องต้น การจัดท�ำรูปแบบการส่งเสริม

จิตสาธารณะในระดับก่อนประถมศึกษา  การประเมินผลของ

การส่งเสริมจิตสาธารณะในระดับก่อนประถมศึกษาและการ

สรุปผลรวมของการมีส่วนร่วม

	 4. การด�ำรงอยู่ของการมีส่วนร่วมจะด�ำเนินการต่อไปได้

นัน้ ผูบ้รหิาร ชมุชน ผูป้กครองจะต้องมกีารไว้วางใจ การไว้เนือ้

เชื่อใจกัน  การร่วมแรงร่วมใจ ช่วยเหลือเกื้อกูล มีความสามัคคี 

การเสยีสละก�ำลงักาย ก�ำลงัทรพัย์ การรูส้กึเป็นเจ้าของ  การมี

ผลประโยชน์ร่วมกัน การมีส่วนได้ส่วนเสียในสิ่งที่กระท�ำ 

	 5. การมส่ีวนร่วมระหว่างชุมชนกบัสถานศึกษาจะพฒันา

ต่อไปได้ในการส่งเสรมิจติสาธารณะในระดบัก่อนประถมศกึษา 

จะต้องส่งผลต่อพัฒนาการของเด็กทั้ง 2 ด้านน้ันสถานศึกษา

และชุมชนจะต้องมีความจริงจังและจริงใจต่อการพัฒนาเด็ก

ในระดับนีใ้ห้มากและตามศกัยภาพของชุมชนและสถานศกึษา

ด้วยพร้อมทั้งช่วยส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดการมีส่วนร่วม และ

ดงึศักยภาพของชมุชนออกมาเพือ่จะได้น�ำภมูปัิญญาของชมุชน

มาพัฒนาการศึกษาในระดับก่อนประถมศึกษาให้มากยิ่งขึ้น
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