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บทคัดย่อ
	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจากบทเรยีนการศกึษานอกสถานทีเ่สมอืนจรงิ  
ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษาที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวและแบบแสดงตัว โดยใช้ผลการเรียน
เดิมเป็นตัวแปรร่วมกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษา
ศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา  ทีล่งทะเบียนเรยีนในรายวชิา 423213 การใช้แหล่งทรพัยากรการเรยีนรู้ (Learning Resources 
Utilization) ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวและแบบแสดงตัว จ�ำนวน 40 คน ได้มาด้วย
วิธีการสุ่มอย่างง่ายเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วยบทเรียนการศึกษานอกสถานที่เสมือนจริง เรื่อง การใช้แหล่ง
ทรัพยากรการเรียนรู้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบวัดบุคลิกภาพ MPI (The Maudsley Personality 
Inventory) สถิตทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู คอื ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานและการวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมแบบ
ทางเดียว (One-way ANCOVA)
	 ผลการวจิยัพบว่า นสิติระดบัปรญิญาตร ีสาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา ทีม่บีคุลิกภาพแบบเกบ็ตวัมผีลสัมฤทธิท์างการ
เรียนสูงกว่าแบบแสดงตัว อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ: การศึกษานอกสถานที่,  การศึกษานอกสถานที่เสมือนจริง,  บุคลิกภาพแบบเก็บตัวและแบบแสดงตัว

1 มหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยบูรพา
2 รองศาสตราจารย์ ดร. คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา : อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก
3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพา



173วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ

ปีที่ 18 ฉบับที่ 1 เดือน มกราคม-มิถุนายน 2561

บทน�ำ
	 การศึกษาเป็นกระบวนการที่ส�ำคัญในการพัฒนา
มนุษย์อันเป็นทรัพยากรท่ีเป็นรากฐานส�ำคัญในการพัฒนา
ความเจริญก้าวหน้าของประเทศ การเรียนการสอนในยุค
ปฏิรูปการศึกษา เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ียึดผู้เรียน
เป็นศนูย์กลาง โดยเน้นให้ผูเ้รยีนได้รบัประสบการณ์ตรงจาก
แหล่งวิทยาการ หรือแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายประเภท 
(วาสนา ทวกีลุทรพัย์, 2551, น.1) การใช้แหล่งการเรยีนรูท้ีม่ี 
อยูใ่นชมุชนให้เกดิประโยชน์กบัการศกึษา ผูเ้รยีนจะต้องเดนิ
ทางไปยังแหล่งการเรียนรู้นั้น วิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสม คือ
การเรียนรู้ด้วยการศึกษานอกสถานที่ (Field Trip) ซึ่งการ
ศึกษานอกสถานที่เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการเรียนรู้
จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม เป็นกระบวนการท่ีผู้สอนช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก�ำหนด โดยผู้
สอนและผู้เรียนร่วมกันวางแผนและเดินทางไปศึกษาเรียนรู้ 
ณ สถานที่อันเป็นแหล่งความรู้ในเรื่องนั้น (ทิศนา แขมมณี, 
2545, น.341) ท�ำให้ผู้เรียนมีโอกาสได้รับประสบการณ์ตรง 
จากแหล่งวิทยาการนอกห้องเรียนซ่ึงไม่สามารถน�ำมาใน
ห้องเรยีนได้ (สมสทิธิ ์จติรสถาพร, 2535, น.3) การศกึษานอก
สถานที่ จึงเป็นการเชื่อมโยงหลักการในชั้นเรียน ซึ่งจะท�ำให้
เกิดการเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวา สามารถน�ำไปใช้จัดการเรียน
การสอนได้หลายวิชา หลายระดับชั้น ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
เนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น เป็นการเพิ่มพูนทักษะการสังเกต การฟัง 
การพูดความเชื่อม่ันในตนเอง และท�ำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ใน
สิง่ทีต่นเองชอบนอกจากนีผู้เ้รยีนยงัได้ศกึษาสภาพความเป็น

จริงในท้องถิ่น ท�ำให้ได้รับประสบการณ์ตรงและเกิดความ
เข้าใจมากขึ้น (Smith, 1976: ดวงเดือนเทศวนิช, 2535)
	 ถงึแม้ว่าการศึกษานอกสถานทีจ่ะมข้ีอดหีลายประการ
ตามที่กล่าวไว้ข้างต้น แต่ยังมีข้อจ�ำกัดต่อการน�ำไปใช้ในการ
เรยีนการสอน โดยสรปุคอื การศกึษานอกสถานทีเ่ป็นวธิกีาร
ทีต้่องใช้เวลามาก เนือ่งจากต้องมกีารตดิต่อประสานงาน การ
จดัการ และรบัผดิชอบหลายด้าน มค่ีาใช้จ่ายสงู ใช้เวลามากมี
ความเสีย่งต่ออนัตรายในการเดนิทางได้ (ดวงเดอืน เทศวนชิ, 
2535: สมสิทธิ์ จิตรสถาพร, 2535: ทิศนา แขมมณี, 2545)
ปัจจุบันจึงมีการน�ำเทคโนโลยีความเป็นจริงเสมือน (Virtual 
Reality Technology) มาช่วยลดข้อจ�ำกัดของการศึกษา
นอกสถานท่ี ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกเข้าไปมีส่วนร่วมอยู่
ในส่ิงแวดล้อมที่ไม่ได้มีอยู่จริงที่สร้างขึ้นโดยคอมพิวเตอร ์
(กิดานันท์ มลิทอง, 2548, น.44) ผ่านการเรียนการสอน
บนเว็บ (Web-Based Instruction) โดยใช้คุณสมบัติของ 
ไฮเปอร์มีเดีย คอมพิวเตอร์เครือข่ายและเครื่องมือสื่อสาร 
ในการสรรค์สร้างกิจกรรมการเรียนท�ำให้ผู้เรียนและผู้สอน
ไม่จ�ำเป็นต้องอยู่พร้อมกัน ณ สถานที่เดียวกัน (ใจทิพย์ 
ณ สงขลา, 2553, น.11) จึงเกิดการเรียนการสอนที่น�ำการ
ศึกษานอกสถานที่ เข้ามาใช้กับการเรียนการสอนบนเว็บ 
ซ่ึงเรียกการเรียนการสอนแบบน้ีว่าการศึกษานอกสถานที่
เสมือนจริง (กรกช รัตนโชตินันท์, 2547, น.10)
	 การศึกษานอกสถานที่เสมือนจริง (Virtual Field 
Trip) เป็นการจ�ำลองการศึกษานอกสถานที่จริงโดยใช้
คอมพิวเตอร์เป็นฐาน ท�ำให้ผู้เรียนมีโอกาสส�ำรวจลักษณะ

Abstract
	 The purpose of this research was to compare the learning achievement of the educational tech-
nology under graduate students between the introvert personality students and extrovert personality 
students in the virtual field trip learning environment. The sample group was 40 the undergraduate 
students in Educational Technology program, Faculty of Education, Burapha University, Thailand.  The 
participants have registered the Learning Resources Utilization course (course ID 423213) in the first 
semester of the academic year 2015.The research instruments included the virtual field trip lessons, 
learning achievement test, and the Maudsley Personality Inventory (MPI). The data statistical analysis 
included descriptive statistics mean and standard deviation, and inferential statistics One-way ANCOVA 
were applied.  The results revealed that the learning achievement of the introvert personality students 
was statistically significant  higher than the extrovert personality students at the .05 level of significance.

Keywords: Field Trip, Virtual Field Trip, Personality
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ต่าง ๆ ของการเดินทางจริงโดยไม่ต้องออกจากห้องเรียน 
(Park, Shin, Cui & Hwang, 2008, P.192) เป็นการใช้
สถานที่ต่าง ๆ เป็นแหล่งในการเรียนรู้โดยหาความรู้จาก
เรือ่งราว และชมภาพประกอบต่าง ๆ  ทีไ่ม่สะดวกต่อการเดนิ
ทางไป (กิดานันท์ มลิทอง, 2548, น.210) การศึกษานอก 
สถานที่เสมือนจริงสามารถน�ำเสนอประสบการณ์ท่ีมีความ
หลากหลายมากกว่าการเดินทางจริง  ผู้เรียนเห็นความแตก
ต่างจากสถานที่ท่ีไปเยี่ยมชม ได้ดูอย่างใกล้ชิดกับพื้นท่ีท่ีไม่
สามารถส�ำรวจได้อย่างเต็มท่ีในการศึกษานอกสถานท่ีจริง
สามารถแสดงภาพจากมมุมองทีห่ลากหลาย มคีวามยดืหยุน่
ในการเข้าถึง ทั้งเวลา และสถานท่ี ผู้เรียนสามารถชมซ�้ำ 
ทบทวนได้ และมีการสูญเสียเวลาในการออกนอกห้องเรียน
น้อยกว่าการศึกษานอกสถานท่ีจริง การศึกษานอกสถาน
ที่เสมือนจริงจึงเป็นเครื่องมืออย่างหนึ่ง ที่สามารถช่วยให้ 
ผูเ้รยีนสามารถเข้าถงึสถานทีท่ีไ่ม่สามารถเข้าถงึได้หรอืเข้าถึง
ได้ยาก สถานที่ที่มีค่าใช่จ่ายสูง ต้องใช้เวลามาก ช่วยลดข้อ
จ�ำกัดของการศึกษานอกสถานท่ีจริงได้หลายอย่าง ท้ังด้าน
งบประมาณ ด้านความปลอดภัยของผู้เรียนด้านสภาพภูมิ
อากาศทีเ่ปลีย่นแปลง เวลาทีต้่องใช้ และความยากล�ำบากใน
การเข้าถึง (Clark, Hosticka, Schriver & Bedell, 2002; 
Qui & Hubble, 2002; Robinson, 2009)
	 อย่างไรก็ตามการน�ำการศึกษานอกสถานท่ีเสมือน
จริงมาใช้นั้น แม้ว่าน่าจะลดข้อจ�ำกัดของการจัดกิจกรรม
การศึกษานอกสถานที่จริงได้ แต่การศึกษานอกสถาน
ที่เสมือนจริงเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านระบบ
คอมพิวเตอร์ ซึ่งคุณลักษณะของผู้เรียนอาจมีความเหมาะ
สมแตกต่างกันเมื่อพิจารณาถึงลักษณะบุคลิกภาพของ
ผู ้ เรียน พบว่า ผู ้ เ รียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวจะ
ชอบการท�ำงานร่วมกับคนอื่น มีการแสดงออกอย่าง
เปิดเผย ชอบความตื่นเต้นสนุกสนาน ส่วนผู ้เรียนที่มี
บุคลิกภาพแบบเก็บตัว จะชอบอ่านและศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเองมากกว่า จากการศึกษาของ เจษฎา ชนะโรค 
(2530, น.42) ที่พบว่า การเรียนตามล�ำพังคนเดียวผู้เรียน
ที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง
กว่าผู้เรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวอย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติ การเรียนจากบทเรียนการศึกษานอกสถานที่เสมือน
จริง เป็นการน�ำเสนอบนเว็บ ผู้เรียนจึงมีโอกาสท่ีจะเรียนรู้
ด้วยตนเอง อาจจะเอื้อต่อผู้เรียนท่ีมีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว
มากกว่า ดงันัน้ ผูเ้รยีนทีม่บีคุลกิภาพทีแ่ตกต่างกนั เมือ่เรยีน

จากบทเรียนการศึกษานอกสถานที่เสมือนจริง จึงอาจส่งผล
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพือ่เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนจากบทเรียน
การศึกษานอกสถานทีเ่สมอืนจรงิ ของนสิิตระดบัปรญิญาตรี 
สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษาทีม่บีคุลิกภาพแบบเกบ็ตวัและ
แบบแสดงตัว โดยใช้ผลการเรียนเดิมเป็นตัวแปรร่วม

สมมติฐานของการวิจัย
	 เมื่อควบคุมอิทธิพลของผลการเรียนเดิม นิสิตระดับ
ปรญิญาตรสีาขาวชิาเทคโนโลยกีารศกึษาทีม่บีคุลิกภาพแตก
ต่างกัน จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน

นิยามศัพท์เฉพาะ
	 1. การศึกษานอกสถานที่เสมือนจริง (Virtual field 
trip) หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผู้เรียนสามารถ
ศึกษาและส�ำรวจรายละเอียดของสถานที่น้ัน ๆ ผ่านการ
เรียนบนเว็บที่ผู้สอนได้ออกแบบและรวบรวมเนื้อหาไว้ โดย
ผสมผสานระหว่างตัวอักษร ภาพนิ่ง กราฟิกเสียง และภาพ
พาโนรามาเสมือนจริง ซึ่งผู้เรียนสามารถปรับเปลี่ยนมุมมอง 
ย่อขยายขนาดของภาพได้อย่างอิสระ สามารถควบคุมผ่าน
คีย์บอร์ดและเมาส์เพื่อสร้างปฏิสัมพันธ์ให้ผู้เรียน ท�ำให้เกิด
ความรู้สึกเสมือนว่าไปศึกษาในสถานที่นั้นจริง ๆ 
	 2. บทเรียนการศึกษานอกสถานที่เสมือนจริง หมาย
ถึง ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้เรียนผ่านระบบเครือข่าย
คอมพิวเตอร์ ซึ่งเป็นการน�ำเสนอกิจกรรมการศึกษานอก
สถานที่เสมือนจริงบนเว็บ โดยใช้ระบบจัดการการเรียนการ
สอนผ่านเครือข่าย (Learning management system) ท�ำ
หน้าทีบ่รหิารจัดการการเรยีนการสอนผ่านเวบ็ ประกอบด้วย
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน การติดต่อส่ือสาร การ
ประเมินผล การเก็บข้อมูลการเข้าใช้ และการรายงานผล
	 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ที่ได้รับ
หลังจากการเรยีนจากบทเรยีนการศึกษานอกสถานท่ีเสมอืน
จรงิ เรือ่ง การใช้แหล่งทรพัยากรการเรยีนรู ้ซึง่วดัโดยใช้แบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และได้
ผ่านการหาคุณภาพ
	 4. บคุลิกภาพ (Personality) หมายถงึ คณุลักษณะ
เฉพาะตวัของแต่ละคนทีม่คีวามส�ำคญัต่อการแสดงพฤตกิรรม 
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ค่านยิม เจคต ิและการปรบัตวัของบคุคล แบ่งเป็น 2 แบบ ดงันี้
	 	 4.1 บุคลิกภาพแบบเก็บตัว ( Introvert 
personality) เป็นบุคคลท่ีชอบเก็บตัวอยู่ตามล�ำพัง ขี้อาย 
ไม่ชอบและไม่สนใจทีจ่ะเกีย่วข้องกบัผูอ้ืน่ ชอบคดิ ชอบฝัน 
ชอบเกบ็ความรูส้กึ และชอบหลบหลกีการเข้าสงัคม ท�ำอะไร
ค�ำนึงถึงกฎระเบียบ ไม่ชอบความตื่นเต้นโลดโผนชอบอ่าน
และค้นคว้าด้วยตนเองคนเดยีวมากกว่าจะท�ำงานร่วมกบัผู้อืน่ 
	 	 4.2 บุคลิกภาพแบบแสดงตัว (Extrovert 
personality) เป็นบคุคลทีช่อบการแสดงออก ชอบเข้าสงัคม 
ชอบกจิกรรมทีท่�ำให้เกดิความตืน่เต้น สนกุสนาน ร่าเรงิ แสดง
ความรูส้กึอารมณ์อย่างเปิดเผยไม่ชอบอ่านหนงัสือหรอืศึกษา
โดยล�ำพงั  

วธิดี�ำเนนิการวจิยั
1. ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง
	 1.1 ประชากร  คอื  นสิติระดบัปรญิญาตร ี สาขาวชิา
เทคโนโลยกีารศกึษา  คณะศกึษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับรูพา  
ทีก่�ำลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรยีนที ่ 1  ปีการศกึษา  2558  จ�ำนวน  
480  คน
	 1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นิสิตระดับ
ปรญิญาตร ี สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยับรูพา จ�ำนวน 40 คน โดยให้ผูเ้รยีนทัง้หมดที่
ลงทะเบยีนเรยีนในรายวชิา 423213 การใช้แหล่งทรพัยากร
การเรยีนรู ้(Learning Resources Utilization) ในภาคเรยีน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ�ำนวน 122 คนท�ำแบบทดสอบ
บคุลกิภาพ MPI (The maudsley personality inventory)
ของ Eysenck (1959) แปลเป็นฉบบัภาษาไทยโดย สมทรง  
สุวรรณเลิศ, ละเอียด ชูประยูร, สุมนา ศิริสวัสดิ์และวิภา 
ปิฏกานนท์ (2512) สามารถจ�ำแนกบคุลกิภาพของผูเ้รยีนออก
เป็น 3 แบบ คอื ผูเ้รยีนทีม่บีคุลกิภาพแบบเกบ็ตวั จ�ำนวน 29 
คน  ผูเ้รยีนทีม่บีคุลกิภาพแบบแสดงตวั จ�ำนวน 32 คน และ
ผูเ้รยีนทีม่บีคุลกิภาพแบบปกติ จ�ำนวน 61 คน จากนัน้สุม่
อย่างง่ายด้วยวธิกีารจบัสลาก จากผูเ้รยีนทีม่บีคุลกิภาพแบบ
เกบ็ตวั จ�ำนวน 20 คน และผูเ้รยีนทีม่บีคุลกิภาพแบบแสดง
ตวั จ�ำนวน 20 เป็นกลุม่ทดลอง
2. เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั
	 2.1 บทเรียนการศึกษานอกสถานท่ีเสมือนจริง 
เรื่อง การใช้แหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ประกอบด้วยเนื้อหา 
จ�ำนวน 6 หน่วยการเรียนรู้ แบบฝึกหัด และแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนใช้เวลาในการเรยีนทัง้หมดจ�ำนวน 
3 ครั้ง ครั้งละ 2 ชั่วโมง รวมระยะเวลา 6 ชั่วโมง โดยผู้วิจัย
น�ำรปูแบบการศึกษานอกสถานทีเ่สมอืนจรงิของ Park, Shin, 
Cui & Hwang (2008, P.192-195) มาประยุกต์ใช้ในการจัด 
กิจกรรมการศึกษานอกสถานที่เสมือนจริง ประกอบด้วย 3 
ขั้นตอน คือ ขั้นก่อนการศึกษานอกสถานที่เสมือนจริงขั้น
การศึกษานอกสถานที่เสมือนจริง   และขั้นหลังการศึกษา
นอกสถานทีเ่สมอืนจรงิ  ซึง่ผู้วจิยัด�ำเนนิการสร้างบทเรยีนไว้
ในระบบการเรียนการสอนอิเล็กทรอนิกส์ ของมหาวิทยาลัย
บูรพา (http://lms.buu.ac.th/) จากนั้นน�ำบทเรียนที่สร้าง
ขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา จ�ำนวน 4 คน
ประเมินคุณภาพโดยใช้แบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า 
5  ระดบั ได้ผลการประเมนิอยูใ่นระดบัมากมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 
3.97 และปรับปรุงแก้ไขตามค�ำแนะน�ำของผู้เช่ียวชาญแล้ว
น�ำบทเรียนไปทดสอบประสทิธภิาพแบบเดีย่ว กบันสิติระดบั
ปรญิญาตร ีสาขาวิชาเทคโนโลยกีารศกึษา ทีม่คีณุสมบตัใิกล้
เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 3 คน ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรยีนสงู 1 คน ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน เพือ่ศกึษาการ
ใช้งานบทเรียนว่าผู้เรียนสามารถเรียนได้อย่างคล่องแคล่วมี
ความเข้าใจหรือมีปัญหาในการเรียนหรือไม่  หลังจากนั้นน�ำ
มาปรับปรงุแก้ไขบทเรยีนแล้วน�ำไปการทดสอบประสทิธภิาพ
แบบกลุ่มกับนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชาเทคโนโลยีการ
ศึกษา ที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 10 
คนที่มีผลการเรียนสูง 3 คนปานกลาง 4 คน และอ่อน 3 
คน เพื่อศึกษาการใช้งานบทเรียนว่าผู้เรียนสามารถเรียน
ได้อย่างคล่องแคล่วมีความเข้าใจหรือมีปัญหาในระหว่าง
การเรียนหรือไม่ และเพื่อหาแนวโน้มประสิทธิภาพของบท
เรียน ผลการทดลองพบว่า แนวโน้มประสิทธิภาพของบท
เรียนตามเกณฑ์มาตรฐาน 90/90 Standard มีค่าเท่ากับ 
90.80/90.00 หลังจากนั้นปรับปรุงแก้ไขบทเรียนแล้วน�ำไป
ทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม กับนิสิตระดับปริญญาตรี  
สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศกึษา ทีมี่คณุสมบติัใกล้เคยีงกบักลุ่ม
ตวัอย่างจ�ำนวน 30 คน ทีม่ผีลการเรียนเก่ง 10 คนปานกลาง 
10 คน และอ่อน 10 คน จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาค่า
ประสิทธภิาพของบทเรยีนตามเกณฑ์มาตรฐาน The  90/90  
Standard  ผลการทดลองพบว่า  บทเรยีนมค่ีาประสิทธภิาพ
เท่ากับ 90.27/93.33
	 2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
การใช้แหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบแบบ
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ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก แต่ละข้อมีค�ำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด
เพียงข้อเดียว โดยสร้างแบบทดสอบในเบื้องต้น จ�ำนวน 30 
ข้อ จากนั้นน�ำแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้าน
การวัดและประเมินผล จ�ำนวน 3 คน ประเมินค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค�ำถามกับจุดประสงค์การเรียน
รู้แล้วน�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ปรับปรุง
แก้ไขตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ ไปทดลองใช้กับนิสิต
ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา ชั้นปีที่ 2 
ที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 ที่มี
คุณสมบัติใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง และเคยเรียน เรื่องการ
ใช้แหล่งทรัพยากรการเรียนรู้มาแล้ว จ�ำนวน 30 คน น�ำ
คะแนนจากการท�ำแบบทดสอบมาวเิคราะห์หาค่าความยาก
ง่าย ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก แล้วเลอืกข้อสอบทีม่ค่ีาความยากง่าย 
(p) ระหว่าง .20-.80 และมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) .20 ขึ้นไป 
จ�ำนวน 25 ข้อ เพือ่ใช้เป็นแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีน ซึง่มค่ีาความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.40-0.77 ค่าอ�ำนาจ
จ�ำแนก (r) ระหว่าง 0.27-0.67 และหาค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน ได้ค่า
ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.85
	 2.3 แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI (The Maudsley 
Personality Inventory) ผู ้วิจัยเลือกใช้แบบทดสอบ
บคุลกิภาพ MPI (The Maudsley Personality Inventory) 
ซึ่งเป็นแบบทดสอบมาตรฐานของ Eysenck สร้างข้ึนในป ี
ค.ศ. 1959 แปลเป็นภาษาไทยโดย สมทรง  สุวรรณเลิศ และ
คณะ, (2512) มีจ�ำนวนข้อสอบทั้งหมด 24  ข้อ ซึ่งมีเนื้อหา
ของข้อค�ำถามแบ่งเป็น 2 นยั คอื ข้อค�ำถามเชิงนมิาน และข้อ
ค�ำถามเชงินเิสธ การจ�ำแนกบคุลกิภาพของผูเ้รยีนทีต่อบแบบ
ทดสอบใช้เกณฑ์ดังนี้ บุคลิกภาพแบบเก็บตัว คือ ผู้เรียนที่มี
คะแนนต้ังแต่ 21 คะแนน ลงมา และบคุลกิภาพแบบแสดงตวั 
คือ ผู้เรียนที่มีคะแนนตั้งแต่ 29 คะแนนขึ้นไป
3. การวิเคราะห์ข้อมูล
	 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนจากบทเรยีนการศกึษานอกสถานทีเ่สมอืนจรงิ 
ของนสิติระดบัปรญิญาตร ีสาขาวชิาเทคโนโลยกีารศกึษา ทีม่ี
บคุลกิภาพแบบเกบ็ตวัและแบบแสดงตวั โดยน�ำคะแนนจาก
การท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาวิเคราะห์
ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมแบบทางเดียว 

(One-way ANCOVA) เพือ่เปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของคะแนน
ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนทีมี่บคุลกิภาพแบบเกบ็ตวั 
และผู้เรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว และใช้โปรแกรม
ค�ำนวณทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล

ผลการวิจัย
	 ในการวิจัยเรื่องผลการใช้บทเรียนการศึกษานอก
สถานที่เสมือนจริงท่ีมีต ่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา ที่มี
บุคลิกภาพแตกต่างกัน มีการน�ำเสนอผลการวิจัยดังนี้
	 1. การวิเคราะห์คะแนนการท�ำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนิสิตระดับปริญญาตรีสาขาวิชา
เทคโนโลยีการศึกษา ที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวและแบบ
แสดงตัว พบว่า คะแนนเฉลี่ยจากการท�ำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 
ก่อนขจดัอทิธพิลของตวัแปรร่วมเท่ากบั 22.35 คะแนน มค่ีา
เบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.599  และแบบแสดงตวั เท่ากบั 
21.00 คะแนน มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.200 เมื่อ
ขจัดอิทธิพลของตัวแปรร่วมแล้ว พบว่า คะแนนเฉลี่ยจาก
การท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่
มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว เท่ากับ 22.59 คะแนนและแบบ
แสดงตัว เท่ากับ 20.76 คะแนนและการทดสอบความเป็น
เอกพนัธ์ของความแปรปรวน (Homogeneity of Variance) 
ของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนิสิตระดบัปรญิญาตร ีสาขา
วิชาเทคโนโลยีการศึกษา ที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวและ
แบบแสดงตัว เพื่อทดสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการใช้การ
วิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (One-way ANCOVA) ที่ระบุ
ว่า ผลการทดสอบความเป็นเอกพนัธ์ของความแปรปรวนต้อง
ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ผลการทดสอบด้วย Levene’s Test of Equality of Error 
Variances ได้ค่า F เท่ากับ .423 ค่า df1 เท่ากับ 1 ค่า df2 
เท่ากบั 38 ค่า Sig เท่ากบั .520 จงึสรปุได้ว่า ความแปรปรวน
ของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนิสิตระดบัปรญิญาตร ีสาขา
วชิาเทคโนโลยกีารศึกษา ทีม่บีคุลิกภาพแบบเกบ็ตวัและแบบ
แสดงตัวไม่แตกต่างกัน เป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้น ผลการ
ทดลองดังตารางที่ 1
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	 2. ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนจากบทเรียนการศึกษานอกสถานท่ี
เสมือนจริง ของนิสิตระดับปริญญาตรีสาขาวิชาเทคโนโลยี
การศกึษา ทีม่บีคุลกิภาพแบบเกบ็ตวัและแบบแสดงตวั  เมือ่
ควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน คือ ผลการเรียนเดิมของผู้เรียน 
(GPA) ได้ค่าสถิติทดสอบ F เท่ากับ 13.60 ค่า Sig เท่ากับ 

.001 จึงสรุปได้ว่า เม่ือขจัดอิทธิพลของผลการเรียนเดิม
ของผู้เรียน (GPA) ออกไปแล้ว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา ที่มี
บุคลิกภาพแบบเก็บตัวสูงกว่าแบบแสดงตัวอย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการทดสอบดังตารางที่ 2

ตารางที่ 1	 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษาที่ม ี
	 	 บคุลกิภาพแบบเก็บตวัและแบบแสดงตัว และการทดสอบความเป็นเอกพนัธ์ของความแปรปรวน (Homogeneity 
	 	 of variance)

บุคลิกภาพของผู้เรียน n SD ทดสอบข้อตกลงเบื้องต้น

Sig.

แบบเก็บตัว 20 22.59 1.599 .423 .520

แบบแสดงตัว 20 20.76 2.200

สรุปผลการวิจัย
	 นสิติระดบัปริญญาตร ีสาขาวชิาเทคโนโลยกีารศกึษา
ที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียนจากบทเรียนการศึกษานอกสถานที่เสมือนจริงสูงกว่า
แบบแสดงตวั อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 หลงัจาก
ควบคุมอิทธิพลของตัวแปรแทรกซ้อนผลการเรียนเดิม

อภิปรายผล
	 จากการวิจัยผลการใช้บทเรียนการศึกษานอกสถาน
ที่เสมือนจริงที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศกึษาทีม่บีคุลกิภาพแตก
ต่างกัน สามารถอภิปรายผลดังนี้

	 นสิติระดบัปรญิญาตร ีสาขาวชิาเทคโนโลยกีารศกึษา
ที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า
แบบแสดงตัว อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จาก
การที่นิสิตระดับปริญญาตรีสาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา
ที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า
แบบแสดงตัวอาจเป็นผลมาจาก บทเรียนการศึกษานอก
สถานทีเ่สมอืนจรงิทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้สอดคล้องกบัแนวคดิของ 
Robinson (2009, P.12) เป็นการเรียนจากคอมพิวเตอร์
โดยการน�ำเสนอบทเรียนบนเว็บมีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนเรียนด้วยตนเองตามศักยภาพของแต่ละ
บุคคล ผู้เรียนมีความสนุกสนานกับการศึกษานอกสถานที่
เสมอืนจริง เนือ่งจากมรีปูแบบของสือ่ประสมและมกีารเชือ่ม

ตารางที่  2	ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมแบบทางเดียว (One-way ANCOVA)   ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทาง 
	 	 การเรยีนของนสิติระดบัปรญิญาตร ีสาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา ทีม่บีคุลิกภาพแบบเกบ็ตวัและแบบแสดงตวั  
	 	 โดยใช้ผลการเรียนเดิมของผู้เรียน (GPA) เป็นตัวแปรร่วม

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig.

ผลการเรียนเดิม (GPA) 53.594 1 53.594 22.805 .000*

บุคลิกภาพ 31.962 1 31.962 13.600 .001*

ความคลาดเคลื่อน 86.956 37 2.350

รวมทั้งหมด 158.775 39
p < .05
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โยงหลายมิติ ช่วยให้สามารถเพิ่มแรงจูงใจแก่ผู้เรียน ผู้เรียน
สามารถเคลื่อนที่ไปรอบ ๆ ด้วยความเร็วของตนเองและ
เลือกสิ่งที่มีความหมายกับตนเอง (Woerner, 1999, P.6) 
นอกจากนี้ผู้เรียนยังสามารถเห็นเกือบทุกอย่างทุกสถานที ่
โดยไม่ต้องออกจากห้องเรียน และมีโอกาสที่จะได้รับ
ประสบการณ์เหมอืนกบัผูเ้รยีนคนอืน่ ๆ  (Cowden, DeMartin 
& Lutey, 2006, P.6) ท�ำให้มีโอกาสไตร่ตรองและวิเคราะห์
เนื้อหาบทเรียนได้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการให้ความส�ำคัญกับ
ความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน (วิชุดา รัตนเพียร,  
2545) อีกทั้งยังช่วยสนับสนุนการเรียนรู้ท่ีกระตือรือร้น 
กระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นอยู่ตลอดเวลา โดยไม่
จ�ำเป็นต้องเปิดเผยตัวตน (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2544)
จึงช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนท่ีมีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวได้แสดง
ศักยภาพของตนเองออกมาเนื่องจากผู้เรียนที่มีบุคลิกภาพ
แบบเก็บตัว จะมีลักษณะชอบอยู่คนเดียวอย่างสงบเงียบ 
แยกตวั ไม่ชอบเข้าสงัคมกบัผูอ้ืน่ ชอบอ่านและศกึษาค้นคว้า
ด้วยตนเองคนเดียวมากกว่าที่จะท�ำงานร่วมกับผู้อ่ืนซึ่งแตก
ต่างกับผู้เรียนท่ีมีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว ที่มีลักษณะชอบ
เข้าสังคม ชอบความตื่นเต้น สนุกสนาน ชอบพบปะผู้คน
(Jung, 1959; Eysenck, 1967) การเรียนจากบทเรียนการ
ศึกษานอกสถานที่เสมือนจริง ซึ่งเป็นการเรียนคนเดียวผ่าน
คอมพิวเตอร์ จึงท�ำให้ผู้เรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าผู้เรียนท่ีมีบุคลิกภาพแบบแสดง 
ตวั ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ Hopmeier (1981, P.16-17)  
ทีไ่ด้วจิยัเรือ่งผลของบคุลกิภาพต่อการเรยีนด้วยคอมพวิเตอร์
ช่วยสอนโดยใช้แบบส�ำรวจ Myers-Briggs Type Indicator 
ผลการวิจัยพบว่าผู้เรียนท่ีมีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะได้รับ
ประโยชน์จากการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมากกว่า
ผู้เรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวสอดคล้องกับ Hoffman  
& Waters (1982, P.20-21) ทีไ่ด้วิจยัเรือ่งผลของบคุลกิภาพ 
ต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้แบบ
ส�ำรวจ Myers-Briggs Type Indicator ผลการวิจัยพบว่า 
ผู้เรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวจะมีปัญหาในการเรียน
ตามหลกัสตูรนีม้ากกว่าผูเ้รยีนทีม่บีคุลกิภาพแบบเกบ็ตวั และ 
สอดคล้องกบังานวจิยัของ จนัทร์เพญ็  ทพิย์วาร ี(2546, P.64)   
ที่ได้วิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจาก
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3  ที่มีแบบบุคลิกภาพต่างกันผลการวิจัยพบว่า นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว มีผล
สัมฤทธิท์างการเรยีนสูงกว่ากลุ่มทีม่บีคุลิกภาพแบบแสดงตวั 
ดังนั้น บุคลิกภาพของผู้เรียนจึงเป็นตัวแปรส�ำคัญที่ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนเมือ่เรยีนจากบทเรยีนการ
ศึกษานอกสถานที่เสมือนจริง

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 1. การเรียนจากบทเรียนการศึกษานอกสถานที่
เสมือนจริง เป็นการเรียนด้วยตนเองผ่านคอมพิวเตอร์ดังนั้น
ควรฝึกหรือให้ค�ำแนะน�ำกบัผู้เรยีนเกีย่วกบัการใช้งาน การแก้
ปัญหาเบือ้งต้นการควบคมุเมาส์เพือ่ปรบัมมุมองในการศกึษา
นอกสถานทีเ่สมอืนจรงิ ซึง่จะเป็นประโยชน์ต่อการเรยีนมาก
ยิ่งขึ้น
	 2. การพัฒนาบทเรียนการศึกษานอกสถานที่เสมือน
จริง หรอืการสร้างกจิกรรมการศกึษานอกสถานทีเ่สมอืนจรงิ 
ต้องท�ำให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกเสมือนได้ไปศึกษาในสถานที่
นั้นจริง ๆ ให้มากที่สุด
	 3. การพัฒนาบทเรียนการศึกษานอกสถานที่เสมือน
จริง หากมีการใช้ภาพกราฟิกภาพเคล่ือนไหวหรือวิดีโอที่มี
คุณภาพสูง ควรค�ำนึงถึงศักยภาพของระบบเครือข่ายที่ใช ้
เพราะอาจส่งผลท�ำให้เกดิความล่าช้าในการดาวน์โหลดข้อมลู
ของบทเรียน โดยเฉพาะเม่ือมีการใช้งานบทเรียนพร้อมกัน
ครั้งละมาก ๆ ซึ่งจะเป็นอุปสรรคต่อการเรียน และอาจส่ง
ผลท�ำให้ความสนใจของผู้เรียนลดลง
ข้อเสนอแนะเพื่อการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
	 1. ควรมีการศึกษาผลการใช้บทเรียนการศึกษานอก
สถานที่เสมือนจริง กับผู้เรียนระดับอื่นเช่น ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา เป็นต้น และผู้เรียนที่มีลักษณะอื่น เช่น แบบ
การเรียนที่แตกต่างกัน  
	 2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการน�ำการศึกษานอก
สถานที่เสมือนจริงไปใช้งานร่วมกับการศึกษานอกสถานที่
จริง เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียนให้มากขึ้น และช่วย
ลดข้อจ�ำกัดของการศึกษานอกสถานที่ทั้งสองแบบ
	 3. ควรมีการศึกษาการน�ำเทคโนโลยีความเป็นจริง
เสมือนแบบใหม่ ๆ มาใช้ในการพัฒนาการศึกษานอกสถาน
ที่เสมือนจริง
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