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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และ
ความคงทนในการเรียนรู้ เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะ

หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
A Comparison of grade 7th Students Learning 

Achievement Analytical Thinking and Retention on 
Circulatory System by 7E Inquiry Cycle with Concept 

Mapping and Conventional Learning
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และความคงทนในการเรียนรู ้
เรื่องระบบหมุนเวียนเลือดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู ้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู ้ 
7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ�ำนวน 
69 คน โรงเรียนท่าศาลาประสิทธ์ิศึกษา สังกัด สพม. 12 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบ
ทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติที่
ใช้ในการทดสอบสมมติฐานได้แก่ ANCOVA และทดสอบค่าทีแบบสองกลุ่มอิสระกัน (Independent Sample t-test) 
	 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์               
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05            
2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ มีการคิดวิเคราะห์หลังเรียน
สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียน
รู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ มีความคงทนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไม่แตกต่างกับนักเรียนที่ได้
รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิ 4) นกัเรยีนท่ีได้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบัผงัมโนทศัน์            
มีความคงทน การคิดวิเคราะห์แตกต่างกับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ: วัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น, ผังมโนทัศน์, ระบบหมุนเวียนเลือด
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บทน�ำ
	 การศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีความส�ำคัญ
ต่อการพฒันาประเทศ วทิยาศาสตร์ท�ำให้คนได้พฒันาวิธคีดิ 
ความคิดที่เป็นเหตุเป็นผล คิดอย่างสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์
วิจารณ์ มีทักษะ ที่ส�ำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความ
สามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจ
โดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายซึ่งสามารถตรวจสอบได้ ความรู้
วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่น�ำไปใช้ในการพัฒนาชีวิตท่ีดี แต่
ยังช่วยให้คนมีความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องเก่ียวกับการใช้
ประโยชน์ การดูแลรักษา ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2551) 
	 ชีววิทยามีบทบาทส�ำคัญยิ่งส�ำหรับสังคมโลกปัจจุบัน
และอนาคต เพราะชีววิทยาเก่ียวข้องกับคน สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม อีกทั้งยังเป็นพื้นฐานของเทคโนโลยีชีวภาพ 
ซึ่งเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงผลผลิตทางการเกษตร 
อุตสาหกรรม การสาธารณสุข และสิ่งแวดล้อม  ซึ่งจะท�ำให้
คุณภาพชีวิตของมนุษย์ดีขึ้นกว่าที่เป็นอยู่ (สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554) ดังน้ันผู้เรียน
จ�ำเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจในหลักการและทฤษฎีขั้น

พื้นฐานในวิชาชีววิทยาที่ถูกต้องเสียก่อน จึงจะสามารถน�ำ
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างเหมาะสม ซึ่ง
สอดคล้องกับการปฏิรูปการศึกษา ในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 
2552-2561) ที่มุ่งเน้นให้คนไทยได้เรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมี
คณุภาพ สามารถเรยีนรูไ้ด้ด้วยตนเอง รกัการอ่าน และมนีสิยั
ใฝ่เรียนรู้ตลอดชีวิต มีความสามารถในการสื่อสาร สามารถ
คิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา คิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจิตสาธารณะ 
มีระเบียบวินัย เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม สามารถท�ำงาน
เป็นกลุ่มมีศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตส�ำนึก
และความภูมิใจในความเป็นไทย และสามารถก้าวทันโลก 
(ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552, น.12)
	 จากรายงานการประเมินผลการเรียนรายวิชาวิทย ์
สอวน. ตามหลักสูตรโรงเรียนท่าศาลาประสิทธ์ิศึกษา 
พุทธศักราช 2558 ผลการประเมินพบว่าในรายวิชาวิทย์ 
สอวน. มีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 59 (ท่าศาลาประสิทธิ์ศึกษา 
จังหวัดนครศรีธรรมราช, 2558) แสดงให้เห็นว่านักเรียนมี
ผลคะแนนเฉลี่ยต�่ำกว่าร้อยละ 70 (ท่าศาลาประสิทธิ์ศึกษา 
จังหวัดนครศรีธรรมราช, 2558) ซึ่งไม่เป็นไปตามเป้าหมาย
ของโรงเรียนท่าศาลาประสิทธิ์ศึกษาที่ระบุไว้ว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์จะต้องมีคะแนนเฉลี่ย 

Abstract
	 	 The purpose of this experimental research was to compare grade 7th students 
learning achievement analytical thinking and retention on circulatory system by 7E inquiry cycle 
with concept mapping and conventional learning. The sample were 69 grade 7th students of 
Thasalaprasitsuksa under the Office of Education Service Area 12. The research instruments were 
1) learning management plans  by 7E inquiry cycle with concept mapping 2) learning achievement 
test 3) analytical thinking test. The data were statistical analyzed by Percentage, Mean, Standard 
Deviation and hypothesis test statistical by ANCOVA test and Independent Sample t-test. 
The research findings were as follows: 1) Students who participated in learning management by 7E inquiry 
cycle with concept mapping had posttest score higher than the group who participants conventional 
learning of achievement at .05 significance level. 2) Students who participated in learning management by 7E 
inquiry cycle with concept mapping had posttest score higher than the group who participants conventional 
learning of analytical thinking at .05 significance level. 3) There is no significally difference in achievement 
retention between students who participated in 7E inquiry cycle with concept mapping group and the 
conventional group. 4) There is a significally difference at .05 level in analytical thinking retention between 
students who participated in 7E inquiry cycle with concept mapping group and the conventional group.

Keywords: 7E Inquiry cycle, concept mapping, circulatory system
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ร้อยละ 70 จากการตรวจแบบฝึกหัด ข้อสอบและสัมภาษณ์
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียน วิชาวิทย์ สอวน. พบว่า 
เรื่องระบบหมุนเวียนเลือดมีเนื้อหามาก มีความยาก และ
มีความเป็นนามธรรมสูง ท�ำให้นักเรียนมองไม่เห็นภาพ 
ไม่กระตือรือร้นในการเรียน ขาดความสนใจในการเรียน 
(เปรมสินีย์ จันทร์ชุม, สัมภาษณ์, 9 กุมภาพันธ์ 2559; ชุติมา 
รัตนะ, สัมภาษณ์, 9 กุมภาพันธ์ 2559; ธนรัตน์ ทองค�ำ, 
สัมภาษณ์, 9 กุมภาพันธ์ 2559) และยังพบว่าข้อสอบ
แบบอัตนัยท่ีให้นักเรียนเขียนอธิบายค�ำตอบของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถอธิบาย
ค�ำตอบที่เป็นเหตุเป็นผลกันได้ถูกต้อง สมบูรณ์   มักเขียน
ตอบสั้น ๆ และไม่สามารถเปรียบเทียบความแตกต่างของ
เนื้อหาที่เรียนได้ เช่น ครูให้อธิบายจากค�ำถามว่าเม่ือมีด
บาดหลอดเลือดอาร์เตอรีจะมีเลือดไหลมากกว่าเม่ือบาด
ถูกหลอดเลือดเวนเพราะเหตุใด นักเรียนมักตอบว่าเลือดใน
หลอดเลือดเวน มีปริมาณน้อยแสดงให้เห็นว่านักเรียนยัง
ขาดความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาท่ีเรียน ขาดการเชื่อมโยง
ความรู้ และการคิดวิเคราะห์ถึงความสัมพันธ์ของเลือดกับ
แรงดัน นอกจากน้ันจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในห้องเรยีนยงัพบว่าเมือ่ครใูช้ค�ำถามกระตุน้ให้นกัเรยีนตอบ
ค�ำถามในเนื้อหาท่ีเรียนแล้วเม่ือสัปดาห์ท่ีผ่านมาปรากฏว่า
นักเรียนส่วนใหญ่ตอบไม่ได้ และไม่สามารถจดจ�ำเน้ือหาท่ี
เรียนได้ จึงท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ต�่ำ  จากสภาพปัญหาดังกล่าว
ท�ำให้ผู้วิจัยสรุปได้ว่านักเรียนยังขาดความรู้ ความเข้าใจ ไม่
เห็นถึงความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียน ขาดการเชื่อมโยงความรู้ 
ไม่เกิดการคิดวิเคราะห์ จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ไม่เป็นที่น่า
พอใจ ดังนั้นควรปรับกระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริม
ให้นักเรียนได้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ให้นักเรียนได้
เห็นถึงความสัมพันธ์ของส่ิงท่ีเรียนอย่างเป็นระบบ สามารถ
เชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่และส่งเสริมให้นักเรียน
ได้ฝึกคิดซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิ
พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2553 มาตรา 22 ระบุว่า 
การจดัการศกึษาต้องยดึหลกัว่า ผูเ้รยีนทกุคนมคีวามสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส�ำคัญ
ทีส่ดุ กระบวนการจดัการศกึษาต้องส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาตแิละเตม็ศักยภาพ และมาตรา 24 ระบวุ่า 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้จัดเน้ือหาสาระและกิจกรรม
ให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดย
ค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล เน้นการฝึกทักษะ 

กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการ
ประยกุต์ความรูม้าใช้เพือ่ป้องกนัและแก้ไขปัญหาและควรจดั
กิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ จากประสบการณ์จริง ฝึกการ
ปฏิบัติให้ท�ำได้ คิดเป็น ท�ำเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้
อย่างต่อเนื่อง (ปริยาภรณ์ ตั้งคุณานันต์, 2556)
	 การจัดการเรยีนรูแ้บบวฏัจักรสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ 
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
และมคีวามกระตอืรือร้นในการทีจ่ะเรยีนรู ้อยากรูอ้ยากเหน็ 
แสวงหาค�ำตอบด้วยการปฏิบตัจิรงิ ซึง่จะช่วยส่งผลให้ผูเ้รยีน
มผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนสูงขึน้การจดัการเรียนรู้แบบวัฏจกัร
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 1. ขั้น
สร้างความสนใจ (Engage)  2. ขั้นส�ำรวจค้นหา (Explore) 
3. ขัน้การอธบิาย (Explain) 4. ขัน้ขยายความรู ้(Elaborate) 
และ 5. ขั้นประเมินผล (Evaluate) (สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554) จากการศึกษาพบ
ว่าการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  
จะเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้และให้ความส�ำคัญกับการ
ตรวจสอบความรูเ้ดมิของผู้เรยีน ซึง่เป็นส่ิงทีค่รไูม่ควรละเลย 
การตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของผู้เรียนจะท�ำให้ครูค้น
พบว่าผู้เรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนรู้ในเนื้อหานั้น ๆ 
ซึ่งจะช่วยให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(ประสาท เนืองเฉลิม, 2550) ในปี ค.ศ. 2003 Eisenkraft 
(อ้างถึงใน ประสาท เนืองเฉลิม, 2550) ได้ขยายรูปแบบการ
จดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรสบืเสาะหาความรู ้ 5 ขัน้ เป็น 7 ขัน้ 
ดังนี้ 1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) 2. ขั้นสร้างความ
สนใจ (Engage) 3. ขั้นส�ำรวจและค้นหา (Explore) 4. ขั้น
การอธบิาย (Explain) 5. ขัน้ขยายความรู ้(Elaborate) 6. ขัน้
ประเมนิผล (Evaluate) และ 7. ขัน้น�ำความรูไ้ปใช้ (Extend) 
Beeth (1998) (อ้างถึงใน วันวิสา กองเสน, 2558) กล่าว
ว่าการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
เป็นการเรียนการสอนแบบสืบเสาะที่เน้นให้ผู้เรียนสามารถ
ใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ เชิงวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ผู้เรียน
ได้ฝึกการคิดและพัฒนาการคิดในระดับสูง โดยแต่ละขั้นใช้
เทคนิคการรู้คิดเพื่อแสดงความสามารถของการคิดอย่างมี
เหตุผลและสามารถประเมินความเข้าใจของตนได้โดยการ
เปรียบเทียบชั่งน�้ำหนักความน่าเชื่อถือ ความมีเหตุผลของ
ความคิดเดิมกับความคิดใหม่ ๆ ได้ 
	 ในปี ค.ศ. 1972 Prof. Joseph D. Novak เป็น
บคุคลส�ำคญัในการคดิค้นและประยกุต์ใช้ผงัมโนทศัน์ในการ
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เรียนการสอน โดยมีแนวคิดว่า ความรู้ในเรื่องใดก็ตามจะ
ประกอบด้วยมโนทัศน์หลายมโนทัศน์ ซึ่งมโนทัศน์เหล่านั้น
ควรมีการจัดความสัมพันธ์กันอย่างมีระบบจากมโนทัศน์ที่
กว้างและครอบคลุมไปสู่มโนทัศน์ท่ีแคบและเฉพาะเจาะจง 
โดยระหว่างมโนทัศน์จะมีค�ำเช่ือม ส�ำหรับเช่ือมโยงความ
สมัพนัธ์ระหว่างมโนทศัน์ ซึง่ท�ำให้ผูเ้รยีนเกิดการคดิอย่างต่อ
เนื่อง เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์อย่างเป็นระบบ 
(Novak, 1990 อ้างถึงใน อังคณา กุลนภาดล, 2556) การ
จัดการเรียนรู้โดยการใช้ผังมโนทัศน์เป็นวิธีท่ีแสดงให้เห็น
ถึงโครงสร้างของเนื้อหา ความสัมพันธ์ของข้อเท็จจริง แนว
ความคิดในเรื่อง  ที่เรียนทั้งหมด และยังช่วยให้ความคิดของ
ผูเ้รยีนต่อสิง่ท่ีได้เรียนรูม้คีวามชดัเจนมากขึน้ ผูเ้รยีนจะมกีาร
จดัระบบของแนวคดิท�ำให้เกิดการเรียนรู้อย่างมรีะบบ ท�ำให้
เข้าใจได้ง่ายขึ้นและจดจ�ำได้นาน (กรมวิชาการ, 2542) 
	 จากความเป็นมาและสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึง
มีความสนใจศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
การคิดวิเคราะห์และความคงทนในการเรียนรู้ เรื่องระบบ
หมุนเวียนเลือด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ
ผังมโนทัศน์ กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เพื่อให้นักเรียน
สามารถค้นคว้าหาความรูแ้ละสร้างความรูไ้ด้ด้วยตนเอง เกดิ
การคดิวเิคราะห์ มคีวามคงทนในการเรยีนรูแ้ละมีผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนทีส่งูขึน้ ตลอดจนสามารถน�ำความรูไ้ปประยกุต์
ใช้ในการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันได้อย่างเหมาะสม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ชีววิทยา เรื่องระบบหมุนเวียนเลือดของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกับผงัมโนทศัน์กับการจัดการเรยีน
รู้แบบปกติ
	 2. เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ เรื่องระบบ
หมุนเวียนเลือดของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้
รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน 
ร่วมกับ ผังมโนทัศน์ กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
	 3. เพือ่เปรยีบเทยีบความคงทนในการเรยีนรูท้ีไ่ด้จาก
การท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 
เรื่องระบบหมุนเวียนเลือดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะ
หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์กับการจัดการเรียนรู้

แบบปกติ 
	 4. เพือ่เปรยีบเทยีบความคงทนในการเรยีนรูท้ีไ่ด้จาก
การท�ำแบบทดสอบวดัการคิดวเิคราะห์เรือ่งระบบหมนุเวยีน
เลือดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วม
กับผังมโนทัศน์ กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

วิธีการวิจัย
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 1.1 ประชากร คือ นักเรียนแผนการเรียนที่เน้น
วทิยาศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1โรงเรยีน ท่าศาลาประสทิธิ์
ศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 2 ห้องเรียน 
จ�ำนวนนักเรียน 69 คน 
	 1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนแผนการเรียน ที่เน้น
วทิยาศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีน ท่าศาลาประสิทธิ์
ศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 2 ห้องเรียน 
จ�ำนวนนักเรียน 69 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
เนือ่งจากนกัเรยีนมจี�ำนวน 2 ห้องเรยีน แล้วจบัสลากเพือ่สุม่
เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม นกัเรยีนห้อง 1/2 เป็นกลุ่ม
ทดลอง มีนักเรียนเพศชายจ�ำนวน 12 คน เพศหญิง 23 คน 
และนักเรียนห้อง 1/3 เป็นกลุ่มควบคุมมีนักเรียนเพศชาย
จ�ำนวน 13 คน เพศหญิง 21 คน
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์
	 2.2 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบปกติ
	 2.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
ระบบหมุนเวียนเลือด 
	 2.4 แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ เรื่องระบบ
หมุนเวียนเลือด
3. การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 3.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์  มี
ขั้นตอนดังนี้ 
	 	 3.1.1 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู ้ 
กลุม่สาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร์ หลกัสตูรโรงเรียนท่าศาลา
ประสิทธิ์ศึกษา พุทธศักราช  2558
	 	 3.1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้
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แบบวฏัจกัรสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ และ
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้อง
	 	 3.1.3 วิเคราะห์เน้ือหา และจุดประสงค์การ
เรียนรู ้วิชาชีววิทยาจากหลักสูตรสถานศึกษากลุ ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียน
ท่าศาลาประสิทธิ์ศึกษาโดยก�ำหนดเนื้อหาในสาระที่ 1 เรื่อง
ระบบหมุนเวียนเลือด ใช้เวลาทั้งหมด 16 ชั่วโมง 
	 	 3.1.4 ด�ำเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ โดย
ให้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาที่ใช้ทดลอง 
	 	 3.1.5 ด�ำเนินการเขียนแผนการจัดการเรียน
รู้แบบปกติ ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยให้
ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาที่ใช้ทดลอง 
	 	 3.1.6 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 แบบที่
เขียนเสร็จแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อพิจารณาตรวจ
สอบความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู ้ สาระส�ำคัญ 
จุดประสงค์การเรียนรู้และเวลาเรียน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้และเครื่องมือการประเมินและน�ำไปแก้ไขปรับปรุง
	 	 3.1.7 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 แบบที่
ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ประกอบ
ด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ด้านการสอน
วทิยาศาสตร์โดยใช้การจดัการเรยีนรู ้แบบสบืเสาะหาความรู้ 
และด้านการวัดประเมินผล เพื่อประเมินค่าความเหมาะสม 
และความสอดคล้อง (IOC) องค์ประกอบของแผน การจดัการ
เรียนรู้ พบว่าแผนการจดัการเรยีนรูท้ัง้  6 แผน มค่ีาดชันคีวาม
สอดคล้องเท่ากับ 1 
	 	 3.1.8 ด�ำเนนิการปรบัปรงุแผนการจดัการเรยีน
รู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ ปรับปรุงการเขียน
สาระส�ำคัญให้มีความกระชับ และภาษาที่ใช้ให้ถูกต้อง 
	 	 3.1.9 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ืองระบบ
หมุนเวียนเลือดที่ผ่านการประเมินคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญ
แล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยผู้วิจัย
เป็นผูด้�ำเนนิการสอนด้วยตนเอง พบว่าแผนการจัดการเรยีน
รู้มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมอยู่ระหว่าง 4.7 ถึง 4.8
	 	 3.1.10 น�ำแผนการจัดการเรียนรู ้ที่ผ่านการ
ทดลองใช้แล้วมาปรบัปรงุแก้ไขและจดัพมิพ์เป็นฉบบัสมบรูณ์
เพื่อน�ำไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง
	 3 .2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วทิยาศาสตร์ เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด มีขั้นตอนดังนี้
	 	 3.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับการสร ้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์
	 	 3.2.2 ศึกษาหลักสูตรโรงเรียนท่าศาลาประสิทธิ์ 
พทุธศักราช 2558 สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ หนงัสือและ
คู่มือครู เพื่อวิเคราะห์ความคิดพื้นฐานเรื่องระบบหมุนเวียน
เลือด
	 	 3.2.3 วิ เคราะห ์และก�ำหนดพฤติกรรมที่
ต้องการวัด เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด ในแต่ละจุดประสงค์
การเรียนรู้เพื่อสร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบในการวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน
	 	 3.2.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรยีน เรือ่งระบบหมนุเวยีนเลือดซึง่ลักษณะของแบบทดสอบ
ที่สร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 
1 ชุด มี 60 ข้อ
	 	 3.2.5 น�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรยีน ทีส่ร้างขึน้เสนอต่ออาจารย์ทีป่รกึษาเพือ่ประเมนิความ
สอดคล้องของสาระการเรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู ้
รวมทั้งความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ ซึ่งได้ปรับปรุงตามข้อ
เสนอแนะในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ ปรับปรุงค�ำถามให้ตรงกับ
พฤติกรรมที่ต้องการวัด
	 	 3.2.6 น�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านเพื่อ
พิจารณาความถูกต้องและตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา โดยประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบ
ทดสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
	 	 3.2.7 คัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง
ข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มากกว่าหรือเท่ากับ 50 
ขึ้นไป (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539, น.249) 
พบว่าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน มค่ีาดชันคีวาม
สอดคล้องเท่ากบั 1 โดยผู้เชีย่วชาญได้เสนอแนะให้ปรบัภาษา
ที่ใช้ให้มีความเหมาะสม
	 	 3.2.8 น�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนไปทดสอบกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 
30 คน (ทดสอบกับนักเรียนกลุ่มเพิ่มเติม ซึ่งเป็นนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เลือกรายวิชาวิทย์ สอวน. เป็นวิชา
เลือกเพิ่มเติม) ตรวจให้คะแนนแล้วน�ำมาวิเคราะห์คะแนน
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รายข้อเพื่อหาค่าความยาก (p) และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (S) 
โดยใช้การแบ่งกลุม่สงูกลุม่ต�ำ่ด้วยเทคนคิ 50% แล้วคดัเลอืก 
แบบทดสอบที่มีค่าความยาก ตั้งแต่ .20 ถึง .80 และค่า
อ�ำนาจจ�ำแนก ตั้งแต่ .20 ถึง 1.00 (บุญชม ศรีสะอาด, 
2545, น.85) พบว่ามีแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่ผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 40 ข้อ มีค่าความยาก ตั้งแต่ .25 
ถึง .70 และมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตั้งแต่ .20 ถึง .47 คัดเลือก
มาใช้จ�ำนวน 30 ข้อ 
	 	 3.2.9 น�ำแบบทดสอบทีค่ดัเลอืกไว้มาวเิคราะห์
หาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้วิธีของ 
Lovett ตั้งเกณฑ์ไว้ต้ังแต่ .50 ขึ้นไป (บุญชม ศรีสะอาด, 
2545, น.96) ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เท่ากับ .78
	 3.3 แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์เรื่องระบบ
หมุนเวียนเลือดมีขั้นตอนการสร้างดังนี้
	 	 3.3.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และการ
วัดการคิดวิเคราะห์ เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด
	 	 3.3.2 ศึกษาเทคนิคในการสร้างข้อสอบจาก
หนังสือต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างข้อสอบ หนังสือการ
วดัผลและประเมนิผล เพือ่เป็นแนวทางในการออกแบบ แบบ
ทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์
	 	 3.3.3 สร้างแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห ์
เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ ซ่ึงครอบคลุมองค์ประกอบใน
การคิดวิเคราะห์ ได้แก่ ด้านการวิเคราะห์ความส�ำคัญ ด้าน
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และด้านการวิเคราะห์หลักการ
โดยสร้างตารางวิเคราะห์องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ 
	 	 3.3.4 น�ำแบบทดสอบวดัการคดิวเิคราะห์ เรือ่ง
ระบบหมุนเวียนเลือด เสนอให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบ
ความถกูต้อง และได้ปรบัปรงุข้อค�ำถามให้ตรงกบัพฤตกิรรม
ที่ต้องการวัด
	 	 3.3.5 น�ำแบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะห์  เรือ่ง
ระบบหมนุเวยีนเลอืด ทีป่รบัปรงุแก้ไขตามข้อเสนอแนะไปให้
ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน  5 ท่าน เพื่อประเมินค่าความเหมาะสม 
และความสอดคล้อง (IOC)	
	 	 3.3.6 พิจารณาเลือกแบบทดสอบที่มีค่าดัชนี
ความสอดคล้องมากกว่าหรอืเท่ากบั .50 ขึน้ไป (ล้วน สายยศ 
และองัคณา สายยศ, 2539, น.249) ผูว้จิยัพบว่าแบบทดสอบ
วัดการคิดวิเคราะห์ มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1 โดย 

ผู้เช่ียวชาญได้เสนอแนะให้ปรบัภาษาทีใ่ช้ให้มคีวามเหมาะสม 
	 	 3.3.7 น�ำแบบทดสอบวดัการคิดวเิคราะห์ เร่ือง
ระบบหมุนเวียนเลือด ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดสอบกับ
นักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 30 คน (ทดสอบกับ
นักเรียนกลุ่มเพิ่มเติม ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ที่เลือกรายวิชาวิทย์ สอวน. เป็นวิชาเลือกเพิ่มเติม)
	 	 3.3.8 น�ำแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนนแล้ว
น�ำมาวิเคราะห์คะแนนรายข้อเพื่อหาค่า ความยาก (p) และ
ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) โดยใช้การแบ่งกลุ่มสูงกลุ่มต�่ำด้วย
เทคนิค 50% แล้วคัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่าความยาก 
ตั้งแต่ .20 ถึง .80  และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตั้งแต่ .20 ถึง 1.00 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.85) พบว่ามีแบบทดสอบวัด
การคิดวิเคราะห์ที่ผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 25 ข้อ มีค่าความยาก
ตั้งแต่ .27 ถึง .77 และมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตั้งแต่ .20 ถึง .43 
คัดเลือกมาใช้จ�ำนวน 20 ข้อ 
	 	 3.3.9 คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากและ
ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดแล้วน�ำมาวิเคราะห์
หาความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบวดัการคดิวเิคราะห์ทัง้ฉบบั
โดยใช้วิธีของคูเดอร์–ริชาร์ดสันใช้สูตร KR–20 ตั้งเกณฑ์
ไว้ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 
2539, น.215) ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดการ
คิดวิเคราะห์ เท่ากับ .72
	 	 3.3.10 จดัพมิพ์แบบทดสอบวดัการคดิวเิคราะห์ 
เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด เพื่อน�ำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 4.1 แนะน�ำขั้นตอนการท�ำกิจกรรมและบทบาทของ
นักเรียนในการจัดการเรียนการสอน
	 4.2 ทดสอบก่อนเรียนกับกลุ ่มทดลองและกลุ ่ม
ควบคุม โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด
ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพปรับปรุงและแก้ไขแล้ว
	 4.3 ด�ำเนินการสอนตามแผนโดยใช้การจัดการเรียน
รู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์
กบักลุม่ทดลอง และด�ำเนนิการสอนโดยใช้การจดัการเรยีนรู้
แบบปกติกับกลุ่มควบคุม ใช้เวลาสอนกลุ่มละ 16 คาบ โดย
ผู้วิจัยเป็นผู้ด�ำเนินการสอนด้วยตนเอง
	 4.4 เมื่อส้ินสุดการสอนตามก�ำหนดแล้วจึงท�ำการ
ทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างและกลุ่มควบคุม
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบ
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ทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับ
ที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน
	 4.5 หลงัจากทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและ
ทดสอบวดัการคดิวเิคราะห์แล้ว ผูว้จิยัเว้นระยะ 2 สปัดาห์จงึ
ท�ำการทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู้ทั้งกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ ซึ่งเป็นแบบ
ทดสอบชุดเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
	 4.6 น�ำผลคะแนนท่ีได้จากการตรวจแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดการคิด
วิเคราะห์ เรื่องระบบหมุนเวียนเลือดมาวิเคราะห์โดยวิธีการ
ทางสถติด้ิวยโปรแกรมส�ำเรจ็รปูเพือ่ทดสอบสมมตฐิานต่อไป
5. การวิเคราะห์ข้อมูล
	 5.1 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียน
รู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน ์
กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้วิธีการวิเคราะห์ ความ
แปรปรวนร่วม (Analysis of Covariance = ANCOVA) ใช้
คะแนนสอบก่อนเรียนเป็นตัวแปรร่วม 
	 5.2 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของ
คะแนนการคิดวิเคราะห์ เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
วัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ กับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้วิธีการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนร่วม (Analysis of Covariance = ANCOVA) ใช้

คะแนนสอบก่อนเรียนเป็นตัวแปรร่วม 
	 5.3 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของ
คะแนนความคงทนในการเรยีนรูท้ีไ่ด้จากการท�ำแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเมื่อผ่านไป 2 สัปดาห์เรื่องระบบ
หมุนเวียนเลือดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่าง
กลุ่มทีไ่ด้รับการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู ้7 
ขัน้ ร่วมกบัผังมโนทศัน์ กบักลุ่มทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ
ปกติโดยทดสอบค่าทแีบบสองกลุม่อสิระกนั (Independent 
sample t – test) 
	 5.4 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของ
คะแนนความคงทนในการเรียนรู ้ที่ได้ จากการท�ำแบบ
ทดสอบวดัการคดิวเิคราะห์เมือ่ผ่านไป 2 สปัดาห์  เรือ่งระบบ
หมุนเวียนเลือดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่าง
กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้  
7 ขัน้ ร่วมกบัผังมโนทศัน์ กบักลุ่มทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ 
ปกต ิโดยทดสอบค่าทแีบบสองกลุม่อสิระกนั (Independent 
sample t – test) 

ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจัย
	 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการ
เรยีนรูแ้บบวฏัจักรสืบเสาะหาความรู ้ 7 ขัน้ ร่วมกบัผังมโนทัศน์ 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรยีนรูแ้บบปกตอิย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 ดังตารางที่ 1

	 จากตารางที่ 1 พบว่าผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียน เรื่องระบบ
หมนุเวยีนเลอืดของกลุม่ทดลองสงูกว่ากลุม่ควบคมุ (F= 15.81, 
p = .000) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโน
ทศัน์ มกีารคดิวิเคราะห์ หลงัเรยีนสงูกว่านกัเรยีนทีไ่ด้รบัการ
จดัการเรยีนรูแ้บบปกตอิย่างมนียัส�ำคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05 
ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 1	 ผลการเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลังเรยีน เรือ่งระบบหมนุเวยีนเลอืดของนกัเรยีน 
		  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F p
ตัวแปรร่วม (คะแนนสอบก่อนเรียน) 66.21 1 66.21 16.69 .000

วิธีสอน 62.75 1 62.75 15.81* .000
รวม 24174.00 69

* p < .05
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	 จากตารางที ่2 พบว่าผลการเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของ
คะแนนการคดิวเิคราะห์หลงัเรยีน เรือ่งระบบหมนุเวยีนเลอืด
ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม (F = 11.70, p = .001) 
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการ
เรยีนรูแ้บบวฏัจกัรสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ 
มคีวามคงทนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไม่แตกต่างกบันกัเรยีน
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ดังตารางที่ 3

	 จากตารางที่ 3 พบว่าผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยที่
แตกต่างกันระหว่างคะแนนหลังเรียนและคะแนนหลังเรียน 
เมื่อผ่านไป 2 สัปดาห์ ท่ีได้จากการท�ำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองระบบหมุนเวียนเลือดของกลุ่ม
ทดลองไม่แตกต่างกับกลุ่มควบคุม (t = 1.17, p = .246) 

	 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการ
เรยีนรูแ้บบวฏัจกัรสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ 
มีความคงทนการคิดวิเคราะห์แตกต่างกับนักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรยีนรูแ้บบปกตอิย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 ดังตารางที่ 4

	 จากตารางที่ 4 พบว่าผลการเปรียบเทียบคะแนน
ความคงทนในการเรยีนรูท้ีไ่ด้จากการท�ำแบบทดสอบวดัการ
คดิวเิคราะห์ เมือ่ผ่านไป 2 สปัดาห์ เรือ่งระบบหมนุเวยีนเลอืด 

ของกลุ่มทดลองแตกต่างกับกลุ ่มควบคุม (t = 3.66, 
p = .000) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตารางที่ 2	 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดวิเคราะห์หลังเรียน เรื่องระบบหมุนเวียนเลือดของนักเรียนช้ัน 
		  มัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F p
ตัวแปรร่วม (คะแนนสอบก่อนเรียน) 67.47 1 67.47 24.88 .000

วิธีสอน 31.72 1 31.72 11.70* .001
รวม 8178.00 69

* p < .05

ตารางที่ 3	 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยที่แตกต่างกันระหว่างคะแนนหลังเรียนและคะแนนหลังเรียนเมื่อผ่านไป 2 สัปดาห์  
		  ทีไ่ด้จากการท�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่งระบบหมนุเวยีนเลอืดของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา 
		  ปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม

กลุ่มตัวอย่าง n SD t p
ทดลอง 35 1.69 1.47 1.17 .246
ควบคุม 34 2.15 1.79

ตารางที่ 4	 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยที่แตกต่างกันระหว่างคะแนนหลังเรียนและคะแนนหลังเรียน	เมือ่ผ่านไป 2 สปัดาห์  
		  ที่ได้จากการท�ำแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ เรื่องระบบหมุนเวียนเลือดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
		  ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม

กลุ่มตัวอย่าง n SD t p
ทดลอง 35 0.77 0.97 3.66* 0.000
ควบคุม 34 1.94 1.61

* p < .05
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อภิปรายผล
	 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิด
วเิคราะห์และความคงทนในการเรยีนรู ้ เรือ่งระบบหมนุเวยีน
เลือดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียน
รู้แบบวัฏจักร สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์
กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีประเด็นอภิปราย ดังนี้
	 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบวฏัจกัรสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ 
มีผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียน เร่ืองระบบหมุนเวียนเลือดสูง
กว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากผู้สอนได้จัดการเรียนรู้ 
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ ซึ่ง
มีขั้นตอนดังนี้ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ผู้สอนสนทนากับ
นักเรียนโดยใช้ค�ำถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนแสดงความรู้ 
เดมิออกมา ขัน้เร้าความสนใจ ผูส้อนใช้ค�ำถามกระตุน้เร้าความ
สนใจของนักเรียน ท�ำให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น 
ขั้นส�ำรวจและค้นหา ผู้สอนกระตุ้นให้นักเรียนได้ส�ำรวจ 
ตรวจสอบ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้นอธิบาย 
ผูส้อนส่งเสรมิให้นกัเรยีนร่วมกนัอภปิราย สรปุผลการทดลอง 
และอธบิายความคดิรวบยอดของเรือ่งท่ีเรยีนตามความเข้าใจ
ของตนเอง โดยการสร้างผังมโนทัศน์ แล้วร่วมกันสรุปองค์
ความรู้ที่ถูกต้อง ขั้นขยายความรู้ ผู้สอนใช้ค�ำถามกระตุ้นให้
นกัเรียนน�ำองค์ความรูท้ีส่รุปได้อย่างถกูต้องมาขยายไปสู่ชวีติ
ประจ�ำวัน ขั้นประเมินผล นักเรียนได้น�ำความคิดรวบยอด
ไปใช้ในการตอบค�ำถามเพื่อแสดงความรู้ความเข้าใจในเรื่อง
ที่เรียน และผู้สอนประเมินความรู้ความเข้าใจของนักเรียน
จากการตอบค�ำถามและการเขียนสรุปความรู้ของนักเรียน 
ขัน้น�ำความรูไ้ปใช้ ผูส้อนน�ำเสนอประเดน็ค�ำถามหรอืปัญหา 
แล้วส่งเสรมิให้นกัเรยีนน�ำความรูเ้ดมิไปสร้างเป็นความรูใ้หม่ 
และร่วมกันอภิปรายเพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนเรื่องต่อไป  
	 จากที่กล่าวมาส่งผลให้นักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู ้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู ้ 7 ข้ัน ร่วมกับผัง
มโนทัศน์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน เรื่องระบบ
หมุนเวียนเลือดสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้
แบบปกติ ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของบุญเกิด 
ไชยวงค์ (2549) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ พบว่านกัเรยีนทีไ่ด้รับการสอนโดยใช้
แผนผงัมโนทศัน์มคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกลุม่สาระ

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียั
ส�ำคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .01 และนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่2 
ที่ได้รับการสอนโดยใช้แผนผังมโนทัศน์มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลังเรียน
สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามปกติอย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของวารุณี 
อินทรบ�ำรุง (2554) 
	 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการ
เรยีนรูแ้บบวฏัจกัรสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ 
มกีารคดิวเิคราะห์เรือ่งระบบหมนุเวียนเลือดสงูกว่านกัเรยีนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะ
หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์มีขั้นตอนดังนี้ ขั้นตรวจ
สอบความรู้เดิม ผู้สอนสนทนากับนักเรียนใช้ค�ำถามกระตุ้น
ให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ และแสดงความรู้เดิมออกมา 
ขั้นเร้าความสนใจผู้สอนใช้ค�ำถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความสงสัยจนน�ำไปสู่การค้นคว้าหาค�ำตอบด้วยตนเอง ขั้น
ส�ำรวจและค้นหา ผู้สอนส่งเสริมให้นักเรียนสืบค้นข้อมูล 
ออกแบบการทดลอง ปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง เพื่อให้ได้
ค�ำตอบของประเด็นปัญหาต่าง ๆ ขั้นอธิบาย ผู้สอนส่งเสริม
ให้นกัเรียนร่วมกนัอภปิราย ตอบค�ำถามหลงัการทดลอง สรปุ
ผลการทดลองและอธิบายความคิดรวบยอดของเรื่องที่เรียน
ตามความเข้าใจของตนเอง โดยการสร้างผังมโนทัศน์ จาก
นั้นผู้สอนให้ตัวแทนนักเรียนน�ำเสนอผังมโนทัศน์ ส่งเสริม
ให้นักเรียนทุกคนได้คิดวิเคราะห์วิจารณ์ในประเด็นที่เพื่อน
น�ำเสนอ แล้วร่วมกันอภิปรายเพื่อสรุปองค์ความรู้ที่ถูกต้อง 
ขั้นขยายความรู้ ผู้สอนใช้ค�ำถามกระตุ้นให้นักเรียนน�ำองค์
ความรูท้ีส่รปุได้อย่างถกูต้องจากขัน้อธบิายมาขยายไปสู่ชวีติ
ประจ�ำวัน หรือเรื่องที่เกี่ยวข้องที่นักเรียนเคยได้ทราบจาก
แหล่งต่าง ๆ  ขั้นประเมินผลนักเรียนได้น�ำความคิดรวบยอด
ไปใช้คิดวิเคราะห์เพื่อตอบค�ำถาม แสดงความรู้ ความเข้าใจ
ในเรื่องที่เรียน ขั้นน�ำความรู้ไปใช้ นักเรียนได้คิดวิเคราะห์
หาแนวทางในการน�ำความรู้เดิมไปสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ 
ส่งผลให้นักเรียนได้พัฒนากระบวนการคิด ท�ำให้นักเรียน
มีการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นจากที่กล่าวมาท�ำให้นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ มีการคิดวิเคราะห์
หลังเรียน เรื่องระบบหมุนเวียนเลือดสูงกว่านักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรยีนรูแ้บบปกต ิผลการวจิยัสอดคล้องกับงานวจิยั
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ของดวงพร หมวกสกุล (2556) ได้ศึกษา ผลการจัดการเรียน
รูโ้ดยใช้วธิสีอนแบบวฏัจกัร การสบืเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ร่วม
กับการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรยีนวทิยาศาสตร์และความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะ
หาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมใจ ธนบดีวิวัฒน์ (2549)
	 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการ
เรยีนรู้แบบวฏัจกัรสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ 
มีความคงทนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องระบบหมุนเวียน
เลือดไม่แตกต่างกับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ   เนื่องมาจากนักเรียนท้ังสองกลุ่มมีการไปเรียนพิเศษ 
จุดประสงค์ในการเรียนพิเศษของนักเรียนเพื่อให้สามารถ
ท�ำขอ้สอบแล้วได้คะแนนสูง มีเกรดเฉลี่ยสูงขึ้น และเปน็การ
เตรียมความพร้อมในการสอบเข้าในสถานศึกษาที่มีชื่อเสียง 
การเรียนพิเศษเป็นการเรียนการสอนท่ีเน้นการทบทวนบท
เรียนหรือเนื้อหาที่เรียนผ่านมาแล้ว โดยเน้นให้นักเรียนท�ำ
แบบฝึกหัดและข้อสอบต่าง ๆ โดยใช้เทคนิคพิเศษที่ท�ำให้
นักเรียนสามารถจดจ�ำและน�ำไปสอบแข่งขันได้โดยง่าย 
ท�ำให้นักเรียนได้ทบทวนในเนื้อหาที่เรียนอย่างต่อเนื่อง เกิด
ประสบการณ์ในการท�ำข้อสอบจึงส่งผลให้นักเรียนทั้งสอง
กลุ่ม มีความคงทนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่แตกต่างกัน 
ผลการวจิยัสอดคล้องกบังานวจิยัของวนัวสิา  กองเสน (2558) 
ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ความคงทนในการเรยีนรู ้และ
เจตคตต่ิอการเรยีนวชิาชวีวทิยา เรือ่งอาณาจกัรของสิง่มชีวีติ 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน 
ร่วมกบัเทคนคิการใช้ผงัความคดิของนกัเรียน ชัน้มธัยมศกึษา
ปีที ่6 ผลการวจิยัพบว่านกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ด้รบั 
การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วม
กับเทคนิคการใช้ผังความคิดมีคะแนนเฉลี่ยความคงทนใน
การเรียนรู้ หลังเรียนเมื่อผ่านไป 2 สัปดาห์สูงกว่าเกณฑ์ คือ 
ร้อยละ 70 ของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นภัสสร 
ชะปูแสน (2557, น.60-66)

	 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการ
เรยีนรูแ้บบวฏัจกัรสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ 
มีความคงทนในการคิดวิเคราะห์ เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด
สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมี
นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ ผังมโนทัศน์มี 
ขั้นตอนดังนี้ ขั้นตรวจสอบ ความรู้เดิม ผู้สอนสนทนากับ
นกัเรยีนใช้ค�ำถามกระตุน้ให้นกัเรยีนได้คดิวเิคราะห์และแสดง
ความรูเ้ดมิออกมา ขัน้เร้าความสนใจ ผู้สอนใช้ค�ำถามกระตุน้
ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นจนน�ำไปสู่การค้นคว้า
หาค�ำตอบด้วยตนเอง ขัน้ส�ำรวจและค้นหา ผูส้อนส่งเสรมิให้
นกัเรยีนสบืค้นข้อมลู ก�ำหนดปัญหา ตัง้สมมตฐิาน ออกแบบ
การทดลอง ปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง เพื่อให้ได้มาซึ่ง 
ค�ำตอบของประเด็นปัญหาต่าง ๆ ขั้นอธิบาย ผู้สอนส่งเสริม
ให้นกัเรียนร่วมกนัอภปิราย ตอบค�ำถามหลงัการทดลอง สรปุ
ผลการทดลอง และอธบิายความคิดรวบยอดของเรือ่งทีเ่รยีน
ตามความเข้าใจของตนเอง โดยการสร้างผงัมโนทศัน์ จากนัน้ 
ผู้สอนให้ตัวแทนนักเรียนน�ำเสนอผังมโนทัศน์ ส่งเสริมให้
นักเรียนทุกคนได้คิดวิเคราะห์วิจารณ์ในประเด็นที่เพื่อน 
น�ำเสนอ แล้วร่วมกันอภิปรายเพื่อสรุปองค์ความรู้ ที่ถูกต้อง 
ขัน้ขยายความรู ้ผูส้อนใช้ค�ำถามกระตุน้ให้นกัเรยีนหาความรู้ 
เพิ่มเติมขยายไปสู่ชีวิตประจ�ำวัน ขั้นประเมินผลนักเรียนได้
น�ำความคดิรวบยอดไปใช้คดิวเิคราะห์เพือ่ตอบค�ำถาม แสดง
ความรูค้วามเข้าใจในเรือ่งทีเ่รยีน ขัน้น�ำความรูไ้ปใช้ นกัเรยีน
ได้คิดวิเคราะห์ หาแนวทางในการน�ำความรู้เดิมไปสร้างเป็น
องค์ความรู้ใหม่ จากที่กล่าวมาท�ำให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที ่1  ทีไ่ด้รบัการจดัการเรียนรูแ้บบวฏัจกัรสบืเสาะหาความรู ้
7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ มีความคงทน การคิดวิเคราะห์ 
เรื่องระบบหมุนเวียนเลือดแตกต่างกับนักเรียนที่ได้รับการ
จดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิผลการวจิยัสอดคล้องกับงานวจิยัของ 
อารฝัน บากา (2559) ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ
เทคนิค การใช้ค�ำถามระดับการวิเคราะห์ พบว่านักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถามระดับการ
วเิคราะห์มผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนและการคิดวเิคราะห์หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 1.1 การน�ำการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะ
หาความรู้ 7 ขั้นไปใช้ ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนช่วยกันตั้ง
ค�ำถาม เพื่อน�ำไปสู่การหาค�ำตอบ คอยช้ีแนะแนวทางการ
เรียนรู้ให้กับผู้เรียนและต้องมีการเตรียมสื่อ อุปกรณ์ ใบงาน 
และใบความรูท่ี้มคีวามหลากหลาย เพือ่ให้ผูเ้รียนได้ใช้ค้นคว้า
อย่างเพียงพอ
	 1.2 การน�ำผงัมโนทศัน์ไปใช้ ครคูวรมผีงัมโนทศัน์ของ
ทุกเรื่อง เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสอนให้นักเรียนสร้างผัง
มโนทัศนไ์ดถู้กต้อง สมบรูณ์มากยิง่ขึน้ และกอ่นทีจ่ะสอนครู
ควรอธบิายหลกัการสร้างผงัมโนทศัน์แบบต่าง ๆ  และสร้างให้
ดูเป็นตัวอย่างเพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจก่อน หลัง
จากนั้นจึงให้นักเรียนสร้างผังมโนทัศน์ด้วยตนเอง
	 1.3 การน�ำผังมโนทัศน์ไปใช้ ครูควรแบ่งเวลาให้
เหมาะสมกับเนื้อหา และระดับความสามารถในการสร้างผัง
มโนทัศน์ของนักเรียนแต่ละคน เพื่อให้นักเรียนได้มีเวลาใน
การน�ำเสนอ ร่วมกันอภิปรายมากยิ่งขึ้น และควรเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น หาข้อ

สรปุของเนือ้หาทีเ่รยีนร่วมกนั เพือ่ให้นกัเรยีนเกดิการเรยีนรู้
อย่างมีความหมายและเกิดความคงทนในการเรียนรู้ได้นาน
ยิ่งขึ้น
2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป
	 2.1 ควรมกีารศึกษาการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรสืบ
เสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ ในตวัแปรอืน่ ๆ  เช่น 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เนื่องจากระหว่างการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องระบบหมุนเวียนเลือดโดยปกติ
แล้วผู้สอนจะก�ำหนดประเด็นปัญหา แล้วให้นักเรียนฝึกตั้ง
สมมติฐาน ออกแบบวิธีการทดลองเพื่อหาค�ำตอบ แสดงให้
เห็นว่านักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
	 2.2 ควรมกีารศกึษาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้หรือเทคนิคอื่น ๆ เช่น การจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ เนื่องจากงานวิจัยนี้ใช้กระบวนการกลุ่ม 
ซ่ึงแต่ละกลุ่มจะมีนักเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื่อ
ช่วยเหลือ อภปิราย แลกเปลีย่นเรยีนรู้กนัแสดงให้เห็นว่าการ
อภิปรายกันภายในกลุ่ม ช่วยเพ่ิมความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ 
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