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บทคัดย่อ
	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ เปรยีบเทยีบทกัษะกระบวนการและความคิดสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่3  ระหว่างก่อนเรยีน (การจัดการเรยีนรูด้้วยวธีิสอนปกต)ิ กบัหลงัเรยีน โดยใช้การจดัการเรยีนรูด้้วยกระบวนการ

เรยีนรู ้ 5 ขัน้ตอน โดยเลอืกลุม่ตวัอย่างด้วยวธีิการสุ่มอย่างง่าย  และมเีครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั ได้แก่  แผนการจดัการเรยีนรูด้้วย

กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน และวิธีสอนปกติอย่างละ จ�ำนวน  5 แผน  พร้อมยังมีแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

จ�ำนวน 39 ข้อ และแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ จ�ำนวน 4 ข้อ และท�ำการเปรยีบเทยีบข้อมลูทีไ่ด้โดยใช้สถติแิบบ 

t-test

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญที่มีความเชื่อมั่น 

ร้อยละ 95  หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน เมื่อเทียบกับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนปกติ

	 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีระดับความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญที่มีความเชื่อมั่น 

ร้อยละ 95 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน เมื่อเทียบกับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนปกติ
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Abstract
	 The  aims  of  research  were  to compare  scientific  process  skills  and  scientific  creativity  of  grade 

nine students before  and  after learning  through 5 Steps Learning  Process  and  the tradtional  learning  

method.  They  were  selected  by  random sampling.  The  research  instruments  included  5  Science  Learning   

Management Plan 5 Steps Learning   Process and 5 Science   Learning Management Plan tradtional   

learning method. 39-item of scientific process skills test and a 4-item scientific creativity test.   

The  collected  data  was  analyzed  by  t-test. 

     	 The  results  of  the  study  were  as  follows.

	 1. The scientific process skill of grade nine students after learning through 5 Steps  Learning  Process  

were  95 percent  which were statistical significance and higher than learned  through  traditional  method

	 2. The scientific  creativity  of  grade  nine students after learning through 5 Steps  Learning  Process  

were  95 percent  which were statistical significance and higher than learned  through  traditional  method

Keywords: Learning  Management, 5 Steps Learning  Process, scientific process  skills, scientific creativity 

บทน�ำ
    ในศตวรรษที ่21 เป็นยคุทีเ่ทคโนโลยเีข้ามามอิทิธพิลต่อสงัคม

และการด�ำรงชีวิต ผู้คนสามารถติดต่อสื่อสารกันได้รวดเร็ว 

มากขึ้น ส่งผลให้ทักษะในการด�ำรงชีวิตของเราเปลี่ยนแปลง

ตามไปด้วย โดยทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ที่ส�ำคัญได้แก่ 3R 

ประกอบด้วย ทักษะการอ่าน (Reading) ทักษะการเขียน 

(WRiting) และทกัษะการคดิเลขเป็น (ARithmetics) นอกจากนี ้

ยังมีอีกทักษะที่เด่นคือ ทักษะกลุ่ม 7C ประกอบด้วย ทักษะ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และแก้ปัญหา (Critical thinking 

and problem solving)   ทักษะด้านการสร้างสรรค์ และ

นวัตกรรม (Creativity and innovation) ทักษะความเข้าใจ

ต่างวฒันธรรม (Cross-cultural understanding) ทกัษะความ

ร่วมมือและความเป็นผู้น�ำ (Collaboration, teamwork and 

leadership) ทักษะการสื่อสาร (Communication) ทักษะ

การใช้คอมพิวเตอร์ (Computing and ICT literacy) และ

ทักษะอาชีพและการเรียนรู้   (Career & learning skills)   

(พมิพนัธ์ เดชะคปุต์ และพเยาว์ ยนิดสีขุ, 2557: 2) ซึง่สอดคล้อง

กับแนวคิดของ วิจารณ์ พานิช (2555: 19) ที่กล่าวถึงทักษะใน

ศตวรรษที ่21 ว่า “การเรียนรูใ้นศตวรรษที ่21 ต้องอาศยัทกัษะ

การสร้างสรรค์ และนวัตกรรม (Creativity & innovation) 

และทกัษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative problem 

solving skills) เป็นพ้ืนฐานเพื่อต่อยอดสู่การแก้ปัญหาและ

สร้างชิ้นงานนวัตกรรมได้อย่างสร้างสรรค์”  

 	 ซึ่งกล่าวได้ว่า ทักษะความคิดสร้างสรรค์เป็นทักษะที่มี

ความจ�ำเป็นอย่างมากในศตวรรษที่ 21 ที่จะท�ำให้เราสามารถ

ผลิตงานเชิงสร้างสรรค์หรือสร้างส่ิงประดิษฐ์ทางวิทยาศาสตร์  

ทีม่คีวามส�ำคัญต่อการด�ำเนนิชวีติได้ (พมิพนัธ์  เดชะคปุต์ และ

พเยาว์ ยินดีสุข, 2557: 2) เพราะฉะน้ันหลักสูตรแกนกลาง

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 จึงวางหลักสูตรที่เน้นความคิด

สร้างสรรค์ไว้ว่า “หลักสูตรต้องการมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ส�ำรวจ

ความถนัดและความสนใจของตนเอง ส่งเสริมการพัฒนา

บุคลิกภาพส่วนตน มีทักษะในการคิดสร้างสรรค์ การด�ำเนิน

ชีวิต และการใช้เทคโนโลยีเพื่อเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้  

มีความรับผิดชอบต่อสังคม มีความสมดุลทั้งด้านความรู้  

ความคดิ ความดงีาม และมคีวามภมูใิจในความเป็นไทย ตลอด

จนใช้เป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพหรือการศึกษาต่อ”  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 20) และสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กล่าวว่า  

“วทิยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมฐาน

ความรู ้(Knowledge-based society)  ช่วยให้มนษุย์ได้พฒันา

วธิคีดิ   ทัง้ความคดิเป็นเหตเุป็นผล  คดิสร้างสรรค์  มทีกัษะส�ำคญั

ในการค้นคว้าหาความรู้ มคีวามสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

เป็นระบบสามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมี

ประจกัษ์พยานทีต่รวจสอบได้” (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2552: 1)  
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เพื่อให้ทันต่อความก้าวหน้าของเทคโนโลยี จึงจ�ำเป็นต้องฝึก

ให้ผู้เรียนมีทักษะด้านความคิดสร้างสรรค์เพิ่มขึ้น  โรงเรียนจึง

ควรปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับความ

ก้าวหน้าโดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีทักษะความคิดสร้างสรรค์เพิ่ม

มากขึน้ แนวทางการจดัการเรยีนการสอนซึง่จ�ำเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะ

ต้องมกีจิกรรมและเทคนคิในการสอนทีห่ลากหลาย โดยเฉพาะ

ในวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นวิชาที่ต้องอาศัยความรู้พื้นฐาน 

กับความคิดสร้างสรรค์เพื่อประดิษฐ์ชิ้นงานหรือสร้างสรรค์

สิ่งใหม่ ๆ เป็นนวัตกรรมเพื่อน�ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ

ส่วนรวม ซึ่งกระบวนการนี้ต้องอาศัยทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาผู ้เรียนให้เกิด 

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

	 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นการค้นคว้า

ทดลองเพื่อหาข้อเท็จจริง โดยผู ้ทดลองมีโอกาสได้ปฏิบัต ิ

พัฒนาด้านทักษะไปพร้อมกับการพัฒนาความคิดอย่างเป็น

ระบบ (สุนัสดา ส�ำราญ, 2552: 54) ซึ่งประกอบด้วย 13 

ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต (Observing) ทักษะการวัด  

(Measuring) ทกัษะการจ�ำแนก  (Classifying)  ทกัษะการใช้ความ

สัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา (using space/relationship)  

ทกัษะการค�ำนวณ (Using Number) ทกัษะการสือ่ความหมาย 

ข้อมูล (Communication) ทักษะการลงความเห็นจาก

ข้อมูล (Inferring) ทักษะการพยากรณ์  (Predicting)  ทักษะ

การตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) ทักษะการ

ควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) ทักษะการตีความ

หมายข้อมูล (Interperting Data) ทักษะการก�ำหนดนิยาม

เชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) และทักษะการ

ทดลอง (Experimenting) โดยนักเรียนจะต้องสามารถน�ำ

ทักษะกระบวนการและความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์

มาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม   

(สายพิน กองกระโทก, 2552: 43) ในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ได้ก�ำหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ไว้ในสาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    

มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่า 

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่

แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและ

เครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร ์ 

เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 4) ซ่ึงในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการและ 

ความคิดสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ได้นัน้ ต้องมอีงค์ประกอบ

ต่าง ๆ  มากมาย เช่น พืน้ฐานความรู้ของนกัเรยีนหรือแม้กระทัง่

บริบทในด้านต่าง ๆ ของโรงเรียน เป็นต้น 

	 จากการน�ำผลทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน 

(O-NET) วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ในโรงเรียนมัธยมสังกัดเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 12 

อ�ำเภอหัวไทร จ�ำนวน 5 โรงเรียน ระหว่างปีการศึกษา 2555-

2557 พบว่านักเรียนมีผลคะแนนเฉลี่ยต�่ำกว่าระดับประเทศ  

ซึ่งเป็นเนื้อหาในสาระดังต่อไปนี้ ได้แก่ สาระที่ 2 ชีวิตกับ 

ส่ิงแวดล้อม สาระที่ 4 แรงและการเคล่ือนท่ี สาระที่ 7 

ดาราศาสตร์และอวกาศ และสาระที่ 8 ธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (มงคล สารค�ำ, 2558) ที่ต้อง

เร่งส่งเสริมโดยเฉพาะอย่างยิ่งคือ ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ (ซึง่อยูใ่นสาระที ่8) และทกัษะความคดิสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์ที่จะต้องหาวิธีการมาพัฒนานักเรียนให้เกิด

ทักษะเหล่านี้มากขึ้น จะส่งผลให้ผู้เรียนคิดเป็น 

	 ซึ่งโรงเรียนแหลมราษฎร์บ�ำรุงจัด เป็นโรงเรียนระดับ

มัธยมศึกษาขนาดเล็ก และเป็นหนึ่งในโรงเรียนที่นักเรียนมี

ผลทดสอบ O-NET ในระดับต�่ำ  จึงท�ำให้นักเรียนขาดทักษะ

กระบวนการและความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ โดยมี

สาเหตมุาจากปัจจยัหลายด้าน เช่น ครผููส้อนไม่สามารถจดัการ

เรยีนรูใ้ห้บรรลเุป้าหมายได้  ยงัขาดการจัดการเรยีนรูแ้บบใหม่  

และการจดัการเรยีนรูท้ีใ่ช้อยูไ่ม่สอดคล้องกบัเนือ้หา พร้อมทัง้ 

นักเรียนมีพื้นฐานความรู้น้อย จากผลการประเมินคุณภาพ

ภายนอกของโรงเรียน จากส�ำนักงานรับรองมาตรฐานและ

ประเมนิคณุภาพทางการศกึษา (สมศ.) ในปีการศกึษา 2555 ที่

ผ่านมา พบว่าผู้เรียนมีระดับการคิดเป็น ท�ำเป็น อยู่ในระดับดี  

(ตัวบ่งชี้ที่ 4) แต่มีข้อเสนอแนะให้เร่งพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห์และการคิดสร้างสรรค์ พร้อมทั้งทักษะการแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเอง และควรจัดให้มีบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการ

จัดการเรียนรู ้ภายในสถานศึกษา และนอกจากนี้ยังมีข้อ 

เสนอแนะด้านการเรียนการสอนว่า ควรจัดให้ห้องเรียนมี

บรรยากาศการเรียนรู้ ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติเพิ่มมากขึ้น  

(แหลมราษฎร์บ�ำรุง, 2556: 16-21) จากการประเมิน

พฤตกิรรมการเรยีนรูแ้ละการสร้างสรรค์ช้ินงานในวชิาโครงงาน
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วิทยาศาสตร์ เรื่อง โครงงานน่ารู้ ในปีการศึกษา 2557 พบว่า

ทักษะกระบวนการและความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร ์

อยู่ในระดับต�่ำ  ซึ่งอาจมีสาเหตุ มาจากหลายปัจจัย เช่น ไม่มี

ขั้นตอนที่เป็นระบบในการจัดการเรียนการสอน ขาดความคิด

สร้างสรรค์ ด้วยเหตนุีท้างผู้วิจยัจงึต้องการปรบัเปลีย่นการเรยีน

การสอนให้สามารถพัฒนานักเรียนจนเกิดการคิดอย่างเป็น

ระบบได้มากขึ้น (แหลมราษฎร์บ�ำรุง, 2556: 16-21) 

	 การศึกษางานวิจัยที่ผ ่านมาพบว่ามีรูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ มากมายท่ีสามารถพัฒนาทักษะ

กระบวนการและความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ได้แก ่

วธิกีารสอนแบบโครงงานวทิยาศาสตร์ (กติิภูม ิเลศิกิตคิณุโยธนิ, 

2550) ; (สายพิน กองกระโทก, 2552) และ (สุนัสดา ส�ำราญ,  

2552) รูปแบบการสืบเสาะหาความรู้ (พัชราภรณ์ เมืองศรี, 

2550) ; (ระเบียบ อนันตพงศ์, 2550) และ(สุลาวัลย์ ต่อพรหม, 

2553) และกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (วิญญา ระเบียบ

โอษฐ์, 2557) ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 5 ข้ันตอนท�ำให ้

ผู้เรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึน คิดเป็น

ร้อยละ 78                                                                                                                 

	 กระบวนการจดัการเรยีนรู ้5 ขัน้ตอน ประกอบด้วย  ขัน้ที ่1  

การเรียนรู้ระบุค�ำถาม ขั้นที่ 2 การเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ  

ขั้นที่ 3 การเรียนรู้เพื่อสร้างความรู้  ขั้นที่ 4 การสื่อสาร และ

ขั้นที่ 5 การตอบแทนสังคม จากกระบวนการดังกล่าวพบว่า  

ขั้นที่ 1-3 จะเน้นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ (sciencetific  

method) ส่วนในขั้นท่ี 4   เป็นการช่วยให้นักเรียนฝึกพูด  

อ่าน เขยีน แล้วน�ำความรูท้ีไ่ด้ไปน�ำเสนอในรปูแบบต่าง ๆ  และ

น�ำไปใช้ในขั้นสุดท้าย แนวการสอนตามกระบวนการเรียนรู ้ 

5 ขั้นตอน จะท�ำให้นักเรียนมีคุณลักษณะส�ำคัญ 3 ข้อเพิ่ม 

มากขึ้น ดังนี้ สามารถคิดเพื่อสร้างองค์ความรู้ได้ สามารถ

สือ่สารได้  และสามารถสร้างชิน้งานเพือ่บรกิารสงัคมได้  จงึเหน็

ได้ชัดเจนว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบนี้สามารถพัฒนา

ทักษะกระบวนการและความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์

อย่างมีประสิทธิภาพ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และ พเยาว์  

ยินดีสุข, 2557: 51-52)          

	 ผู ้วิจัยมีความสนใจในการใช้กระบวนการเรียนรู ้ 5  

ขัน้ตอน เป็นแนวทางในการจดัการเรยีนรูเ้พือ่เพิม่ระดบัทกัษะ

กระบวนการและความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ ในกลุม่

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 โรงเรียนแหลมราษฎร์บ�ำรุง โดยเปรียบเทียบคะแนน 

ก่อนเรยีน (การสอนปกต)ิ กบัหลังเรยีนโดยใช้การจัดการเรยีนรู้ 

ด้วยกระบวนการเรยีนรู ้5 ขัน้ตอน สามารถพัฒนาทกัษะต่าง ๆ  

ของผู้เรียนตามที่ต้องการหรือไม่  

วิธีการวิจัย
1.ขอบเขตของการวิจัย

ผู้วิจัยได้ก�ำหนดขอบเขตของการวิจัยดังนี้

	 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

โรงเรียนในเขตอ�ำเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช จ�ำนวน 

5 โรงเรียน

	 2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558  โรงเรียนแหลมราษฎร์บ�ำรุง   

อ�ำเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช จ�ำนวน 2 ห้อง  

ได้มาจากการสุม่อย่างง่ายโดยใช้ห้องเรยีนเป็นหน่วยในการสุม่  

และสุ่มแยกกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

อย่างละ 1 ห้อง ซึ่งนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1  จ�ำนวน  

31 คน เป็นกลุ ่มทดลองซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู ้ด ้วย

กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ส่วนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3/2 จ�ำนวน 32 คน เป็นกลุ่มควบคุม จะได้รับการจัดการ

เรียนรู้ด้วยวิธีสอนปกติ

	 3. เนื้อหาที่ใช้สอน คือ เรื่อง โครงงานน่ารู้ วิชาโครงงาน 

วิทยาศาสตร์ 2 (ว 23202)   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งเป็น

รายวิชาเพิ่มเติม

	 4. ระยะเวลาในการทดลอง คอื ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 

2558 รายวิชาโครงงานวิทยาศาสตร์ 2 (ว 23202) สัปดาห์ละ  

2 ชั่วโมง รวมเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 10 ชั่วโมง 

และนักเรียนต้องมีเวลาในการแสวงหาสารสนเทศด้วยตนเอง

อย่างน้อย 20 ชั่วโมง

	 5. ตัวแปร ได้แก่

   	 	 5.1 ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 2  

แบบ คือ กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน และวิธีสอนปกติ

	 	 5.2 ตัวแปรตาม คือ ระดับทักษะกระบวนการ

และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3

2. เครื่องมือที่ใช้วิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่
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	  1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 

ขั้นตอน เรื่องโครงงานน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

เพื่อศึกษาทักษะกระบวนการและความคิดสร้างสรรค์ทาง

วทิยาศาสตร์ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 จ�ำนวน 5  แผน

ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 10 ชั่วโมง 

	 2. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนปกติ เรื่องโครงงาน 

น่ารู ้ กลุ ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ เพื่อศึกษาทักษะ

กระบวนการและความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ�ำนวน 5 แผน ใช้เวลาในการ

จัดการเรียนรู้ 10 ชั่วโมง ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้ของสถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2558)

	 3. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการ

วจิยัครัง้นีผู้้วจิยัใช้แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

13 ทักษะ เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 39 ข้อ 

ของ สุนัสดา  ส�ำราญ (2552)  ที่มีค่าความเชื่อมั่นร้อยละ 84  

และน�ำมาหาค่าความเชื่อมั่นซ�้ำร้อยละ 95 

	 4. แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ในการ

วจิยัคร้ังนีผู้ว้จิยัใช้แบบวดัความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ตามแนวของ ทอแรนซ์ (Torence, 1962;  

อ้างถึงใน นริศรา แก่นชัย, 2555 : 78) เป็นแบบทดสอบอัตนัย 

จ�ำนวน 4 ข้อ ประกอบด้วย การคดิคล่องแคล่ว  การคดิยดืหยุน่ 

การคิดริเริ่ม และการคิดละเอียดลออ อย่างละ 1 ข้อ  

3. วิธีการด�ำเนินการรวบรวมข้อมูล

	  การวิจัยในครั้งนี้มีวิธีการด�ำเนินการรวบรวมข้อมูลดังนี้

	 1. ทดสอบความรู ้ก ่อนเรียนของนักเรียนโรงเรียน 

แหลมราษฎร์บ�ำรุง ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา

เขต 12 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3/1 จ�ำนวน 31 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3/2 จ�ำนวน 32 คน โดยใช้แบบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

วิชาโครงงานวิทยาศาสตร์ 2 เรื่อง โครงงานน่ารู้

	 2. ด�ำเนนิการสอนกลุม่ทดลอง คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 3/1 ตามแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู ้ 

5 ขั้นตอน และด�ำเนินการสอนกลุ่มควบคุม คือนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีที ่3/2 ตามแผนการจดัการเรยีนรูด้้วยวิธกีารสอน

ปกติ  อย่างละ 5 แผนการจัดการเรียนรู้

	 3. เมื่อด�ำเนินการสอนเสร็จสิ้น ท�ำการทดสอบหลังเรียน 

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 จ�ำนวน 31 คน และช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 3/2 จ�ำนวน 32 คน โดยใช้แบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบวัดความคิดสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์ฉบับเดิม แล้วรวบรวมผลคะแนนไว้

	 4 .  น�ำผลคะแนนท่ีได ้จากการทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ตามแผนการจัดการ 

เรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน และผลคะแนน

ทดสอบวัดทักษะกระบวนการและความคิดสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์หลังเรียนของการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ

เรียนรู้ 5 ขั้นตอน กับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนปกติ  

มาวิเคราะห์ค่าทางสถิติต่อไป

4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณท�ำโดยวิเคราะห์หาค่า

เฉลีย่เลขคณติ (xÔ) ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) และอตัราส่วน

ร้อยละ จากแบบวดัทกัษะกระบวนการและความคิดสร้างสรรค์

ทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงน�ำข้อมลูทีไ่ด้มาวเิคราะห์ให้สอดคล้องตาม

วัตถุประสงค์ดังนี้

	 1. น�ำคะแนนเฉล่ียจากแบบวัดทักษะกระบวนการและ

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละข้อ และแต่ละ

ด้านก่อนเรียนและหลังเรียน มาเปรียบเทียบกันเพื่อวิเคราะห์

ความแตกต่างของค่าเฉล่ียที่ได้จากการท�ำแบบทดสอบโดยใช้

สูตร t-test แบบ dependent samples t-test     

	 2 .  น� ำคะแนนเฉลี่ ยจากแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการและความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลัง

เรียน มาเปรียบเทียบระหว่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วย

กระบวนการเรยีนรู้ 5 ขัน้ตอน กบัการจัดการเรยีนรูด้้วยวธิกีาร

สอนปกติ โดยใช้สูตร t-test แบบ independent  samples   

t-test     

ผลวิจัยและอภิปรายผลวิจัย
	 ผลวิจัย  

	 ผู้วิจัยขอน�ำเสนอผลการวิจัยดังนี้
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ปีที่ 17 ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2560

ตารางที่ 1  เปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

	         ห้อง 3/1 (กลุ่มทดลอง)  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้  ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน 

ตารางที่ 2  เปรียบเทียบคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

	        ห้อง 3/1 (กลุ่มทดลอง) ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบกระบวนการเรียนรู้  5 ขั้นตอน

ตารางที่ 3  เปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ได้จากการ 

              จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน กับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนปกติ  

	 จากตารางที่ 1 เห็นได้ว่าคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.94 ± 3.79  

คะแนน และมีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 34.74  ± 2.95 

คะแนน พบว่าคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญที่มีความเช่ือมั่น 

ร้อยละ 95 แสดงว่าการจดัการเรยีนรูด้้วยกระบวนการเรยีนรู ้5 

ขัน้ตอนท�ำให้นกัเรยีนเกดิทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

สูงขึ้น

	 จากตารางที ่2 เหน็ได้ว่า คะแนนความคดิสร้างสรรค์ทาง

วทิยาศาสตร์ก่อนเรยีนมคีะแนนเฉลีย่เท่ากับ 110.94 ± 53.69 

คะแนน และมีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 171.00 ± 70.89 

คะแนน พบว่า คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญที่มีความเช่ือมั่น

ร้อยละ 95 แสดงว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 

5 ขั้นตอน สามารถพัฒนานักเรียนให้เกิดความคิดสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์ได้

*  มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

*  มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

*  มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน

กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน

กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

n

31

31

n

31

31

n

31

32

ก่อนเรียน

หลังเรียน

ก่อนเรียน

หลังเรียน

ก่อนเรียน

หลังเรียน

 xÔ
22.94

34.74

 xÔ
110.94

171.00

 xÔ
34.74

32.25

S.D.

3.79

2.95

S.D.

53.69

70.89

S.D.

2.95

3.49

t

t

t
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ปีที่ 17 ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2560

ตารางที่ 4 เปรียบเทียบคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้จากการ 

              จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน กับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนปกติ   

	 จากตารางที่ 3 เห็นได้ว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการ 

เรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน มีคะแนนเฉล่ีย

เท่ากับ 34.74 ± 2.95 คะแนน และนักเรียนท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนปกติมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 32.25 ± 

3.49 คะแนน พบว่า คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 มีระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นอย่าง

มีนัยส�ำคัญที่มีความเช่ือม่ันร้อยละ 95 หลังได้รับการจัดการ

เรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน เมื่อเทียบกับการ

จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนปกติ แสดงว่าการจัดการเรียนรู้ด้วย

กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน สามารถพัฒนานักเรียนให้เกิด

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ได้ดกีว่าการจดัการเรยีนรู ้

ด้วยวิธีสอนปกติ

	 จากตารางที่ 4 เห็นได้ว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการ 

เรยีนรูด้้วยกระบวนการเรยีนรู ้5 ขัน้ตอน มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 

171.00 ± 70.89 คะแนน และนักเรียนท่ีได้รับการจัดการ 

เรยีนรู้ด้วยวธีิสอนปกตมิคีะแนนเฉลีย่ เท่ากับ 133.66 ± 52.93 

คะแนน พบว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

มีระดับความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นอย่างมี

นัยส�ำคัญที่มีความเช่ือมั่นร้อยละ 95 หลังได้รับการจัดการ

เรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน เมื่อเทียบกับการ

จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนปกติ แสดงว่าการจัดการเรียนรู้แบบ

กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน สามารถพัฒนานักเรียนให้เกิด

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ได้ดีกว่าการจัดการเรียน

รู้ด้วยวิธีสอนปกติ

ผู้วิจัยขอน�ำเสนอการอภิปรายผลดังนี้
	 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี 3 มีระดับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึนอย่างมีนัยส�ำคัญที่มีความ

เชือ่มัน่ร้อยละ 95 หลงัได้รบัการจดัการเรยีนรูด้้วยกระบวนการ

เรียนรู้ 5 ขั้นตอน เมื่อเทียบกับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอน

ปกติ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ เนื่องจากการจัดการ 

เรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน จะท�ำให้นักเรียน

เกดิทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์มากขึน้อาจเป็นเพราะ

นักเรียนจะได้ท�ำกิจกรรมกลุ่ม ร่วมกันระดมสมอง จึงสามารถ

เข้าใจปัญหาและหาค�ำตอบของปัญหาในรูปแบบของการท�ำ

โครงงานได้ดีขึ้น โดยมีกระบวนการเริ่มต้นจากการระบุปัญหา 

รวบรวมข้อมูล สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง น�ำข้อมูลท่ีได้มา 

น�ำเสนอสือ่สารในรูปแบบต่าง ๆ  จดัท�ำโครงงาน และน�ำโครงงาน 

ที่ได้มาตอบแทนสังคมต่อไปด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

	 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีระดับความคิด

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญที่มีความ 

เชือ่มัน่ร้อยละ 95 หลังได้รบัการจดัการเรยีนรูด้้วยกระบวนการ

เรียนรู้ 5 ขั้นตอน เมื่อเทียบกับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอน

ปกติซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ เนื่องจากการจัดการ 

เรยีนรูด้้วยกระบวนการเรยีนรู ้5 ขัน้ตอน มผีลท�ำให้พฤตกิรรม

ของผูเ้รยีนเปลีย่นไป และก่อให้เกดิความคดิสร้างสรรค์ได้ดงันี้

	 ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา ในขั้นนี้นักเรียนจะเกิดความคิด

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ในส่วนของความคิดคล่องแคล่ว

และความคิดยืดหยุ่น เพราะนักเรียนจะต้องคิดปัญหาที่ตัวเอง 

สนใจให้ได้มากที่สุดและมีความหลากหลายภายในเวลาที่

ก�ำหนดเพื่อน�ำปัญหาเหล่าน้ันมาร่วมกันตัดสินใจกับสมาชิก

*  มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

n

31

32

ก่อนเรียน

หลังเรียน

 xÔ
171.00

133.66

S.D.

70.89

52.93

t
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ภายในกลุ่มเพื่อเลือกปัญหาที่กลุ่มสนใจจริง ๆ มาก�ำหนดเป็น

หัวข้อโครงงาน 

	 ขั้นที่ 2 การเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ ในขั้นนี้นักเรียน

จะเกิดความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ในส่วนของความคดิ 

คล่องแคล่ว ความคดิยดืหยุน่ และความคดิละเอยีดลออ เพราะ

นักเรียนทุกคนในกลุ่มจะต้องร่วมกันคิดประเด็นเน้ือหาที่มี

ความเกี่ยวข้องกับหัวข้อโครงงานให้ครอบคลุมมากที่สุด 

	 ขั้นที่ 3 การเรียนรู้เพื่อสร้างองค์ความรู้ในขั้นนี้นักเรียน

จะเกิดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ในส่วนของความ

คิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ เพราะ

นักเรียนจะต้องน�ำความรู้ที่ได้จากการแสวงหาสารสนเทศ 

มาเขยีนเป็นเค้าโครงโครงงาน และลงมอืท�ำโครงงาน ท�ำให้เกดิ

การสร้างองค์ความรู้ของตนเองข้ึนโดยมคีวามรูใ้หม่เกดิขึน้จาก

พื้นฐานความรู้เดิม  

  	 ขั้นที่ 4 การสื่อสาร ในขั้นนี้นักเรียนจะเกิดความคิด

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ในส่วนของความคิดยืดหยุ่นและ

ความคดิรเิริม่ เพราะนกัเรยีนจะต้องคิดวิธีการน�ำเสนอโครงงาน 

ของกลุม่ด้วยวิธกีารทีห่ลากหลายและแปลกใหม่ ไม่ซ�ำ้กลุม่อืน่ 

เพื่อให้เกิดความน่าสนใจ 

  	 ขั้นที่ 5 การตอบแทนสังคม ในขั้นนี้นักเรียนจะเกิด

ความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ในส่วนของความคดิคล่อง  

ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดละออ  

เพราะนกัเรียนจะต้องน�ำโครงงานของตนเองไปตอบแทนสงัคม

ด้วยวธิกีารต่าง ๆ  ทีห่ลากหลายและแปลกใหม่เพือ่ดงึดดูความ

สนใจของสังคมให้มากท่ีสุดในขั้นน้ีนักเรียนจะสามารถเกิด

ความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างสมบูรณ์  

	 จากการเฝ้าสังเกตพฤติกรรม และศึกษาความคิดเห็น

ของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู ้ 5  

ขั้นตอน กับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนปกติ พบว่า ในขั้น

ระบุปัญหานักเรียนจะต้องมีการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 

และมีการส�ำรวจรอบ ๆ บริเวณโรงเรียน ท�ำให้เกิดทักษะการ

สังเกต ทักษะการจ�ำแนกประเภท ทักษะการพยากรณ์ และ

ทกัษะการตัง้สมมตฐิาน เป็นต้น ปัญหาทีน่�ำสูก่ารตัง้เป็นหวัข้อ 

โครงงานจึงเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริง ส่วนการสอนแบบปกติ

นั้นในขั้นแรกจะเป็นการก�ำหนดหัวข้อโครงงาน ซ่ึงได้มาจาก 

การที่นักเรียนนั่งคิดป ัญหาภายในห้องเรียนโดยศึกษา

เหตุการณ์ต่าง ๆ จากสื่อหรือเหตุการณ์ในชีวิตประจ�ำวัน และ

เอกสารต่าง ๆ ที่ครูเป็นผู้ก�ำหนดให้ 

	 ขั้นแสวงหาสารสนเทศจะเป็นขั้นที่นักเรียนได้ก�ำหนด

ประเด็นข้อมูลที่เกี่ยวข้องแล้วน�ำเสนอในรูปแบบของแผนที่

ความคิด ท�ำให้เกิดทักษะการวัด ทักษะการใช้ความสัมพันธ์ 

ระหว่างสเปสกับเวลา ทักษะการค�ำนวณ และทักษะตีความ

จากข้อมูล ส่วนการสอนแบบปกตินั้น นักเรียนจะสืบค้นข้อมูล

โครงงานโดยการใช้สื่อต่าง ๆ ข้อมูลที่ได้จึงอยู่ในรูปของการ

บรรยาย 

	 ขั้นสร้างองค์ความรู้ในขั้นน้ีนักเรียนจะมีการสร้างองค์

ความรู้ได้ 2 ระดับคือ 1) ในระดับพื้นฐาน ความรู้ของนักเรียน

เกิดจากการน�ำความรู้เดิมมาต่อยอดโดยการเขียนเค้าโครง 

โครงงานจากข้อมลูทีไ่ด้ มกีารออกแบบโครงงานของกลุ่ม และ 

2) ในระดับความรู้ใหม่ที่นักเรียนสามารถสร้างขึ้นมาได้เอง

จากการลงมือปฏิบัติจริง ท�ำให้เกิดทักษะการก�ำหนดนิยาม

เชิงปฏิบัติการ ทักษะการควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง 

และทักษะการตีความหมายข้อมูล ส่วนการสอนปกติในข้ันนี้ 

นักเรียนจะได้ออกแบบ เขียนเค้าโครงโครงงานและลงมือ

ปฏิบัติเท่านั้น

	 ขั้นสื่อสาร ในขั้นนี้นักเรียนจะต้องน�ำผลที่ได้มาน�ำเสนอ

ด้วยวิธีการที่หลากหลาย ท�ำให้เกิดทักษะการ ลงความคิดเห็น 

จากข้อมูล ทักษะส่ือความหมายข้อมูล และทักษะการตี 

ความหมายข้อมลู ส่วนการสอนปกต ิในขัน้นีจ้ะเป็นการจดัแสดง 

นิทรรศการโครงงาน ซึ่งนักเรียนจะใช้วิธีเดียวกันในการ 

น�ำเสนอคือ การจัดบอร์ด ส่งเล่มรายงาน ชิ้นงาน และน�ำเสนอ

ปากเปล่าเท่านั้น  

	 ขั้นตอบแทนสังคมในขั้นนี้นักเรียนจะเกิดทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ครบทัง้ 13 ทกัษะ เพราะนกัเรยีน

จะต้องหาวิธีการตอบแทนสังคมโดยน�ำโครงงานของกลุ่มไป

เผยแพร่ด้วยวิธีการที่หลากหลาย ส่วนการสอนแบบปกตินั้น 

นักเรียนจะไม่ได้น�ำโครงงานมาตอบแทนสังคมด้วยวิธีการที่

ชัดเจน  

	 จากผลการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีนี้ สามารถเน้นผู้เรียน

เป็นส�ำคัญ ท�ำให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิด การปฏิบัติ ได้

แสวงหาความรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง จนเกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้คือ ขั้นสร้างความสนใจ  

(Engagement) ขัน้ส�ำรวจและค้นหา (Exploration) ขัน้อธบิาย 

และลงข้อสรปุ (Explanation) ขัน้ขยายความรู ้(Elaboration)  

ขั้นประเมิน (Evaluation) ซ่ึงครอบคลุมอยู่ในกระบวนการ

เรียนรู้ 5 ขั้นตอนทั้งหมด (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2557) จาก
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การเปรียบเทียบวิธีการจัดการเรียนรู ้ จึงท�ำให้รู ้ว่าทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของผู้เรียนที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ันตอน สูงกว่าการ

จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนปกติ

	 จากการจัดการเรยีนรูด้้วยกระบวนการเรยีนรู ้5 ข้ันตอน 

ในแต่ละขั้นนั้นจะมีการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เกิดการคิดอย่าง

เป็นระบบ คิดแก้ปัญหา คิดวิเคราะห์ จนเกิดเป็นความคิด

สร้างสรรค์ในที่สุด สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ได้ครบ

ทั้ง 4 องค์ประกอบ คือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น  

ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ ซ่ึงสอดคล้องกับ

แนวคิดของ ทอแรนซ์ Torrance (2002: 25) ; กิลฟอร์ด  

Guilford (1998: 145-151) และ อาร ี พนัธ์มณ ี(2557: 37-45)  

สามารถสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์สามารถเกิดขึ้นได้เม่ือ 

ผู ้เรียนได้รับการจัดการเรียนรู ้ที่เน้นให้คิดและปฏิบัติด้วย 

ตนเอง จึงเห็นได้ว่านักเรียนมีความคิดคล่องแคล่วสามารถ

คิดได้อย่างรวดเร็ว ทั้งทางด้านถ้อยค�ำ  การโยงสัมพันธ์  

การแสดงออก และการคิดด้านความคิดยืดหยุ่นเป็นการคิด

ได้อย่างหลากหลาย เช่น มีการคิดยืดหยุ่นที่เกิดขึ้นด้วยตัวเอง 

และความคิดยืดหยุ่นทางด้านการดัดแปลง ส่วนความคิดริเริ่ม

นักเรียนจะสนุกกับสิ่งแปลกใหม่หรือไม่ซ�้ำกับความคิดของ 

คนอื่น สุดท้ายคือความคิดละเอียดลออ ทั้งแบบความคิดใน

เรื่องรายละเอียดเป็นขั้นตอน และสามารถอธิบายให้เห็นภาพ

ชัดเจน จึงเห็นได้ว่ากระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน สามารถ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างแท้จริง และส่งผลให้ผู้เรียน

มองสิ่งรอบตัวเปลี่ยนไปและมีประกายความคิดให้เร่งพัฒนา 

โดยกล้าที่จะคิด กล้าที่จะท�ำมากขึ้น และควรเร่งให้มีการคิด

แบบระดมสมอง เพื่อช่วยแก้ปัญหาและท�ำให้ส่งเสริมการ

ท�ำงานร่วมกนัได้มากขึน้ ผูเ้รยีนมีความสนกุในการคดิมากกว่า

การคิดคนเดียว และมีแรงจูงใจท่ีจะพยายามคิดในประเด็น 

อื่น ๆ ต่อไป  

สรุปผลการวิจัย
	 ผู้วิจัยขอน�ำเสนอสรุปผลการวิจัยดังนี้

	 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี 3 มีระดับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึนอย่างมีนัยส�ำคัญที่มีความ

เชือ่มัน่ร้อยละ 95 หลงัได้รบัการจดัการเรยีนรูด้้วยกระบวนการ

เรียนรู้ 5 ขั้นตอน เมื่อเทียบกับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอน

ปกติ

	 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีระดับความคิด

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญที่มีความ 

เชือ่มัน่ร้อยละ 95 หลังได้รบัการจดัการเรยีนรูด้้วยกระบวนการ

เรียนรู้ 5 ขั้นตอน เมื่อเทียบกับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอน

ปกติ

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะของการวิจัยประกอบด้วย ข้อเสนอแนะ

ในการน�ำผลวิจัยไปใช้และข้อเสนอแนะเพื่อการท�ำวิจัยใน 

ครั้งต่อไป ดังนี้

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลวิจัยไปใช้

	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลวิจัยไปใช้ ได้แก่

	 	 1.1 ในการน�ำวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ

เรียนรู้ 5 ขั้นตอนไปใช้นั้น ครูผู้สอนสามารถปรับกิจกรรมใน 

ขั้นตอนต่าง ๆ ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทของ

นักเรียนและโรงเรียนของตนเองได้ 

	 	 1.2 ครผููส้อนสามารถปรบัเพิม่และลดเวลาในการท�ำ

กจิกรรมต่าง ๆ  ในห้องเรยีน โดยมกีารยดืหยุน่ตามความพร้อม 

และความสามารถของผู้เรียนได้ แต่ทั้งน้ีนักเรียนจะต้องมี

เวลาศึกษาโครงงานด้วยตนเองนอกเวลาเรียนไม่น้อยกว่า 2 

สัปดาห์ ซึ่งหากเป็นโครงงานที่มีความซับซ้อนอาจจะต้องให้

เวลานักเรียนนานถึง 1 เดือน แต่ผู้สอนจะต้องพบนักเรียนใน

คาบเรียนทุกสัปดาห์เพื่อติดตามความก้าวหน้าของงาน

	 	 1.3 การจัดการเรียนรู้ที่จะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้น้ัน ครูต้องคอยเน้นย�้ำถึง

ทักษะกระบวนการที่ใช้ในแต่ละขั้นตอน ว่าต้องใช้ทักษะอะไร

บ้างในขัน้นีเ้พือ่ให้ได้มาซ่ึงผลงาน เพือ่ให้ผู้เรยีนได้มคีวามเข้าใจ

ในเรื่องของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น

	 	 1.4 ในการจัดการเรียนรู้ที่จะส่งผลให้ผู ้เรียนเกิด 

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ได้น้ันครูจะต้องมีเทคนิค

การใช้ค�ำถามที่ดี พร้อมกับยกตัวอย่างที่ท�ำให้ผู้เรียนสามารถ

เข้าใจได้ง่าย ซึ่งควรเน้นส่ิงที่อยู่รอบกายในชีวิตประจ�ำวัน 

และควรพัฒนาให้ผู ้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์ครบทั้ง 4  

องค์ประกอบ คอื ความคดิคล่องแคล่ว ความคดิยดืหยุน่ ความคดิ 

ริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

	 	 1.5  ผู้บริหารสถานศึกษาและบุคคลากรที่เกี่ยวข้อง

กับการจัดท�ำหลักสูตรสถานศึกษาสามารถน�ำการจัดการ 

เรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน บรรจุไว้ในหลักสูตร
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สถานศึกษาได้ เพื่อจัดเป็นกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ท่ี

หลากหลาย หรือจัดเป็นกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ตาม

นโยบายของส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน

ต่อไป

	 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการท�ำวิจัยในครั้งต่อไป

	 ข้อเสนอแนะเพื่อการท�ำวิจัยในครั้งต่อไป ได้แก่

	 	 2.1 ควรศึกษาการน�ำวิธีการจัดการเรียนรู ้ด ้วย

กระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ันตอนไปทดลองใช้กบันกัเรยีนในระดบั

ชัน้อืน่ ๆ  ต่อไป เช่น ระดบัประถมศกึษา  และระดับมธัยมศกึษา

ตอนปลาย

	 	 2.2 ควรมีการศึกษากระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนที่

ส่งผลต่อตัวแปรอื่น ๆ เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดแก้ปัญหา 

และการคิดวิจารณญาณ เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นต้น

	 	 2.3 ควรมีการศึกษากระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน

ในรายวิชาอื่นที่ไม่ใช่รายวิชาโครงงานซึ่งเป็นรายวิชาเพิ่มเติม 

เช่น รายวชิาพืน้ฐานของกลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์อาจ 

มอบหมายนักเรียนท�ำเป็นชิ้นงานในรายวิชาน้ัน ให้นักเรียน

จดัท�ำโครงงานจากเน้ือหาท่ีเรยีนไปโดยน�ำกระบวนการเรยีนรู้  

5 ขั้นตอนมาใช้

	 2.4 ควรน�ำวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 

5 ขั้นตอน ไปใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ  ที่นอกเหนือจาก

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
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