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บทคัดย่อ
	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ (1) พฒันาหนงัสอืนทิานทีส่่งเสรมิความรบัผดิชอบของเดก็ปฐมวยั  และ (2)  เปรยีบเทยีบ

ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบสถานการณ์จ�ำลอง

	 กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัยที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียน 

วัดเขาขุนพนม จังหวัดนครศรีธรรมราช จ�ำนวน 20 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 8 สัปดาห ์ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) หนังสือนิทานที่ส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย (2) แผนการจัดกิจกรรมการ

เล่านทิานประกอบสถานการณ์จ�ำลอง  และ (3)  แบบสงัเกตพฤตกิรรมความรบัผดิชอบของเดก็ปฐมวัย  สถติท่ีิใช้ในการวเิคราะห์

ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที

	 ผลการวิจัยปรากฏว่า (1) หนังสือนิทานท่ีส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด และ  

(2)   เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบสถานการณ์จ�ำลอง มีความรับผิดชอบสูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05
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Abstract
	 The purposes of this research were (1) to develop a fable stories book which promotes responsibility  

of preschool children; and (2) to compare the responsibility levels of preschool children before and after  

receiving story telling activities with simulation.  

	 The sample comprised 20 preschool children, studying at the second kindergarten level in the second  

semester of the 2015 academic year at Wat Khao Khun Phanom School in Nakhon Si Thammarat Province,  

obtained by cluster   sampling. The experiment covered the duration of 8 weeks. Research instruments 

consisted of (1) a fable stories book which promotes responsibility of preschool children, (2)   activity  

management plans for story telling with simulation, and (3) an observation from of preschool children’s   

responsibility behaviors. Statistics employed for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test.

	 Research findings showed that (1) the fable stories book which promotes responsibility of preschool  

children was rated as being most appropriate; and (2) preschool children who partook in story telling with  

simulation activities increased their responsibility level at the .05 level of statistical significance.  

Keywords:  Story telling,  Simulation,  Responsibility,  Preschool children

บทน�ำ
	 ในโลกยคุปัจจปัุนทีม่กีารเปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็  เป็น

โลกที่ไร้พรมแดน มีการสื่อสารความรู้ข้อมูลข่าวสารอย่างไร้ 

ขีดจ�ำกัด การแข ่งขันกันพัฒนาทางด ้านอุตสาหกรรม  

วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี รวมทั้งการแข่งขันทางการค้า มีค่า

นิยมทางวัตถุสูงมาก เกิดการเอารัดเอาเปรียบซ่ึงกันและกัน  

มุ่งแสวงหาผลประโยชน์ให้กับตนเองและพรรคพวกมากกว่า

ส่วนรวม ขาดการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมอย่างจริงจังและ 

ต่อเนือ่ง ท�ำให้เกดิภาวะขาดสมดลุทัง้ทางจิตใจและวตัถุ สิง่ต่าง ๆ   

ดังกล่าวนี้ส่งผลให้สังคมไทยมีปัญหาสลับซับซ้อนกันมากขึ้น 

และเกิดการย่อหย่อนในการอบรมบ่มนิสัยให้เยาวชนของ

ชาติมีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของตนเองและรับผิดชอบต่อ 

ส่วนรวม มคีณุธรรม จรยิธรรมทีด่งีาม (กรมวชิาการ, 2544 : 1)   

ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากสังคมไทยในอดีตให้ความส�ำคัญกับการ

พัฒนาเยาวชนเฉพาะด้านสติปัญญา  เพราะเห็นว่าเป็นวิถีทาง

ที่จะน�ำไปสู่ความเจริญก้าวหน้าในหน้าที่การงานในอนาคตได ้ 

แท้จริงแล้วการพัฒนาเยาวชนเพื่อให้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มี

คณุภาพจะต้องพฒันาพร้อมกนัทัง้ด้านร่างกาย  อารมณ์ จติใจ  

สังคมและสติปัญญาควบคู่กับการพัฒนาทางด้านคุณธรรม

จรยิธรรม ดงัทีก่ล่าวในพระราชบัญญตักิารศกึษาแห่งชาต ิ พ.ศ.

2542 หมวด 1 มาตรา 6  ว่า การจดัการศกึษา  ต้องเป็นไปเพือ่

พัฒนาคนไทย  ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้ง  ร่างกาย  จิตใจ  สติ

ปัญญา  (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542 : 

11)  และจะต้องมกีารพฒันาคณุธรรมจรยิธรรมร่วมด้วย เดก็จึง 

เป็นทรัพยากรที่มีค่ายิ่งของประเทศ คุณภาพของประชากร 

จะเป็นพลังที่ยิ่งใหญ่ในการพัฒนาประเทศ ซึ่งจริยธรรมที่ควร

ปลกูฝังให้กบัเยาวชนในสงัคมปัจจบุนั คอืการมคีวามรบัผดิชอบ 

ต่อตนเองและสงัคม ดงันัน้คณุภาพของบคุคลจงึเป็นเรือ่งส�ำคัญ  

และบคุคลทีม่คีณุภาพนัน้ หมายถึง เป็นคนทีม่คีวามรบัผดิชอบ 

ต่อตนเอง มวิีนยั ขยนัหม่ันเพียรในการท�ำงาน รูจ้กัวิธกีารเรยีนรู ้ 

คิดเป็นท�ำเป็น และแก้ปัญหาเป็น (กรมวิชาการ, 2538, : 104)

	 ความรบัผิดชอบจงึเป็นคุณลักษณะส�ำคัญทีค่วรปลูกฝังใน

ตวัเดก็ เพราะเดก็ทีม่คีวามรบัผดิชอบ จะสามารถปฏบิตัภิารกจิ

ที่พึงกระท�ำได้เองโดยไม่ต้องให้ผู้อ่ืนตักเตือนหรือควบคุมและ

เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีความรับผิดชอบ สามารถปฏิบัติภารกิจ 

อื่น ๆ ที่ได้รับมอบหมายให้ส�ำเร็จลุล่วง (จามรี สุนานันท์,  

2545 : 10) นักการศึกษาและนักจิตวิทยาต่างมีความเห็น

สอดคล้องกันว่า การปลูกฝังความรับผิดชอบต้องท�ำตั้งแต่ช่วง



133วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ

ปีที่ 17 ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2560

ปฐมวัย เพราะเด็กในช่วงปฐมวัยเป็นวัยแห่งการวางรากฐาน

ที่ส�ำคัญทั้งทางร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคม สติปัญญา  

บคุลิกภาพ คณุธรรมจรยิธรรมและส�ำหรบัจรยิธรรมด้านความ

รบัผิดชอบสามารถปลกูฝังให้เกดิขึน้ได้ในเดก็ปฐมวยั  เนือ่งจาก

เด็กในวัยนี้มีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว   

มปีฏสิมัพนัธ์กับสภาพแวดล้อม  รูจ้กัเลยีนแบบผูใ้กล้ชดิ  สนใจ

สิง่ต่าง ๆ  ด้วยตนเอง  ซึง่สอดคล้องกับแนวคดิของ สนุย์ี นยัเจริญ  

(2539 : 1) ที่กล่าวว่าแม้ประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีบุคคลได้รับ 

ในวัยที่เจริญแล้วจะมีเพิ่มขึ้นอีกมากจากวัยทารกและเด็ก

แล้วก็ตาม แต่ประสบการณ์เหล่าน้ีก็หาได้มีอิทธิพลลึกซึ้ง 

ไปกว่าประสบการณ์เดิมอันเป็นรากฐาน ท่ีได้รับการสั่งสม 

กันมาแต่เยาว์วัย โดยเฉพาะในช่วงวัย 3–6 ปี ซึ่งเป็นระยะที่มี

การเจริญเติบโต  และมีการพัฒนาการทุก ๆ  ด้านเปลี่ยนแปลง

ไปอย่างรวดเรว็ ประสบการณ์ท่ีได้รบัในช่วงนีจ้ะเป็นการพฒันา

ทักษะพ้ืนฐานที่ส�ำคัญส�ำหรับการเรียนรู้และการด�ำรงชีวิตใน

อนาคต  จึงสมควรอย่างยิ่งที่จะปลูกฝังความรับผิดชอบให้เด็ก

ตั้งแต่ระยะปฐมวัย

	 จากแนวคิดดังกล่าวท�ำให้ผู ้วิจัยเห็นความส�ำคัญของ

ความรับผิดชอบต่อตนเองและความรับผิดชอบต่อสังคม

ของเด็กปฐมวัยให้เกิดความเหมาะสมกับวัย พัฒนาการและ

ศกัยภาพ ซึง่สามารถจดักจิกรรมเพ่ือส่งเสริมความรบัผดิชอบได้

หลายวิธี เช่น การแสดงบทบาทสมมติ การเล่านิทาน เล่าเรื่อง  

การใช้กรณีตัวอย่าง การอภิปรายกลุ่ม การใช้เกม การใช้

สถานการณ์จ�ำลอง ซึง่ครสูามารถน�ำกิจกรรมเหล่านีม้าใช้ในการ 

จัดกิจกรรมได้อย่างหลากหลายและเหมาะสม การพิจารณา

ตัดสินใจเลือกกิจกรรม ให้ตรงกับความสนใจของผู้เรียนจึง

เป็นสิ่งที่ส�ำคัญ การใช้นิทานเป็นอีกวิธีหนึ่งที่นิยมน�ำมาเป็น

สื่อในการพัฒนาความรับผิดชอบ เพราะนิทานอยู่ในความ

สนใจของเด็กและอยู่คู่กับเด็กตลอดมา นิทานจึงเป็นเสมือน

การเปิดหน้าต่างการเรียนรู้แห่งโลกจินตนาการของเด็กไปสู่ 

ความจริงดังที่ มัทสึเอะ อิชิทาเกะ (2541 อ้างถึงใน สมใจ 

พวงมาลี, 2549 : 2) กล่าวว่า นิทานเป็นพื้นฐานการศึกษา

เรียนรู้และเป็นการสื่อสารสัมพันธ์ที่แท้จริงระหว่างมนุษย์กับ

มนุษย์ นิทานจะสะท้อนให้เห็นคุณและโทษของการกระท�ำ 

โดยส่งผ่านตัวละครของเรื่อง ผู้สอนสามารถแทรกความคิด  

และค่านิยมอันดีงามเข้าไปสู ่จิตใจเด็กได้ ท�ำให้เด็กรู ้จัก

วิเคราะห์วิจารณ์ และเข้าใจประเด็นท่ีควรจะได้รับ สมศักดิ์  

ปริปุรณะ (2542 : 61-62) กล่าวว่า การเล่านิทานเป็นวิธีการ 

อย่างหนึ่งที่เด็กให้ความสนใจ เกิดการเรียนรู้ สามารถจดจ�ำ 

กล้าแสดงออก และมีแรงจูงใจที่จะเปิดรับพฤติกรรมที่พึง

ประสงค์ เน้ือหาสาระในนิทานจะเป็นตัวช้ีแนะพฤติกรรมที่

สังคมยอมรับ ซ่ึงเด็กอาจลอกเลียนแบบพฤติกรรมน้ัน เพื่อ

ทดสอบการยอมรับและจะน�ำพฤติกรรมที่สังคมยอมรับมาใช ้ 

รวมทั้งช่วยปรุงแต่งบุคลิกภาพ แก้ไขปรับปรุงพฤติกรรมของ

เดก็ให้เป็นไปตามแบบของตวัละครในนทิานทีเ่ดก็ชอบ โน้มน้าว 

ให้เด็กเปิดใจยอมรับพฤติกรรมต่าง ๆ ที่เป็นตัวแบบในการ

หล่อหลอมพฤตกิรรมและบคุลกิภาพ โดยเฉพาะการเล่านทิาน

ประกอบการใช้สถานการณ์จ�ำลองเป็นอีกวิธีหนึ่งที่ช่วยให้เด็ก

เกิดการเรียนรู้ถึงพฤติกรรมความรับผิดชอบ โดยการน�ำเอา 

สถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงหรือคล้ายคลึงกับความเป็นจริงใน

นิทานมาจ�ำลองเป็นสถานการณ์ ให้ได้ทดลองปฏิบัติด้วย

ตนเอง โดยให้เด็กได้ลงไปอยู่ในสถานการณ์นั้น ๆ และมี

ปฏิกิริยาตอบโต้กัน วิธีการนี้จะช่วยให้เด็กได้มีโอกาสทดลอง

แสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ท�ำให้เข้าใจและเกิดความเชื่อที่จะ 

น�ำไปใช้ ทิศนา แขมมณี (2552 : 370) กล่าวว่า การจัด 

กิจกรรมสถานการณ์จ�ำลองเป็นกิจกรรมที่ มีคุณค่าและ 

มีประโยชน์กับผู้เรียนมาก เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนลงไปเล่น

ในสถานการณ์จริง บางสถานการณ์ที่เป็นนามธรรมก็สามารถ

เข้าใจได้ ตามทฤษฎีของเพียเจท์ (Piaget 1969, pp.120-

125) ที่กล่าวว่า กระบวนการคิดของเด็กในวัยน้ียังไม่พัฒนา

ถึงขั้นจะเข้าใจส่ิงที่เป็นนามธรรมได้ต้องใช้เทคนิคช่วยให้เด็ก

เกิดการเรียนรู้ การเล่านิทานประกอบสถานการณ์จ�ำลอง จึง

เป็นวธิกีารสอนทีช่่วยให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูต้ามวตัถปุระสงค์ 

โดยให้ผู้เรียนลงไปเล่นในสถานการณ์ที่มีบทบาท ข้อมูลกติกา

และมีปฏิสัมพันธ์กับสถานการณ์น้ัน (สมชาย   พงศ์วิลาวัลย ์

2547 : 3) ซึง่สอดคล้องกบัปรชัญาการศกึษาของดวิอี ้(Dewey 

1916, pp. 163-178) และสิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2545, 

น.10) กล่าวคือ ควรให้เด็กเรียนรู้โดยการกระท�ำ  (Learning  

by Doing) ซึ่งเด็กเกิดการเรียนรู้จากการลงมือกระท�ำด้วย

ตนเองจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณธรรมด้านความรับผิดชอบ

ของเด็ก ดังนั้นการแสดงบทบาทตามสถานการณ์จ�ำลองจาก

นิทาน จึงเป็นเทคนิคที่ดีวิธีหนึ่งและเหมาะสมกับการน�ำมา

พัฒนาความรับผิดชอบ โดยผู้ร่วมกิจกรรมและผู้ชมสามารถ

เรียนรู้พฤติกรรมของตัวละครในนิทาน ทั้งที่ควรปฏิบัติและ 

ไม่ควรปฏบิตั ิโดยเดก็จะสงัเกตและจ�ำแนกจากตวัละครทีน่�ำมา 

เป็นแบบอย่าง  และน�ำมาปรับปรุงพฤติกรรมของเด็กต่อไป  
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	 ดงันัน้ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาว่าการจดักจิกรรม

การเล่านิทานประกอบสถานการณ์จ�ำลองจะสามารถพัฒนา

ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยได้หรือไม่ ซึ่งผลของการวิจัย

ในครั้งนี้ จะเป็นแนวทางแก่ครูผู้สอนและผู้ท่ีเก่ียวข้องกับการ

จัดการศึกษาปฐมวัย ได้ตระหนักถึงความส�ำคัญของการเล่า

นทิานประกอบสถานการณ์จ�ำลองเพือ่พฒันาความรบัผดิชอบ

ของเดก็ปฐมวยัให้มปีระสทิธภิาพตามคณุลกัษณะทีพ่งึประสงค์

ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพ่ือพัฒนาหนังสือนิทานที่ส่งเสริมความรับผิดชอบ 

ของเด็กปฐมวัย

	 2.  เพือ่เปรยีบเทยีบความรบัผดิชอบของเดก็ปฐมวยัก่อน

และหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบสถานการณ์

จ�ำลอง

ขอบเขตการวิจัย
	 ประชากร

	 ประชากรทีใ่ช้ในการวิจยัครัง้นี ้ เป็นเดก็ปฐมวยัซึง่ศกึษา

อยูใ่นชัน้อนบุาลปีที ่2 ของโรงเรยีนในสงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ที่

การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4

	 ระยะเวลา

	 ระยะเวลาในการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2558 จ�ำนวน 8 สัปดาห์  

	 ตัวแปร  

 	 ตัวแปรอิสระ : การจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบ

สถานการณ์จ�ำลอง

	 ตัวแปรตาม : ความรับผิดชอบ

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากร : ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นเด็ก

ปฐมวัยซึ่งศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 ของโรงเรียนในสังกัด

ส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช  

เขต  4  

	 กลุม่ตวัอย่าง  : กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้ เป็นเดก็ 

ปฐมวัยซึ่งก�ำลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ�ำนวน 20 คน  

ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2558 ของโรงเรยีนวดัเขาขนุพนม  

จังหวัดนครศรีธรรมราช ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ 1) นิทานเกี่ยวกับ

ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น  ซึ่งผ่านการ

ประเมินคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ มีคุณภาพโดยรวมมีค่าเฉล่ีย

เท่ากับ 4.90 อยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด และ 2) คู่มือและ

แผนการจดักจิกรรมการเล่านิทานประกอบสถานการณ์จ�ำลอง

ที่มีต่อความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ซึ่งผ่านการประเมิน

คุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ มีคุณภาพโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.68 อยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด

	 2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู คอื แบบสงัเกต

พฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ซึ่งผ่านการตรวจ

สอบคุณภาพด้านความตรงเชงิเน้ือหาและความสอดคล้องจาก

ผูเ้ชีย่วชาญ โดยได้ค่าดชันคีวามสอดคล้อง ระหว่าง 0.80–1.00

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 1. หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน

	 2. เปรียบเทียบพฤติกรรมความรับผิดชอบก่อนและหลัง

การจดักิจกรรมการเล่านทิานประกอบสถานการณ์จ�ำลอง โดย

การทดสอบค่าที  (t-test  dependent )

ผลการวิจัย
	 ตอนที ่ 1  การศกึษาคณุภาพของหนงัสอืนทิานทีส่่งเสรมิ

ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  สรุปผลได้ดังนี้ 
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จากตารางที่  1.1  พบว่า  

	 ผลการประเมนิคณุภาพของหนงัสอืนทิานท่ีส่งเสรมิความ

รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยโดยผู้เชี่ยวชาญซึ่งมีบทบาทในการ

ชีแ้นะแนวทางในการสร้างเครือ่งมอืเพือ่ให้สามารถน�ำไปใช้กบั

เดก็ได้อย่างมปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล  มคีณุภาพโดยรวม

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.90 อยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด และ

มีค่า S.D. เท่ากับ 0.04 และเม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละ

ด้านปรากฏว่าด้านปกนิทานน่าสนใจ การจัดรูปเล่มเหมาะสม

สวยงาม ภาพประกอบมสีีสันสวยงาม เนือ้เรือ่งส่งเสรมิความรบั

ผิดชอบของเดก็ปฐมวยั และประโยชน์ในการน�ำไปใช้ มค่ีาเฉล่ีย

สูงกว่าด้านอืน่ ๆ  โดยมผีลการประเมนิในระดบั ความเหมาะสม

มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 5.00 ซึ่งมีค่า S.D. เท่ากับ 0.00 ส่วนตัว

อกัษรเหมาะสมกบัวยั มคีณุภาพโดยรวมมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.60 

อยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด และมีค่า  S.D. เท่ากับ 0.00

ปกนิทานน่าสนใจ

ชื่อนิทานน่าสนใจ

การจัดรูปเล่มเหมาะสมสวยงาม

ขนาดของภาพเหมาะสมกับวัย

ตัวอักษรเหมาะสมกับวัย

ภาพประกอบมีสีสันสวยงาม

ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง

เนื้อเรื่องมีความชัดเจนเข้าใจง่าย

เนื้อเรื่องส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย

ประโยชน์ในการน�ำไปใช้

                     รวม

   รายการที่ประเมิน	                       X           S.D.	              การแปลผล

5.00

4.92

5.00

4.97

4.60

5.00

4.65

4.90

5.00

5.00

4.90

0.00

0.09

0.00

0.01

0.00

0.00

0.20

0.10

0.00

0.00

0.04

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

ที่

1

2

3

4

5

X 

4.80

4.80

4.60

4.60

4.60

4.68

S.D.

0.45

0.45

0.55

0.55

0.55

0.11

การแปลผล

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

เหมาะสมมากที่สุด

รายการที่ประเมิน

หลักการและเหตุผลมีความเหมาะสม

จุดมุ่งหมายมีความเหมาะสมต่อการพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย

วิธีด�ำเนินกิจกรรมมีความเหมาะสมตามล�ำดับขั้นตอนของสถานการณ์จ�ำลอง

บทบาทครู  มีความเหมาะสม  สามารถน�ำไปปฏิบัติได้

บทบาทเด็ก  มีความเหมาะสม  สามารถน�ำไปปฏิบัติได้

รวม

ตารางที ่ 1.1  ผลการประเมนิคณุภาพของหนงัสอืนิทานทีส่่งเสรมิความรบัผดิชอบของเดก็ปฐมวยั โดยผูเ้ชีย่วชาญ  โดยภาพรวม

ตารางที่ 1.2  	ผลการประเมินคู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบสถานการณ์จ�ำลองที่มีต่อความรับผิดชอบ 

	 	 	 ของเด็กปฐมวัย  โดยผู้เชี่ยวชาญ  โดยภาพรวม
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	 จากตารางท่ี1.2 พบว่า ผลการประเมนิคูมื่อและแผนการ

จัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบสถานการณ์จ�ำลองท่ีมี 

ต่อความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน  

5  ท่าน  มีคุณภาพโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.68 อยู่ในระดับ 

เหมาะสมมากทีส่ดุ และมค่ีา S.D. เท่ากบั 0.11 และเมือ่พจิารณา 

รายละเอียดแต่ละด้านปรากฏว่าด้านหลักการและเหตุผล 

มีความเหมาะสม และด้านจุดมุ่งหมายมีความเหมาะสม 

ต่อการพฒันาความรบัผดิชอบของเด็กปฐมวยั มค่ีาเฉลีย่สงูกว่า 

ด้านอื่น ๆ โดยมีผลการประเมินในระดับ เหมาะสมมากที่สุด  

มีค่าเฉลี่ย 4.80 ซึ่งมีค่า S.D. เท่ากับ 0.45 ส่วนวิธีด�ำเนิน

กิจกรรมมีความเหมาะสมตามล�ำดับขั้นตอนของสถานการณ์

จ�ำลอง บทบาทครูมีความเหมาะสม สามารถน�ำไปปฏิบัติได้   

บทบาทเดก็ มคีวามเหมาะสม สามารถน�ำไปปฏบิตัไิด้ มคีณุภาพ 

โดยรวมมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.60 อยูใ่นระดบั  เหมาะสมมากทีส่ดุ  

และมีค่า S.D. เท่ากับ 0.55  

	 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็ก

ปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบ

สถานการณ์จ�ำลอง สรุปผลได้ดังนี้ 

	 การสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบสถานการณ์

จ�ำลอง พบว่า เดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมการเล่านทิาน

ประกอบสถานการณ์จ�ำลอง มีคะแนนเฉลี่ยความรับผิดชอบ

ก่อนและหลังการทดลองเป็น 5.25 และ 19.70 ตามล�ำดับ 

ความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลังการทดลอง เป็น 14.45 

เมือ่พจิารณาคะแนนความรบัผดิชอบของเดก็ปฐมวัยรายบคุคล  

พบว่า  เด็กปฐมวัยทุกคนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน

ประกอบสถานการณ์จ�ำลอง มีคะแนนความรับผิดชอบสูงขึ้น 

โดยมเีดก็ทีม่คีะแนนเพิม่สงูสดุ 1 คน คอื เดก็คนที ่15  มคีะแนน

เพิ่มขึ้น 17 คะแนน และมีเด็กที่ได้คะแนนเพิ่มน้อยที่สุด 4 คน 

คือ เด็กคนที่ 2 ,6, 11,12  มีคะแนนเพิ่มขึ้น   13  คะแนนจาก

ข้อมูลที่ได้เมื่อน�ำมาแสดงเป็นกราฟแท่งได้ดังนี้  

ภาพที่ 1.1  กราฟแท่งแสดงคะแนนพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย

ก่อนและหลังการทดลอง จ�ำแนกเป็นรายบุคคล

	 ผลการเปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเล่านิทานประกอบ

สถานการณ์จ�ำลอง แสดงให้เห็นตามตารางที่ 1.3

ตารางที่ 1.3 เปรียบเทียบพฤติกรรมความรับผิดชอบก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการทดลอง

ระยะการทดลอง

ก่อนการทดลอง

หลังการทดลอง

P  <  .05

N

20

20

 X

5.25

19.70

S.D.

1.29

1.53

t

56.39*
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	 ตารางที่ 1.3  แสดงให้เห็นว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด

กิจกรรมเล่านิทานประกอบสถานการณ์จ�ำลอง มีพฤติกรรม

ความรับผิดชอบหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติ .05

อภิปรายผลการวิจัย
	 จากผลการวจิยัพบว่า คณุภาพของหนงัสอืนทิานทีส่่งเสรมิ 

ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย อยู่ในระดับเหมาะสมมาก

ที่สุด ได้ระดับความเหมาะสม 4.90 ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากผู้วิจัย

ได้พัฒนาหนังสือนิทานท่ีมีกระบวนการออกแบบและพัฒนา

อย่างเป็นระบบตามวิธีการที่เหมาะสมโดยเริ่มจากการศึกษา

แนวคิด หลักการ ทฤษฎ์ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

กับการพัฒนาหนังสือนิทาน เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนา

หนงัสอืนทิาน และวเิคราะห์เนือ้หาให้มคีวามเหมาะสมกบัเวลา  

ลักษณะของเด็กปฐมวัย และพฤติกรรมความรับผิดชอบ  

แล้วพัฒนาหนังสือนิทานที่ มีเนื้อหาที่ ชัดเจนเข ้าใจง ่าย  

มีจุดประสงค์ที่สอดคล้องกับเน้ือหาและกิจกรรม มีภาพ

ประกอบที่สวยงามน่าสนใจ ซึ่งการมีภาพสวย ๆ มาประกอบ

นิทานจะสามารถจูงใจเด็กและสร้างสรรค์จินตนาการให้กับ

เด็กได้ นั่นคือความส�ำเร็จของการแต่งนิทานซึ่งสอดคล้องกับ  

ณัฎฐิณี ชนะโชติ (2548 : 71) ได้ศึกษาการใช้นิทานที่ครู

แต่งเองโดยใช้เค้าโครงนิทานพื้นบ้านพัฒนาพฤติกรรมความ

เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่และการช่วยเหลือผู้อื่นของเด็กปฐมวัย ผลการ

วิจัยพบว่า การใช้นิทานท่ีครูแต่งเองโดยใช้เค้าโครงนิทาน 

พื้นบ้านมีผลให้พฤติกรรมความเอื้อเฟื ้อเผื่อแผ่และการ 

ช่วยเหลือผู้อื่นของเด็กปฐมวัยพัฒนาขึ้นและพฤติกรรมความ

เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่และการช่วยเหลือผู้อื่นของเด็กปฐมวัยที่ได้รับ

การจดักจิกรรมการใช้นทิานทีค่รแูต่งเองโดยใช้เค้าโครงนทิาน

พื้นบ้านหลังการทดลองมีสูงกว่าก่อนได้รับการทดลองอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 หลังจากน้ัน ผู้วิจัยน�ำนิทานที่พัฒนาขึ้นมาเล่าให้เด็ก

ปฐมวยัฟัง ซึง่ผลการวจิยัครัง้นีส้อดคล้องกบั สมศกัดิ ์ปรปิรุณะ  

(2542 : 59-62) กล่าวว่าการเล่านิทาน เป็นวิธีการให้ความรู้ 

วิธีหนึ่งที่ท�ำให้เด็กเกิดความสนใจใคร่เรียนรู้ สามารถจดจ�ำ  

กล้าแสดงออก และมีแรงจูงใจที่จะเปิดรับพฤติกรรมที่พึง

ปรารถนา นอกจากนัน้ยงัช่วยตอบสนอง ความต้องการของเดก็  

เช่น ความอยากรู้อยากเห็น ความสัมฤทธ์ิผล ความต้องการ

เป็นที่ยอมรับ เนื้อหาของนิทานที่มีความสัมพันธ์กับความ

ต้องการดงักล่าว จะช่วยให้เดก็เกดิความรูส้กึสมปรารถนาและ 

มีความสุข กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ การเล่านิทานจึงมีความ

ส�ำคัญและมีประโยชน์ต่อเด็กเพราะ เป็นเครื่องมือในการ

สอนที่มีประสิทธิภาพในการชักจูงให้ผู้เรียนคล้อยตามเป็นตัว

กระตุน้แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิใ์นตัวผู้เรยีน เป็นตวักระตุน้ความคดิ 

สร้างสรรค์และการแสดงออกอันเป็นท่ีพึงประสงค์ของสังคม 

ซึ่งมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและบุคลิกภาพของ

ผู้เรียน เป็นเครื่องกระตุ ้นและโน้มน้าวให้เด็กเปิดใจที่จะ

ยอมรับพฤตกิรรมด้านต่าง ๆ  ช่วยตอบสนองความต้องการทาง

ธรรมชาตขิองเดก็และเป็นตวัแบบในการหล่อหลอมพฤติกรรม

และบคุลกิภาพของเดก็ การเล่านทิานช่วยเสรมิสร้างพฒันาการ

ของเด็ก ทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญาให ้

เหมาะสมกบัพฒันาการตามวยั และยงัช่วยปรงุแต่งบคุลกิภาพ 

แก้ไขพฤติกรรมของเด็กให้เป็นไปตามตัวแบบในนิทานที่เด็ก

ชื่นชอบ รวมทั้งยังเปิดโลกจินตนาการให้กว้างไกล และมี

สัมพันธภาพอันดีกับบุคคลรอบข้าง เป็นเครื่องกระตุ้นให้เด็ก

ยอมรับพฤติกรรมต่าง ๆ และเป็นต้นแบบในการหล่อหลอม

พฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็ก

	 นอกจากนี้ผู ้วิจัยได้น�ำหนังสือนิทานที่พัฒนาขึ้นมาจัด

กิจกรรมการเล่านิทานประกอบสถานการณ์จ�ำลอง เน่ืองจาก

การจัดกิจกรรมสถานการณ์จ�ำลองเป็นกิจกรรมที่เด็กได้ลงมือ

กระท�ำ ได้ลงเล่นในสถานการณ์ที่สร้างขึ้นโดยมีบทบาท กติกา

ทีส่ะท้อนความเป็นจรงิ ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้สามารถถ่ายโยง

ความรู้ที่ดีและได้ผลมากที่สุด ได้ฝึกการแก้ปัญหา ตัดสินใจ

และสามารถน�ำไปใช้ในชวีติประจ�ำวนัได้  ซึง่สอดคล้องกับเรณู  

สายเชื้อ (2547 : 40) ที่กล่าวว่าผู้เรียนได้พบสถานการณ์

จ�ำลองก่อนที่เกิดขึ้นจริง เมื่อมีเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง เด็ก

สามารถเผชิญกับปัญหาและสามารถตัดสินปัญหาของ 

ผู้เรียนได้ ทั้งยังเป็นประโยชน์ต่อการใช้เป็นแนวทางในการ

ตัดสินปัญหาที่อาจเกิดขึ้นจริง ท�ำให้ผู้เรียนตื่นตัวให้ความ 

ร่วมมือและกล้าแสดงความคิดเห็น โดยไม่คิดถึงการแข่งขัน

และช่วยให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ได้มีโอกาสที่

จะแก้ปัญหาในสถานการณ์จ�ำลองนัน้ ได้พฒันาสตปัิญญาและ

อารมณ์ของนักเรียนและสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน

ได้ เรือ่งราวทีเ่ดก็น�ำเสนอสถานการณ์ เป็นเรือ่งราวท่ีเดก็ ๆ  ได้

จากการฟังนิทานที่ผู้วิจัยแต่งขึ้น  ซึ่งเป็นเรื่องที่เด็กต้องพบใน

ชีวิตประจ�ำวนั เมือ่เดก็ได้รบัการจดักจิกรรมสถานการณ์จ�ำลอง 

ท�ำให้เด็กมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรับผิดชอบสูงขึ้น 
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	 นอกจากนั้น สิริวรรณ ศรีพหล (2550 : 5-64-5-65)  ได้

กล่าวถงึวิธสีอนด้วยสถานการณ์จ�ำลองไว้ว่า เป็นการเปิดโอกาส

ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ซ่ึงกิจกรรมส่วนใหญ่ในการ

เรยีนการสอนโดยใช้สถานการณ์จ�ำลอง  ผูเ้รยีนจะเป็นผูด้�ำเนนิ

การเอง  ผูส้อนจะเป็นผูแ้นะน�ำช่วยเหลือ  การสอนด้วยวธิกีาร

ดังกล่าวเหมาะสมกับผู้เรียนมาก  เพราะเป็นการจัดสภาพการ

เรียนการสอนให้กับผู้เรียน โดยการเสนอประสบการณ์ตรง  

คือ สภาพการเรียนการสอนที่มีสภาพคล้ายความเป็นจริงมาก

ทีสุ่ด  ท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิความกระตอืรอืร้น  กระฉบักระเฉงและมี

ความสนใจในการเรยีนเป็นอย่างมากและสอดคล้องกับ สจุติรา   

สิทธิไทย (2555 : 56) ได้ศึกษาการพัฒนาพฤติกรรมความ

รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมสถานการณ์

จ�ำลอง  ผลการวิจัยพบว่า  เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรม

สถานการณ์จ�ำลองแต่ละสัปดาห์ มีค่าเฉล่ียของการแสดง

พฤติกรรมความรับผิดชอบสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม

สถานการณ์จ�ำลองและเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

สถานการณ์จ�ำลองแต่ละสัปดาห์ มีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยระหว่างการจัด

กิจกรรมสถานการณ์จ�ำลองสูงขึ้น

สรุปผลการวิจัย
	 เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรับผิดชอบสูงข้ึนหลังจาก 

ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบสถานการณ์

จ�ำลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ  

ฤทัยรัตน์ สังมีแสง (2553 : 62) ได้ศึกษาผลการเล่านิทาน

โดยใช้หุ ่นมือประกอบท่ีมีต่อพฤติกรรมรับผิดชอบของเด็ก

ปฐมวยัชัน้อนบุาลปีที ่2 ผลการวจิยัพบว่า หลงัการจดักจิกรรม

การเล่านิทานโดยใช้หุ่นมือประกอบเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรม 

รับผิดชอบต่อตนเองและพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสังคมสูง

ขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ 

นิลุบล สินธุปัน (2548 : 39) ท่ีได้ศึกษาผลการใช้นิทานเพ่ือ

พัฒนาคุณลักษณะความมีวินัยและความรับผิดชอบของเด็ก

ปฐมวัย อายุ 4-5 ปี ผลการวิจัยพบว่า การจัดประสบการณ์

โดยใช้นิทานเพื่อพัฒนาคุณลักษณะความมีวินัยและความ 

รับผิดชอบของเด็กปฐมวัย สามารถพัฒนาคุณลักษณะความมี

วินัยและความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยได้

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 1. การจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบสถานการณ์

จ�ำลอง ควรมีการยืดหยุ ่นเวลาในการจัดกิจกรรม เพราะ

กิจกรรมบางขั้นตอนในสถานการณ์จ�ำลองใช้เวลาในการจัด

กิจกรรมไม่เท่ากัน  

	 2. เมื่อเด็กแสดงบทบาทตามสถานการณ์จ�ำลองจบลง 

ในแต่ละขั้นตอน ครูควรให้แรงเสริมกับเด็ก ๆ เพื่อจะได้เป็น

ขวัญและก�ำลังใจให้เด็ก ๆ  และเมื่อเด็กคนใดไม่กล้าแสดงออก

ในการแสดงสถานการณ์จ�ำลอง การให้ก�ำลังใจของเพ่ือน ๆ 

และคุณครู จะช่วยให้เด็กกล้าแสดงออกได้เป็นอย่างดี

	 3. การจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบสถานการณ์

จ�ำลอง ต้องสร้างฉากให้เสมือนจริงมากที่สุดตามเนื้อเรื่องของ

นิทานรวมทั้งอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ต้องใช้ในการแสดง ครูควรมี

การเตรียมอุปกรณ์ดังกล่าวไว้ให้พร้อม ก่อนที่จะให้เด็ก ๆ 

เตรียมวัสดุอุปกรณ์ในขั้นตอนการจัดกิจกรรมต่อไป

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
	 1. ควรมกีารศกึษาการจดักจิกรรมการเล่านทิานประกอบ

สถานการณ์จ�ำลองเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมด้านอื่น ๆ บ้าง 

นอกเหนือจากพฤติกรรมความรับผิดชอบ  เช่น  ความซื่อสัตย์  

ความเชื่อมั่นในตนเอง

	 2.   ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความรับผิดชอบของ

เด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมอื่น ๆ นอกเหนือจากการจัด

กิจกรรมเล่านิทานประกอบสถานการณ์จ�ำลอง

	 3. ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนังสือนิทานที่

ส่งเสริมด้านอื่น ๆ ต่อไป
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