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Abstract
	 This research aimed to compare the academic achievement between integrated spatial
work in problem-based learning before and after the learning, traditional teaching method and
integrated spatial work in problem-based learning, and the satisfaction with integrated spatial
work in problem-based learning in the course of Multicultural Social and Cultural Studies of 105
Social Development students. The research instruments included (1) lesson plans based on the
concept of problem-based learning, (2) academic achievement test, (3) evaluation form for the
implementation of problem-based learning, and (4) satisfaction questionnaire. The instrument
quality was examined by qualified persons, with a reliability value of .92. The statistics used for
data analysis were X, S.D. and t-test.
	 The results of the research found that ; (1) Students in the Social Development program
who received spatial integration in problem-based learning (PBL) outperformed those who received
traditional instruction in the subject of Multi-Society and Landscape-Cultural Studies. This difference
was statistically significant at the.01 level. The PBL learning management approach indicated that 
after studying, academic attainment was higher than before studying, with statistical significance
at the.01 level. (2) Students' satisfaction with learning through the integration of spatial activities
in problem-based learning (PBL) as demonstrated in the field of social development in the Multi-
Social and Cultural Studies course. The mean (X = 4.20, S.D. = 0.54) was at a high level overall.
Consequently, one way to structure learning is through the use of spatial problems in problem-based
learning (PBL). Emphasize key concepts that will boost pupils' learning effectiveness.
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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ
ท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่างก่อนจัดเรียนรู้และหลังการจัดเรียนรู ้และวิธีสอน
แบบเดิมกับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน รวมถึงความ
พึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในรายวิชา
พหุสังคมและภูมิวัฒนธรรมศึกษา ของนักศึกษาสาขาวิชาพัฒนาสังคม จ�ำนวนทั้งหมด 105 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย (1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  (3) แบบประเมินการปฏิบัติการด�ำเนินการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (4) แบบสอบถามความพึงพอใจ
ได้รับการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ, มีค่าความเช่ือม่ันเท่ากับ .92 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที 
	 ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพหุสังคมและภูมิวัฒนธรรมศึกษาของนักศึกษาสาขา
วิชาพัฒนาสังคม หลังได้รับการบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังได้รับการเรียนรู้ด้วยวิธีเดิม อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ PBL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ (2) ความพึงพอใจ
ของนักศึกษาสาขาวิชาพัฒนาสังคมในรายวิชาพหุสังคมและภูมิวัฒนธรรมศึกษา ต่อการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบการบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นท่ีในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) โดยภาพรวม มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ใน
ระดับมาก (X = 4.20, S.D. = 0.54) ดังนั้นการจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการท�ำงานเชิงพ้ืนที่ในการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จึงเป็นเครื่องมือในการเรียนการสอนที่ส�ำคัญอันจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ให้ผู้เรียน

ค�ำส�ำคัญ:	 การจัดการเรียนรู้ การบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
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บทน�ำ
	 การเรียนจากการค้นคว้าเองของผู้เรียน โดยมี
ผู้สอนเป็นผู้ช่วยให้แนะน�ำและช่วยออกแบบกิจกรรม
ที่ช่วยให้ผู้เรียนแต่ละคนสามารถประเมินความก้าวหน้า
ของการเรียนรู้ของตนเองได้ อีกทั้งในการพัฒนาคุณภาพ
คนไทยในปัจจบุนัเองมกีารจัดกระบวนการเรยีนรู ้จดัเน้ือหา
สาระและกิจกรรม ให้สอดคล้องกับความสนใจและ
ความถนดัของผูเ้รยีนโดยค�ำนงึถงึความแตกต่างระหว่างบคุคล
และจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง
ฝึกการปฏิบัติ ให้ท�ำได้ คิดเป็น ท�ำเป็น รักการอ่านและ
เกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง (Panich, 2012) ในรายวิชา
พหุสังคมและภูมิวัฒนธรรมศึกษา เป้าหมายของรายวิชา
ให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและมีทักษะอยู่ร่วมกันในสังคม
ที่มีความหลากหลาย ซึ่งมีการปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัย
	 ขณะทีก่ารเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นหลกัเป็นการเรยีนที่
เริ่มต้นจากผู้สอนได้น�ำเสนอปัญหาที่แปลกใหม่ท้าทาย
ตามยุคสมัยและสอดคล้องกับโลกของความเป็นจริงให้
กับผู้เรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้และ
น�ำความรู้จากประสบการณ์เดิมมาใช้แก้ปัญหา โดยเน้น
ให้ผู้เรียนรู้จักการท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม รู้จักตัดสินใจ
และสามารถน�ำเสนอผลงานได้ ผู้สอนเป็นเพียงผู้อ�ำนวย
ความสะดวกและคอยชี้แนะ (Torpeng, 2010) ขณะที่
ผู้เรียนก็สามารถแสวงหาความรู้ใหม่เป็นผู้หาค�ำตอบเพื่อ
ค้นพบและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และน�ำความรู้
เดิมท่ีมีอยู่มาเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ (Jeawkok, 2023)
ดังนั้น การสอนที่มุ่งให้เกิดการคิดแบบวิเคราะห์ สังเคราะห์
และทักษะการแก้ไขปัญหา ผู้สอนต้องไม่เป็นผู้สอนเพียง
อย่างเดียว แต่ต้องเรียนรู้ไปพร้อมกับผู้เรียน ปรับปรุง
เปลีย่นแปลงรปูแบบการสอน เพือ่พฒันาการสอน การเรยีนรู้
ให้ทันยุคสมัยสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง ควรช่วยแนะน�ำ
(Coaching) ให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ออกแบบ
การเรียนการสอน ผสมผสานกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมให้
ผู้เรียนแต่ละคนสามารถประเมินความก้าวหน้าของการ
เรียนรู ้ของตนเองได้ (Panich, 2012) เหนือสิ่งอื่นใด
สามารถท�ำให้ผู ้เรียนใช้ชีวิตอยู ่ในสังคมร่วมกับผู ้อื่น
อย่างรอบคอบและมีความสุข และจะเห็นได้ว่าการศึกษา
ในยุคปัจจุบันจะเน้นให้บุคคลได้คิดช่วยแก้ปัญหาทุก ๆ
ด้านของชีวิต ปัจจุบันนี้มีงานวิจัยหลายๆ งานที่วิจัยเพื่อ

มุ่งพัฒนาการเรียนการสอนรวมทั้งเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มี
ประสิทธิภาพในทุกๆ ด้าน (Jeawkok, Laipaporn &
Kaewsuwan, 2020)
	 อย่างไรก็ตามการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้
พัฒนามาจากความคิดของ John Dewey ซ่ึงได้แนะน�ำ
การศึกษาที่เน้นปัญหาในชีวิตจริงและช่วยในการหาค�ำตอบ
โดยการค้นพบข้อมูลในการแก้ปัญหาของนักศึกษาเอง
วิธีคิดนี้ได้รับอิทธิพลมาจากผลงานของ Bruner และ
Piaget (1960; cited in O'Donovan, 2021) ซ่ึงเป็น
วิธีการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นหลัก เป็นการเรียนที่ให้ผู้เรียน
เป็นศูนย์กลางการเรียนใช้เทคนิค กระบวนการแก้ปัญหา
แบบกลุ่มและการเรียนเป็นรายบุคคล ประกอบกับจาก
การศึกษาและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ต้ังแต่ปี
2564-2566 ของ จิรัชยา เจียวก๊ก1  ได้พบว่านักศึกษา
สาขาวิชาพัฒนาสังคม ซึ่งเป็นสาขามุ ่งหวังให้ผู ้เรียน
ปฏิบัติการในพื้นที่ได้จากการบูรณาการองค์ความรู้ หากใช้
วิธีการสอนแบบ PBL จะส ่งเสริมการเรียนรู ้ ให ้มี
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานในพื้นที่เป็น ขณะที่การสอน
แบบเดิมที่เน้นการบรรยายเป็นหลักมีผลการเรียนรู้ลดลง
แต่สามารถเรียนรู้ได้ดีเมื่อปฏิบัติการในพื้นที่ (เข้าปฏิบัติ
งานในพื้นที่จริง) ซ่ึงถือได้ว่าเป็นการจัดสภาพแวดล้อม
ที่เอื้อต่อการเรียนรู้อย่างเต็มที่ (Thomthong, 2014)
โดยใช้งานบริการวิชาการของผู้สอนมาร่วมจัดการเรียนรู้
แบบการบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นท่ีมาใช้ในการจัดการ
เรียนการสอน เม่ือพิจารณาถึงหลักการสอน Problem-
Based Learning เป็นเทคนิคการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เผชิญหน้ากับปัญหาด้วยตนเอง
ได้ฝึกทักษะในการคิดหลายรูปแบบในพื้นที่จริง
	 ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้น�ำเอาทฤษฎีการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคดิการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มาเป็นแนวทาง
ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความ
สามารถในความสามารถในการแก้ปัญหาของนักศึกษา
สาขาวิชาพัฒนาสังคมในการเรียนรู้จริงในพื้นที่ พัฒนา
ความสามารถของผูเ้รียนซึง่เป็นวธิหีนึง่ในการบรรลเุป้าหมาย
ของการเรียนรู้ตลอดชีวิต จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัย
จึงสนใจท่ีจะศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบการ
บูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน ต่อผลสมัฤทธิท์างการเรียนและความพงึพอใจ

  1 การศึกษาของ จิรัชยา เจียวก๊ก ตั้งแต่ปี 2563-2566 ได้แก่ Jeawkok & et al. (2020); Jeawkok, J. (2022); Jeawkok, J. (2023)
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ของนักศึกษาสาขาวิชาพัฒนาสังคม น�ำไปสู่การจัดการ
เรียนการสอน และเป็นแนวทางในการปรับปรุงการจัด
การเรียนการสอนในรายวิชาอื่น ๆ ให้มีประสิทธิภาพต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาพหุสังคมและภูมิวัฒนธรรมศึกษา ของนักศึกษา
สาขาวิชาพัฒนาสังคม ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานระหว่างก่อนจัดเรียนรู้และหลังการจัดเรียนรู้
	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
รายวิชาพหุสังคมและภูมิวัฒนธรรมศึกษา ของนักศึกษา
สาขาวิชาพัฒนาสังคม ระหว่างวิธีสอนแบบเดิมกับการจัด
การเรียนรู้แบบบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
	 3.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการท�ำงานเชิงพ้ืนที่ในการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักศึกษาสาขาวิชาพัฒนาสังคม

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง
	 การวิจัยครั้งนี้ใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน (Problem-Based Learning) เป็นการเรียนรู้
ที่เริ่มต้นด้วยปัญหาที่เกิดขึ้นจริงหรือสถานการณ์ปัญหา
ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากรู้
หรือเกิดความสนใจซ่ึงอยู่บนพื้นฐานความต้องการของ
ผู้เรียน การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีแนวคิดพ้ืนฐาน
มาจากกระบวนการสร้างความรู้เป็นกระบวนการพัฒนา
ทางสติปัญญาที่ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่โดยอาศัย พื้นฐาน
ความรู้เดิมที่มีอยู่ด้วยตนเอง กระบวนการเรียนรู้เป็นไป
ตามสภาพแวดล้อมที่ท�ำให้ผู ้เรียนได้ประสบกับสภาพ
ปัญหาจริง ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและเกิด
การซึมซับประสบการณ์ใหม่ และปรับโครงสร้างให้เข้ากับ
ประสบการณ์นั้น ๆ สามารถน�ำข้อมูลออกมาใช้ในการ
กระท�ำและการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ (Barrows & Tamblyn,
1980; Gijselaers, 1996; Howard, 1971; Saengrasamee,
2000; Ketbutta, 2003; Satyasai, 2004; Inthanon,
2008; Laksaeng, 2009; Khaemmanee, 2013; Pappasit,
2018) ซึ่งผู้วิจัยได้สังเคราะห์การเรียนรู้แบบบูรณาการ
การวิจัยเชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน (PBL) เป็นกรอบในการออกแบบขั้นตอนการจัด

การเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การก�ำหนดปัญหาเป็นขั้นที่
ผู้สอนจัดสถานการณ์ 2) การความเข้าใจกับปัญหาผู้เรียน
ท�ำความเข้าใจปัญหา 3) การด�ำเนินการศึกษาค้นคว้า
ผู้เรียน ก�ำหนดสิ่งที่ต้องเรียน 4) การสังเคราะห์ความรู้
สรปุและประเมนิค่าของค�ำตอบ 5) การสรปุและประเมนิค่า
ของค�ำตอบ และ 6) การน�ำเสนอและประเมินผลงาน
ผู้เรียน โดยใช้ความรู้จากหลากหลายท้ังผู้สอนปฏิสัมพันธ์
ในพื้นที่ ความรู้ทางสังคมและวัฒนธรรม และการสื่อสาร
มาบูรณาการความรู้ ที่ท�ำให้ผู้เรียนต้องค้นความรู้จาก
หลากหลาย มีการน�ำความรูม้าแบ่งปันถ่ายทอด ประยกุต์ใช้
ในการเรียนและท�ำงานเพื่อพัฒนาผลการเรียนและงาน
ให้มีคุณภาพและเกิดผลสัมฤทธิ์ที่ดีขึ้น

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งน้ี เป็นวิจัยทดลองขั้นต้น (Pre-
Experimental Research) โดยใช้แบบแผนการวิจัย
กลุ่มเดียววัดก่อนและหลังการทดลอง (The One Group
Pretest Posttest Design) โดยมีรายละเอียด ดังนี้
	 ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย เป็นนักศึกษาที่
ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา 428-203 พหุสังคมและภูมิ-
วฒันธรรมศกึษา ของสาขาวชิาพัฒนาสงัคม คณะมนษุยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขต
ปัตตานี ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ทั้งหมด
จ�ำนวน 105 คน 
	 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย และการตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือ ได้แก่ 
	 (1)	แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบดัง้เดมิทีเ่น้นบรรยาย
เป็นหลัก จ�ำนวน 21 ชั่วโมง และแผนการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-
Based Learning: PBL) จ�ำนวน 21 ชั่วโมง ในการพัฒนา
ความสามารถในการจดัการเรยีนรูแ้บบการบรูณาการท�ำงาน
เชิงพ้ืนท่ี ที่จะบูรณาการความรู้ให้ใช้ได้ในวิถีชีวิตโดยมี
การทบทวนความรู้ เนื้อหาทั้งหมดที่เรียน จ�ำนวน 3 ชั่วโมง
ผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้สอน โดยน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึน
ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 คน ตรวจสอบและประเมิน
หาความเหมาะสมพร้อมกับรูปแบบการสอน
	 (2)	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เป็นแบบวัดความรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบการ
แก้ไขสถานการณ์ ซึ่งเป็นแบบปรนัยเลือกตอบจ�ำนวน
4 ตัวเลือก โดยมีประเด็น (1) การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น
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(2) การติดต่อสื่อสาร (3) การตระหนักรู้ทางสังคมและ
วัฒนธรรม และ (4) การจัดการตนเอง (Opasathian,
2018; Suksantikamol, 2018; Sinthunawa & Pokpong,
2019) และน�ำไปให้ผู้เช่ียวชาญ จ�ำนวน 3 คน ตรวจสอบ
ความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา โดยการหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง
(IOC) ซึ่งคัดเลือกเฉพาะข้อที่มีค่า IOC ตั้งแต่ .5 ขึ้นไป
จากนั้นน�ำไปทดลองใช้ (Try out) กับผู้เรียนที่ไม่ใช่กลุ่ม
เป้าหมาย จ�ำนวน 30 คน ซึง่เป็นกลุ่มทีเ่รยีนในภาคการศกึษา
1 ปีการศึกษา 2565 เพื่อหาค่าความยากง่าย ค่าอ�ำนาจ
จ�ำแนกและค่าความเชื่อมั่น ซึ่งแบบทดสอบมีค่าความยาก
ระหว่าง .34 ถึง .70 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกระหว่าง .25 ถึง
.80 และมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .92
	 (3)	แบบประเมินการปฏิบัติการด�ำเนินการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem based Learning: PBL)
ประกอบด้วยขั้นต่าง ๆ ได้แก่  1) การก�ำหนดปัญหาเป็น
ขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ 2) การความเข้าใจกับปัญหา
ผู้เรียนท�ำความเข้าใจปัญหา 3) การด�ำเนินการศึกษา
ค้นคว้าผู้เรียน ก�ำหนดสิ่งที่ต้องเรียน 4) การสังเคราะห์
ความรู ้ 5) การสรุปและประเมินค่าของค�ำตอบ และ
6) การน�ำเสนอและประเมินผลงานผู้เรียน โดยมีคะแนน
รวม 20 คะแนน ผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (Content validity) โดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน
เป็นรายข้อ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าต้ังแต่
.67–1.00
	 (4)	แบบสอบถามความพึงพอใจ2 โดยใช้ข้อค�ำถาม
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ
โดยแบ่งหัวข้อ คือ การเรียนรู้ การวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ ความเหมาะสมท้ังทางด้านเน้ือหาและเวลา
และภาพรวมของการเรียน น�ำแบบสอบถามความพึงพอใจ
เสนอผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 ท่าน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง
(IOC) เท่ากับ .94 เพื่อตรวจความถูกต้องและเหมาะสม
ของแบบสอบถาม แล้วปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
ท่ีได้จากผูเ้ชีย่วชาญ และมีค่าความเชือ่มัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั .85
	 การเก็บรวมรวมข้อมูล
	 1.	 ผู้วิจัยได้อธิบายวัตถุประสงค์การวิจัย ขั้นตอน
การเก็บรวบรวมข้อมูลพร้อมทั้งขอความร่วมมือในการจัด
การเรียนการสอน ท�ำแบบทดสอบ และตอบแบบสอบถาม

พร้อมทั้งมีการพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มเป้าหมายในเข้าร่วม
การวิจัยครั้งนี้
	 2.	 ในคาบแรกผู้สอนได้ให้ผู้เรียนท�ำแบบทดสอบ
ก่อนเรียน เป็นแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณ์ ในสัปดาห์แรกของการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 
	 3.	 ผู้สอนได้ด�ำเนินการสอนผู้เรียนตามแผนการ
สอน โดยใช้การด�ำเนินการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
(Problem based Learning: PBL)  เริ่มต้นตามขั้นต่าง ๆ
ได้แก่ 1) การก�ำหนดปัญหาเป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์
2) การความเข้าใจกับปัญหาผู้เรียนท�ำความเข้าใจปัญหา 
3) การด�ำเนินการศึกษาค้นคว้าผู้เรียน ก�ำหนดส่ิงที่ต้อง
เรียน 4) การสังเคราะห์ความรู้ 5) การสรุปและประเมิน
ค่าของค�ำตอบ และ 6) การน�ำเสนอและประเมินผลงาน
ผู้เรียน ทั้งใน Google classroom และในห้องเรียน
ตามหัวข้อทฤษฎีทั้งหมด และให้นักศึกษาปฏิบัติการด�ำเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอนต่าง ๆ 
	 4.	 หลังจากด�ำเนินการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู้เสร็จส้ินเรียบร้อยแล้ว ในสัปดาห์สุดท้ายของภาค
การศึกษา ได้ท�ำการทดสอบหลังเรียน เพื่อวัดผลการจัด
การเรียนการสอนหลังเรียนโดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ ซ่ึงเป็นแบบวัดความ
สามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์ และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ
	 5.	 ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมด จากการ
จัดการเรียนการสอนและน�ำข้อมูลทั้งหมดไปวิเคราะห์
ผลต่อไป
	 การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มเป้าหมาย ในการวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยท�ำการพิทักษ์สิทธิกลุ่มเป้าหมายโดยผู้วิจัยได้ชี้แจง
ให้กลุ่มเป้าหมายทราบถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย การ
ปกปิดข้อมูลและการเก็บรักษาความลับ ขอความร่วมมือ
ในการเข้าร่วมวิจัยด้วยความสมัครใจอธิบายถึงสิทธิใน
การถอนตัวออกจากการวิจัยได้ทุกเวลา และการถอนตัว
นั้นไม่มีผลเสียใดๆ หากการเข้าร่วมวิจัยในคร้ังนี้ท�ำให้
ผู้ตอบแบบสอบถามเกิดความไม่สบายใจ รู้สึกเป็นทุกข์
จะได้รบัการดแูลช่วยเหลือด้านจิตใจ โดยการให้ค�ำแนะน�ำ

  2 ใช้แบบสอบสอบถามความพึงพอใจของ จิรัชยา เจียวก๊ก (2566) ของวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน เพื่อส่งเสริมความสามารถการเรียนรู้แบบน�ำตนเองและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในรายวิชาการจัดการสุขภาวะชุมชนส�ำหรับนักศึกษาสาขาวิชาพัฒนาสังคม
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ปรึกษา และพิจารณาส่งต่อหากกลุ่มเป้าหมายต้องการ
แหล่งสนับสนุนอื่นที่นอกเหนือจากความสามารถของผู้วิจัย
	 การวิเคราะห์ข้อมูล เป็นน�ำข้อมูลที่เก็บรวบรวม
ได้ไปวิเคราะห์ผลทางสถิติเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการสอนด้วยวิธีเดิม
คอืการบรรยายเป็นหลกั และวิธีการ PBL ด้วย Dependent
Sample t-test และ วิเคราะห์คะแนนตามแบบประเมิน
ความพึงพอใจ และน�ำคะแนนการประเมินของแต่ละหัวข้อ
ที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจัย
	 การวิจัยเร่ือง ผลของการจัดการเรียนรู้แบบการ

บูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจ
ของนักศึกษาสาขาวิชาพัฒนาสังคม ผู้วิจัยสามารถจ�ำแนก
ผลการวิจัยได้ ดังนี้
	 1.	 ผลสมัฤทธิท์างการเรียน ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน
โดยใช้การวิธีเดิม และการเรียนรู้แบบการบูรณาการท�ำงาน
เชิงพ้ืนที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)
พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาพหุสังคมและภูมิ
วัฒนธรรมศึกษา หลังได้รับการบูรณาการท�ำงานเชิงพ้ืนที่
ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) สูงกว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังได้รับการเรียนรู้ด้วยวิธีเดิม
ดังตาราง 1

	 จากตาราง 1 แสดงให้เห็นว่าค่าเฉลี่ยคะแนน
ทดสอบก่อนการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาพัฒนาสังคม
ที่ลงทะเบียนเรียน รายวิชาพหุสังคมและภูมิวัฒนธรรม
ศึกษา จ�ำนวน 105 คน คิดเป็นร้อยละ 33.77  โดยเม่ือ
นักศึกษาได้ผ่านการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบเดิม ค่าเฉลี่ย
คะแนนทดสอบหลังการเรียนของนักศึกษา คิดเป็นร้อยละ
47.98 และค่าเฉลี่ยการเพิ่มขึ้นของคะแนนการทดสอบ
หลังการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบเดิมเม่ือเปรียบเทียบกับ
คะแนนการเพิ่มขึ้นของคะแนนทดสอบหลังเรียนด้วยวิธีเดิม
คิดเป็นร้อยละ 42.08 ในขณะท่ีนักศึกษาหลังจากได้ผ่าน
การบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลังเรียน

คิดเป็นร้อยละ 63.40 และค่าเฉลี่ยการเพิ่มขึ้นของคะแนน
การทดสอบหลังการบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัด
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เมื่อเปรียบเทียบ
กับคะแนนการเพิ่มขึ้นของคะแนนทดสอบหลังเรียนด้วย
วิธี PBL คิดเป็นร้อยละ 87.74 
	 2.	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาพหุสังคมและ
ภูมิวัฒนธรรมศึกษา ของนักศึกษาหลังได้รับการบูรณาการ
ท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
(PBL) สูงกว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังได้รับการเรียนรู้
ด้วยวิธีเดิม อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังตาราง
2 และ 3

ตาราง 1 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้วิธีเดิม และการเรียนรู้แบบการบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นท่ีในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน (PBL) (N=105)

	 รายการ	 ก่อนเรียน	 หลังเรียน	 การเพิ่มขึ้นของ	 หลังเรียนวิธี	 การเพิ่มขึ้นของ
	 ทดสอบ	  (%)	 วิธีเดิม	 คะแนนทดสอบ	 PBL	 คะแนนทดสอบ
			   (%)	 หลังเรียนด้วยวิธีเดิม	 (%)	 หลังเรียนด้วยวิธี PBL	
				    (%)		   (%)

	 ค่าเฉลี่ย	 33.77	 47.98	 42.08*	 63.40	 87.74*

	 SD	 4.29	 5.13	 19.58	 4.58	 27.23

* [(หลังเรียน - ก่อนเรียน)/ก่อนเรียน] x 100
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	 จากตาราง 2 แสดงให้เห็นว่า การเพิ่มข้ึนของ
คะแนนการทดสอบหลังการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบเดิม
และแบบ การบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นท่ีในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ไปวิเคราะห์ผลทางสถิติเพ่ือ
เปรียบเทียบความแตกต่างด้วยวิธี Dependent Sample
t-test มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ
ความเชื่อมั่น .01 น่ันคือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
พหุสังคมและภูมิวัฒนธรรมศึกษา ของนักศึกษาหลังได้
รับการบูรณาการท�ำงานเชิงพ้ืนท่ีในการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังได้รับการเรียนรู้ด้วยวิธีเดิม และเมื่อพิจารณาตาราง 3
เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชา

ตาราง 2 
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบหลังการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบเดิม และแบบ PBL เมื่อเทียบกับคะแนน
การทดสอบก่อนการเรียน ด้วยวิธี Dependent Sample t-test

ตาราง 3 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาพหุสังคมและภูมิวัฒนธรรมศึกษา โดยใช้การบูรณาการการวิจัยเชิง
พื้นที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (N=105)

	 ผลสัมฤทธิ์การเรียน	 N	 X	 S.D.	 t	 Sig.

	 การเพิ่มขึ้นของคะแนน 
	 ทดสอบหลังเรียนด้วยวิธีเดิม 	 105	 42.08	 19.58	 6.31	 .000*
	 การเพิ่มขึ้นของคะแนน 
	 ทดสอบหลังเรียนด้วยวิธี PBL	 105	 97.74	 27.23	 	

* p <.001

			 
การเรียนรู้

	          วิธีเดิม	          วิธี PBL	 t 	 p
				    X	 S.D.	 X	 S.D.		

	 1.	 การก�ำหนดปัญหาของผู้เรียน	 3.88	 0.41	 4.13	 0.38	 -4.56***	 .000
	 2.	 การที่ผู้เรียนท�ำความเข้าใจปัญหา	 3.73	 0.39	 3.89	 0.33	 -3.06**	 .003
	 3.	 การศึกษาค้นคว้าของผู้เรียน และก�ำหนดสิ่งที่ต้องเรียน	 	 	 	 	 	
	 4.	 การสังเคราะห์ความรู้สรุปและประเมินค่าของค�ำตอบ	 3.87	 0.45	 4.03	 0.38	 -2.60*	 .011
	 5.	 การสรุปและประเมินค่าของค�ำตอบ	 3.97	 0.46	 4.05	 0.40	 -1.36	 .177
	 6.	 การน�ำเสนอและประเมินผลงานผู้เรียน	 4.15	 0.46	 4.16	 0.45	 -.26	 .80

	 	 	 รวม	 3.47	 0.30	 3.56	 0.28	 -2.55**	 .001

*** p <.001, 	 ** p <.01, * p <  .05

พหสัุงคมและภมูวิฒันธรรมศกึษา ส�ำหรบันกัศกึษาสาขาวชิา
พัฒนาสังคม วิธีเดิมและวิธี PBL โดยใช้การบูรณาการ
การวิจัยเชิงพื้นที่ ตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ พบว่า
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาพหสุงัคมและภมูวัิฒนธรรมศกึษา
ของนักศึกษาตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ PBL สูงกว่า
การเรียนวิธีเดิม อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01
3. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนโดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ใน
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในภาพรวม พบว่า
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.20) เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้านพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจอันดับแรก
คือ ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนอยู ่ในระดับมาก
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	 การจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการท�ำงานเชิง
พื้นที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)
จึงเป็นเครื่องมือในการเรียนการสอนท่ีส�ำคัญอันจะช่วย
เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู ้ให้ผู ้เรียนของนักศึกษา
สาขาวิชาพัฒนาสังคม ที่ได้ฝึกการคิด การวิเคราะห์และ
การแก้ปัญหาที่มุ่งเน้นกระบวนการ มีขั้นตอนที่ชัดเจน
น�ำไปสู่การคิดที่ต่อเนื่องเชื่อมโยงว่ามีสิ่งใดที่จะช่วยในการ
แก้ปัญหาได้บ้าง จึงต้องอาศัยประสบการณ์เดิมและ
ความรู้พื้นฐานไปสู่สถานการณ์ใหม่อีก

อภิปรายผล
	 การวิจยัผลของการจดัการเรยีนรูแ้บบการบรูณาการ
ท�ำงานเชิงพ้ืนที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนักศึกษา
สาขาวิชาพัฒนาสังคม ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการ
วิจัยได้ ดังนี้
	 1.	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลัง
เรียนโดยใช้การเรยีนรู้วิธีเดิมชว่งครึง่แรกของภาคการศึกษา
ในแผนการศึกษา และการเรียนรู้แบบการบูรณาการท�ำงาน
เชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)
ช่วงครึ่งหลังของภาคการศึกษาในแผนการศึกษา พบว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพหุสังคมและภูมิวัฒนธรรม
ศึกษา ของสาขาวิชาพัฒนาสังคม หลังได้รับการบูรณาการ
ท�ำงานเชิงพื้นท่ีในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

(PBL) สูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังได้รับการเรียนรู้
ด้วยวิธีเดิม โดยการเรียนรู้วิธีเดิมจะได้ความรู้จากผู้สอน
เป็นหลัก ขาดทักษะการประยุกต์และวิเคราะห์ปัญหาใน
สถานการณ์ปัจจุบันได้ แต่การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน (PBL) ใช้ความรู ้จากหลากหลายทั้งผู ้สอน
ปฏิสัมพันธ์ในพื้นที่ ความรู้ทางสังคมและวัฒนธรรม และ
การสื่อสารมาบูรณาการความรู้ ท่ีท�ำให้ผู้เรียนต้องค้น
ความรู้จากหลากหลาย มีการน�ำความรู้มาแบ่งปันถ่ายทอด
ประยุกต์ใช้ในการเรียนและท�ำงานเพื่อพัฒนาผลการเรียน
และงานให้มคีณุภาพและเกดิผลสมัฤทธิท์ีด่ขีึน้สอดคล้องกับ
Konthiang (2001) ที่ได้สรุปข้อดีของการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นหลักไว้ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริม
การแก้ปัญหามากกว่าการจ�ำเนื้อหาข้อเท็จจริงพร้อม
ส่งเสริมการท�ำงานเป็นกลุ่มและพัฒนาทักษะทางสังคม
สอดคล้องกับ Sinngam (2008) ได้กล่าวสรุปว่า การเรียน
การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หรือ PBL ทําให้ผู้เรียน
เกิดทักษะในการคิด วิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา และคิด
อย่างสร้างสรรค์ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและได้
ลงมือปฏิบัติมากขึ้น แสวงหาความรู ้ด ้วยตนเองจาก
แหล่งทรัพยากรเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา
สัมพันธ์กับ Makmee (2011) ได้กล่าวถึงการที่ผู้เรียน
ต้องหาความรูอ้ย่างต่อเนือ่ง ทาํให้การเรยีนรูเ้ป็นกระบวนการ
ตลอดชีวิต (lifelong process) เพราะความรู้เก่าที่ผู้เรียน
มอียูแ่ล้วจะถกูนํามาเชือ่มโยงให้เข้ากบัความรูใ้หม่ตลอดเวลา

(X = 4.30) รองลงมาซ่ึงอยู่ในระดับมากคือ ด้านแบบฝึก
ทักษะ (X = 4.24) ด้านอาจารย์ผู้สอน (X = 4.20) ด้าน

อุปกรณ์การเรียนการสอน (X = 4.17) และด้านเนื้อหา
(X = 4.15) ตามล�ำดับ ดังตาราง 4

ตาราง 4 
ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในรายวิชาพหุสังคมและภูมิวัฒนธรรมศึกษา ส�ำหรับนักศึกษาสาขาวิชาพัฒนาสังคม
(N=105)

			   รายการประเมิน	 Min.	 Max.	 X	 SD	 แปลผล

	 ด้านอาจารย์ผู้สอน	 	 3.00	 5.00	 4.20	 .68	 มาก
	 ด้านเนื้อหา	 	 3.00	 5.00	 4.15	 .56	 มาก
	 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน	 3.00	 5.00	 4.30	 .55	 มาก
	 ด้านแบบฝึกทักษะ	 	 2.80	 5.00	 4.24	 .56	 มาก
	 ด้านอุปกรณ์การเรียนการสอน	 2.75	 5.00	 4.17	 .67	 มาก

			   รวม	 3.11	 4.89	 4.20	 .54	 มาก
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จึงทําให้ผู้เรียนเป็นคนไม่ล้าหลัง ทันเหตุการณ์ ทันโลก
และสามารถปรับตัวให้เข้ากับสังคมโลกในอนาคตได้อย่างดี
ที่สุด โดยในการพัฒนาความสามารถในการจัดการเรียนรู้
แบบการบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ ที่จะบูรณาการความรู้
ให้ใช้ได้ในวิถีชีวิตโดยมีการทบทวนความรู้ เนื้อหาทั้งหมด
ที่เรียน จ�ำนวน 3 ชั่วโมง
	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพหุสังคม
และภมูวัิฒนธรรมศกึษา ของนักศกึษาสาขาวชิาพัฒนาสงัคม
หลังได้รับการบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)  สูงกว่า ผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนหลังได้รับการเรียนรู้ด้วยวิธีเดิม อย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
พหุสังคมและภูมิวัฒนธรรมศึกษาของนักศึกษาตามขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้ PBL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Nittayakulseth (2020) ที่ได้ศึกษาการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เรื่องประเด็นสําคัญ
ทางประวัติศาสตร์ไทย กลุ ่มสาระสังคมศึกษาศาสนา
และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาป ี ท่ี  6 ผลการวิจัย
พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐาน เรือ่ง ประเดน็สําคญัทางประวตัศิาสตร์ไทย
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ขณะที่ Pilasan (2008)
และ Thepbutdee (2007) ท่ีพบว่าผู้เรียนท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู ้แบบ PBL มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสอดคล้องกับ 
Thothong (2004) ซึ่งพบว่าผู้เรียนที่ได้รับการสอนโดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) มีผลการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์
เรื่องการวัดความยาวสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอน
ตามคู่มือของสสวท. อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
จะเห็นได้ว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นการจัดการเรียนรู้
ที่ช่วยส่งเสริมการแก้ปัญหา ซ่ึง Slavin (1980) ได้อธิบาย
ว่าการที่ผู้เรียนได้ร่วมมือกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน
ช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น ภูมิใจในตัวเองตระหนัก
ถึงความรับผิดชอบของตนเองและกลุ่มช่วยให้ผู้เรียนมีผล
สัมฤทธ์ิสูงขึ้น พัฒนาความสัมพันธ์ที่ดี.มีการยอมรับผู้อื่น
มากขึ้น.สร้างความม่ันใจในตนเองและรู้ถึงคุณค่าของ
ตนเองมากขึ้น จากผลการวิจัยครั้งน้ีมีการจัดการเรียน
การสอนโดยบูรณาการการวิจัยเชิงพื้นท่ีในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของผู้วิจัยเป็นการจัดการเรียนรู้

6 ขั้นตอน ที่รวมทั้งชี้แนะการให้แนวคิดแนวทางและ
ฝึกฝนกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้
ด้วยตัวเอง โดยใช้กระบวนความสามารถในการแก้ปัญหา
ซึ่งสัมพันธ์กับ Laoriandee (2009) และ Pipitkul (2002)
ที่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วยการด�ำเนินการ
4 ข้ันตอน คือ 1) ระบุปัญหา ท�ำความเข้าใจปัญหา จ�ำแนก
แยกแยะส่ิงที่โจทย์ถาม (ผล) และส่ิงที่โจทย์ถาม (เหตุ)
2) เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผล 3) ก�ำหนด
หลักการวิธีคิดหาค�ำตอบและด�ำเนินการคิดย้อนกลับ
จากผลไปสู่เหตุ 4) สรุปเขียนแสดงวิธีจากเหตุไปสู่ผล
	 3.	 ความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาพัฒนา
สงัคมในรายวชิาพหุสงัคมและภมิูวฒันธรรมศกึษา ต่อการเรยีน
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่
ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ผลการ
ศึกษาพบว่า ความพึงพอใจโดยรวม มีค่าเฉล่ียรวมอยู่ใน
ระดับมาก (X = 4.20) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้
แบบการบูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) สามารถน�ำมาใช้ในการจัด
การเรียนการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาพัฒนาสังคมได้ 
และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่านักศึกษามีความ
พึงพอใจอันดับแรกคือ ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน
อยูใ่นระดบัมาก (X = 4.30) รองลงมาซึง่อยูใ่นระดบัมากคอื
ด้านแบบฝึกทักษะ (X = 4.24) ด้านอาจารย์ผู้สอน (X =
4.20) ด้านอุปกรณ์การเรียนการสอน (X = 4.17) และ
ด้านเนื้อหา (X = 4.15) ตามล�ำดับ ทั้งนี้เป็นเพราะว่า
การจัดกิจกรรมการการเรียนรู้ที่พัฒนาข้ึน ผู้วิจัยได้หา
ความบกพร่องของเนือ้หา และแก้ไขข้อบกพร่องตลอดระยะ
ของการจัดการเรียนสอน นอกจากนั้น ผู้เรียนยังสามารถ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เรียนได้ตลอดเวลา ตามความ
พร้อมและความสนใจของตนเอง ตั้งปัญหา เป็นแรงจูงใจ
ผู้เรียนในกิจกรรมมากกว่า ประกอบกับการได้มีกิจกรรม
ปฏิบัติจริงในพื้นที่ท�ำให้ผู้เรียนได้สนุกกับการเรียนที่มา
จากสถานการณ์จรงิ จงึท�ำให้ได้ทกัษะทีด่แีละมคีวามพงึพอใจ
เพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ Khomkhai, Sangsanit &
Phopunsak (2018) ได้ศึกษาความพึงพอใจการจัดการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน โดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ พบว่า
โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด เมื่อพิจารณาในด้าน
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านสื่อและแหล่งค้นคว้า และด้าน
ที่มีค่าเฉลี่ยน้อยสุด ด้านเนื้อหา อีกทั้งยังสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ Ngamchad (2013) ได้ศกึษาการจดัการเรยีนรู้
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เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบ PBL (Problem
Based Learning) ผลนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูเ้พือ่พฒันาความสามารถการคดิ แก้ปัญหา
โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานอยู่ในระดับมาก

ข้อจ�ำกัดและข้อเสนอแนะจากการวิจัย
	 ข้อจ�ำกัด
	 จากผลการศึกษาการจัดการเรียนรู ้แบบการ
บูรณาการท�ำงานเชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน (PBL)  ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความ
พึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาพัฒนา ผู้วิจัยพบข้อเด่น
ของการจัดการเรียนการสอน คือ ผู้เรียนสามารถทบทวน
ตัวเองผ่านพื้นที่ตามสถานการณ์จริง ซ่ึงจะช่วยให้เข้าใจ
เนื้อหาได้ชัดเจน อย่างไรก็ตามในห้องเรียนมีผู้เรียนท่ีมี
ความความหลากหลายและแตกต่างกัน ก็พบข้อจ�ำกัด
นั่นคือ เมื่อใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้เรียนบางคนอาจไม่มั่นใจ
ในความรู้ท่ีตนค้นคว้ามาซึ่งอาจมีผลกระทบในทางลบกับ
การเรียนได้ ท�ำให้ผู้เรียนเรียนรู้เน้ือหาวิชาได้น้อยกว่า
ต้องใช้เวลาเพิ่มมากขึ้นทั้งฝ่ายผู้เรียนและผู้สอน ซึ่งอาจ
ไม่เหมาะกับผู้เรียนที่ไม่ชอบการอภิปราย ถกเถียง
	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 1.	 การจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการท�ำงาน
เชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)
ผู้สอนจ�ำเป็นต้องวางแผนการ และเลือกพ้ืนที่ในการเรียนรู้
ให้สามารถเกิดการเรียนรู้ได้ดี และเหมาะสมส�ำหรัับผู้เรียน
จึงจะสามารถสร้างการเรียนรู้และผลสัมฤทธิ์ได้อย่างมีี
ประสิิทธิิผล
	 2.	 การจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการท�ำงาน
เชิงพื้นที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)
ต้องใช้ความทุ ่มเทในการวางแผนของผู ้สอนอย่างสูง
ประกอบกับการต้ังใจในการถกประเด็นอภิปรายของ
ผู้เรีียนและต้องมีความรัับผิิดชอบตนเองสููง ผู้สอนควร
กระตุ้นหรืือแนะน�ำวิิธีีการที่่เรีียนรู้ด้วยตัวเองให้กัับผู้เรียน
เพื่อ่เป็็นแนวทางในการเรียีน รวมทัง้มีกีารเสริมิแรงทางบวก
กับผู้เรียนอยู่เสมอ

	 3.	 การจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการท�ำงาน
เชิงพ้ืนที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)
ต้องมีความรู้ความสามารถด้านการวัดและประเมินผล
ผู้เรียนตามสภาพจริง ให้ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ทักษะ
กระบวนการและเจตคต ิในขณะทีผู่เ้รยีนกค็วรจะมคีณุลักษณะ
ในการใฝ่รู้ใฝ่เรียน มีความรับผิดชอบสูง รู้จักการท�ำงาน
ร่วมกันอย่างเป็นระบบ
	 4.	 การจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการท�ำงาน
เชิงพ้ืนที่ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)
ผู้เรียนต้องได้รับการวางพื้นฐานและฝึกทักษะท่ีจ�ำเป็น
ในการเรียนรู้ เช่น กระบวนการคิด การสืบค้นข้อมูล การ
ท�ำงานกลุ่ม การอภิปราย การสรุป การน�ำเสนอผลงาน
และการประเมินผล ผู้เรียนต้องปรับทัศนคติในบทบาท
และหน้าที่ในการเรียนรู ้ของตนเอง และต้องมีทักษะ
การสื่อสารที่ดี
	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
	 1.	 ควรให้ผู ้เรีียนจดบัันทึึกความรู้ที่่จากสื่อใน
แบบต่าง ๆ แล้วน�ำมาถ่ายทอดให้ผู ้เรียนคนอื่น ๆ ได้
ช่วยกันเติมเต็มทบทวน แล้ววัดและประเมินผลผลลัพธ์
ที่เกิดขึ้นจากความรู้ที่เกิดจากการศึกษาด้วยตนเองแบบ
บูรณาการร่วม
	 2.	 ควรท�ำการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบรายวิชา
เดียวกันระหว่างภาคเรียน เพราะจะได้มีช่วงเวลามากขึ้น
ซึ่งสามารถผลการสะท้อนการปฏิบัติจะได้ชัดเจนขึ้น
	 3.	 ควรน�ำรูปแบบการจัดการเรียนรู้อย่างอื่นมา
มีส่วนร่วมกับการจัดกิจกรรม เช่น การน�ำเอาการจัดการ
เรยีนรูแ้บบบรูณาการระหว่างรายวชิาทีม่ผีูเ้รยีนกลุม่เดียวกนั
หรือการจัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐาน เป็นต้น

กิตติกรรมประกาศ 
	 ขอขอบพระคุณ ผู ้เช่ียวชาญ ผู ้ทรงคุณวุฒิฯ
คณาจารย์ในหลักสูตรให้ความช่วยเหลือในการพัฒนา
ร่วมกับผู้วิจัย และคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ที่สนับสนุน
งบประมาณ และทรัพยากรในการด�ำเนินการวิจัย รวมถึง
ข้อเสนอแนะในการด�ำเนินงานวิจัยจากผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้วิจัย
ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้
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