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Abstract 
	 This research was conducted within the context of a teaching practicum for second-year
student teachers in the Department of Mathematics, Faculty of Education, Ubon Ratchathani
Rajabhat University. The purpose of this study was to 1) use qualitative research methods to
explain the approach for classroom observation by utilizing lesson study and the open approach
according to Inprasitha (2011, 2015) and 2) analyze compliance with this observation approach.
The target group consisted of nine mathematics student teachers. Data were collected through
participatory observation, questionnaires, interviews, and document analysis. Qualitative data
were analyzed using content and protocol analysis based on the frameworks of Inprasitha (2015)
and Jacobs et al. (2010), employing methodological triangulation. Quantitative data were analyzed
using descriptive statistics such as mean and standard deviation. 
	 The study's findings revealed the following: 1. The approach to classroom observation
involved weekly activities comprising three stages: 1) Pre-observation activities: designing tasks,
anticipating outcomes, and preparing to manage students' ideas. 2) Observation activities: (2.1)
The instructor allowed students to solve problems independently while observing their thought
processes. Students' ideas were organized to facilitate classroom discussions. (2.2) Observers took 
notes on students' ideas, writing, drawings, and spoken contributions as they collaborated to
solve problems and discuss issues. 3) Post-observation activities: sharing and discussing observable
data such as students' ideas, reasoning, and connections to mathematical concepts. 2. The student
teachers demonstrated practices that promoted their ability to attend to, interpret, and respond
to student ideas. Following their participation in activities based on this approach, it was found
that the student teachers showed increased levels of practice, enhancing their classroom
observation ability.
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บทคัดย่อ 
	 การวิจัยนี้ด�ำเนินการภายใต้บริบทการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ของนักศึกษาชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาคณิตศาสตร์
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพเพื่ออธิบาย
แนวทางการฝึกสังเกตชั้นเรียนของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ด้วยการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิดตามแนวคิดของ
(Inprasitha, 2011, 2015) และ 2) เพื่อวิเคราะห์การปฏิบัติตามแนวทางการฝึกสังเกตชั้นเรียน กลุ่มเป้าหมายเป็น
นักศึกษาชั้นปีที่ 2 จ�ำนวน 9 คน ปีการศึกษา 2564 เก็บข้อมูลด้วยการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม การใช้แบบสอบถาม
การสัมภาษณ์ และการวิเคราะห์เอกสาร วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการวิเคราะห์เนื้อหาและการวิเคราะห์
โพรโทคอล ตามกรอบแนวคิดของ Inprasitha (2015) และ Jacobs et al. (2010) ตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีการ
รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยการใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
	 ผลการศึกษา พบว่า 1. แนวทางการฝึกสังเกตช้ันเรียนก�ำหนดให้ปฏิบัติเป็นรายสัปดาห์ผ่าน 3 กิจกรรม
ได้แก่ 1) กิจกรรมก่อนการสังเกต มีการออกแบบสถานการณ์ปัญหา การคาดการณ์และเตรียมการเพื่อจัดการแนวคิด
ของนักเรียน 2) กิจกรรมระหว่างการสังเกต บทบาทผู้สอนให้นักเรียนลงมือแก้ปัญหาด้วยตัวเอง สังเกตและจัดล�ำดับ
เพื่ออภิปรายแนวคิดของนักเรียน บทบาทผู้สังเกต มีการจดบันทึกข้อมูลการเขียนข้อความ ภาพ ค�ำพูดในระหว่างที่
นักเรียนแก้ปัญหาและอภิปรายร่วมกัน และ 3) กิจกรรมหลังสังเกต น�ำสิ่งที่สังเกตได้มาอภิปรายถึงแนวคิดของนักเรียน
เหตุผลที่อยู่เบื้องหลังและผลการเชื่อมโยงแนวคิดสู่ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 2. นักศึกษามีการปฏิบัติเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการเข้าถึงแนวคิดของนักเรียน การท�ำความเข้าใจแนวคิดของนักเรียน และการตอบสนอง
ต่อแนวคิดของนักเรียน โดยหลังการเข้าร่วมตามแนวทางการฝึกสังเกตชั้นเรียนมีการปฏิบัติเพิ่มมากขึ้นทุกรายการ
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บทน�ำ 
	 คุณภาพของบัณฑิตจากหลักสูตรการผลิตครู
เป็นประเด็นที่ท้าทาย โดยสาระส�ำคัญท่ีต้องให้ความส�ำคัญ
มากขึ้นคือ การฝึกหัดครูให้สามารถจัดการเรียนรู้เพื่อ
การพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียน ซึ่งเป็นประเด็น
ที่สอดคล้องและต้องเร่งด�ำเนินการตามยุทธศาสตร์ชาติ
ประเด็นท่ี 12 (Office of the National Economic
and Social Development Council, 2021, Office
of the Education Council, 2017) ทัง้นี ้ในปี พ.ศ. 2562
หลักสูตรผลิตครูของประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงจาก
หลักสูตรผลิตครู 5 ปี เป็นหลักสูตรผลิตครู 4 ปี และให้
ความส�ำคัญกับการพัฒนาสมรรถนะของครู (Ministry of
Education, 2019) ส�ำนกังานเลขาธิการครุสุภา (Office of
the Secretariat of the Teachers' Council, 2019)
ได้เสนอกรอบสมรรถนะครเูอเชยีตะวันออกเฉยีงใต้ (ซ-ีทซีเีอฟ)
เพื่อเป็นแนวทางในการผลิตและพัฒนาครูโดยระบุว่า
การสอนเป็นงานทีมี่ความซบัซ้อนและสมรรถนะหนึง่ทีส่�ำคญั
ส�ำหรับกลุ่มวิชาชีพครูคือความสามารถในการรู้จักและ
เข้าใจการเรียนรู้ของนักเรียนเพื่อน�ำไปสู่การออกแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้สูงสุด
	 ประเด็นเกี่ยวกับการส่งเสริมให้ครูรู้จักและเข้าใจ
การเรยีนรูข้องนกัเรยีนด้วยการสงัเกตสิง่ทีเ่กิดข้ึนในชัน้เรยีน
เป็นประเด็นท่ีกลุ ่มนักวิจัยด้านคณิตศาสตรศึกษาให้
ความสนใจศึกษาและมีการวิจัยเพิ่มมากข้ึน (Choy, 2014,
Dindyal et al., 2021, Philipp. et al., 2014) Jacobs et al. 
(2010) ได้อธิบายแนวคิดการสังเกตในวิชาชีพครูว่าเป็น
การสังเกตที่มีเป้าหมายเพื่อการเข้าใจการเรียนรู ้ของ
นักเรียน ซึ่งประกอบด้วยทักษะที่เกี่ยวข้องกัน ได้แก่
การเข้าถึงแนวทางการแก้ปัญหา การใส่ใจในกลยุทธ์ใน
การคิดแก้ปัญหาของนักเรียน การตีความความเข้าใจ
ของนกัเรยีน และการตดัสนิใจทีจ่ะตอบสนองต่อความเข้าใจ
ของนักเรียน กรณีชั้นเรียนที่เน้นทักษะการคิดผ่านการ
แก้ปัญหาเป็นชั้นเรียนที่ให้คุณค่ากับการเรียนรู้ของนักเรียน
ในทุกมิติ บทบาทของครูเป็นผู้สังเกตแนวคิดของนักเรียน
โดยไม่แทรกแซงการคิด การสังเกตแนวคิดของนักเรียน
จงึเป็นหนึง่ในแนวทางประเมนิการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์
ของนักเรียนเพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีจ�ำเป็นสามารถเชื่อมโยงกับ
กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน น�ำไปสู่การวางแผนและ
พัฒนาการสอนของครู (Inprasitha, 2018)
	 ส�ำหรับแนวทางการพัฒนาความสามารถเชิง

วิชาชพีครตูามทีไ่ด้กล่าวมา มีนกัวิจัยได้น�ำแนวคดิการศกึษา
ชั้นเรียน (Lesson Study) ไปใช้พัฒนาการเรียนรู้ของครู
ด้วยการสังเกตการเรียนรู้ของนักเรียน เช่น Choy (2014)
ศึกษาในบริบทประเทศสิงคโปร์ Lee (2019) ได้ศึกษา
ในบริบทประเทศสหรัฐอเมริกา และ Guner & Akyuz
(2019) ได้ศึกษางานวิจัยในบริบทชั้นเรียนของประเทศตุรกี
โดยศึกษาในบริบทของการฝึกหัดครูในช่วงการปฏิบัติ
การสอนในสถานศึกษา ผลการวิจัยมีความสอดคล้องกัน
โดยสนับสนุนการใช้การศึกษาช้ันเรียนมาใช้พัฒนาความ
สามารถในการเข้าใจการเรียนรู้ในชั้นเรียน แต่ทั้งนี้ยังมี
ประเด็นต้องอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการสังเกตที่มีความ
สัมพันธ์กับวิถีการปฏิบัติการสอน ส�ำหรับประเทศไทย
Inprasitha (2011) น�ำร่องวิจัยและพัฒนาการใช้การศึกษา
ชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิดเพื่อพัฒนาวิชาชีพครูควบคู่กับ
การยกระดับการเรียนรู้ในชั้นเรียนให้เป็นชั้นเรียนที่เน้น
ทักษะการคิด ด้วยการสร้างวิถีการปฏิบัติเป็นวงจร
รายสัปดาห์ ได้แก่ การวางแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน 
การสังเกตการจัดการเรียนรู ้ร่วมกัน และการสะท้อน
ผลการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน น�ำไปใช้ส�ำหรับการพัฒนา
วิชาชีพครูประจ�ำการและพัฒนาโปรแกรมการฝึกหัดครู  
	 ส�ำหรับหลักสูตรผลิตครูท่ีเปลี่ยนเป็นหลักสูตร 4 ปี
ระยะเวลาเรียนในหลักสูตรลดลง โปรแกรมการฝึกหัด
จ�ำเป็นต้องออกแบบให้มปีระสทิธภิาพมากขึน้ คณะครศุาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ได้ออกแบบหลักสูตร
ผลิตครูโดยก�ำหนดความสามารถของนักศึกษาครูตลอด
หลักสูตร ดังนี้ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 เป็นผู้รู้บริบทโรงเรียน
และภาระงานของครู นักศึกษาชั้นปีที่ 2 เป็นผู้ช่วยสอน
ที่สามารถร่วมออกแบบการจัดการเรียนรู้ร่วมกับครูพี่เลี้ยง
ผ่านการสังเกตชั้นเรียน ชั้นปีที่ 3 เป็นผู้ร่วมสอนที่มีทักษะ
ในการออกแบบจัดการเรียนรู้และบูรณาการศาสตร์ที่
เกี่ยวข้อง และชั้นปีที่ 4 เป็นครูฝึกสอนท่ีสามารถจัดการ
เรียนรู ้โดยบูรณาการกับการวิจัย ส�ำหรับการวิจัยนี้
ด�ำเนนิการภายใต้บรบิทการจดัการเรยีนการสอนในหลกัสตูร
ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ โดยมุ่งพัฒนา
ความสามารถของนักศึกษาช้ันปีที่ 2 ให้สามารถเข้าใจ
การเรียนรู้คณติศาสตร์ของนกัเรยีน จากการศกึษาวรรณกรรม
และงานวิจัย พบว่า การสังเกตชั้นเรียนเป็นเครื่องมือส�ำคัญ
ในการพัฒนาความสามารถการเข้าใจการรู้คณิตศาสตร์
ของนักเรียน แต่การพัฒนาความสามารถดังกล่าวจ�ำเป็น
ต้องมีกระบวนการบ่มเพาะอย่างเป็นระบบ
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	 การฝึกหัดนักศึกษาครูช้ันปีท่ี 2 ของสาขาวิชา
คณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี ยังขาดแนวปฏิบัติเพื่อพัฒนาความสามารถ
ของนักศึกษาให้เข้าใจการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนั้น จ�ำเป็น
ต้องมีนวัตกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถดังกล่าว ทั้งนี้
สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอบุลราชธาน ีได้เลอืกใช้นวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีน
และวิธีการแบบเปิด เพ่ือออกแบบแนวทางการฝึกสังเกต
การเรียนรู้ของนักเรียน และเป็นแนวทางเพื่อเชื่อมโยง
ระหว่างทฤษฎีและภาคปฏิบัติน�ำไปสู่การพัฒนาสมรรถนะ
การจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย 
	 1.	 เพ่ืออธิบายแนวทางการฝึกสังเกตชั้นเรียน
ของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ด้วยการศึกษาชั้นเรียนและ
วิธีการแบบเปิด 
	 2.	 เพื่อวิเคราะห์การปฏิบัติตามแนวทางการฝึก
สังเกตชั้นเรียนของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ด้วยการศึกษา
ชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด  

การทบทวนวรรณกรรมและกรอบแนวคิดการวิจัย
	 การศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study) และวธิกีาร
แบบเปิด (Open Approach) 
	 Lesson Study ถอดความเป็นภาษาไทยว่า
การศึกษาชั้นเรียน โดย Inprasitha (2018, 2022)  เป็น

วัฒนธรรมการท�ำงานร่วมกันของครูญี่ปุ่น มีนักวิจัยด้าน
นักคณิตศาสตรศึกษาในระดับนานาชาติน�ำไปใช้ปฏิบัติ
อย่างหลากหลายเพื่อพัฒนาวิชาชีพครูคณิตศาสตร์ทั้งระบบ
การผลิตและพัฒนาครู ส�ำหรับกระบวนการศึกษาชั้นเรียน
มีการอธิบายขั้นตอนที่แตกต่างแต่มีหลักการส�ำคัญร่วมกัน
คือ ความร่วมมือของครูผ่านปฏิบัติการสอนร่วมกัน ได้แก่
การร่วมมือกันวางแผนการจัดการเรียนรู้ การร่วมมือกัน
สังเกตการจัดการเรียนรู้ และการร่วมมือกันสะท้อนผล
การจัดการเรียนรู้ (Shimizu & Chino, 2015; Inprasitha,
2015; Lewis et al., 2019) การวิจัยครั้งน้ีด�ำเนินการ
โดยน�ำแนวคิดการศึกษาชั้นเรียนที่บูรณาการกับวิธีการ
แบบเปิดตามแนวคิดของ Inprasitha (2011) เป็นหลักการ
ส�ำหรับออกแบบแนวทางการปฏิบัติการสอนของนักศึกษา
ชั้นปีที่ 2 ท่ีให้ความส�ำคัญกับการพัฒนาความสามารถ
ในการสังเกตชั้นเรียน โดยพัฒนาควบคู่กับการพัฒนา
ความสามารถในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นทักษะ
การคิดด้วยวิธีการแบบเปิด ตามแนวคิดของ Inprasitha 
(2011) ประกอบด้วยข้ันตอน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 1) ขั้นการ
น�ำเสนอปัญหาปลายเปิด 2) ขั้นนักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง
3) ขั้นอภิปรายร่วมกันทั้งชั้นเรียน และ 4) ข้ันสรุปผ่าน
การเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เกิดขึ้น
ทั้งชั้นเรียน ทั้งนี้ งานวิจัยน้ีใช้แนวคิดการศึกษาชั้นเรียน
และวิธีการแบบเปิดตามแนวคิดของ Inprasitha (2011,
2015) มาเป็นแนวทางส�ำหรับออกแบบกิจกรรมในแนวทาง
การฝึกสังเกตชั้นเรียน ตามภาพประกอบ 1

ภาพประกอบ 1
ขั้นตอน 4 ข้ันของวิธีการแบบเปิดในฐานะแนวทางการสอนที่ใช้ในกระบวนการศึกษาชั้นเรียน ตามแนวคิดของ
Inprasitha (2011)
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การศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิดตามแนวคิดของ
Inprasitha (2011)

	 แนวคิดเกี่ยวกับการสังเกตชั้นเรียน
	 กลุม่นักวจิยัด้านคณติศาสตรศกึษาได้ให้ความสนใจ
ประเดน็การส่งเสรมิการสงัเกตเชงิวชิาชพีของครเูพิม่มากข้ึน
และเป็นหัวข้อส�ำคัญส�ำหรับการวิจัยเกี่ยวกับสมรรถนะ
ทางวิชาชีพครูและการพัฒนาวิชาชีพของครู (Philipp,
Jacobs & Sherin, 2014, König et al., 2022) Jacobs
et al. (2010) อธิบายการสังเกตเชิงวิชาชีพในแง่มุมของ
การให้ความสนใจท่ีการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ด้วยการอธิบายถึงความสามารถสามอย่างที่เกี่ยวข้องกัน 
ได้แก่ การเข้าถงึหรอืใส่ใจแนวทางการแก้ปัญหาของนกัเรยีน
การตีความเพื่อท�ำความเข้าใจนักเรียน และการตัดสินใจ
ที่จะตอบสนองต่อการเข้าใจของนักเรียน เป้าหมายส�ำคัญ

อยู่ที่การเข้าใจการเรียนรู้เพ่ือการบริหารจัดการแนวคิด
ของนักเรียน ซึ่งประเด็นการสังเกตชั้นเรียนในการวิจัยนี้
ใช้แนวคิดการสังเกตชั้นเรียนตามแนวคิดของ Inprasitha
(2015, 2018) ที่ก�ำหนดกรอบการสังเกตชั้นเรียนไว้
4 ประเด็น ได้แก่ การสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนบรรลุเป้าหมายของบทเรียน การสังเกตการใช้
สถานการณ์ปัญหา การสังเกตการจัดล�ำดับการน�ำเสนอ
แนวคิดของนักเรียนเพื่อให้เกิดการเชื่อมโยงทั้งแนวคิด
และความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ และการสังเกต
ประเด็นที่ใช้ในการร่วมอภิปรายในชั้นเรียนเพื่อให้นักเรียน
บรรลเุป้าหมายของกจิกรรมนัน้ โดยการวจิยันีม้กีรอบแนวคดิ
การวิจัยตามภาพประกอบ 2

ภาพประกอบ 2 
กรอบแนวคิดในการวิจัย

การวางแผนการจัด
การเรียนรู้ร่วมกัน

การสะท้อนผลการจัด
การเรียนรู้ร่วมกัน

การสังเกต
ชั้นเรียนร่วมกัน

กรอบการสังเกตชั้นเรียน (Inprasitha, 2015)  
	 -	 การสังเกตการสอนบรรลุเป้าหมายของ
	 	 บทเรียน 
	 -	 การสังเกตการใช้สถานการณ์ปัญหา 
	 -	 การสังเกตการจัดล�ำดับการน�ำเสนอแนวคิด
	 	 ของนักเรียนเพื่อให้เกิดการเชื่อมโยง
	 -	 การสังเกตประเด็นที่ใช้ในการร่วมปภิปราย
	 	 ในชั้นเรียนเพื่อให้นักเรียนบรรลุเป้าหมาย

ความสามารถในการการสังเกตชั้นเรียน
ปรับตาม Jacobs et al. (2010)
	 -	 การเข้าถึงแนวคิดของนักเรียน
	 -	 การท�ำความเข้าใจแนวคิดของนักเรียน
	 -	 การตอบสนองต่อแนวคิดของนักเรียน 

แนวทางการฝึกสังเกตชั้นเรียน

การปฏิบัติก่อนการสังเกตชั้นเรียน

การปฏิบัติในระหว่างการสังเกตชั้นเรียน

การปฏิบัติหลังการสังเกตชั้นเรียน

วิธีการแบบเปิด
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วิธีด�ำเนินการวิจัย 
	 การวิจัยครั้งน้ีด�ำเนินการภายใต้บริบทการปฏิบัติ
การสอนในสถานศึกษาของสาขาวิชาคณิตศาสตร ์
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ผู้วิจัย
ได้ออกแบบวิธีด�ำเนินการวิจัย ดังรายละเอียดดังนี้ 
	 1)	 การศกึษาสภาพปัจจบุนัของแนวทางการปฏิบติั
การสอนส�ำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 2 
	 2)	 ออกแบบแนวทางการฝึกการสังเกตชั้นเรียน
ในช่วงการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาเพื่อการพัฒนา
ความสามารถในการสังเกตแนวคิดของนักเรียนจากการ
ศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ก�ำหนดแนวทาง
การฝึกสังเกตชั้นเรียน จากนั้นน�ำแนวทางการฝึกสังเกต
ชั้นเรียนใหผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสมเชิงเนื้อหา
และความเหมาะสมสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี ปรับแก้
ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ประชุมชี้แจงผู้ที่เก่ียวข้อง
กับการวิจัยและน�ำแนวทางการฝึกการสังเกตชั้นเรียน
มาใช้กับกลุ่มเป้าหมายและด�ำเนินการตามแนวทางการ
ฝึกการสังเกตชั้นเรียน แบ่งเป็น 2 ช่วง ได้แก่ ช่วงที่ 1
ก่อนเข้าร่วมกระบวนการศกึษาชัน้เรยีนและวธิกีารแบบเปิด
ช่วงที่ 2 ในระหว่างเข้าร่วมและหลังเข้าร่วมกระบวนการ
ศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด
	 3)	 เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลการปฏิบัติ
ตามแนวทางการสังเกตชั้นเรียนของนักศึกษากลุ่มเป้าหมาย

บริบทของการท�ำวิจัย
	 การวิจัยนี้มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาความสามารถ
ของนักศึกษาชั้นปีที่ 2 ให้สามารถเป็นผู้สอนและเข้าใจ
การเรียนรู้ของนักเรียนผ่านการสังเกตช้ันเรียน ผู้วิจัย
ออกแบบแนวทางการสังเกตช้ันเรียน ระยะเวลา 7 สัปดาห์
มีเป้าหมายให้นักศึกษาเรียนรู้การปฏิบัติหน้าที่ครูผู้สอน
และเข้าใจการเรียนรู้ของนักเรียน ก�ำหนดเป็นแนวทาง
การปฏิบัติการสอนด้วยการศึกษาชั้นเรียนรายสัปดาห์ ดังนี้
	 สัปดาห์ที่ 1 ก่อนเข้าร่วมแนวทางการฝึกสังเกต
ชั้นเรียน เรียนรู้บริบทของโรงเรียน การจัดการเรียนรู้
ของครูพี่เลี้ยง การปฏิบัติหน้าที่ครูประจ�ำชั้น ร่วมวางแผน
การจัดการเรียนรู ้ และสังเกตการสอนของครูพี่เลี้ยง
บันทึกการสังเกตชั้นเรียน ในระยะนี้ยังไม่ได้ปฏิบัติตาม
แนวทางการฝึกสังเกตด้วยกระบวนการศึกษาช้ันเรียน
และวิธีการแบบเปิด สัปดาห์ที่ 2-7 เข้าร่วมแนวทาง
การศกึษาสงัเกตชัน้เรยีน การปฏบิตักิารสอนในสถานศกึษา
ด้วยกระบวนการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด มีการ
ปฏิบัติทั้ง 2 บทบาท ได้แก่ บทบาทผู้สอน และบทบาท
ผู้สังเกต ร่วมมือกันวางแผนการจัดการเรียนรู้ ร่วมมือกัน
สังเกตชั้นเรียน และร่วมมือกันสะท้อนผลการเรียนรู ้
รวมจ�ำนวน 4 วงจรการศึกษาช้ันเรียน มีการสลับบทบาท
กันระหว่างบทบาทผู้สอนและบทบาทผู้สังเกต สามารถ
แสดงได้ตามภาพประกอบ 3

	 กลุ่มเป้าหมาย 
	 กลุ่มเป้าหมายคือ นักศึกษาชั้นปีที่ 2 ปีการศึกษา
2564 เลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจงที่มีความยินดีและ
อาสาเข้าร่วมการวิจัยจ�ำนวน 9 คน จาก 2 โรงเรียน ได้แก่
โรงเรียนแห่งหนึ่งในอ�ำเภอส�ำโรง และโรงเรียนแห่งหนึ่ง
ในอ�ำเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการสร้างเครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย
	 ช่วงที่ 1 ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพเพื่ออธิบาย
แนวทางการฝึกสังเกตชั้นเรียน มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ได้แก่ 1) แบบบันทึกภาคสนาม โดยผู้วิจัยเป็นผู้บันทึกผล
จากการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม 2) แบบสัมภาษณ์แบบ

ภาพประกอบ 3
รูปแบบการสลับบทบาทระหว่างผู้สอนและผู้สังเกต
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กึ่งโครงสร้าง ใช้สัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย เพื่อยืนยันข้อมูล
การปฏิบัติตามแนวทางการฝึกสังเกตช้ันเรียน และ
3) แบบสอบถามรายการปฏิบัติเกี่ยวกับการสังเกตชั้นเรียน
เป็นข้อค�ำถามเก่ียวกับการปฏิบัติการสังเกตชั้นเรียน ได้แก่
สิ่งที่ปฏิบัติก่อนร่วมจัดการเรียนรู้หรือสังเกตชั้นเรียน สิ่งที่
ปฏิบัติในระหว่างร่วมจัดการเรียนรู้หรือสังเกตชั้นเรียน
และ หลังการร่วมจัดการเรียนรู้หรือสังเกตชั้นเรียน 
	 ช่วงที่ 2 เพื่อวิเคราะห์การปฏิบัติตามแนวทาง
การฝึกสังเกตชั้นเรียนของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ด้วย
การศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด มีเครื่องมือท่ีใช้
ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบสอบถามเก่ียวกับการปฏิบัติ
การสังเกตชั้นเรียน เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายประเมินตนเอง
ก่อนเข้าร่วมและหลังเข้าร่วมตามแนวทางการฝึกสังเกต
ชั้นเรียน เป็นค�ำถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating
Scale) 5 ระดับ ดังต่อไปน้ี 5 หมายถึง ปฏิบัติระดับ
มากที่สุด 4 หมายถึง ปฏิบัติระดับมาก 3 หมายถึง ปฏิบัติ
ระดับปานกลาง 2 หมายถึง ปฏิบัติระดับน้อย 1 หมายถึง
ปฏิบัติระดับน้อยท่ีสุด ออกแบบสอบถามโดยปรับตาม
กระบวนการศึกษาชั้นเรียนและแนวทางการสังเกตชั้นเรียน
ตามแนวคิดของ Inprasitha (2015, 2018) ร่วมกับแนวคิด
ความสามารถในการสังเกตตามแนวคิดของ Jacobs et al.
(2010) และ 2) แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 
	 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 มีการด�ำเนินการดังนี้ 1) ผู ้วิจัยศึกษาทบทวน
วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สรุปประเด็นเกี่ยวกับ
การสังเกตชั้นเรียนและการออกแบบแนวทางการฝึกสังเกต
ชัน้เรยีนด้วยการศกึษาชัน้เรยีนและวธิกีารแบบเปิด 2) สร้าง
แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง แบบบันทึก
ภาคสนาม 3) ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย โดย
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านการฝึกหัดครูคณิตศาสตร์ จ�ำนวน
3 คน พิจารณาความสมบูรณ์ ความถูกต้อง ตรวจสอบ
ความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หาความสอดคล้องและแก้ไขปรบัปรงุ
ตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญก่อนน�ำไปใช้เก็บรวบรวม
ข้อมูล และ 4) เก็บรวบรวมข้อมูล
	 การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 แบ่งออกเป็น 2 ช่วง ได้แก่ 1) ก่อนเข้าร่วมแนวทาง
การฝึกสังเกตด้วยกระบวนการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการ
แบบเปิด 2) ในระหว่างเข้าร่วมแนวทางการฝึกสังเกตและ
หลังเข้าร่วมแนวทางการฝึกสังเกต เก็บรวบรวมด้วยการ
สังเกตแบบมีส่วนร่วม ใน 3 ช่วงเวลาของการปฏิบัติการ

สอนตามวงจรการศึกษาชั้นเรียน โดยมีการบันทึกวิดีทัศน์
และภาพนิ่ง การใช้แบบสอบถาม การวิเคราะห์เอกสาร
ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ การบันทึกหลังการจัดการ
เรียนรู้ และการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายเพื่อยืนยันข้อมูล 
	 การวิเคราะห์ข้อมูล  
	 ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาแนวทาง
การฝึกสงัเกตช้ันเรยีนของนกัศกึษาครดู้วยการศกึษาช้ันเรยีน
และวิธีการแบบเปิด วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์
เนื้อหาและการวิเคราะห์โพรโคคอล ตามแนวคิดการสังเกต
ชั้นเรียนของ Inprasitha (2015) และความสามารถใน
การสังเกตชั้นเรียนปรับตาม Jacobs et al. (2010) และ
ใช้การตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีการรวบรวมข้อมูล 
	 วิเคราะห์การปฏิบัติตามแนวทางการฝึกสังเกต
ชั้นเรียนที่ได้ข้อมูลจากแบบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ วิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา
ได้แก่ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน แปลความหมาย
ของค่าเฉลี่ยโดยใช้เกณฑ์ ดังต่อไปนี้ 4.51-5.00 หมายถึง
ปฏบัิตริะดบัมากทีส่ดุ 3.51-4.50 หมายถงึ ปฏบัิตริะดบัมาก
2.51-3.50 หมายถึง ปฏิบัติระดับปานกลาง 1.51-2.50
หมายถึง ปฏิบัติระดับน้อย และ 1.00-1.50 หมายถึง
ปฏิบัติระดับน้อยที่สุด (Srisa-ard, 2013) และใช้การ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนและหลังเข้าร่วมตามกระบวนการ
ของแนวทางการฝึกสังเกตชั้นเรียน

ผลการวิจัย 
	 1.	 แนวทางการฝึกสังเกตชั้นเรียนของนักศึกษา
ครูคณิตศาสตร์ด้วยกระบวนการศึกษาชั้นเรียนและ
วิธีการแบบเปิด ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกต
อย่างมีส่วนร่วม การใช้แบบสอบถาม และการสัมภาษณ์
พบว่า มีการปฏบัิตร่ิวมกนั 3 กจิกรรรม เป็นวงจรรายสปัดาห์
สรุปแนวทางตามรายละเอียดต่อไปนี้
	 กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมก่อนการสังเกตชั้นเรียน 
พบการปฏิบัติดังนี้ 1) นักศึกษากลุ ่มเป้าหมายศึกษา
เน้ือหาสาระ ออกแบบสถานการณ์ปัญหาและก�ำหนด
แนวทางการจัดการเรียนรู้มาก่อน จากนั้นน�ำแผนการ
จัดการเรียนรู้มาอภิปรายร่วมกันกับสมาชิกในทีมการศึกษา
ชั้นเรียน มีประเด็นอภิปรายร่วมกัน ได้แก่ 1) การอภิปราย
เพ่ือการเข้าถึงแนวคิดของนักเรียน ด้วยการคาดการณ์
การแก้ปัญหาของนักเรียน คาดการณ์การแสดงแนวคิด
ของนักเรียน คาดการณ์ความยุ ่งยากของนักเรียน
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สถานการณ์ปัญหาที่ 1 : เรามาวัดความกว้างของแปลงดอกไม้กันเถอะ
	

ค�ำสั่งที่ 1 :  แปลงดอกไม้มีความกว้างกี่เมตร และกี่เซนติเมตร 
          แนวคิด :	 	นักเรียนน�ำระยะแต่ละช่วงมาบวกกัน 1+1=2 เมตร และอีก 80 เซนติเมตร ตอบ 2 เมตร
	 	 	 	 	 	 80 เซนติเมตร
          แนวคิด :	 	นักเรียนน�ำไม้บรรทัดมาวัดความกว้างของแปลงดอกไม้จากใบงาน 
          แนวคิด :	 	นักเรียนน�ำตัวเลขในหน่วยเมตรมาเรียงกันจะได้ 11 เมตร และ 80 เซนติเมตร
          แนวคิด :	 	นักเรียนน�ำตัวเลขเพียงตัวเดียวในหน่วยเดียวกันมาตอบ จะได้ 1 m 80 cm

2) การอภิปรายเพื่อท�ำความเข้าใจแนวคิดของนักเรียน
ด้วยการคาดการณ์การมีส่วนร่วมและการตอบสนองของ
นักเรียนต่อสถานการณ์ปัญหา การคาดการณ์สาเหตุของ
การแสดงแนวคิดของนักเรียน และ 3) การอภิปรายเพื่อ
การตอบสนองต่อแนวคิดของนักเรียน ด้วยการก�ำหนด
ล�ำดับการน�ำเสนอแนวคิดของนักเรียน การเตรียมสื่อ
เสริมเพื่อช่วยให้นักเรียนท้ังชั้นเรียนเข้าใจแนวคิดและ
การก�ำหนดประเด็นอภิปรายเพื่อสรุปเชื่อมโยงแนวคิด
ตามหลักฐานที่ได้จากการสัมภาษณ์กลุ ่มเป้าหมายท่ี
แสดงถึงสิ่งที่ต้องท�ำก่อนการสังเกต ข้อความต่อไปนี้

	 “ผมจะไปหาครูก่อนว่าจะสอนอะไร ถ้าเราได้
เรือ่งแล้วกม็าดูหนงัสอืมาก่อนว่าหนงัสือมีอะไรประมาณไหน
แล้วมาคุยกับครูพี่เลี้ยงคร่าว ๆ แล้วมาออกแบบการสอน
กับเพื่อน ถามความคิดเห็นกับเพื่อนว่าท�ำแบบนี้ได้มีค�ำสั่ง
แบบนี้แล้วนักเรียนจะเป็นยังไง จะเข้าใจว่าอย่างไร แล้ว
น�ำแผนไปคุยกับครูพี่เลี้ยง คุยเกี่ยวกับแนวคิดที่จะเกิดขึ้น
การเตรียมสื่อการสอนช่วยกันกับเพื่อน ๆ ในทีม ถ้าไม่มี
เวลา เวลาไม่พอก็พูดสถานการณ์ให้เพ่ือนฟัง ถ้าสื่อเยอะ
ก็จะไปลองใช้กระดานในห้อง ลองใช้กระดานจริง”
     (นักศึกษากลุ่มเป้าหมายคนที่ 2, 20 สิงหาคม 2565)

	 และตัวอย่างโพรโทคอลที่ 1 Item 1-5 ที่แสดง
หลักฐานของการอภิปรายเพื่อการท�ำความเข้าใจแนวคิด

ของนักเรียน จากการวิเคราะห์พบว่า มีการคาดการณ์ว่า
แนวคิดของนักเรียนที่จะเกิดขึ้นนั้นน่าจะเกิดจากอะไร

	 Item 1	 นกัศึกษาคนท่ี 4	 ...ลองมาคดิเพ่ือรองรบั
แนวคิดของนักเรียนกัน ว่าจะเอาแนวคิดไหนมาอภิปราย
บ้าง ถ้าเด็กตอบขึ้นมา มีหลายแนวคิดเลย
	 Item 2	 นักศึกษาคนที่ 6	 82 เซนติเมตร, 82
เมตร, 1180 เซนติเมตรและ 280 เซนติเมตรและที่ถูก
คือ 2 เมตร 80 เซนติเมตร เราจะเอาอะไรขึ้นก่อนหลังดี
	 Item 3	 นักศึกษาคนที่ 1	 เอา 82 เซนติเมตร
เพราะว่าเขาอาจนับรวมกันอันนี้ 80 และบวกอีก 2 แบบนี้
	 Item 4	 นักศึกษาคนที่ 3	 อ่อ คือกลุ่มนี้เห็นแค่
ตัวเลขใช่ไหม ยังไม่เห็นว่ามันเป็นเมตรเป็นอะไร มันเหมือน
กับ 80 บวกหนึ่งบวกหนึ่ง เอาอันนี้ขึ้นมันจะดีอย่างไร
กับคนอื่น
	 Item 5	 นักศึกษาคนที่ 1	 ถ้าเขา 82 เซนติเมตร 
อาจจะได้ไม่เหมือนเพื่อนเพราะว่าเพื่อนอาจตอบ 2 เมตร
80 เซนติเมตร ท�ำไมคนนี้มีแค่หน่วยเดียวท�ำไมคนอื่น
เขาได้ 2 หน่วย...

	 จากการวิเคราะห์เอกสารจากแผนการจัดการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักศึกษากลุ่มเป้าหมาย พบว่า
มีหลักฐานการแสดงถึงการคาดการณ์แนวคิดของนักเรียน
ตามหลักฐานข้อความตามภาพประกอบ 4

ภาพประกอบ 4
หลักฐานข้อความที่แสดงถึงการคาดการณ์แนวคิดของนักเรียน
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	 กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมในระหว่างการสังเกต
ชั้นเรียนร่วมกัน แยกบทบาทเป็นผู้สอนและผู้สังเกต มี
แนวทางการสังเกตช้ันเรียนของผู้สอนและผู้สังเกต ตาม
รายละเอียดต่อไปนี้
	 1) 	รายการปฏิบัติของผู้สอน 1.1) การปฏิบัติเพื่อ
การเข้าถึงแนวคิดของนักเรียน ได้แก่ การให้เวลานักเรียน
ได้ลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเองร่วมกับผู้อื่น การสังเกตการ
แก้ปัญหาของนักเรียน และจดบันทึกสิ่งที่สังเกตได้
1.2) การปฏิบัติเพ่ือการท�ำความเข้าใจแนวคิดของนักเรียน
ได้แก่ การจัดเรียงแนวคิดของนักเรียนเพื่อการอภิปราย
ร่วมกันทั้งชั้นเรียน การสนับสนุนการแก้ปัญหาของนักเรียน
ในระหว่างท่ีนกัเรยีนแก้ปัญหาและการถามนกัเรยีนหลังจากที่
นักเรียนน�ำเสนอ/อธิบายแนวคิด 1.3) การปฏิบัติเพื่อ
การตอบสนองต่อแนวคิดของนักเรียน ได้แก่ การเลือก
และการจัดล�ำดับการน�ำเสนอแนวคิดของนักเรียน การ
เขียนค�ำพูด/แนวคิดของนักเรียนบนกระดานด�ำ การใช้
สื่อประกอบการเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียน และเขียน
สรุปแนวคิดที่ได้อภิปรายร่วมกับนักเรียน
	 จากการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม พบว่า นักศึกษา
กลุ่มเป้าหมายและสมาชิกในทีมการศึกษาช้ันเรียนทั้ง
ครูผู ้สอนและผู้สังเกต ตามที่แสดงในภาพประกอบ 5

แสดงบทบาทเป็นผูส้งัเกต และมกีารจดบนัทกึสิง่ทีส่งัเกตได้
ลงแบบบนัทกึการสงัเกต นอกจากนี ้นกัศกึษากลุม่เป้าหมาย
ที่ท�ำหน้าที่สอน ได้แสดงบทบาทการสนับสนุนการเรียนรู้
ของนักเรียนด้วย การสอบถามนักเรียน กระตุ้นให้นักเรียน
คดิ ตอบค�ำถามนักเรยีน เป็นต้น สอดคล้องกบัการสมัภาษณ์
ตามหลักฐานข้อความต่อไปนี้

	 “...ตอนนักเรียนแก้ปัญหาจะไปสังเกตว่านักเรียน
เขียนอะไรบ้าง คุยตามประเด็นที่เราให้แก้ปัญหาไหม
เป็นไปตามที่เราคาดการณ์ไว้หรือไม่ จะย�้ำค�ำสั่งกับนักเรียน
อยู่ตลอด บางทีก็จะถามว่าที่นักเรียนเขียนหมายถึงอะไร 
และจะดูว่าเป็นไปตามที่เราคุยกันไว้ไหม จะเรียงล�ำดับ
การน�ำเสนออย่างไร...”
	 (นกัศกึษากลุม่เป้าหมายคนท่ี 4, 11 มนีาคม 2565)

	 “หนเูดนิดนูกัเรยีนเขยีน แล้วสงัเกตการท�ำกจิกรรม
ของนักเรียน แต่ละกลุ่มจะท�ำไม่เหมือนกัน เด็กจะท�ำ
ไม่เหมือนเราต้องไปสังเกตว่าเขาเขียนอะไร ส่วนใหญ่
แล้วส่ิงที่เด็กท�ำกับส่ิงที่เด็กเขียนจะไม่ตรงกัน เด็กจะใช้
ค�ำพูด เขาจะเขียนน้อยมาก ๆ เราต้องให้เขาอธิบายว่า
เขียนอะไร เพราะอะไร และต้องฟังที่นักเรียนคุยกันด้วย”

(นักศึกษากลุ่มเป้าหมายคนที่ 1, 11 มีนาคม 2565)

ภาพประกอบ 5
บทบาทการสังเกตชั้นเรียนของครูผู้สอนและครูผู้สังเกต ถ่ายเมื่อวันที่ 11 มีนาคม 2565 ณ โรงเรียนแห่งหน่ึงใน
อ�ำเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี

	 2)	 รายการปฏิบัติของผู้สังเกต จากการสังเกต
อย่างมีส่วนร่วม การใช้แบบสอบถามและการสัมภาษณ์
พบว่ามกีารปฏบิตัดิงันี ้2.1) การปฏบิตัเิพ่ือการเข้าถงึแนวคดิ
ของนักเรียน ได้แก่ การจดบันทึกแนวคิดของนักเรียน
การเขียนข้อความท่ีนักเรียนเขียน ภาพท่ีนักเรียนวาด
แทนแนวคิด ค�ำพูดของนักเรียนในระหว่างการแก้ปัญหา

และจดบันทึกความยุ่งยากของนักเรียน 2.2) การปฏิบัติ
เพือ่การท�ำความเข้าใจแนวคดิของนกัเรยีน ได้แก่ การสงัเกต
ผลการใช้สถานการณ์ปัญหาที่เชื่อมโยงกับแนวคิดและ
ความยุง่ยากของนกัเรยีนสูค่วามคดิรวบยอดทางคณติศาสตร์
และวเิคราะห์ว่าแนวคดินัน้บรรลตุามเป้าหมายของบทเรยีน
อย่างไร 2.3) การปฏิบัติเพื่อการตอบสนองต่อแนวคิด
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ของนักเรียนที่เชื่อมโยงกับเรื่องที่เราสอนมาอภิปราย
ร่วมกันทั้งชั้น และในการเขียนสรุปแนวคิดนั้นตามที่หนู
ไปสงัเกตเพือ่น เพือ่นมีการใช้สือ่เสรมิในการสรปุให้เห็นภาพ
ทีชั่ดเจนมากขึน้และข้ันการสรปุนัน้เป็นการสรปุโดยเชือ่มโยง
กับแนวคิดของนักเรียนด้วย”

(นักศึกษากลุ่มเป้าหมายคนที่ 1, 11 มีนาคม 2565)

	 จากการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์
และการใช้แบบสอบถาม สามารถสรุปบทบาทในระหว่าง
การสังเกตชั้นเรียนของผู้สอนและผู้สังเกตได้ตามตาราง 1

ตาราง 1 
สรุปบทบาทการสังเกตชั้นเรียนของผู้สอนและผู้สังเกต จากการสังเกตอย่างมีส่วนร่วมและการสัมภาษณ์

		  การสอนด้วยวิธีการ	                        บทบาทที่พบในขณะสังเกตชั้นเรียน
		  แบบเปิด ตามแนวคิด		  ครูผู้สอน		  ครูผู้สังเกต
		  ของ Inprasitha (2011)		
	 ขั้นน�ำเสนอสถานการณ์	 สังเกตและรอคอยการตอบสนองของ	 การสังเกตผลการใช้สถานการณ์ปัญหา
	 ปัญหาปัญหาปลายเปิด	 นักเรียนต่อค�ำสั่ง/สถานการณ์ปัญหา	 ที่เชื่อมโยงกับแนวคิดและความยุ่งยาก
	 	 	 รับฟังการอธิบายของนักเรียน	 ของนักเรียน 

	 ขั้นนักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง	 สังเกต รอคอย และสนับสนุนการ	 การจดบันทึกแนวคิดของนักเรียน การ
			   แก้ปัญหาของนักเรียน จัดเรียงแนวคิด	 เขียนข้อความที่นักเรียนเขียน ภาพที่
	 	 	 ของนักเรียน จัดล�ำดับการอภิปราย	 นักเรียนวาดแทนแนวคิด ค�ำพูดของ
	 	 	 ร่วมกัน จดบันทึกสิ่งที่สังเกตได้	 นักเรียนในระหว่างการแก้ปัญหา 

	 ขัน้อภปิรายร่วมกนัทัง้ชัน้เรยีน	 จัดการเรียงล�ำดับการน�ำเสนอแนวคิด	 สังเกตการสังเกตการจัดล�ำดับการน�ำ
			   ของนกัเรยีนและอภปิรายร่วมกบันกัเรยีน	 เสนอแนวคดิของนกัเรยีน ผลการอภปิราย
			   ฟังนกัเรียนอภปิรายแนวคดิ เขยีนค�ำพดู	 แนวคิดเพื่อเชื่อมโยงความคิดรวบยอด
	 	 	 แนวคิดของนักเรียน ตั้งค�ำถามเพ่ือ	 และวิเคราะห์ว่าแนวคิดนั้นบรรลุตาม
			   การอภปิรายประกอบการใช้สือ่บนกระดาน	 เป้าหมายของบทเรียนอย่างไร					   

	 ขั้นสรุปผ่านการเชื่อมโยง	 สังเกตการตอบสนองของนักเรียนต่อ	 สังเกตการใช้สื่อเพื่อขยายแนวคิดของ
	 แนวคิดทางคณิตศาสตร์ของ	 แนวคิดของเพื่อน อภิปรายเพื่อสรุป	 นักเรียน สังเกตผลการอภิปรายร่วมกัน
	 นักเรียนที่เกิดขึ้นทั้งชั้นเรียน	 ร่วมกับการใช้สื่อเพื่อเชื่อมโยงแนวคิด	 เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของบทเรียน
			   เขียนสรุปแนวคิดที่ได้อภิปรายร่วมกับ
	 	 	 นักเรียน	 	

ของนักเรียน ได้แก่ การสังเกตการจัดล�ำดับการน�ำเสนอ
แนวคิดของนักเรียน สังเกตการใช้สื่อเพื่อขยายแนวคิด
ของนักเรียน สังเกตผลการอภิปรายร่วมกันเพ่ือให้บรรลุ
เป้าหมายของบทเรียนตามหลักฐานจากการสัมภาษณ์
กลุ่มเป้าหมายตามข้อความต่อไปนี้

	 “ในการสังเกตการตอบสนองของนักเรียนต่อ
แนวคิดของเพื่อน หลังจากที่มีนักเรียนคนใดคนหนึ่ง
แสดงแนวคิดหรือตอบค�ำถามจะมีนักเรียนท่ีเห็นเพื่อน
ตอบแล้วตอบตามเสมอ หลังจากนั้นเราก็เริ่มหยิบแนวคิด
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	 กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมหลังการสังเกตชั้นเรียน
พบว่า มีการสะท้อนผลเพื่ออภิปรายร่วมกันในทีมการศึกษา
ชั้นเรียน ได้แก่ 1) การสะท้อนผลเพื่อการเข้าถึงแนวคิด
ของนักเรียน ด้วยการน�ำเสนอการมีส่วนร่วมของนักเรียน
ในกิจกรรมและการตอบสนองต่อสถานการณ์ปัญหา
การอภิปรายถึง การเขียน การวาดภาพ ค�ำพูดที่แสดง
แทนแนวคิดของนักเรียน และความยุ่งยากของนักเรียน
ในการแก้ปัญหา ตามหลักฐานจากตัวอย่างการวิเคราะห์
โพรโคคอลการสะท้อนผลที่ 1 ต่อไปนี้

	 “...นักเรียนจะใช้ไม้บรรทัดวัดความกว้างของ
แปลงดอกไม้ในใบงาน จะน�ำ 1 บวก 1 แล้วบวกอีก 80
เซนติเมตร แนวคิดท่ี 3 คือนักเรียนจะดูจากเส้นขีดสีฟ้า
นบัขดีไปเรือ่ย ๆ ได้ 26 ขดี แล้วเค้ากต็อบว่า 26 เซนติเมตร
แล้วอีกแนวคดิทีเ่หน็ทีเ่หน็ส่วนมากจะตอบ 280 เซนตเิมตร
ก็คือเอา 1 เมตรบวก 1 เมตรได้ 2 เมตรแล้วนักเรียน
จะแปลงเป็น 200 เซนติเมตรแล้วก็เอาไปรวมกับ 80
ก็จะตอบ 280 เซนติเมตร”
       (นักศึกษากลุ่มเป้าหมายคนที่ 4, 11 มีนาคม 2565)

	 2)	 การสะท้อนผลถึงการท�ำความเข้าใจแนวคิด
ของนักเรียนด้วยการอธิบายเหตุผลท่ีนักเรียนตอบสนอง
ต่อกิจกรรมหรือสถานการณ์ปัญหา การอธิบายเหตุผล
ที่อยู่เบื้องหลังแนวคิดของนักเรียนและความยุ่งยากของ
นักเรียน ตามตัวอย่างการวิเคราะห์โพรโคคอลการสะท้อน
ผลที่ 2 ต่อไปนี้    

	 “ในกิจกรรมแรกที่ให้นักเรียนวัดความกว้างของ
แปลงดอกไม้ว่ามีขนาดก่ีเมตรและก่ีเซนติเมตร ส�ำหรับ
ความยุ่งยากของกจิกรรมนี ้คอื นกัเรยีนอาจจะดูจากใบงาน
หรือมีการใช้ไม้บรรทัดมาวัดความยาวแปลงดอกไม้จริง
ก็จะท�ำให้ได้ความยาวท่ีสั้นลงท�ำให้ได้แปลงดอกไม้

ประมาณ 20, 30 เซนติเมตร เพราะว่านักเรียนอาจจะ
ไม่เข้าใจหรือไม่ทันได้สังเกตว่าเราท�ำไม้เมตรมาให้ส�ำหรับ
การวัด ก็จะมีประมาณ  1 หรือ 2 คนที่ใช้ไม้บรรทัดใน
การวัด แล้วยังมีนักเรียนบางคนที่แปลงหน่วยไม่ได้ว่า
100 เซนติเมตร เท่ากับ 1 เมตร” 
       (นักศึกษากลุ่มเป้าหมายคนที่ 2, 11 มีนาคม 2565)

	 3)	 การสะท้อนผลเกี่ยวกับการตอบสนองต่อ
แนวคิดของนักเรียน ด้วยการอภิปรายเกี่ยวกับผลการจัด
ล�ำดับการน�ำเสนอแนวคิดของนักเรียน อภิปรายเกี่ยวกับ
ผลการเชื่อมโยงแนวคิดที่เกิดขึ้นสู่ความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ และการน�ำแนวคิดของนักเรียนไปใช้ในการ
สอนครั้งต่อไป ตามตัวอย่างโพรโคคอลการสะท้อนผลที่
3 ต่อไปนี้ 

	 “...การสรุปแนวคิดนะครับ เหมือนเป็นการสรุป
บทเรียนว่าที่เรียนในวันนี้ว่าการวัดควรใช้ไม้เมตรยังไง
ผมน่าจะน�ำเอาแนวคิดท่ีนักเรียนไม่ได้วัดโดยไม่เริ่มต้น
จาก 0 ขึ้นมาก่อน เพราะการเริ่มจากจุดไหน ก็เริ่มจาก
0 แต่ก็มีบางคนที่เริ่มวัดจากส่วนที่เราเคลือบกระดาษ
มาท่ีเป็นส่วนเกินท�ำให้ได้ค�ำตอบที่ไม่ถูกต้อง แต่ผมก็มี
การอภิปรายกับนักเรียนว่าให้วัดจากที่จุด 0 นะ ไม่งั้น
จะยาวกว่า 1 เมตร ให้นักเรียนวัดตามสเกลท่ีเราสร้าง
ไว้...”

(นักศึกษากลุ่มเป้าหมายคนที่ 6, 11 มีนาคม 2565)

	 2.	 สรุปผลการวิเคราะห์การปฏิบัติตามแนวทาง
การฝึกสังเกตชั้นเรียนของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ด้วย
การศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด ผู้วิจัยได้สรุปผล
การวิเคราะห์การปฏิบัติ 3 กิจกรรมหลักซึ่งแสดงผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามตาราง 2 ถึง 4 ตามล�ำดับ ดังนี้
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	 จากตาราง 2 การปฏิบัติก่อนการสังเกต พบว่า
รายการปฏิบัติเพ่ือท�ำความเข้าใจแนวคิดของนักเรียนมี
ค่าเฉลี่ยของการปฏิบัติน้อยที่สุด และพบว่า การคาดการณ์
สาเหตุของการตอบสนองของแนวคิดต่อสถานการณ์ปัญหา
และการคาดการณ์ว่าแนวคิดของนักเรียนที่เกิดขึ้นเกิดจาก
อะไร เป็นประเด็นที่นักศึกษาสนใจปฏิบัติน้อย แต่หลังจาก
ที่เข้าร่วมวางแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกันตามแนวทาง

ของการฝึกสังเกต พบว่า มีค่าเฉลี่ยของการปฏิบัติรายการ
ดังกล่าวเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ยังพบว่า หลังการเข้าร่วม
แนวทางการฝึกสังเกตท�ำให้นักศึกษามีการปฏิบัติเกี่ยวกับ
การคาดการณ์การแสดงแนวคิดของนักเรียนต่อสถานการณ์
ปัญหาและการจัดล�ำดับแนวคิดของนักเรียนเพื่ออภิปราย
ร่วมกันทั้งชั้นเรียนเพิ่มขึ้นโดยมีค่าเฉลี่ยของการปฏิบัติ
สูงสุด

ตาราง 2 
ผลการวิเคราะห์การปฏิบัติก่อนการสังเกต

	           		                                            ระดับการปฏิบัติ		  หมายเหตุ

	          รายการปฏิบัติก่อนการสังเกต	               ก่อนเข้าร่วม	             หลังเข้าร่วม	

			   X	 S.D.	 X	 S.D.

			   (แปลผล)		  (แปลผล)	

	 การเข้าถึง	 คาดการณ์การตอบสนองต่อ	 3.56	 1.01	 4.22 	 0.67	 เพิ่มขึ้น

	 แนวคิดของ	 สถานการณ์ปัญหา	 (มาก)	 	 (มาก)

	 นักเรียน	 คาดการณ์การแสดงแนวคิดของ	 3.44	 1.13	 4.44	 0.88	 เพิ่มขึ้น

	 	 นักเรียนต่อสถานการณ์ปัญหา	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)	

		  คาดการณ์ความยุง่ยากของนกัเรียน	 3.11	 1.27	 4.11 	 0.78	 เพิ่มขึ้น

	 	 	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)	

	 การท�ำความ	 คาดการณ์สาเหตุของการ	 2.67	 1.12	 3.67	 1.32	 เพิ่มขึ้น

	 เข้าใจแนวคิด	 ตอบสนองของนักเรียนต่อ	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)

	 ของนักเรียน	 สถานการณ์ปัญหา	

		  คาดการณ์ว่าแนวคดิของนกัเรยีน	 2.67	 1.00	 4.11	 1.05	 เพิ่มขึ้น

	 	 ที่จะเกิดขึ้นนั้นเกิดจากอะไร	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)

	 การตอบสนอง	 จัดล�ำดับแนวคิดของนักเรียนเพื่อ	 3.44	 1.24	 4.44 	 1.01	 เพิ่มขึ้น

	 ต่อแนวคดิของ	 อภิปรายร่วมกันทั้งชั้นเรียน	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)

	 นักเรียน	 เตรียมสื่อเสริมเพื่อรองรับแนวคิด	 3.22	 0.97	 4.11	 0.78	 เพิ่มขึ้น

	 	 ของนักเรียน	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)	

		  เตรยีมประเดน็ทีใ่ช้ในการสรปุเพ่ือ	 3.67	 0.87	 4.22	 0.83 	 เพิ่มขึ้น

	 	 เชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียน	 (มาก)	 	 (มาก)	 	
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	           		                                            ระดับการปฏิบัติ		  หมายเหตุ

	          รายการปฏิบัติก่อนการสังเกต	               ก่อนเข้าร่วม	             หลังเข้าร่วม	

			   X	 S.D.	 X	 S.D.

			   (แปลผล)		  (แปลผล)	

	 การเข้าถึง	 จดบันทึกแนวคิดของนักเรียนต่อ	 2.89	 1.27	 4.44	 0.53	 เพิ่มขึ้น

	 แนวคิดของ	 สถานการณ์ปัญหา	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)

	 นักเรียน	 จดบันทึกความยุ่งยากของ 	 2.89	 1.17	 3.67	 1.00	 เพิ่มขึ้น

	 	 นักเรียน	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)	

	 การท�ำความ	 สังเกตการบรรลุเป้าหมายของ	 3.67	 1.12	 4.67	 0.71	 เพิ่มขึ้น

	 เข้าใจแนวคิด	 บทเรียน	 (มาก)	 	 (มากที่สุด)

	 ของนักเรียน	 สังเกตการใช้สถานการณ์ปัญหา	 3.33	 1.32	 4.67	 0.50	 เพิ่มขึ้น

	 	 ปลายเปิด	 (ปานกลาง)	 	 (มากที่สุด)	

	 การตอบสนอง	 สังเกตการจัดล�ำดับการน�ำเสนอ 	 3.44 	 1.33	 4.56	 0.53	 เพิ่มขึ้น

	 ต่อแนวคดิของ	 แนวคิดของนักเรียนเพื่อให้เกิด	 (ปานกลาง)	 	 (มากที่สุด)

	 นักเรียน	 การเชือ่มโยงทัง้แนวคดิและความคดิ

	 	 รวบยอดทางคณิตศาสตร์ 	

	 	 สังเกตประเด็นที่ใช้และการใช้สื่อ 	 3.44	 1.24	 4.56	 0.53	 เพิ่มขึ้น

	 	 ในการร่วมอภิปรายในชั้นเรียน	 (ปานกลาง)	 	 (มากที่สุด)	

		  สังเกตผลการอภิปรายร่วมกันเพื่อ	 3.22	 1.39	 4.00	 1.12	 เพิ่มขึ้น

		  สนับสนุนการบรรลุเป้าหมายของ 	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)

	 	 บทเรียนได้มากน้อยเพียงใด

ตาราง 3 
ผลการวิเคราะห์การปฏิบัติในระหว่างสังเกตชั้นเรียน

	 จากตาราง 3 พบว่า นักศึกษามีรายการปฏิบัติ
เกีย่วกบัการจดบนัทกึแนวคดิของนกัเรยีนและการจดบนัทกึ
ความยุง่ยากของนกัเรยีนในระหว่างการแก้ปัญหา มีค่าเฉลีย่
การปฏิบติัน้อยท่ีสดุ แสดงให้เห็นว่า ก่อนเข้าร่วมกระบวนการ

นักศึกษาจดบันทึกน้อย หลังจากเข้าร่วมกระบวนการ
ตามแนวทางฝึกสังเกตชั้นเรียนแล้ว พบว่า นักศึกษามีการ
จดบันทึกเพิ่มมากขึ้น ในขณะที่การสังเกตรายการอื่น
มีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้นเช่นกัน 
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	           		                                            ระดับการปฏิบัติ		  หมายเหตุ

	          รายการปฏิบัติก่อนการสังเกต	               ก่อนเข้าร่วม	             หลังเข้าร่วม	

			   X	 S.D.	 X	 S.D.

			   (แปลผล)		  (แปลผล)	

	 การเข้าถึง	 น�ำเสนอผลการตอบสนองของ	  3.11	 0.93	 4.00	 0.87	 เพิ่มขึ้น

	 แนวคิดของ	 นักเรียนต่อสถานการณ์ปัญหา	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)

	 นักเรียน	 น�ำเสนอการแสดงแนวคิดของ	 3.44	 1.13	 4.33	 1.00	 เพิ่มขึ้น

	 	 นักเรียน	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)	

		  น�ำเสนอความยุง่ยากของนกัเรยีน	 2.78	 1.20	 3.89 	 1.27	 เพิ่มขึ้น

	 	 ในการแก้ปัญหา	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)	

	 การท�ำความ	 อธบิายเหตผุลทีน่กัเรยีนตอบสนอง	 3.11	 1.27	 3.67	 0.71	 เพิ่มขึ้น

	 เข้าใจแนวคิด	 ต่อสถานการณ์ปัญหาแบบนั้น	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)

	 ของนักเรียน	 อธิบายเหตุผลที่อยู่เบื้องหลัง

	 	 แนวคิดของนักเรียนและความ	 2.78	 1.39	 3.56	 1.33	 เพิ่มขึ้น

	 	 ยุ่งยากของนักเรียน	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)	

	 การตอบสนอง	 อภิปรายเกี่ยวกับผลการจัดล�ำดับ	 2.89	 1.36	 3.89	 0.78	 เพิ่มขึ้น

	 ต่อแนวคดิของ	 การน�ำเสนอแนวคิดของนักเรียน	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)

	 นักเรียน	 เพื่อให้เกิดการเชื่อมโยงแนวคิด	

		  อภิปรายเกี่ยวกับผลการเชื่อมโยง	 3.11	 1.17	 3.89	 0.93	 เพิ่มขึ้น

	 	 แนวคิดสู่ความคิดรวบยอดทาง	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)

	 	 คณิตศาสตร์ 	

		  อภิปรายเกี่ยวกับการน�ำแนวคิด	 3.00	 1.32	 4.00	 1.32	 เพิ่มขึ้น

	 	 ของนักเรียนไปใช้ในการสอน	 (ปานกลาง)	 	 (มาก)

	 	 ครั้งต่อไป

ตาราง 4 
ผลการวิเคราะห์การปฏิบัติหลังการสังเกตชั้นเรียน

	 จากตาราง 4 จะเหน็ว่า ประเดน็เกีย่วกบัการเข้าถงึ
แนวคิดของนักเรียน พบว่า นักศึกษามีการปฏิบัติเพิ่ม
มากข้ึนทุกรายการปฏิบัติ การปฏิบัติเก่ียวกับการน�ำเสนอ
ความยุ่งยากของนักเรียนในการแก้ปัญหาเป็นรายการ
ท่ีมีค่าเฉล่ียของการปฏิบัติน้อยท่ีสุดแต่หลังเข้าร่วม
กระบวนการ พบว่า มีค่าเฉล่ียเพิ่มข้ึน ประเด็นเก่ียวกับ

การท�ำความเข้าใจแนวคิดของนักเรียน พบว่า นักศึกษา
กลุ่มเป้าหมายมีการปฏิบัติเพิ่มขึ้นทุกรายการแต่ค่าเฉลี่ย
ของการปฏิบัติเกี่ยวกับการอธิบายเหตุผลที่อยู่เบ้ืองหลัง
แนวคดิของนกัเรยีนและความยุง่ยากของนกัเรยีน มีค่าเฉลีย่
ของการปฏบิตัน้ิอยทีส่ดุ และประเดน็เกีย่วกบัการตอบสนอง
ต่อแนวคิดของนักเรียน พบว่า นักศึกษากลุ่มเป้าหมาย
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มีการปฏิบัติเพิ่มขึ้นทุกรายการ เมื่อพิจารณาในภาพรวม
ของทุกรายการปฏิบัติหลังการสังเกตพบว่า น�ำเสนอการ
แสดงแนวคิดของนักเรียน มีค่าเฉลี่ยของการปฏิบัติมาก
ที่สุด แสดงให้เห็นว่าเป็นประเด็นท่ีนักศึกษาสะท้อนผล
ถึงมากที่สุด ในขณะท่ีส่วนประเด็นเก่ียวกับการอธิบาย
เหตุผลที่อยู่เบื้องหลังแนวคิดของนักเรียนและความยุ่งยาก
ของนักเรียน มีค่าเฉลี่ยของการปฏิบัติน้อยที่สุด 
	 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถสรุปผลการวิจัย
ได้ว่า นักศึกษาที่เข้าร่วมแนวทางการฝึกสังเกตช้ันเรียน
มีการปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการเข้าถึงแนวคิด
ของนักเรียน การท�ำความเข้าใจแนวคิดของนักเรียนและ
การตอบสนองต่อแนวคิดของนักเรียนเพิ่มขึ้น โดยหลัง
การเข้าร่วมแนวทางการฝึกสังเกตช้ันเรียนมีการปฏิบัติ
เพิ่มมากขึ้นทุกรายการ

อภิปรายผลการวิจัย 
	 1.	 ผลการวิจัยครั้งน้ีสนับสนุนการใช้แนวคิด
การศึกษาชั้นเรียนมาใช้ออกแบบกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ความสามารถเชิงวิชาชีพส�ำหรับนักศึกษาครู สอดคล้อง
กับท่ี Takahashi (2015) กล่าวว่า การศึกษาชั้นเรียน
เปิดโอกาสให้ครูได้ไตร่ตรองการสอนของตนเองและการ
เรียนรู้ของนักเรียนในชั้นเรียน การวิจัยนี้น�ำแนวคิดการ
ศึกษาชั้นเรียนมาออกแบบแนวทางฝึกการสังเกตชั้นเรียน
ส�ำหรับนักศึกษาครูคณิตศาสตร์มีองค์ประกอบส�ำคัญ
ได้แก่ กลุ่มบุคคลท่ีเก่ียวข้องในกระบวนการ เป้าหมาย
ของการพฒันา และแนวปฏบิตัเิพือ่การพฒันา องค์ประกอบ
ดังกล่าว สอดคล้องกับแนวคิดชุมชนแห่งการปฏิบัติตาม
แนวคิดของ Lave & Wenger (1991) ประเด็นที่ว่าการ
เรียนรู้ของบุคคลก่อเกิดจากการปฏิบัติในสถานการณ์จริง
ภายใต้ชุมชนแห่งการปฏิบัติ งานวิจัยนี้ ออกแบบแนวทาง
การท�ำงานร่วมกันของนักศึกษา 3 ช่วง ได้แก่ ก่อนการ
สังเกตชั้นเรียน ระหว่างการสังเกตช้ันเรียน และหลังสังเกต
ชั้นเรียน ทั้งสามช่วงเวลาสอดคล้องกับงานวิจัยของ Lee 
& Choy (2017) แต่การวิจัยน้ีมีส่วนท่ีเพิ่มเติมจากงาน
ของ Lee & Choy (2017) คือ ก�ำหนดบทบาทของ
สมาชิกในทีมการศึกษาชั้นเรียน และเรียนรู้ร่วมกันระหว่าง
บทบาทผู้สอนและบทบาทผู้สังเกต ซ่ึงความสามารถในการ
สังเกตชั้นเรียนจะพัฒนาขึ้นจากการเข้าร่วมกระบวนการ
ทั้งสองบทบาท การศึกษาชั้นเรียนเป็นกระบวนการส�ำคัญ
ที่ช่วยสนับสนุนการพัฒนาความสามารถในการสังเกต

ชั้นเรียนของนักศึกษาครู สอดคล้องกับงานวิจัยของ
Guner & Akyuz (2019) และ Lee (2019) และ Attanatra,
et al. (2019) ที่ได้สนับสนุนว่า การร่วมมือกันวางแผน
การสอน ร่วมกันสังเกตและร่วมกันสะท้อนผลการเรียนรู ้
เป็นกิจกรรมส�ำคัญต่อการพัฒนาความสามารถทาง
วิชาชีพครู และสนับสนุนงานวิจัยของ Cojorn  (2022)
ที่ว่า การจัดการศึกษาส�ำหรับนักศึกษาครูต้องส่งเสริม
การวิพากษ์และการเปิดใจกว้างยอมรับฟังผู้อื่นเพื่อที่จะ
นําไปสู่การพัฒนาตนเอง ทั้งนี้ การเรียนรู้ของนักศึกษา
ครูเกิดขึ้นเมื่อมีโอกาสท่ีจะทบทวนสะท้อนผลการปฏิบัติ
การสอนของตนและปฏิบัติงานในชุมชนเชิงวิชาชีพเพื่อ
แก้ปัญหาที่สัมพันธ์กับปัญหาในชั้นเรียนของตนเอง
	 2.	 นอกจากการก�ำหนดแนวทางการปฏิบัติการ
สอนให้นักศึกษาครูแล้ว ส่วนที่สนับสนุนการพัฒนาความ
สามารถในการสังเกตเพื่อเข้าใจการเรียนรู้ของนักเรียน
คือ แนวทางการจัดการเรียนรู ้ในชั้นเรียน งานวิจัยนี้
ก�ำหนดให้นักศึกษาเรียนรู้การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ด้วยวิธีการแบบเปิดตามแนวคิดของ Inprasitha (2011)
ซึ่งการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด มีเป้าหมายส�ำคัญ
ที่การพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนเปิดโอกาสให้
นกัเรยีนได้คิดแก้ปัญหาจากมมุมองของนักเรยีน (Inprasitha,
2011, Jai-on & Bangtho, 2022) บทบาทของครูเปลี่ยน
เป็นผูฟั้งและเฝ้าสงัเกตการแก้ปัญหาของนกัเรยีน ช่วยท�ำ
ให้นักศึกษามีโอกาสได้เรียนรู้การคิดและการแก้ปัญหา
ของนักเรียนมากขึ้น บริบทของชั้นเรียนที่ใช้วิธีการแบบ
เปิดจึงสนับสนุนการพัฒนาความสามารถในการเข้าใจ
การเรียนรู ้ของนักเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ
Boonsena et al. (2019) ที่สนับสนุนว่า วิธีการแบบ
เปิดช่วยสนับสนุนให้นักศึกษาเรียนรู้แนวทางการสอน
ผ่านการสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน เมื่อครูให้นักเรียน
ลงมือแก้ปัญหา ครูจะท�ำหน้าท่ีสังเกตการแก้ปัญหาของ
นักเรียน น�ำไปสู่การเข้าใจการเรียนรู้ของนักเรียน ทั้งนี้
การเปลี่ยนบทบาทของนักศึกษาครูดังกล่าวสนับสนุน
การพัฒนาศักยภาพการเข้าใจการเรียนรู้ของนักเรียน
มากขึน้ ประเดน็ดงักล่าวสนบัสนนุงานวจิยัของ Wetbunpot
et al. (2018) ที่กล่าวว่า วิธีการสอนแบบเปิดช่วยท�ำให้
นักศึกษาได้มีช่วงเวลาให้นักศึกษาได้พัฒนาศักยภาพ
ด้านการเป็นผูฟั้งการฟังของครใูนระหว่างการสอนคณติศาสตร์
ด้วยวิธีการแบบเปิดมีผลต่อบทบาทการสอนของครู ดังนี ้
1) ครูฟังเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนพิจารณาปัญหาจากภาพ
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และเล่าเร่ืองของสถานการณ์ปัญหา 2) ครูฟังเพื่อรวบรวม
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 3) ครูฟังเพื่อการ
อธิบายและเปรียบเทียบแนวคิดของนักเรียนท่ีเกิดขึ้น
และ 4) ครูฟังเพื่อสรุปวิธีการจากแนวคิดของนักเรียน 
	 3.	 แนวทางการสังเกตชัน้เรยีนการวจิยั ด�ำเนนิการ
เป็นกระบวนการเริ่มด้วยการวางแผนการจัดการเรียนรู้
ร่วมกันก่อน น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ไปสอนในชั้นเรียน
ร่วมกับสังเกตผลการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน และสะท้อนผล
สิ่งที่เกิดขึ้น จากผลการวิจัยพบว่า การวางแผนการจัด
การเรียนรู้ร่วมกันของนักศึกษาเป็นส่วนท่ีส�ำคัญท่ีช่วย
ส่งเสริมให้นักศึกษาได้มีแนวทางในการสังเกตเพื่อท�ำ
ความเข้าใจการเรียนรู้ของนักเรียนมากขึ้น การเตรียม
ประเด็นก่อนการสังเกตมีส่วนส�ำคัญต่อการปฏิบัติการ
สังเกตในชั้นเรียนจริง ช่วยสนับสนุนให้นักศึกษามีกรอบ
แนวทางการสังเกตที่มีเป้าหมายร่วมกันและตรงประเด็น
มากขึ้น เห็นได้จากการเขียนรายละเอียดการคาดการณ์
แนวคิดของนักเรียน การเตรียมการบริหารจัดการแนวคิด
ของนักเรียน และอภิปรายประเด็นที่แต่ละคนสนใจ
สังเกต จากผลการวิจัยช้ีให้เห็นว่า สิ่งท่ีต้องสนับสนุนให้
นักศึกษาให้ความสนใจเพ่ิมมากข้ึน คือ ความสามารถใน
การตอบสนองต่อแนวคิดของนักเรียนด้วยการเตรียมส่ือ
เสริมเพ่ือรองรับแนวคิดของนักเรียน ประเด็นดังกล่าวน้ี
จะเกี่ยวข้องกับการพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู ้
ในชั้นเรียนด้วย
	 4.	 การวิจัยนี้สนับสนุนว่า การสะท้อนผลหลัง
การสังเกตชั้นเรียนร่วมกันช่วยให้นักศึกษาได้เรียนรู้ผล
จากการสอนและเรียนรู้ท่ีจะจัดการเรียนรู้ จากข้อมูลผล
การวิจัยพบว่านักศึกษามีการจดบันทึกน้อยและพบ
หลักฐานแสดงการปฏิบัติน้อย ในขณะที่ การปฏิบัติหลัง
การสงัเกตชัน้เรยีนทีเ่ป็นการสะท้อนการจดัการเรียนรู้ร่วมกัน
ได้แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการใส่ใจในแนวคิด
ของนักเรียน การท�ำความเข้าใจแนวคิดของนักเรียน และ
การตอบสนองต่อแนวคิดของนักเรียนในระดับท่ีเพิ่มข้ึน
ผลการวิจัยนี้ สอดคล้องกับการศึกษาของ Chanapunth
et al. (2020) โดยแสดงให้เห็นว่า ช่วงการสะท้อนผล
การเรียนรู้ร่วมกันมีการอภิปรายสิ่งที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน
มากกว่าสิ่งที่ปรากฎในเอกสารบันทึกการสังเกต และ
การอภิปรายร่วมกันเกิดการแลกเปลี่ยนเพิ่มเติมข้อมูล
สิง่ทีเ่กิดขึน้ในชัน้เรยีนให้ครอบคลมุมากขึน้และหลายมมุมอง

ทั้งนี้ การปฏิบัติหลังการจัดการเรียนหลังการสะท้อนผล
การเรียนรู้ควรเพ่ิมเติมให้นักศึกษาอภิปรายเหตุผลที่อยู่
เบ้ืองหลังแนวคิดของนักเรียนและความยุ่งยากของนักเรียน
เพื่อน�ำไปสู่การวางแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 

ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ 
	 	 1.1	 ผลการวิจัยท�ำให้ได้ทราบถึงข้อมูลเชิง
ประจักษ์สนับสนุนว่า สิ่งที่ส�ำคัญส�ำหรับการออกแบบ
โปรแกรมการฝึกหัดครูคือ การก�ำหนดเป้าหมายการพัฒนา
สมรรถนะนักศึกษาครู จากการวิจัยนี้มีกลุ่มเป้าหมาย
เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 2 ซึ่งต้องการการเรียนรู้การสอน
ผ่านการสงัเกต ดงันัน้ หลกัสตูรผลติครคูวรสร้างความร่วมมอื
กับโรงเรียนเพื่อสร้างบริบทที่เฉพาะกับสมรรถนะของ
นักศึกษาครู ได้แก่ 1) บริบทการวางแผนการจัดการเรียนรู้
ร่วมกันเพื่อการเข้าถึงแนวคิดของนักเรียน การตีความ
เพื่อท�ำความเข้าใจแนวคิดของนักเรียน และการวางแผน
บริหารจัดการแนวคิดที่เกิดขึ้น 2) บริบทของการท�ำความ
เข้าใจการเรียนรู้ในชั้นเรียนร่วมกันผ่านการสังเกตชั้นเรียน
เพื่อการท�ำความเข้าใจการเรียนรู้ของนักเรียน การบริหาร
จัดการแนวคิดของนักเรียนสู่การสรุปเชื่อมโยงแนวคิด
และ 3) บริบทการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน
โดยให้ความส�ำคัญที่การท�ำความเข้าใจแนวคิดของนักเรียน
และสิ่งที่เกิดขึ้น การตีความแนวคิดของนักเรียนอย่างลึกซึ้ง
สู่การพัฒนาแนวคิดของนักเรียนไปสู่ความคิดรวบยอด
ทางคณิตศาสตร์ และน�ำข้อมูลที่ได้ไปเตรียมการสอน
ครั้งต่อไป 
	 	 1.2	 การพัฒนาความสามารถในจัดการการ
เรียนรู ้ของนักศึกษาครู ควรใช้การศึกษาชั้นเรียนเป็น
แนวทางในการปฏิบัติการสอน และให้นักศึกษาครูได้
เรียนรู้ทั้งบทบาทของผู้สอนและผู้สังเกต เพื่อให้มีโอกาส
ได้สะท้อนคิดกับสิ่งที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน การปฏิบัติการสอน
ในฐานะผู้สังเกตมีโอกาสเห็นรายละเอียดการปรับปรุง
และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ได้มากเช่นกัน
	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
	 	 2.1	 ควรวิเคราะห์ผลการสังเกตชั้นเรียนที่
สัมพันธ์กับความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้
และความสามารถในการจัดการเรียนรู้
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