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Abstract
	 This study aims to develop Enrironmental literacy (EL) for pre-service science teachers by
using environmental active learning modules designed to actively engage the learners in the
learning activities in four dimensions: physical, intellectual, emotional, and social engagements.
The study was undertaken under a Research & Design model. The participants were six pre-service
science teachers who enrolled in the environmental education course at a public university in
Bangkok. The active learning modules include the STEM BCG learning approach, game-based
learning with board games, socio-scientific issue-based learning, and place-based learning. Data
were collected from an environmental literacy test. Analyze the data by calculating the average
EL score for all students and determining the standard deviation. Compare the average scores
before and after class, then categorize students' scores into EL levels. Findings show that all
participants had a high and moderate level of EL after learning from the modules, and the mean
score on the EL after experiencing the four modules was higher than the mean score before the
learning. Though the pre-service teachers’ EL level tends to improve, the areas that have limited
improvement are environmental behavior and basic knowledge about the environment.
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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการรู้เรื่องส่ิงแวดล้อมของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ ด้วยต้นแบบการจัด
การเรียนรู้เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม ท่ีได้รับออกแบบให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นในกิจกรรมการเรียนรู้ใน
4 มิติ คือ ทางกาย ทางสติปัญญา ทางอารมณ์ และทางสังคม การศึกษานี้ด�ำเนินการภายใต้แบบแผนการวิจัยและพัฒนา
กลุ่มที่ศึกษาคือนิสิตครูวิทยาศาสตร์จ�ำนวน 6 คนท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาส่ิงแวดล้อมศึกษา ของมหาวิทยาลัยรัฐ
แห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร ต้นแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้านส่ิงแวดล้อมประกอบด้วย 4 หัวข้อ ได้แก่ แนวทาง
การจัดการเรียนรู้สะเต็มบีซีจี การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานด้วยสื่อบอร์ดเกม การจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็น
ทางสังคมที่เก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตร์เป็นฐาน และการจัดการเรียนรู้แบบอิงสถานที่ ท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
แบบวัดการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาคะแนนเฉลี่ยการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมของนิสิตทุกคน และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลังเรียน จากนั้นน�ำคะแนนของนิสิตมาแปลงค่าเป็นระดับการรู้
เร่ืองสิ่งแวดล้อม ผลจากวิจัย พบว่านิสิตครูทุกคนมีระดับการรู้เรื่องส่ิงแวดล้อมอยู่ในระดับสูงและระดับปานกลาง
หลังเรียนด้วยต้นแบบการจัดการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม และนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมหลังได้รับ
ประสบการณ์การเรียนรู้จากต้นแบบทั้งสี่ สูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้ แม้ว่าระดับการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมของนิสิตมีแนวโน้ม
พัฒนาดีขึ้น แต่ด้านที่พัฒนาได้อย่างจ�ำกัด คือพฤติกรรมสิ่งแวดล้อม และความรู้พื้นฐานเรื่องสิ่งแวดล้อม  

ค�ำส�ำคัญ: การจัดการเรียนรู้เชิงรุก การรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม นิสิตครูวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อมศึกษา 
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บทน�ำ
	 การรูเ้รือ่งสิ่งแวดลอ้ม (Environmental literacy)
เป็นหนึ่งในเป้าหมายปลายทางของการเป็นพลโลกในยุค
ศตวรรษที่ 21 เมื่อพิจารณาตามเป้าหมายของการพัฒนา
ที่ยั่งยืน 17 ประการ (SDGs) ขององค์กรสหประชาชาติ
(UNESCO, 2015) พลเมืองท่ีมีการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมคือ
ผู ้ท่ีมีความห่วงใยในสิ่งแวดล้อม มีเจตคติเชิงบวกต่อ
สิง่แวดล้อม มีความรูท้ีเ่พยีงพอเก่ียวกับส่ิงแวดล้อม มีทกัษะ
การลงมือปฏิบัติ และมีความมุ่งม่ันท่ีจะลงมือปฏิบัติเพื่อ
สิ่งแวดล้อม (Roth, 1992; UNESCO-UNEP, 1978)
โดยเหตุที่ท่ัวโลกให้ความส�ำคัญกับการพัฒนาพลเมือง
ที่เป็นผู้รู้เรื่องสิ่งแวดล้อม เพราะโลกก�ำลังเผชิญปัญหา
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศอย่างรุนแรง ดังจะเห็นได้
จากข่าวความรุนแรงและความถ่ีของการเกิดภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติ อันเป็นผลจากท่ีอุณหภูมิเฉลี่ยของโลก
เพิม่ขึน้ อาท ิปรากฏการณ์บอมบ์ไซโคลนในประเทศแคนาดา
สหรัฐอเมริกา และเม็กซิโก (Thai PBS, 2022) พายุหมุน
ไซโคลนเขตร้อนเอลลีส่งผลให้เกิดน�้ำท่วมหนักในรอบ
100 ปีในออสเตรเลีย (Spring news, 2023) และ
เหตุการณ์คลื่นความร้อนท่ีท�ำให้สภาพอากาศอบอุ ่น
ในฤดูหนาวในยุโรป (MGRonline, 2023) ส�ำหรบัประเทศไทย
พบความเสื่อมโทรมของส่ิงแวดล้อมในหลายด้าน อาทิ
ขยะพลาสติกในทะเลและมลพิษทางอากาศ PM 2.5
(Pollution Control Department, Ministry of
Natural Resources and Environment, 2022) 
	 จากวิกฤตดังกล่าว การจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริม
การรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมจึงมีความส�ำคัญ และไม่อาจปฏิเสธ
ได้ว่า “ครู” คือผู้มีบทบาทส�ำคัญในการเตรียมเยาวชน
ให้เป็นผู้รู ้เรื่องส่ิงแวดล้อม (Liu et al., 2015; World
Commission on the Environment and Development,
1987) ด้วยเหตุนี้การเตรียมครูวิทยาศาสตร์ให้มีการรู้เรื่อง
สิง่แวดล้อม จึงมคีวามจ�ำเป็นและนบัเป็นความรบัผิดชอบหลกั
ของสถาบันผลิตครู (Ketsing, 2558, 2559; Liu et al.,
2015; Saribas et al., 2017) อย่างไรก็ดี งานวิจัย
ที่ผ่านมาชี้ว่าหลักสูตรผลิตครูยังไม่ประสบความส�ำเร็จ
ในการเตรียมนิสิตนักศึกษาครูให้เป็นผู้รู้เร่ืองสิ่งแวดล้อม
(Ketsing, 2559; Saribas et al., 2017; Yavetz et al.,
2009) ซึ่งส่งผลกระทบต่อการจัดส่ิงแวดล้อมศึกษา
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
	 ด้วยเหตุน้ีงานวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนา

การรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ ผ่านต้นแบบ
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้านส่ิงแวดล้อม ที่คณะนักวิจัย
ออกแบบขึ้น ประกอบด้วย 4 หัวข้อ ได้แก่ 1. แนวทาง
การจัดการเรียนรู้ STEM BCG 2. การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้เกมเป็นฐาน (Game-based learning) 3. การจัด
การเรียนรู ้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเน่ืองกับ
วิทยาศาสตร์เป็นฐาน (SSI based learning) และ
4. การจดัการเรยีนรูแ้บบองิสถานที ่(Place-based learning)
โดยการรู้เร่ืองสิ่งแวดล้อมในงานวิจัยนี้ครอบคลุมเรื่อง
เจตคติต่อสิ่งแวดล้อม พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม และ
ความรูพ้ืน้ฐานด้านสิง่แวดล้อมในเนือ้หาเรือ่งการพัฒนาทีย่ัง่ยนื
ระบบนิเวศ ปรากฏการณ์เรือนกระจก ทรัพยากรธรรมชาติ
ความหลากหลายทางชีวภาพ มลพิษทางอากาศ ขยะ และ
สารเคมีตกค้าง ซึ่งจากการตรวจเอกสารยังไม่พบงานวิจัย
ในไทยที่พัฒนานิสิตนักศึกษาครูในเรื่องนี้ งานวิจัยที่พบ
ใกล้เคยีง อาท ิOonnang (2021) ศกึษาผลการจัดการเรยีนรู้
เชิงรุกที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการจัดการ
เรียนรู้ และเจตคติต่อวิชาชีพครูของนักศึกษาวิชาชีพครู
และ Khaopray & Keawurai (2020) ศึกษาผลของการ
พัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง
ที่มีต่อความสามารถในการจัดการเรียนรู ้ส่ิงแวดล้อม
ศึกษาของนักศึกษาครู ส่วนงานวิจัยในต่างประเทศที่ท�ำ
การศกึษานสิติครหูรอืครปูระจ�ำการเรือ่งการรูเ้รือ่งสิง่แวดล้อม
ไม่พบงานที่ใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามกรอบแนวคิด
ของงานวิจัยนี้ งานวิจัยก่อนหน้าท�ำในลักษณะการส�ำรวจ
ระดับการรู้เรื่องส่ิงแวดล้อมของนิสิตครูก่อนและหลังเข้า
ศึกษาในหลักสูตรผลิตครู (อาทิ Pe’er et al. (2007)
Yavetz et al. (2009)) การส�ำรวจการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม
ของครูประจ�ำการ (Liu et al., 2015) และการศกึษาผลของ
กิจกรรมการเข้าร่วมนิทรรศการด้านส่ิงแวดล้อม ที่มีต่อ
การรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมของนิสิตครู (Saribas et al., 2017)    

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	 เพื่อสร้างต้นแบบการจัดการเรียนรู ้เชิงรุก
ด้านส่ิงแวดล้อม ที่ช่วยพัฒนาการรู้เรื่องส่ิงแวดล้อมของ
นิสิตครูวิทยาศาสตร์
	 2.	 เพื่อศึกษาผลของต้นแบบการจัดการเรียนรู้
เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม ที่มีต่อการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมของ
นิสิตครูวิทยาศาสตร์ 
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กรอบแนวคิดการวิจัยและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง

	 จากภาพประกอบ 1 มีรายละเอียดดังนี้
	 การรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม
	 การรูเ้รือ่งสิ่งแวดลอ้ม (Environmental literacy)
นับเป็นหนึ่งในเป้าหมายสูงสุดของส่ิงแวดล้อมศึกษา หรือ
การจัดการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม โดยมีกรอบแนวคิด
ที่ได้รับการยอมรับตรงกันในหมู่นักวิชาการว่าหมายถึง
การที่บุคคลมีความตระหนักและห่วงใยในเรื่องสิ่งแวดล้อม
และปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม มีความรู้ความเข้าใจ
มีทักษะ เจตคติที่ดี และมีความมุ่งมั่นที่จะอุทิศตนในการ
ท�ำงานเพือ่หาทางออกให้แก่ปัญหาส่ิงแวดล้อม ทัง้ในปัจจุบนั
และที่อาจเกิดขึ้นได้ในอนาคต (Roth, 1992; UNESCO-
UNEP, 1978) โดยแบ่งเป็นองค์ประกอบย่อย 5 ด้าน ดังนี้ 
	 1)	 ความรู้ (Knowledge) คือ ความเข้าใจพื้นฐาน
ในเรื่องสิ่งแวดล้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อม และบทบาทความ
รับผิดชอบของมนุษย์ต่อสิ่งแวดล้อม 
	 2)	 เจตคติ (Attitude) คือ การเห็นคุณค่ามีความ
รู้สึกห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อม และมีแรงจูงใจในการมีส่วนร่วม
อย่างกระตือรือร้นเพื่อป้องกันและฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม 
	 3)	 ความตระหนัก (Awareness) หมายถึง
คุณลักษณะทางจิตใจ สภาพจิตใจที่แสดงถึงความอ่อนไหว
ใส่ใจในปัญหาสิ่งแวดล้อม รู้สึกรับผิดชอบ และเกิดความ
ไม่สบายใจเม่ือได้รับประสบการณ์เก่ียวกับการลดลงหรือ
ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
	 4)	 ทักษะ (Skill) คือ การที่บุคคลมีทักษะในการ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

	 5)	 การมีส่วนร่วม (Participation) คือ การ
แสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบเกี่ยวกับปัญหา
ส่ิงแวดล้อม การมีความมุ่งม่ันในการมีส่วนช่วยปกป้อง
และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และสามารถ
เลือกใช้วิธีการปฏิบัติที่เหมาะสมเพื่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม
	 ส�ำหรับการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมที่พบในงานวิจัย
ส่วนใหญ่ เป็นการวดัแบบแยกองค์ประกอบ โดย องค์ประกอบ
ที่นิยมวัดได้แก่ ความรู ้ (Tanma, Sawangmek &
Nangngam, 2020; Khaikeaw, 2014; Detyothin,
Singsriwo & Suksringarm, 2017 and Lloyd-Strovas
et al., 2017) เจตคติ (Ketsing, 2015; Khaikeaw,
2014 and Lloyd-Strovas et al., 2017) ความตระหนัก
(Detyothin, Singsriwo & Suksringarm, 2017 and
Kaya & Elster, 2018) และพฤติกรรมหรือการปฏิบัติ
(Behavior/action) (Ketsing, 2015; Khaikeaw, 2014;
Kaya & Elster, 2018 and Lloyd-Strovas et al.,
2017) โดยมักเป็นการวัดที่ให ้ผู ้ตอบแบบสอบถาม
ประเมินตนเองจากกระทงค�ำถามที่ก�ำหนดให้ เหตุที่เป็น
เช่นนี้เนื่องจากองค์ประกอบที่เหลือ ได้แก่ ทักษะและ
การมส่ีวนร่วมนัน้วดัได้ยาก ต้องใช้การสงัเกตเป็นระยะเวลา
ยาวนาน และมักไม่สามารถสังเกตเห็นได้ในชั้นเรียน 
	 ส�ำหรับงานวิจัยนี้ผู ้วิจัยท�ำการวัดการรู ้เรื่อง
สิ่งแวดล้อมของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ใน 3 องค์ประกอบ
ได้แก ่ ความรู ้  เจตคติ และพฤติกรรม โดยมีนิยาม
ศัพท์เฉพาะดังนี้

ภาพประกอบ 1 
กรอบแนวคิดการวิจัย
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	 ความรู้พ้ืนฐานเรื่องส่ิงแวดล้อม คือการท่ีบุคคล
มีความรู้ความเข้าใจพื้นฐานในแนวคิดหลัก (Conceptual
knowledge) เรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืน ระบบนิเวศ
ปรากฏการณ์เรือนกระจก และทรัพยากรธรรมชาติ และ
มีความรู้ในข้อเท็จจริง (Factual knowledge) ในเรื่อง
ความหลากหลากทางชีวภาพ ระบบนิเวศ ปรากฏการณ์
เรือนกระจก มลพิษทางอากาศ ขยะ และสารเคมีตกค้าง 
	 เจตคติต่อสิ่งแวดล้อม คือคุณลักษณะทางจิตใจ
สภาพจิตใจที่บุคคลแสดงถึงความพอใจ สนใจ เอาใจใส่
รบัผดิชอบในการอนรุกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม
เกิดความไม่สบายใจเม่ือได้รับประสบการณ์ท่ีจะก่อให้
เกิดการลดลงหรือเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อม โดยเจตคติ
ต่อสิ่งแวดล้อมในงานวิจัยนี้แบ่งออกเป็น 3 มิติ ได้แก่
ความห่วงใย (Environmental concern) อารมณ์ความรูส้กึ
(Affective component) และความรับผิดชอบทางวาจา
(Verbal commitment)
	 พฤตกิรรมด้านสิง่แวดล้อม คอืการทีบ่คุคลแสดงถงึ
การมีความรับผิดชอบต่อการกระท�ำของตนเองที่อาจ
ส่งผลเสียต่อส่ิงแวดล้อม และมีความมุ่งม่ันในการลงมือ
ปฏิบัติเพื่อปกป้องและฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม
	 การเรียนรู้เชิงรุก 
	 การเรยีนรูเ้ชงิรกุ (Active learning) คอืกระบวนการ
ทางสมองของผู้เรียนท่ีมีเป้าหมายเพื่อการสร้างองค์ความรู้
ภายในตนเอง (Brame, 2016, Cambridge Assessment
International Education [CAIE], 2020) โดยผู้เรียน
ท�ำการไตร่ตรองข้อมูลหรือแนวคิดใหม่ท่ีได้รับเพื่อเชื่อมโยง
กับความรู้และประสบการณ์เดิมของตน (CAIE, 2020)
ผ่านการมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นในการเรียนรู ้
ทั้งทางร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม (Office
of the Education Council, Ministry of Education, 
2020; Edwards, 2015) ภายใต้กิจกรรมการเรียนรู ้
ที่หลากหลาย ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง
คิดวิเคราะห์และท�ำความเข้าใจส่ิงท่ีปฏิบัติ (Brame,
2016) รวมทั้งมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ร ่วมกับผู ้อื่น
ในลักษณะชุมชนการเรียนรู้ร่วมกัน (Edwards, 2015)
	 การจัดการเรียนรู้เชิงรุก
	 การจัดการเรียนรู ้เชิงรุก (Active learning
instruction) เป็นกระบวนการเรียนการสอนท่ีผู้สอน
ออกแบบประสบการณ์การเรียนรู ้ที่ส่งเสริมให้ผู ้เรียน

มีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นในกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียน
ได้ลงมือปฏิบัติจริง และเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย
(Meaningful learning) (Office of the Education
Council, Ministry of Education, 2020; Edwards,
2015) ผู้เรียนได้ฝึกการคิดขั้นสูง มีการอภิปรายระดม
สมองและสะท้อนความคิดร่วมกัน รวมทั้งได้ฝึกตรวจสอบ
ความคิด ความรู้สึก และการให้คุณค่าของตนเอง (Office
of the Education Council, Ministry of Education, 
2020) นอกจากน้ีการจัดการเรียนรู้เชิงรุกยังมีเป้าหมาย
เพื่อการพัฒนาทักษะการท�ำงานร่วมกัน การมีส่วนร่วม
ในกิจกรรม การอภิปราย การส่งเสริมการคิดขั้นสูง และ
การคิดแก้ปัญหาของผู้เรียน (Gifkins, 2015)
	 การจัดการเรียนรู ้เชิงรุกนับเป็นแนวการสอน
ที่สอดรับกับปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม ซึ่ง
John Dewey ได้น�ำเสนอแนวคิดที่ว่าการเรียนรู้เกิดขึ้น
เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือกระท�ำ หรือการเรียนรู้
ด้วยการลงมือปฏิบัติจริง (Learning by Doing) ผู้เรียน
ได้รับประสบการณ์ตรง ได้คิดและลงมือท�ำตามที่คิด แล้วจึง
สร้างองค์ความรู ้ ขึ้นมา และยังสอดคล้องกับทฤษฎี
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ที่ให้
ความส�ำคัญกับประสบการณ์ที่บุคคลได้รับ และเช่ือว่า
การสร้างความหมายต่อประสบการณ์นั้นของแต่ละ
บุคคลเกิดขึ้นภายในสมองของบุคคลนั้นเอง ตามทัศนะ
ของทฤษฎีนี้ การเรียนรู้ คือการปรับเปลี่ยนโครงสร้าง
ทางสติปัญญา (Schema) ที่อยู่ในสมองของผู้เรียน ผ่าน
การจัดระเบียบใหม่ (Reorganization) ซึ่งนับเป็นกลไก
การปรับตัวให้เข้ากับส่ิงแวดล้อม (Adaptation) ของ
ส่ิงมีชีวิต โดย Piaget (1961) ช้ีว่าแต่ละบุคคลสร้าง
ความหมายของประสบการณ์ใหม่ในโครงสร้างทาง
สติปัญญาของตนเอง ผ่านการเชื่อมโยงประสบการณ์
ใหม่น้ันเข้ากับประสบการณ์เดิมที่มีอยู ่แล้ว ส�ำหรับ
Vygotsky (1978) ผู้เสนอทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเองเชิงสังคม (Social constructivism) เช่ือว่า
การเรียนรู้เป็นส่ิงที่ถูกสร้างขึ้นจากข้อตกลงร่วมกันของ
คนในสังคมผ่านเครื่องมือ ได้แก่ การส่ือสาร (Speech)
และการมีการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (Social interaction)
ดังนั้นการเรียนรู้ของผู้เรียนจากผู้ที่มีประสบการณ์มากกว่า
จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาระดับเชาวน์ปัญญาไปถึง
ระดับศักยภาพสูงสุดที่สามารถพัฒนาได้ ซึ่งเป็นไปตาม
หลักคิดเรื่องพื้นที่รอยต่อพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญา
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(Zone of proximal development) ของ Vygotsky
(Ketsing, 2016)
	 ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก บทบาทของ
ผู้เรียนคือผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจากการลงมือ
ปฏิบัติจริง การคิดเกี่ยวกับสิ่งท่ีปฏิบัติ และการอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่น ขณะท่ีผู้สอนมีบทบาท
ในการออกแบบและจัดเตรียมสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
ในการเรียนรู้ รวมทั้งกระตุ ้นให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น  
	 โดยต้นแบบการจัดการเรยีนรูเ้ชงิรกุด้านส่ิงแวดล้อม
ในงานวิจัยนี้ ได้รับการออกแบบให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วม
อย่างกระตือรือร้น 4 ด้าน ตามกรอบแนวคิดที่ปรับมาจาก
Office of the Education Council, Ministry of
Education (2020) และ Edwards (2015) ได้แก่ ด้าน
กายภาพ (Physically active) ด้านสติปัญญา (Intellectually
active) ด้านอารมณ์ (Emotionally active) และด้าน
สังคม (Socially active) มีรายละเอียดดังนี้
	 การมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นทางกาย คือ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมด้วยการเคลื่อนไหวร่างกายในรูปแบบต่าง ๆ
ที่เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน ซ่ึงจะช่วยให้
ร่างกายและประสาทรับรู้ของผู้เรียนมีความกระตือรือร้น 
พร้อมที่จะเรียนรู ้  และคงความสนใจในการเรียนรู ้
กิจกรรมการเรียนรู้ เช่น การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง
การทดลอง การสร้างแบบจ�ำลอง การปฏิบัติภาคสนาม
กิจกรรมเกมกระดาน (Board games) การสร้างวิดีโอ
ล ้วนมีส ่วนช่วยให้ผู ้ เรียนเกิดการเรียนรู ้ได ้ดียิ่งขึ้น
(Campbell, 2014)
	 การมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นทางสติปัญญา
คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนมีส่วนทางสติ
ปัญญาหรือสมอง ฝึกใช้ความคิด สร้างความหมาย
ท�ำความเข้าใจสิ่งที่เรียนรู้ กิจกรรมควรมีความท้าทาย
และมีความหมายต่อผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความผูกพัน
ทางการคดิในเรือ่งทีเ่รยีน ส่งผลให้การเรยีนรูม้ปีระสทิธภิาพ
มากขึ้น เพราะการจัดการเรียนรู้เชิงรุกต้องการให้ผู้เรียน
ก้าวไปสู่ระดับการคิดหรือระดับสติปัญญาที่อยู่ปลายบน
ของอนุกรมวิธานของ Bloom ท่ีระบุว่าผู ้เรียนต้อง
สามารถคิดวิเคราะห์ ประเมินค่า และคิดสร้างสรรค์ได้
ดังนั้นการสอนจะมีประสิทธิภาพเมื่อครูสามารถเชื่อมโยง
เรือ่งทีส่อนกบัธรรมชาตคิวามอยากรูอ้ยากเห็นของผู้เรยีนได้ 

	 การมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นทางอารมณ์
คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่กระตุ้นให้ผู้เรียนมีอารมณ์
ความรู้สึกร่วมไปกับกิจกรรมหรือเนื้อหาที่เรียน การมี
อารมณ์ร่วมนี้มีความส�ำคัญต่อการเรียนรู้อย่างมีความหมาย
ของผู้เรียน (Pekrun, 2014) โดยเฉพาะเรื่องส่ิงแวดล้อม 
เพราะปัจจัยส�ำคัญที่ส่งผลให้ผู ้เรียนลงมือปฏิบัติเพื่อ
สิ่งแวดล้อม คือ แรงจูงใจ ความอ่อนไหวด้านสิ่งแวดล้อม 
และการมีอารมณ์ร่วมเรื่องส่ิงแวดล้อม (Chawla, 1998) 
ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรู้จึงควรได้รับการออกแบบให้
กระทบอารมณ์ความรูส้กึของผูเ้รียนในทางท่ีเอือ้ต่อการเรยีนรู้ 
	 การมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นทางสังคม คือ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้มี
ปฏสิมัพันธ์ทางสงัคมกบัผูอ้ืน่และสิง่แวดล้อมรอบตวั ผูเ้รยีน
ได้น�ำเสนอความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่น ได้รับข้อมูลย้อนกลับ ได้ตรวจสอบความคิดของ
ตนเอง และเรียนรู ้จากผู้อื่น ซ่ึงการมีส่วนร่วมอย่าง
กระตือรือร้นทางสังคมเป็นการขยายขอบเขตการเรียนรู้
ของผู้เรียนให้กว้างขึ้น ซึ่งอาจท�ำโดยการอภิปรายร่วมกัน
เกี่ยวกับเรื่องที่สอน หรือท�ำโครงงานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก 
(Edwards, 2015) 
	 โดยการมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นของผู้เรียน
4 ด้าน มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ดังนั้นครูควรออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีบทบาทส�ำคัญ
ในการเรียนรู ้ มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู ้อย่าง
กระตือรือร้นทั้ง 4 ด้าน ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
อย่างแท้จริง (Office of the Education Council,
Ministry of Education, 2020; Edwards, 2015)
อย่างไรก็ดีสิ่งส�ำคัญท่ีสุดคือผู้สอนต้องเข้าใจจุดประสงค์
การเรียนรู ้ที่ตนเองหรือหลักสูตรต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน โดยทุกกิจกรรมควรนําผู้เรียนไปสู่การเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์ของบทเรียน และเป้าหมายการเรียนรู้ควร
เป็นการเพิ่มขีดความสามารถให้ผู้เรียนมีทักษะการคิด
ขั้นสูง และเป็นผู้ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 
	 ดังน้ันต้นแบบการจัดการเรียนรู ้ เชิงรุกด้าน
สิ่งแวดล้อมในงานวิจัยนี้ จึงได้รับการออกแบบตามกรอบ
แนวคิดของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ท่ีน�ำเสนอข้างต้น
โดยเน้นการมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นของผู้เรียนในทั้ง
4 มิติ ภายใต้หลักคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง 
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วิธีด�ำเนินการวิจัย 
	 งานวิจัยนี้ด�ำเนินการภายใต้แบบแผนการวิจัย
และพัฒนา (Research and Development) หรือ
R&D (Kanjanawasee, 2016) โดยกระบวนการวิจัย
และพัฒนามีขั้นตอนการด�ำเนินงานท่ีเร่ิมด้วยการวิเคราะห์
สภาพปัญหาและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย ในกรณี
ของงานวิจัยนี้ได้ท�ำการศึกษาความต้องการจ�ำเป็นของ
สถาบันผลิตครูในเรื่องสิ่งแวดล้อมศึกษา เพื่อเป็นข้อมูล
ประกอบการออกแบบต้นแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ด้านสิ่งแวดล้อม โดยผลการวิจัยส่วนน้ีได้รับการตอบรับ
ให้ตีพิมพ์เผยแพร่แล้วใน Ketsing et al. (in press, 2025)
จากนั้นคณะนักวิจัยได้น�ำข้อมูลที่ได้มาออกแบบต้นแบบ
การจัดการเรียนรูเ้ชงิรกุด้านส่ิงแวดล้อม ซึง่มีเป้าหมายส�ำคัญ
สองประการ คือ เพื่อพัฒนาการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมของ
นิสิตครูวิทยาศาสตร์ และเพื่อให้นิสิตมีทักษะการจัดการ
เรียนรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน ซึ่งผลการวิจัยในส่วน
ของทักษะการจัดการเรียนรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมของนิสิต
ได้แสดงไว้ใน Ketsing et al. (in press, 2025) 
	 กลุ ่มที่ศึกษาและสถานที่ด�ำเนินการวิจัย คือ
นิสิตครูวิทยาศาสตร์ระดับปริญญาตรี ช้ันปีที่ 3 คณะ
ศึกษาศาสตร์ แขนงวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป และแขนงวิชา
วิทยาศาสตร์ท่ัวไป-ชีววิทยา ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา ในปีการศึกษา 2565 ของมหาวิทยาลัย
ของรัฐแห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร มีจ�ำนวนทั้งสิ้น 6 คน
อายรุะหว่าง 20-21 ปี เป็นชาย 4 คน หญงิ 2 คน ทีย่นิยอม
เข้าร่วมงานวิจัย 

	 ต้นแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม
	 ต้นแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้านส่ิงแวดล้อม 
คอืเครือ่งมอืวจัิยทีม่เีป้าหมายเพือ่พฒันานสิติครวูทิยาศาสตร์
ด้านการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม และทักษะการจัดการเรียนรู้
เรือ่งสิง่แวดล้อมของนิสติในโรงเรียน ประกอบด้วย 4 หวัข้อ
ได้แก่ 1. แนวทางการจัดการเรียนรู้ STEM BCG เร่ือง
ผ้าย้อมใจเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจสีเขียวและความยั่งยืน
ของชุมชน 2. การจัดการเรียนรู ้โดยใช้เกมเป็นฐาน
(Game-based learning) ด้วยสื่อบอร์ดเกม เรื่องความ
หลากหลายทางชีวภาพของแมลงชีปะขาว ดัชนีช้ีวัด
คุณภาพน�้ำ 3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคม
ทีเ่กีย่วเนือ่งกบัวทิยาศาสตร์เป็นฐาน (SSI based learning)
เรื่องไมโครพลาสติก และ 4. การจัดการเรียนรู ้แบบ
อิงสถานที่ (Place-based learning) เรื่องการออกแบบ
เมืองที่ยั่งยืน นักวิจัยท�ำการสอนด้วยต้นแบบการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกด้านส่ิงแวดล้อม โดยจ�ำลองประสบการณ์
การเรียนรู้เสมือนนิสิตเป็นนักเรียนในโรงเรียน หลังจากที่
นิสิตได้เรียนรู้ด้วยการสอนแต่ละหัวข้อแล้ว จึงมีกิจกรรม
การอภปิรายสะท้อนความคดิร่วมกนั เพือ่ให้นสิติถอดบทเรยีน
จากประสบการณ์ที่ได้รับ และปรับมุมมองใหม่ในฐานะ
ผูส้อน ซึง่เนือ้หาท่ีสอนเป็นส่วนหนึง่ของรายวชิาสิง่แวดล้อม
ศกึษา ใช้เวลาในการสอนหัวข้อละ 3 ชัว่โมง รวม 12 ชัว่โมง
ตัวอย่างขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แสดงใน QR
code ด้านล่าง ส่วนผลของต้นแบบการจัดการเรียนรู้
เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อมในส่วนของทักษะการจัดการเรียนรู้
ของนิสิตแสดงไว้ใน Ketsing et al. (in press, 2015)

ภาพประกอบ 1
ตัวอย่างต้นแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานด้วยสื่อบอร์ดเกม
เรื่องความหลากหลายทางชีวภาพของแมลงชีปะขาว

การจัดการเรียนรู้แบบอิงสถานที่
เรื่องการออกแบบเมืองที่ยั่งยืน
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	 กระบวนการออกแบบต้นแบบการจัดการเรียนรู้
เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม มีขั้นตอนดังนี้ 
	 1.	 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรศึกษาศาสตร
บัณฑิต แขนงวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป และแขนงวิชา
วิทยาศาสตร์ทั่วไป-ชีววิทยา ค�ำอธิบายรายวิชาสิ่งแวดล้อม
ศึกษา เอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา
การรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม การพัฒนาการรู้เร่ืองสิ่งแวดล้อม
และการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อก�ำหนดขอบเขตเนื้อหา
การจัดการเรียนรู้และช่ัวโมงสอนของต้นแบบการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม (R1)
	 2.	 ศึกษาความต้องการจ�ำเป็นของสถาบันผลิต
ครูในการจัดการเรียนรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม เพื่อเป็นข้อมูล
ประกอบการออกแบบต้นแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ด้านสิ่งแวดล้อม โดยใช้แบบสอบถามสภาพการจัดการ
เรียนรู้และความต้องการจ�ำเป็นด้านการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของอาจารย์ในสถาบันผลิตครู (R1) 
	 3.	 คณะนักวิจัยร่วมกันก�ำหนดแนวทางการ
จัดการเรียนรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม จากข้อมูลท่ีได้จากข้อ 1
และ 2 ได้ต้นแบบการจัดการเรียนรู้เรื่องส่ิงแวดล้อมออกมา
เป็น 4 หัวข้อ จากนั้นนักวิจัยแต่ละคนรับผิดชอบออกแบบ
ต้นแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม 1 หัวข้อ
ตามความเชี่ยวชาญ ประกอบด้วย ชื่อเรื่อง จุดประสงค์
การเรยีนรู ้ขัน้ตอนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้สือ่การเรยีนรู้
วัสดุ/อุปกรณ์ ใบกิจกรรม และเอกสารประกอบการสอน 
โดยออกแบบให้สอดคล้องตามหลักการของการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกที่นิยามไว้ในงานวิจัยนี้ (D1)
	 4.	 คณะนักวิ จัยประชุมร ่วมกันเพื่อวิพากษ์
ความเหมาะสมของต้นแบบการจัดการเรียนรู ้เชิงรุก
ท้ัง 4 หัวข้อ จากนั้นนักวิจัยผู้รับผิดชอบหลักท�ำการแก้ไข
ปรับปรุงต้นแบบฯ ตามที่ได้รับข้อเสนอแนะ (D1)
	 5.	 เชิญผู้เช่ียวชาญจ�ำนวน 5 คน เป็นผู้เชี่ยวชาญ
ด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา 3 คน ด้านวิทยาศาสตร์ศึกษา 1 คน
และด้านการสอนสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 1 คน ร่วมประชุม
วิพากษ์ต้นแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม
ทั้ง 4 หัวข้อ แบบพบหน้ากัน จากนั้นน�ำข้อเสนอแนะ
ที่ได้มาปรับปรุงต้นแบบฯ (D1)
	 โดยข้อวิพากษ์ส�ำคัญที่ได้รับ มีดังนี้
	 -	 ควรใช้สถานการณ์จริง หรือตัวอย่างจริงมา
ใช้ในการน�ำเข้าสู่บทเรียนในทุกโมดูล ให้นิสิตสังเกตและ
อภิปรายร่วมกัน 

	 -	 Bioeconomy, Circular economy และ
Green economy คืออะไร ต้องชัดเจนว่า บีซีจี ที่เข้าไป
อยู่ในการสอนสะเต็มอย่างไร ในข้ันตอนใด ผู้สอนและ
นสิติควรอภปิรายจดุนีใ้ห้ชดัเจน เพือ่ให้นสิติเกดิความเข้าใจ
และน�ำไปใช้ได้ 
	 -	 การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานด้วยส่ือ
บอร์ดเกม ตัวเน้ือหาความหลากหลายทางชีวภาพของ
แมลงชีปะขาว กติกา และอุปกรณ์การเล่น มีรายละเอียด
มาก ต้องล�ำดับการสอนให้ดี การน�ำเข้าสู่บทเรียนสอน
ควรให้นิสิตได้ท�ำปฏิบัติการย่อยโดยสังเกตแมลงและ
จ�ำแนกส่ิงมีชีวิตที่พบในน�้ำดีและน�้ำเสีย กติกาการเล่น
ไม่จ�ำเป็นต้องอธิบายทั้งหมดแต่แรก เพราะจดจ�ำได้ยาก
ระหว่างเล่นเกม นิสิตจะค่อย ๆ เข้าใจกติกาการเล่นและ
ได้เรียนรู้เนื้อหาไปเอง  
	 -	 การยั่วยุให้นิสิตเกิดการโต้แย้งในกิจกรรม
ประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องยาก
หากทุกคนมีความคิดเห็นเช่นเดียวกันจะเกิดการโต้แย้ง
ได้อย่างไร นิสิตควรได้เรียนรู้ว่าหลักการในการเลือก
ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ที่ดีควร
เป็นเช่นไร ควรอภิปรายร่วมกับนิสิตให้มีความชัดเจน
	 -	 การจัดการเรียนรู้แบบอิงสถานที่ เป็นการสอน
ที่ต้องพานิสิตออกไปเรียนรู้ในสถานที่จริง หากเป็นไปได้
ควรให้นิสิตได้ท�ำกิจกรรมและมีการอภิปรายในสถานที่
นัน้เลย ส่วนเกมการสร้างเมอืงท่ียัง่ยนื ควรปรับสถานการณ์
ท้าทายที่นิสิตต้องเผชิญในการสร้างเมืองและคะแนน
ให้มีความเหมาะสม ก�ำหนดพื้นที่ในเมืองให้ชัดเจน และ
ก่อนเล่นเกม ควรเปิดโอกาสให้นิสิตได้น�ำเสนอแนวคิด
ของพวกเขาในการสร้างเมืองก่อนการเล่มเกมด้วย  
	 6.	 คณะนักวิจัยเสนอต้นแบบที่ปรับปรุงแล้วให้
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่านพิจารณาอีกคร้ังแบบพบหน้ากัน
จากน้ันน�ำข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงต้นแบบฯ จนมี
ความสมบูรณ์ในระดับที่ยอมรับได้ (D1)
	 7.	 นักวิจัยผู ้รับผิดชอบหลักน�ำต้นแบบฯ ไป
ทดลองสอนกับนิสิตครูระดับปริญญาตรีหรือปริญญาโท
ผลการทดลองใช้ต้นแบบพบว่าควรมีการปรับสถานการณ์
ท้าทายในกิจกรรมเกมท่ีอยู ่ในการจัดการเรียนรู ้แบบ
อิงสถานที่ และควรมีการปรับวัสดุอุปกรณ์การเล่นและ
เวลาในการเล่นเกมในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เกมเป็นฐานด้วยส่ือบอร์ดเกม ส่วนการจัดการเรียนรู ้
หัวข้ออ่ืน ๆ สามารถด�ำเนินการได้  จากน้ันจึงน�ำผลที่ได้
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มาปรับปรุงต้นแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม
อีกครั้ง (R2 & D2)
	 8.	 นักวิจัยผู้รับผิดชอบหลักน�ำต้นแบบฯ มาสอน
กับนิสิตกลุ่มที่ศึกษา ใช้เวลาในการสอนหัวข้อละ 3 ชั่วโมง
รวม 12 ชั่วโมง เป็นจ�ำนวน 4 สัปดาห์ โดยมีนักวิจัยที่เหลือ
ร่วมสังเกตการสอน และให้ข้อเสนอแนะหลังจากสอน
เสร็จในแต่ละครั้ง จากนั้นน�ำผลการวิจัยที่ได้มาปรับปรุง
ต้นแบบฯ ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นต่อไป (R3 & D3)
	 เครื่องมือวิจัยในการตอบค�ำถามวิจัย
	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการตอบค�ำถามวิจัย คือ แบบ
วัดการรู ้เรื่องสิ่งแวดล้อม ท่ีมี 3 องค์ประกอบ ได้แก่
ความรู ้ เจตคติ และพฤติกรรม ตามที่ระบุไว้ในหัวข้อ
“กรอบแนวคิดการวิจัยและวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง”
แบบวัดแบ่งออกเป็น 4 ตอน ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของ
ผู้ตอบแบบวัด จ�ำนวน 8 ข้อ เป็นแบบตรวจสอบรายการ
และเติมข้อความ ครอบคลุมเรื่อง เพศ ช้ันปีท่ีศึกษา
อายุ ระดับการศึกษาของผู้ปกครอง การเป็นสมาชิกของ
องค์กรหรือชุมนุมด้านสิ่งแวดล้อม ประสบการณ์การท�ำ
กิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม ประสบการณ์การเรียนรายวิชา
ด้านสิ่งแวดล้อม และแหล่งท่ีมาของข้อมูลข่าวสารด้าน
สิ่งแวดล้อม ตามล�ำดับ ตอนท่ี 2 เจตคติต่อสิ่งแวดล้อม
จ�ำนวน 14 ข้อ เป็นข้อค�ำถามแบบมาตราส่วนประเมินค่า
ของ Likert มีการแสดงความคิดเห็น 5 ระดับ ได้แก่
เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง โดยข้อค�ำถามของแบบวัดตอนท่ี 2 ปรับมาจาก
Ketsing (2015) และ Spiropoulou et al. (2007)
ตอนที่ 3 พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม จ�ำนวน 14 ข้อ
เป็นข้อค�ำถามแบบมาตราส่วนประเมินค่าของ Likert
มีระดับการแสดงพฤติกรรม 4 ระดับ ได้แก่ ปฏิบัติทุกครั้ง
ปฏิบัติบ่อยครั้ง ปฏิบัตินาน ๆ ครั้ง ไม่เคยปฏิบัติเลย
โดยปรับข้อค�ำถามมาจาก Ketsing (2015) และ Idros
(2006) และ ตอนท่ี 4 ความรู้พื้นฐานเรื่องสิ่งแวดล้อม
จ�ำนวน 15 ข้อ เป็นแบบปรนัย ครอบคลุมความรู้ที่เป็น
แนวคิดหลัก (Conceptual knowledge) และความรู้
ที่เป็นข้อเท็จจริง (Factual knowledge) โดยปรับมาจาก
Idros (2006) และ Spiropoulou et al. (2007) และ
สร้างขึ้นเองบางส่วน การเรียงล�ำดับตอนต่าง ๆ ในแบบวัด
พิจารณาจากความยากง่ายในการตอบแบบวัด โดยเรียง
ล�ำดับจากง่ายไปหายาก ซ่ึงการเรียงล�ำดับเช่นนี้เป็นผล
จากการน�ำแบบวัดไปทดลองใช้กับนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลายก่อนหน้า
	 แบบวัดได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ
จ�ำนวน 5 คน เดิมกับการตรวจต้นแบบการจัดการเรียนรู้
ด้านสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยท�ำการคัดเลือกแบบวัดเฉพาะข้อ
ที่มีค่า IOC ระหว่าง 0.60-1.00 จากนั้นน�ำแบบวัดไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสาย
วิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 184 คน และท�ำการหาคุณภาพ
ของแบบวัดโดยใช้โปรแกรม R ได้ค่าความเชื่อมั่นของ
แบบวัดด้านเจตคติต่อส่ิงแวดล้อมเท่ากับ 0.94 ด้าน
พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมเท่ากับ 0.82 ส่วนด้านความรู้
พื้นฐานเรื่องสิ่งแวดล้อม ท�ำการหาค่าความยากง่าย (p)
และอ�ำนาจจ�ำแนก (r) ของข้อค�ำถาม แล้วเลือกข้อที่มีค่า
ความยากง่ายระหว่าง 0.25-0.79 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก
ระหว่าง 0.20-0.59 ได้จ�ำนวน 15 ข้อ เสร็จแล้วค�ำนวณ
ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดในด้านนี้ โดยใช้สัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (α-Coefficient) ของ Cronbach จากสูตร KR-20
ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.71 จากนั้นจึงน�ำแบบวัด
ไปใช้กับกลุ่มที่ศึกษา
	 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
	 ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง
โดยขอให้นิสิตจ�ำนวน 6 คนที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา
ส่ิงแวดล้อมศึกษา ท�ำแบบวัดการรู้เรื่องส่ิงแวดล้อม ใน
คาบเรียนแรกของรายวิชา ซึ่งนับเป็นการวัดก่อนเรียน
และเมื่อนิสิตเรียนด้วยต้นแบบการจัดการเรียนรู ้ด้าน
สิ่งแวดล้อมทั้ง 4 หัวข้อแล้ว จึงขอให้นิสิตท�ำแบบวัดการรู้
เรื่องสิ่งแวดล้อมฉบับเดิมอีกครั้ง การเก็บข้อมูลทั้งสองครั้ง
ทิ้งระยะห่างกันราว 14 สัปดาห์ ก่อนท�ำแบบวัด ผู้วิจัย
ชี้แจงแก่นิสิตว่าการท�ำแบบวัดนี้ไม่มีผลต่อคะแนนใน
รายวชิา นสิติใช้เวลาท�ำแบบวดัแต่ละครัง้ประมาณ 40 นาที
	 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 เพื่อค้นหาระดับการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมของนิสิต
ครูวิทยาศาสตร์ทั้ง 6 คน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
ต้นแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัย
ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูล ตอนท่ี 1 โดยหาค่าความถี่และ
ร้อยละของค�ำตอบในแต่ละข้อ วิเคราะห์ข้อมูลตอนที่ 2,
3, 4 ร่วมกนัเพือ่บ่งชีค้ะแนนและระดบัการรูเ้รือ่งสิง่แวดล้อม
ของนิสิตครู โดยค�ำนวณคะแนนรวมของนิสิตรายบุคคล
ในทั้งสามตอน และมีการถ่วงน�้ำหนักคะแนนส่วนของ
เจตคติต ่อสิ่งแวดล้อม จากคะแนนดิบ 70 คะแนน
เป็นคะแนนสุทธิ 14 คะแนน ถ่วงน�้ำหนักคะแนนส่วนของ
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พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม จากคะแนนดิบ 56 คะแนน
เป็นคะแนนสุทธิ 14 คะแนน ส่วนคะแนนความรู้พื้นฐาน
ด้านสิ่งแวดล้อมไม่ได้ท�ำการถ่วงน�้ำหนักคะแนน เนื่องจาก
มีจ�ำนวนข้อค�ำถาม 15 ข้อ คิดเป็นคะแนนสุทธิ 15 คะแนน
ดังนั้นคะแนนรวมทั้งสามตอนสูงสุดคือ 43 คะแนน
คะแนนต�่ำสุดคือ 6.30 คะแนน จากนั้นค�ำนวณคะแนน
เฉลี่ยการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมของนิสิตทุกคน และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ก่อนเรียนและหลงัเรียน
สุดท้ายน�ำคะแนนของนิสิตมาแปลงค่าเป็นระดับการรู้เร่ือง
สิ่งแวดล้อม ตามเกณฑ์ของ Best (1977) จากสูตร การจัด
ช่วงระดับคะแนน = (คะแนนสูงสุด – คะแนนต�่ำสุด)/
จ�ำนวนชั้น ท�ำให้ได้ระดับการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม 3 ระดับ
และมีคะแนนแต่ละระดับ ดังนี้ ระดับต�่ำ 6.30 – 18.53
คะแนน ระดับปานกลาง 18.54 – 30.77 คะแนน และ
ระดับสูง 30.78 – 43.00 คะแนน 

ผลการวิจัย
	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนและระดับการรู้
เรื่องสิ่งแวดล้อมของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ จากแบบวัด
การรู้เร่ืองสิ่งแวดล้อม ก่อนและหลังเรียนด้วยต้นแบบ
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม มีดังนี้  
	 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบวัด
	 กลุ ่มที่ศึกษาคือนิสิตครูวิทยาศาสตร์ ระดับ
ปริญญาตรี จ�ำนวน 6 คน มีอายุระหว่าง 20-21 ปี เป็นชาย
4 คน (ร้อยละ 66.67) หญิง 2 คน (ร้อยละ 33.33)
ทั้งหมดเป็นนิสิตชั้นปีท่ี 3 แขนงวิชาวิทยาศาสตร์ท่ัวไป
5 คน (ร้อยละ 83.33) และแขนงวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป-
ชีววิทยา 1 คน (ร้อยละ 16.67) นิสิตเกือบทั้งหมด (ร้อยละ

83.33) เป็นหรือเคยเป็นสมาชิกองค์กรหรือชุมนุมเกี่ยวกับ
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม นิสิตทุกคนเคยเรียนรายวิชา
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
แต่ในรอบ 2 ปีที่ผ่านมานิสิตส่วนใหญ่ (ร้อยละ 83.33)
ไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม ส�ำหรับแหล่งข้อมูลหลักที่นิสิตทุกคนได้
รับเกี่ยวกับเรื่องสิ่งแวดล้อม มาจากสื่อสังคมออนไลน์
	 คะแนนและระดบัการรูเ้รือ่งสิง่แวดล้อมของนิสติครู 
	 ผลการวิเคราะห์คะแนนจากแบบวัดการรู้เรื่อง
สิ่งแวดล้อมของนิสิต ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยต้นแบบ
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม แสดงในตาราง
ที่ 1 ซ่ึงจะเห็นว่า หลังเรียน ผู้เรียนมีคะแนนเฉล่ียการรู้
เรื่องส่ิงแวดล้อมสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉล่ีย
เท่ากับ 29.63±2.91 คะแนน จากคะแนนเต็ม 43 คะแนน
ขณะทีก่่อนเรยีนมคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 27.21±2.30 คะแนน
เม่ือพิจารณาคะแนนรวมของนิสิตรายบุคคล พบว่านิสิต
คร ู5 คน (ร้อยละ 83.33) มคีะแนนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน 
	 เมื่อแปลงคะแนนเป็นระดับการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม
พบว่า ก่อนเรียน นิสิตครูทั้งหกคนมีการรู้เร่ืองสิ่งแวดล้อม
ในระดบัปานกลาง มีคะแนนระหว่าง 24.00 – 30.70 คะแนน
จากคะแนนเต็ม 43 คะแนน และหลังเรียนพบนิสิต 3 คน
เปลี่ยนเป็นมีการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมในระดับสูง มีคะแนน
ระหว่าง 31.55 – 32.15 คะแนน ขณะท่ีนิสิตที่เหลือ
ยังคงมีการรู้เรื่องส่ิงแวดล้อมในระดับปานกลางเช่นเดิม
โดยมีคะแนนระหว่าง 25.80 – 30.65 คะแนน ทั้งนี้ไม่มี
นิสิตคนใดที่มีระดับการรู ้เรื่องสิ่งแวดล้อมในระดับต�่ำ
ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน ดังแสดงในตาราง 1
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อภิปรายผล
	 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาการรู้เรื่อง
สิ่งแวดล้อมของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ ด้วยต้นแบบการจัด
การเรียนรู้เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม ซ่ึงผลการวิจัยพบว่า
หลังเรียน นิสิตครูทั้งหกคนมีระดับการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม
อยู่ในระดับสูงและระดับปานกลาง และพบคะแนนเฉล่ีย
การรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมของนิสิตครู หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน โดยเฉพาะด้านเจตคติต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งผลการวิจัย
ที่ได้นี้สอดคล้องกับงานวิจัยก่อนหน้าท่ีพบว่า หลังเรียน
รายวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา หรือหลังเรียนด้วยหลักสูตร
ผลิตครูที่เน้นเรื่องสิ่งแวดล้อม นักศึกษาครูมีเจตคติเชิงบวก
ต่อสิ่งแวดล้อมมากขึ้น (Ketsing, 2015; Saribas et al., 
2017; Yavetz et al., 2009) และมีการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม
โดยภาพรวมพัฒนาขึ้น (Saribas et al., 2017; Yavetz
et al., 2009) แม้ว่าผลของงานวิจัยนี้จะมีความสอดคล้อง
กบังานวจิยัก่อนหน้า แต่สิง่ทีง่านวจิยันีแ้ตกต่างจากงานวิจัย
ก่อนหน้า คือไม่มีงานวิจัยเรื่องใดท่ีท�ำการพัฒนาต้นแบบ
การจัดการเรียนรู ้เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม ผ่านวิธีสอน
ที่หลากหลายเช่นในงานวิจัยนี้ 
	 ส�ำหรับเหตุผลท่ีต้นแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ด้านสิ่งแวดล้อมในงานวิจัยนี้ ช่วยส่งเสริมการรู ้เรื่อง
สิ่งแวดล้อมของนิสิตครู อาจเป็นเพราะต้นแบบฯ มุ่งเน้น
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นในกิจกรรมการ
เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง และการสะท้อนความคิด

เกี่ยวกับสิ่งที่ได้ปฏิบัติ (Reflection on action) มีวิธีสอน
และกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย ที่ล้วนเปิดโอกาส
ให้นิสิตได้ระดมสมอง อภิปรายและสะท้อนความคิดร่วมกัน
เน้นการเรียนแบบร่วมมือกัน และฝึกการคิดขั้นสูง รวมทั้ง
กระตุ้นให้ผู ้เรียนได้ฝึกตรวจสอบความคิด ความรู ้สึก
และการให้คุณค่าของตนเอง ซ่ึงสอดคล้องกับหลักการ
ของการมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นในการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก ที่เสนอโดย Office of the Education Council,
Ministry of Education (2020) ที่ระบุว่าการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกควรประกอบด้วยการกระตือรือร้นของผู้เรียน
ในส่ีด้าน คือ ร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม
ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้ลักษณะนี้จะส่งผลให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้อย่างมีความหมาย อีกทั้งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Khiaolueang, Kijkuakul & Nakkuntod (2019)
ที่พัฒนาการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม และพบว่า แนวทาง
การจัดการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่ประสบความส�ำเร็จ
ผู ้สอนควรเลือกใช้ประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส่งผล
กระทบต่อตัวนักเรียนโดยตรง เพราะจะกระตุ้นให้นักเรียน
อยากที่จะแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมนั้นด้วยตนเอง ซึ่งใน
งานวิจัยนี้ในหัวข้อแนวทางการจัดการเรียนรู ้ STEM
BCG เรื่องผ้าย้อมใจเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจสีเขียวและ
ความยั่งยืนของชุมชน และหัวข้อการจัดการเรียนรู ้

ตาราง 1 
คะแนนและระดับการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนด้วยต้นแบบการจัดการเรียนรู้
เชิงรุกด้านสิ่งแวดล้อม

	 รหัส	 	คะแนนการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม		 ระดับ	 	คะแนนการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม	 	 ระดับ
	 	 	            ก่อนเรียน		 	 การรู้	 	            หลังเรียน		 	 การรู้
	 	 เจตคติ	 พฤติกรรม	 ความรู้	 รวม	 เรื่องสิ่ง	 เจตคติ	 พฤติกรรม	 ความรู้	 รวม	 เรื่องสิ่ง
	 	 (14)	 (14)	 (15)	 (43)	 แวดล้อม	 (14)	 (14)	 (15)	 (43)	 แวดล้อม

	 1	 10.00	 9.00	 5.00	 24.00	 ปานกลาง	 9.80	 10.00	 6.00	 25.80	 ปานกลาง
	 2	 9.20	 8.75	 8.00	 25.95	 ปานกลาง	 11.60	 10.00	 10.00	 31.60	 สูง
	 3	 10.40	 10.75	 6.00	 27.15	 ปานกลาง	 9.80	 10.25	 6.00	 26.05	 ปานกลาง
	 4	 11.20	 10.50	 9.00	 30.70	 ปานกลาง	 11.80	 11.75	 8.00	 31.55	 สูง
	 5	 10.00	 10.75	 6.00	 26.75	 ปานกลาง	 11.40	 11.75	 9.00	 32.15	 สูง
	 6	 11.20	 10.50	 7.00	 28.70	 ปานกลาง	 11.40	 10.25	 9.00	 30.65	 ปานกลาง
			     M = 27.21 (S.D.=2.30)	 	 	 	   M = 29.63 (S.D.=2.91)	
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โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์
เป็นฐาน เร่ืองไมโครพลาสติก ผู้วิจัยได้เลือกใช้ประเด็น
สิ่งแวดล้อมใกล้ตัวนิสิต กิจกรรมมีลักษณะยั่วยุให้ผู้เรียน
เกิดอารมณ์ร่วมไปกับกิจกรรม และผู้เรียนมีโอกาสได้
โต้แย้งแสดงจุดยืนของตนเก่ียวกับแนวทางการจัดการ
กับประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่สนใจร่วมกัน 
	 นอกจากนี้อีกสาเหตุหน่ึงอาจมาจาก หลังจาก
ที่นิสิตเรียนผ่านต้นแบบการจัดการเรียนรู ้เชิงรุกด้าน
สิ่งแวดล้อมแต่ละเรื่องแล้ว ผู้วิจัยได้เปิดโอกาสให้นิสิต
รายบุคคลพูดสะท้อนความคิดเพื่อถอดบทเรียนสิ่งที่ได้
เรียนรู้จากกิจกรรมการเรียนรู้ในคาบเรียนน้ัน ๆ ในฐานะ
ผู้เรียน และในฐานะครูที่จะน�ำประสบการณ์เหล่านี้ไปใช้
สอนจริงในโรงเรียน ซึ่งการได้สะท้อนความคิดและ
แลกเปลี่ยนกับเพื่อนคนอื่นและผู้สอน เป็นกิจกรรมทาง
สังคมที่ช่วยให้นิสิตครูได้เรียนรู้ผ่านมุมมองที่แตกต่าง
หลากหลาย ซึ่งเป็นการขยายขอบเขตการเรียนรู ้ของ
ผู้เรียนให้กว้างขึ้น (Edwards, 2015) อีกทั้งสอดคล้อง
กับข้อค้นพบของงานวิจัยก่อนหน้าที่ว ่า การสะท้อน
ความคิดเป็นกุญแจส�ำคัญในการเรียนรู ้และพัฒนา
วิชาชีพครูของนิสิต (Larrivee, 2008; Ketsing et al.,
2020) และการสะท้อนความคดิทีม่โีครงสร้าง (Structured
reflective practice) ของค�ำถามหรือการสนทนาที่ชัดเจน
มีความส�ำคัญต่อการเรียนรู้ของนิสิตครู (Ketsing et al., 
2020; Lotter & Miller, 2017) 
	 อย่างไรก็ดี ผลการวิจัยนี้พบว่ายังมีข้อจ�ำกัด
ในการพัฒนาการรู้เรื่องส่ิงแวดล้อมของนิสิตครู โดยแม้ว่า
ระดับการรู้เร่ืองสิ่งแวดล้อมของนิสิตครูท้ังหกคนมีแนวโน้ม
ดีขึ้น แต่เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่าด้านที่มีคะแนน
สูงขึ้นคือด้านเจตคติต่อสิ่งแวดล้อม ส่วนด้านท่ียังพัฒนา
ได้อย่างจ�ำกัดคือ พฤติกรรมส่ิงแวดล้อม และความรู ้
พื้นฐานเรื่องสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับ Saribas et al.
(2017) ที่พบว่านักศึกษาครูมีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ
ด้านสิง่แวดล้อม การรับรูเ้ก่ียวกับส่ิงแวดล้อม และความเชือ่
แห่งตน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติหลังเรียนรายวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา แต่ไม่พบการเปลี่ยนแปลงอย่างมี
นัยส�ำคัญทางสถิติของนักศึกษาครูในด้านความรู้เรื่อง
สิ่งแวดล้อม ในท�ำนองเดียวกับ Ketsing (2016) ที่พบว่า
แม้หลังเรียนรายวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา นิสิตครูยังคง

มีพฤติกรรมด้านส่ิงแวดล้อมในระดับปานกลาง และ
Liu et al. (2015) ที่พบว่าครูประจ�ำการทั่วไต้หวัน
มีความรู้และทัศนคติด้านสิ่งแวดล้อมในระดับที่ยอมรับได้
แต่มีการปฏิบัติด้านสิ่งแวดล้อมในระดับต�่ำ 

ข้อเสนอแนะ
	 1.	 จากผลการวิจัยนี้ที่พบว่านิสิตบางคนมีระดับ
พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมไม่คงทน จึงเสนอแนะว่า
สาเหตุหนึ่งอาจเพราะข้อจ�ำกัดของแบบวัด ที่มีรายการ
พฤติกรรมให้นิสิตเลือกที่จ�ำกัด นิสิตอาจไม่มีโอกาส
แสดงพฤติกรรมในบางรายการ เนื่องจากความไม่สะดวก
หรือขาดโอกาสในการแสดงพฤติกรรม ในอนาคตอาจเพิ่ม
การบันทึกอนุทินหรือการสัมภาษณ์เพื่อให้ได้ข้อมูล
เชิงลึกมากขึ้น 
	 2.	 จากผลการวิจัยน้ี ท่ีพบว ่านิสิตมีคะแนน
ความรู้พื้นฐานเรื่องสิ่งแวดล้อมน้อย โดยเฉพาะมิติความรู้
ที่เป็นข้อเท็จจริง อาจปรับการสอนโดยให้นิสิตค้นคว้า
และน�ำข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงด้านสิ่งแวดล้อมมาวิพากษ์
ร่วมกันในช้ันเรียนมากขึ้น หรือมีสื่อการเรียนรู้ให้นิสิต
ศึกษาเพิ่มเติมด้วยตนเองนอกเวลาเรียน
	 3.	 จากงานวิจัยน้ีที่มีข้อจ�ำกัดเรื่องการศึกษา
การรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม ที่ครอบคลุม 3 องค์ประกอบ ได้แก่
เจตคติต่อสิ่งแวดล้อม ความรู้พื้นฐานเรื่องสิ่งแวดล้อม
และพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม งานวิจัยต่อยอดอาจ
ศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับการรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมตัวแปร
อื่น ๆ ประกอบด้วย อาทิ การควบคุมตนเอง (Locus of 
control) ความอ่อนไหวต่อสิ่งแวดล้อม (Environmental
sensitivity) และความสามารถในการตัดสินใจ (Decision-
making) เป็นต้น 
	 4.	 จากข้อจ�ำกัดของงานวิจัยนี้ที่ไม่มีกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นิสิตได้ท�ำงานร่วมกับคนในชุมชน
เพื่อแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นจริงในท้องถิ่น
จึงเสนอแนะว่างานวิจัยต่อยอดอาจจัดประสบการณ์
เพิ่มเติมในส่วนนี้ 

กิตติกรรมประกาศ
	 งานวิจัยนี้ได้รับการสนับสนุนทุนวิจัยจากคณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
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