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Abstract
	 The objectives of this research were to compare the students' poetry writing skills. Before
and after learning management according to the Intertextuality theory. The sample group of this
research was 40 students in Mathayomsuksa 2/8, Hatyaiwittayalai Somboonkulkanya School. The
research instruments consisted of 9 learning management plans (9 periods), based on the Intertextuality
theory, a skill test for composing poems (Thai octameter poem). Subjective test before and after
class, 1 item and criteria for evaluating the skill to compose poems (Thai octameter poem), data
were analyzed by frequency, percentage, mean (M), standard deviation (SD), relative development
score. And the sample T-test statistics are not independent of each other (Paired - samples t test)
to compare the mean scores before and after learning management according to the Interdisciplinary
Theory.
	 The results showed that Test scores before learning management according to the Intertextuality
theory the mean was 7.88 points out of 16 points and the standard deviation was 1.71 test scores.
After learning management according to the Intertextuality theory the mean was 11.23 points out 
of 16 points and the standard deviation was 2.68. The result of comparing the mean scores before
and after learning management based on the Intertextuality Theory. It can be concluded that the 
results of the verse writing skill test of Mathayomsuksa 2 students at Hatyaiwittayalai Somboonkulkanya
School. After teaching management according to the Intertextuality theory, it was statistically
significantly higher at the 0.5 level, with an average 41.23% increase in students' improvement in
the middle level.
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแต่งบทร้อยกรองของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/8 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัย
สมบูรณ์กุลกันยา จ�ำนวน 40 คน เครื่องมือที่ใช้วิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท 9 แผน
(9 คาบ) แบบวัดทักษะการแต่งบทร้อยกรอง (กลอนสุภาพ) แบบทดสอบอัตนัย ก่อนและหลังเรียน จ�ำนวน 1 ข้อ
แบบบันทึกคะแนนทักษะการแต่งบทร้อยกรอง (กลอนสุภาพ) ของนักเรียน และเกณฑ์การประเมินทักษะการแต่ง
บทร้อยกรอง (กลอนสุภาพ) วิเคราะห์ข้อมูลด้วยความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) คะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ ์  และสถิติทดสอบทีแบบกลุ ่มตัวอย ่างไม ่ เป ็นอิสระจากกัน (Pai red - samples 
t test) ในการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท
	 ผลการวิจัยพบว่า คะแนนทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบทมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.88 คะแนน
จาก 16 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.71 คะแนนทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.23 คะแนน จาก 16 คะแนน และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.68 ผลการเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบทสรุปได้ว่า ผลการทดสอบวัดทักษะการแต่งบทร้อยกรอง
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัยสมบูรณ์กุลกันยา หลังการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท
สูงกว่าอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 โดยนักเรียนมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นเฉลี่ยร้อยละ 41.23 อยู่ในระดับกลาง

ค�ำส�ำคัญ:	การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  ทฤษฎีสหบท  กลอนสุภาพ
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บทน�ำ
	 Royal Institute (2013) ได้ให้ความหมายของค�ำ
“บทร้อยกรอง” ว่าหมายถึง “ค�ำประพนัธ์ ถ้อยค�ำทีเ่รยีบเรยีง
ให้เป็นระเบียบตามบัญญัติแห่งฉันทลักษณ์ ดังน้ัน บท
ร้อยกรอง จึงต้องอาศัยความประณีตในการประพันธ์
เพราะไม่ใช่เพียงการเขียนทั่วไป แต่ต้องอาศัยทักษะ
ทางภาษา เรียบเรียงถ้อยค�ำให้ตรงตามฉันทลักษณ์
ในขณะที่ Chaimano (2006: pp.41) และ Ketprathum
(2007: pp.30) เห็นสอดคล้องกันว่าบทร้อยกรองเป็นการน�ำ
ถ้อยค�ำมาร้อยเรียงให้เป็นจังหวะ มีสัมผัสคล้องกัน ใช้สื่อ
ความหมายและอารมณ์อย่างลกึซึง้ จงึต้องเลอืกใช้ฉนัทลกัษณ์
ได้เหมาะสมกับเรื่องและใช้ค�ำท่ีถูกต้อง มีความหมาย
สอดคล้องกับเน้ือเรื่องมีความไพเราะ สร้างอารมณ์ และ
ความรู้สึกให้แก่ผู้อ่าน   
	 จากที่กล่าวมาในข้างต้นจะเห็นได้ว่าการแต่ง
บทร้อยกรองเป็นสนุทรยีภาพทางภาษา แสดงอจัฉริยลกัษณ์
และความลุ่มลึกของผู้รู้หนังสือ ทั้งนี้การแต่งบทร้อยกรอง
ยังถูกก�ำหนดในหลักสูตรการศึกษาของต่างประเทศ เช่น 
Poetry Curriculum ของ Academy of American,
University of North Florida และ University of East
Anglia (UEA) อาจด้วยความนิยมนี้เอง เนื้อหาดังกล่าว
จึงถูกบรรจุลงในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย
เกือบทุกระดับชั้น ในท่ีน้ีจะกล่าวถึง มาตรฐาน ท 4.1
ตัวชี้วัด ม.2/3 แต่งบทร้อยกรอง ซึ่งสัมพันธ์กับการแต่ง
บทร้อยกรองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีควร
เกดิทกัษะหรอืสามารถแต่งบทประพันธ์ประเภทกลอนสภุาพ
ได้ (Ministry of Education, 2008: pp.53)
	 อย่างไรก็ตาม แม้ว ่าจะมีแนววิธีการสอนให้
นักเรียนแต่งบทร้อยกรองไว้ในหลักสูตรได้อย่างดีแล้ว
แต่จากการสงัเกต สมัภาษณ์ครพูีเ่ล้ียง และตรวจแบบฝึกหดั
ของนักเรียน รวมทั้งผลสัมฤทธ์ิจากการท�ำแบบทดสอบ
ก่อนเรียนล้วนสะท้อนว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัยสมบูรณ์กุลกันยา ยังคงมีทักษะ
การแต่งบทร้อยกรองที่บกพร่อง นักเรียนไม่สามารถแต่ง
กลอนสุภาพได้ถูกต้องตามฉันทลักษณ์ ไม่สามารถใช้สัมผัส
บังคับได้เหมาะสม ขาดความรู้พื้นฐานที่จ�ำเป็นในการแต่ง
บทร้อยกรอง และมีคลังค�ำศัพท์ไม่เพียงพอ รวมทั้ง
ไม่สามารถเลือกสรรค�ำเพื่อแต่งบทร้อยกรองได้	

	 Tiacharoen (2021: pp.43-48) ได้อ้างถึง
Bloom (1983: 5-18) ในทฤษฎีสหบทหรือทฤษฎี
สมัพนัธบท (Intertextuality) ว่าสามารถช่วยส่งเสรมิทกัษะ
การแต่งบทร้อยกรองของนักเรียนได้ เนื่องจากแนวคิดนี้
จะท�ำให้ผู ้อ ่านเห็นความสัมพันธ์ของตัวบทต้นทาง
(Primary Text) และตัวบทปลายทาง (Secondary Text)
เกิดกระบวนการท�ำความเข้าใจในความสัมพันธ์นั้น
ซึ่งส่งผลให้ผู้อ่านสามารถสร้างตัวบทของตนที่เกิดจาก
การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ผ่านการวิเคราะห์ตัวบทต้นทาง
ทั้งด้านฉันทลักษณ์ด้านเนื้อหา และด้านการใช้ถ้อยค�ำ
ทั้งนี้ตัวบทต้นทางยังสามารถเป็นต้นแบบในการริเริ่ม
สร้างสรรค์เป็นบทร้อยกรองของตนได้อย่างถูกต้อง
	 Makjui (2010: 20-25) ได้สรุปแนวทางการ
แต่งบทร้อยกรองตามรูปแบบสหบทของ Bloom (1983:
19-156) ซึ่งเสนอมุมมองวิธีไว้ 6 วิธี ได้แก่ 1) การปรับแต่ง
งานเขยีนเดมิ (Clinamen) หมายถงึ การอ่านเพือ่ตคีวามใหม่
หรือการเข้าใจในบทร้อยกรองที่แตกต่างไป ด้วยการอ่าน
บทร้อยกรองของผู้แต่งรุ่นก่อนและด�ำเนินการปรับแต่ง
บทร้อยกรองเดิมเพื่อให้เกิดบทร้อยกรองใหม่ขึ้น แต่ยังคง
ยึดถือขนบธรรมเนียมการแต่งเอาไว้ หากแต่เปลี่ยนแปลง
ในส่วนของแนวคิด เนื้อหา หรือรูปแบบ เช่น วรรณกรรม
เรื่องรักที่ถูกเมิน ของนิตยา นาฏยะสุนทร ที่มีทั้งการ
เปล่ียนรูปแบบและเน้ือหาจากวรรณกรรมเรื่องรักที่
ต้องมนตรา ของทมยันตี เป็นต้น
	 2)	 การหลอมรวมงานหลายชิ้นแล้วใส่จินตนาการ
เพิ่ม (Tessara) หมายถึง ผู้แต่งจะน�ำแนวคิดที่แตกต่างกัน
มาหลอมรวมเข้าด้วยกันเป็นจินตนาการใหม่ เช่น ตัวอย่าง
วรรณกรรมเรือ่ง อณุรทุร้อยเรือ่งซึง่ประพนัธ์โดยคณุสวุรรณ
สาเหตุที่เรียกว่า อุณรุทร้อยเรื่อง เนื่องจากวรรณคดีเรื่องนี้
ขึ้นต้นด้วยตัวละครชื่อ อุณรุท ทั้งยังมีการเอ่ยถึงตัวละคร
จากวรรณคดีเรื่องอื่น ๆ จ�ำนวนมาก นับได้ถึง 144 ตัว
จากทัง้หมด 51 เรือ่ง ตวัละครส่วนใหญ่มาจากเร่ืองท่ีคุน้เคย
กันดีในเวลานั้น เช่น พระอภัยมณี รามเกียรติ์ อิเหนา
ไกรทอง เป็นต้น
	 3)	 การหลีกหนีแนวการเขียนตามขนบเดิม
(Kenosis) หมายถึง การพยายามหลีกเล่ียงการเขียน
ตามแนวทางของกวีรุ่นก่อน ซึ่งเป็นเสมือนกลไกการป้องกัน
ตนเองที่จะไม่ท�ำงานเขียนซ�้ำกับงานที่มีอยู่เดิม ดังนั้นกวี
รุ่นหลังจะแสดงความสัมพันธ์ในงานเขียนของกวีรุ่นก่อน
น้อยลง ซึ่งเป็นการลดทอนอิทธิพลงานเขียนของกวีดั้งเดิม
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เพื่อให้งานเขียนหรือบทร้อยกรองมีความแปลกใหม่
ตัวอย่างบทร้อยกรองของไทย คือ เพลงเถื่อนแห่งสถาบัน
ของวิทยกร เชียงกูล ที่พยายามเล่ียงการใช้ค�ำแตกต่าง
ไปจากกวีดั้งเดิม และมีความหมายแปลกใหม่ เช่น ใน
ถ้อยค�ำ “ดอกหางนกยูงสีแดงฉาน” แทน “วิชาความรู้”
และ “ความหมาย” แทน “ปัญญา” รวมทั้ง “กระดาษ” 
แทน “ใบปริญญา” 
	 4)	 การแสดงความขัดแย้งต่อลักษณะเด่นของ
กวีรุ่นก่อน (Daemonization) หมายถึง การต่อสู้ระหว่าง
ความภาคภูมิใจกับความภาคภูมิใจ กล่าวคือผู้แต่งรุ่นต่อมา
เช่ือในพลังของบทร้อยกรองต้นแบบว่าเป็นต้นแบบ
ที่เหมาะสม แต่เพื่อให้เกิดความแตกต่างไปจากกวีรุ่นก่อน
จึงสร้างบทร้อยกรองของตนขึ้นมา ทั้งนี้ในบทร้อยกรอง
ของไทยส่วนใหญ่นิยมสร้างงานเขียนในรูปแบบใหม่ เช่น 
การแต่งด้วยกลอนเปล่าในบทประพันธ์แด่ความสวยและ
สิ่งที่สิ้นไป ของราช รังรอง ดังตัวอย่างต่อไปนี้
	 	 สิ่งที่สวยที่สุดในโลกนี้มีดาษดา
	 ทว่าสิ่งที่สถาพรนั้นหาได้ยาก
	 ความสวยสุดในวันน้ีมิได้หมายถึงความสวยสุด
ของวันรุ่งขึ้น
	 เมื่อนาทีใหม่มาถึง นาทีที่เราอยู่ก็ผ่านไป
	 เมื่อชั่วโมงใหม่มาถึง ชั่วโมงที่เราก�ำลังทุกข์ทน
กระวนกระวายก็หมดไป
	 เมื่อวันใหม่มาถึง วันซึ่งเราเกษมส�ำราญก็หมดไป
	 สิ่งที่ไม่สิ้นและไม่สุดนั้นคือโลกอันสถาพร
	 5)	 การสร้างงานใหม่ให้แตกต่างและโดดเด่น
จากงานเก่า (Askesis) หมายถงึ กวพียายามสร้างบทร้อยกรอง
หรืองานเขียนที่เกิดจากจินตนาการและความรู้สึกของตน
ที่แตกต่างแหวกแนวไปจากงานของกวีด้ังเดิม ดังตัวอย่าง
ในงานปณิธานกวี ของอังคาร กัลป์ยาณพงศ์ ซึ่งน�ำแนวคิด
เรื่องราวต่าง ๆ เกี่ยวกับสิ่งรอบตัว โลก จักรวาล และ
พุทธศาสนาเข้ามากล่าวด้วยกัน เป็นงานเขียนท่ีเกิดจาก
ความเป็นตัวตนของกวี แม้ในทางฉันทลักษณ์ก็ไม่ได้แต่ง
ตามแบบผู้แต่งดั้งเดิม 
	 6)	 การน�ำงานเดิมของกวีท่ีเสียชีวิตแล้วมาเป็น
แรงบันดาลใจเพื่อสร้างงานใหม่ (Apophrades) หมายถึง
การน�ำผลงานของกวีที่เสียชีวิตมาเป็นแนวทางหรือ
แรงบันดาลใจเพื่อสร้างงานใหม่ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น เช่น
วรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ ท่ีแต่งขึ้นสมัยอยุธยาตอนต้น
กวีในสมัยหลัง เช่น พระบวรราชนิพนธ์กรมพระราชวัง

บวรศักดิพลเสพ ได้น�ำเร่ืองลิลิตพระลอมาแต่งใหม่เป็น
บทละครเรื่องพระลอนรลักษณ์ หรือเจ้าพระยาเทเวศร์
วงศ์วิวัฒน์ (ม.ร.ว. หลาน กุญชร) ได้น�ำเรื่องลิลิตพระลอ
มาแต่งใหม่เป็น บทละครเรื่องพระลอ เป็นต้น
	 วิธีการทั้ง 6 ที่ได้กล่าวไปข้างต้นเม่ือผู้วิจัยได้ศึกษา
วเิคราะห์ และสงัเคราะห์ พบว่ามวีธิกีาร 2 วธิทีีเ่หมาะแก่การ
น�ำมาใช้พัฒนาทักษะการแต่งบทร้อยกรองของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ได้แก่ วิธีที่ 1) เป็นการปรับแต่งงาน
เขยีนเดมิ เนือ่งจากในบทร้อยกรองซึง่ปรากฏเป็นสาระส�ำคัญ
ในหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 มีแบบแผน
ทางฉันทลักษณ์ที่ชัดเจน นักเรียนสามารถน�ำเค้าโครงเดิม
มาปรับเปลี่ยนค�ำใหม่ตามความเหมาะสม และวิธีที่
2) เป็นการหลอมรวมงานหลายชิ้นแล้วใส่จินตนาการเพิ่ม
เนื่องจากวิธีนี้ไม่มีการปรับเปลี่ยนแบบแผนฉันทลักษณ์
เช่นกัน นักเรียนสามารถยึดเอาแบบแผนฉันทลักษณ์เดิม
มาใช้ในการแต่งบทร้อยกรองของตน และสามารถเพิ่มเติม
จินตนาการได้อย่างเสรี 
	 การสร้างสรรค์บทร้อยกรองตามทฤษฎีสหบท
ทั้ง 2 วิธี ถือเป็นวิธีที่ยังคงยึดขนบการแต่งบทร้อยกรอง
แบบเดิม ไม่มีการเปล่ียนแปลงแบบแผนฉันทลักษณ์ แต่
เป็นการเปล่ียนแปลงด้านถ้อยค�ำและด้านเน้ือหาเท่านั้น
รปูแบบวธิตีามแนวทฤษฎสีหบทของบลมูข้ออืน่ ๆ ไม่เคร่งครดั
เรื่องของแบบแผนฉันทลักษณ์จึงไม่เหมาะที่จะน�ำมาฝึก
แต่งบทร้อยกรองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มี
ความเคร่งครัดด้านฉันทลักษณ์ (Tiacharoen, 2021: 5)
	 การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบทใน 2 วิธีข้างต้น
จะเป็นเครื่องมือช่วยเสริมสร้างทักษะการแต่งบทร้อยกรอง
ของนักเรียนให้สามารถแต่งบทร้อยกรองได้ถูกต้องตาม
ฉันทลักษณ์ ใช้ค�ำสัมผัสบังคับได้ถูกต้องเหมาะสม มีคลัง
ค�ำศัพท์ซึ่งถ่ายโอนมาจากบทประพันธ์เดิม และสามารถ
เลือกสรรค�ำใหม่ในการแต่งบทร้อยกรองได้ รวมทั้ง
นักเรียนยังสามารถเพิ่มจินตนาการ จนพัฒนาเป็นทักษะ
การแต่งบทร้อยกรองที่ดีได้ ผู้วิจัยจึงออกแบบแผนการจัด
การเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบทเพื่อเป็นนวัตกรรมที่น�ำมา
พฒันาทกัษะการแต่งบทร้อยกรองของผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 2 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัยสมบูรณ์กุลกันยา และ
หวังว่าการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบทนี้จะสามารถ
พัฒนาทักษะการแต่งบทร้อยกรองของนักเรียนให้มี
ประสิทธิภาพได้
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วัตถุประสงค์การวิจัย
	 เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแต่งบทร้อยกรอง
ประเภทกลอนสุภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท	

กรอบแนวคิดการวิจัย
	 กรอบแนวคิดในการท�ำวิจัยในครั้งนี้มีตัวแปรต้น
คือ การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท และตัวแปรตาม
คือ ทักษะการแต่งบทร้อยกรอง (กลอนสุภาพ)

	 การจัดการเรียนรู้ในที่นี้ผ่านการวิเคราะห์ตาม
ทฤษฎีสหบทด้วยล�ำดับขั้นตอน ดังนี้ 
	 	 ขั้นที่ 1	ท�ำแบบทดสอบก่อนเรียน
	 	 ขั้นที ่2	ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎี
สหบทเรื่อง การแต่งบทร้อยกรอง
	 	 ขั้นที่ 3	ฝึกวิเคราะห์ตัวบทต้นทาง (Primary
Text) ตามแนวทฤษฎีสหบท
	 	 ขั้นที ่4	นักเรียนท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับวิธี
การแต่งบทร้อยกรองตามแนวทฤษฎีสหบท พร้อมฝึก
วิเคราะห์บทร้อยกรองที่ผ่านวิธีการตามแนวทฤษฎีสหบท
	 	 ขั้นที ่5	เรียนรู้วิธีการแต่งบทร้อยกรองตาม
แนวทฤษฎีสหบท พร้อมฝึกแต่งเป็นผลงานคู่
	 	 ขัน้ที ่6	 นกัเรยีนวิเคราะห์ตัวบทต้นทางทีก่�ำหนด
ให้พร้อมเลือกวิธีการที่ตนถนัด (ผลงานเดี่ยว)
	 	 ขั้นที ่7	นักเรียนแต่งบทร้อยกรองตามการ
วิเคราะห์ตัวบทต้นทางตามแนวทฤษฎีสหบท
	 	 ขั้นที ่8	น�ำเสนอบทร้อยกรองท่ีปรับแก้ตาม
ค�ำแนะน�ำ พร้อมสะท้อนความคิดจากการจัดการเรียนรู้
ตามแนวทฤษฎีสหบท
	 	 ขั้นที่ 9	ท�ำแบบทดสอบหลังเรียน
	 ทักษะการแต่งบทร้อยกรอง (กลอนสุภาพ) ได้มา
จากการวัดผลก่อนและหลังเรียน ใช้เกณฑ์การประเมิน
ทักษะการแต่งบทร้อยกรองตามเกณฑ์รูบริก (Rubric
Score) ซึ่งพิจารณาทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ ด้านฉันทลักษณ์
ด้านเนื้อหาสาระ และด้านการใช้ถ้อยค�ำ มีคะแนนรวม
ที่ 16 คะแนน

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
	 ประชากร/ตัวอย่าง
	 ประชากรทีใ่ช้วจัิยครัง้นีเ้ป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 2 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัยสมบูรณ์กุลกันยา ภาค
การศึกษา 1 ปีการศึกษา 2565 จ�ำนวน 16 ห้อง นักเรียน
ทั้งหมด 720 คน
	 ตัวอย่างที่ใช้วิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 2/8 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยัสมบรูณ์กลุกนัยา 1 ห้อง
จ�ำนวนนักเรียน 40 คน ใช้วิธีการสุ่มแบบยกกลุ่ม (Cluster
Random Sampling) และใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม
	 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย
	 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎี
สหบท
	 ตัวแปรตาม คือ ทักษะการแต่งบทร้อยกรอง
ประเภทกลอนสุภาพ
	 เครื่องมือและการพัฒนาคุณภาพเครื่องมือ
ที่ใช้วิจัย
 	 เครื่องมือที่ใช้วิจัยในครั้งนี้ มี 2 ประเภท ได้แก่
	 1.	 เครื่องมือที่ใช้ด�ำเนินการวิจัยได้แก่
	 	 1.1	 แผนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท
9 แผน (9 คาบ) ประเมินแผนการจัดการเรียนรู ้จาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน อยู่ในระดับดีมาก สามารถน�ำมาจัด
การเรียนรู้ได้
	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ตัวแปรตาม ได้แก่ 
	 	 2.1	 แบบวัดทักษะการแต่งบทร้อยกรอง
(กลอนสุภาพ) แบบทดสอบอัตนัย ก่อนและหลังเรียน
จ�ำนวน 1 ข้อ 16 คะแนน ประเมนิคณุภาพข้อสอบ ค่า IOC
จากผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน ได้คะแนนประเมิน 1 อยู่ใน

การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม

ทักษะการแต่งบทร้อยกรอง
(กลอนสุภาพ)
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ระดบัดมีาก สามารถน�ำมาใช้วดัทกัษะการแต่งบทร้อยกรอง
(กลอนสุภาพ) ได้ 
	 	 2.2	 แบบบันทึกทักษะการแต่งบทร้อยกรอง
(กลอนสุภาพ) ของนักเรียน
	 	 2.3	 เกณฑ์การประเมินทักษะการแต่งบท
ร้อยกรอง (กลอนสุภาพ) ตามเกณฑ์รูบริก (Rubric Score)
ในที่นี้พิจารณาทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ ด้านฉันทลักษณ์
ด้านเนื้อหาสาระ และด้านการใช้ถ้อยค�ำ ผู้ทรงคุณวุฒิ
ทั้ง 3 ท่านได้ประเมินและผลการตรวจสอบคุณภาพพบว่า
เหมาะสมมาก

แบบแผนการวิจัย
	 การวิจัยครั้งน้ี คณะผู้วิจัยได้ใช้ระเบียบวิธีวิจัย
เชิงทดลอง โดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มทดลอง
กลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังการทดลอง มีแบบแผนการ
วิจัยคือ  

Oๅ	 หมายถึง	 การทดสอบก่อนเรียน  
X	 หมายถึง การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท
O2	 หมายถึง การทดสอบหลังเรียน

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 การวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยมีขั้นตอนด�ำเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูลวิจัย 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นก่อนการทดลอง
2) ขั้นการทดลอง 3) ขั้นหลังการทดลอง ดังนี้
	 1.	 ขั้นก่อนการทดลอง
	 ผู้วิจัยได้สังเกตและสอบถามครูพี่เลี้ยงถึงปัญหา
ของนักเรียน ได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
กลุ่มตัวอย่างผู ้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/8 โรงเรียน
หาดใหญ่วิทยาลัยสมบูรณ์กุลกันยา ในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2565 มีรายละเอียดดังต่อไปนี้
	 	 1.1	 ผู้วิจัยได้ขอความอนุเคราะห์จากโรงเรียน
หาดใหญ่วิทยาลัยสมบูรณ์กุลกันยา เพื่อใช้นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/8 จ�ำนวน 40 คน เป็นกลุ่มตัวอย่าง
ในการวิจัยครั้งนี้ ทั้งนี้ได้ประสานงานผ่านครูพี่เลี้ยงและ
ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่สอนมัธยมศึกษาปีที่ 2
	 	 1.2	 ผู้วิจัยได้สังเกต สัมภาษณ์ครูพี่เลี้ยง และ
ตรวจแบบฝึกหัดของนักเรียน รวมทั้งวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์

การท�ำแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อสังเคราะห์สภาพปัญหา
จากนั้นได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับการแต่ง
บทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ โดยเฉพาะการจัดการ
เรียนรู้และการสร้างบทร้อยกรองตามทฤษฎีสหบท เพื่อ
วางแนวทางการวิจัยต่อไป
	 	 1.3	 ผู ้วิจัยได้จัดเตรียมเครื่องมือที่ใช้วิจัย
ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรูต้ามทฤษฎสีหบท เรือ่งการแต่ง
บทร้อยกรองและแบบทดสอบทักษะการแต่งบทร้อยกรอง
ประเภทกลอนสุภาพ ซึ่งมีผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบข้อมูล
จ�ำนวน 3 ท่าน เป็นอาจารย์ (ภาษาไทย) ประจ�ำวิทยาลัย
นานาชาต ิวทิยาเขตสรุาษฏร์ธาน ีมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์
1 ท่าน และอาจารย์ประจ�ำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัยสมบูรณ์กุลกันยา 2 ท่าน
	 2.	 ขั้นการทดลอง
	 ผู้วิจัยด�ำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล
โดยใช้ระยะเวลาทั้งสิ้น 9 คาบ ดังนี้
	 คาบที่ 1 ท�ำแบบทดสอบอัตนัยก่อนเรียน เรื่อง
การแต่งบทร้อยกรอง จากนัน้บันทกึคะแนนจากแบบทดสอบ
ก่อนเรียน (Pre-test) 	
	 คาบที่ 2 ใช้แผนการจัดการเรียนรู ้ตามทฤษฎี
สหบทเรื่อง การแต่งบทร้อยกรอง โดยให้นักเรียนศึกษา
ใบความรู ้ก่อนเข้าช้ันเรียนตามเทคนิคการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) และบรรยาย
แบบมีส่วนร่วม พร้อมยกตัวอย่างวิธีการแต่งบทร้อยกรอง
ตามแนวทฤษฎีสหบท 
	 คาบที่ 3 ใช้แผนการจัดการเรียนรู ้ตามทฤษฎี
สหบท ฝึกวเิคราะห์ตัวบทต้นทาง (Primary Text) ตามแนว
ทฤษฎีสหบท เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างบทร้อยกรอง
ประเภทกลอนสุภาพ
	 คาบที่ 4 ใช้แผนการจัดการเรียนรู ้ตามทฤษฎี
สหบท นักเรียนท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการแต่ง
บทร้อยกรองตามแนวทฤษฎีสหบท พร้อมฝึกวิเคราะห์
บทร้อยกรองที่ผ่านวิธีการตามแนวทฤษฎีสหบท เพื่อให้
นักเรียนเข้าใจวิธีการตามแนวทฤษฎีสหบททั้ง 2 วิธี
ได้แก่ 1) การปรับแต่งงานเขียนเดิม 2) การหลอมรวม
งานหลายชิ้นแล้วใส่จินตนาการเพิ่ม 
	 คาบที่ 5 ใช้แผนการจัดการเรียนรู ้ตามทฤษฎี
สหบท โดยเรียนรู้วิธีการแต่งบทร้อยกรองตามแนวทฤษฎี
สหบท จากนั้นแบ่งกลุ ่มนักเรียนตามเทคนิคการสอน
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน (Peer Assist) เพื่อทดลองแต่ง

O1  X  O2
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บทร้อยกรองตามแนวทฤษฎีสหบททั้ง 2 วิธี
	 คาบที่ 6 ใช้แผนการจัดการเรียนรู ้ตามทฤษฎี
สหบท โดยนักเรียนวิเคราะห์ตัวบทต้นทางท่ีก�ำหนดให้
พร้อมเลอืกวธีิการตามทฤษฎสีหบททีต่นถนดั (ผลงานเด่ียว) 
	 คาบที่ 7 ใช้แผนการจัดการเรียนรู ้ตามทฤษฎี
สหบท นักเรียนแต่งบทร้อยกรองตามการวิเคราะห์ตัวบท
ต้นทางตามแนวทฤษฎีสหบท และส่งผลงานเดี่ยวของตน
ครตูรวจสอบและให้ค�ำแนะน�ำ นกัเรยีนปรบัแก้บทร้อยกรอง
ตามค�ำแนะน�ำของครูหรือเรียนรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง
	 คาบที่ 8 น�ำเสนอบทร้อยกรองท่ีปรับแก้ พร้อม
สะท้อนคิดจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสหบท
	 คาบที่ 9 ท�ำแบบทดสอบอัตนัยหลังเรียน เรื่อง
การแต่งบทร้อยกรอง จากนั้นบันทึกคะแนนจากแบบ
ทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
	 3.	 ขั้นหลังการทดลอง
	 ผู้วิจัยตรวจและให้คะแนนแบบทดสอบก่อนและ
หลงัเรยีนของกลุม่ตวัอย่างตามเกณฑ์รบูรกิ (Rubric Score)
โดยพิจารณาทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านฉันทลักษณ์
พิจารณาการแต่งบทร้อยกรองได้ถูกต้องตามกฎเกณฑ์
ระเบียบ และลักษณะบังคับ เช่น จ�ำนวนค�ำ สัมผัสนอก
เสียงบังคับท้ายวรรค 2) ด้านเน้ือหาสาระ พิจารณา
เนื้อความบทร้อยกรองซ่ึงต้องสัมพันธ์กับหัวข้อท่ีก�ำหนด

	 จากตาราง 1 พบว่า คะแนนทดสอบก่อนการจัด
การเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.88 คะแนน
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.71 คะแนน ทดสอบ
หลังการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ
11.23 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.68 
ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนและหลังการ

จัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท สรุปได้ว่าทักษะการแต่ง
บทร้อยกรองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
หาดใหญ่วิทยาลัยสมบูรณ์กุลกันยา หลังการจัดการเรียนรู้
ตามทฤษฎีสหบทสูงกว่าอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ
0.5 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีพัฒนาการหลังการจัดการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีสหบทเพิ่มขึ้น

รวมทั้งมีการจัดล�ำดับ-เชื่อมโยงเนื้อหาชัดเจนไม่วกวน
และ 3) ด้านการใช้ถ้อยค�ำ พิจารณาถ้อยค�ำในแง่การเขียน
สะกดค�ำ การใช้ค�ำหรือส�ำนวน การสรรค�ำ โวหาร
ภาพพจน์ มีคะแนนรวม 16 คะแนน ผลการวิเคราะห์
ข้อมูลจะได้กล่าวถึงในล�ำดับถัดไป 
	 วิเคราะห์ข้อมูล
	 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย
ผู้วิจัยใช้สถิติเชิงบรรยาย ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย
(M) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) การวิเคราะห์คะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ ์ และการใช ้สถิติทดสอบทีแบบ
กลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระจากกัน (Paired - samples t
test) ในการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท

ผลการวิจัย
	 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในแบบทดสอบ
วัดทักษะการแต่งบทร้อยกรองก่อนและหลังการจัด
การเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท
	 การวิเคราะห์ข้อมูลตอนที่ 1 มีวัตถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบทักษะการแต่งบทร้อยกรองของนักเรียน ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท แสดงได้ดัง
ตาราง 1

ตาราง 1 
การเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท

	 คะแนนสอบ	 n	 M	 SD	         Paired Sample test	 t	 df	 Sig.
					     M Different	 SD			 

	 ก่อนเรียน	 40	 7.88	 1.71	 3.35	 2.19	 9.67	 39	 .0000
	 หลังเรียน	 40	 11.23	 2.68
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	 จากภาพประกอบ 1 แสดงคะแนนก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท จะเห็นได้ว่านักเรียน

มีคะแนนหลังเรียนที่สูงกว่าก่อนเรียน 38 คน มี 2 คน
ที่ได้คะแนนลดน้อยลง คือ นักเรียนล�ำดับที่ 9 และ 11 

ภาพประกอบ 1 
แผนภูมิแท่งแสดงคะแนนนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท (รายบุคคล)

ตาราง 2 
ตารางแสดงคะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของนักเรียน

	 เลขที่นักเรียน	 ก่อนเรียน	 หลังเรียน	 พัฒนาการสัมพัทธ์(%)	 ระดับพัฒนาการ

	 1	 7	 12	 55.56%	 ระดับสูง
	 3	 5	 11	 54.55%	 ระดับสูง
	 4	 9	 13	 57.14%	 ระดับสูง
	 5	 6	 12	 60.00%	 ระดับสูง
	 13	 13	 15	 66.67%	 ระดับสูง
	 14	 7	 12	 55.56%	 ระดับสูง
	 15	 7 	 13	 66.67%	 ระดับสูง
	 16	 9	 14	 71.43%	 ระดับสูง
	 24	 7	 12	 55.56%	 ระดับสูง
	 25	 9	 13	 57.14%	 ระดับสูง
	 26	 6	 12	 60.00%	 ระดับสูง
	 27	 8	 14	 75.00%	 ระดับสูง
	 30	 7	 12	 55.56%	 ระดับสูง
	 32	 9	 13	 57.14%	 ระดับสูง
	 33	 9	 13	 57.14%	 ระดับสูง
	 37	 9	 14	 71.43%	 ระดับสูง
	 2	 8	 12	 50.00%	 ระดับกลาง
	 7	 8	 12	 50.00%	 ระดับกลาง
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ตาราง 2 (ต่อ)

	 เลขที่นักเรียน	 ก่อนเรียน	 หลังเรียน	 พัฒนาการสัมพัทธ์(%)	 ระดับพัฒนาการ

	 8	 6	 11	 50.00%	 ระดับกลาง
	 10	 10	 13	 50.00%	 ระดับกลาง
	 12	 8	 12	 50.00%	 ระดับกลาง
	 17	 7	 11	 44.44%	 ระดับกลาง
	 18	 8	 12	 50.00%	 ระดับกลาง
	 20	 8	 12	 50.00%	 ระดับกลาง
	 28	 9	 12	 42.86%	 ระดับกลาง
	 29	 9	 11	 28.57%	 ระดับกลาง
	 31	 8	 11	 37.50%	 ระดับกลาง
	 34	 10	 12	 33.33%	 ระดับกลาง
	 35	 9	 12	 42.86%	 ระดับกลาง
	 36	 8	 11	 37.50%	 ระดับกลาง
	 38	 8	 11	 37.50%	 ระดับกลาง
	 39	 6	 10	 40.00%	 ระดับกลาง
	 40	 6	 10	 40.00%	 ระดับกลาง
	 6	 8	 9	 12.50%	 ระดับต้น
	 21	 7	 8	 11.11%	 ระดับต้น
	 22	 10	 11	 16.67%	 ระดับต้น
	 19	 11	 11	 0.00%	 ไม่มีพัฒนาการ
	 23	 6	 6	 0.00%	 ไม่มีพัฒนาการ
	 9	 6	 2	 -40.00%	 ถดถอย
	 11	 4	 2	 -16.67%	 ถดถอย

	 เฉลี่ย	 7.875	 11.225	 41.23%	 ระดับกลาง

ภาพประกอบ 2 
แผนภูมิแสดงคะแนนของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์
ของการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท
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	 จากตาราง 2 และภาพประกอบ 2 พบว่าคะแนน
ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 7.88 คะแนน และคะแนนทดสอบหลังการจัด
การเรยีนรูต้ามทฤษฎสีหบท มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 11.23 คะแนน
นักเรียนมีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นเฉลี่ยร้อยละ 41.23 อยู่ใน
ระดับกลาง แสดงให้เห็นว่าภาพรวมของนักเรียนมีการ
พัฒนาทักษะการแต่งบทร้อยกรองหลังการจัดการเรียนรู้
ตามทฤษฎีสหบทเพิ่มขึ้น 

อภิปรายผล	
	 การจดัการเรียนรูต้ามทฤษฎสีหบท สามารถพฒันา
ทกัษะการแต่งบทร้อยกรองให้สงูขึน้ นกัเรยีนได้ฝึกวเิคราะห์
สงัเคราะห์ตวับทเพ่ือเป็นแนวทางการสร้างสรรค์บทร้อยกรอง
ของตนให้ถูกต้องตามฉันทลักษณ ์ใช้ค�ำสัมผัสบังคับถูกต้อง
และสามารถเลือกสรรค�ำอย่างเหมาะสม สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Tiacharoen (2021: 101-112) ซึ่งได้
เปรียบเทียบความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองของ
นักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท พบว่า
นกัเรยีนมคีวามสามารถในการแต่งบทร้อยกรองเปลีย่นแปลง
ไปในทางท่ีดีขึ้น กล่าวคือนักเรียนสามารถแต่งบทร้อยกรอง
ได้ถูกต้องตามแบบแผนฉันทลักษณ์ ใช้ค�ำสัมผัสถูกต้อง
และสามารถเลือกสรรค�ำในการแต่งบทร้อยกรองได้จาก
ตัวบทต้นทางอย่างเหมาะสม

	 ทัง้นี ้การจดัการเรยีนรูต้ามทฤษฎสีหบทยงัสามารถ
พัฒนาให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์จากการปรับแต่ง
งานเขยีนเดมิและการเพิม่เตมิจนิตนาการ ซึง่ผลของการศกึษา
สอดคล้องกบังานวจิยัหลายฉบบั (Noinuay & Satjapiboon,
2014: pp.261-272; Makjui, 2010: 156-160; Pohtong,
2014: 186-190) ที่พบว่านักเรียนมีทักษะการเขียนเชิง
สร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน รวมไปถึงผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ พบว่านักเรียนสามารถแต่ง
บทร้อยกรองได้ดีข้ึน มีความคิดสร้างสรรค์ในการปรับแต่ง
งานเขียนเดิม และเพิ่มเติมจินตนาการอย่างเหมาะสม
จนสามารถพัฒนาเป็นทักษะการแต่งบทร้อยกรองของ
ตนได้ดีขึ้น	
	 อนึ่ง การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบทสามารถ
พัฒนาทักษะการแต่งบทร้อยกรองของผู้เรียนได้ดีขึ้น
ผลการวิเคราะห์พบว่าผู้เรียนที่มีคะแนนแบบทดสอบ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมี ร้อยละ 95 หรือคิดเป็น
จ�ำนวนนักเรียน 38 คน ทั้งนี้นักเรียนล�ำดับที่ 27 มีคะแนน
แบบทดสอบก่อนเรียน 8 คะแนน และคะแนนแบบทดสอบ
หลังเรียน 14 คะแนน ซึ่งเป็นช่วงคะแนนที่ก้าวกระโดด
จากข้อสังเกตพบว่าในแบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียนนักเรียนคงความถูกต้องของฉันทลักษณ์ไว้ได ้และ
เลือกสรรค�ำได้เหมาะสม ไพเราะขึ้นในแบบทดสอบ
หลังเรียน ทั้งยังล�ำดับเนื้อหาได้เป็นอย่างดี ดังในตัวอย่าง 
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แบบทดสอบก่อนเรียน
	 สาส์นส่งเตือนลงมาไม่ละลด		  ต้นไม้หมดเอนลู่ใบร่วงหล่น
โบกกระโชกลมพัดสะบัดวน	 	 	 หอบเอาฝนท�ำลายล้างอย่าง1 เจิ่งนอง
  	 ปฐพีและฟ้าสนั่นข่ม			   ผ่าถล่มดังเปรี้ยงเหมือนสยอง2 
ภาพทรงจ�ำย�้ำเตือนเมื่อหันมอง	  	 	 คลื่นทั้งสองลูกใหญ่พัดรีปรี่พลัน
  	 วิกฤติการณ์ธรรมชาติที่กวาดล้าง	 เป็นเหมือนลางบอกเหตุอย่าไหวหวั่น
ระวังภัยหลังคาปลิวหายกัน	 	         	 ตั้งมั่นใจไม่ขลาดประมาทเกรง

1	 ตัวเอียง	 หมายถึง	 ตัวบทต้นทางที่ยังคงไว้อยู่
2	          	 หมายถึง	 มีการเปลี่ยนแปลงค�ำศัพท์ให้แตกต่างจากตัวบทต้นทาง
3	 ตัวหนา	 หมายถึง	 มีการหลอมรวมตัวบทต้นทางเข้ากับจินตนาการใหม่ ๆ
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	 ในที่นี้ยังมีผู้เรียนที่มีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน
ต�่ำกว่าก่อนเรียนร้อยละ 5 หรือคิดเป็นจ�ำนวนนักเรียน
จ�ำนวน 2 คน เนื่องจากนักเรียนแต่งไม่ตรงตามฉันทลักษณ์
ของกลอนสภุาพ สาเหตเุกดิจากนกัเรยีนตดิเชือ้ไวรัสโควดิ 19
(Covid-19) และไม่ได้เข้าเรียนในคาบที่ 4 และคาบท่ี 5
คือ คาบการทดลองแต่งบทร้อยกรองตามแนวทฤษฎีสหบท
ทั้งแบบกลุ่มและแบบเด่ียว จึงให้นักเรียนศึกษาใบความรู้
ควบคู่กับการให้ค�ำแนะน�ำจากคุณครู จากนั้นให้ทดลอง
แต่งบทร้อยกรองของตน พบว่านักเรียน 2 คนดังกล่าว
มีคะแนนเพิ่มขึ้น 
	 สรุปได้ว่า การพัฒนาทักษะการแต่งบทร้อยกรอง
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้
ตามแนวทฤษฎีสหบท สามารถพัฒนาทักษะการแต่งบท
ร้อยกรองของนักเรียนให้สูงขึ้นได้ ดังจะเห็นได้จากคะแนน
แบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน
ภาพรวมพัฒนาการของผู ้เรียนหลังการจัดการเรียนรู้
ตามทฤษฎสีหบทเพิม่ขึน้อยูใ่นระดบักลาง เนือ่งจากนกัเรยีน
ได้ฝึกฝนทักษะในการแต่งบทร้อยกรองผ่านการศึกษา
วิเคราะห์ และสังเคราะห์ตัวบทต้นทางเพื่อเรียนรู้แบบแผน
ฉันทลักษณ์ เนื้อหาสาระ และการใช้ถ้อยค�ำ นักเรียน
สามารถปรับแต่งงานเขียนเดิมหรือหลอมรวมงานหลายชิ้น
ไว้แล้วเพิ่มจินตนาการของตนจนเกิดเป็นทักษะการแต่ง
บทร้อยกรองของนักเรียนได้
	 แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท
ช่วยเสริมสร้างทักษะการแต่งบทร้อยกรองให้นักเรียนได้
ทั้งนี้ผู ้วิจัยจะปรับปรุงและพัฒนาประสิทธิภาพการจัด
การเรียนรู้และน�ำความรู้ไปปรับใช้ในการวิจัยต่อไป

ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสหบท ช่วยให้
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัย
สมบูรณ์กุลกันยา มีทักษะการแต่งบทร้อยกรองที่สูงขึ้น
แต่ยังมีระดับพัฒนาการอยู่ในระดับกลาง เนื่องจากการ
แต่งบทร้อยกรองมีลักษณะทางวากยสัมพันธ์ที่เฉพาะ
รวมทั้งยังเป็นแบบทดสอบอัตนัยที่ต้องอาศัยการฝึกฝน
สั่งสมประสบการณ์เพ่ือเกิดเป็นทักษะ จึงท�ำให้พัฒนาการ
ยงัไม่ก้าวกระโดดไปถงึระดบัสงู ถงึกระนัน้การจดัการเรยีนรู้
ตามแนวทฤษฎีสหบทท�ำให้นักเรียนมีแนวทางในการแต่ง
บทร้อยกรองได้หลายประเภท มีทักษะการล�ำดับความ
การเชื่อมโยงความ และการหลอมรวมความเก่าเข้ากับ
ความใหม่ได้อย่างสอดประสานด้วยการถ้อยค�ำท่ีผ่าน
การคัดสรร รู้จักเลือกใช้โวหารภาพพจน์ ฯลฯ
	 ดังนั้น ควรส่งเสริมให้ใช้แนวทฤษฎีสหบทในการ
สร้างสรรค์การจัดการเรยีนรู ้อกีทัง้ควรรวบรวมบทประพนัธ์
ที่หลากหลายเพื่อใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียน
สามารถอ่าน ศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์ตัวบทเพื่อ
เก็บเกี่ยวประสบการณ์ และสามารถเป็นแนวทางพัฒนา
ทักษะการแต่งบทร้อยกรองได้ ทั้งนี้ในการจัดการเรียนรู้
ตามแนวทฤษฎีสหบท ผู้สอนต้องท�ำความเข้าใจขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้และทฤษฎีสหบท พร้อมทั้งน�ำมาปรับใช้
ให้เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน
	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
	 การวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ศึกษาการพัฒนาทักษะ
การแต่งบทร้อยกรองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
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แบบทดสอบหลังเรียน
	 สาส์นสะเทือนเตือนลงมาไม่ละลด   	 ภัยปรากฏย�้ำชัดสนั่นไหว
วายุโบกสะบัดพัดไป                  	 	 ต้นไม้ใหญ่โอนเอนไปตามลม
	 สายฟ้าฟาดพาดผ่านนภาโหด        	 ฟ้าพิโรธโกรธก้าวราวจะข่ม
ธรณีสั่นไหวดินถล่ม                               	 น�้ำท่วมจมเรือนหายสลายไป
	 วิกฤตการณ์ธรรมชาติกวาดล้าง     	 ส่อถึงลางบอกเหตุแจ้งวิสัย
จงตระหนักรักษาระวังภัย                       	 จงเตือนใจรักษาธรรมชาติ
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แนวทฤษฎีสหบทข้ออื่น ๆ ของบลูมเพิ่มเติมเพื่อน�ำมา
ประยุกต์ใช้และพัฒนาทักษะการแต่งบทร้อยกรองของ
นักเรียนให้มีทัศนะที่หลากหลายยิ่งขึ้น

โดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสหบท เม่ือนักเรียนได้รับ
การฝึกฝนทกัษะการแต่งบทร้อยกรองตามแนวทฤษฎสีหบท
ทั้ง 2 วิธีจนช�ำนาญ ผู้วิจัยขอเสนอให้ศึกษาวิธีการตาม
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