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Abstract
	 The three purposes of this research were to : 1) create ready-made dialogues on ReadAWrite
Application with integration of the 5 W 1 H technique for reading for main idea of the story entitled
“Hen Kea Look” and to evaluate the efficiency of the ready-made dialogues according to 80/80
efficiency index, 2) compare the reading comprehension achievement of Mathayomsuksa 3
students of Satree Phuket School before and after using the ready-made dialogues on ReadAWrite
Application with integration of the 5 W 1 H technique and 3) to study the students’ satisfaction
with the ready-made dialogues on ReadAWrite Application with integration of the 5 W 1 H
technique for reading for main idea of the story entitled “Hen Kea Look”. The research design
used is the one-group pretest-posttest design. The target group was 41 Mathayomsuksa 3/3
students of Satree Phuket School. The research instruments were (1) learning management plan
based on the ready-made dialogues created on ReadAWrite Application with integration of the 5
W 1 H technique for reading for main idea of the story entitled “Hen Kea Look”, (2) 4 parts of
the ready-made dialogues on ReadAWrite Application, (3) a reading comprehension achievement
test with 20 items, each with 4 choices and (4) student satisfaction questionnaire with 10 items
on the ready-made dialogues on ReadAWrite Application. The data was analyzed by applying
frequency, percentage, average (X), standard deviation (S.D.), T-test and 80/80 efficiency index. 
	 The findings were : (1) the efficiency index of the ready-made dialogues of the story entitled
“Hen Kea Look” on ReadAWrite Application was 67.2/89, which was lower than the standard
80/80 efficiency index; (2) the reading comprehension achievement of Mathayomsuksa 3 students
of Satree Phuket School after using the ready-made dialogues of  the story entitled “Hen Kea
Look” on ReadAWrite Application was an average of 14.4 points, an increase of 83% in the
reading comprehension achievement, which was statistically significant at level .05 ; (3) the
students’ overall satisfaction with learning how to read for main idea with the innovation was at
the highest level 
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของบทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน
ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H เรื่อง เห็นแก่ลูก ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการใช้บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน 
ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนสตรีภูเก็ต ที่มีต่อบทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความ
ส�ำคัญแบบ 5 W 1 H กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/3 จ�ำนวน 41 คน เครื่องมือที่ใช้วิจัยประกอบด้วย
1) แผนการจัดการเรียนรู้ บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญ
แบบ 5 W 1 H เรื่อง เห็นแก่ลูก 2) บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite เรื่อง เห็นแก่ลูก จ�ำนวน
4 ตอน 3) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก
จ�ำนวน 20 ข้อ 4) แบบประเมินความพึงพอใจต่อบทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite จ�ำนวน 10 ข้อ
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการหาความถี่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย (X) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่า T-test และ
ค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80
	 ผลการวิจัยพบว่า 1) บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite เรื่อง เห็นแก่ลูก ที่สร้างขึ้น
มีประสิทธิ์ภาพเท่ากับ 67.2/89 ซึ่งน้อยกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ท่ีก�ำหนดไว้ 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนเรื่องการอ่าน
จับใจความส�ำคัญโดยการใช้นวัตกรรม มีภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

ค�ำส�ำคัญ:	 บทสนทนาส�ำเร็จรูป แอปพลิเคชัน ReadAWrite วิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญ 5 W 1 H
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บทน�ำ
	 ในการจัดการเรยีนรู ้หน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 การศกึษา
เนื้อหาวรรณคดี เรื่อง พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณี
หนีนางผีเสื้อสมุทร ของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3
โรงเรียนสตรีภูเก็ต ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565
ผูเ้รยีนส่วนใหญ่มข้ีอบกพร่องเรือ่งการอ่านจบัใจความส�ำคญั
เช่น อ่านจับใจความส�ำคัญได้ไม่ถูกต้องเท่าท่ีควร ท้ังนี้
ผลการประเมินการท�ำแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง
พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร พบว่า
ผู้เรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ยในภาพรวมอยู่ในระดับต�่ำกว่า
เกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว้ (ร้อยละ 80) คือ มีคะแนนเฉลี่ย
ร้อยละ 75 ในเบื้องต้นผู้วิจัยเห็นว่าการเรียนจากตัวบท
ต�ำรา สื่อ PowerPoint อาจจะส่งผลทางอ้อมให้ผู้เรียน
ขาดแรงจูงใจในการเรียนซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ
Promma (2021) ท่ีกล่าวว่า “การแก้ปัญหาการอ่าน
วรรณคดีควรเริ่มต้นจากผู้สอนเป็นอันดับแรก ผู้สอนควร
ออกแบบกจิกรรมการเรยีนการสอนให้ผู้เรยีนเกิดความตืน่ตวั
และช้ีให้เห็นว่าวรรณคดีไม่ใช่เรื่องไกลตัวผู้เรียน” ในขณะที่
Mansettawit (1997) ได ้เล็งเห็นปัญหาการอ่าน
จับใจความส�ำคัญว่า “ปัญหาอย่างหนึ่งของผู ้สอนคือ
ผู้สอนไม่เข้าใจวิธีการสอนอย่างแท้จริง ส่วนมากจะก�ำหนด
วัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนอ่านโดยไม่มีวัตถุประสงค์อื่น ๆ
เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ของการอ่านในลักษณะ
ต่าง ๆ เพราะผู้สอนภาษาไทยมีความรู้ในเร่ืองท่ีเก่ียวกับ
การสอนอ่านไม่เพียงพอ ไม่ว่าจะเป็นจิตวิทยาการอ่าน
หรือวิธีการสอนอ่านตามจุดมุ่งหมายเฉพาะ” อย่างไรก็ดี
ปัญหาการอ่านจับใจความส�ำคัญจากตัวบทต�ำรา ส่ือ
PowerPoint หรือผู้สอนที่ส่งผลต่อความตั้งใจของผู้เรียน
สามารถแก้ไขด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู ้เชิงรุก
(Active Learning) ซึ่งมีอยู่หลายวิธี
	 ในหน่วยการเรียนรู ้ท่ี 4 ซ่ึงศึกษาวรรณกรรม
เรื่อง เห็นแก่ลูก ผู้เรียนก็ยังต้องใช้ทักษะการอ่านจับใจ
ความส�ำคัญในรูปแบบเร่ืองราวผู้วิจัยจึงได้วิเคราะห์และ
น�ำปัญหาการอ่านจับใจความส�ำคัญในหน่วยการเรียนรู้
ก่อนหน้ามาพัฒนาการอ่านจับใจความส�ำคัญ โดยเริ่มต้น
กระบวนการด้วยการส�ำรวจปัญหาพบว่า ผู ้เรียนขาด
แรงจูงใจในการเรยีน สอดคล้องกบั Schonell & Goodacre
(1974) Ruddell (2002) Law (2011) และ Mullis
et al. (2012) ท่ีระบุว่า “ในการจัดการเรียนรู้ผู้สอนต้อง
สร้างแรงจูงใจเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความต้องการที่จะเรียนรู้

เพราะแรงจูงใจมีส่วนส�ำคัญที่ท�ำให้ผู้อ่านเกิดความสนใจ
อ่าน” จึงน�ำมาสู่วิธีการแก้ไขปัญหาจนได้เป็นนวัตกรรม
ที่มีชื่อว ่า “บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ ่านแอปพลิเคชัน
ReadAWrite” ซ่ึงเป็นนวัตกรรมที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจ Promla & Krootjohn (2020) กล่าวว่า
“การน�ำแชทบอทมาช่วยจัดการเรียนรู ้จะช่วยเสริม
ประสิทธิภาพการเรียน และช่วยให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วม
มีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนมากขึ้น รวมทั้งแชทบอทยังสร้าง
แรงจูงใจและกระตุ้นผู้เรียนให้อยากเรียนรู้” ในที่น้ีผู้วิจัย
ได้น�ำแอปพลิเคชัน ReadAWrite มาปรับประยุกต์เพื่อให้
เข้ากับกระบวนการอ่านจับใจความส�ำคัญในรูปแบบที่เป็น
บทสนทนาเนื้อหาเร่ือง เห็นแก่ลูก กล่าวคือ ผนวกแนวคิด
บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite
ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H
ในรูปแบบเรื่องเล่า ด้วยค�ำนึงว่า “ตัวบท” (text) ท่ีมี
ลักษณะเป็นร้อยกรองมีฉันทลักษณ์ (ดังเช่นในวรรณคดี
พระอภัยมณี) หรือลักษณะเป็นร้อยแก้วที่มีความต่อเนื่อง
หรือเป็นร้อยแก้วที่มีบทบรรยายสลับกับบทสนทนา (ดังเช่น
วรรณกรรมเรื่อง เห็นแก่ลูก) จะมีวิธีการจับใจความท่ี
แตกต่างกัน ขณะท่ีแอปพลิเคชัน ReadAWrite เป็น
แอปพลิเคชันที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับกระบวนการอ่าน
จับใจความส�ำคัญซึ่งจะได้กล่าวในย่อหน้าถัดไป
	 แอปพลิเคชัน ReadAWrite เป็นแอปพลิเคชัน
ส�ำหรับอ่านและเขียนนิยายออนไลน์ซึ่งก�ำลังเป็นที่นิยม
ในปัจจุบัน เมื่ออ่านนิยายออนไลน์ในแอปพลิเคชันจะให้
ความรู้สึกเสมือนกับผู้เรียนก�ำลังอ่านแชทของคู่สนทนา
หรือจ้องมองการสนทนาคู่สนทนาอื่น ทั้งนี้การอ่านนิยาย
แชทมีการใช้พลังงานในการอ่านน้อยเพราะไม่มีบทบรรยาย
ที่ยาวอีกทั้ งให ้ความสมจริง เมื่อน�ำแอปพลิ เคชัน
ReadAWrite มาใช้จัดการเรียนรู้จะท�ำให้ผู้เรียนสามารถ
อ่านทบทวนได้ด้วยตนเอง ผู้เรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อการ
เรียนรู ้วรรณคดีและวรรณกรรม นอกจากน้ี ผู ้เรียน
สามารถร่วมเป็นส่วนหนึ่งของการสนทนา อันจะถือว่า
มีส่วนร่วมในการสร้างวรรณกรรมไปด้วย ผู้วิจัยจึงเห็นว่า
นิยายแชทน่าจะเป็นวิธีกระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
(Active Learning) อีกวิธีหนึ่งที่น่าสนใจและช่วยเสริมสร้าง
ทักษะการอ่านของผู้เรียนในการเรียนวิชาวรรณคดีและ
วรรณกรรม
	 วิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H
เป็นการตั้งประเด็นค�ำถามเพื่อให้ผู ้ เรียนหาค�ำตอบ
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ตามเป้าหมายที่ก�ำหนดไว้ อน่ึง แนวค�ำถาม 5 W 1 H
ถือเป็นวิธีการตั้งค�ำถามใน 6 ประเภท ตามความคิดของ
บลูม Khattiyamarn & Wirathammo (2006) เห็นว่า
การตั้งค�ำถาม 5 W 1 H สามารถน�ำมาประยุกต์ใช้ในการ
อ่านจับใจความส�ำคัญได้ โดยเฉพาะการอ่านจับใจความ
ส�ำคัญที่มีตัวละครเป็นส่วนประกอบ โดยเทคนิค 5 W 1 H
ประกอบด้วย 1. Who (ใคร) หมายถึง บุคคลส�ำคัญ
ที่เป็นตัวประกอบของเรื่อง 2. What (อะไร) หมายถึง
ปัญหาหรือสาเหตุที่เกิดข้ึน 3. Where (ท่ีไหน) หมายถึง
สถานที่หรือต�ำแหน่งที่เกิดเหตุการณ์ 4. When (เมื่อไร)
หมายถึง เวลาที่เหตุการณ์น้ันได้เกิดขึ้นหรือจะเกิดข้ึน
5. Why (ท�ำไม/ เหตุใด) หมายถึง สาเหตุหรือมูลเหตุที่
ท�ำให้เกิดขึ้น และ 6. How (อย่างไร) หมายถึง รายละเอียด
ของสิ่งที่เกิดขึ้นแล้วหรือก�ำลังจะเกิดข้ึนว่ามีความเป็นไปได้
ในลักษณะใด 
	 จากที่ได้กล่าวในข้างต้นผู้วิจัยจึงได้ตั้งสมมติฐานว่า
การพัฒนาบทสนทนาส�ำเร็จรูปโดยใช้แอปพลิเคชัน
ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ
5 W 1 H จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วรรณคดีเรื่อง เห็นแก่ลูก ในผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3
โรงเรียนสตรีภูเก็ต ให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมากกว่า
ร้อยละ 80 ตามเกณฑ์ทีผู้่วิจัยได้ตัง้ไว้ และคาดคะเนว่าผู้เรียน
จะมีความพึงพอใจในการเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด ล�ำดับ
ต่อไปผู้วิจัยจะกล่าวถึงวัตถุประสงค์ในการวิจัยครั้งนี้ 

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	 เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของบทสนทนา
ส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการ
อ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H เรื่อง เห็นแก่ลูก
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80
	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรือ่งการอ่านจับใจความส�ำคญัก่อนและหลงัการใช้บทสนทนา
ส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการ
อ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H เรื่อง เห็นแก่ลูก
ของผู ้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสตรีภูเก็ต
	 3.	 เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของผู้เรยีนชัน้มัธยมศกึษา
ปีที่ 3 โรงเรียนสตรีภูเก็ต ที่มีต่อบทสนทนาส�ำเร็จรูป
ผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่าน
จับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H เรื่อง เห็นแก่ลูก 

สมมติฐานของการวิจัย
	 ผู้วิจัยน�ำวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทสนทนา
ส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการ
อ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H เรื่อง เห็นแก่ลูก
ของผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสตรีภูเก็ต โดย
ก�ำหนดสมมติฐานการวิจัยไว้ดังนี้
	 1.	 การใช้บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน
ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ
5 W 1 H เรื่อง เห็นแก่ลูก มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80
	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอ่านจับใจ
ความส�ำคัญก่อนและหลังการใช้บทสนทนาส�ำเร็จรูป
ผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่าน
จับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H เรื่อง เห็นแก่ลูก ของ
ผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสตรีภูเก็ต สูงกว่า
ก่อนเรียน
	 3.	 ผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสตรีภูเก็ต
พึงพอใจในบทสนทนาส�ำเร็จรูปผ ่านแอปพลิเคชัน
ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ
5 W 1 H เรื่อง เห็นแก่ลูก ในระดับมากที่สุด

กรอบแนวคิดการวิจัย
	 ในกรอบแนวคดิการวจิยัครัง้นีม้ส่ีวนประกอบส�ำคญั
2 ส่วน ได้แก่ 1. กรอบแนวคิดในการสร้างบทสนทนา
ส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite และ 2. กรอบ
แนวคิดวิธีการตั้งค�ำถาม 5 W 1 H ตามทฤษฎีของ
Bloom’s Digital Taxonomy ซึ่งแสดงเป็นตัวแปรต้น
และตัวแปรตามได้ดังนี้
	 ตัวแปรต้น คอื บทสนทนาส�ำเรจ็รปูผ่านแอปพลเิคชนั
ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ
5 W 1 H
	 ตัวแปรตาม คือ (Y1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่องการอ่านจับใจความส�ำคัญ	 	 	                                    
         		 	 	 	 	 	    (Y2) ค ว ามพึ งพอ ใจต ่ อบท
สนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับ
วิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H
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นิยามศัพท์เฉพาะ
	 1.	 การอ่านจับใจความส�ำคัญ หมายถึง การอ่าน
ขั้นรายละเอียดที่ต้องรับรู้เน้ือเรื่องความส�ำคัญว่ากล่าว
ถึงใครหรืออะไร และความหมายของเร่ืองว่ามีความหมาย
เกี่ยวข้องกันอย่างไร (Kittisak, 1994) 
	 2.	 การจับใจความส�ำคัญด้วยเทคนิค 5W1H 
หมายถงึ การอ่านจบัใจความส�ำคญัโดยค�ำนงึถงึองค์ประกอบ
ต่อไปนี้ 
	 	 2.1 Who (ใคร) คือ บุคคล สัตว์ หรือตัวละคร
ที่ปรากฏในเรื่องหรือตอนที่อ่าน
	 	 2.2	 What (อะไร) คือ เหตุการณ์ใดเกิดขึ้นบ้าง
	 	 2.3 Where (ทีไ่หน) คอื สถานทีท่ีเ่กดิเหตกุารณ์
นั้นขึ้น
	 	 2.4	 When (เมือ่ไร) คือ เวลา ช่วงเวลา วันเวลา
หรือการคาดคะเนช่วงเวลาท่ีเกิดจากสิ่งท่ีบ่งบอก เช่น
เฉดสีสว่างที่ปรากฏในภาพเป็นเวลากลางวัน เวลาที่ผู้เรียน
ไปโรงเรียนคือเวลากลางวัน เป็นต้น
	 	 2.5 Why (เหตใุด) คอื เหตผุลทีเ่กดิเหตกุารณ์นัน้
หรือเหตุผลที่ตัวละครท�ำเช่นนั้น
	 	 2.6	 How (อย่างไร) คือ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
มีรายละเอียดอย่างไร หรือตัวละคร มีการจัดการกับ
เหตุการณ์น้ันอย่างไร (Khattiyamarn & Wirathammo,
2006) 
	 3.	 บทสนทนา (dialogue) หมายถึง ค�ำพูดของ
ตวัละครทีใ่ช้โต้ตอบกันในเรือ่ง เหน็แก่ลูก นบัเป็นองค์ประกอบ
ส�ำคัญประการหนึ่ง เพราะช่วยให้ผู้เรียนได้ทราบถึงแนวคิด
ของผู้แต่ง ทราบถึงบุคลิกลักษณะ ของตัวละคร ข้อขัดแย้ง
ระหว่างตัวละคร ภูมิหลัง และรายละเอียดต่าง ๆ       

	 4.	 แอปพลเิคชนั ReadAWrite หมายถึง แอปพลิเคชนั
ส�ำหรบัอ่านและเขียนนยิายออนไลน์ เม่ืออ่านนยิายออนไลน์
ในแอปพลิเคชันจะให้ความรู้สึกเสมือนผู้เรียนก�ำลังอ่าน
แชต็ของคูส่นทนา หรอืจ้องมองการสนทนาของคูส่นทนาอืน่
นอกจากนี้ ผู ้เรียนสามารถร่วมเป็นส่วนหน่ึงของการ
สนทนาได้ 
	 5.	 ความพึงพอใจ (Satisfaction) หมายถึง
เจตคติของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสตรีภูเก็ต
ทีมี่ความพงึพอใจของต่อบทสนทนาส�ำเร็จรปูผ่านแอปพลเิคชนั
ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ
5 W 1 H อันวัดได้จากแบบสอบถามที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น
ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale
5 ระดับ) จ�ำนวน 10 ข้อ

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 1.	 แบบแผนในการวิจัย
	 การวจัิยครัง้นีใ้ช้การวิจยัเชงิทดลอง (Experimental
Research) โดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มทดลอง
กลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ (The
One-group Pretest-Posttest Design) (Fitz-Gibbon 
& Morris, 1987)  ดังนี้

	 เมื่อ O1 หมายถึง การทดสอบก่อนการจัดการ
เรียนรู้โดยการใช้บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน
ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ
5 W 1 H

ภาพประกอบ 1
กรอบแนวคิดการวิจัย

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอ่านจับใจความ

ความพึงพอใจต่อบทสนทนาส�ำเร็จรูป
ผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการ

อ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1H

บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่าน แอปพลิเคชัน
ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่าน
จับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H

O1 X O2
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	 X	 หมายถงึ การจดัการเรยีนรูโ้ดยการใช้บทสนทนา
ส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการ
อ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H
	 O2	หมายถึง การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้
โดยการใช ้บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ ่านแอปพลิเคชัน
ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ
5 W 1 H
	 2.	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
	 ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยั คอื ผู้เรยีนชัน้มัธยมศกึษา
ปีที่ 3 ปีการศึกษา 2565 ทั้งหมด 13 ห้อง จ�ำนวน 464 คน
	 กลุม่ตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย คอื ผู้เรยีนช้ันมัธยมศกึษา
ปีท่ี 3/3 จ�ำนวน 41 คน พิจารณาจากการสุ่มแบบยกกลุ่ม
(Cluster Random Sampling) ท้ังน้ีใช้ห้องเรียนเป็น
หน่วยในการสุ่ม
	 3.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
	 	 3.1	 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัม ี2 ข้อ ประกอบด้วย 
	 	 	 	 3.1.1	 แผนการจดัการเรยีนรู้ เรือ่ง เหน็แก่ลกู
ที่มีบทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite
ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H ในขั้น
การเรยีนรู้ จ�ำนวน 8 แผน การจดัการเรยีนรูผ่้านการประเมนิ
โดยผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้อง/ความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 3 ท่าน โดยหาค่า
IOC คือ 0.9
	 	 	 	 3.1.2	 บทสนทนาส�ำเร็จรปูผ่านแอปพลเิคชนั
ReadAWrite เรื่อง เห็นแก่ลูก จ�ำนวน 4 ตอน แสดงไว้
ในหวัข้อบทสนทนาส�ำเรจ็รปูผ่านแอปพลเิคชนั ReadAWrite
เร่ือง เห็นแก่ลูก ผ่านการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความสอดคล้อง/ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้
จ�ำนวน 3 ท่าน โดยหาค่า IOC คือ 0.96
	 	 3.2	 เครื่องมือที่ใช้ในการวัดตัวแปรตาม ได้แก่
	 	 	 	 3.2.1	 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เร่ืองการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จ�ำนวน 20 ข้อ ประเมินคุณภาพเครื่องมือ
โดยผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 ท่าน โดยหาค่า IOC คือ 0.80
– 1.00 ค่าความยากง่ายอยู่ในช่วงตั้งแต่ 0.23 - 0.75
ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ในช่วง 0.21 -1.00 ค่าความเชื่อมั่น
KR20 เท่ากับ 0.42 
	 	 	 	 3.2.2	 ความพึงพอใจในบทสนทนา
ส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite จ�ำนวน 10 ข้อ
ประเมินคุณภาพเครื่องมือโดยผู้เช่ียวชาญจ�ำนวน 3 ท่าน 

โดยหาค่า IOC คอื 0.50 – 1.00 ค่าความเชือ่มัน่เท่ากบั 0.82 
	 4.	 กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลวิจัยประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นก่อนการ
ทดลอง (2) ขั้นการทดลอง และ (3) ขั้นหลังทดลอง ดังนี้
	 	 4.1	 ขั้นก่อนการทดลอง
	 	 ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล
กับตัวอย่างผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสตรีภูเก็ต
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้
	 	 	 	 4.1.1	 ผู้วิจัยได้ติดต่อขอความอนุเคราะห์
จากโรงเรียนสตรีภูเก็ต เพื่อใช้ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่
3/3 จ�ำนวน 41 คน เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้
โดยประสานงานผ่านผู้บริหารโรงเรียนและผู้สอนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย
	 	 	 	 4.1.2	 ผู ้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู ้สอนในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อทราบข้อมูลพื้นฐาน
ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนสตรีภูเก็ต
เพื่อเป็นแนวทางคิดค้นนวัตกรรมในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียน
	 	 	 	 4.1.3	 ผู ้วิจัยได้เตรียมเครื่องมือในการ
ทดลอง คือ 1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เห็นแก่ลูก
2. บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite
ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H และ
3. แบบสอบถามความพึงพอใจ
 	 	 	 	 4.1.4	 ผูว้จิยัได้จัดการเรยีนรูโ้ดยมกีารเตรยีม
ความพร้อมส�ำหรับการเรียนในรูปแบบของบทสนทนา
ส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการ
อ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H โดยมีข้ันตอน
ดังต่อไปนี้
	 	 	 	 	 	 	 4.1.4.1 การจัดการเรียนรู้เริ่มต้น
โดยการให้ตวัแทนผูเ้รยีนจ�ำนวน 1 คน ออกมาหน้าชัน้เรยีน
เพื่อบอกเล่าเห็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ�ำวันใน
รูปแบบของบทสนทนาที่ประทับใจ หรือบทสนทนาที่
อยากเล่าให้เพือ่นฟัง และให้ผูเ้รยีนทีรั่บฟังสรปุใจความส�ำคญั
ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนรู้สึกคุ้นชินกับการจับใจความบทสนทนา
 	 	 	 	 	 	 	 4.1.4.2 การจดัการเรยีนรูใ้นขัน้ตอน
ต่อมาได้เพิ่มจ�ำนวนผู้เรียนที่ออกมาเล่าประสบการณ์
เป็นจ�ำนวน 2 คน โดยให้ผู้เรียนทั้งคู่ออกมาเล่าเหตุการณ์
ที่ทั้งสองมีประสบการณ์ร่วมกันในรูปแบบของการสนทนา
และให้ผู้ฟังจับใจความของบทสนทนา
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 	 	 	 	 	 	 	 4.1.4.3 การจดัการเรยีนรูค้รัง้สุดท้าย
ก่อนเริ่มขั้นตอนการวิจัย หลังจากได้ปรับความคุ้นชินใน
การจับใจความจากบทสนทนาในรูปแบบของการฟัง และ
มีผลในรูปแบบที่น่าพอใจแล้ว ล�ำดับต่อมาจึงได้ปรับเปลี่ยน
รูปแบบจับใจความส�ำคัญของบทสนทนาเป็นไปในรูปแบบ
ของการอ่านบทสนทนา 
	 	 4.2	 ขั้นการทดลอง
	 	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
เวลาเก็บรวบรวมข้อมูล 8 คาบ ดังนี้
	 	 คาบที ่1 เกบ็รวบรวมข้อมลูโดยใช้แบบทดสอบ
ก่อนเรียนเรื่องการอ่านจับใจความส�ำคัญ และบันทึกผล
การทดสอบให้เป็นคะแนนก่อนเรียน (Pre-Test) ใช้เวลา 
1 คาบ
	 	 คาบที่ 2-7 การจัดการเรียนรู ้เริ่มต้นจาก
การอ่านบทสนทนาในบทสนทนาส�ำเรจ็รปูผ่านแอปพลิเคชนั
ReadAWrite ร ่วมกับวิธีการอ ่านจับใจความส�ำคัญ
แบบ 5 W 1 H เรื่อง เห็นแก่ลูก ตอนท่ีมาและความส�ำคัญ
โดยให้ผู้เรียนอ่านและจับใจความส�ำคัญของบทสนทนา
ส�ำเร็จรูป มีผลเป็นท่ีน่าพอใจมาก ข้ันต่อมาจึงได้เพิ่มตอน
ในการอ่านเพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความส�ำคัญ โดยใช้
บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite
ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H
เรื่อง เห็นแก่ลูกจะประกอบไปด้วย 4 ตอน คือ 
	 	 1.	 ที่มาและความส�ำคัญของบทละครพูด
เรื่อง เห็นแก่ลูก 
	 	 2.	 บทละครพูด เรื่อง เห็นแก่ลูก 
	 	 3.	 ข้อคดิทีไ่ด้รับจากบทละครพูด เรือ่ง เห็นแก่ลกู
	 	 4.	 คุณค่าของบทละครพูด เรื่อง เห็นแก่ลูก 
	 	 คาบที ่8 เกบ็รวบรวมข้อมลูโดยใช้แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอ่านจับใจความส�ำคัญ
และบนัทกึผลการทดสอบให้เป็นคะแนนหลงัเรยีน (Post-Test)
พร้อมทั้งให้ผู้เรียนท�ำแบบประเมินความพึงพอใจต่อบท
สนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ใช้เวลา
การสอน 1 คาบ
	 	 4.3	 ขั้นหลังการทดลอง
	 	 ผู้วิจัยตรวจให้คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
หลังเรียน และตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของข้อมูล
ในกรณีท่ีข้อมูลผลการทดสอบของผู้เรียนไม่ครบถ้วน ผู้วิจัย
จะติดตามให้ผู้เรียนทดสอบเพิ่มเติมหลังจากนั้นได้จัด
เตรียมบันทึกข้อมูลเพื่อจะวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

	 บทสนทนาส�ำเรจ็รปูผ่านแอปพลิเคชนั ReadAWrite
เรื่อง เห็นแก่ลูก
	 1.	 รูปแบบของบทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอป
พลิเคชัน ReadAWrite เรื่อง เห็นแก่ลูก

	 2.	 แอ็กเคานต์ที่ใช้ในการสร้างสื่อการจัดการเรียน

	 3.	 บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ ่านแอปพลิ เคชัน
ReadAWrite เรื่อง เห็นแก่ลูก

	 4.	 บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ ่านแอปพลิ เคชัน
ReadAWrite เรื่อง เห็นแก่ลูก มีทั้งหมด 4 ตอน 
	 	 1.	 ที่มาและความส�ำคัญของบทละครพูด เรื่อง
เห็นแก่ลูก 
	 	 2.	 บทละครพูด เรื่อง เห็นแก่ลูก 
	 	 3.	 ข้อคดิทีไ่ด้รบัจากบทละครพดู เรือ่ง เห็นแก่ลกู 



วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี204 ปีที่ 35 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2567

	 4.	 คุณค่าของบทลละครพูด เรื่อง เห็นแก่ลูก 

	 5.	 ตัวอย่างบทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน
ReadAWrite เรื่อง เห็นแก่ลูก

	 6.	 เนื้อหาฉบับสมบูรณ์ของบทสนทนาส�ำเร็จรูป
ผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite เรื่อง เห็นแก่ลูก

	 7. สแกน QR Code เพื่อรับชมขั้นตอนในการ
สมัครเข้าใช้งานแอปพลิเคชัน ReadAWrite ผ่านช่องทาง
Youtube 

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 การวเิคราะห์ข้อมูลทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นีป้ระกอบด้วย
	 1.	 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้สถิติเชิงบรรยาย
ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย (X) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
(S.D.) ค่า T-test และการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80
	 2.	 การวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อบทสนทนา
ส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ผู้วิจัยวิเคราะห์
ค่าเฉลีย่และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยเทยีบกบัเกณฑ์ดงันี้
	 	 ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00	 มีความพึงพอใจระดับ
มากที่สุด
	 	 ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50	 มีความพึงพอใจระดับ
มาก
	 	 ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50	 มีความพึงพอใจระดับ
ปานกลาง
	 	 ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50	 มีความพึงพอใจระดับ
น้อย
	 	 ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50	 มีความพึงพอใจระดับ
น้อยที่สุด

ผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้
	 ตอนท่ี 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของ
บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite
ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H 
	 การวเิคราะห์ข้อมลูการวจิยัด้านการหาประสทิธิภาพ
ของบทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite 
ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H คร้ังนี้
ผู้วิจัยด�ำเนินการหาประสิทธิภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนตามเกณฑ์ 80/80 (E1 / E2) ได้แก่ ประสทิธภิาพ
ของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์
(E2) ปรากฏผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังตาราง 1
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	 จากตาราง 1 พบว่า การสร้างและหาประสทิธภิาพ
ของบทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite
ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H ผู้เรียน
ได้คะแนนระหว่างเรียนเฉลี่ยร้อยละ 67.2 แสดงว่า
ประสิทธิภาพของกระบวนการต�่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐาน
80/80 เมื่อพิจารณาได้คะแนนทดสอบหลังเรียนพบว่า
ผู ้เรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 89 ซ่ึงน้อยกว่าเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 แสดงว่าบทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่าน
แอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจ
ความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H ต้องปรับปรุงแก้ไขเพิ่มเติม
ทั้งนี้ผลคะแนนเฉลี่ยท่ีเพิ่มข้ึนแสดงให้เห็นความสามารถ
ในการพัฒนาบทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน

ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ
5 W 1 H ให้ที่ดีขึ้นได้
	 ตอนที่ 2	 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยาย
หลังการจัดการเรียนรู ้ด ้วยบทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่าน
แอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจ
ความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H 
	 ในการวิเคราะห์ข้อมูลตอนที่ 2 มีวัตถุประสงค์
เพือ่ศกึษาผลของการจดัการเรยีนรู้ด้วยบทสนทนาส�ำเรจ็รปู
ผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่าน
จับใจความส�ำคัญแบบ  5 W 1 H ผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนสตรีภูเก็ต มีผลการวิเคราะห์ดังต่อไปนี้

	 จากตาราง 2 พบว่าผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ยทดสอบ
หลังเรียนเพื่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การอ่าน
จับใจความส�ำคัญ จากการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 11.9
คิดเป็นร้อยละ 60 ขณะที่ผลการทดสอบหลังเรียนผู้เรียน

ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.4 คิดเป็นร้อยละ 72 แสดง
ให้เห็นว่า ผู้เรียนมีความก้าวหน้าด้านการอ่านจับใจความ
ส�ำคัญสูงขึ้น

ตาราง 1 
ค่าประสิทธิภาพของบทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 
5 W 1 H

		
n
            คะแนนประเมินระหว่างเรียน	             คะแนนประเมินหลังเรียน	             ค่าประสิทธิภาพ

		  คะแนนเต็ม	 X	 ร้อยละ	 คะแนนเต็ม	 X	 ร้อยละ	 (E1/E2)	

	 41	 20	 13.44	 67.2	 20	 17.8	 89	 67.2/89

ตาราง 2 
ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายคะแนนสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่าน
แอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3
โรงเรียนสตรีภูเก็ต

	 คะแนนสอบ	 n	 คะแนนเต็ม	 X	 S.D.	 % of Mean	 t

	 ก่อนเรียน	 41	 20	 11.9	 1.59	 60	 -
    	 หลังเรียน	 41	 20	 14.4	 1.92	 72	 7.66
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	 ตอนที่ 3	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจ
ของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทสนทนาส�ำเร็จรูป
ผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่าน
จับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H

	 ในการวิเคราะห์ข้อมูลตอนที่ 3 มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3
โรงเรียนสตรีภูเก็ต ที่มีต ่อบทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่าน
แอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจ
ความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H เรื่อง เห็นแก่ลูก

ภาพประกอบ 2 
แผนภูมิแท่งแสดงคะแนนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทสนทนาส�ำเร็จรูป ผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite
ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H

ตาราง 3 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน
ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสตรีภูเก็ต

	 ล�ำดับ		  ประเด็นประเมิน
		 ระดับความพึงพอใจ

				    X	 S.D.	 แปลผล

	 1.	 ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น	 4.98	 0.16	 มากที่สุด
	 2.	 แอปพลิเคชัน ReadAWrite ช่วยให้เรียนรู้ง่ายขึ้น	 4.29	 0.46	 มาก
	 3.	 แอปพลิเคชัน ReadAWrite มีการใช้งานที่ง่ายที่สุด	 4.76	 0.43	 มากที่สุด
	 4.	 แอปพลิเคชัน ReadAWrite มีความเหมาะสมกับบทเรียน	 4.78	 0.42	 มากที่สุด
	 5.	 แอปพลิเคชัน ReadAWrite ช่วยส่งเสริมด้านการอ่าน	 4.44	 0.50	 มาก
	 6.	 แอปพลิเคชัน ReadAWrite ช่วยให้การอ่านมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น	 4.71	 0.46	 มากที่สุด
	 7.	 แอปพลิเคชัน ReadAWrite มีสีและตัวอักษรที่ช่วยในการอ่าน	 4.63	 0.49	 มากที่สุด
	 8.	 แอปพลิเคชัน ReadAWrite มีความน่าเชื่อถือ	 4.51	 0.55	 มากที่สุด
	 9.	 แอปพลิเคชัน ReadAWrite มีความทันสมัย	 4.66	 0.53	 มากที่สุด
	 10.	 แอปพลิเคชัน ReadAWrite มีความสนุกและท�ำให้การอ่านไม่น่าเบื่อ	 4.80	 0.40	 มากที่สุด

			   สรุปความพึงพอใจโดยภาพรวม	 4.66	 0.13	 มากที่สุด
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	 จากตาราง 3 พบว่า ผู้เรียนพึงพอใจในการจัด
การเรียนการสอนเร่ือง เห็นแก่ลูก โดยใช้บทสนทนา
ส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการ
อ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H อยู่ในระดับมากที่สุด
(M = 4.66) ทัง้นีป้ระเดน็เรือ่งผู้เรียนมีความเข้าใจในเนือ้หา
มากยิง่ขึน้มค่ีาเฉลีย่สูงสดุ รองลงมาคอืผู้เรยีนมีความพงึพอใจ
ในแอปพลิเคชัน ReadAWrite ซ่ึงมีความสนุกและท�ำให้
การอ่านไม่น่าเบ่ือ และแอปพลิเคชัน ReadAWrite มี
ความเหมาะสมกับบทเรียนเป็นล�ำดับต่อมา
	 ข้อเสนอแนะของผู้เรียนจากการท�ำแบบประเมิน
ความพึงพอใจต่อแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับ
วธีิการอ่านจับใจความส�ำคญัแบบ 5 W 1 H เรือ่ง เห็นแก่ลกู
สรุปพอสังเขปได้ว่าควรแนะน�ำการใช้งานแอปพลิเคชัน
ReadAWrite โดยละเอียด เพราะผู ้เรียนบางส่วนใช้
เทคโนโลยีได้ไม่ดีเท่าที่ควร และควรมีปรับปรุงการใช้ถ้อยค�ำ
เพื่อให้การอ่านราบรื่นมากยิ่งขึ้น

อภิปรายผล
	 จากผลการวิจัยจะเห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite
ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H
สามารถพัฒนาการอ่านจับใจความส�ำคัญของผู้เรียนได้ดีขึ้น
ทั้งนี้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่มีคะแนนแบบ
ทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนจ�ำนวน 38 คน คิดเป็น
ร้อยละ 92.7 ตัวอย่างผู้เรียนท่ีมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน จ�ำนวน 2 ตัวอย่าง โดยตัวอย่างท่ี 1 ผู้เรียน
เลขที่ 34 มีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าเรียน
7 คะแนน กล่าวคือมีคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนอยู่ที่ 
9 คะแนนและมีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนอยู ่ ท่ี
16 คะแนน เมื่อน�ำค�ำตอบของผู้เรียนเลขที่ 34 มาพิจารณา
ทีละข้อพบว่า ในแบบทดสอบหลังเรียนผู้เรียนสามารถ
คงความถูกต้องของแบบทดสอบก่อนเรียนได้ครบทั้ง 9 ข้อ
และสามารถท�ำแบบทดสอบข้ออื่น ๆ เพิ่มข้ึนอีก 7 ข้อ
เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการตั้งค�ำถามตามแนวคิดของบลูม
(Bloom) พบว่าทั้ง 7 ข้อที่เพิ่มขึ้นมาล้วนเป็นแนววิธีการ
ตั้งค�ำถามข้ันสูงท้ังหมด (ข้ันวิเคราะห์) ตัวอย่างท่ี 2 ผู้เรียน
เลขที่ 21 มีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าเรียน
7 คะแนน กล่าวคือมีคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนอยู่ที่ 
8 คะแนน และมีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนอยู ่ที่
15 คะแนน เมื่อน�ำค�ำตอบของผู้เรียนเลขที่ 21 มาพิจารณา

ทีละข้อพบว่า ในแบบทดสอบหลังเรียนผู้เรียนสามารถ
คงความถูกต้องของแบบทดสอบก่อนเรียนได้ครบทั้ง 8 ข้อ
และสามารถท�ำแบบทดสอบข้ออื่น ๆ เพิ่มขึ้นอีก 7 ข้อ
เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการต้ังค�ำถามตามแนวคิดของบลูม
(Bloom) พบว่า ทั้ง 7 ข้อที่เพ่ิมขึ้นมาล้วนเป็นแนววิธีการ
ตั้งค�ำถามข้ันสูงทั้งหมด (ขั้นวิเคราะห์ สังเคราะห์ และ
ประเมินค่า) อย่างไรก็ตาม พบว่าผู้เรียนหมายเลข 21
ยังไม่สามารถตอบค�ำถามด้วยวิธีการตั้งค�ำถามในขั้น
การน�ำไปใช้ทั้ง 2 ข้อได้ ผู้สอนจึงให้ผู้เรียนท�ำแบบทดสอบ
เพ่ิมเติมด้วยการตอบค�ำถามด้วยวิธีการตั้งค�ำถามในขั้น
การน�ำไปใช้ พบว่าเมื่อผู้เรียนได้ท�ำแบบทดสอบเพิ่มเติม
ครั้งนี้ และท�ำแบบทดสอบอีกครั้ง พบว่าผู้เรียนมีคะแนน
เพิม่ขึน้ อนึง่ มผีูเ้รยีนทีค่ะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีนเท่ากับ/
ต�่ำกว่าก่อนเรียนจ�ำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 7.3 ผู้เรียน
ที่มีคะแนนต�่ำกว่าก่อนเรียน 1 ใน 3 เนื่องจากผู้เรียน
มีปัญหาด้านการใช้สื่อเทคโนโลยี Uthai (2015) กล่าวว่า
สื่อเทคโนโลยีท�ำให้ผู ้ เรียนสนใจในความแปลกใหม่
สามารถเข้าใจเนื้อหาที่เรียน แต่ผู้เรียนบางคนไม่สามารถ
พฒันาตนได้เท่าทนัเทคโนโลย ีจึงต้องให้ผูเ้รยีนศกึษาวธิกีาร
ใช้พร้อมค�ำอธิบายเพิ่มเติมจากคุณผู้สอนก่อนการท�ำ
แบบฝึกหัด และท�ำแบบทดสอบอีกครั้ง พบว่าผู ้เรียน
มีคะแนนเพิ่มขึ้น ด้านความพึงพอใจผู้เรียนมีความพึงพอใจ
ต่อกระบวนการการเรียนรู้ ในที่นี้ภาพรวมความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมากที่สุด
	 การจัดการเรียนรู ้โดยใช้บทสนทนาส�ำเร็จรูป
ผ่านแอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจ
ความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H ส่งผลให้ผู้เรียนมีการพัฒนา
ด้านการอ่านจับใจความส�ำคัญที่ดีขึ้น อันจะเห็นได้จาก
คะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ
จากการท�ำแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู ้โดยใช้บทสนทนาส�ำเร็จรูปผ่านแอปพลิเคชัน
ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ
5 W 1 H อยู่ในระดับมากที่สุด แสดงให้เห็นว่า การจัด
การเรียนรู้ดังกล่าวสามารถท�ำให้ผู้เรียนพัฒนาการอ่าน
จับใจความส�ำคัญได้อย่างแท้จริง เนื่องจากผู้เรียนและ
ผู้สอนได้ปรับเปล่ียนรูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้มีความ
น่าสนใจ ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจและเกิดความตั้งใจ
ในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น Klimova & Zamborova (2020)
กล่าวว่า “แรงจูงใจของผู้เรียนจะเพิ่มมากขึ้นเม่ือใช้
แอปพลิเคชันการเรียนรู้ที่มีการโต้ตอบ มีความเสมือนจริง
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อันจะท�ำให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่มีอิสระ เพื่อความ
รับผิดชอบและการตัดสินใจ” สอดคล้องกับ Joyce &
Weil (1989) ที่สรุปได้ว ่า การเรียนแบบร่วมมือกัน
(เป็นส่วนหนึง่ในแนวคดิการจัดการเรยีนรูเ้ชงิรกุ) ช่วยพฒันา
ผูเ้รยีนด้านสติปัญญา ท�ำให้สมาชกิในกลุม่เกดิการช่วยเหลอื
ซึ่งกันและกัน อีกทั้งเป็นการสื่อสารท่ีเข้าใจง่ายอันเน่ือง
มาจากวัยเดียวกันอีกด้วย 
	 บทสนทนาส�ำเรจ็รปูผ่านแอปพลเิคชนั ReadAWrite
ร่วมกับวิธีการอ่านจับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H ท�ำให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น มีความ
น่าสนใจ และมีความสร้างสรรค์ แปลกใหม่ในการเรียนรู้
ให้แก่ผูเ้รยีน ท้ังน้ี ผูว้จัิยจะปรบัปรงุและพฒันาประสทิธภิาพ
ในการจัดการเรียนการสอน และน�ำความรู ้ไปปรับใช้
ในการเรียนวิชาอื่นต่อไป

ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ 
	 การอ่านจับใจความส�ำคัญโดยใช้แอปพลิเคชัน
ReadAWrite อาจน�ำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ในเนื้อหา
อื่น ๆ ของรายวิชาภาษาไทย เช่น น�ำไปปรับใช้ในการจัด
การเรียนการสอนด้านการเขียน เพื่อเป็นพัฒนาทักษะ
การเขียน อาจเริ่มจากการเขียนเรื่องสั้น และค่อย ๆ พัฒนา
เพื่อให้การเรียนรู้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจและไม่น่าเบื่อ
	 2.	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับงานวิจัยครั้งต่อไป 
	 การจัดการเรียนรู้ในการอ่านจับใจความส�ำคัญ
โดยใช้แอปพลิเคชัน ReadAWrite ร่วมกับวิธีการอ่าน
จับใจความส�ำคัญแบบ 5 W 1 H เป็นการอ่านจับใจความ
ส�ำคัญในกรณีที่ตัวบทมีลักษณะเป็นเน้ือหาหรือเรื่องราว
อย่างไรก็ตามหากต้องการที่จะน�ำเทคนิคนี้ไปใช้ในการอ่าน
จับใจความส�ำคัญในตัวบทที่มีลักษณะแตกต่างออกไป
เช่น ความเรียง ผู้วิจัยอาจจะต้องเลือกใช้รูปแบบในการ
อ่านจับใจความส�ำคัญอื่น เช่น เทคนิค SQ4R หรือ KWL
ร่วมกับแอปพลิเคชันอื่นที่เหมาะสม
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