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Abstract
	 Even though it is in the period after the COVID-19 outbreak situation. But Thai people still
have to adopt a new lifestyle which is social distancing. Department of Parasitology, Faculty of
Medicine, Siriraj Hospital, Mahidol University Originally, the classes were organised into both theoretical
and practical classes. The classes have to change to online learning for all subjects in the curriculum.
	 For the online study by the Department of Parasitology, the problem was that the
students did not have the opportunity to study in the practical part. As a result, students do not
develop analytical thinking skills. This results in a lack of understanding of the lesson. Including
no interaction between friends and teachers who are the learning model that combines online
learning (Online learning) with classroom learning (Face to face) and focuses on creating interaction
in learning (Interactive learning) between students and students or students and instructors.
By using digital technology to encourage students to learn together. To develop necessary skills
to their fullest potential through the aforementioned hybrid learning. The researcher therefore
presented an approach for the application of hybrid learning management, including solution
recommendations for hybrid learning. To be a new way of learning that is beneficial for adapting
to the Department of Parasitology and can also be applied in the future when an epidemic
event occurs again.
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การจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด (Hybrid Learning)
ในช่วงหลังสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคโควิด-19:
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บทคัดย่อ
	 แม้ว่าจะอยู่ในช่วงหลังสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคโควิด-19 แต่ประชาชนคนไทยยังคงต้องใช้รูปแบบ
การด�ำเนินวิถีชีวิตใหม่ ซึ่งก็คือการเว้นระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตร์
ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล แต่เดิมน้ันได้ด�ำเนินการจัดการเรียนในชั้นเรียนทั้งแบบภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ
ต้องเปลี่ยนมาเป็นรูปแบบออนไลน์ (Online Learning) ทุกรายวิชาในหลักสูตร 
	 ส�ำหรับการเรียนออนไลน์ของภาควิชาปรสิตวิทยาฯ น้ัน ท�ำให้พบปัญหาว่านักศึกษาไม่มีโอกาสที่จะได้เรียน
ในส่วนของภาคปฏิบัติ เป็นเหตุให้นักศึกษาไม่เกิดทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ ซึ่งส่งผลต่อการขาดความเข้าใจ
ในบทเรียน รวมไปถึงไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนและผู้สอน ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอน
แบบไฮบริด ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีผสมผสานการเรียนออนไลน์ ร่วมกับการเรียนในห้องเรียน (Face to
Face) ท่ีเน้นการสร้างปฏิสัมพันธ์ในการเรียน (Interactive Learning) ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนหรือผู้เรียนกับผู้สอน
โดยมีการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลมาสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน พัฒนาทักษะที่จ�ำเป็นอย่างเต็มศักยภาพ
จากรูปแบบการจัดการเรียนการสอนไฮบริดท่ีได้กล่าวมานั้น ผู้วิจัยจึงได้น�ำเสนอแนวทางการประยุกต์ใช้การจัด
การเรียนการสอนแบบไฮบริด รวมถึงแนวทางแก้ปัญหา ข้อเสนอแนะของการจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด เพ่ือ
เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ซ่ึงเป็นประโยชน์อันดีในการน�ำมาปรับใช้กับภาควิชาปรสิตวิทยาฯ
และยังสามารถน�ำมาประยุกต์ใช้ได้ในอนาคตเมื่อเกิดเหตุการณ์โรคระบาดขึ้นอีกได้

ค�ำส�ำคัญ:	 การเรียนการสอนแบบไฮบริด การแพร่ระบาด โควิด-19
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	 ในช่วงปีการศึกษา 2563-2564 เป็นช่วงท่ี
ประเทศไทยมีการระบาดของโรคโควิด-19 กระทรวง
อุดมศึกษา วิจัยและนวัตกรรม ได้ออกประกาศ เรื่อง
มาตรการและการเฝ้าระวังการระบาดของโรคโควิด-19
ฉบับที่ 3: การปฏิบัติการของสถาบันอุดมศึกษาเพื่อ
ป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ให้ปรับเปล่ียน

การจัดการเรียนการสอนเป็นรูปแบบออนไลน์ (Ministry 
of Higher Education, Science, Research and
Innovation, 2020) จากประกาศดังกล่าว ท�ำให้แต่เดิม
นั้นภาควิชาปรสิตวิทยาฯ ที่จัดการเรียนการสอนทั้งภาค
ทฤษฏีและภาคปฏิบัติในห้องเรียน ต้องเปล่ียนเป็นการ
เรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online Learning)

บทน�ำ
	 ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตร์ศิริราช
พยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล ได้ด�ำเนินการจัดการเรียน
การสอนในหลักสูตรทั้งระดับปริญญาตรี ปริญญาโท
และปริญญาเอก โดยระดับปริญญาตรี ด�ำเนินการ
จัดการเรียนการสอนท้ังแบบภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ
รวมทัง้หมด 3 หลกัสตูร ได้แก่ หลกัสตูรแพทยศาสตรบณัฑติ
หลักสูตรแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต และหลักสูตร
เทคโนโลยีบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีการศึกษาแพทยศาสตร์
(ดังภาพประกอบ 1) และหลักสูตรหมอข้ามศาสตร์
ด้านชีวการออกแบบทางการแพทย์ (Pi-shaped in
Biodesign in Medicine) ในระดับปริญญาโทและ

ปริญญาเอก หลักสูตรที่ เป ิดสอน ได ้แก ่ หลักสูตร
วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์ห้องปฏิบัติการ
คลินิก หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาชีว
การออกแบบทางการแพทย์ หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต
สาขาวิชาชีวการออกแบบทางการแพทย์ หลักสูตรวุฒิบัตร
เป็นผู ้มีความรู ้ความช�ำนาญในการประกอบวิชาชีพ
เวชกรรม สาขาพยาธิวิทยาคลินิก หลักสูตรการฝึกอบรม
แพทย์ประจ�ำบ้าน และแพทย์ประจ�ำบ้านต่อยอด และ
รายวิชาเลือกส�ำหรับนักศึกษาหลักสูตรหลังปริญญา
(Department of Parasitology, Mahidol University,
2023)

ภาพประกอบ 1
การจัดการเรียนการสอนทั้งแบบภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติของภาควิชาปรสิตวิทยาฯ
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ทุกรายวิชาในหลักสูตร เพื่อให้การเรียนรู้เกิดความต่อเนื่อง
ได้มีการน�ำโปรแกรม Zoom Cloud Meetings ซ่ึงเป็น
ซอฟต์แวร์หลักที่คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
มหาวทิยาลยัมหดิลก�ำหนดให้ใช้ในการจัดการเรยีนการสอน
รวมทั้งภาควิชาปรสิตวิทยาฯ ยังได้มีการน�ำโปรแกรม
หรือแอปพลิเคชันอื่น ๆ เช่น Webex, Facebook Group,
Line, และระบบ SELECx (ระบบสนับสนุนงานทางด้าน
การศึกษาของคณะแพทยศาสตร ์ศิริราชพยาบาล
มหาวิทยาลัยมหิดล) มาช่วยในการติดต่อสื่อสารข้อมูล
ระหว่างนกัศกึษากบัอาจารย์ผูส้อนให้เกดิความสะดวกสบาย
และยังช่วยให้การจัดการเรียนการสอนเป็นไปได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ท�ำให้นักศึกษาได้รับความรู้ ทักษะ และ
สมรรถนะตามที่ก�ำหนดไว้ในหลักสูตร
	 แม้ว่าตอนนี้สถานการณ์การแพร่ระบาดโควิด-19
จะมีจ�ำนวนผู้ติดเช้ือน้อยลง แต่ประชาชนคนไทยยังคง
ต้องใช้รูปแบบการด�ำเนินวิถีชีวิตใหม่ ซึ่งก็คือการเว้น
ระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) การจ�ำกัด
จ�ำนวนคนในการรวมกลุ่ม หรือการสวมใส่หน้ากากอนามัย
ในที่สาธารณะ เป็นต้น ภาควิชาปรสิตวิทยาฯ ยังคงมี
การจัดการเรียนการสอนออนไลน์เป็นหลัก และได้ท�ำการ
เปิดการเรียนการสอนแบบแบ่งกลุ่ม ในขณะเดียวกัน
ผู้วิจัยสังเกตว่าการเรียนการสอนออนไลน์น้ัน มีท้ังข้อดี
และข้อเสีย ซึ่งข้อเสียที่เห็นได้ชัดคือ นักศึกษาเรียนแต่
ภาคทฤษฎีอย่างเดียว ไม่มีโอกาสที่จะได้เรียนภาคปฏิบัติ 
ซึ่งในส่วนของหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต, หลักสูตร
แพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต และหลักสูตรเทคโนโลยี
บัณฑิต สาขาเทคโนโลยีการศึกษาแพทยศาสตร์นั้น
นักศึกษาจะต้องเรียนรู้ด้านภาคปฏิบัติเกี่ยวกับปรสิตที่มี
ความส�ำคัญทางการแพทย์ ทางด้านรูปร่างลักษณะ
คุณสมบัติท่ีเกี่ยวข้องกับการก่อโรค พยาธิก�ำเนิด พยาธิ
สภาพ โดยการสืบค้นทางห้องปฏิบัติการเพื่อการวินิจฉัย
โรคติดเชื้อจากปรสิต ซึ่งอาจท�ำให้นักศึกษาขาดความรู้
ความเข้าใจ และทักษะการสืบค้นการวินิจฉัยโรคติดเชื้อ
จากปรสิตด้วยการใช้กล้องจุลทรรศน์ นอกจากนี้ผู้วิจัย
สังเกตว่าการเรียนการสอนออนไลน์ อาจารย์อาจต้อง
คอยกระตุ ้นให้นักศึกษาตอบค�ำถาม ท�ำให้นักศึกษา
ไม่เกิดทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ ไม่มีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างเพื่อน และอาจารย์ ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาข้อมูล
เพิ่มเติมและได้พบว่ายังมีการจัดการเรียนการสอนแบบ
ไฮบริด ซ่ึงเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ผสมผสาน

การเรียนการสอนออนไลน์ ร่วมกับการเรียนการสอน
ในห้องเรียน (Face to Face) ที่เน้นการสร้างปฏิสัมพันธ์
ในการเรียน (Interactive Learning) ระหว่างผู้เรียนกับ
ผู ้เรียนหรือผู ้เรียนกับผู ้สอนโดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
มาสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Active 
Learning) การเรียนการสอนแบบไฮบริด จึงเป็นรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนที่ท�ำให้เกิดการเรียนแบบมี
ปฏิสัมพันธ์ที่สมบูรณ์ ซึ่งเป็นส่วนส�ำคัญในการพัฒนา
กระบวนการคิดวิเคราะห์ ความสามารถในการส่ือสาร
การใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ การเรียนรู้ร่วมกัน และการสร้าง
ความรู้ใหม่ ส่ิงเหล่าน้ีล้วนเป็นปัจจัยที่ส�ำคัญย่ิงในการ
พัฒนาผู้เรียนให้เป็นพลโลก (Global Citizen) สามารถ
ด�ำรงตนในโลกศตวรรษที่ 21 ได้อย่างมีความสุขและ
ประสบความส�ำเร็จ (Chantem, 2010)
	 จากรูปแบบการจัดการเรียนการสอนไฮบริด
ที่ได้กล่าวมานั้น จึงมีความส�ำคัญต่อการเรียนการสอน
ในช่วงหลังสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคโควิด -19
เป็นอย่างมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยที่เกี่ยวกับการ
จัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด เรื่อง ผลการเรียนรู ้
แบบผสมผสานในรายวิชาสรีรวิทยาของมนุษย์ส�ำหรับ
นักศึกษาคณะสหเวชศาสตร์ พบว่า การจัดการเรียนการ
สอนกลุ่มนักศึกษาท่ีเรียนในรูปแบบผสมผสานมีผลสัมฤทธิ์
ทางการศึกษาที่สูงกว่ากลุ่มนักศึกษาที่เรียนในรูปแบบ
ชั้นเรียน และผลการประเมินความพึงพอใจในการเรียน
รูปแบบผสมผสานมีค่าระดับความพึงพอใจที่สูงกว่าการ
เรียนในรูปแบบชั้นเรียน สรุปได้ว่ากระบวนการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานมีความเหมาะสมต่อการจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาสรีรวิทยาของมนุษย์และสถานการณ์
ปัจจุบัน สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้
ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน Khamsuk (2023) นอกจากนี้
ยังมีงานวิจัยของ Supakwarakul, Hoksuwan, &
Chomphulhong (2017) ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง การพัฒนา
ระบบการเรียนการสอนแบบไฮบริด ส�ำหรับนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ พบว่าผลการใช้
ระบบการเรียนการสอนแบบไฮบริด ส�ำหรับนักศึกษา
มหาวทิยาลยัราชภฏั มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ คุณลักษณะการเรียนรู้แบบผู้เรียน
น�ำตนเอง และพฤติกรรมการเรียนรู้แบบผู้เรียนน�ำตนเอง
โดยรวมและเป็นรายด้าน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัย
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ของ Chankong & Kaladee (2022) ได้ศึกษาเร่ืองการ
ออกแบบการเรียนรู้แบบไฮบริดในชุดวิชาสถิติและการวิจัย
ในการจัดการสุขภาพ ส�ำหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา
ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มที่เรียนแบบไฮบริดมีคะแนนสูงกว่า
กลุม่ทีเ่รยีนแบบเผชญิหน้าเพยีงอย่างเดยีว อย่างมีนยัส�ำคญั
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ส�ำหรับผลประเมินความพึงพอใจ
ต่อการจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด มีความพึงพอใจ
อยู ่ในระดับมาก ดังนั้นการน�ำการเรียนการสอนแบบ
ไฮบริดเข้ามาใช้ในสถาบันอุดมศึกษา ท�ำให้นักศึกษา
เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากข้ึน
ผู้วิจัยจึงได้เล็งเห็นว่าการจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด
อาจจะเป็นทางเลือกหน่ึงของการจัดการเรียนการสอน
ในภาควิชาปรสิตวิทยาฯ ที่เหมาะสมในช่วงเวลานี้

วัตถุประสงค์
	 1)	 เพื่อศึกษาและน�ำเสนอแนวทางการประยุกต์
ใช ้การจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด (Hybrid
Learning) ในช่วงหลังสถานการณ์การแพร่ระบาด
โรคโควิด-19  
	 2)	 เพื่อศึกษาแนวทางแก้ปัญหา ข้อเสนอแนะ
ของการจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด (Hybrid
Learning) ในช่วงหลงัสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคโควดิ-19

ความหมายของการเรียนการสอนแบบไฮบริด
(Hybrid Learning)
	 ในวงการศึกษาของไทยและต่างประเทศได้มี
นักวิชาการศึกษาได้ให้ความหมายของการเรียนการสอน
แบบไฮบริด หรือที่ เรียกว ่าการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานไว้หลายท่าน ดังนี้
	 Kaewrattanapat (2022) ได้อธบิายไว้ว่า การเรยีน
การสอนแบบไฮบริด (Hybrid Learning) หมายถึง รูปแบบ
การเรียนรู้แบบเผชิญหน้า ณ เวลาเดียวกัน หรือ Face-
to-Face Driving โดยมีสองรูปแบบให้ผู้เรียนได้เลือก
ตามความเหมาะสมของตนเอง ประกอบไปด้วย เข้าเรียน
ในชั้นเรียนปกติ (On Site - Synchronous) หรือ เลือก

เข้าชั้นเรียนเสมือน (Online - Remote Synchronous)
ผ่านระบบการประชุมทางไกล เช่น Zoom, MS-TEAMS,
Google Meet, Webex เป็นต้น
	 Wongyai & Pattaphol (2020) ได้ให้ความหมายว่า
การเรียนการสอนแบบไฮบริด เป็นการผสมผสานกิจกรรม
การเรียนรู้กระบวนการโค้ชแบบออนไลน์ท่ีทุกคนอยู่ใน
ที่ตั้งที่ไหนก็สามารถเรียนรู้ได้ 
	 Saliba, Rankine & Cortez (2013) ได้อธิบาย
ไว้ว่า การเรียนการสอนแบบไฮบริด เป็นแนวทางการจัด
การเรียนการสอนกลยุทธ์วิธีการอันเป็นระบบที่รวมกัน
ระหว่างเวลาและวิธีการจัดการเรียนการสอน และการ
บูรณาการกันระหว่างการเรียนการสอนแบบต่อหน้า
การปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
ที่เหมาะสม 
	 Yaso (2013) ได้อธิบายไว้ว่า ระบบการเรียน
การสอนแบบไฮบริด คือ นวัตกรรมการศึกษาที่ผสานโมดูล
(Module) การเรียนการสอนหลายรูปแบบเข้าด้วยกัน
เช่น การใช้ระบบเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านรูปแบบออนไลน์
หรือ อีเลิร์นนิ่ง (E-Learning) เข้ากับการเข้าชั้นเรียน
โดยเน้นการมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive) และตรงกับ
วัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มศักยภาพในการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพและสัมฤทธิ์ผลยิ่งขึ้น
	 สรปุได้ว่า การเรยีนการสอนแบบไฮบรดิ เป็นระบบ
การจัดการเรียนการสอนที่มีลักษณะการผสมผสานกัน
ระหว่างการเรียนการสอนแบบเผชิญหน้า ร่วมกับการเรียน
การสอนแบบออนไลน์ โดยมีวิธีการสอนที่หลากหลาย
เพื่อสร้างปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างผู้สอนกับ
ผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้เรียนผ่านเครื่องมือหรือเทคโนโลยี
สมัยใหม่ที่น�ำมาใช้ทางด้านการศึกษา ช่วยกระตุ้นให้เกิด
การเรียนรู ้เชิงรุก และได้ใช้ระบบการคิด (Thinking
System) นอกจากนี้ผู้เรียนสามารถเรียนได้ทุกที่ ทุกเวลา
และสามารถทบทวนบทเรียนย้อนหลังได้ด้วยตนเอง
ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนได้มากขึ้น
(ดังภาพประกอบ 2)
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ภาพประกอบ 2
Model แสดงความหมายของการเรียนการสอนแบบไฮบริด (Rogers, 2022)

ความส�ำคัญของการเรียนการสอนแบบไฮบริด
(Hybrid Learning)
	 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด
ถือเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เกิดผลใน
เชิงคุณลักษณะที่พึงประสงค์ทางการเรียนรู้ใน 3 มิติส�ำคัญ
ตามที่ Graham (2012) ได้อธิบายไว้ ดังนี้
	 1.	 เ กิดการปรับปรุงพัฒนาในเชิงวิชาการ
(Improved Pedagogy) เป็นเหตุผลส�ำคัญของการจัด
การเรียนการสอนแบบไฮบริดทั้งนี้เนื่องจากปัจจุบัน
การจัดสภาพการณ์ทางการเรียนการสอนรวมท้ังการฝึก
อบรมให้ความรู ้ ผู ้สอน (Instructors) มักจะมุ ่งเน้น
เฉพาะยุทธศาสตร์ของการสอนหรือฝึกอบรมเพื่อให้เกิด
ความรู ้ในลักษณะการถ่ายทอดเน้ือหาแบบส่งผ่าน
(Transmission) มากกว่าการสร้างปฏิสัมพันธ์ทางการ
เรียนร่วมกัน ครูผู้สอนมักจะมุ่งเน้นการสอนแบบบรรยาย
มากกว่าการน�ำเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ หลังจาก
ระบบการเรียนการสอนแบบทางไกลได้เกิดข้ึนมาพร้อมกับ
การพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศได้ก้าวหน้าอย่าง
รวดเร็วนั้น ท�ำให้รูปแบบการเรียนการสอนแบบไฮบริด
ได้ถูกน�ำมาใช้และเกิดประสิทธิภาพทางการเรียนการสอน
เพิ่มมากขึ้นส่งผลต่อยุทธศาสตร์ของการเรียนการสอน
ในหลากหลายรูปแบบทั้งการเรียนแบบร่วมมือ การเรียน
แบบเพื่อนช่วยเพื่อนและการเรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางเหล่านี้ เป็นต้น 

	 2.	 เพิ่มประสิทธิภาพในการเข้าถึงข้อมูลการ
เรียนรู้และมีความยืดหยุ่น (Increased Access and
Flexibility) การเรียนในรูปแบบไฮบริดนี้ช่วยในการสร้าง
ประสิทธิภาพทางการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีโอกาสในการ
สร้างองค์ความรู้และเข้าถึงแหล่งข้อมูลได้อย่างกว้างขวาง
และยืดหยุ่นตามสภาพการณ์หรือความพร้อมของผู้เรียน
ได้ในทุกระดับ ประสิทธิภาพของการเข้าถึงนั้นสามารถ
จ�ำแนกได้ใน 3 ลักษณะตามที่ Bamrungsetthapong,
Tharnpanya & Satjaharuthai, 2020 (as cited in
Graham, 2012) กล่าวไว้คือ ประสิทธิภาพการเข้าถึง
ในระดับองค์กรหรือสถาบัน (Institutions) ประสิทธิภาพ
การเข้าถึงในระดับโปรแกรมหรือโครงการ (Programs)
และประสิทธิภาพการเข้าถึงในระดับเน้ือหารายวิชา
(Courses) 
	 3.	 ประสิทธิภาพในเชิงงบประมาณหรือการลงทุน
(Cost Effectiveness) การจัดการเรียนการสอนแบบ
ไฮบริดเป็นกลยุทธ์ที่ส�ำคัญในการเพิ่มประสิทธิภาพของ
การลงทุนในด้านการจัดการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในระดับการเรียนอุดมศึกษา ซึ่งการเรียนการสอนใน
รูปแบบดังกล่าวนี้จะก่อให้เกิดการสร้างระบบการเรียน
ที่ลึกและกว้างในหลากหลายรูปแบบและตอบสนองต่อ
ผู้เรียนได้ตามอัตภาพและตามสถานการณ์ เกิดความ
คุ้มทุนและคุ้มค่าในการใช้งบประมาณ



วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี20 ปีที่ 35 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2567

	 ดังนั้น ในช่วงหลังสถานการณ์การแพร่ระบาด
โควิด-19 ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตร์ศิริราช
พยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล ได้เล็งเห็นถึงความส�ำคัญ
ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด ซ่ึงเป็น
การจัดการเรียนการสอนหลากหลายวิธี โดยได้มีการน�ำ
เทคโนโลยีทั้งแบบออนไลน์และออฟไลน์เข้ามาช่วย
ในการจัดการเรียนการสอน สนับสนุนให้มีการปฏิสัมพันธ์
กันระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้เรียน ค�ำนึง
ถึงผู้เรียน สภาพแวดล้อม เน้ือหา สถานการณ์ ทั้งนี้ยัง
ส่งเสริมให้ผู ้เรียนเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้ และ
ท�ำให้บรรลวุตัถปุระสงค์ของการจดัการเรียนการสอนอีกด้วย

องค์ประกอบของการเรียนการสอนแบบไฮบริด (Hybrid
Learning)
	 การจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริดน้ัน มี
องค์ประกอบที่ส�ำคัญ 5 ประการที่บ่งบอกถึงเป็นการจัด
การเรียนการสอบแบบไฮบริด (Lertbumroongchai,
2021) ดังนี้
	 1.	 สภาพแวดล ้อมการเรียนรู ้  (Learning
Environment) จะต้องมีสภาพแวดล้อมการเรียนรู ้
ที่เหมาะสมทั้งออนไลน์และออฟไลน์ หรือผสมผสานกัน
ซึ่งจะต้องมีโปรแกรมหรือระบบปฏิบัติการทางด้าน
คอมพิวเตอร์รองรับ ได้แก่ Microsoft Teams, Google 
Classroom, Zoom หรืออื่น ๆ เป็นต้น
	 2. ชุมชนการเรียนรู ้ (Class Community)
ประสบการณ์การเรียนรู้จะถูกจัดให้อยู่ในรูปแบบชุมชน
การเรียนรู้ โดยมีการจ�ำลองประสบการณ์ในห้องเรียน
ให้เกิดขึ้นในรูปแบบออนไลน์ ผู้เรียนสามารถช่วยกันหา
ข้อมูลสร้างองค์ความรู้ และสนทนากันได้
	 3.	 การออกแบบบทเรียน (Lesson Design)
บทเรียนจะต้องสามารถตอบโจทย์ผู ้เรียน ให้ผู ้เรียน
สามารถน�ำข้อดีของเทคโนโลยีมาใช้ประโยชน์ในการ
เรียนรู้ได้
	 4.	 การมีส่วนร่วมและการโต้ตอบ (Engagement
and Interactivity) ในระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ
ออนไลน์หรอืออฟไลน์ จะต้องมีกิจกรรมให้ผู้เรยีนมส่ีวนร่วม
และการโต้ตอบ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียน
	 5.	 การประเมินและผลป้อนกลับ (Assessment
and Feedback) การจัดการเรียนรู้จะต้องประเมินและ
ให้ผลป้อนกลับได้ เช่น ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนออนไลน ์

ความก้าวหน้าในการเรียนออนไลน์ อาจใช้การเรียนรู้
แบบต่าง ๆ เข้ามาผสมผสานกันตามความเหมาะสม
สรปุได้ว่าองค์ประกอบของการเรยีนการสอนแบบไฮบรดินัน้
จะต้องมีการออกแบบบทเรียนให้ผู้เรียนได้ช่วยกันคิด
ลงมือปฏิบัติ หรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ โดยมีการ
น�ำเทคโนโลยีหรือโปรแกรมคอมพิวเตอร์เข้ามาช่วยในการ
จัดการเรียนการสอน เพื่อให้เกิดสภาพแวดล้อมในการ
เรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนั้นจะต้องมีการประเมินผล
ป้อนกลับหลังจากจัดการเรียนการสอนเพื่อเป็นการวัด
ความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนด้วย

ข้อดีของการจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด (Hybrid
Learning)
	 การจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริดนั้น มีข้อดี
หลายประการเมื่อเทียบกับการจัดการเรียนการสอน
แบบในห้องเรียนอย่างเดียว หรือเรียนผ่านระบบการเรียน
การสอนออนไลน์อย่างเดียว ซึ่งสามารถน�ำมาสรุปได้ ดังนี้
	 1.	 เป็นการเรียนการสอนแบบผสมผสานระหว่าง
การเรียนการสอนในห้องเรียนร่วมกับการเรียนการสอน
แบบออนไลน์ ท�ำให้สามารถจัดการเรียนการสอนทั้งแบบ
ภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติได้ 
	 2.	 เป ็นการจัดการเรียนการสอนที่สามารถ
ปรับเปลี่ยนได้ตามความต้องการของผู้เรียนแต่ละคน
	 3.	 ท�ำให้ตารางเรียนมีความยืดหยุ่น ซ่ึงสามารถ
ปรับเปล่ียนได้ตามบริบทของผู้เรียนและความพร้อมของ
ผู้สอน
	 4.	 สามารถพบปะกันได้ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน
หรือผู้เรียนด้วยกันท้ังการเรียนการสอนในห้องเรียนและ
การเรียนการสอนแบบออนไลน์ ท�ำให้ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้ร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ
	 5.	 เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ เน ้นการ
น�ำเสนอ การท�ำกิจกรรมการเรียนรู ้ร่วมกัน การสรุป
บทเรียน ซ่ึงจะสามารถดึงดูดและกระตุ้นความสนใจของ
ผู้เรียนได้ดี
	 6.	 มีการประยุกต์ใช้ส่ือการสอนที่มีอยู ่อย่าง
หลากหลายในการจัดการเรียนการสอน
	 7.	 สามารถบันทึกการเรียนการสอนเก็บไว้ได้
เมื่อจบการเรียนการสอนนั้น ท�ำให้ผู้เรียนสามารถทบทวน
บทเรียนย้อนหลังได้
	 8.	 เป็นการใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีดิจิทัล
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อย่างเต็มที่และมีประสิทธิภาพ ท�ำให้ผู้เรียนสามารถที่จะ
เรียนรู้ทั้งจากระยะใกล้และไกลได้อย่างมีประสิทธิภาพ
	 9.	 ช่วยให้เกิดการเว้นระยะห่างทางสังคม เพราะ
ลดปริมาณที่ผู้เรียนต้องมาเรียนที่สถานศึกษาลง ซ่ึงเป็น
มาตรการส�ำคัญในการป้องกันการแพร่ระบาดของ
โรคโควิด-19
	 จากข้อดีของการจัดการเรียนการสอนแบบ
ไฮบริดที่กล่าวมาน้ัน นอกจากจะเป็นการน�ำจุดเด่นด้าน
เทคโนโลยีดิจิทัลมาใช้ ท�ำให้ผู้เรียนสามารถแลกเปล่ียน
หรือสอบถามกับผู้สอนได้สะดวกมากขึ้นแล้ว ยังช่วยให้
ทั้งผู ้เรียนและผู้สอนมีเวลาส�ำหรับการศึกษามากขึ้น
เพราะการจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด ในส่วนของ
การเรียนการสอนออนไลน์นั้น ผู้เรียนสามารถเรียนในส่วน
ของการฟงับรรยายจากผูส้อนได้ทกุทีท่กุเวลา โดยไม่จ�ำเปน็
จะต้องมาที่มหาวิทยาลัย ซึ่งช่วยลดการเดินทางท�ำให้
ประหยัดทั้งเวลาและค่าใช้จ่าย เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน
ในชั่วโมงนั้นๆ แล้วผู้เรียนยังสามารถดูวิดีโอย้อนหลัง
เพื่อทบทวนบทเรียนได้ นอกจากนี้ยังท�ำให้เกิดการ
เว้นระยะห่างและลดความแออัดในสถานศึกษา ซ่ึงเป็น
มาตรการส�ำคัญในการป้องกันโรคโควิด-19 ที่ก�ำลังระบาด
อยู่ในปัจจุบันอีกด้วย ในขณะเดียวกันการเรียนการสอน

แบบไฮบริดยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีโอกาสที่จะพบปะ 
เน้นการท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกัน และสามารถเรียน
ในส่วนของภาคปฏิบัติในห้องเรียน เพื่อฝึกทักษะและ
สรุปบทเรียนให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหามากยิ่งขึ้น

แนวทางการประยุกต์ใช้การจัดการเรียนการสอน
แบบไฮบริด (Hybrid Learning) ในช่วงหลัง
สถานการณ์การแพร่ระบาดโควิด-19 
	 การออกแบบการเรียนการสอนแบบไฮบริดที่
น�ำเสนอต่อไปน้ี ผู ้วิจัยได้น�ำจุดเด่นของรูปแบบการ
ออกแบบระบบการเรียนการสอนที่เป็นพื้นฐานในการ
ออกแบบโดยใช้กรอบทฤษฏีของระบบ ADDIE ซึ่งเป็น
แนวคิดของ Seels & Glasgow (1998) ที่ประกอบไปด้วย
ปัจจัยน�ำเข ้า (Input) ซ่ึงคือขั้นตอนการวิเคราะห ์
(A=Analysis) กระบวนการ (Process) คือขั้นตอนการ
ออกแบบและพัฒนา (DD= Design & Development)
ผลลัพธ์ (Output) คือชิ้นงานและกระบวนการซึ่งผ่าน
การประเมินผลมาแล้ว และปรับแก้จากผลลัพธ์ที่ได้
ในขั้นตอนของการประเมินผล ทั้งในระหว่างการด�ำเนินงาน
(Implementation) และการประเมินผลรวมสุดท้าย
(E= Evaluation) ดังภาพประกอบ 3

	 ผู้วิจัยได้น�ำเสนอรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
แบบไฮบริดเข้ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน
ของภาควิชาปรสิตวิทยาฯ โดยได้มีการจัดท�ำบทเรียน
รายวชิาต่างๆ อปัโหลด (Upload) ขึน้ไปบนระบบสนบัสนนุ
งานทางด้านการศกึษาหรอื SELECx ของคณะแพทยศาสตร์
ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล ประกอบกับได้มีการ
น�ำเทคโนโลยีหรือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ได้แก่ โปรแกรม
Zoom, Webex และ OBS Studio เข้ามาใช้ร่วมกับ

การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ในช่วงสถานการณ์
โควิด-19
	 ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลและได้พบว่า การจัด
การเรียนการสอนที่จะเหมาะสมกับช่วงหลังสถานการณ์
โรคโควิด-19 นั้น อาจต้องใช้แนวทางการจัดการเรียน
การสอนที่หลากหลาย เพ่ือที่จะท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลสูง จึงได้น�ำ
การจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริดมาใช้ ซ่ึงแนวทาง

ภาพประกอบ 3
การออกแบบการเรียนการสอนแบบไฮบริด (Hybrid Learning) โดยใช้กรอบทฤษฎีระบบ ADDIE



วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี22 ปีที่ 35 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2567

การจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริดนั้น มีดังนี้ 
	 1.	 การออกแบบการจัดกระบวนการเรียนรู ้
ให้สอดคล้องกับการเรียนการสอนในรายวิชา และความ
ต้องการของผู้เรยีนเป็นส�ำคัญ โดยมกีารก�ำหนดวตัถปุระสงค์
การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรม และการประเมินผลว่าผู้เรียน
จะมีความรู้ ความเข้าใจ หรือพัฒนาทักษะของผู้เรียน
ได้เพียงใดจากการจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด
	 2.	 สื่อการสอนท่ีน�ำมาใช้ในการเรียนการสอน
แบบไฮบริดนั้นควรจะท�ำเป็นในรูปแบบสื่ออินโฟกราฟิก
(Infographic) เนื่องจากผู้เรียนสามารถจดจ�ำเน้ือหา
และเข้าใจได้ง่ายขึ้น หรือสื่อคลิปวิดีโอ ซึ่งช่วยให้ผู้เรียน
เข้าใจเนื้อหาในบทเรียนได้ชัดเจนตรงประเด็น 
	 3.	 ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตท่ีน�ำมาใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนแบบไฮบริดนั้น ต้องมีสัญญาณ
อินเทอร์เน็ตที่สามารถเชื่อมโยงได้อย่างทั่วถึง เพื่อที่จะ
ท�ำให้การเรียนการสอนด�ำเนินไปได้อย่างราบรื่นไม่ติดขัด
	 4.	 จัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับ
การเรียนการสอนแบบไฮบริด โดยมีการจัดสภาพห้องเรียน
ที่ใช้ได้ทั้งแบบออนไลน์และออฟไลน์ หรือผสมผสานกัน
รวมไปถึงการน�ำเครื่องมือท่ีทันสมัยและสื่อมัลติมีเดีย
ต่างๆ ซึ่งเป็นการน�ำเอาเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้
เพื่อให้เกิดประโยชน์ เช่น
	 	 •	 จอแสดงผลหลัก ที่ติดตั้งทางด้านหน้า
ห้องเรียน สามารถใช้จอแบบ LCD TV ติดผนัง หรือ
จอรับภาพโปรเจคเตอร์ โดยจุดประสงค์หลักใช้เพื่อ
แสดงข้อมูลการเรียนการสอนส�ำหรับผู้เรียน
	 	 •	 โปรแกรมส�ำหรับบันทึกการเรียนการสอน
ที่รองรับการเชื่อมต่อได้ทุกระบบปฏิบัติการทางด้าน
คอมพิวเตอร์ เพ่ือบันทึกภาพและเสียงในช่วงที่มีการเรียน
การสอนแบบไฮบริด เช่น โปรแกรม Zoom, Webex
และ OBS Studio เป็นต้น
	 	 •	 ระบบสัญญาณภาพ ใช้กล้องเว็บแคมหรือ
กล้องวิดีโอที่รองรับการบันทึกภาพและเสียงในการเรียน
การสอนแบบไฮบริด
	 	 •	 ระบบสัญญาณเสียง ใช้ไมโครโฟนแบบ
ติดปกเสื้อหรือไมโครโฟนแบบตั้งโต๊ะ รวมไปถึงล�ำโพง
และเครื่องขยายสัญญาณเสียงเพื่อช่วยเพิ่มคุณภาพเสียง
ให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้นขณะท�ำการเรียนการสอนแบบไฮบริด
	 	 •	 ระบบส่งสัญญาณภาพแบบไร้สาย สามารถ
แชร์หน้าจอของผู้สอนหรือผู้เรียนได้ทันทีจากอุปกรณ์

ส่วนตัวที่รองรับได้ทั้งระบบ iOS, Android และ Windows 
	 5.	 การเตรียมความพร้อมของผู้สอน ผู้เรียน
และบุคลากรด้านการศึกษา การจัดการเรียนการสอน
แบบไฮบริดในรายวิชาต่าง ๆ ทั้งผู ้สอน ผู ้เรียนและ
เจ้าหน้าท่ีสนับสนุนการเรียนการสอนจะต้องมีการเตรียม
ความพร้อมในการทดสอบการเข้าระบบ การใช้งาน
เครื่องมือ หรือโปรแกรมต่าง ๆ ก่อนที่จะเร่ิมท�ำการเรียน
การสอน รวมถึงจัดหาแอพลิเคชันอื่น ๆ ที่จะเป็นส่วนเสริม
ในการติดต่อส่ือสารระหว่างผู้เรียนและผู้สอน เพื่อจะได้
ไม่มีปัญหาติดขัดระหว่างการจัดการเรียนการสอน 
	 6.	 การวดัและประเมนิผล การจัดการเรยีนการสอน
แบบไฮบริด ได้มีการประเมินผลเพื่อวัดความรู้ความเข้าใจ
หรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน โดยผู้สอนใช้
วิธีการสังเกตการมีส่วนร่วมในการเรียนแต่ละชั่วโมง
ของผู ้เรียน การใช้แบบประเมินออนไลน์ (Google
Form) โดยส่งลิงก์ (Link) แบบประเมินหรือท�ำเป็น
คิวอาร์โค้ด (QR code) ให้ผู้เรียนสแกนผ่านโทรศัพท์
เพื่อท�ำการประเมิน หรือการมอบหมายชิ้นงานหลังจาก
การเรียนการสอนส้ินสุดลง เพ่ือเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด
	 ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด จึงเป็น
ทางเลือกหนึ่งที่เหมาะกับการน�ำมาใช้ในการจัดการเรียน
การสอนของภาควิชาปรสิตวิทยาฯ ในช่วงหลังสถานการณ์
การแพร่ระบาดโรคโควิด- 19 โดยมีรูปแบบการจัดแบบ
ผสมผสานระหว่างการเรียนการสอนออนไลน์ ร่วมกับ
การเรียนการสอนในห้องเรียน โดยมีการใช้เครื่องมือ
หรือเทคโนโลยีดิจิทัลท่ีทันสมัยเข้ามาใช้ให้เกิดประโยชน์
ในการจัดการเรียนการสอน นอกจากน้ียังเป็นการสร้าง
องค์ความรู้ให้กับผู้เรียนได้อย่างหลากหลาย อันจะก่อให้
เกิดการศึกษาที่มีคุณภาพและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด
แก่ผู้เรียนอีกด้วย

แนวทางการแก้ปัญหา ข้อเสนอแนะของการเรียน
การสอนแบบไฮบริด (Hybrid Learning) ในช่วง
หลังสถานการณ์การแพร่ระบาดโควิด-19 
	 ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกจาก
อาจารย์ บุคลากรทางด้านการศึกษา และนักศึกษาถึง
ปัญหาของการจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด ท้ังนี้
ผูวิ้จัยได้วิเคราะห์ถึงปัญหาในด้านต่างๆ รวมถึงข้อเสนอแนะ
ดังตาราง 1
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ตาราง 1 
แนวทางการแก้ปัญหา และข้อเสนอแนะของการเรียนการสอนแบบไฮบริด

			   ปัญหา			   แนวทางการแก้ปัญหา			   ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ด้านเครือข่ายสัญญาณ	 -	 บุคลากรทางด้านการศึกษา ควรมี	 -	 ควรตรวจสอบความเรว็ของอนิเทอร์เนต็	
	 	 อินเทอร์เน็ต		 	 การตรวจสอบความเร็ วของ	 	 ได้ตามเว็บไซต์ต่าง ๆ เช่น https://
	 	 	 	 	 อินเทอร์เน็ต ก่อนที่จะเริ่มท�ำการ	 	 www.speedtest.net/, https://
	 	 	 	 	 จัดการเรียนการสอน	 	 fast.com/th/ เป็นต้น ซ่ึงค่าความเรว็
								        อนิเทอร์เนต็ทีเ่หมาะสมอยูท่ีป่ระมาณ 
	 	 	 	 	 	 	 	 5 - 40 Mbps
	 	 	 	 	 	 	 -	 ควรเปลีย่นจุดรบัสญัญาณอนิเทอร์เนต็
								        (Router) ในห้องเรียน หากสัญญาณ
	 	 	 	 	 	 	 	 อินเทอร์เน็ตมีปัญหาหรือไม่เสถียร
	 	 	 	 	 	 	 	 Notebookspec (2023)

	 2.	 งบประมาณ	 	 -	 บคุลากรทางด้านการศึกษา ควรจัดท�ำ	 -	 ควรจัดท�ำโครงการขอทุนสนับสนุน
	 	 	 	 	 แผนพัฒนาการจัดหาอุปกรณ์วาง	 	 ด้านการจัดหาอุปกรณ์การเรียนการ
					     ระบบการเรียนการสอนแบบไฮบริด	 	 สอนในแต่ละปีการศกึษาจากหน่วยงาน
	 	 	 	 	 ให้ครอบคลุมการท�ำงานมากขึ้น	 	 ต้นสังกัด

	 3.	 ด ้านกระบวนการเรียน	 -	 บุคลากรทางด้านการศึกษา และ	 -	 ควรเพิ่มช่องทางการติดต่อสื่อสาร 	
	 	 การสอนและช่องทางการ	 	 ผู้สอนควรท�ำความเข้าใจ จัดเตรียม	 	 การตั้งค�ำถามตอบค�ำถาม การรับส่ง
		  สื่อสารผ่านระบบออนไลน	์ 	 ระบบให้พร้อมในการให้ผู ้เรียน	 	 ข้อมูล หรือการมอบหมายงานต่าง ๆ
	 	 	 	 	 อัปโหลดเพื่อส่งงาน ดาวน์โหลด	 	 ระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รยีนโดยเป็นการน�ำ
					     เอกสารประกอบการเรียนการสอน	 	 ฟรีแอพลิเคชันต่าง ๆ เข้ามาช่วย
	 	 	 	 	 รวมถึงช่องทางการติดต่อส่ือสาร	 	 ด้านการจัดการเรียนการสอน เช่น
	 	 	 	 	 ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน	 	 Facebook Group, Line, Google
								        Classroom, Google Drive Cloud
								        และ Microsoft One drive เป็นต้น

	 4.	 ด้านผู้สอน	 	 -	 ผูส้อนควรมกีารออกแบบวธิกีารสอน	 -	 อาจารย์ควรจดัรปูแบบวธิกีารสอนเพ่ือ	
	 	 	 	 	 ให ้สอดคล้องกับวัตถุประสงค ์	 	 ให้เกิดความยืดหยุ่นกับนักศึกษา และ
					     การเรยีนรู ้รวมถงึการใช้สือ่ประกอบ	 	 เหมาะสมกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้
	 	 	 	 	 การสอน เครื่องมือ หรือโปรแกรม	 	 การจัดกิจกรรม สื่อประกอบการสอน
	 	 	 	 	 การเข้าใช้ระบบผ่านคอมพิวเตอร์	 	 และการวัดประเมนิผลในแต่ละรายวชิา
	 	 	 	 	 และอุปกรณ์ต่าง ๆ 	 	 เพื่อให้เกิดการจัดการเรียนการสอน
	 	 	 	 	 	 	 	 ที่มีประสิทธิผล 
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บทสรุป
	 การจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด เป ็น
รูปแบบหนึ่งในการจัดการเรียนการสอน โดยการน�ำเอา
เทคโนโลยีดิจิทัลเข้ามาเป็นเครื่องมือหน่ึงในการช่วยให้
การจัดการเรียนการสอน ท�ำให้ผู ้เรียนสามารถเรียน
ส่วนของภาคทฤษฏีผ่านทางออนไลน์ (Online Learning)
ที่มีอิสระในการเรียนรู้โดยสามารถเรียนได้ทุกที่ ทุกเวลา
และในขณะเดยีวกนัเม่ือมีการเรยีนในช้ันเรยีนแบบเผชญิหน้า
(Face to face) ผู ้ เรียนสามารถเรียนในส่วนของ

ภาคปฏิบัติได้ ซึ่งสามารถสอบถาม และแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างผู้สอน หรือเพื่อนร่วมช้ันเรียนได้ ท�ำให้ผู้เรียน
ได้พัฒนาความรู้และทักษะที่จ�ำเป็นอย่างเต็มศักยภาพ
น�ำไปสู่การประสบความส�ำเร็จในด้านการศึกษา จากข้อมูล
การศึกษาดังกล่าว การจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริด
จึงเป็นแนวทางที่สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในการเรียน
การสอนในช่วงหลังสถานการณ์การแพร่ระบาดโควิด
และยงัสามารถน�ำมาใช้ในการจดัการเรยีนการสอนต่อไปได้
ในอนาคต

ตาราง 1 (ต่อ)

			   ปัญหา			   แนวทางการแก้ปัญหา			   ข้อเสนอแนะ

	 5.	 ด้านผู้เรียน	 	 -	 ผู้เรียนควรมีความเข้าใจถึงหลักสูตร	 -	 เมื่อผู ้เรียนได้รับตารางเรียนและ	
					     การเข้าเรยีน และการเรยีนออนไลน์	 	 	เอกสารประกอบการเรียนมา ควร
					     ผ่านคอมพวิเตอร์และอปุกรณ์ต่าง ๆ	 	 บริหารจัดการเวลาในการเรียนให้
								        เหมาะสม และควรศกึษาการเข้าระบบ
								        โปรแกรมในการเรยีนการสอนออนไลน์
	 	 	 	 	 	 	 	 เน้ือหา และค้นคว้าข้อมูล เพิ่มเติม
	 	 	 	 	 	 	 	 จากเว็บไซต์อื่น ๆ

	 6.	 การขาดแคลนบคุลากรและ	 -	 ควรมกีารจดัอบรมด้านการใช้เครือ่งมือ	 -	 เพิม่จ�ำนวนบคุลากรสายสนับสนนุการเรยีน	
	 	 ขาดความรู ้ด ้านการใช ้	 	 หรอืโปรแกรมทีใ่ช้ในการจัดการเรยีน	 	 การสอน เพื่ออ�ำนวยความสะดวกให้
		  เทคโนโลยีดจิิทลัทีส่นบัสนนุ	 	 การสอนแบบไฮบริด เพื่อการเรียน	 	 กับผู้สอนและนักศึกษาในการเรียน
	 	 การเรียนการสอน	 	 การสอนจะได้ด�ำเนนิไปอย่างราบรืน่	 	 การสอนให้ด�ำเนินไปได้อย่างราบรื่น
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