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Abstract 
	 The purpose of this research was to study the effects of learning experience provision
through land art activities on creative thinking for young children in Bantalingchan School. The
populations of this research were 7 male and female preschool children, ages between 5 and
6 years old. They were studying in Kindergarten 3, the 1st semester, academic year of 2022 at
Bantalingchan School Nuea Khlong district, Krabi province, under Krabi Primary Education Service
Area Office  1. The research instruments consisted of learning experience provision through land art
activity plans, the evaluation of operational creative thinking for young children and the
behavior observation form. Data was analyzed by using mean, standard deviation, relative gain
scores, and content analysis. The results showed that young children who had learning experience
provision through land art activities had higher post-test scores (µ=10.52) than the pre-test ones
(µ=6.10). Moreover, the relative gain score was 75.60 which was at the high level. The results
from the observation showed that the children could choose various natural materials to create
their work new originally. Furthermore, they could use different kinds of new natural materials to
decorate their work totally and promptly for a limited time.
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ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์
ที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนบ้านตลิ่งชัน 
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ที่มีต่อความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนบ้านตลิ่งชัน ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชายและหญิง
จ�ำนวน 7 คน ที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ซ่ึงก�ำลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาล 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียน
บ้านตลิ่งชัน อ�ำเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบ่ี สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากระบี่ เขต 1 เครื่องมือ
วิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ของเด็กปฐมวัย แบบประเมินความคิด
สร้างสรรค์เชิงปฏิบัติการของเด็กปฐมวัย และแบบสังเกตพฤติกรรม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉล่ียความคิด
สร้างสรรค์หลังการทดลอง (μ=10.52) สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลอง (µ=6.10) นอกจากนี้ ค่าเฉล่ียของ
คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์เท่ากับ 75.60 คะแนน ซึ่งอยู่ในเกณฑ์พัฒนาการระดับสูง ผลจากการสังเกตพฤติกรรมพบว่า
เด็กสามารถเลือกวัสดุธรรมชาติ เพื่อน�ำมาออกแบบสร้างสรรค์ผลงานให้มีความแปลกใหม่ สามารถใช้วัสดุได้หลากหลาย
โดยไม่ยึดติดกับวัสดุชนิดเดิม และตกแต่งผลงานให้มีความสมบูรณ์ได้อย่างรวดเร็วภายในระยะเวลาจ�ำกัดได้

ค�ำส�ำคัญ:	ภูมิศิลป์ ความคิดสร้างสรรค์ เด็กปฐมวัย  
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บทน�ำ
	 ศตวรรษที่ 21 ถือเป็นยุคที่เข้าสู่การเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็วทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม การศึกษา และ
เทคโนโลยี จะเห็นได้ว่าเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทส�ำคัญ
ต่อการติดต่อสือ่สารผ่านส่ือดจิทิลัต่าง ๆ ท�ำให้คนในปัจจบัุน
ส่วนใหญ่ต้องหนัมาพ่ึงพาเทคโนโลยใีนการหาข้อมลูข่าวสาร
และความรู้ต่าง ๆ เพือ่ความสะดวกรวดเรว็ในการด�ำเนนิชวีติ
ซึ่งส่งผลมาถึงเด็กและเยาวชนที่ทุกคนต้องสามารถค้นคว้า
หาความรู้ได้อย่างกว้างขวางและหลากหลายช่องทาง
แต่อย่างไรก็ตามการเรียนรู้จากเนื้อหาสาระความรู้พื้นฐาน
ทีม่อียูเ่พยีงในต�ำราไม่เพยีงพอและก้าวไม่ทนัการเปลีย่นแปลง
ของสังคมโลกที่ก�ำลังพัฒนาอยู่ตลอดเวลา ความรู้จึงจ�ำเป็น
ต้องสมัพันธ์กบัทกัษะความสามารถเพือ่ใช้ในการด�ำเนนิชวิีต
ในปัจจุบัน โดยทักษะและความสามารถท่ีส�ำคัญมี
หลากหลายด้าน (Erdem, Bagci, & Kocyigit, 2019)
แต่ส�ำหรับโลกการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 ความสามารถ
ในด้านความคิดสร้างสรรค์กลายเป็นสิ่งจ�ำเป็นท่ีช่วยให้
บุคคลสามารถแก้ไขปัญหาที่มีความซับซ้อน มีความคิด
ริเริ่ม และสร้างความคิดใหม่ ๆ ได้ (Oncu, 2016) อีกทั้ง
สามารถปรับตัวอยู่กับสภาพแวดล้อมใหม่ ๆ และเผชิญหน้า
กับสถานการณ์ท่ีไม่คุ ้นเคยได้ (Fitriyati, Himah &
Rohadi, 2019) ความคิดสร้างสรรค์จึงมีความส�ำคัญ
ในการช่วยพัฒนาบุคคลให้มีความสามารถและมีคุณภาพ
เพ่ือเป็นก�ำลังส�ำคัญต่อการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ
ต่อไปในอนาคต
	 ความคิดสร้างสรรค์เป็นพื้นฐานส�ำคัญส�ำหรับ
สังคมตั้งแต่การรู้จักการคิดค้นนวัตกรรมต่าง ๆ จากใน
เรื่องใกล้ตัวจนอาจน�ำไปสู ่การเปลี่ยนแปลงที่ยิ่งใหญ่
ในอนาคต แม้ว่าความคิดสร้างสรรค์จะเป็นที่ให้การยอมรับ
ในวิทยาศาสตร์ สิ่งประดิษฐ์ หรือการออกแบบ แต่ใน
บริบททางสังคม ความคิดสร้างสรรค์ยังช่วยเปล่ียนความคิด
ให้บุคคลมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมรอบตัว ต่อผู้อื่น
และต่อตนเอง ท�ำให้บุคคลมีความยืดหยุ่น เปิดใจกว้าง
ในการรับรู ้สิ่งใหม่ ๆ และการยอมรับความแตกต่าง
ในด้านทัศนคติมากยิ่งขึ้น (Glaveanu et al., 2019)
Guilford (1967) ได้กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็น
ความสามารถทางความคิดเชิงอเนกนัย (Divergent
Thinking) คือ การมีความคิดหลายทิศทาง หลายแง่มุม
คิดได้กว้างไกล มีอิสระในความคิดอย่างไร้ขีดจ�ำกัด และ
สามารถแสวงหาแนวคิดใหม่ ๆ ได้ (Wojciehowski &

Ernst, 2018) อีกทั้งเป็นความสามารถทางความคิดที่
ช่วยแก้ปัญหาที่มีความซับซ้อน รู้จักการปรับตัวในการ
ด�ำเนินชีวิต และเปิดโอกาสให้เรียนรู้มุมมองใหม่ ๆ จาก
โลกรอบตัว (Ernst & Burcak, 2019) ความสามารถ
ในด้านความคิดสร้างสรรค์จึงควรได้รับการพัฒนาตั้งแต่
เด็กปฐมวัย เนื่องจาก Behnamnia, Kamsin, Ismail,
& Hayati (2020) ได้ศึกษาพบว่า ช่วงอายุที่มีความส�ำคัญ
ในการเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
จะอยู่ในช่วงอายุระหว่างสองถึงหกขวบ ซึ่งเป็นช่วงอายุ
ทีเ่ดก็สามารถแสดงออกถงึความสามารถและการจนิตนาการ
ได้มากกว่าช่วงอายุอื่น ๆ ความสามารถนี้ไม่เพียงแต่
ให้ความส�ำคัญต่อช่วงวัยเด็ก แต่เช่ือมโยงไปถึงการ
ด�ำเนินชีวิตในสังคมของเด็กในอนาคต (Glaveanu
et al., 2019) 
	 การจัดประสบการณ์ในการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ให้เด็กปฐมวัยในบางโรงเรียนมุ่งเน้น
กิจกรรมที่เป็นแบบแผนและลดเวลาการท�ำกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง อาจส่งผลต่อความสามารถทางด้าน
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กลดลงได้ (Ernst & Burcak,
2019) กิจกรรมที่ช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในชั้นเรียน
ปฐมวัยมีหลากหลาย เช่น กิจกรรมวาดภาพระบายสี
งานประดิษฐ์ต่าง ๆ กิจกรรมฉีก ตัด ปะ (Pang, 2015)
อีกทั้งกิจกรรมในพื้นที่กลางแจ้งช่วยให้เด็กพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์จากการส�ำรวจส่ิงแวดล้อมรอบตัว (Serbu,
2020) การจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ผ่านกิจกรรม
ภูมิศิลป์เป็นกิจกรรมหนึ่งที่เปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะจากการเลือกใช้วัสดุที่มีอยู่ตามธรรมชาติ
ลงบนพื้นดิน โดยจะใช้วัสดุธรรมชาติที่พบในบริเวณท�ำ
กิจกรรมจากวัสดุที่หล่นจากต้น วัสดุประเภทที่ได้จากดิน 
และประเภทที่ได้จากสัตว์ เช่น ใบไม้ กิ่งไม้ ก้อนหิน
ดิน ทราย และเปลือกหอย (Shilling & Brooklyn,
2010) กิจกรรมภูมิศิลป์จะต่างออกไปจากผลงานศิลปะ
ที่เราเห็นอยู ่ในปัจจุบันไม่ว่าจะเป็น ภาพวาดสีน�้ำมัน
หรืองานปั้นประเภทต่าง ๆ เนื่องด้วยจุดประสงค์หลัก
คือ การให้มนุษย์สร้างสรรค์งานศิลปะจากความรู ้สึก
ประทับใจในความงามของธรรมชาติ และน�ำธรรมชาติ
มาเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์งานศิลปะ (Totes 
et al, 2014)
	 จากการประเมนิพฒันาการเดก็ปฐมวยัในปีการศกึษา
2563-2564 ในมาตรฐานคุณลักษณะพัฒนาการด้าน
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สติปัญญา ช่วงอายุ 5-6 ปี และการสัมภาษณ์ครูประจ�ำชั้น
อนบุาล 3 โรงเรยีนบ้านตล่ิงชนั จงัหวัดกระบี ่พบว่า ผลงาน
ของเด็กแต่ละคนมีรูปแบบท่ีเหมือนกันท้ังการเลือกใช้
วัสดุและรูปแบบการสร้างเป็นส่วนประกอบต่าง ๆ เด็ก
ไม่สามารถสร้างสรรค์ผลงานให้แปลกใหม่และสมบูรณ์ได้
และใช้เวลาในการท�ำกิจกรรมนานกว่าที่ครูก�ำหนด
อีกทั้งเด็กปฐมวัยไม่มีสมาธิในการท�ำกิจกรรม ขาดความ
มั่นใจและความกระตือรือร้น ด้วยเหตุผลดังกล่าว ท�ำให้
ผู ้วิจัยสนใจที่จะพัฒนาความคิดสร้างสรรค์โดยการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ที่เปิดโอกาส
ให้เด็กได้ท�ำกิจกรรมนอกห้องเรียนในแหล่งเรียนรู ้
ธรรมชาติ ได้มีโอกาสส�ำรวจพื้นที่ในธรรมชาติ และเลือกใช้
วัสดุธรรมชาติเพื่อน�ำมาสร้างสรรค์ผลงานศิลปะได้ตาม
จินตนาการ ผลการวิจัยในครั้งน้ีจะเป็นแนวทางกิจกรรม
ให้กับครู และผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ให้เด็กปฐมวัย

วัตถุประสงค์การวิจัย 
	 เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของ
เด็กปฐมวัยในโรงเรียนบ้านตลิ่งชัน

กรอบแนวคิดการวิจัย 
	 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัยในโรงเรียนบ้านตลิ่งชัน ผู้วิจัยได้ศึกษาขั้นตอน
การท�ำกิจกรรมภูมิศิลป์ของ Shilling & Brooklyn (2010)
และขั้นตอนการด�ำเนินการเรียนการสอนตามรูปแบบ
ศิลปะเพื่อการเรียนรู ้ของ Tantipalachiwa (2008)
มาสังเคราะห์และสรุปเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นกระตุ้น
ความสนใจ 2) ขั้นน�ำเข้าสู่มโนทัศน์ 3) ขั้นส�ำรวจและ
สร้างสรรค์ผลงาน 4) ขั้นสรุปและสะท้อนการเรียนรู ้
ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้มุ่งเน้นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์โดย
ยึดตามทฤษฎีของ Guilford (1967) โดยมี 4 องค์ประกอบ
ดังนี้ 1) ความคิดริเริ่ม 2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิด
ยืดหยุ่น 4) ความคิดละเอียดลออ ผู้วิจัยได้ก�ำหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจัย ดังภาพประกอบ 1

นิยามศัพท์เฉพาะ
	 1.	 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรม
ภูมิศิลป์ หมายถึง การที่ครูจัดประสบการณ์ที่เปิดโอกาส
ให้เด็กสร้างสรรค์ผลงานศิลปะจากวัสดุธรรมชาติลงบน
พื้นดิน โดยมีขั้นตอนการจัดประสบการณ์ ดังนี้
	 	 1.1	 ขั้นกระตุ้นความสนใจ หมายถึง ขั้นตอน
การจัดประสบการณ์ให้แก่เด็กปฐมวัยผ่านนิทานเพื่อ

เป็นการสร้างเสริมประสบการณ์ในการน�ำไปใช้สร้างสรรค์
ผลงานศิลปะ 
	 	 1.2	 ขั้นน�ำเข้าสู่มโนทัศน์ หมายถึง ขั้นตอน
การกระตุ้นให้เด็กสะท้อนคิดผ่านการตอบค�ำถามจากนิทาน
	 	 1.3	 ขั้นส�ำรวจและสร้างสรรค์ผลงาน หมายถึง
ขั้นตอนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้นอกห้องเรียน
ในแหล่งเรียนรู้ธรรมชาติ โดยมุ่งเน้นให้เด็กได้ใช้เวลา

ภาพประกอบ 1  
กรอบแนวคิดในการวิจัย

ตัวแปรตาม
ความคิดสร้างสรรค์

	 1.	ความคิดริเริ่ม
	 2.	ความคิดคล่องแคล่ว
	 3.	ความคิดยืดหยุ่น
	 4.	ความคิดละเอียดลออ

ตัวแปรต้น
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์
โดยผู้วิจัยสังเคราะห์ขั้นตอนการท�ำกิจกรรม 4 ขั้นตอน 

	 1.	ขั้นกระตุ้นความสนใจ
	 2.	ขั้นน�ำเข้าสู่มโนทัศน์
	 3.	ขั้นส�ำรวจและสร้างสรรค์ผลงาน
	 4.	ขั้นสรุปและสะท้อนการเรียนรู้
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ในการส�ำรวจพืน้ทีใ่นแหล่งเรยีนรูธ้รรมชาติ และเก็บรวบรวม
วัสดุธรรมชาติร่วมกับเลือกวัสดุธรรมชาติที่ครูเตรียมไว้
ให้เพื่อน�ำมาสร้างสรรค์ และน�ำเสนอผลงานด้วยวิธีการ
ตอบค�ำถามตามหัวข้อที่ก�ำหนดไว้ โดยมีครูช่วยถ่ายภาพ
ผลงานศิลปะของเด็กแต่ละคนเพื่อใช้ในการสะท้อน
การเรียนรู้
	 	 1.4	 ข้ันสรุปและสะท้อนการเรียนรู้ หมายถึง 
ขั้นตอนที่เด็กบอกเล่าความรู้สึกที่มีต่อผลงานและการ
สร้างสรรค์ผลงานศิลปะจากวัสดุธรรมชาติโดยดูจาก
ภาพถ่ายประกอบ
	 2.	 ความคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking)
หมายถึง ความสามารถทางความคิดในการลงมือสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะนอกห้องเรียนในแหล่งเรียนรู ้ธรรมชาติ
ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ ประกอบไปด้วย 4 องค์ประกอบ
ดังนี้
	 	 2.1	 ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง
ความสามารถของเด็กในการออกแบบและสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะจากวัสดุธรรมชาติท่ีมีความคิดแปลกใหม่
และต่างไปจากความคิดของผู้อื่น โดยความคิดน้ันอาจ
เกิดจากความรู้เดิมมาประยุกต์ดัดแปลงจนเกิดเป็นความคิด
ใหม่ ๆ
	 	 2.2	 ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง
ความสามารถของเด็กในการออกแบบและสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะจากวัสดุธรรมชาติได้อย่างรวดเร็วและ
หลากหลายภายในระยะเวลาที่ก�ำหนด
	 	 2.3	 ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง 
ความสามารถของเด็กในการเลือกวัสดุธรรมชาติ ออกแบบ
และสร้างสรรค์ผลงานศิลปะจากวัสดุธรรมชาติโดย
ดัดแปลงได้อย่างหลากหลาย ซึ่งสามารถใช้วัสดุธรรมชาติ
ชนิดอื่น ๆ โดยไม่ยึดติดกับวัสดุชิ้นเดิม 
	 	 2.4	 ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)
หมายถึง ความสามารถของเด็กในการออกแบบสร้างสรรค์
และสื่อสารผลงานจากวัสดุธรรมชาติ  โดยการให ้
รายละเอียดเพิ่มเติมเพื่อให้ผลงานมีความสมบูรณ์มากขึ้น

วิธีด�ำเนินการวิจัย 
	 การวิจัยในครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบ
กึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) รูปแบบ
กลุ่มเดียววัดก่อนและหลัง (one group pretest-posttest
design)

	 ประชากร
	 เด็กปฐมวัยชายและหญิงที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี
จ�ำนวน 7 คน ซึ่งก�ำลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาล 3 ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบ้านตลิ่งชัน อ�ำเภอ
เหนือคลอง จังหวัดกระบ่ี สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษากระบี่ เขต 1
	 ตัวแปรที่ศึกษา
	 ตัวแปรต้น คือ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์
	 ตัวแปรตาม คือ ความคิดสร้างสรรค์
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 1.	 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ผ ่าน
กิจกรรมภูมิศิลป์ของเด็กปฐมวัย จ�ำนวน 24 แผน ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นเอง แต่ละแผนประกอบด้วย 4 ข้ันตอน คือ
(1) ขั้นกระตุ ้นความสนใจ (2) ขั้นน�ำเข้าสู ่มโนทัศน์
(3) ขั้นการส�ำรวจและสร้างสรรค์ผลงาน (4) ขั้นสรุปและ
สะท้อนการเรียนรู้ ใช้เวลาทดลอง 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ
3 วัน คือ วันที่ 1 วันที่ 2 และ วันที่ 3 ของแต่ละสัปดาห ์
วันละประมาณ 30 - 45 นาที 
	 2.	 แบบประเมนิความคดิสร้างสรรค์เชิงปฏบิตักิาร
ของเด็กปฐมวัย ซ่ึงใช้ประเมินเด็กเป็นรายบุคคล มีจ�ำนวน
4 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 1 ข้อ ประกอบด้วยหัวข้อ
สถานการณ์ ดังนี้ เรือหางยาว บ้านนกสุขสันต์ ว่าวลอยลม
และพ้ืนท่ีป่าชายเลน โดยให้เด็กสร้างสรรค์ผลงานผ่าน
สถานการณ์ที่ครูเล่าโดยใช้วัสดุธรรมชาติจากการเดิน
ส�ำรวจเก็บวัสดุด้วยตนเองและจากที่ครูเตรียมไว้ให้
	 3.	 แบบสังเกตพฤติกรรม เป ็นแบบบันทึก
พฤติกรรมที่ผู ้วิจัยได้บันทึกข้อมูล รายละเอียดของ
พฤติกรรม และค�ำพูดของเด็กปฐมวัย ในการท�ำกิจกรรม
และการสร้างสรรค์ผลงานของเด็กผ่านการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์
แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ความคิดริเริ่ม ความคิด
คล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ
	 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ
	 1.	 การสร้างแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ของเด็กปฐมวัย
	 	 1.1	 ศึกษาหลักสูตร คู่มือหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เอกสาร ต�ำรา และงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมภูมิศิลป์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย
ของ Shilling & Brooklyn (2010) และขั้นตอนการ
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ด�ำเนินการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามรูปแบบศิลปะ
เพื่อการเรียนรู้ของ Tantipalachiwa (2008)  เพื่อน�ำมา
สังเคราะห์และออกแบบแผนการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ของเด็กปฐมวัย
	 	 1.2	 ด�ำเนินการสร้างแผนการจัดประสบการณ์
การเรียนรูผ่้านกจิกรรมภมูศิลิป์ของเดก็ปฐมวยั ให้สอดคล้อง
กับองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ท่ีผู ้วิจัยได้
ก�ำหนดไว้ คือ ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิด
ยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ จ�ำนวน 24 แผน
ใช้เวลาทดลอง 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน คือ วันท่ี 1
วันที่ 2 และ วันที่ 3 ของแต่ละสัปดาห์ วันละประมาณ
30 - 45 นาที 
	 	 1.3	 น�ำแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ของเด็กปฐมวัย เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการศึกษาปฐมวัย และด้านการวัดผลการศึกษา
จ�ำนวน 3 ท ่าน เพื่อหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา
(Content Validity) และค�ำนวณหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง
(IOC) โดยมีค่าเฉลี่ย IOC = 1.0 ซึ่งถือว่าเป็นแผนการ
จัดประสบการณ์ที่มีคุณภาพเหมาะสม โดยผู้เช่ียวชาญ
มีข้อเสนอแนะ คือ ควรเพิ่มรายละเอียดในขั้นตอนของ
การท�ำกิจกรรมให้ชัดเจน และระบุค�ำถามและแนวทาง
การตอบในแต่ละแผนให้ละเอียด
	 	 1.4	 น�ำแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ของเด็กปฐมวัย ปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญก่อนน�ำไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ประชากร
	 2.	 การสร้างแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์
เชิงปฏิบัติการของเด็กปฐมวัย
	 	 2.1	 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ี
เก่ียวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ในเด็กปฐมวัย จากแนวคิด
ทฤษฎีของ Guilford และศึกษาแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับ
แบบประเมินเชิงปฏิบัติการตามแบบประเมินผลงาน
ศิลปะสร้างสรรค์ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยัของ Nanthalad (2017
as cited in Pumchart, 2014)  น�ำมาวิเคราะห์และ
ปรับให้เหมาะสมเพื่อน�ำมาเป็นแนวทางในการสร้าง
ประเมินความคิดสร้างสรรค์เชงิปฏิบตักิารของเดก็ปฐมวัย
	 	 2.2	 สร้างแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์
เชิงปฏิบัติการของเด็กปฐมวัย เพื่อประเมินความคิด
สร้างสรรค์ ก�ำหนดความสามารถของความคิดสร้างสรรค์
แบ่งออกเป็น 4 องค์ประกอบ คือ 1) ความคิดริเร่ิม

2) ความคิดยืดหยุ่น 3) ความคิดคล่องแคล่ว 4) ความคิด
ละเอียดลออ โดยท�ำการประเมินเด็กปฐมวัยเป็นรายบุคคล
จากสถานการณ์ที่ครูก�ำหนดให้จ�ำนวน 4 สถานการณ์
ประกอบด้วย หัวข้อที่ 1 เร่ือง เรือหางยาว หัวข้อท่ี 2
เรื่อง บ้านนกสุขสันต์ หัวข้อที่ 3 เรื่อง ว่าวลอยลม และ
หัวข้อที่ 4 เรื่อง พื้นที่ป่าชายเลน 
	 	 2.3	 น�ำแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์
เชิงปฏิบัติการของเด็กปฐมวัยเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน
เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา และ
น�ำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจและให้ค่า IOC = 1.00 ผู้เช่ียวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะ
คือ ในการเขียนสถานการณ์ควรบรรยายให้ละเอียด
และการประเมนิบางด้านควรก�ำหนดกรอบของการประเมนิ
ให้ชัดเจน
	 	 2.4	 น�ำแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์
เชิงปฏิบัติการของเด็กปฐมวัยที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว
น�ำไปทดลองกับประชากร ท่ีก�ำลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาล 3
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบ้านตลิ่งชัน
อ�ำเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ สังกัดส�ำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษากระบี่ เขต 1
	 การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้
	 1.	 ผู ้วิจัยจัดเตรียมพ้ืนที่ ในการท�ำกิจกรรม
บริเวณสนามหญ้าให้เป็นแหล่งเรียนรู้ในธรรมชาติ โดยมี
พื้นที่ทั้งหมด 3 ส่วน คือ กระบะทราย น�้ำตกจ�ำลอง
และกระโจม
	 2.	 ผู ้วิจัยท�ำการทดสอบโดยใช้แบบประเมิน
ความคิดสร้างสรรค์เชิงปฏิบัติการไปทดลองกับเด็กปฐมวัย
ก่อนการทดลอง (Pre-test) โดยการระบุจ�ำนวน 4
สถานการณ์แล้วให้เด็กลงมือปฏิบัติ โดยผู้วิจัยด�ำเนิน
การทดสอบด้วยตนเอง
	 3.	 ผู ้วิจัยด�ำเนินการทดลองตามแผนการจัด
ประสบการณ์การเรยีนรูผ่้านกจิกรรมภมูศิลิป์ของเดก็ปฐมวยั
ที่ผู ้ วิจัยสร้างขึ้นด้วยตนเองจ�ำนวนทั้งหมด 24 แผน
เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน คือ วันที่ 1
วันที่ 2 และ วันที่ 3 ของแต่ละสัปดาห์ วันละประมาณ
30-45 นาที จนสิ้นสุดการทดลอง 
	 4.	 ผู ้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต
พฤติกรรมและบันทึกในแบบบันทึกพฤติกรรม
	 5.	 ผูว้จัิยท�ำการทดสอบเดก็ปฐมวยัหลงัการทดลอง
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(Post-test) โดยก�ำหนด 4 สถานการณ์เดิมที่ก�ำหนด
ก่อนการทดลอง เพื่อน�ำไปประเมินประชากรตามวิธีการ
ที่ใช้ในการประเมินก่อนการทดลอง โดยผู้วิจัยด�ำเนิน
การทดสอบด้วยตนเอง
	 6.	 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลที่ได้ทั้งหมดแล้วน�ำมา
วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์
เชิงปฏิบัติการของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการทดลอง
ไปวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบคะแนนความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กปฐมวยัก่อนหลงัการทดลองทัง้โดยรวมและรายด้าน
โดยข้อมูลเชิงปริมาณได้มาจากการใช้สถิติวิเคราะห์
หาค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard
Deviation) คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ (Relative Gain
Score) วิเคราะห์ผลของคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์
ระหว่างการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ผ่านกิจกรรม
ภูมิศิลป์รายสัปดาห์ และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ
โดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) และ
บรรยายเชิงพรรณนา
	 การวิเคราะห์ข้อมูล 
	 ในการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษา ผู้วิจัยได้ด�ำเนิน

การวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้
	 1.	 น�ำคะแนนที่ได้จากการประเมินความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังทดลองมาวิเคราะห์
ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพโดยใช้สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ ดังนี้
	 	 1.1	 ค่าเฉลี่ย (μ)
	 	 1.2	 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ)
	 	 1.3	 คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ จากแบบ
ประเมินความคิดสร้างสรรค์เชิงปฏิบัติการของเด็กปฐมวัย
ก่อนและหลัง (Pre-test/Post-test) โดยใช้สูตรคะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ์ และแปลคะแนนตามเกณฑ์ระดับ
พัฒนาการ โดยใช้สูตรดังนี้

	 จากนั้นแปลความหมายคะแนนตามเกณฑ์ระดับ
พัฒนาการ ซึ่งแบ่งเป็น 4 ระดับ ดังตาราง 1

	 	 1.4	 ส�ำหรับข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์
เชิงเนื้อหาและบรรยายเชิงพรรณนา
	 2.	 น�ำผลการวิเคราะห์มาประเมินเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของคะแนนก่อนการจัดกิจกรรมและหลัง
การจัดกจิกรรม โดยใช้ค่าเฉล่ีย (μ) และการวิเคราะห์เนือ้หา

ผลการวิจัย 
	 ตอนที่ 1 ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของคะแนนความคิดสร้างสรรค์
ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรม
ภูมิศิลป์โดยรวมและรายด้าน และผลของคะแนนเฉล่ีย
ความคิดสร้างสรรค์ระหว่างการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ทั้ง 8 สัปดาห์ ดังตาราง 2

		 (คะแนนหลังเรียน-คะแนนก่อนเรียน)คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ =  	 	 X 100 
		  (คะแนนเต็ม-คะแนนก่อนเรียน)

ตาราง 1  
เกณฑ์คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์เทียบระดับพัฒนาการ

	 คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์	 ระดับพัฒนาการ

	 76-100	 พัฒนาการระดับสูงมาก
	 51-75	 พัฒนาการระดับสูง
	 26-50	 พัฒนาการระดับปานกลาง
	 0-25	 พัฒนาการระดับต้น

แหล่งที่มา: Kanchanawasri (2009)
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ตาราง 2  
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์โดยรวม

	 จากตาราง 2 คะแนนความคิดสร้างสรรค์ของ
เด็กปฐมวัยโดยรวมมาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ พบว่า
คะแนนเฉล่ียหลังการทดลอง (μ=10.52) สูงกว่าคะแนน

เฉลี่ยก่อนการทดลอง (μ=6.10) และค่าเฉล่ียคะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ์เท่ากับ 75.60 คะแนน ซึ่งอยู ่ใน
เกณฑ์พัฒนาการระดับสูง 

	 คนที่	 คะแนนก่อนทดลอง	 คะแนนหลังทดลอง	 คะแนน	 คะแนน
		  (คะแนนเต็ม 12) 	 (คะแนนเต็ม 12) 	 ความต่าง	 พัฒนาการสัมพัทธ์

	 1	 6.00	 10.13	 4.13	 68.83
	 2	 5.90	 10.00	 4.10	 67.21
	 3	 6.00	 11.50	 5.50	 91.67
	 4	 6.25	 9.88	 3.63	 63.13
	 5	 5.50	 10.13	 4.63	 71.23
	 6	 7.40	 11.75	 4.35	 94.57
	 7	 5.63	 10.25	 4.62	 72.53

	 ค่าเฉลี่ยของผล	 6.10 (σ=0.62)	 10.52 (σ=0.76)	 4.42	 75.60
	 คะแนนรวม	

ตาราง 3  
ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของคะแนนความคิดสร้างสรรค์
ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์รายด้าน

	 ความคิด	
การทดลอง	 คะแนนเต็ม	 (μ)	 (σ)

	 คะแนน	 คะแนน
	 สร้างสรรค์					     ความต่าง	 พัฒนาการสัมพัทธ์

	 ความคิดริเริ่ม	 ก่อนการทดลอง	 12	 6.71	 0.49	
4.15	 78.45

	 	 หลังการทดลอง	 12	 10.86	 0.56	 	

	 ความคิด	 ก่อนการทดลอง	 12	 5.00	 1.41	
4.60	 65.71

	 คล่องแคล่ว	 หลังการทดลอง	 12	 9.60	 1.62	 	

	 ความคิด	 ก่อนการทดลอง	 12	 8.00	 1.15	
3.43	 85.75

	 ยืดหยุ่น	 หลังการทดลอง	 12	 11.43	 0.79	 	

	 ความคิด	 ก่อนการทดลอง	 12	 4.64	 0.69	
5.57	 75.68

	 ละเอียดลออ	 หลังการทดลอง	 12	 10.21	 1.19	
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	 จากตาราง 3 พบว่า หลังการทดลองคะแนนเฉลี่ย
ความคิดสร้างสรรค์แต่ละด้านสูงกว่าก่อนการทดลอง
และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของความคิดยืดหยุ่นและ

ความคิดริเริ่มอยู่ในระดับพัฒนาการระดับสูงมาก และ
รองลงมา คอื ความคดิละเอยีดลออและความคดิคล่องแคล่ว
อยู่ในระดับพัฒนาการระดับสูง 

	 จากตาราง 4 พบว่า คะแนนเฉลีย่ความคดิสร้างสรรค์
ระหว่างการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ผ่านกิจกรรม
ภูมิศิลป์ทั้ง 8 สัปดาห์ คะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ความคิด
ยืดหยุ่น มีคะแนนเท่ากับ 2.37 รองลงมา คือ ความคิด
ริเริ่มมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 2.35 ล�ำดับต่อมา คือ ความคิด
ละเอียดลออมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.17 และล�ำดับสุดท้าย
คือ ความคิดคล่องแคล่วมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.10
	 ตอนที่ 2 ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้
ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัยในโรงเรียนบ้านตล่ิงชันผ่านการสังเกตและบันทึก
พฤติกรรมระหว่างการท�ำกิจกรรม
	 ผู ้วิจัยได้ท�ำการสังเกตและบันทึกพฤติกรรม
ระหว่างการท�ำกิจกรรม เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กปฐมวัยทั้ง 4 ด้าน ประกอบด้วย ความคิดริเริ่ม
ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิด
ละเอียดลออ โดยมีรายละเอียดดังนี้

	 1. ความคิดริเริ่ม ช่วงสัปดาห์แรก เด็กส่วนใหญ่
ยังไม่กล้าแสดงความคิดสร้างสรรค์ในด้านความคิดริเริ่ม
เด็กมีความกังวลในการตอบค�ำถาม หรือการสร้างสรรค์
ผลงาน แต่หลังจากที่เด็ก ๆ ได้ท�ำกิจกรรมในสัปดาห์ที่
4-5 ผู้วิจัยสังเกตเห็นว่าเด็กมีความสนใจและมีความกล้า
ในการแสดงออกถึงความคิดริเริ่มมากขึ้น เด็กสามารถ
ตอบค�ำถามและแสดงความคิดเห็นได้ แม้ว่าเด็กจะได้ยิน
ค�ำตอบจากเพ่ือน แต่เด็ก ๆ เลือกที่จะตอบค�ำถามจาก
ความคิดของตนเอง และในขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน
เด็ก ๆ ตั้งใจสร้างสรรค์ผลงานของตัวเองและสามารถ
บอกชื่อ และอธิบายแนวคิดของตนเองได้ อีกทั้งเด็กบางคน
ให้ความสนใจและตั้งใจฟังเมื่อเพื่อนน�ำเสนอผลงาน
ตัวอย่างค�ำพูดเด็ก เช่น “ผมได้ยินเสียงน�้ำตก และได้ยิน
เสียงนกร้อง ผมเลยสร้างรังนกมีพ่อแม่และลูกนก และ
ผมใส่อาหารนกลงไปด้วยครับ ส่วนอันนี้เป็นเรือปลาหมึก
เป็นเรือส�ำหรับตกปลาหมึกที่อยู่ในทะเล ผมเคยไปตก
กับพ่อครับ”

ตาราง 4 
ผลของคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ระหว่างการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ทั้ง 8 สัปดาห์

		  ความคิดสร้างสรรค์	 (μ)

	 ความคิดริเริ่ม	 	 2.35
	 ความคิดคล่องแคล่ว	 	 2.10
	 ความคิดยืดหยุ่น	 	 2.37
	 ความคิดละเอียดลออ		 2.17
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	 ตัวอย่างผลงานในสัปดาห์ท่ี 5 เรื่องต้นไม้ท่ีรัก
เด็กคนที่ 3 เลือกหยิบเปลือกหอย ปะการัง เมล็ดมะขาม 
และดอกพุด ด้วยตัวเองอย่างตั้งใจ ไม่ลังเลหรือมองเพื่อน
ท่ีเลือกอยู ่ข ้าง ๆ และสามารถน�ำวัสดุมาสร้างสรรค์
ต้นเอลซ่า ซึ่งเด็กได้ชื่อมาจากตัวละคร เจ้าหญิงเอลซ่า
ในภาพยนตร์เรื่อง Frozen และจินตนาการว่าเจ้าหญิง
เอลซ่าเสกต้นไม้ให้กลายเป็นน�้ำแข็ง และต้นไม้ออกดอก
เป็นดอกไม้น�้ำแข็งท�ำให้เมืองหนาวเย็น
	 2.	 ความคิดคล่องแคล่ว ช่วงสัปดาห์แรก เด็ก
ส่วนใหญ่ไม่กล้าที่จะแสดงความคิดเห็นหรือตอบค�ำถาม
บางคนรู ้ค�ำตอบพูดกระซิบเบา ๆ ไม่กล้ายกมือตอบ
ผู้วิจัยจึงต้องกระตุ้นและให้ก�ำลังใจเพื่อตอบค�ำถาม เด็ก
บางคนสามารถตอบได้อย่างรวดเร็ว แต่บางคนใช้เวลา
ในการคดิค�ำตอบนานกว่าคนอ่ืน ๆ ในข้ันตอนการสร้างสรรค์
ผลงานเด็กใช้ระยะเวลานาน เน่ืองจากเด็กลังเลและ

ไม่ม่ันใจในการเลือกใช้วัสดุธรรมชาติจึงเปลี่ยนวัสดุ
หลายครั้ง แต่หลังจากที่เด็กท�ำกิจกรรม  ในสัปดาห์ที่
3-5 พบว่า เด็กมีกระตือรือร้น ให้ความร่วมมือในการ
ตอบค�ำถาม และการแสดงความคิดเห็น และสัปดาห์ที่
6-8  เด็กเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างเห็นได้ชัดตั้งแต่การ
ตอบค�ำถามได้อย่างอย่างรวดเรว็ ค�ำตอบมีความหลากหลาย
และอธิบายรายละเอียดได้มากขึ้น การส�ำรวจและเลือก
วัสดุธรรมชาติ เด็กตัดสินใจเลือกวัสดุธรรมชาติและจัดวาง
วัสดุธรรมชาติเพื่อสร้างสรรค์ผลงานอย่างคล่องแคล่ว
ไม่รีรอและลังเลที่จะจัดวางวัสดุในต�ำแหน่งต่าง ๆ และ
มีการยกมือจองล�ำดับในการน�ำเสนอผลงานและคอยช่วย
เตือนเพื่อนคนอื่น ๆ ตัวอย่างค�ำพูดของเด็ก เช่น “หนู
สร้างผลงานเสร็จแล้วค่ะครู หนูขอพูดคนต่อไปนะคะ”
“ถ้าเธออยากเลือกเปลือกหอย ก็หยิบเลยซิ” “เธอรีบ
สร้างเร็ว จะหมดเวลาแล้วนะ”

ภาพประกอบ 2 
ผลงานของเด็กคนที่ 3 ที่ตั้งชื่อว่าต้นเอลซ่า

ภาพประกอบ 3 
ผลงานของเด็กคนที่ 7 ที่ตั้งชื่อว่ากระทงลอยทะเล
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	 ตัวอย่างผลงานในสัปดาห์ท่ี 7 เรื่อง ลอยกระทง
เด็กคนที่ 7 เลือกหยิบวัสดุธรรมชาติและน�ำมาสร้างผลงาน
กระทงลอยทะเลได้อย่างรวดเร็ว โดยเริ่มจากใช้ใบสัก
เป็นฐานกระทง จากน้ันใส่นุ่นลงไป และตกแต่งกระทง
ด้านบนด้วยเปลือกหอย และลูกยางนาไว้ตรงกลางเพื่อ
ให้กระทงสมดุล แรงบันดาลใจเกิดจากประสบการณ์ที่
เด็กเคยไปลอยกระทงกับครอบครัวที่ท่าน�้ำทุกปี จึงอยาก
สร้างกระทงของตัวเองท่ีมีความแข็งแรง และสามารถ
ลอยน�้ำได้ไกลไปอีกเกาะหนึ่งได้ แสดงให้เห็นถึงความคิด
คล่องแคล่วตั้งแต่ขั้นตอนการเลือกวัสดุธรรมชาติจนถึง
การน�ำเสนอผลงาน
	 3.	 ความคดิยดืหยุน่ ช่วงสปัดาห์แรก เดก็ส่วนใหญ่
มีความกังวลในการเลือกวัสดุและยึดติดกับการเลือกวัสดุ

ชนดิเดมิมาสร้างสรรค์ผลงาน แต่เมือ่เดก็ได้รบัประสบการณ์
จากการท�ำจดักิจกรรมอย่างต่อเนือ่งจนเหน็การเปลีย่นแปลง
ในสัปดาห์ที่ 4-5 พบว่า เด็กสามารถตอบค�ำถามเกี่ยวกับ
การเลือกวัสดุชนิดอื่น ๆ มาทดแทนโดยไม่ยึดติดกับวัสดุ
ชนิดเดิม ๆ ได้ แต่ยังมีเด็กบางคนที่ยังยึดติดกับวัสดุ
ชนิดเดิม และยังไม่ยอมเปิดใจลองใช้วัสดุชนิดอื่น ๆ และ
ในสัปดาห์ที่ 6-8 เด็กสามารถเลือกวัสดุชนิดอ่ืน ๆ มา
ทดแทนวัสดุที่ไม่มีได้ด้วยตนเอง ตัวอย่างค�ำพูดของเด็ก
เช่น “คอของยีราฟ ถ้าไม่มีฝักต้นโกงกางหนูจะใช้ก่ิงไม้
แทนเพราะมันก็ยาวเหมือนกันค่ะ” “ตอนแรกหนูจะใช้
ดอกไม้สีชมพูตกแต่งค่ะ แต่เพื่อน ๆ เลือกไปหมดแล้ว
หนูเลยใช้ดอกไม้สีขาวแทนได้ค่ะ”

ภาพประกอบ 4 
ผลงานของเด็กคนที่ 5 ที่ตั้งชื่อว่ากวางน้อย

	 ตัวอย่างผลงานในสัปดาห์ที่ 6 เรื่อง สัตว์น่ารัก
เด็กคนที่ 5 สร้างผลงานกวางน้อย เด็กสามารถเลือก
หยิบวัสดุธรรมชาติชนิดอื่นมาทดแทนวัสดุที่ไม่มีได้ ใน
ตอนแรกเด็กต้องการกิ่งไม้เพื่อมาสร้างเป็นเขากวาง แต่
ในบริเวณที่ท�ำกิจกรรมไม่มีก่ิงไม ้เด็กจึงเลือกฝักต้นโกงกาง
มาแทน และดอกไม้ที่ใช้ตกแต่งเขาเด็กสามารถใช้ดอก
พวงครามแทนดอกเฟื่องฟ้าได้ และส่วนใบหูใช้ปะการัง
แทนก้อนหิน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเด็กมีความคิดยืดหยุ่นใน
การเลือกวัสดุชนิดอื่น ๆ มาทดแทนวัสดุที่ต้องการได้
	 4.	 ความคิดละเอียดลออ ช่วงสัปดาห์แรก เด็ก
ยังไม่สามารถอธิบายหรือตอบค�ำถามผลงานที่ตนเอง
สร้างได้ และผลงานผู้วิจัยไม่สามารถคาดคะเนได้ว่าผลงาน
ของเด็กคืออะไร เน่ืองจากเด็กขาดการให้รายละเอียด

ตกแต่งผลงาน แต่หลังจากสัปดาห์ที่ 3-5 เด็กสามารถ
อธิบายผลงานของตนเองได้ การสร้างสรรค์ผลงาน
สามารถคาดเดาได้บางส่วน เนื่องจากเด็กยังขาดการให้
รายละเอียด และสัปดาห์ที่ 6-8 เด็กตกแต่งรายละเอียด
เพิ่มเติมโดยเลือกวัสดุหลากหลายชนิดจัดเรียงเป็น
ส่วนประกอบต่าง ๆ ท�ำให้ผลงานชัดเจน ในขั้นตอน
การน�ำเสนอเด็กสามารถอธิบายส่วนประกอบของผลงาน
ได้อย่างละเอียดชัดเจน ซี่งความสามารถด้านความคิด
ละเอียดลออของเด็กสูงขึ้น ตัวอย่างค�ำพูดของเด็ก เช่น
“หนูสร้างนก 3 ตัว มีพ่อนก แม่นก และลูกนก หนูสร้าง 
ห้องนอนให้นกด้วยค่ะ หนูเอาเปลือกหอยมาสร้างเป็น
ผ้าห่มให้นกด้วยค่ะ” “ผมขอหยิบเปลือกไข่กับฝักนุ่นมา
ตกแต่งในผลงานเพิ่มนะครับ”
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	 ตัวอย่างผลงานในสัปดาห์ที่ 8 เรื่องเสียงพาเพลิน
เด็กคนที่ 2 สร้างผลงานนกบนฟ้ากับสวนดอกไม้ โดย
แรงบันดาลใจมาจากการได้ยินเสียงนกและได้ยินเสียงลม
เด็กสามารถเลือกหยิบวัสดุธรรมชาติมาจัดเรียงเป็นส่วน
ประกอบต่าง ๆ แสดงให้เห็นถึงความคิดละเอียดลออ
โดยสวนดอกไม้สร้างจากดอกปีบ ลูกหมากแดง เปลือก
พิสตาชีโอ ดอกข่าแดง ส่วนของนกสร้างจากเมล็ดฝักเพกา
และในส่วนต้นไม้สร้างจากฝักโกงกางและลูกยางนา
	 ผู ้ วิจัยน�ำ เสนอผลการวิจัย ท่ีสามารถตอบ
วัตถุประสงค์ได้ ซึ่งผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ส่งผลให้ความคิดสร้างสรรค์อยู่ใน
ระดับพัฒนาการระดับสูง เป็นผลมาจาก 3 ประเด็น ดังนี้
	 ประเด็นที่  1 ข้ันตอนการจัดประสบการณ์
1) ข้ันกระตุ ้นความสนใจ 2) ขั้นน�ำเข ้าสู ่มโนทัศน์
3) ขั้นส�ำรวจและสร้างสรรค์ผลงาน 4) ขั้นสรุปและ
สะท้อนการเรียนรู้
	 ประเด็นที่ 2 วัสดุธรรมชาติท่ีหลากหลายจาก
การเดินส�ำรวจเก็บวัสดุด้วยตนเองและจากที่ครูเตรียมไว้ให้
	 ประเด็นที่ 3 สภาพแวดล้อมในพื้นท่ีธรรมชาติ
ทีแ่ตกต่างกนั ส่งผลให้เดก็พบเจอวสัดธุรรมชาติทีแ่ปลกใหม่
และช่วยกระตุ้นความสนใจ

อภิปรายผล 
	 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู ้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ท่ีมีต่อ
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนบ้านตลิ่งชัน
ผู้วิจัยขอน�ำเสนอการอภิปรายในประเด็นต่อไปนี้
	 ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรม
ภูมิศิลป์ได้ให้ความส�ำคัญในการให้เด็กได้เลือกใช้วัสดุ

ธรรมชาติที่หลากหลายเพื่อให้เด็กน�ำไปสร้างสรรค์ผลงาน
ท�ำให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการสังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัส
ทั้ง 5 ซึ่งสอดคล้องกับ Piaget (1969) ที่กล่าวว่าการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัยควรให้เด็กได้
รู้จักใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ผ่านประสบการณ์และการ
เคลื่อนไหวจากการมองเห็น ได้ยิน ได้กลิ่น รับรส และ
สัมผัส ซ่ึงช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู ้ส่ิงใหม่ ๆ รอบตัว
กิจกรรมภูมิศิลป์ท�ำให้เด็กได้สัมผัสกับธรรมชาติผ่านการ
ส�ำรวจวัสดุธรรมชาติ ในสภาพแวดล้อมที่มีดิน พื้นหญ้า
ก้อนหินหลายขนาด หลายสี เด็กได้มีโอกาสเลือกวัสดุ
ธรรมชาติแล้วน�ำมาออกแบบสร้างสรรค์เป็นผลงานศิลปะ
การที่เด็กได้เห็นวัสดุธรรมชาติที่มีลักษณะที่หลากหลาย
พ้ืนผิวของวัสดุธรรมชาติท่ีหลากหลาย ได้แก่ ก้อนหินท่ีมี
พื้นผิวทั้งเรียบ ขรุขระ มีลายเส้นของใบไม้ ขอบใบที่เรียบ
ขอบใบที่ขรุขระ ผิวใบไม้ที่มีขน ผิวใบไม้ที่เรียบ ลักษณะ
ของเปลือกหอยหลากหลายชนิดที่มีความโค้งมน มีความคม
หรือพื้นผิวมีความมันวาว การเลือกวัสดุธรรมชาติท�ำให้
เด็ก ๆ ได้ฝึกสังเกตวัสดุธรรมชาติรอบ ๆ ตัวมีความ
แตกต่างกันผ่านการมองเห็นและใช้มือสัมผัส ส่งผลให้
เด็กเข้าใจคุณสมบัติพิเศษของวัสดุแต่ละชนิดที่แตกต่างกัน
	 การจัดประสบการณ์การเรยีนรูผ่้านกิจกรรมภมูศิิลป์
ช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์แก่เด็กปฐมวัยทั้ง 4 ด้าน
ประกอบด้วย ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิด
ยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ พบว่า หลังการทดลอง
มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์โดยรวมและรายด้านเพิ่ม
สูงข้ึน และคะแนนความคิดสร้างสรรค์ระหว่างการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู ้ผ ่านกิจกรรมภูมิศิลป ์ทั้ ง
8 สัปดาห์มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ความคิดยืดหยุ ่น
รองลงมา คือ ความคิดริเริ่ม ความคิดละเอียดลออ และ

ภาพประกอบ 5 
ผลงานของเด็กคนที่ 2 ที่ตั้งชื่อว่านกบนฟ้ากับสวนดอกไม้
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ความคิดคล่องแคล่ว จากการท่ีผู้วิจัยได้สังเกตการท�ำ
กจิกรรมภมูศิลิป์ เดก็สามารถน�ำวัสดธุรรมชาติท่ีหลากหลาย
มาถ่ายทอดเป็นผลงานศิลปะด้วยความคิดของตนเอง
(ความคดิรเิริม่) สามารถคดิสร้างสรรค์ผลงานได้อย่างรวดเรว็
(ความคิดคล่องแคล่ว) ดัดแปลงให้เป็นส่วนประกอบต่าง ๆ
ในผลงานได้อย่างหลากหลาย (ความคิดยืดหยุ่น) อีกทั้ง
วัสดุธรรมชาติที่มีหลากหลายชนิดช่วยกระตุ้นให้เด็กสนใจ
จะตกแต่งผลงานให้มีรายละเอียดสมบูรณ์ยิ่งขึ้น (ความคิด
ละเอียดลออ) ซึ่งผู้วิจัยขอน�ำเสนอเป็นรายด้าน ดังนี้ 
	 1. ความคิดริเริ่ม เด็กมีความกระตือรือร้น และ
ให้ความสนใจในการท�ำกิจกรรม เน่ืองด้วยการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์เปิดโอกาส
ให้เด็กสามารถเดินส�ำรวจพื้นท่ีในธรรมชาติ เลือกใช้วัสดุ
ธรรมชาติได้อย่างหลากหลายเพื่อน�ำมาสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะได้ด้วยตนเอง ในการน�ำเสนอผลงานเด็กสามารถ
อธิบายแนวคิดได้แตกต่างกันไปตามจินตนาการและ
ประสบการณ์ของเด็กแต่ละคน ซึ่งสอดคล้องกับ Guilford
(1967) ที่กล่าวว่า บุคคลท่ีมีความคิดริเริ่มจะสามารถน�ำ
ความคิดเดิมที่มีอยู่ของตนเองมาปรับเปลี่ยนดัดแปลง
จนเกิดเป็นความคิดใหม่ เด็กบางคนมีการวางแผนใน
การสร้างสรรค์ผลงาน สังเกตได้จากหลังจากที่เลือกวัสดุ
ธรรมชาติ เด็กใช้น้ิวขีดเส้นบนพื้นทรายก่อนเพื่อร่างผลงาน
ไว้ล่วงหน้าจึงค่อยน�ำวัสดุธรรมชาติมาวางเป็นส่วนประกอบ
ที่ต ้องการ และในการน�ำเสนอผลงานเด็กส่วนใหญ่
สามารถอธิบายถึงแนวคิด ส่วนประกอบในการสร้างสรรค์
ผลงาน และร่วมแสดงความคิดเห็นในขณะที่ท�ำกิจกรรม
จากความคิดของตนเอง ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ
Hidayah (2019) ที่กล่าวถึง ลักษณะของเด็กที่มีความคิด
สร้างสรรค์ เด็กที่มีความคิดริเริ่มจะเป็นเด็กที่กล้าแสดงออก
กล้าพูด และกล้าแสดงความคิดเห็นของตนเอง ซึ่งการ
ให้เด็กได้สร้างสรรค์ผลงานศิลปะจากวัสดุธรรมชาติที่มี
ความหลากหลายท�ำให้เด็กมีความมั่นใจ และกล้าถ่ายทอด
ความคิดของตนเองผ่านผลงานและค�ำพูด
	 2.	 ความคิดคล่องแคล่ว เด็กสามารถส�ำรวจพื้นที่
ในธรรมชาติเพื่อเลือกวัสดุธรรมชาติน�ำมาออกแบบ และ
สร้างสรรค์ผลงานตามระยะเวลาทีก่�ำหนดได้อย่างคล่องแคล่ว
ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Wojciehowski &
Ernst (2018) พบว่า กลุม่เดก็ทีท่�ำกิจกรรมในสภาพแวดล้อม
ที่เป็นธรรมชาติส่งผลให้ความคิดสร้างสรรค์จะเพิ่มขึ้น
ซึ่งต่างจากเด็กที่ไม่คลุกคลีกับธรรมชาติ เด็กสามารถ

เลือกวัสดุธรรมชาติได้โดยไม่ลังเล เนื่องจากเด็กจินตนาการ
ภาพผลงานที่ต้องการสร้างไว้แล้ว จึงท�ำให้สามารถ
สร้างสรรค์ผลงานได้อย่างรวดเร็วโดยไม่ต้องขอความช่วย	เหลือ
จากผู้อื่น เด็กกล้าที่จะตอบค�ำถามและแสดงความคิดเห็น
ได้หลากหลายและไม่ซ�้ำกับเด็กคนอ่ืน ถึงแม้ว่าเด็กจะ
ตอบค�ำถามเดียวกันและพร้อมกันก็ตามแต่เด็กจะ
พยายามคิดและรีบหาค�ำตอบใหม่ การน�ำเสนอผลงาน
เด็กสามารถอธิบายได ้อย ่างคล ่องแคล ่วครบถ ้วน
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Handayani et al. (2017)
ที่กล ่าวถึงลักษณะของเด็กที่ มีความคิดคล่องแคล่ว
จะสามารถท�ำงานและแก้ปัญหาได้เร็วมากกว่าเด็กคน
อื่น ๆ อีกทั้งเด็กบางคนสามารถให้ค�ำแนะน�ำและคอย
เตือนเพื่อนได้
	 3.	 ความคิดยืดหยุ ่น เด็กสามารถเลือกวัสดุ
ธรรมชาติโดยที่ไม่ยึดติดกับวัสดุช้ินเดิม โดยสามารถ
เลือกวัสดุที่มีลักษณะใกล้เคียงกับวัสดุที่ต้องการได้ ซ่ึง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Sailamai (2015) ระบุว่า
เมื่อเด็กประดิษฐ์ผลงานจากอาชีพในท้องถิ่น เด็กสามารถ
ใช้อุปกรณ์อย่างอื่นมาทดแทนวัสดุช้ินเดิม อีกทั้งเด็ก
สามารถคิดจินตนาการเชื่อมโยงกับสิ่งใกล้ตัวได้ กิจกรรม
ภูมิศิลป์เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์และ
จินตนาการได้อย่างอิสระ ส่งผลให้เด็กไม่รู้สึกกดดัน และ
ไม่รู้สึกกังวลเมื่อไม่มีวัสดุที่ต้องการ สามารถเลือกใช้วัสดุ
ที่มีอยู่ทดแทนวัสดุเดิมและสามารถปรับเปล่ียนความคิด
ตามวัสดุที่ใช้ได้ และในการน�ำเสนอผลงาน เด็กสามารถ
อธิบายถึงวัสดุที่ใช้ทดแทน ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าเด็กมีความคิด
ยืดหยุ่น และรู้จักแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ตนเผชิญได้
	 4.	 ความคิดละเอียดลออ เด็กมีการออกแบบ
และสร้างสรรค์ผลงานได้ตามหัวข้อที่ก�ำหนดในแต่ละ
สปัดาห์ ผูว้จิยัได้เหน็การพฒันาของเดก็มกีารตกแต่งผลงาน
เพื่อเพ่ิมรายละเอียดให้มีความชัดเจน ซ่ึงสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ Phumket (2017) ระบุว่า เด็กสามารถ
แสดงออกถึงความคิดละเอียดลออจากการน�ำวัสดุ
ธรรมชาติมาตกแต่งให้รายละเอียดเพิ่มเติมจนผลงาน
สมบูรณ์ ในช่วงของการท�ำกิจกรรมเด็กมีความกระตือรือร้น
อยากจะต่อเติมผลงานให้น่าสนใจมากย่ิงขึ้น เด็กจึง
ขออนุญาตหยิบวัสดุธรรมชาติเพื่อน�ำมาตกแต่งผลงาน
เพิ่มเติม และเด็กสามารถน�ำเสนอส่วนประกอบของผลงาน
ได้อย่างละเอียดและชัดเจน อีกทั้งเด็กให้ความสนใจเมื่อ
เพื่อนน�ำเสนอผลงาน และรู้จักการกล่าวค�ำชมเชยผู้อื่น
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	 จากการอภิปรายในด้านความคิดสร้างสรรค์ท่ีได้
กล ่าวไปข ้างต ้น ซึ่ งสอดคล ้องกับผลการวิจัยของ
Phungching (2019) ระบุว่า ความคิดสร้างสรรค์ของ
เด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมศิลปะจากวัสดุธรรมชาติ
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ SSAPA+c สูงกว่า
ก่อนการจัดกิจกรรม แสดงให้เห็นว่าวัสดุธรรมชาติที่
หลากหลายมีผลต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของ
เด็กปฐมวัย อีกทั้งการท�ำกิจกรรมภูมิศิลป์ท�ำให้เด็กเกิด
การเรียนรู ้จากประสบการณ์ตรงตามแนวคิดของ
Dewey (cited Williams, 2017) ที่มุ่งเน้นให้เด็กเป็น
ศูนย ์กลางในการเรียนรู ้ผ ่านการลงมือปฏิบัติจริง
(Learning by doing) ฝึกคิด ฝึกการแก้ไขปัญหา และ
ฝึกทักษะกระบวนการต่าง ๆ จะเห็นได ้ว ่าการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ช่วยให้เด็ก
ได้สมัผสักบัธรรมชาตอิย่างใกล้ชดิผ่านเดนิส�ำรวจสิง่แวดล้อม
รอบตัว สังเกตพืช สัตว์และแมลง ส่งผลให้เด็กมีอารมณ์
ที่ร่าเริงแจ่มใส และมองธรรมชาติเป็นส่วนหนึ่งของการ
ด�ำเนนิชวีติ ซึง่สอดคล้องกบัผลการวจิยัของ Bourotzoglou
(2018) ระบุว่า ในระหว่างการสร้างสรรค์ผลงาน เด็กแสดง
ความคิดเห็น และแสดงสีหน้าท่าทางเป็นมิตรต่อธรรมชาติ
และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Wojciehowski &
Ernst (2018) ระบุว่า กลุ่มเด็กที่ท�ำกิจกรรมตามสภาพ
แวดล้อมทีเ่ป็นธรรมชาตส่ิงผลให้ความคดิสร้างสรรค์เพิม่ขึน้
ซึ่งต่างจากเด็กที่ไม่คลุกคลีกับธรรมชาติ จากผลการวิจัย
ที่ได้กล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นว่า กิจกรรมภูมิศิลป์
ส่งผลให้ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กเพิ่มสูงขึ้นเป็นผล
มาจากเด็กใช้เวลาเรียนรู้และสังเกตผ่านธรรมชาติรอบตัว
นอกจากนี้ กิจกรรมภูมิศิลป์สามารถน�ำไปบูรณาการกับ
ศาสตร์อ่ืน ๆ ได้ เช่น ในงานวิจัยของ Alsina & Salgado
(2021) ใช้กิจกรรมภูมิศิลป์ทางคณิตศาสตร์เพื่อพัฒนา
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ในเด็กปฐมวัย ผลการวิจัย
พบว่า เด็กได้พัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์จาก
การสนทนาร่วมกับครูและเพื่อนร่วมชั้น โดยใช้ภาษา
ทางคณิตศาสตร์
	 การจัดประสบการณ์ให้เด็กเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ผ่าน
นิทานเพื่อกระตุ้นความสนใจ กล่าวได้ว่า นิทานเป็นสื่อท่ี
ช่วยสร้างเสริมประสบการณ์และการเรยีนรูใ้ห้แก่เดก็ปฐมวยั
ในขั้นการจัดประสบการณ์ผ่านตัวละครในนิทาน ช่วยให้
เด็กฝึกคิดฝึกตั้งค�ำถาม รู้จักเปรียบเทียบ แยกแยะ และ
เข ้าใจสถานการณ์ต ่าง ๆ ส ่งผลให้เด็กสามารถน�ำ

ประสบการณไ์ปใช้ในการสร้างสรรคผ์ลงานได้ ซึง่สอดคลอ้ง
กับ Sakuldee (2018) ที่ท�ำการศึกษาเรื่อง การพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนอนุบาล 1 โดยผ่านการ
เล่านิทาน ผลการวิจัยพบว่า ความคิดสร้างสรรค์หลัง
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง  และเด็กมีพฤติกรรม
การเรียนรู้อยู่ในระดับดี อีกทั้งนิทานช่วยกระตุ้นให้เด็ก
สนใจกิจกรรมศิลปะ โดยสามารถน�ำไปต่อยอดในงาน
ประดิษฐ์ต่าง ๆ แสดงให้เห็นว่านิทานเป็นสื่อที่ท�ำให้เด็ก
ได้รับประสบการณ์ที่สามารถน�ำไปต่อยอดสร้างผลงาน
ศิลปะสร้างสรรค์ได้
	 บทบาทของครูช่วยส่งเสริมให้เด็กพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ ตั้งแต่สังเกตพฤติกรรมของเด็ก จัดเตรียม
วัสดุที่หลากหลายและเพียงพอ จัดเตรียมพื้นที่ให้เหมาะสม
และช่วยให้ค�ำแนะน�ำ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปัญญาของ Vygotsky (1978) ได้เสนอแนวคิด
ของขอบเขตของการเรียนรู ้  (Zone of proximal
development) หมายถึง พัฒนาการทางสติปัญญาของ
เด็กที่เกิดขึ้นเมื่อได้รับการช่วยเหลือหรือการมีปฏิสัมพันธ์
จากบุคคลรอบข้างที่มีประสบการณ์มากกว่า เช่น ครู
พ่อแม่ ผู้ปกครอง หรือเพื่อน บุคคลเหล่าน้ีมีส่วนช่วยให้
เด็กมีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรม ช่วยแก้ปัญหา และ
อ�ำนวยความสะดวกในกระบวนการเรียนรู้เพื่อให้เด็ก
สามารถท�ำงานได้อย่างส�ำเร็จ อีกทั้งความคิดสร้างสรรค์
มีความสัมพันธ์กับความเชื่อมั่นในตนเอง ซึ่งครูต้องสร้าง
ความเชื่อมั่นผ่านการสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดี ช่วยกระตุ้น
และให้ก�ำลังใจ เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้พัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ได้อย่างมั่นใจ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ
Tegano, Moran & Sawyer (1991) ทีก่ล่าวว่า เดก็ปฐมวัย
ที่เชื่อมั่นในตนเองมีแนวโน้มที่จะมีความสามารถในด้าน
ความคิดสร้างสรรค์

ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลวิจัยไปใช้
	 	 1.	 ผู้วิจัยได้จัดเตรียมวัสดุธรรมชาติในท้องถิ่น
ไว้อย่างหลากหลายและเพียงพอส�ำหรับการท�ำกิจกรรม
หากเพิ่มวัสดุธรรมชาติจากต่างถิ่นเพื่อเป็นตัวเลือกท่ี
แปลกใหม่จะช่วยกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ของเด็กได้ดี
ยิ่งขึ้น
	 	 2.	 ผู้วิจัยได้จัดเตรียมวัสดุธรรมชาติในท้องถิ่น
ที่สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู ้ไว ้อย่างเหมาะสม
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อย่างไรก็ตามควรมีการสอบถามเด็กเป็นรายสัปดาห์
ถึงวัสดุธรรมชาติที่ต้องการ เพื่อกระตุ้นความสนใจและ
การมีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรม
	 	 3.	 ผู ้วิจัยควรให้เวลาในการท�ำกิจกรรมใน
บางขั้นตอน เช่น การเดินส�ำรวจธรรมชาติ และการเก็บ
รวบรวมวัสดุธรรมชาติ และการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ
ควรสังเกตความเหมาะสมของระยะเวลาเพื่อให้เด็ก
แสดงความสามารถในด้านความคิดสร้างสรรค์ผ่านการ
สร้างสรรค์ผลงานให้ได้มากที่สุด
	 	 4.	 ผู ้วิจัยต ้องศึกษาและตรวจสอบวัสดุ
ธรรมชาติที่มีความเหมาะสม และปลอดภัยอยู ่เสมอ
เนื่องจากวัสดุธรรมชาติบางชนิดอาจเกิดการเปื่อยยุ่ย
แตกหักอาจมีแมลงมี พิษหรือเกิดส ่วนมีคมที่อาจ
เป็นอันตรายต่อเด็กได้

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
	 	 1.	 ควรศึกษาผลการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์ที่มีต่อพัฒนาการในด้านอื่น ๆ 
เช่น พัฒนาการด้านร่างกาย พัฒนาการด้านอารมณ์
และพัฒนาการทางภาษา
	 	 2.	 ควรศึกษาผลการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู ้ผ่านกิจกรรมภูมิศิลป์โดยใช้วัสดุธรรมชาติของ
แต่ละภูมิภาคในประเทศไทย เช่น ในภาคใต้อาจเลือกใช้
ลูกสนทะเล กระจูด และย่านลิเภา ในภาคกลางอาจใช้
ผักตบชวา ต้นกก และใบลาน ในภาคเหนืออาจใช้ลูกสน
สามใบ และปอสา	
	 	 3.	 ควรศึกษาผลการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู ้รูปแบบอื่นที่ส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ เช่น
การจัดประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้ปรากฎการณ์
เป็นฐานที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์
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