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Abstract 
 Biomimicry involves studying to understand the miracle of life in nature that led to the 
nature imitating in order to create helpful innovations to solve human problems. Examples of 
advanced innovations in the present from two approaches of natural study are: 1) The biology-
to-design approach is a concept that is driven by animals’ problem solving which is imitated to 
create innovations, and 2) The design-to-biology approach is a concept that is driven by a 
problem-to-solution approach by animals which is imitated to improve solutions. These are new 
alternative approaches for science teachers to design biology learning models as a part of STEM 
education. 
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บทคัดยอ 
 นวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติ (Biomimicry) เปนการศึกษาและทำความเขาใจความมหัศจรรยของ
สิ่งมีชีวิตในธรรมชาติมาสูการเลียนแบบเพื่อออกแบบและสรางนวัตกรรมที่เปนประโยชนและสามารถแกปญหา 
ของมนุษย ตัวอยางนวัตกรรมสุดล้ำที่ปรากฏในปจจุบันไดมาจากการศึกษาธรรมชาติ 2 แนวทาง คือ 1) จาก
ชีววิทยาสูการออกแบบ (Biology-to-design approach) เปนแนวทางท่ีขับเคลื่อนดวยวิธีแกปญหาของสิ่งมีชีวิต
และเลียนแบบมาสูการสรางนวัตกรรม และ 2) การออกแบบสูชีววิทยา (Design-to-biology approach) เปน
แนวทางที่ขับเคลื่อนดวยปญหาสูการศึกษาวิธีแกปญหาของสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติ เลียนแบบและนำมาแกปญหาให
ดีกวาเดิม โดยทั้ง 2 แนวทางนี้จะเปนทางเลือกใหมสำหรับครูวิทยาศาสตรมาใชในการออกแบบการจัดการเรียนรู
ชีววิทยาตามแนวทางสะเต็มศึกษาตอไป 

 
คำสำคัญ: นวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติ ชีววิทยา สะเต็มศึกษา การออกแบบการจัดการเรียนรู  
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บทนำ 
 ความทาทายประการหนึ ่งของการจัด 
การเร ียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษาสำหรับครู
วิทยาศาสตร คือ ความยากในการออกแบบกิจกรรม
การเรียนรูใหสอดคลองกับสาระการเรียนรูท่ีตองการ
มุงเนน โดยเฉพาะสาขาวิชาชีววิทยา (Cimer, 2012; 
Ab.Wahid & Talib, 2017) แมในชวงที ่ผ านมาได 
มีการสงเสริมดานความรูความเขาใจและแนวทาง
ปฏิบัติเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาแกครู แตความทาทาย 
ที่เกิดขึ้นคือ ครูชีววิทยาสวนหนึ่งมองวาการจัดการ
เรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษาทำไดยากหรือไม
สามารถทำไดสำหรบัหองเรียนชีววิทยา (Pongsophon, 
Pinthong, Lerdachapat, & Vasinayanuwatana, 
2021) อีกท้ังยังมีขอจำกัดบางอยางเก่ียวกับตัวอยาง
กิจกรรมที ่เปนแนวปฏิบัติ (Guidelines) ของครู  
ซึ่งพบวาตัวอยางกิจกรรมสะเต็มสวนใหญมีความ 
จำเพาะกับเนื้อหาฟสิกสและเคมี จึงกลายเปนการ 
ชี้นำไปสูความเขาใจที่วาสะเต็มศึกษาเหมาะสมกับ
เนื้อหาฟสิกสและเคมีเทาน้ัน แตไมเหมาะสมกับเนื้อหา
ชีววิทยา (Pongsophon, Pinthong, Vasinayanuwatana, 
& Lerdachapat, 2018; Chunhom & Ketsing, 2018) 
แมวาการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
ถูกมองวาทำไดยากกับเนื ้อหาชีววิทยา แตเมื่อ
พ ิจารณาถ ึงเทคโนโลย ีท ี ่ออกแบบโดยมน ุษย   
สวนใหญพบวาไดรับแรงบันดาลใจจากการศึกษา
โครงสรางระบบตาง ๆ รวมทั้งการปรับตัวของของ
สิ ่งมีชีวิตในธรรมชาติ ซึ ่งสะทอนใหเห็นวาความ
เชื ่อมโยงของชีววิทยาและศาสตรดานวิศวกรรมท่ี
สามารถบูรณาการกันได (Nicholas & Peterson, 
2015) การบูรณาการชีววิทยารวมกับวิศวกรรมศาสตร
ม ีร ูปแบบใดบาง บทความนี ้จ ึงนำเสนอมุมมอง 
ของการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาท่ี
จำเพาะกับเนื ้อหาชีววิทยาผานแนวคิดนวัตกรรม
เลียนแบบธรรมชาติ กลาวคือ ในมุมของนวัตกร 
มองวามีอะไรในธรรมชาติที่สามารถเลียนแบบเพ่ือ
สรางนวัตกรรม ขณะท่ีในมุมของครูมองวาจะนำ
แนวคิดน้ีมาประยุกตใชในการจัดการเรียนรูชีววิทยา
ตามแนวทางสะเต็มศึกษาไดอยางไร ดังน้ัน บทความ
นี้จึงนำเสนอแนวคิด ความหมาย และองคประกอบ
ของนวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติ ตัวอยางนวัตกรรม

เลียนแบบธรรมชาติสู แนวทางการจัดการเรียนรู
ชีววิทยาตามแนวทางสะเต็มศึกษา เพื ่อใหเปนอีก
ทางเลือกหนึ่งสำหรับครูวิทยาศาสตรที่จะสามารถ
จัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาในรายวิชา
ชีววิทยาตอไป 

 
นวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาต ิ
 

“For all the challenges we face, nature has 
a solution.” 

ทุกความทาทายท่ีเราเผชิญ ธรรมชาติมีทางออกให
เราเสมอ 

 

Biomimicry institute (2021)  
 

นวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติ (Biomimicry) 
จัดเปนกระบวนทัศนเชิงนวัตกรรม (Innovation 
paradigm) ที ่ม ีอ ิทธิพลอยางยิ ่งต อวิทยาศาสตร 
เศรษฐก ิจ ส ังคมและความย ั ่ งย ืนอ ันหมายถึง
ความสามารถในการดำรงสภาพอยู ได ต อไปยัง
อนาคตภายใต เง ื ่อนไขและข อจำก ัดตามวงจร 
การเปลี ่ยนแปลงทั ้งหลาย (Wanieck, Ritzinger, 
Zollfrank, & Jacobs, 2020) แนวคิดของการเลียนแบบ
ธรรมชาติไมใชแนวคิดใหม แตเปนสิ ่งที ่มีอยู แลว
ตั้งแตอดีต เนื่องจากมนุษยมองธรรมชาติเปนแหลง 
ที ่ใหประโยชนทางวัตถุดิบชั ้นดีมาอยางยาวนาน  
ผลของการใชประโยชนเชนน้ีทำใหเกิดภาวะเสีย
สมดุลของทรัพยากรจนนำมาสูการเปลี่ยนแปลงทาง
ธรรมชาติอยางที่เห็นในปจจุบัน ดวยเหตุนี้มนุษยจึง
จำเปนตองเปลี่ยนมุมมองในการมองโลกธรรมชาติ
ใหม กลาวคือ จากที่มองเปนแหลงที ่ใหประโยชน
เพียงอยางเดียวเปลี่ยนมาสูการมองเปนแหลงเรียนรู
เพื่อหาแนวทางเลียนแบบกระบวนการผลิตและการ
ออกแบบที่พบในธรรมชาติ เพราะธรรมชาติมีแต
ผลผลิตจากกระบวนการตาง ๆ ที่เปนประโยชนกับ
ทุกสิ่งในระบบนิเวศ มีการหมุนเวียนของระบบและ
สามารถรักษาความสมดุลของตนเองไดโดยไมกอ 
ใหเกิดความเสียหายใด ๆ (Supaka, 2010; Wanieck 
et al., 2020; Biomimicry Institute, 2021) ด ั ง ท่ี  
Benyus (2009) ไดกลาววา ถาเราอยากรูวาอะไรคือ
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สิ ่งที ่ย ั ่งยืนอยางแทจริง คำตอบคือแบบจำลองท่ี
แทจริงเพียงหนึ่งเดียวที่ใชงานไดอยางยาวนานคือ
โลกธรรมชาติ ดังนั้น หากมนุษยสามารถเลียนแบบ
สิ่งท่ีปรากฏในธรรมชาติยอมสงผลดีท้ังในแงของการ
ไดมาซึ่งนวัตกรรมที่เปนประโยชนและไมกอใหเกิด
ความเสียหายตอธรรมชาติดวย  
 เมื ่อพิจารณาความหมายของนวัตกรรม
เลียนแบบธรรมชาติ เราพบวา “Biomimicry” ใน
ภาษาอังกฤษมีตนกำเนิดมาจากภาษากรีก โดยคำวา 
“Bios” แปลวา “ชีว ิต” และ “Mimisis” แปลวา 
“ลอกเลียนแบบ” ทั้ง 2 คำมารวมกันจึงหมายถึง
ศาสตรพหุสาขาท่ีศึกษาเก ี ่ยวกับธรรมชาติเ พ่ือ
เลียนแบบมาสูการสรางนวัตกรรม (Benyus, 1997) 
จากการทบทวนวรรณกรรมเกี ่ยวกับนิยามของ
นวัตกรรมเลียนแบบธรรมจากผลงานตาง ๆ  (Vincent, 
Bogatyreva, Bogatyrev, Bowyer, & Pahl, 2006; 
Yurtkuran, Kırlı, & Taneli, 2013 ; Nicholas & 
Peterson, 2015; Biomimicry Institute, 2021) 
ตางใหนิยามที่สอดคลองกันคือ เปนการศึกษาและ
ทำความเขาใจเกี่ยวกับความมหัศจรรยของสิ่งมีชีวิต
ท่ีผานการคัดเลือกตามธรรมชาติท่ีสามารถดำรงชีวิต
อยูไดอยางมีประสิทธิภาพมาสูการลอกเลียนแบบ
เพ่ือสรางนวัตกรรมใหม ๆ ท่ีสามารถแกปญหาใหกับ
มนุษยเชนเดียวกับสิ่งท่ีปรากฏในธรรมชาติ หรืออาจ
กลาวอีกนัยหนึ่งวา เปนการมองหาแรงบันดาลใจ
จากสิ ่งมีชีวิตในธรรมชาติแลวแปลงกลยุทธของ
สิ ่งมีชีวิตนั ้นออกมาเพื ่อตอบสนองความตองการ 
ในการแกป ญหาของมนุษย จากการศึกษาของ 
Yurtkuran et al. (2013) พบวา การเล ียนแบบ
สิ่งมีชีวิตมาสูการออกแบบสามารถทำไดหลายระดับ 
ตั้งแตระดับโครงสราง ระดับสรีรวิทยาไปจนถึงระดับ
นิเวศวิทยาทั ้งเชิงพฤติกรรมและการปรับตัวของ
สิ่งมีชีวิต อยางไรก็ตามการเลียนแบบอยูในระดบัใด
ข้ึนอยูกับประเด็นปญหาท่ีตองการแกไข         
 สำหรับองคประกอบสำคัญที่แทรกอยูใน
แนวคิดนวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติมี 3 ประการ 
ค ือ 1. การเล ียนแบบ ( Imitation) เป นล ักษณะ 
ของการปฏิบัติอาศัยการวิจัย (Research based 
practice) ในการเรียนรูจากการสืบคนองคความรู
วิทยาศาสตรแลวจึงออกแบบและสรางหรือจำลอง

รูปแบบของธรรมชาติ กระบวนการหรือระบบนิเวศ
น้ันออกมาสูการสรางนวัตกรรม  
 2. อุปนิส ัย (Ethos) เปนปรัชญาในการ 
ทำความเขาใจวาชีวิตท่ีดีเปนอยางไร (How life 
works) หรือการออกแบบของสิ่งมีชีวิตที่เอื้อตอการ
มีชีวิตอยูในธรรมชาติไดอยางอัศจรรยเปนอยางไร  
 3. ความเชื ่อมโยง (Reconnection) เปน
แนวคิดที่เกี ่ยวของกับการตระหนักรู ที ่วาเราเปน 
สวนหนึ ่งของธรรมชาติและมีค ุณคาในแง ของ 
การเปนสวนหนึ ่งของระบบท่ีมีความสัมพันธกัน 
แนวคิดนี้จึงเปนการกระตุนใหเราสังเกตและใชเวลา
ในธรรมชาติเพื ่อทำความเขาใจธรรมชาติ และ
เลียนแบบกลยุทธทางชีววิทยามาสูการออกแบบ
น ว ั ต ก ร รม  (Biomimicry Institute, 2021) โ ด ย
องคประกอบทั้งสามมีความสำคัญอยางยิ ่งในทาง
ปฏ ิบ ัต ิตามหล ักการของนว ัตกรรมเล ียนแบบ
ธรรมชาติ  
 นวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติกับการ
จ ัดการเร ียนรู  พบว า  การนำแนวค ิดของการ
เลียนแบบธรรมชาติมาใชในการจัดการเรียนการ
สอนมีผลตอการพัฒนานักเร ียนในดานความรู
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต เห็นโครงสรางและความสัมพันธ
ของกลไกการทำงานของส ิ ่ งม ีช ีว ิต นอกจากน้ี
สามารถพัฒนาทักษะดานการคิด การสังเกตอยาง
ละเอียด เพ่ือทำความเขาใจและนำไปสูการออกแบบ
และแกปญหา (Coban & Coştu, 2021) ที่ผานมา
แนวคิดของการเลียนแบบธรรมชาติถูกใชในการ
จัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาเปนหลัก 
โดยเฉพาะสาขาสถาปตยกรรมศาสตร ตอมาไดมีการ
แนะนำใหใชกับนักเรียนในระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษา เพื ่อสงเสริมการเรียนรูและพัฒนา
นักเรียนใหสอดคลองกับยุคปจจุบัน (Pongsophon 
et al., 2021)  

ขณะที่การศึกษาวิจัยเกี ่ยวกับนวัตกรรม
เลียนแบบธรรมชาติมีแนวโนมการวิจัยเพิ่มขึ้นอยาง
ตอเนื ่องในชวงป ค.ศ. 1990-2010 โดยมุ งศึกษา
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ตั้งแตโครงสรางและกลไก
ภายนอกจนถึงกลไกระดับโมเลกุล โดยมีเปาหมาย
เพื่อเลียนแบบและผลิตเทคโนโลยีที่เปนประโยชน 
ตอมนุษย (Shimomura, 2010) สำหรับแนวโนม
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การวิจัยเกี่ยวกับนวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติกับ
การจัดการเรียนรู เริ่มมีการศึกษามากขึ้น สืบเนื่อง
จากการปรับเปลี่ยนแนวทางการเรียนรูแบบเดิมมาสู
สะเต็มศึกษา จึงไดมีการนำแนวคิดดังกลาวมาบรรจุ
ในหลักสูตรการเร ียนรู ว ิทยาศาสตร (Coban & 
Coştu, 2021) สะทอนใหเห็นวา นวัตกรรมเลยีนแบบ
ธรรมชาติกำลังไดรับความสนใจในการนำมาใชเพ่ือ
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรและชีววิทยา  
  

ตัวอยางนวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติสู 
แนวทางการจัดการเรียนรูชีววิทยาตามแนวทาง
สะเต็มศึกษา 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบวา แนวทาง 
การเลียนแบบธรรมชาติสู การสรางนวัตกรรมมี  
2 แนวทาง คือ 1) ชีววิทยาสูการออกแบบ (Biology-
to-design approach) และ 2)  การออกแบบสู
ช ีววิทยา (Design-to-biology approach) แตละ
แนวทางสามารถนำมาใชในการออกแบบการจดัการ
เรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่จำเพาะเนื ้อหา
ชีววิทยาได (Pongsophon et al., 2018; Pandremenos, 
Vasiliadisa, & Chryssolouris, 2012) โดยมีรายละเอียด
ดังน้ี 
 1. แนวทางจากชีววิทยาสูการออกแบบ 
(Biology-to-design approach) 

จากนว ัตกรรมที ่ เราร ู จ ักและค ุ นเคย 
เปนอยางดี คือ แถบตีนตุ กแก (Velcro) ถือเปน
นวัตกรรมรุ นแรกๆ ที่ประสบความสำเร็จจากการ
เลียนแบบสถาปตยกรรมของธรรมชาติ (Nature’s 
architecture) ประดิษฐโดย Georges de Mestral 
ในป 1994 ซึ ่งมีจุดเริ ่มตนจากการเขาพาสุนัขไป 
เด ินปา เมื ่อกลับมาถึงบานเขาสังเกตเห็นเมล็ด 
วัชพืชติดที่กางเกงและขนตามลำตัวสุนัข โดยพืช
ชนิดนี้มีช่ือทางวิทยาศาสตรวา Galium aparine  
(มีลักษณะคลายๆ กับตนขี้ครอกของไทย) ทำใหเขา
เกิดความสนใจและศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับโครงสราง
ของเมล็ดวัชพืชชนิดน้ีจนพบวามีลักษณะแหง แข็ง  
มีหนามโดยรอบและปลายหนามมีลักษณะงอคลาย
ตะขอที่สามารถเกี ่ยวกับเสนใยเสื ้อผาและขนของ
สัตว ทำใหเขาไดแรงบันดาลใจในการผลิตตัวยึดท่ี

แข็งแรงและมีประโยชนอยางมากตออุตสาหกรรม
เสื ้อผา วิทยาศาสตรและการแพทยจนถึงปจจุบัน 
( Singh, Yoon, & Jackson, 2 0 0 9 ; Moyer &  
Everett, 2015) จากเร ื ่องราวของแถบตีนตุ กแก 
ทำใหเห็นแนวทางของนวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติ
ที่ขับเคลื่อนดวยวิธีการแกปญหาที่มาจากธรรมชาติ
มาสู การออกแบบและสรางนวัตกรรม (Solution 
driven approach) โดยแนวทางนี้เริ ่มตนจากการ
มองเห็นความมหัศจรรยที่มีอยูธรรมชาติจนเกิดแรง
บันดาลใจ สืบคนองคความรูวิทยาศาสตรอยางลึกซึ้ง
แลวจึงเลียนแบบธรรมชาติมาพัฒนาสู การสราง
นวัตกรรมที ่สามารถแกปญหาได ฉะนั ้นแนวทาง
ลักษณะน้ีจึงเรียกวา ชีววิทยาสูการออกแบบ 

จากตัวอยางขางตนนำมาสูการปรับเปน
แนวทางการจัดการเรียนรูชีววิทยาในชั้นเรียนได  
6 ขั ้นตอน คือ 1) ขั้นเลือกสิ่งมีชีวิตที่สนใจ การ
จัดการเรียนรูเริ่มตนจากการใหผูเรียนเลือกสิ่งมีชีวิต
ที่ตนเองสนใจหรืออาจมาจากครูผูสอนเปนผูเลือก
สิ่งมีชีวิตใหกับผูเรียนขึ้นอยูกับความเหมาะสมและ
บริบทของแตละโรงเรียน 2) ขั้นคนหาวิธีแกปญหา
ของสิ่งมีชีวิตที่สนใจ เมื่อเลือกสิ่งมีชีวิตแลวจึงให
ผู เรียนศึกษาและทำความเขาใจเกี ่ยวกับสิ ่งมีชีวิต 
ที ่เลือกมาวาเปนอยางไร มีประเด็นใดที ่เปนวิ ธี
แกปญหาของสิ่งมีชีวิตนั ้นที่ทำใหสามารถปรับตัว
และอยูในธรรมชาติไดอยางอัศจรรย หรือมองหา
ลักษณะของเฉพาะของสิ่งมีชีวิตน้ัน ๆ 3) ขั้นหาแรง
บันดาลใจจากสิ่งมีชีวิตที่สนใจ ใหผูเรียนมองหา
ความเปนไปไดของวิธีแกปญหาของสิ่งมีชีวิตท่ีสนใจ
เพื่อเลียนแบบสูการแกปญหาที่เกี่ยวของกับตนเอง
หรือตามสถานการณที ่ครูกำหนด 4) ขั ้นสืบคน 
องคความรูวิทยาศาสตร เปนขั้นตอนที่ใหผูเรียนได
สืบคนขอมูลจำเพาะเจาะจงเกี ่ยวกับวิธีแกปญหา 
ของสิ่งมีชีวิตนั้น เพื่อใหเกิดความเขาใจอยางถองแท 
กอนการนำมาเลียนแบบ 5) ขั ้นออกแบบและ 
สรางแบบจำลอง ขั้นนี ้ใหผู เรียนออกแบบโดยใช
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ผู เร ียนตอง
บูรณาการความรูเพื่อออกแบบและสรางแบบจำลอง
หรือตัวตนแบบ และปรับปรุงแบบจำลองที่คาดวา 
ดีพอท่ีสามารถตอบโจทยการแกปญหาของผูเรียนได 
และ 6) ขั ้นนำเสนอและประเมินผล ใหผ ู เร ียน 
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ไดนำเสนอผลงานของตนเอง และมีการประเมิน 
รวมกันตามกรอบท่ีครูและผูเรียนไดกำหนดไว ดัง
ภาพประกอบ 1 

ตัวอยางก ิจกรรมการจัดการเร ียนร ู  ท่ี
สอดคลองกับแนวทางนี้ เชน Coban and Coştu 
(2021) ไดนำแนวคิดการเลียนแบบธรรมชาติมาใช
ในการจัดการเร ียนการสอนกับน ักเร ียนระดับ
ประถมศึกษาปที ่ 5 การจัดการเรียนรู เร ิ ่มตนให
นักเรียนสังเกตสิ่งมีชีวิต ศึกษาความสัมพันธของ
โครงสรางและหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตน้ัน (Relationship 
between structure and function) ใ ห  ค ว าม รู
เกี่ยวกับแนวคิดนวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติ ให
นักเรียนดูตัวอยาง จากนั ้นนักเรียนไดออกแบบ
แบบจำลองโดยการวาดรูปและสรางแบบจำลอง 
ของตนเองจากการสังเกตสิ่งมีชีวิตที่สนใจในขางตน 
เปนตน  
 2. แนวทางการออกแบบส ู ช ีวว ิทยา 
(Design-to-biology approach)  

นวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติสุดล้ำที่รูจัก
กันทั่วโลกอีกหนึ่งตัวอยาง คือ ชินคันเซ็นหรือรถไฟ
หัวกระสุนของญี่ปุน ซึ่งเปนรถไฟที่สามารถวิ่งดวย
ความเร็วสูงและมีเสียงเบา กอนท่ีจะไดรับการพัฒนา
มาถึงจุดน้ีรถไฟชินคันเซ็นเคยปลอยเสียงที่ดังมาก
เมื่อแลนออกมาจากอุโมงค ซึ่งมีสาเหตุมาจากแรงดนั
อากาศที่ถูกอัดภายในอุโมงค อีกทั้งอากาศทำให
รถไฟเคลื่อนที่ชา นักวิศวกรพยายามคนหาแนวทาง 
การแกปญหาจนพบวิธีแกปญหาในธรรมชาติ จาก
การสังเกตเห็นพฤติกรรมการพุงลงน้ำเพื่อจับเหยื่อ
ของนกกระเต็น จากการศึกษาทำใหพบวาลักษณะ
จะงอยปากที่เหมาะสมตอการพุงลงน้ำที่มีความยาว
เรียว แคบและเพรียวลม มีเสนผานศูนยกลางท่ี
เพิ ่มขึ ้นสม่ำเสมอตั้งแตปลายจะงอยไปยังสวนหัว  
อันเปนคุณสมบัติที ่ชวยลดแรงกระแทกเมื่อนกพุง 
ลงน้ำ เพราะทำใหน้ำลื ่นไหลผานสวนจะงอยปาก
มากกวาที่ถูกผลักดันไปขางหนา จากขอมูลที่กลาว
มาขางตนทำใหวิศวกรเกิดแรงบันดาลใจและศึกษา
รูปทรงจะงอยปากนกกระเต็น แลวจึงเลียนแบบ 
และสรางหัวรถไฟแบบใหม เมื่อทดสอบแลวพบวา
สามารถแกปญหาไดคือ ไมมีเสียงดังเมื ่อเคลื่อนท่ี
ออกจากอุโมงค สมรรถนะของรถไฟดีข ึ ้นและ 

แรงตานของอากาศลดลง (Wakuda, 1997) จาก
เรื่องราวของชินคันเซ็นจัดเปนอีกแนวทางหน่ึงของ
นวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติท่ีข ับเคลื ่อนดวย
ปญหามาสู การศึกษาวิธ ีแก ป ญหาในธรรมชาติ 
เพื ่อพัฒนานวัตกรรมใหด ีข ึ ้น (Problem driven 
approach) โดยแนวทางนี้จะเริ่มตนเมื่อมีปญหาท่ี
ตองการแกไข จึงไดมองหาวิธีแกปญหาของสิ่งมชีีวิต
ตามธรรมชาติ ศึกษาแลวจึงเลียนแบบมาปรับปรุงสิ่ง
ที่มีอยูใหกลายเปนนวัตกรรมสุดล้ำและแกไขปญหา 
จึงเรียกแนวทางน้ีวา การออกแบบสูชีววิทยา  

จากตัวอยางของนวัตกรรมสุดล้ำน้ีนำมา 
สูการปรับเปนแนวทางการจัดการเรียนรูชีววิทยาได
อีกแนวทางหนึ่ง มี 5 ขั ้นตอน คือ 1) ขั้นกำหนด
ประเด็นปญหา การจัดการเรียนรู จะเริ ่มตนโดย 
ครูใหสถานการณปญหาแกผู  เร ียนหรืออาจเปน
สถานการณปญหาของผูเรียนเอง 2) ขั้นสำรวจและ
สืบคนวิธีแกปญหาของสิ่งมีชีวิต ข้ันน้ีผูเรียนมองหา
วิธีแกปญหาของสิ ่งมีชีวิตในธรรมชาติ พิจารณา
ความเปนไปไดในการเลียนแบบวิธีแกปญหาของ
สิ่งมีชีวิตมาสูการสรางนวัตกรรมเพื่อแกปญหาของ
ตนเอง 3) ขั้นสืบคนองคความรูวิทยาศาสตร ให
ผูเรียนไดสืบคนขอมูลท่ีจำเพาะเกี่ยวกับวิธีแกปญหา
ของสิ่งมีชีวิตนั้น เพื่อใหผูเรียนเขาใจอยางถองแทใน
ประเด็นตาง ๆ ที่เกี่ยวของกอนที่จะนำมาเลียนแบบ 
4) ขั้นออกแบบและสรางแบบจำลอง ขั้นนี้ผูเรียน
ใชกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม บูรณาการ
ความร ู ท ี ่ เก ี ่ยวข องเพ ื ่อใช ออกแบบและสร าง
แบบจำลอง ปรับปรุงแบบจำลองที่คาดวาสามารถ
ตอบโจทยการแกปญหาของผู เร ียนได 5) ขั ้นนำ 
เสนอและประเมิน ใหผูเรียนไดนำเสนอผลงานของ
ตนเอง และมีการประเมินรวมกันตามกรอบครูผูสอน
และผูเรียนไดกำหนดไว ดังภาพประกอบ 2 

ตัวอยางก ิจกรรมการจัดการเร ียนร ู  ท่ี
สอดคลองกับแนวทางน้ี เชน ครูกำหนดสถานการณ
ใหนักเร ียนออกแบบวิธีการแกปญหาโดยใชแรง
บันดาลใจจากธรรมชาติ โดยสถานการณท่ีนั ้นคือ 
ปญหาเกี ่ยวกับการทำความสะอาดหลอดดูดที ่มี
ล ักษณะคลายแวนตา สายยาว ทำจากยางและ
พลาสติก ทรงแข็ง สามารถโคงอได ใหสามารถเก็บ
ไวไดนานและเอากลับมาใชไดอีก ใหนักเรียนคนหา
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วิธีการและหลักการในการแกปญหาจากสถานการณ
ที่กำหนดโดยใชแรงบันดาลใจจากการปรับตัวของ
สิ่งมีชีวิต ศึกษาเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตที่เลือกและนำมา

ออกแบบและสรางแบบจำลองเพื่อแกปญหาตามท่ี
กำหนด (Pongsophon et al., 2021) เปนตน

 
ภาพประกอบ 1  
ตัวอยางนวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติสูการปรับเปนแนวทางจัดการเรียนรูชีววิทยาดวยวิธีแกปญหาในธรรมชาติ 
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ภาพประกอบ 2 
ตัวอยางนวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติสูการปรับเปนแนวทางจัดการเรียนรูชีววิทยาท่ีขับเคลื่อนดวยปญหา 
 

 
 

เมื ่อเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูทั ้ง 2 
แนวทาง (ตาราง 1) พบวา มีข้ันตอนท่ีสอดคลองกัน
ในแงของการตรวจสอบวาวิธีการแกปญหาสิ่งมีชีวิต
ในระบบนิเวศนั้นเปนอยางไร ศึกษาและทำความ
เขาใจโดยการสืบคนองคความรู วิทยาศาสตร จึง
เลียนแบบธรรมชาติมาสู การออกแบบโดยอาศัย
การบูรณาการความร ู   แต จ ุดที ่แตกตางก ันคือ 
จุดเริ่มตนของการจัดการเรยีนรูท่ีพบวาแนวทางหน่ึง
เร ิ ่มตนดวยการระบุล ักษณะเฉพาะในสิ ่งมีชีวิต 
ในธรรมชาติแลวแปลงสิ ่งนั ้นมาสู การออกแบบ 
ขณะที่อีกแนวทางหนึ่งระบุปญหาของการออกแบบ

และตรวจสอบวาสิ ่งมีชีวิตหรือระบบนิเวศอื ่น ๆ 
แกไขไดอยางไรที่สามารถนำมาแกปญหาของการ
ออกแบบได ทั้งสองแนวทางนี้สามารถนำปรับใชใน
การจัดการเรียนรูชีววิทยาตามแนวทางสะเต็มศึกษา
ได แตในทางปฏิบัติครูสามารถใชรูปแบบใดรูปแบบ
หนึ่งหรือใชทั้งสองรูปแบบพรอมกัน ขึ้นอยูกับการ
พิจารณาถึงความเหมาะสมตามบริบท เชน ความ
พรอมของผูเรียน ความพรอมดานสื่อและอุปกรณ 
ความสอดคลองกับเนื้อหาที่มุงเนนชวงเวลา เปนตน 
(Vasinayanuwatana, Ketsing, Pongsophon, & 
Chattham, 2019)       



วารสารศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ์วิทยาเขตปัตตานี| 

                                                                                                              ปีที่ 33 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2565  9 

 

ตาราง 1 
เปรียบเทียบข้ันตอนการจัดการเรียนรูชีววิทยาตามแนวคิดนวัตกรรมเลียนแบบธรรมชาติ 
 

ประเด็น 
แนวทางการจัดการเรียนรู 

แนวทางจากชีววิทยาสูการออกแบบ แนวทางการออกแบบสูชีววิทยา 

นิยาม แนวทางการขับเคล่ือนดวยวิธีการแกปญหา แนวทางการขับเคล่ือนดวยปญหา 

ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู 

1. กำหนดประเด็นปญหา 1. คัดเลือกส่ิงมีชีวิตท่ีสนใจ 

2. สำรวจและสืบคน วิธีแกปญหาของ
ส่ิงมีชีวิต 

2. คนหาวิธีแกปญหาของส่ิงมีชีวิตท่ีสนใจ 

3. สืบคนองคความรูวิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของ 3. คนหาแรงบันดาลใจจากส่ิงมีชีวิตท่ีสนใจ 

4. ออกแบบและสรางแบบจำลอง 4. สืบคนองคความรูวิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของ 

5. นำเสนอและประเมินแบบจำลอง 5. ออกแบบและสรางแบบจำลอง 

 6. นำเสนอและประเมินแบบจำลอง 

ตัวอยาง       แถบตีนตุกแก (Velcro)        รถไฟชินคันเซ็น (Shinkansen) 

 

บทสรุป 
 หัวใจสำค ัญของนวัตกรรมเล ียนแบบ
ธรรมชาติ คือ การเรียนรูและทำความเขาใจเก่ียวกับ
การผลิตและการออกแบบอันแสนมหัศจรรยท่ีพบใน
ธรรมชาติ เลียนแบบเพื่อสรางสิ ่งใหม การเรียนรู
ธรรมชาติเพื่อการลอกเลียนมีทั ้งแนวทางท่ีเริ่มตน
จากการระบุปญหาที่มาจากการออกแบบของเรา
และตรวจสอบวาสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศอื่น ๆ มีวิธี
แกปญหาอยางไรแลวจึงเลียนแบบออกมา หรือเปน
การเริ่มตนจากการระบุลักษณะเฉพาะในสิ่งมีชีวิต
หรือวิธีแกปญหาของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศอื่น ๆ 
แลวจึงแปลสิ่งนั้นเปนการออกแบบที่ตอบสนองตอ
การแกปญหา จึงเปนที่มาของการประยุกตสู การ
ออกแบบการจัดการเรียนรู ชีววิทยาตามแนวทาง 
สะเต็มศึกษา 2 แนวทาง คือ แนวทางหนึ่งเริ่มตน
ด วยการระบุสถานการณป ญหาและมองหาวิธี
แกปญหาของสิ่งมีชีวิตกับอีกแนวทางหน่ึงคือเริ่มจาก
การเลือกสิ่งมีชีวิตท่ีสนใจและไดแรงบันดาลใจจาก
สิ่งมีชีวิตน้ันสูการผลิตหรือสรางนวัตกรรมใหม 
 

ขอเสนอแนะ 
 บทความน้ีเปนประโยชนสำหรับครูวิทยาศาสตร
นำมาใชในการออกแบบกิจกรรมสะเต็มท ี ่ม ี เน ื ้อหา

ชีววิทยาเปนแกน เชน เรื่องการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต 
ระบบนิเวศ วิวัฒนาการ หรือเรื่องอ่ืน ๆ ของชีววิทยา
ที่สามารถทำไดภายใตหลักการของนวัตกรรมเลียนแบบ
ธรรมชาติ ในทางปฏิบัติครูวิทยาศาสตรสามารถ
เลือกใชแบบใดแบบหน่ึงหรือใชท้ังสองแบบพรอมกัน
ขึ้นอยูกับเปาหมายของครูวาตองการใหนักเรียนรู
อยางไร เชน ถาครูไดเจาะจงเนื้อหาชีววิทยาแลวครู
อาจตองระบุประเด็นปญหาที่สอดคลองกับเนื้อหา 
ที่มุงเนนเพื่อใหผูเรียนรวมกันแกผานการศึกษาและ
เลียนแบบธรรมชาติหรือเรียกวาแนวทางการออกแบบ 
สู ช ีววิทยา แตถาครูไมเจาะจงเนื ้อหาชีวว ิทยา
สามารถทำไดโดยใหผู เรียนเลือกศึกษาสิ่งมีชีวิตท่ี
สนใจนำมาเลียนแบบเพื่อออกแบบการแกปญหา
หรือเรียกวาแนวทางชีววิทยาสูการออกแบบ เปนตน 
  สำหรับสถาบันการผลิตครูที่ผลิตนักศึกษา
คร ูสาขาชีวว ิทยาหร ือว ิทยาศาสตร สามารถนำ
แนวค ิดและหลักการของนวัตกรรมเล ียนแบบ
ธรรมชาติมาใชเปนตัวอยาง เปนแนวปฏิบัติ รวมท้ัง
นำมาสาธิตการสอนแบบบูรณาการการเลียนแบบ
ธรรมชาติ เพื ่อส งเสริมความรู ความเข าใจและ
ความสามารถในการสอนที ่สอดคลองกับแนวคิด 
สะเต็มศึกษา หรือเติมเต็มองคความรูในดานวิธีสอน
ในรายวิชาการสอนเฉพาะสาขาชีววิทยาตอไป 
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