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Abstract 
The participatory action learning with action research was conducted in response to an 

urgent need in providing effective education to develop good citizenship for students in the unrest 
area of the southernmost provinces of the country. Research procedures started with synthesizing 
a framework of good citizenship characteristics and subsequently designing learning activities for 
school implementation. There were two main activities: Booklet Activities and School Projects. 
Seven schools volunteered to participate in the study. Researchers cooperated with school 
teachers throughout the process to plan, create, and implement lessons, and to follow up as well 
as to reflect upon results. Quantitative and qualitative findings consistently showed that students 
who participated in the activities demonstrated significant gains in conceptualizations of good 
citizenship and performance characteristics for good citizens. The citizenship characteristic most 
evident in gains among students was personal responsibility. 
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การพัฒนาความเปนพลเมืองดีสำหรับนักเรียนในพ้ืนท่ีเสี่ยงภัย 
จังหวัดชายแดนใตดวยการเรียนรูแบบลงมือทำรวมกัน 
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บทคัดยอ 
การเรียนรูแบบลงมือทำรวมกันกับการวิจัยปฏิบัติการครั้งนี้จัดทำขึ้นเพื่อตอบสนองความตองการจำเปน

เรงดวนในการจัดการศึกษาอยางมีประสิทธิภาพเพ่ือพัฒนาพลเมืองดีใหแกนักเรียนในพ้ืนท่ีเสี่ยงภัยจังหวัดชายแดน
ใต การดำเนินการวิจัยเริ ่มจากการสังเคราะหกรอบแนวคิดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี ออกแบบและจัด
กิจกรรมสงเสรมิความเปนพลเมืองดีใหแกนักเรียน ในการวิจัยมีกิจกรรมสงเสริมนักเรียน 2 สวน คือ กิจกรรมสมุด
พลเมืองดีและโครงการของโรงเรียน ในการวิจัยมีโรงเรียนอาสาสมัครเขารวมวิจัยจำนวน 7 โรงเรียน คณะผูวิจัย
และครูรวมวางแผน ออกแบบ จัดกิจกรรม ติดตามการพัฒนานักเรียน และสะทอนผลรวมกัน ผลการวิเคราะห
ขอมูลท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพสรุปไดวานักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมมีการรับรูคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี
มากขึ้นอยางมีนัยสำคัญ และรูจักประพฤติตนอยางเหมาะสมในฐานะพลเมืองคนหนึ่งในสังคม คุณลักษณะความ
เปนพลเมืองดีท่ีเกิดข้ึนกับนักเรยีนอยางเห็นไดชัดคือการรูจักรับผิดชอบตอตนเอง  

 

คำสำคัญ: การเรียนรูแบบลงมือทำรวมกัน ความเปนพลเมืองด ี
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บทนำ 
การพัฒนาพลเม ืองใหม ีความร ู ความ 

สามารถและมีศ ักยภาพที ่จะพัฒนาความเจริญ 
กาวหนาของประเทศเปนสิ ่งจำเปนอยางย ิ ่งใน
ปจจุบัน แนวคิดการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาความ
เปนพลเมืองมุ งสงเสริมสำนึกความเปนพลเมืองดี 
แกเด็กและเยาวชน เนื่องจากพวกเขาเปนทรัพยากร
สำคัญท่ีจะพัฒนาประเทศตอไปในอนาคต ดังเปาหมาย
หลักในการจัดการศึกษาตามยุทธศาสตรพัฒนา
การศึกษาเพื่อสรางความเปนพลเมือง พ.ศ. 2553-
2561 ที ่เนนพัฒนาเด็กและเยาวชนใหเปนคนดี  
มีความซื่อสัตยสุจริต รูจักสิทธิหนาที่ของตน เคารพ
ในสิทธิผู อื ่น และมีความสามารถประกอบอาชีพ 
การงานไดตามควรแกอัตภาพของตนตามระบอบ
ประชาธิปไตย การพัฒนาความเปนพลเมืองดีเริ่มตน
จากการสงเสริมครอบครัวใหมีสวนรวมในการดูแล
บุตรหลาน อาศัยโรงเรียนเปนฐานขับเคลื่อนการ
พัฒนา เปนศูนยประสานความสัมพันธระหวาง
ครอบครัว ชุมชน และสังคมใหรวมกันจัดการศึกษา
ที่สงเสริมความเปนพลเมืองดี ทั้งนี้ การหาแนวทาง
พัฒนาและสรางความตระหนักถึงความเปนพลเมืองดี
เปนสิ่งจำเปนที่ควรเรงดำเนินการ เนื่องจากเกี่ยวของ
กับพฤติกรรมการเรียนรู ท ี ่ต องอาศัยระยะเวลา 
ในการปลูกฝงใหเกิดการรับรู คานิยม และจิตสำนึก
ความเปนพลเมืองด ี

ผลการศึกษาสภาพการจัดการศึกษาเพ่ือ
พัฒนาความเปนพลเมืองดีของโรงเรียนในพื ้นท่ี 
เสี ่ยงภัยจังหวัดชายแดนใตที ่ผานมา พบวา การ
ดำเนินการของโรงเรียนยังขาดความสอดคลองกัน
ระหว างแนวทางส งเสร ิมของผ ู บร ิหารกับการ
ปฏิบัติงานของครู กิจกรรมพัฒนาความเปนพลเมือง
ดีของโรงเรียนยังอยู ในบริบทการเร ียนการสอน 
ของโรงเรียนเปนหลัก เปดโอกาสใหชุมชนเขามามี 
สวนรวมพัฒนาเด็กนักเรียนนอย และนักเรียนยัง
ไมไดรับการสงเสริมใหรูจักแสดงออกทางความคิด
และการอภิปรายมากเทาท่ีควร (Nitjarunkul, et al, 
2017) การพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี
ใหแกเด็กและเยาวชนเหลานี ้เปนเรื ่องสำคัญมาก 
เนื่องจากพวกเขาอยูในพื้นที่ที่มีความเสี่ยงทางสังคม

สูงไมวาจะเปนความเสี่ยงจากปญหาความไมสงบใน
พื้นท่ี ความเสี่ยงจากความแตกตางกันทางความคิด 
ความเชื ่อ ภาษา ประเพณี และวัฒนธรรม การ
พัฒนาใหพวกเขามีคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี
ยอมจะนำไปสูการดำรงชีวิตอยางเหมาะสมในฐานะ
ท่ีเปนพลเมืองไทยและพลเมืองของโลก  

จากสภาพการจัดการศึกษาเพื ่อพัฒนา
ความเปนพลเมืองดังกลาว คณะผูวิจัยตระหนักถึง
ความสำคัญในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในสาม
จังหวัดชายแดนภาคใต จ ึงออกแบบและพัฒนา
กิจกรรมเสริมสรางความเปนพลเมืองดีแบบเนน 
การมีสวนรวมระหวางนักเรียนและผูเกี่ยวของโดย 
ใชการจัดการศึกษาในโรงเรียนเปนฐานขับเคลื่อน
กิจกรรมการเรียนรู  บทความวิจัยน้ีมุงนำเสนอผล
การพัฒนานักเรียนภายใตโครงการวิจัยเพื่อพัฒนา
ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนในโรงเรียนพื้นท่ี
เสี ่ยงภัยจังหวัดชายแดนภาคใต สาระสำคัญของ
บทความเก่ียวของกับความเปลี่ยนแปลงของนักเรียน
ในดานการรับรูและคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี
ตามกรอบแนวคิดการวิจัยท่ีไดสังเคราะหข้ึน 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย/วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
กรอบแนวค ิดค ุณล ักษณะความเปน

พลเมืองดีในการวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดสังเคราะห
มาจากแนวคิดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พ.ศ.2551 และแนวคิดค ุณลักษณะพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยโดยคณะ อนุกรรมการนโยบาย
ปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ี 2 (กนป.) คุณลักษณะ
ความเปนพลเมืองดีที่มุ งปลูกฝงใหเกิดการพัฒนา 
ในเด ็กและเยาวชนในพ ื ้นท ี ่ จ ั งหว ัดชายแดนใต
ประกอบดวย (1) รับผิดชอบตอหนาท่ี ปฏิบัติดี และ
พึ่งตนเอง (2) มีจิตสาธารณะ เสียสละเพื่อสวนรวม 
(3) ร ู จ ักส ิทธ ิและหนาท่ี เปนพลเม ืองด ีตามวิถี
ประชาธิปไตย (4) ยอมรับความแตกตาง สรรคสราง
สิ่งดีงามในสังคมพหุวัฒนธรรม (5) ยึดมั่นศีลธรรม 
ในจิตใจ ดำรงความเปนไทยอยางสากล (6) คิดแบบ
พลเมืองดี มีจิตเสรีอยางปญญาชน และ (7) รูทันรูนำ
สถานการณ เข าใจว ิทยาการและกระแสสังคม  
ดังภาพประกอบ 1
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ภาพประกอบ 1  
กรอบแนวคิดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออกแบบกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะ
ความเปนพลเมืองดีในการวิจัยมีแนวคิดพื้นฐานมา
จากการเรียนรูแบบลงมือทำรวมกัน (Participatory 
action learning) ซึ ่งเปนวิธีการทำงานเพื ่อเสริม
พลังอำนาจความเปนพลเมืองที่มีความกระตือรือรน
ใหแกนักเรียนตามแนวคิดที่ Jarkiewicz (2020) ได

เสนอไววาการเรียนรูแบบลงมือทำรวมกันสงเสริมให
นักเรียนกับครูไดลงมือทำกิจกรรมดวยกันทุกข้ันตอน
เพื่อใหเกิดการเชื่อมโยงกันระหวางการเรียนรูและ
ประสบการณจากการทำงานรวมกัน สรางความ
ตองการมีส วนรวมในสังคม ตลอดจนตัดสินใจ
แกปญหาโดยคำนึงถึงผลท่ีอาจเกิดขึ ้นในภายหลัง 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี 

  รับผิดชอบตอหนาท่ี ปฏิบัติดี และพึ่งตนเอง 
- รับผิดชอบตอตนเอง ไมประพฤติตนเปนภาระ

ของสังคม 
- ปฏิบัติตนในฐานะนักเรียน/สมาชิกของชุมชนที่ดี 
- สามารถจัดการปญหาสวนตัวไดอยางเหมาะสม 
- รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมายจนสำเร็จ 
- เคารพกติกาในชั้นเรียนและกติกาของสังคม 
- พึ่งพาตนเองได และไมทำใหผูอ่ืนเดือดรอน 
- ทำงานอยางมีสติ รอบคอบ 
- มีคุณธรรมพื้นฐาน เชน ตรงตอเวลา เมตตา

กรุณา กตัญู ละอายตอการกระทำผิด เปนตน 
- ปฏิบัติตนในฐานะนักเรียน/สมาชิกของชุมชนที่ดี 
- -สามารถจัดการปญหาสวนตัวไดอยางเหมาะสม 
- รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมายจนสำเร็จ 
- เคารพกติกาในชั้นเรียนและกติกาของสังคม 
- พึ่งพาตนเองได และไมทำใหผูอ่ืนเดือดรอน 
- ทำงานอยางมีสติ รอบคอบ 
- มีคุณธรรมพื้นฐาน เชน ตรงตอเวลา เมตตา

กรุณา กตัญู ละอายตอการกระทำผิด เปนตน 

 

มีจิตสาธารณะ เสียสละเพื่อสวนรวม 
- รับผิดชอบและเสียสละเพื่อสังคมสวนรวม 
- มองเห็นประโยชนสวนรวมเปนส่ิงสำคัญ 
- มีจิตอาสาชวยเหลืองานสวนรวมจนสำเร็จลุลวง 
- มีสวนรวมในการแกไขปญหาหรือพัฒนาชุมชน

ตนเองเม่ือมีโอกาส 
- ทำงานรวมกับผูอ่ืนดวยความเขาใจกันและเปน 

น้ำหนึ่งใจเดียวกัน 
- การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
- รกัษาทรัพยสินสาธารณะ 
- ใสใจส่ิงแวดลอมและสังคม 

 

รูจักสิทธิและหนาท่ี เปนพลเมืองดี 
ตามวิถีประชาธิปไตย 

- รูจักบทบาท สิทธิ และหนาที่ตนเองในฐานะ
นักเรียน สมาชิกครอบครัว และประชาชน 

- มีสวนรวมตัดสินใจและทำกิจกรรมในครอบครัว 
โรงเรียน และชุมชนตามกระบวนการ
ประชาธิปไตย 

- สนับสนุนสงเสริมกิจกรรมที่สงเสริมความเปน
พลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย 

- ใชสิทธิ์ของตนเองไดอยางถูกตองเหมาะสม 
- เขาใจขอตกลงรวมกันในสังคม เคารพกฎกติกา 

 

ยอมรับความแตกตาง สรรคสรางส่ิงดีงาม 
ในสังคมพหุวัฒนธรรม 

- ยอมรบัความแตกตางระหวางเชื้อชาติ ศาสนา และบุคคล 
- ใชชีวิตรวมกับผูอ่ืนอยางสันติ ในสังคมพหุวัฒนธรรม 
- ยอมรับศักดิ์ศรีความเปนมนุษยของผูอ่ืน 
- เปดใจสรางไมตรีที่ดีกับเพื่อนใหม 
- รูจักชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  

 

ยึดมั่นศีลธรรมในจิตใจ ดำรงความเปนไทย
อยางสากล 

- มีคุณธรรมจริยธรรมตามหลักศาสนา  
- ยกยองเชิดชูชาติ ศาสน กษัตริย 
- ดำรงชีวิตอยางมีสติ ระมัดระวัง ไมประมาท 
- เขารวมกิจกรรมทางศาสนาและประเพณีของไทย 
- มีมารยาทตามขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 
- ใชชีวิตอยางพอเพียงตามวิถีวฒันธรรมไทย 
- งดเวนจากอบายมุขทั้งปวง 
 
 
 

คิดแบบพลเมืองดี มจิีตเสรีอยางปญญาชน 
- มีเสรีภาพทางความคิด และแสดงออกอยางเหมาะสม 
- สามารถคิดวิเคราะห วิพากษ สังเคราะหอยาง

รอบคอบและสรางสรรค  
- มองอนาคต อยางสมเหตุสมผล 
- คิดตัดสินใจดวยความเชื่อม่ันในตนเอง 
- รูจักรับผิดชอบในความคิดตนเอง 

 

รูทันรูนำสถานการณ เขาใจวิทยาการและกระแสสังคม 
- ใฝรูใฝเรียน รูจักใชประโยชนจากเทคโนโลยีและการส่ือสารตางๆ 
- สามารถวิเคราะหขาว และสถานการณไดอยางถูกตอง 
- รูเทาทันขาวสาร เหตุการณสำคัญ การเปล่ียนแปลงของโลก 
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เมื ่อผสมผสานแนวคิดการเร ียนรู แบบลงมือทำ
รวมกันกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) 
เปนการเรียนรู แบบลงมือทำรวมกันกับการวิจัย
ปฏิบ ัต ิการ (Participatory action learning and 
acton research: PALAR) จะทำใหเก ิดแนวทาง 
ที่นำไปสูการเสริมสรางความเปลี่ยนแปลง ความ
รวมมือกัน และความเปนประชาธิปไตยในการวิจัย 
(Wood, 2020) เนื ่องจากเปดโอกาสใหคณะผูวิจัย
รวมมือกับผูเกี่ยวของในการทำวิจัยปฏิบัติการมาก
ขึ้น ตั้งแตการวางแผน ดำเนินการตามแผน กำกับ
ติดตาม และสะทอนผลการดำเนินการรวมกัน  
ซึ ่งความรวมมือกันจะทำใหเกิดการเร ียนรู และ 
ความรับผิดชอบรวมกันตอผลการดำเนินงาน 

ในสวนกิจกรรมการเรียนรูในการวิจัยน้ัน 
คณะผูวิจัยไดจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุกและการมี
สวนรวมตามแนวคิดการเรียนรูของ Wright (2015) 
ซึ ่งเปนการเรียนรู ที ่เกี ่ยวของกับปฏิสัมพันธและ 
การมีสวนรวมตามความเชื ่อที ่วานักเรียนทุกคนมี
ความสำคัญเทาเทียมกัน การเชื่อมโยงความรูเดิม
และประสบการณของนักเรียนเขากับเน้ือหาใหมเปน
การเสริมสรางพลังใหนักเรียนไดวิเคราะหสารสนเทศ 
อธิบาย และสรางความรู เปนการสงเสริมใหนักเรียน
สรางความรูดวยการวิเคราะหบริบทที่เกี่ยวของทาง
ภูมิศาสตร การเมือง เศรษฐกิจ และประวัติศาสตร 
ตลอดจนเปนการเรียนรูที่ใหโอกาสนักเรียนไดเขาไป
มีสวนรวมมือรวมใจปฏิบัติงานโดยนำวิธีคิดวิเคราะห
ของพวกเขาไปใชกับสถานการณจริงและมีสวนรวม
ทางประชาธิปไตยเพ่ือมุงพัฒนาชุมชนและสังคมใหมี
ความเทาเทียมและยุติธรรมมากขึ้น แนวคิดดงักลาว
นี ้นำไปสู การออกแบบกิจกรรมพัฒนาความเปน
พลเมืองดีในการวิจัยดังรายละเอียดที่จะกลาวถึง
ตอไป  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคหลักเพื ่อศึกษา 

ผลการพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของ
นักเรียนในโรงเรียนพื้นที่เสี่ยงภัยจังหวัดชายแดนใต 
โดยมีวัตถุประสงคยอย ไดแก 

(1) เพื ่อเปรียบเทียบการรับรู ความเปน
พลเมืองดีของนักเรียนจากผลสะทอนการเรียนรู
ระหวางทำกิจกรรมสมุดพลเมืองดี  

(2) เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมสงเสริม
ความเปนพลเมืองดีของโรงเรียน  

(3) เพื ่อวิเคราะหผลสะทอนจากการจัด
กิจกรรมพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนใน
ภาพรวม 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การดำเนินการวิจ ัยใชการเร ียนรู แบบ 
ลงมือทำรวมกันกับวิจัยปฏิบัติการ โดยจำแนก
กิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะพลเมืองด ีออกเปน  
2 สวน คือ สมุดพลเมืองดีและโครงการสงเสริม 
ความเปนพลเมืองดีของโรงเรียน  

กิจกรรมสมุดพลเมืองด ี
กิจกรรมสมุดพลเมืองดีมีจุดมุงหมายเพ่ือ

กระตุ นใหนักเร ียนตระหนักถึงความสำคัญของ
ตนเองในฐานะพลเมืองไทยคนหนึ ่ง ใหนักเร ียน 
ไดรูค ิด มองเห็นความสำคัญ และเขาใจแนวทาง
ประพฤติตนเปนพลเมืองดี คณะผูวิจัยและครูรวมกัน
ออกแบบสมุดกิจกรรมโดยใชสถานการณและ
เงื่อนไขที่เก่ียวของกับนักเรียน ครอบครัว โรงเรียน 
ชุมชน และประเทศชาติ เพื ่อใหนักเรียนรู ส ึกวา
ตนเองเปนสวนหนึ่งในสถานการณนั้นและสามารถ
แสดงออกทางความคิดไดจริง กลุ มเปาหมายใน 
การจัดกิจกรรมสมุดพลเมืองดีเป นนักเร ียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 จำนวน 69 คน จากโรงเรียนท่ี
อาสาสมัครเขารวมวิจัย ประกอบดวยนักเรียนจาก
โรงเรียนบานบางขุนทอง 16 คน โรงเรียนบานตาบา 
15 คน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
(ฝายประถมศึกษา) 18 คน และโรงเรียนอนุบาล
ปตตานี 20 คน   

คณะผูวิจัยดำเนินการในลักษณะวิจัยก่ึง
ทดลองแบบวัดซ้ำและควบคุมตัวแปรที ่อาจมีผล 
ตอความตรงในการวิจัย ไดแก ภูมิหลังดานอายุและ
การศึกษาของนักเรียน สมุดพลเมืองดีประกอบดวย
กิจกรรม ใบงาน เกม และสื่อการเรียนรู โดยกิจกรรม
แตละวันมุงปลูกฝงคุณลักษณะพลเมืองดีแตกตางกัน 
เมื ่อนักเรียนทำกิจกรรมครบหนึ่งเลม นักเรียนจะ
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ไดรับการสงเสริมใหเกิดการรับรูคุณลักษณะความ
เปนพลเมืองดีครบทั้ง 7 ดานตามกรอบแนวคิดท่ี
กำหนดขึ้น การวิจัยมีสมุดพลเมืองดีรวม 4 เลม ใช
ระยะเวลา 1-2 เดือน ขึ้นอยูกับสภาพเงื ่อนไขของ 
แตละโรงเรียน คณะผูวิจัยขอยกตัวอยางสถานการณ
ท่ีใชในกิจกรรมสมุดพลเมืองดี ดังน้ี 

กิจกรรมหนังสือยืมเรียน มีจุดมุ งหมาย 
เพื ่อปลูกฝงใหนักเรียนรู จักใชสิ ่งของรวมกับผูอ่ืน 
โดยเฉพาะสิ ่งของสาธารณะในชีว ิตประจำวันท่ี
นักเรียนพบเจออยางหนังสือยืมเรียน สถานการณ

เกี ่ยวของกับการขีดเขียนหนังสือยืมเร ียน โดย
นักเรียนตองแสดงความรูสึกตนเองตอเหตุการณวา
หากตองใชหนังสือยืมเรียนเลมเกาที่มีรอยขีดเขียน
จะรู ส ึกอยางไร การขีดเขียนลงหนังสือเปนสิ ่งท่ี 
ควรทำหรือไม พรอมใหเหตุผลสนับสนุนแนวคิดของ
นักเร ียนเอง คณะผู ว ิจ ัยนำคำตอบของนักเรียน 
มาวิเคราะหผลดวยการลงรหัสขอความ และเทียบ
คะแนนตามเกณฑที่กำหนด ดังตัวอยางผลที่เกิดข้ึน
ตอไปน้ี

 

กิจกรรมหนังสือยืมเรียน 
สถานการณ 
ในวันเปดภาคเรียนใหม นักเรียนดีใจที่จะไดรับหนังสือยืมเรียนจากคุณครปูระจำชั้น นักเรยีนไดยิน

เสียงเพื่อนคุยกันวานาจะเขียนชื่อ วาดรูป หรือขอความไวในหนังสือแบบเรียน เพื่อใหนองรุนตอไปรูวาใคร
เคยเปนเจาของมากอน แตเมื่อนักเรียนไดรับแจกหนังสือแลว กลับพบวาหนังสือแบบเรียนท่ีไดมีรอยขีดเขียน 
ฉีกขาด สกปรก และบางหนาก็ขาดหายไป 

จากสถานการณดังกลาว ขอใหนักเรียนแสดงความคดิเห็นตามประเด็นคำถามตอไปน้ี 
• นักเรียนรูสึกอยางไร หากไดรับหนังสือยืมเรียนท่ีมีช่ือ รูปวาด หรือขอความท่ีรุนพ่ีกอนหนา

เขียนท้ิงไว 
• นักเรียนอยากใชหนังสือท่ีมีรอยขีดเขียนหรือไม เพราะอะไร 
• การเขียนช่ือหรือวาดรูปลงในหนังสือยืมเรียนสงผลอยางไรตอนักเรียนบาง 
• นักเรียนเห็นดวยหรือไม กับการขีดเขียนหนังสือยืมเรียน เพราะเหตุใดจึงคิดเชนน้ัน 
• นักเรียนจะเขียนช่ือหรือวาดรูปลงในหนังสือยืมเรียนหรือไม เพราะอะไร 
• หนังสือยืมเรียนที่มีรอยขีดเขียนและฉีกขาดจะสามารถใชเรียนไดอีกหรือไม แลวนักเรียน

ควรทำอยางไร 

เกณฑการใหคะแนนจากคำตอบของนักเรียน 
1. นักเรียนไมเห็นดวยกับการขีดเขียนลงในหนังสือยืมเรียน 
2. นักเรียนใหเหตุผลสนับสนุนความคิดท่ีวาไมควรขีดเขียนลงในหนังสอืยืมเรียน 
3. นักเรียนบอกผลกระทบจากการขีดเขียนลงในหนังสือยมืเรยีนท่ีเกิดข้ึนตอตนเอง 
4. นักเรียนบอกผลกระทบจากการขีดเขียนลงในหนังสือยมืเรยีนท่ีเกิดข้ึนตอผูอ่ืน 
5. คำตอบของนักเรียนแสดงใหเห็นถึงจิตสำนึกความรับผดิชอบตอสมบัติสาธารณะ 

เกณฑการประเมิน 
1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 5 คะแนน 

คำตอบของ
นักเรียนสอดคลอง
ตามเกณฑ 1 ขอ 

คำตอบของ
นักเรียนสอดคลอง
ตามเกณฑ 2 ขอ 

คำตอบของ
นักเรียนสอดคลอง
ตามเกณฑ  3 ขอ 

คำตอบของ
นักเรียนสอดคลอง
ตามเกณฑ  4 ขอ 

คำตอบของ
นักเรียนสอดคลอง

ตามเกณฑ  
5 ขอ 
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ผลการประเมินกิจกรรมหนังสือยืมเรียน 

เกณฑการพิจารณา 
รอยละ รอยละ (จำนวน) ตามระดับคะแนน 

n % 0 1 2 3 4 5 
1. รูสึกไมเห็นดวยกับการขีดเขียนลงในหนังสือ
ยืมเรยีน 

68 98.55 0.00 1.45 13.04 5.80 7.25 72.46 

2. ใหเหตุผลสนับสนุนวาทำไมไมควรขีดเขียนลง
ในหนังสือยืมเรยีนได 

58 84.06 (0) (1) (9) (4) (5) (50) 

3. บอกผลกระทบของการขีดเขียนลงในหนังสือ
ยืมเรยีนตอตนเองได 

59 85.51       

4. บอกผลกระทบของการขีดเขียนลงในหนังสือ
ยืมเรยีนตอผูอ่ืนได 

59 85.51       

5. คำตอบแสดงถึงจิตสำนึกความรับผิดชอบตอ
สมบัตสิาธารณะ  

57 82.61       

  หมายเหตุ: มีการวิเคราะหจำนวนรอยละขคำตอบนักเรียนจำแนกตามเกณฑพิจารณา และวิเคราะหจำนวนรอยละจำแนกตาม 
               ระดับคะแนน 

หลังจากนักเรียนทำสมุดพลเมืองดีเสร็จ
หนึ่งเลม นักเรียนจะเขียนสะทอนผลการเรียนรูวา
ภายในชวงเวลาที่ทำสมุดพลเมืองดีนั้น นักเรียนได
เรียนรูอะไรบางเกี่ยวกับการเปนพลเมืองดีจากกิจกรรม
ที่ทำ คณะผูวิจัยนำผลสะทอนการเรียนรูของนักเรียน
มาลงรหัสและใหคะแนนดวยเกณฑรูบริคส 5 ระดับ 
ในขั้นตอนนี้มีผู ใหคะแนน 2 คน มีการตรวจสอบ
ความสอดคลองของคะแนนดวยคาความสัมพันธ 
Pearson’s coeeficient และเปรียบเทียบความแตกตาง
ของคะแนนจากการทำสมุดแตละเลมในลักษณะการ
วัดซ้ำดวย One-Way Repeated Measure ANOVA 

โครงการสงเสริมความเปนพลเมืองดีของโรงเรยีน 
สำหรับการสงเสริมความเปนพลเมืองดี

ด วยกิจกรรมของโรงเรียน มีกลุ มเปาหมายเปน
โรงเรียนที่อาสาสมัครเขารวมวิจัย 7 โรงเรียน คือ  
1) โรงเรียนบานเกาะสะทอน 2) โรงเรียนบานตาบา 
3) โรงเรียนบานทำนบ 4) โรงเรียนบานบางขุนทอง 
5) โรงเรยีนบานดูซงปาแย 6) โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 
สงขลานครินทร (ฝายประถมศึกษา) และ 7) โรงเรียน
อนุบาลปตตานี คณะผูวิจัยดำเนินการวิจัยในลักษณะ
ลงมือทำรวมกันและวิจัยปฏิบัติการ เปดโอกาสใหครู
และผูเกี่ยวของในโรงเรียนจัดกิจกรรมโครงการใน
รายวิชาที่สอนหรือกิจกรรมพัฒนาผูเรียน เพื่อสราง

จิตสำนึกความเปนพลเมืองดีใหแกนักเรียน โดย 
คร ูผ ู ร ับผ ิดชอบจะนำประเด ็นปญหาที ่ เก ิด ข้ึน 
มาเปนแนวคิดจัดกิจกรรมและเปดโอกาสใหผ ู มี 
สวนเกี่ยวของไมวาจะเปนพอแมผูปกครองเขามามี
สวนรวมในโรงเรียน รวมกันวางแผนพัฒนาผูเรียน 
ออกแบบกิจกรรม และสรางเครื่องมือติดตามผูเรียน 

กิจกรรมโครงการของโรงเรียนมกีลุมเปาหมาย
เปนนักเรียนหลายระดับชั ้น ซึ ่งขึ ้นอยู กับลักษณะ
กิจกรรมและความเหมาะสมดานการจัดการของ
โรงเรียน โดยมีเวลาจัดโครงการเปนระยะเวลา 1 ป 
หลังจากไดดำเนินการบรรลุตามแผนที่กำหนดไว 
คณะผู วิจัยและครูรวมกันสรุปผลการจัดกิจกรรม 
ในรูปแบบเวทีสัมมนา เปดโอกาสใหครูและผูเก่ียวของ
ไดนำเสนอผลหรือความเปลี่ยนแปลงของนักเรียน 
ที่เกิดขึ้น นำเสนอปญหาอุปสรรค และแนวทางพัฒนา
ผูเรียนอยางตอเนื่องในอนาคต การวิเคราะหขอมูล
ใชวิธีวิเคราะหเน้ือหาและการสรางขอสรุปแบบอุปนัย  
 

ผลการวิจัย 
 การนำเสนอผลการวิจัยน้ี ประกอบดวย 
ผลวิจัยสำคัญ 3 สวนตามขั้นตอนดำเนินการวิจัย 
ไดแก ผลการจัดกิจกรรมสมุดพลเมืองดี ผลการจัด
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กิจกรรมสงเสริมความเปนพลเมืองดีของโรงเรียน
เครือขายวิจัย และผลสะทอนจากการพัฒนานักเรียน 

ผลการจัดกิจกรรมสมุดพลเมืองดี 
 คณะผู ว ิจัยไดนำผลสะทอนการเรียนรู 
ของนักเรียนหลังจากทำสมุดพลเมืองดีทั้ง 4 เลมมา 
ลงรหัสและเทียบคาคะแนน ในขั ้นตอนนี ้มีผู ให
คะแนน 2 คน เพื่อความถูกตองแมนยำ และมีการ
ตรวจสอบความสอดคลองกันระหวางคะแนนดวย 
คาความสัมพันธ Pearson’s coefficient ผลการ
วิเคราะหพบวาคะแนนจากผู ประเมินทั ้งสองคน 
มีความสัมพันธกันสูง (r = .940, p < .001) จากน้ัน 
คณะผู ว ิจัยไดนำคะแนนที ่ไดมาคำนวณคาเฉลี่ย 
เพ ื ่อเป นภาพรวมการร ับร ู ความเปนพลเม ืองดี 
ของนักเรียนจากการทำสมุดพลเมืองดีแตละเลม 
นักเรียนหนึ่งคนจะมีคะแนนเฉลี่ย 4 คา ตามจำนวน

สมุดพลเมืองดี คณะผู ว ิจัยไดเปรียบเทียบความ
แตกตางของคะแนนดังกลาวดวยการวิเคราะห 
One-Way Repeated Measure ANOVA 

ผลการตรวจสอบขอตกลงเบ้ืองตนของการ
วิเคราะหแบบวัดซ้ำดวย Mauchly’s test พบวา คา
ความแปรปรวนของการวัดแตละครั ้งมีขนาดไม
เทากัน (χ2 (5) = 14.205, p = .014) คณะผูวิจัยจึง
ใช  เทคน ิคการปร ับแกการประมาณคาด วยว ิ ธี  
Greenhouse-Geisser ผลการเปรียบเทียบความ
แตกตางระหวางคะแนนการรับรูความเปนพลเมืองดี
ของนักเรียนจากการวัดซ้ำ 4 ครั้ง พบวา คาเฉลี่ย
ของคะแนนมีความแตกตางกันระหวางการวัดซ้ำ
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีขนาด
อิทธิพลมากตามเกณฑของ Cohen [F(3, 182.464) 
= 24.439, p < .001, η2 = .264] ดังตาราง 1

 

ตาราง 1  
ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ำภายในบุคคล 

Source df MS F p η2 Sphericity 
Assumed 

Greenhouse-
Geisser 

civic 3 7.909 24.439 <.001 0.264 <.001 <.001 
Error (civic) 182.464 0.362 

   
  

Mauchly’s W = .808, χ2 (5) = 14.205, p = .014,  
 

ผลการเปรียบเทียบการรับรู ความเปน
พลเมืองดีระหวางการวัดซ้ำรายคูหลังจากที่พบวา
คะแนนจากการวัดซ้ำมีความแตกตางกัน พบวา 
คาเฉลี ่ยคะแนนการรับรู ความเปนพลเมืองของ
นักเรียนจากการวัดครั้งที่ 3 (T3) และครั้งที่ 4 (T4) 
สูงกวาคาเฉลี่ยคะแนนจากการวัดครั้งที่ 1 (T1) และ

ครั้งที่ 2 (T2) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และ .01 ตามลำดับ คาเฉลี่ยคะแนนการรับรูความ
เปนพลเมืองดีของนักเรียนจากการวัดครั้งที่ 4 (T4) 
สูงกวาคาเฉลี ่ยคะแนนจากการวัดครั ้งที ่ 3 (T3) 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 ดังผลการ
วิเคราะหในตาราง 2

ตาราง 2 
ผลการเปรียบเทียบการรับรูความเปนพลเมืองดีระหวางการวัดซ้ำ  

Civic (Time) M SE Compare 

Mean 

difference SE p 

T1 2.123 .090 T3 vs. T1 .326* .110 .025 
T2 2.174 .065 T4 vs. T1 .739* .099 <.001 
T3 2.449 .059 T3 vs. T2 .275* .089 .017 
T4 2.862 .079 T4 vs. T2 .688* .100 <.001 
   T4 vs. T3 .413* .078 <.001 
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ผลการเปรียบเทียบคะแนนการรับรูความ
เปนพลเมืองดีของนักเรียนจากการวัดซ้ำสรุปไดวา
การใชกิจกรรมสมุดพลเมืองดีสงเสริมใหนักเรียนรับรู
ค ุณลักษณะความเปนพลเมืองดีมากขึ ้น ในชวง
เร ิ ่มต นสองส ัปดาหแรกอาจจะยังไมเห ็นความ
แตกตางการรับรูความเปนพลเมืองดีของนักเรียนได
ชัดเจน คะแนนครั้งที ่ 1 (T1) กับคะแนนครั้งท่ี 2 
(T2) ยังไมแตกตางกัน แตเมื่อนักเรียนรวมกิจกรรม
อยางตอเนื ่องในครั ้งที ่ 3 (T3) และครั ้งที ่ 4 (T4) 
นักเรียนมีการรับรูความเปนพลเมืองดีสูงขึ้นอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติ ดังภาพประกอบ 2 

ผลการจัดกิจกรรมสงเสริมความเปน
พลเมืองดีของโรงเรียนเครือขายวิจัย 

สำหรับกิจกรรมสงเสริมความเปนพลเมือง
ดีของโรงเรียน คณะผู ว ิจัยเปดโอกาสใหครูและ
ผู เก ี ่ยวของจัดโครงการพัฒนานักเรียน กำหนด

ประเด ็น ออกแบบกิจกรรม ดำเน ินการ และ
แลกเปลี่ยนเรียนรูในเวทีสัมมนาโรงเรียนเครือขาย
วิจัย เนื่องจากมีขอจำกัดเรื่องเวลาและสภาพอากาศ
ทำใหมีโรงเรียนดำเนินการเสร็จสิ้นเพียง 4 โรงเรียน
เทานั้น และเปนการตอยอดโครงการเดิมที่มีอยูเดิม
ในโรงเรียน จากการวิเคราะหการดำเนินการและ 
ผลท่ีเกิดข้ึนในภาพรวม พบวา โครงการของโรงเรียน
มีจุดเนนความเปนพลเมืองดีแตกตางกันไมวาจะเปน
ความรับผิดชอบตอตนเอง ประชาธิปไตยในโรงเรียน 
และการแสวงหาความรู ผลการจัดโครงการในภาพรวม
พบวาการดำเนินการของโรงเรียนบรรลุเปาหมาย 
ที ่กำหนดไว โดยนักเร ียนไดร ับการพัฒนาให มี
คุณลักษณะอันพึงประสงคและมีสวนจัดกิจกรรม
รวมกับครูทุกขั ้นตอน อยางไรก็ตาม ทางโรงเรียน 
ยังเปดโอกาสใหชุมชนเขามามีสวนรวมนอยดัง
บทสรุปในตาราง 3 

 
ภาพประกอบ 2  
การกระจายของคะแนนการรับรูความเปนพลเมืองดี (Civic) ของนักเรียนตามชวงเวลาการวัด (Time) 
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ตาราง 3 
โครงการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของโรงเรียนเครือขายวิจัย 

โครงการ  จุดมุงหมาย ลักษณะกิจกรรม วิธีประเมิน ผลลัพธ 

ปรับพฤติกรรม
การไมสงงาน
ของนักเรียน 
(โรงเรียนบาน
ทำนบ) 

เพ่ือฝกความ
รับผิดชอบตอหนาท่ี
ตนเองในฐานะ
นักเรียน เริ่มตนจาก
การทำงานสงตามท่ี
ไดรับมอบหมาย  

ครูวิเคราะหสาเหตุ
ปญหานักเรียนไมสง
งานโดยรวมมือกับ
ผูปกครองนักเรยีน 
จากน้ันจัดระบบกำกับ
ติดตามนักเรยีนและ
กิจกรรมปลูกฝงเจตคติ
นักเรียน 

สังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียน และ
สอบถาม
ผูเก่ียวของ 

นักเรียนมีความ
รับผิดชอบมากข้ึนเมื่อ
พิจารณาจากการสง
งานท่ีไดรับมอบหมาย 
นอกจากน้ีผูปกครอง
ยังมีสวนรวมกำกับ
ติดตามการเรียนรูของ
บุตรหลาน 

หองสมุดเพ่ือ
การสงเสริมให
นักเรียนเปน
พลเมืองดี 
(โรงเรียน 
บางขุนทอง) 

เพ่ือพัฒนาแหลง
เรียนรูดานพลเมือง
ศึกษาภายใน
โรงเรียน ปลูกฝง
คานิยมในการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืน 
การมีจิตอาสา และ
การเปนผูแสวงหา
ความรูอยูเสมอ 

ครูรวมกับนักเรียน
วางแผนและจดัทำสื่อ
การเรยีนรูเก่ียวกับ
พลเมืองในหองสมุด
โรงเรียน โดยให
นักเรียนแสดงความ
คิดเห็น มสีวนตัดสินใจ 
ศึกษาคนควา มีสวน
รวมในการทำงานทุก
ข้ันตอน 

สังเกตพฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
ประเมินการ
ทำงานกลุม และ
สังเกตความมุงมั่น
ในการทำงาน 

นักเรียนใหความ
รวมมือทำงานจิตอาสา
มากข้ึน ท้ังนำเสนอ
ความคิด และการลง
มือปฏิบัติ นักเรียน
ทำงานรวมกันเปนทีม
ได และมุงมั่นในการ
ทำงานใหสำเร็จ  

รัฐบาลเด็ก 
(โรงเรียนบาน
เกาะสะทอน) 

เพ่ือใหนักเรียนเกิด
การเรยีนรูเรื่อง
ระบอบ
ประชาธิปไตยใน
โรงเรียน รูจัก
วางแผนการทำงาน 
เคารพสิทธิของผูอ่ืน 
และมีความมุงมั่นใน
การทำงานให
ประสบผลสำเร็จ 

ครูจัดกิจกรรมเลือกตั้ง
นายกสภานักเรียน ให
นักเรียนจดัตั้งพรรค 
วางแผนนโยบายแบบ
เนนแกปญหาใน
โรงเรียน ฝกแถลง
นโยบายและหาเสียง 
ลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง  

ประเมิน
ความสามารถใน
ทำงาน การคิด
แกปญหา 

นักเรียนเกิดการเรียนรู
เรื่องประชาธิปไตย 
รูจักวางแผนการ
ทำงานจนสำเรจ็ 
มองเห็นปญหาท่ี
เกิดข้ึนและวิเคราะห
สาเหตุเพ่ือแกปญหา
อยางถูกตองได  

การสงเสริม
ประชาธิปไตย
ในโรงเรียน 
(โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยั 
สงขลานครินทร) 

เพ่ือเสรมิสราง 

เจตคติท่ีดีตอการ
ปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยเปน
ประมุข เขาใจสิทธิ
เสรภีาพ  

จัดกิจกรรมบูรณาการ
โดยสอดแทรกความรู
ความเขาใจเรื่อง
ประชาธิปไตยในช้ัน
เรียน รวมกับกิจกรรม
ของสภานักเรียน ไม
วาจะเปนการเลือกตั้ง 

สังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียน การ
มีสวนรวมทำ
กิจกรรมของ
โรงเรียน ประเมิน
พฤติกรรมความ
เสียสละดวยแบบ

กิจกรรมท่ีจดัข้ึนชวย
ปลูกฝงใหนักเรยีนกลา
แสดงออกทาง
ความคิดและการ
กระทำอยางเหมาะสม 
นักเรียนรูจักใชสิทธ์ิ
ของตนเองในฐานะ
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โครงการ  จุดมุงหมาย ลักษณะกิจกรรม วิธีประเมิน ผลลัพธ 

ความเสมอภาคใน
สังคมในฐานะ
พลเมือง รวมถึงมี
ความรับผิดชอบตอ
สังคมโรงเรียน 

การจัดกิจกรรมพัฒนา
โรงเรียน การรักษา
ระเบียบวินัยและการ
อยูรวมกันในโรงเรียน 

ประเมิน
พฤติกรรม 

สมาชิกคนหน่ึงของ
โรงเรียน รูจักเสียสละ
เพ่ือสวนรวม 

 
ผลสะทอนจากการพัฒนานักเรียน 

 ในการศึกษาผลการพัฒนาคุณลักษณะ
ความเปนพลเมืองดี คณะผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล
จากการส ัมมนาสร ุปผลการดำเน ินงาน โดยมี
ประเด็นที่เกี่ยวของกับการดำเนินงาน คือ (1) ผล
การใชกิจกรรมสมุดพลเมืองดีในภาพรวม (2) ผลการ
จัดกิจกรรมพัฒนาความเปนพลเมืองดีของทาง
โรงเรียน (3) ความเปลี่ยนแปลงของนักเรียนตาม
คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี และ (4) แนวทาง
พัฒนาความเปนพลเมืองดีอยางยั่งยืน  
 ผลการใช ก ิจกรรมสมุดพลเมืองด ีใน
ภาพรวม 

ครูสวนใหญมีความเห็นวานักเรียนไดรับ
การพัฒนาใหมีคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีมาก
ขึ้นจากการทำกิจกรรมสมุดพลเมืองดี โดยนักเรียน
รูจักความรับผิดชอบตอตนเอง รูจักหนาที่ และรูจัก
ตนเอง ทั้งนี้การทำกิจกรรมใหสำเร็จขึ้นอยูกับความ
รับผิดชอบของนักเรียนและการมีครูคอยเปนผูนำ
อภิปรายในช้ันเรียน 

นักเรียนไดพัฒนาการเปนพลเมืองดี 
และรู จ ักตนเองมากขึ ้น...ครู ก-โรงเรียนจังหวัด
นราธิวาส 

มีส วนชวยมาก ทำใหน ักเร ียนท่ี 
ไมร ับผิดชอบ มีความรับผิดชอบมากขึ ้น...ครู ค-
โรงเรียนจังหวัดนราธิวาส 

เปนเพราะในกิจกรรมที่อยู ในสมุด 
ไดสะทอนความเปนพลเมืองดีของนักเรียน...ครู ฉ-
โรงเรียนจังหวัดนราธิวาส 

มีสวนเปนอยางมาก เพราะในสมุดมี
ตัวอยางการปลูกฝงการเปนพลเมืองดี ครูตองนำ 

เด็กคุยในชั้นเรียน เด็กเขาจะเขาใจมากขึ้น...ครู ช-
โรงเรียนจังหวัดปตตานี 

1. ผลการจัดกิจกรรมพัฒนาความเปน 
พลเมืองดีของโรงเรียน 

กิจกรรมที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นชวยพัฒนา
ความเปนพลเมืองดีหลายดานไมวาจะเปนความ 
กลาค ิดกลาแสดงออกในฐานะพลเมืองคนหน่ึง  
ความรับผิดชอบตอตนเอง ความมีระเบียบวินัย 
เคารพกฎระเบียบขอบังคับของสังคม มีจิตสาธารณะ 
รูจักทำงานเพ่ือสวนรวม 

สวนตัวมองว าพฤติกรรมการอยู
รวมกันในสังคมโรงเรียน..นักเรียนทุกคนอยูในวิถี
ประชาธิปไตย จะทำใหเกิดบริบทความเปนผู นำ 
 ผู ตาม นักเรียนเกิดการเปลี ่ยนแปลงเรื ่องความ 
กลาแสดงออกมาก...ครู ข-โรงเรียนจังหวัดนราธิวาส 

ผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ดานความรับผิดชอบมากที ่ส ุด...คร ู ง-โรงเร ียน
จังหวัดปตตานี 

พฤติกรรมท่ีนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง
มากท่ีสุด คือ การมีระเบียบวินัย นักเรียนรูจักกฎเกณฑ
ขอบังคับและปฏิบัติ รูจักรับผิดชอบมากขึ้น...ครู ช-
โรงเรียนจังหวัดปตตานี 

2. ความเปลี่ยนแปลงของนักเรียนตาม 
กรอบแนวคิดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี 

2.1 ความรับผิดชอบตอหนาท่ี ปฏิบัติดี 
และพ่ึงตนเอง 

ครูสวนใหญมองวานักเรียนมีความ
รับผิดชอบตอตนเอง ทำงานที ่ได ร ับมอบหมาย  
และเห็นความสำคัญในหนาที่มากขึ้น ในขณะที่ครู

ตาราง 3 (ตอ) 
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บางสวนมองวานักเรียนยังมีความเปลี ่ยนแปลง
พฤติกรรมนอย 

  นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงไดมาก 
เพราะนักเรียนไดทำตามที ่ครูมอบหมาย...ครู ง-
โรงเรียนจังหวัดปตตานี 
  มีความรับผิดชอบตอหนาที่ มีความ
ตระหนักในการเปนนักเร ียนมากที ่ส ุด. ..คร ู ฉ-
โรงเรียนจังหวัดนราธิวาส 

บางสวนมีความรับผิดชอบตอหนาท่ี
มากข้ึน...ครู จ-โรงเรียนจังหวัดนราธิวาส 

2.2 มีจิตสาธารณะ เสียสละเพ่ือสวนรวม 
ครูสวนใหญเห็นวานักเรียนมีพฤติกรรม

เปลี่ยนแปลงในทางท ี ่ด ีข ึ ้น โดยน ักเร ียนม ีจิต
สาธารณะ ร ู จ ักช วยงานโรงเร ียน ร ู จ ักแบงปน 
ชวยเหลือกันและกันมากข้ึน 

นักเรียนจะแบงปนความชวยเหลือ
มากข้ึน...ครู ง-โรงเรียนจังหวัดปตตานี 

  พอเรากระตุ นใหเด ็กทำกิจกรรม  
ก็เหมือนเราสอน นักเรียนก็มีน้ำใจชวยเหลือ...ครู จ-
โรงเรียนจังหวัดนราธิวาส 

สังเกตวานักเรียนทำงานแบบชวยเหลอื
ซึ่งกันและกัน...ครู ช-โรงเรียนจังหวัดปตตานี 

  2.3 รูจักสิทธิและหนาท่ี เปนพลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตย 

ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของครู
เกี ่ยวกับความเปลี่ยนแปลงดานการรู จักสิทธิและ
หนาที ่ เปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยของ
นักเรียนพบวานักเรียนรูจักสิทธิและหนาท่ีของตัวเอง
มากขึ้น เคารพกฎระเบียบของโรงเรียน รู จักสิทธิ
ผูอื่น และเขาใจการเปนพลเมืองดีตามการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย 

  กิจกรรมในสมุดชวยใหนักเรียนรูจัก
สิทธิและหนาที ่เพิ ่มขึ ้น...คร ู จ-โรงเรียนจังหวัด
นราธิวาส 
  มีการเปลี่ยนแปลงนะ เด็กรู หนาท่ี
ตัวเอง รับรู เร ื ่องประชาธิปไตย...ครู ค-โรงเรียน
จังหวัดนราธิวาส 

 นักเรียนรู จ ักเคารพคนอื ่น มีวินัย 
และปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน...ครู ช-
โรงเรียนจังหวัดปตตานี 

  2.4 ยอมรับความแตกตาง สรรคสราง
สิ่งดีงามในสังคมพหุวัฒนธรรม 

ผลการสนทนากลุมสรุปไดวานักเรียน
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดยเฉพาะการยอมรับความ
แตกตางในสังคม ไมวาจะเปนความแตกตางในดาน
ฐานะหรือศาสนา ครูไดพยายามสอนใหนักเรียน
เขาใจและยอมรับความแตกตาง โดยใชสมุดพลเมือง
ดีเปนสื่อ เพ่ือการอยูรวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม  

มีการยอมรับการมีสวนรวมอยูในสังคม
มากข้ึน...ครู ง-โรงเรียนจังหวัดปตตานี 

นักเรียนยอมรับความแตกตางมากข้ึน 
จะไดอยูรวมกันในสังคม ในโรงเรียน...ครู จ-โรงเรียน
จังหวัดนราธิวาส 

การใชสมุดเปนสื่อทำใหนักเรียนคอย ๆ 
ยอมรับความแตกตางกัน...ครู ฉ-โรงเรียนจังหวัด
นราธิวาส 

เขาใจในหนาที ่ และการปฏิบัติตน
กับเพื่อนหรือคนตางศาสนามากขึ้น...ครู ช-โรงเรียน
จังหวัดปตตานี 

  2.5 ยึดมั่นศีลธรรมในจิตใจ ดำรงความ
เปนไทยอยางสากล 

ผลการวิเคราะหพบวานักเรียนมีความ
เปลี่ยนแปลงหลายระดับ นักเรียนบางคนสามารถ
เปนแบบอยางที่ดีได โดยรูจักการใชชีวิตตามความ
เปนไทย มีศีลธรรมในใจ สังเกตไดจากพฤติกรรมท่ี
แสดงออกมา เชน การพูดจา การแสดงความคิดเห็น 
การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีบัญญัติไว  

  นักเรยีนก็ไดรูจักการใชชีวิตแบบไทย 
เด็กบางคนก็เปนแบบอยางท่ีดีไดนะ...ครู ก-โรงเรียน
จังหวัดนราธิวาส 
  เด็กนาจะมีศีลธรรมและจริยธรรม
สูงขึ้นนะ สังเกตคอนขางยาก แตเราไดหลอหลอม
เด็ก อบรมเขาแลว ก็เชื่อวานาจะเกิดผลดี...ครู ฉ-
โรงเรียนจังหวัดนราธิวาส 
  นักเร ียนมีศีลธรรมเพิ ่มขึ ้นแหละ
เพราะเวลาที ่ทำกิจกรรมเห็นเด็กพูด เด็กแสดง
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ความคิดในทางท่ีดี เปลี่ยนไป...ครู จ-โรงเรียนจังหวัด
นราธิวาส 
  เชื่อวาตองมีศีลธรรมมากขึ้นแนนอน 
เห็นจากการปฏิบัติตามหลักศาสนามากขึ้น...ครู ช-
โรงเรียนจังหวัดปตตานี 
  2.6 คิดแบบพลเมืองดี มีอ ิสระเสรี
อยางปญญาชน 

จากการวิเคราะหความคิดเห็นของครู
เกี่ยวกับความเปลี่ยนแปลงในดานนี้ พบวา นักเรียน
เริ่มมีความคิดเปนของตัวเอง สามารถแสดงความคิด
ของตัวเองได รูจักมองในสิ่งที่ดี คิดบวก แตครูก็ยัง
ตองคอยกระตุนและช้ีนำใหนักเรียนกอน 

มีการเปลี่ยนแปลงนะ แตมองยาก
เหมือนกัน ดูเวลาคิดที่เคาคิดแลวก็นาจะใช...ครู ข-
โรงเรียนจังหวัดนราธิวาส 

นักเรียนมีความคิดอยากทำความดี
มากข้ึน ก็ไมนาเช่ือเหมือนกัน แตเวลาสอนก็จะมีการ
พูดถึงเรื่องความดีงาม มองในสิ่งที่ดี แตครูก็ตองนำ
นะ สอนใหเคาคิด...ครู ช-โรงเรียนจังหวัดปตตานี 

  2.7 รูทันรูนำสถานการณ เขาใจวิทยาการ
และกระแสสังคม 

ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของครู
เก่ียวกับความเปลี่ยนแปลงดานรูทันรูนำสถานการณ 
เขาใจวิทยาการและกระแสสังคม พบวา นักเรียนมี
ความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในทางที่ดีขึ้นโดยรูจัก
ติดตามขาวสารที่เกิดขึ้นในบานเมือง สามารถแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกับขาวสารบานเมือง หรือประเด็น
ในชุมชน นักเรียนใหความสนใจติดตามมากขึ้น แต
ครูบางสวนมองวาคุณลักษณะนี ้อาจเกิดขึ ้นยาก
สำหรับเด็กเล็ก  

นักเรียนรูทันเหตุการณท่ีเกิดข้ึนดีข้ึน 
ติดตามขาวสาร พูดอะไรใหมก็รู เรื ่องนะ...ครู ก-
โรงเรียนจังหวัดนราธิวาส 

มีทักษะดีขึ้น เด็กมีความรู  มีความ 
สามารถที่จะคนควาหาความรู  ใชอินเทอรเน็ต... 
ครู ง- โรงเรียนจังหวัดปตตานี 

เด ็กก ็ม ีท ักษะที ่จะคิดหาคำตอบ  
แลวก็รูวาตอนนี้มีอะไรเกิดขึ้น เรื่องอะไรที่ดังเปน
ขาว เคาก็จะพูดๆ กัน...ครู ฉ-โรงเรียนจังหวัดนราธิวาส 

นักเรียนรูเรื่องรอบตัว บางทีก็เรื่อง
ในชุมชน แสดงวากำลังสนใจสิ่งที ่เกิดขึ ้น...ครู จ-
โรงเรียนจังหวัดนราธิวาส 

ที่โรงเรียนยังมีการเปลี่ยนแปลงนอย
นะ บางทีก็ยากกับเด็กเล็ก ๆ...ครู ข-โรงเรียนจังหวัด
นราธิวาส 

3. แนวทางพัฒนาความเปนพลเมืองดี 
อยางย่ังยืน 

ผลการสนทนากลุ มเกี ่ยวกับแนวทางใน
การพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนในพ้ืนท่ี
เสี่ยงภัยอยางยั่งยืน พบวา ในการพัฒนาความเปน
พลเมืองดีใหแกเด็กนักเรียนอยางยั่งยืนน้ัน ควรมีการ
ปลูกฝงคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีขั้นพื้นฐาน
ใหแกเด็กนักเรียนกอน ไมวาจะเปนการสอนใหรูจัก
ความรับผิดชอบตอหนาที่และสิทธิของตนเอง การ
ปลูกฝงเรื่องความกลาแสดงออกในฐานะสมาชิกคน
หนึ่งของสังคมประชาธิปไตย การสอนใหรู จ ักคิด
พึ่งตนเองกอนที่จะขอความชวยเหลือผูอื่น อยางไร 
ก็ตาม ควรคำนึงถึงปจจัยที่เกี่ยวของในการพัฒนา
ผู  เร ียนโดยเฉพาะปจจัยดานครอบครัว พอแม
ผูปกครองควรเขามามีบทบาทในการพัฒนาผูเรียน
มากข้ึน รวมถึงครูผูสอนควรรวมมือกันพัฒนาผูเรียน
โดยยึดจากแนวทางคุณลักษณะที่พึงประสงคตามท่ี
ไดกำหนดไว 

การพัฒนาแนวทางความเปนพลเมือง
ตองอาศัยแนวความคิดพึ่งตนเอง โดยนักเรียนเพ่ือ
นักเรียน โดยใหครูคอยเปนที่ปรึกษาใหการชี้แนะ 
สามารถทำใหเกิดการเรียนรูตามวิถีประชาธิปไตยได
...ครู ข-โรงเรียนจังหวัดนราธิวาส 

คิดวาควรปลูกฝงใหเด็กมีจิตใตสำนึก 
โดยใหรูจักหนาท่ีและบทบาทของตนเองกอน เพ่ือจะ
เปนพื้นฐานในการพัฒนาพฤติกรรมอื่น ๆ ตามมา...
ครู ง-โรงเรียนจังหวัดปตตานี 

ยึดตามแนวทางตามคุณลักษณะท่ี 
พึงประสงคท่ีกำหนดไวเลย แตครูจะตองมาน่ังคุยกัน
วาจะทำอยางไร...ครู ช-โรงเรียนจังหวัดปตตานี 

นักเร ียนที ่ม ีปญหาทางครอบครัว
มักจะเปลี ่ยนแปลงพฤติกรรมยาก ทำใหยากแก 
การจัดกิจกรรมตาง ๆ เนื ่องจากนักเร ียนไดรับ
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กระทบกระเทือนทางดานจิตใจมาก คิดวาพอแม
หรือผู ปกครองก็ควรเขามามีบทบาทมากกวาท่ี
เปนอยูน้ี...ครู ข-โรงเรียนจังหวัดนราธิวาส 

 

อภิปรายผล 
 ผลการพัฒนาความเปนพลเมืองดีใหแก
นักเรียนพบวานักเรียนเกิดการเรียนรูและไดรับการ
พัฒนาใหมีคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีมากข้ึน 
ดังจะเห็นไดจากการรับรู คุณลักษณะความเปน
พลเม ืองด ีของนักเร ียนที ่ส ูงข ึ ้นระหวางการทำ
กิจกรรมสมุดพลเมืองดี การที ่น ักเรียนสามารถ
สะทอนผลการเรียนรูหลังทำกิจกรรมแสดงใหเห็นวา
พวกเขารับรู และตระหนักถึงความเปนพลเมืองดี  
ซึ ่งคะแนนของนักเรียนแตกตางกันดังจะเห็นได 
จากผลการวัดครั้งที่ 3 (T3) และครั้งที่ 4 (T4) ที่มี
คาเฉลี่ยสูงกวาผลการวัดครั้งที่ 1 (T1) และครั้งที่ 2 
(T2) รวมถึงผลการวัดครั้งท่ี 4 (T4) ก็มีคาเฉลี่ยสูง
กวาผลการวัดครั้งที่ 3 (T3) ผลวิจัยสวนนี้สอดคลอง
กับผลการจัดกิจกรรมโครงการของโรงเรียนที่พบวา
นักเรียนไดรับการพัฒนาใหมีคุณลักษณะความเปน
พลเมืองดีมากขึ้นไมวาจะเปนความกลาคิด กลา
แสดงออกในฐานะพลเมือง การรูจักรับผิดชอบตอ
ตนเอง ความมีระเบียบวินัย การประพฤติตนตาม
ระเบียบของโรงเรียน และการรูจักทำงานชวยเหลือ
ผูอ่ืน การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบลงมือทำรวมกัน
ครั ้งนี ้ชวยกระตุ นใหนักเรียนเกิดการรับรู และมี
คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีมากข้ึน 

ผลวิจัยที ่พบวานักเรียนรับรู ความเปน
พลเม ืองดีมากขึ ้นระหวางการทำกิจกรรมสมุด
พลเมืองดีนั ้น คณะผูวิจัยยังไมสามารถสรุปไดวา
ความเปลี่ยนแปลงทั้งหมดเปนผลมาจากกิจกรรม 
ที่จัดขึ้น เนื่องจากแบบแผนวิจัยที่ใชยังเปนการวิจัย
กึ่งทดลองซึ่งมีขอจำกัดเรื่องการสุมและการควบคุม
ตัวแปรแทรกซอน อยางไรก็ตาม ผลวิจัยในภาพรวม
ก็แสดงใหเห็นวากิจกรรมสมุดพลเมืองดีซึ่งออกแบบ
กิจกรรมตามแนวคิดการเรียนรูแบบลงมือทำรวมกัน
สามารถนำไปใชจัดกิจกรรมพัฒนาความเปนพลเมอืง
ไดจริงในโรงเรียน โดยทำใหนักเรียนและครูเกิด
ความรวมมือรวมใจกันทำกิจกรรมจนประสบผล 
สำเร็จ การใชสมุดพลเมืองดีซึ่งประกอบดวยกิจกรรม 

ใบงาน และเกมสงเสริมใหนักเรียนคิดและอภิปราย
รวมกับครูในชั้นเรียนถึงสถานการณปญหาความเปน
พลเมืองดี เร ื ่องราวที ่ เก ิดขึ ้นในชุมชน ขาวสาร
บานเมือง และความรูรอบตัว กิจกรรมสมุดพลเมืองดี
เปนสื ่อการเรียนรู ที ่ชวยเสริมสรางบรรยากาศให
นักเรียนและครูเกิดความรู สึกผูกพันกับกิจกรรม 
รวมมือกันทำกิจกรรมทุกขั้นตอน ซึ่งเปนหลักการ
สำคัญของการเร ียนรู แบบลงมือทำรวมกันที ่จะ
สงเสริมความเปนพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตย 
(Wright, 2015; Zuber-Skerritt, 2018; Wood, 2020; 
Jarkiewicz, 2020) กระบวนการดังกลาวจึงชวยพัฒนา
ใหนักเรียนเกิดความเปลี่ยนแปลงทั้งการรับรูและ
พฤติกรรมความเปนพลเมืองดี 

เมื่อพิจารณาคุณลักษณะความเปนพลเมอืงดี
ของนักเรียนจากผลวิจัยไมวาจะเปนการรับรูความ
เปนพลเมืองดีหรือพฤติกรรมที่เกิดจากการจัดโครงการ
ของโรงเร ียนพบวาพฤติกรรมดังกลาวลวนเปน
คุณลักษณะพลเมืองดีข้ันพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของกับความ
รับผิดชอบตอตนเอง การรูจักเคารพกฎระเบียบของ
โรงเรียนและสังคม ความเที่ยงธรรม ความซื่อสัตย 
ความมีวินัยตอตนเอง และการเคารพผู อื ่น (Westheimer  
& Kahne, 2002, 2004; Westheimer, 2015; Greenstein, 
2012) ท ั ้ งน ี ้  ความร ับผ ิดชอบต อตนเองเปน
คุณลักษณะสำคัญประการแรกที่มีการสงเสริมให
เก ิดข ึ ้นตามกรอบแนวคิดการพัฒนาความเปน
พลเมืองดี การรับรูคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี
ถือเปนพฤติกรรมทางความคิดที่มีความสำคัญตอ
การพัฒนาเด็กและเยาวชนใหเปนพลเมืองและ 
พลโลกในศตวรรษที่ 21 การสะทอนผลการเรียนรู
ของนักเรียนแสดงใหเห็นถึงความรู ทักษะ กระบวนการ 
เจตคติและคานิยมของนักเรียน (Binkley et.al, 
2012) คุณลักษณะดังกลาวนี้จะนำไปสูพฤติกรรม
พลเมืองดีระดับสูงตอไปโดยเฉพาะการเปนพลเมืองดี
ในระบอบประชาธิปไตยที่เนนการมีสวนรวมและ 
มีจิตสำนึกความเปนธรรมในสังคม การเริ่มปลูกฝง
ความรับผิดชอบใหแกนักเรียนจึงนำไปสูการพัฒนา
คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีอยางตอเนื่องและ
ยั่งยืน 
 การดำเน ินการจัดก ิจกรรมความเปน
พลเมืองดีในครั ้งนี ้นอกจากจะสงเสริมใหเกิดการ
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เรียนรูแบบลงมือทำรวมกันระหวางครูกับนักเรียน
แลว คณะผูวิจัยยังสงเสริมใหผูเกี่ยวของในโรงเรียน
โดยเฉพาะผูบริหารโรงเรียนเขามามีสวนรวมวางแผน 
ดำเนินการ และติดตามผลการพัฒนาดวย เพ่ือ 
ใหการดำเนินการเกิดความสอดคลองในทิศทาง
เดียวกัน ตลอดจนเปนการแกปญหาการจัดการเรียน
การสอนเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองของโรงเรียน 
ที่ผานมา ซึ่งพบวานโยบายพัฒนาความเปนพลเมืองดี
ที่ผูบริหารโรงเรียนกำหนดขึ้นกับการปฏิบัติหนาท่ี
ของครูผูสอนขาดความสอดคลองกัน (Nitjarunkul, 
et al, 2017) อยางไรก็ตาม ดวยขอจำกัดเรื ่องเวลา 
ทำใหกิจกรรมท่ีจัดขึ้นอยูบนพื้นฐานประเด็นปญหา
ภายในโรงเรียนเทานั้น ยังไมไดใชปญหาในชุมชน
เปนฐานพัฒนานักเรียน และยังไมไดเปดโอกาสให
ผู เกี ่ยวของภายนอกเขามามีสวนจัดกิจกรรมตาม
ลักษณะกิจกรรมพัฒนาความเปนพลเมืองที่ควรจะ
เปนตามแนวคิดที ่น ักวิชาการไดม ีการเสนอไว 
(Thewanarumitkul, 2009; Niranthawee, 2005)  
 

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช 

1.1 กรอบแนวคิดคุณลักษณะความ
เปนพลเมืองดีที ่คณะผูวิจัยสังเคราะหขึ้นสามารถ
นำไปใช  เป นแนวทางกำหนดค ุณล ักษณะอัน 
พึงประสงคของนักเรียนในโรงเรียนได แตการนำไปใช
จำเปนจะตองคำนึงถึงความสอดคลองของคุณลักษณะ
กับจุดมุงเนนของโรงเรียนและชุมชน ความยากงาย
ของพฤติกรรมกับพัฒนาการของนักเรียนแตละวัย 
นอกจากนี ้ ควรใหความสำคัญกับกระบวนการ
ปลูกฝงในชีวิตประจำวัน เชน การอบรมสั่งสอนใน
ชั ้นเรียน การประพฤติตนเปนแบบอยางของครู  
และการมีสวนรวมของชุมชน เพื่อใหนักเรียนซึมซับ
คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีอยางตอเนื ่องท้ัง
ทางตรงและทางออม เพื ่อใหเกิดการพัฒนาแบบ 
มีสวนรวมอยางยั่งยืน 

1.2 ผลวิจัยพบวาความรับผิดชอบ
ตอตนเองเปนพฤติกรรมที่สามารถกระตุ นใหเกิด 
การรับรูไดงายภายในระยะเวลาจำกัด การพัฒนา
ความเปนพลเมืองดีจึงควรใหความสำคัญกับความ

รับผิดชอบตอตนเองกอนเปนอันดับแรก เพื่อจะเปน
พฤติกรรมสำคัญท่ีนำไปสูพฤติกรรมท่ีซับซอนตอไป  

1.3 จากผลวิจัยจะเห็นวานักเรียน
สามารถรับรูคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีไดมาก
ขึ้นจากการทำกิจกรรมสมุดพลเมืองดีอยางตอเนื่อง 
การออกแบบกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดี
จึงควรคำนึงถึงความตอเนื่องสม่ำเสมอของกิจกรรม 
เพราะจะชวยใหนักเรียนซึมซับถึงคุณลักษณะท่ี 
มุงปลูกฝง เกิดการเรียนรู ตลอดจนทำใหเกิดการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมอยางเหมาะสมได 

1.4 การพัฒนาความเปนพลเมืองดี
ภายใตแนวคิดการเร ียนร ู แบบลงมือทำร วมกัน
สามารถทำไดหลายรูปแบบไมวาจะเปนกิจกรรม
เสริมในรายวิชาหรือกิจกรรมพิเศษของโรงเรียน  
โดยคร ูและผ ู  เก ี ่ยวข องจำเป นจะต องกำหนด
คุณลักษณะเปาหมายอยางชัดเจน และออกแบบ
กิจกรรมที่สงเสริมใหเกิดรวมมือกันระหวางนักเรยีน
และครู ทั ้งนี ้ ก ิจกรรมสมุดพลเมืองดีเปนเพียง
ตัวอยางกิจกรรมหนึ่งที่สามารถจัดไดจริงในโรงเรียน 
อยางไรก็ตาม การจัดกิจกรรมลักษณะนี ้จำเปน
จะตองพิจารณาทักษะการคิดและภาษาของนักเรียน
ดวยการใหนักเรียนทำกิจกรรมตามลำพังไมอาจ
นำไปสูความสำเร็จในการพัฒนานักเรียนได 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
2.1 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู

แบบลงมือทำรวมกันในการวิจัยครั้งนี้เนนสงเสริมให
นักเรียนและครูไดทำงานรวมกัน แตยังไมเปดโอกาส
ใหพอแมผูปกครองเขามามีสวนรวมมาก เนื่องจากมี
ขอจำกัดเรื ่องเวลาวิจ ัยและแผนการดำเนินงาน 
ของโรงเรียนที่ไมสอดคลองกัน การวิจัยครั้งตอไป
ควรพิจารณาขอจำกัดดังกล าวเพื ่อจะส งเสริม 
ใหผูเกี่ยวของเขามามีบทบาทมากขึ้น รวมถึงปรับ
รูปแบบกิจกรรมบางสวนเพื่อใหเกิดการมีสวนรวม
และแลกเปลี่ยนความคิด ตัวอยางเชน ออกแบบ
กิจกรรมใหพ อแมร วมคิดร วมทำกิจกรรมสมุด
พลเม ืองด ีก ับนักเรียนที ่บ านแลวนำผลที ่ได มา
อภิปรายในช้ันเรียน หรือสงเสริมใหพอแมผูปกครอง
นักเรียนเขามามีสวนรวมสะทอนผลหลังทำสมุด
พลเมืองดีเสร็จในแตละสัปดาหท่ีโรงเรียน เปนตน 
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2.2 ในการวิจัยครั้งนี้ มุงพัฒนาและ
ติดตามผลที่เกิดขึ ้นกับนักเรียนในภาพรวมเทาน้ัน
ไมไดคำนึงถึงปจจัยอื ่นที ่เกี ่ยวของกับการพัฒนา
ความเปนพลเมืองดีไมวาจะเปนปจจัยดานภูมิศาสตร 
ที่ตั้งโรงเรียน แนวคิดการจัดการศึกษาของโรงเรียน 
รูปแบบการเลี้ยงดูของครอบครัว ภาษา และวัฒนธรรม 

การศึกษาปจจัยดังกลาวเพิ่มเติมในอนาคตจะชวย
สรางองคความรูใหมในเรื่องนี้ โดยเฉพาะกระบวนการ
ปลูกฝงคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของเด็ก 
ในพื้นที่พหุวัฒนธรรมภาคใตที่ยังคงขาดองคความรู
และขอมูลอางอิงสำหรับใชเปนฐานพัฒนาตอไปได 
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