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Abstract 
 The purposes of this study were 1) to compare the problem solving ability of Prathom 
Suksa VI students on Demonstration School of Rajabhat Rajanagarindra University, Chachoengsao 
before and after taught with STEM Education in the Topic of Electric Circuit and 2) to compare 
science learning achievement of the samples using STEM Education in the Topic of Electric Circuit. 
The sample of this study were 25 Prathom Suksa VI students in academic year 2019 at 
Demonstration School of Rajabhat Rajanagarindra University in Chachoengsao Province, selected 
from one classroom. The sample was selected based on a cluster sampling. The research 
instruments comprised 1) learning management plans using STEM Education in the Topic of 
Electric Circuit, 2) Problem Solving Ability Test, the reliability of 0.80. and 3) Science Learning 
Achievement Test, the reliability of 0.85. Data collected were then analyzed using statistics, 
including frequency, percentage, mean, standard deviation, and t-test. 
 The findings of this study indicated as follows: 1) after taught with STEM Education, the 
posttest score on problem solving ability of the sample was higher than pretest score with a 
statistical significance level of .05. In terms of individual elements of problem solving ability, an 
element with the highest level of development was problem analysis, followed by problem 
identification, solution identification, and verification and 2) after taught with STEM Education, the 
posttest score on science learning achievement of the sample was higher than pretest score with 
a statistical significance level of .05.  
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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหากอนเรียนและหลังเรียน   

โดยการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่องวงจรไฟฟา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร จังหวัดฉะเชิงเทรา และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
กอนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื ่องวงจรไฟฟา ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร จังหวัดฉะเชิงเทรา กลุมตัวอยางที่ใชในการ
วิจัย เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร ปการศึกษา 2562 จำนวน 
1 หองเรียน รวม 25 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัดการ
เรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่องวงจรไฟฟา 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา มีคาความ
เช่ือมั่นเทากับ 0.80 และ 3) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.85 สถิติ
ท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที   

ผลการวิจัยปรากฏวา 1) นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีความสามารถใน
การแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีพัฒนาการขั้นวิเคราะหปญหา
สูงสุด รองลงมาคือขั้นระบุปญหา ขั้นกำหนดวิธีแกปญหา และขั้นการตรวจสอบผลลัพธ 2) นักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องวงจรไฟฟา หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยทางสถิติท่ีระดับ .05 

คำสำคัญ:  สะเต็มศึกษา, วงจรไฟฟา, ความสามารถในการแกปญหา, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
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บทนำ  
วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด 

ทั ้งความคิดเป นเหตุเป นผลคิดสร างสรรค คิด
วิเคราะห คิดวิจารณญาณ มีทักษะสำคัญในการ
คนควาหาความรูใชความรูและทักษะเพื่อแกปญหา
หร ือพ ัฒนางานดวยกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปน
ระบบรวมท้ังสามารถคนหาขอมูลหรือสารสนเทศ 
ประเมินสารสนเทศ ประยุกตใชทักษะการคิดเชิง
คำนวณและความรูดานวิทยาการคอมพิวเตอร สื่อ
ดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เพ่ือ
แกปญหาในชีวิตจริงอยางสรางสรรค วิทยาศาสตร  
มีบทบาทสำคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต
เพราะวิทยาศาสตร เก ี ่ยวข องกับทุกคน ทั ้งใน
ชีวิตประจำวันและการงานอาชีพตาง ๆ ตลอดจน
เทคโนโลยี เครื ่องมือเครื ่องใชและผลผลิตตาง ๆ  
ท่ีมนุษยไดใชเพ่ืออำนวยความสะดวกในชีวิตและการ
ทำงานเหลานี้ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตร
ผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอื่น ๆ 
(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) แผนการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ. 2560–2579 มีเปาหมายดานผูเรียน (Learner 
Aspirations) โดยม ุ  งพ ัฒนาผ ู  เ ร ียนท ุกคนให มี
คุณลักษณะและทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 
(3Rs8Cs) ซึ ่งมีทักษะที ่สำคัญ คือ ทักษะในการ
แกปญหา (Problem Solving) (สำนักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2560) 

ถ ึงแม ว าป จจ ุบ ันม ีการปร ับปร ุงและ
เปลี่ยนแปลงหลักสูตรใหสอดคลองกับการศึกษาใน
ศตวรรษที่ 21 แตยังไมสามารถเสริมสรางใหบุคคล
เกิดทักษะการแกปญหาและทักษะการคิดวิเคราะห
ไดเทาที่ควรจากการสะทอนศักยภาพของพลเมือง
ไทยวามีความสามารถในการแขงขันในอนาคตได 
เม ื ่อเท ียบกับประชามโลก จากรายงานผลการ
ประเมิน PISA  2015 ภาพรวมของประเทศไทย
แนวโนมการประเมิน PISA 2012- 2015 พบวาป 
2012 มีคะแนนเฉลี ่ยดานวิทยาศาสตรเปน 444  
สวนป 2015 มีคะแนนเฉลี่ยดานวิทยาศาสตรเปน 
421 ซึ่งมีแนวโนมลดลง (โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏราชนครินทร, 2562) และจากการรายงาน

ผลการสอบทางการศ ึกษาระด ับชาติ  (O-NET)  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏราชนครินทร โดยมีผลคะแนนเฉลี ่ยวิชา
ว ิทยาศาสตร ระด ับโรงเร ียนรอยละ 48.38 ซึ่ง 
ผลคะแนนต่ำกวาระดับสังกัดโรงเรียนสาธิต โดย 
ผลคะแนนเฉลี่ยระดับสังกัดโรงเรียนสาธิต รอยละ 
52.26 และเมื ่อจำแนกตามสาระ พบวาสาระท่ี 5 
พลังงานท่ีมีเนื ้อหาสาระเกี่ยวกับวงจรไฟฟา มีผล
คะแนนเฉลี ่ยต่ำกวาระดับสังกัดโรงเร ียนสาธิต  
รอยละ 20.16 โดยผลคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียน 
รอยละ 38.11 และผลคะแนนเฉลี ่ยระดับสังกัด
โรงเรียนสาธิต รอยละ 58.27 นักเรียนขาดทักษะ
การคิดวิเคราะห และทักษะการแกปญหา เนื่องจาก
ขอสอบ PISA และ O-NET นั้นการคิดวิเคราะหหา
คำตอบมากกวาการจดจำ เมื่อนักเรียนตีโจทยปญหา
ไมได เปนเหตุใหตอบคำถามไดไมตรงประเด็น  
(เอื้อมพร หลินเจริญ, สิริศักดิ์  อาจวิชัย และภีรภา 
จันทรอินทร, 2559) จึงเปนเหตุวาจุดที่ควรพัฒนา
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชครินทร คือ ทักษะการ
แกปญหา 

สะเต็มศึกษามีจุดเริ่มตนที่สหรัฐอเมริกา 
เน ื ่ อ งด  วยการขาดแคลนกำล ั งคนทางด  าน
อ ุตสาหกรรมโดยเฉพาะทางดานวิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร คอมพิวเตอร รวมทั ้งกำล ังคนที ่มี
ความสามารถในการแกปญหา (National Research 
Council, 2012) นอกจากน้ีนักเรียนในสหรัฐอเมรกิา
มีผลการทดสอบ PISA ดวยคะแนนเฉลี่ยที ่ต่ำกวา
หลายประเทศส งผลต อข ีดความสามารถด าน
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และวิศวกรรม ดังน้ัน
นโยบายการศึกษาของสหรัฐอเมริกาคือการสงเสริม
ใหจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาโดยมุงหวัง
ว าจะช วยยกระด ับผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน 
โดยเฉพาะคะแนนการทดสอบ PISA ใหสูงข้ึน ควบคู
กับการพัฒนาทักษะที่จำเปนในศตวรรษที่ 21 อัน
ไดแก ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถ
ในการคิดสรางสรรคและความสามารถในการทำงาน
เปนทีม เพื ่อนำไปสู การพัฒนาพลเมืองของชาติ 
ใหมีคุณภาพ การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็ม
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ศึกษาเปนลักษณะของการจัดการเรียนรูที่เนนการ
นำเสนอสถานการณปญหาที่ใกลเคียงกับชีวิตจริง  
ม ี ความท  าทาย ให  น ั ก เ ร ี ยน ใช  ค ว ามร ู  แ ล ะ
ความสามารถทั ้ง 4 สาขาวิชา อันประกอบดวย
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และ
คณิตศาสตร เพื่อนำไปสูการสรางสรรคผลงานมาใช
ในการแกปญหาจากสถานการณใหบรรลุผลโดย
คำนึงถึงความปลอดภัย ความคุมทุนความเหมาะสม
กับบริบทของปญหานั ้น ๆ จุดเดนสำคัญในการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา คือ การนำ
กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมมาใชในการ
จัดการเรียนรู  6 ขั ้นตอน ประกอบดวย ขั ้นที ่ 1                
ระบุปญหาในชีวิตจริง/นวัตกรรมที่ตองการพัฒนา 
ขั ้นที ่ 2 รวบรวมขอมูลและแนวคิดที ่เก ี ่ยวของ  
ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแกปญหา ขั้นที่ 4 วางแผน
และดำเนินการแกปญหา และขั ้นที ่ 5 ทดสอบ 
ประเมินผล และปรับปรุง และขั ้นที ่ 6 นำเสนอ
วิธีการแกปญหา ผลการแกปญหา หรือผลการพัฒนา
นวัตกรรม จากขั ้นตอนดังกลาว แสดงใหเห็นวา
นักเรียนมีโอกาสไดระบุปญหาจากสถานการณที่มี
ความทาทายและเกิดขึ ้นจริงในสังคมโลก จากน้ัน
นักเรียนศึกษาคนควาหาความรู จากกิจกรรมการ
เรียนรู ต าง ๆ รวมท้ังการปฏิบัติการทดลองทาง
วิทยาศาสตรเพื่อนำมาซึ่งการไดขอมูลที่จำเปนตอ
การสรางผลงานโดยนักเรียนมีโอกาสทดสอบและ
ปรับปรุงผลงานเพื ่อเรียนรู ข อบกพรอง จากน้ัน
พยายามคิดหาวิธ ีการแกป ญหาใหมจนกวาจะ
บรรลุผลสำเร็จในขั้นตอนสุดทายนักเรียนมีโอกาส
ส ื ่ อสารความค ิดส ู ส ั งคมและสะท อนผลการ
ดำเนินงานของตนเองนำไปสูการพัฒนากระบวนการ
แกปญหาใหดียิ่งขึ้นในครั้งตอไป จะเห็นไดวาการ
จัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษานั้นสามารถ
พัฒนาความสามารถในการแกปญหา และพัฒนา
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิทยาศาสตร เปนการ
สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการไดลงมือฝก
ปฏิบัติจริงและบูรณาการศาสตรดานตาง ๆ เพ่ือ
นำไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันไดจริง 

จากเหตุผลดังกลาว ทำใหผูวิจัยสนใจที่นำ
การจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา ซึ่งใช
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของ

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(สสวท.) มาใชเพื ่อสงเสริมความสามารถในการ
แกปญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เรื่องวงจรไฟฟา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โ ด ย ไ ด  อ อกแบบกรอบแนวค ิ ด ก า รว ิ จ ั ยดั ง
ภาพประกอบ 1 โดยกำหนดตัวแปรตน ได แก   
การจัดการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา และ 
ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการแกปญหา 
และผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร โดยมี
จุดมุงหมายเพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ใหผู เรียนมีความสามารถในการแกปญหา 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรท่ีดียิ่งข้ึน 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
1.  เพ ื ่ อ เปร ียบความสามารถในการ

แกปญหา กอนเรียนและหลังเรียนโดยการจัดการ
เรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่องวงจรไฟฟา 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร จังหวัดฉะเชิงเทรา 

2. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนโดยการ
จัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่องวงจรไฟฟา
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร จังหวัดฉะเชิงเทรา 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ความสามารถในการแกป ญหาของ

นักเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา หลังเรียนสูงกวากอนเรียน     

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ของนักเรียนโดยการจัดการเร ียนรู ตามแนวทาง 
สะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การวิจ ัยครั ้งนี ้ผ ู ว ิจัยศึกษาการจัดการ

เรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา เพ่ือเปนแนวทางใน
การศึกษาและพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
และผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จึงไดสรุปเปนกรอบ
แนวคิดการวิจัยดังภาพประกอบ 1
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ภาพประกอบ 1 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
  รูปแบบการวิจัย 
  การวิจัยครั ้งนี ้ เปนการวิจ ัยเชิงทดลอง 
Experimental Research ซึ่งผูวิจัยดำเนินการทดลอง
ตามแบบแผนการทดลองกลุมเดียวสอบกอนและ
หลัง (One Group Pretest Posttest Design) 
  ประชากรและกลุมตัวอยาง  

ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร                    
จังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 2 หอง มีนักเรียนจำนวน 
38 คน     

 กลุ มตัวอยาง คือ นักเร ียนชั ้นประถม 
ศึกษาปที่ 6/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ราชนครินทร จังหวัดฉะเชิงเทรา ภาคเรียนท่ี 1  
ปการศึกษา 2562 จำนวน 25 คน ไดมาโดยการสุม
แบบกลุม (Cluster random Sampling) 
  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา เรื่องวงจรไฟฟา สำหรับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปท่ี 6 จำนวน 5 แผนการจัดการเรียนรูใชเวลา
เรียน 18 ช่ัวโมง ประกอบดวย  

1) วงจรไฟฟาอยางงาย  
2) ตัวนำและฉนวนไฟฟา 

  3) การตอเซลลไฟฟาแบบอนุกรมและ
ขนาน  

  4) การตอหลอดไฟแบบอนุกรมและ
ขนาน  

5) แมเหล็กไฟฟา 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหา จำนวน 40 ขอ เปนทดสอบแบบปรนัย 
มี 4 ตัวเลือก มีคาความยากอยูระหวาง 0.20-0.80 
และมีคาอำนาจจำแนกตั้งแต 0.20-0.69 มีคาความ
เช่ือมั่น KR-20 เทากับ 0.80 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน
วิทยาศาสตร  เร ื ่องวงจรไฟฟา จำนวน 30 ขอ  
แบบปรนัยมี 4 ตัวเลือก มีคาความยากอยูระหวาง 
0.20 -0.80 และมีคาอำนาจจำแนกตั้งแต 0.20-0.69 
มีคาความเช่ือมั่น KR-20 เทากับ 0.85 

วิธีการเก็บขอมูล  
 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหา และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เรื่องวงจรไฟฟา ทดสอบกลุมตัวอยาง  

 ผ ู ว ิจ ัยดำเน ินการจัดการเร ียนร ู ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษากับนักเรียนกลุมทดลองดวย
ตนเอง จำนวน 5 แผนการจัดการเรียนรู เวลา 18 
ช่ัวโมง 

 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหา และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เรื่องวงจรไฟฟา ทดสอบกลุมตัวอยาง  

แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
 

ข้ันท่ี 1 ระบุปญหาในชีวิตจริง 

ข้ันท่ี 2 รวบรวมขอมลูและแนวคิดท่ีเก่ียวของ 

ข้ันท่ี 3 ออกแบบวิธีการแกปญหา  
ข้ันท่ี 4 วางแผนและดำเนินการแกปญหา 

ข้ันท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง 

ข้ันท่ี 6 นำเสนอวิธีการแกปญหา ผลการ     
         แกปญหา หรือผลการแกปญหา 

ความสามารถในการแกปญหา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
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 นำคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแก ป ญหา และแบบทดสอบผลส ัมฤทธ์ิ
ทางการเร ียนวิทยาศาสตร เร ื ่องวงจรไฟฟา ท้ัง 
กอนเรียนและหลังเรียน วิเคราะห หาคาความถ่ี  
รอยละ คาเฉลี่ย (Mean) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
( Standard Deviation)  และกา รทดสอบค  า ที   
(t-test) 

ผลการวิจัย 
ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน  

2 ตอน ดังน้ี 
ตอนท่ี 1 ผลการเปร ียบเท ียบความ 

สามารถในการแกปญหาของนักเรียน 

 

ตาราง 1  

คะแนนเฉลี่ย (𝑥𝑥𝑥) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบที (t-test) ของคะแนนความสามารถในการ
แกปญหา กอนและหลังจาการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา (N = 25) 

การทดสอบ จำนวนนักเรียน 𝑥𝑥𝑥 S.D. t 

กอนเรียน 25 21.36 4.22 
16.26* 

หลังเรียน 25 33.52 3.06 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .0 

ตาราง 2  
จำนวนนักเรียน รอยละ ระดับชวงคะแนนของความสามารถในการแกปญหา กอนและหลังเรียนของนักเรียนจัดการ
เรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

   
จากตาราง 1 แสดงใหเห็นวา คะแนนเฉลี่ย

ความสามารถในการแกปญหาของนักเร ียนช้ัน
ประถมศึกษาปที ่ 6 โดยการจัดการเร ียนรู ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา กอนเรียนมีคาเฉลี ่ยเทากับ 
21.36 ส วนเบ ี ่ยงเบนมาตรฐานเท าก ับ 4.22  
หลังเรียนมีคาเฉลี ่ยเทากับ 33.52 สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทาก ับ 3.06 และเม ื ่อทดสอบความ
แตกตางของคะแนนเฉลี ่ยความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดย
การจัดการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีผล
ความสามารถในการแกปญหาหลังการจัดการเรียนรู

ขั้น 

กอนจัดการเรียนรู หลังจัดการเรียนรู 

0–5 คะแนน 6-7 คะแนน 8–10 คะแนน 0–5 คะแนน 6-7 คะแนน 8–10 คะแนน 

จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ 

ข้ันท่ี 1 7 28 8 32 10 40 1 4 3 12 21 84 

ข้ันท่ี 2 5 20 9 36 11 44 1 4 1 4 23 92 

ข้ันท่ี 3 16 64 6 24 3 12 1 4 5 20 19 76 

ข้ันท่ี 4 21 84 3 12 1 4 2 8 10 40 13 52 
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สูงกวากอนการจัดการเรียนอยางมีนัยสำคัญทาง 
สถิติท่ีระดับ .05 

จากตาราง 2 แสดงใหเห็นวา กอนจัดการ
เร ียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา นักเร ียนมีผล
คะแนนความสามารถในการแกปญหา ในขั้นระบุ
ปญหาและขั้นวิเคราะหปญหา นักเรียนสวนใหญ

ผานไดคะแนนมากกวา 5 คะแนน สวนขั้นกำหนด
วิธีการแกปญหา และขั้นตรวจสอบผลลัพธ จำนวน
นักเร ียนสวนใหญไมผาน ไดคะแนนนอยกวา 5 
คะแนน และหลังจากการจัดการรู ตามแนวทาง 
สะเต็มศึกษา พบวานักเรียนสวนใหญไดคะแนน 
ผานทุกข้ันความสามารถในการแกปญหา 

 

ภาพประกอบ 2  
แสดงจำนวนนักเรียนจำนวนนักเรียน ระดับชวงคะแนนของความสามารถในการแกปญหากอนและหลังเรียนของ
นักเรียนจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

 

ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน 

ตาราง 3  

คะแนนเฉลี่ย (𝑥𝑥𝑥) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบที (t-test)  ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางเรียน
วิทยาศาสตร กอนและหลังจาการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

การทดสอบ N 𝑥𝑥𝑥 S.D. t 

กอนเรียน 25 13.72 2.59 
19.83* 

หลังเรียน 25 24.08 2.93 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

คะแนน 
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จากตาราง 4.3 แสดงใหเห็นวา คะแนน
เฉลี ่ยผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยการจัดการเรยีนรู
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา กอนเร ียนมีคาเฉลี่ย
เทากับ 13.72 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.59  
หลังเรียนมีคาเฉลี ่ยเทากับ 24.08 สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 2.93 06 และเมื ่อทดสอบความ
แตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปท่ี 6  
ที่โดยการจัดการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
มีผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังการ
จัดการเรียนรู สูงกวากอนการจัดการเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

อภิปรายผล 
จากการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถ

ในการแกป ญหา และผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 6 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร 
กอนเรียนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา สามารถอภิปรายผลการศึกษา
ตามลำดับข้ันตอนดังน้ี 

1. ความสามารถในการแกปญหา 
ผลการวิจ ัยพบวา นักเร ียนชั ้นประถม 

ศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ราชนครินทร โดยการจัดการเรียนรู ตามแนวทาง 
สะเต็มศึกษา มีคะแนนความสามารถในการแกปญหา 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.5 สอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั ้งไว ทั้งน้ี  
มาจากการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา
เปนกิจกรรมการเรียนรูที่ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ
ด วยตนเอง นักเร ียนตองระดมความคิดในกลุม  
เพื่อระบุปญหาจากสภาพจริงในชุมชน แลวทำการ
สืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร เพื่อบูรณาการ
กับคณิตศาสตรผานกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร 
นำไปสู การสรางเทคโนโลยีเพื ่อการแกปญหาใน 
ชีวิตจริง ในระหวางการสรางนวัตกรรมนักเรียนมัก
ประสบปญหาตาง ๆ ที่นักเรียนตองรวมกันแกไข
เพ่ือใหสามารถสรางนวัตกรรมไดสำเร็จ กระบวนการ
ดังกลาวสงผลใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาเพิ่มขึ้น ซึ่งเปนการลงมือปฏิบัติจริงควบคู
กับการพัฒนาทักษะการคิดแกปญหา เมื ่อจัดการ
เรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในแตละขั้นการ
สอนตามแนวทางสะเต็มศึกษาสามารถชวยสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาของผูเรียนได ดังน้ี  
ขั้นที่ 1 การระบุปญหา ชวยใหผูเรียนสามารถระบุ
ปญหารวมถึงวิเคราะหสาเหตุของปญหาที่เกิดข้ึนได 
ขั้นที่ 2 วิเคราะหปญหาเปนการตอยอดจากขั้นที่ 1 
โดยเมื ่อระบุปญหาและวิเคราะหจนทราบสาเหตุ 
ของปญหาแลว ผูเรียนสามารถคนควาและศึกษา
แนวทางเพื ่อประกอบการตัดสินใจในการเลือก
วิธีการแกปญหาตอไป ข้ันท่ี 3 เสนอวิธีการแกปญหา 
เมื่อผูเรียนรวบรวมวิธีการจากขั้นคนหาและศึกษา
แนวคิดที ่เกี ่ยวของแลว ผู เร ียนจะสามารถเลือก
วิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการแกปญหา และขั้นที่ 4 
การตรวจสอบผลลัพธ ผ ู  เร ียนจะตองคาดคะเน
ผลลัพธที่จะเกิดขึ้นจากการกำหนดวิธีการแกปญหา
นี้โดยผลที่เกิดขึ้นจริงอาจเปนไปตามที่คาดหวังไว
หรืออาจมีความผิดพลาดเกิดขึ ้นได ดังนั ้น ผูเรียน
จะตองทดสอบชิ้นงานเพื่อดูวาผลที่เกิดขึ้นเปนไป
ตามความคาดหวังหรือไม ซึ่งขั้นตอนการแกปญหา
ตามแนวคิดของเวียร (Weir, 1974) ทั ้ง 4 ขั ้นน้ี 
ผูวิจัยจะคอย ๆ แทรกในขั้นการจัดการเรียนรูตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา และประเมินผู เร ียนจาก
กิจกรรมและใบงานตามแผนการจัดการเร ียนรู   
ซึ่งผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหา ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะหปญหาสูงสุด และมีความสามารถใน
แก ป ญหาในข ั ้นท ี ่  4 ตรวจสอบผลล ัพธ ต ่ำสุด 
เนื่องจากการผูเรียนสามารถวิเคราะหถึงสาเหตุของ
ปญหาวานาจะเกิดจากสาเหตุใดบาง เสนอแนวทาง
แกปญหาหรือสาเหตุของปญหาวาแตละสาเหตุมี
วิธีแกไขอยางไร และสามารถหาเหตุผลมาอธิบายได
วาควรลดปญหาหรือขจัดปญหาใหจบสิ้นได ดังน้ัน
ผูเรียนจึงมีความสามารถในการแกปญหาในขั้นที่ 2 
วิเคราะหปญหาสูงสุด แตขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ
เปนการคาดคะเนผลที่จะเกิดขึ ้นในอนาคตที่อาจ
เกิดขึ ้นจริงหรือไมเกิดขึ ้นก็ได ซึ ่งการคาดการณ 
ผลที ่เก ิดขึ ้นมีความไมแนนอน และอาจมีความ
คลาดเคลื่อนเกิดข้ึนเล็กนอย ดังน้ัน จึงทำใหผูเรียนมี
คะแนนในข้ันตรวจสอบผลลัพธต่ำสุด (สุวิทย มูลคํา, 
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2551) การหาแนวทางในการแกไขปญหา เปนทักษะ
พ้ืนฐานท่ีมีความสำคัญกับมนุษยอยางมาก เน่ืองจาก
มนุษย ตองพบเจอกับปญหาอยูตลอดเวลา ทำใหมี
ปญหาความขัดแยงหรือคำถาม มนุษยจะเกิดสภาวะ
ไมสมดุลขึ้นเปนความไมสบายกายไมสบายใจ ซึ่งสิ่ง
เหลานี้จะเปนสิ่งเรากระตุนใหบุคคลคิดหาคำตอบ 
เมื ่อสามารถตอบคำถามน้ัน ๆ ได มนุษยจะกลับ 
เขาสูสภาวะสมดุลดังนั้นเมื่อมีปญหาเกิดขึ้นมนุษย 
จะพยายามหาแนวทางในการแก ไขป ญหาน้ัน  
(วิธวินท จันทรลือ, ศุภาวรรณ หวงชาง และอารยา  
มุงชํานาญกิจ, 2561) การจัดการเรียนรูตามแนวทาง
สะเต็มศึกษา ซึ่งเปนการจัดการเรียนรูที่บูรณาการ
ขามศาสตรหรือสาขาวิชา ซึ่งศาสตรแกนหลักสำคัญ
ของสะเต็ม คือ วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร 
และคณิตศาสตร นอกจากน้ี สะเต็มศึกษายังฝก 
ใหผู เรียนรู วิธีคิด รู จักตั ้งคำถาม สรางทักษะการ
คนหาขอมูล แลววิเคราะหขอคนพบใหม ๆ นำไปสู
การแกปญหาในชีวิตจริง โดยมีครูผูสอนคอยใหคำ 
แนะนำหรือคอยใหคำปรึกษา อาทิเชน พลังงานไฟฟา 
พลังงานทดแทน การตอวงจรไฟฟา ไดแก แบบ
อนุกรมและแบบขนาน ซึ่งในเน้ือหาประกอบดวย  

ข้ันท่ี 1 ระบุปญหาในชีวิตจริง/นวัตกรรมท่ี
ตองการพัฒนา ซึ ่งขั ้นนี ้จะกระตุ นใหนักเร ียนมี
แรงจูงใจในบทเรียน ชวยใหนักเรียนเห็นความสำคัญ
ของเรื่องวงจรไฟฟา วาเปนเรื่องใกลตัวที่เกี่ยวของ 
ในช ีว ิตประจำวัน และเป นประโยชน  ในช ี วิต  
ประจำวันไดจริง ซึ ่งในขั ้นนี ้นักเรียนจะแบงกลุม  
5 คน จากนั้นครูจะใชคำถามเพื่อนำไปสูการของ 
การอภิปรายสถานการณ 6 สถานการณ ยกตัวอยาง 
1 สถานการณ ค ือ “พลังงานของประเทศไทย
โดยเฉพาะการขาดแคลนน้ำมันเชื้อเพลิงซึ่งมีความ
พยายามหาแหลงพลังงานอื ่นมาทดแทนเพื ่อใช 
ในชีวิตประจำวัน ดังนั้น การหาพลังงานทดแทนมา
พลังงานจากน้ำมันเชื้อเพลิงกำลังไดรับความนิยมใน
ปจจุบัน นักเรียนคิดวาพลังงานทดแทนมาจากแหลง
ใดไดบาง” นักเรียนตอบวา “พลังงานลม พลังงาน
ไฟฟา พลังงานน้ำ” ครูถามนักเรียนตอวา “หาก
รถยนตท่ีใชเชื ้อเพลิงน้ำมันหมดไปนักเรียนคิดวา  
มีพลังงานใดทดแทนไดบาง” นักเรียนตอบ “รถยนต
ท่ีใชพลังงานไฟฟา”ซึ่งจากการอภิปรายรวมกันน้ีเปน

การจัดการเรียนตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่เปนการ
เรียนรู วิทยาศาสตร เพื ่อใหนักเรียนระบุปญหาท่ี
เกิดขึ ้นในชีวิตจริง จากขั้นน้ีนักเรียนมีความสนใจ
มากที่เขาใจพลังงานทดแทนเพื่อหาวิธีการนำไปใช
ประโยชน โดยนักเรียนมีความกระตือรือรนมากใน
การตอบคำถามหรือแสดงความคิดเห็น 

ขั ้นที ่  2 รวบรวมขอมูลและแนวคิดท่ี
เกี ่ยวของ ซึ ่งในขั้นนี ้เปนขั ้นที ่นักเรียนแตละกลุม
รวมกันวางแผน รวบรวมความรูเรื่อง วงจรไฟฟา 
เพื ่อวางแผนศึกษาเนื ้อหา 5 เรื ่อง ประกอบดวย  
1) การต อวงจรไฟฟาอย างง าย 2) ต ัวนำและ
ฉนวนไฟฟา 3) การตอเซลลไฟฟาแบบอนุกรมและ
ขนาน 4) การตอหลอดไฟแบบอนุกรมและขนาน 
และ 5) แมเหล็กไฟฟา ขั้นนี้เปนการจัดการเรียนรู
ตามแนวทางสะเต ็มศึกษาที ่ เปนการใหความรู
ว ิทยาศาสตร โดยนักเรียนเกิดความเขาใจเร ื ่อง
วงจรไฟฟา ท้ังหมด 5 เรื่อง โดยนักเรียนสามารถนำ
ขอมูลเพื ่อไปออกแบบนวัตกรรม/ชิ้นงานเพื่อการ
แกปญหาได 

ขั้นท่ี 3 ออกแบบวิธีการแกปญหา ในขั้นน้ี
นักเรียนแตละกลุมรวมกันวางแผนการดำเนินงาน 
ในการสรางนวัตกรรม โดยในขั้นนี้นักเรียนรวมกัน
คิดวาจะสรางนวัตกรรมใดเพื่อชวยแกปญหา แลว
รวมกันออกแบบชิ้นงาน โดยวาดภาพโมเดลตนแบบ 
แลวนำเสนอใหเพ่ือน ๆ ฟงหนาช้ันเรียนระหวางการ
จัดการเรียนรูในขั้นนี้สังเกตเห็นวา นักเรียนแตละ
กลุมชวยกันคิดและเสนอวิธีแกปญหา โดยนักเรียนมี
การทบทวนความรูที่เรียนมาเพื่อประยุกตใชในการ
สร างนวัตกรรมที ่สามารถใชแก ป ญหาได  โดย
สามารถใหเหตุผลที่มีความเปนไปไดกอนลงมือสราง
นวัตกรรม ความรู ที ่ไดจากการจัดการเรียนรู ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษาในขั้นนี้เปนการใหความรูทาง
วิศวกรรมศาสตร ซึ่งนักเรียนไดออกแบบนวัตกรรม 
นักเรียนไดเรียนรู ว ิทยาศาสตร จากการทบทวน
ความรูเรื่องวงจรไฟฟา ซึ่งในข้ันน้ี แตละสถานการณ
หรือปญหานักเรียนสามารถระบุและออกแบบได 

ขั้นที่ 4 วางแผนและดำเนินการแกปญหา 
ในขั ้นนี ้น ักเร ียนแตละกลุ มรวมกันวางแผนการ
ดำเนินงานในการสร างนวัตกรรม โดยในขั ้นน้ี
นักเรียนรวมกันคิดวาจะสรางนวัตกรรมใดเพื่อชวย
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แกปญหา จากนั ้นนักเร ียนสรางนวัตกรรมตาม
ขั้นตอนที่ไดวางแผนไว ขั ้นนี ้ครูใหนักเรียนลงมือ
ปฏิบัติจริง ซึ ่งความรู ที ่ไดจากการจัดเรียนรู ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาในขั้นนี้เปนการใหความรู ทาง
วิศวกรรมศาสตร ซึ่งนักเรียนไดแสดงความสามารถ
อยางเต็มที่ในการสรางชิ้นงาน จากการที่นักเรียน 
ไดผลิตชิ้นงานทำใหนักเรียนไดเขาใจเนื้อหาที่เรียน
มากขึ้น เนื่องจากนักเรียนมองเห็นไดชัดเจนวาสิ่งท่ี
นักเรียนศึกษาน้ันมีลักษณะอยางไร 

ข้ันท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง 
ในขั้นนี้นักเรียนทำการทดสอบและประเมินการใช
งานของนวัตกรรมทั ้ง 6 ชิ ้นงาน โดยผลที ่ไดจะ
นำมาใชในการปรับปรุงและพัฒนาใหมีประสิทธิภาพ
ในการแกปญหาไดอยางเหมาะสมท่ีสุด 

ขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแกปญหา ผลการ
แกปญหา หรือผลการพัฒนานวัตกรรม ในขั ้นน้ี
นักเรียนนำเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกปญหา
ของการสรางชิ้นงานหรือการพัฒนาวิธีการใหผูอ่ืน
เขาใจและไดขอเสนอแนะเพ่ือการพัฒนา 

การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา สามารถพัฒนาทักษะการ
แกปญหาของผูเรียนได โดยผูเรียนควรไดทำงานเปน
กลุม และผูสอนควรกำหนดกรอบสถานการณปญหา 
เพื่อใหผูเรียนรวมกันสรางนวัตกรรมเพื่อแกปญหา 
สวนผู สอนทำหนาที ่คอยใหคำปรึกษาจนผู เร ียน
สามารถแกปญหานั้นดวยตัวของเขาเอง (สุทธิดา 
บุญทวี, 2559) ทักษะการคิดแกปญหาของเรียนท่ี
เรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา
กอนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวน้ัน 
นาจะมีผลมาจากการจัดการเรียนรู ตามแนวทาง 
สะเต็มศึกษานั้น ครูมีอิสระในการสอนมากกวาการ
สอนแบบปกติทำใหผูเรียนมีการแสดงความคิดเห็น
ภายในหองเรียน ไดฝกอธิบายวิธีแกปญหาและได
ออกมานำเสนอผลงานหนาหองเร ียน จึงทำให
ความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอน
เรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ (ปาลิตา สุขสำราญ, 
2560) เรื ่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู
ว ิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที ่ส งเสริม
จิตวิทยาศาสตรและทักษะการแกปญหาสำหรับ

น ักเร ียนระด ับช ั ้นประถมศ ึกษา พบว าด ัช นี
ประส ิทธ ิผลของร ูปแบบการจ ัดการเร ียนร ู  ท่ี
พ ัฒนาข ึ ้นม ีค าเท าก ับ 0.62113 ม ีท ักษะการ
แก ป ญหาหลังเร ียนส ูงกว าก อนเร ียน อย างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .01  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ผลการวิจ ัยพบวา นักเร ียนชั ้นประถม 

ศึกษาปที ่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ราชนครินทร โดยการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะ
เต็มศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เรื่อง วงจรไฟฟา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญ 0.5 ซึ ่งสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั ้งไว 
ทั้งน้ีอาจเปนเพราะการจัดการเรียนตามแนวทางสะ
เต ็มศ ึกษาเปนรูปแบบการจัดการเร ียนรู  ท่ีเนน
นักเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนมีอิสระในการคิด มี
อิสระในการแสดงความคิดเห็น มีอิสระในการเลือก
เรียนรูในสิ่งที่นักเรียนมีความสนใจสงเสริมใหผูเรียน
เปนผูสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง ผานกระบวนการ
คิด กระบวนการออกแบบ และสรางชิ้นงานซึ่งเปน
การเร ียนรู ท ี ่ม ีความหมาย ชวยใหผ ู  เร ียนไดรับ 
ความรู และความเขาใจเชิงลึกมากขึ ้น ซึ ่งสังเกต 
ไดวาระหวางจัดกิจกรรมการเรียนรู ตั้งแตขั้นตอน
วางแผนและออกแบบวิธีการแกปญหา นักเรียนมี
การระดมความคิดเพื่อเชื่อมโยงความรูเกี่ยวกับเรื่อง
วงจรไฟฟากับนวัตกรรมที่นักเรียนตองการสรางข้ึน 
ทำใหนักเรียนตองทบทวนทำความเขาใจเน้ือหาเรื่อง
วงจรไฟฟา ใหเขาใจดียิ่งข้ึน เพ่ืออธิบายความเปนไป
ไดที ่จะสรางนวัตกรรมไดสำเร็จจากกิจกรรมการ
เรียนรูนักเรียนไดคิดแกปญหาโดยเชื่อมโยงความรู
วิทยาศาสตรและคณิตศาสตรดวยกระบวนการทาง
ว ิศวกรรมศาสตร เก ิดเปนเทคโนโลยีใหม ผาน
กระบวนการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษาจึง
สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเพิ่มสูงข้ึน 
สอดคลองกับงานวิจัยของ กรริสา จันทรสุวรรณ, 
จินตนา ศิริธัญญารัตน และจิตติรัตน แสงเลิศอุทัย
(2563) ที ่ไดศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยการจัดการ
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เร ียนร ู ด วยกระบวนการใชปญหาเปนฐานตาม 
แนวสะเต็มศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดย
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการใชปญหาเปนฐาน
ตามแนวสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
และหลังเรียน สูงกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ ความสามารถใน
การแกปญหาของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  
โดยการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการใชปญหาเปน
ฐานตามแนวสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกวากอน
เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช 
   1.1 การกำหนดสถานการณเพ ื ่อให

นักเรียนไดคิดแกปญหา ควรเปนสถานการณที ่มี
ความเกี่ยวของกับชีวิตประจำวันมากที่สุด เพราะ
ผูเรียนสนใจกิจกรรมการเรียนรูจะเห็นความสำคัญ
ประโยชนของการเรียน 

   1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ควร
กำหนดควบคุมระยะเวลาใหเหมาะสมเพื่อที่ผูเรียน
จะไดปฏิบัติกิจกรรมอยางครบถวนตามข้ันตอน 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
   2.1 การจัดการเร ียนร ู ตามแนวทาง 

สะเต็มศึกษา อาจนำไปประยุกตใชกับเนื้อหาเรื่อง 
อื่น ๆ และควรยกตัวอยางสถานการณืหรือปญหาท่ี 
ใกลต ัวหรือมีความสอดคลองกับชีว ิตประจำวัน 
เพ่ือใหผูเรียนเขาถึงประสบการณจริง 

   2.2 การจัดการเร ียนร ู ตามแนวทาง 
สะเต็มศึกษา สามารถเปรียบเทียบกับกลุมตัวอยาง
และกลุ มเป าหมาย ที ่ ได ร ับการจ ัดการเร ียนรู 
แบบ ปกติ รวมถึงตัวแปรอื่น ๆ เพิ่มเติม เชน ความ 
สามารถในการคิดวิเคราะห ความสามารถในการคิด
สรางสรรค หรือเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู เปนตน 
 

กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบพระคุณอาจารยที ่ปรึกษา และ

ผ ู  เช ี ่ยวชาญที ่ ให ความช วยเหล ือ แนะนำ ให
ขอคิดเห็น แกไขขอบกพรอง และชี้แนะแนวทาง 
ใหเกิดความรู  รวมทั้งขอขอบคุณเจาของเอกสาร 
และผลการวิจัยทุกทานที่ผู ศึกษาคนควาไดนำมา
อางอิงในการทำวิจัยจนเสร็จสมบูรณเรียบรอย
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