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Abstract 
The quasi-experimental research aimed to develop a set of learning activities to be effective 

according to the criteria of 80/80 and compare the achievement between prior to and after the study 
and to study the students’ satisfaction toward the geometric construction based on the constructivism 
theory learning activities. The sample population consisted of thirty-five Matthayom-Sueksa-1 students in 
the first semester of the academic year 2019 in one classroom at the Demonstration School of 
Ramkhamhaeng University (Secondary Level) using the technique of cluster sampling. Additionally, the 
research instruments were (1) the academic achievement test, which the difficulty level, discrimination 
level, confidence interval level, was .25-.78, .20-.71, and .862 respectively. (2) the satisfaction of students 
towards organizing learning activities evaluation form, which the reliability of Cronbach alpha was .817. 
(3) the organizing learning activities, which the consistency index value (IOC) was 1.00. The experts all 
agreed to allow the researcher to conduct this research for the students’ effectiveness and efficiency. 

Findings are as follows: 1) The mathematics learning activities developed exhibited an efficiency 
of 84.95/83.62. 2)The academic achievement in mathematics of the students was higher after the learning 
activities at the statistically significant level of .05 as they had more opportunities to learn in a real 
situation as a team. Therefore, they were proud of themselves because they were able to construct their 
own consensus about what they had learned according to the learning activities which were the aim of 
this research. 3) The student satisfaction with the mathematics learning activities overall was at the highest 
level with a mean of 4.64. 
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บทคัดยอ 
การวิจัยกึ่งทดลองครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

80/80 แลวเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การสรางทางเรขาคณิต ตามแนวคิดทฤษฎีการสรางสรรค
ความรู กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2562 จำนวน 35 คน 1 หองเรียน จากการสุม
ตัวอยางแบบแบงกลุม (Cluster Sampling) เครื่องมือ ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคาความยาก
งาย .25-.78 คาอำนาจจำแนก .20-.71 และคาความเช่ือมั่น .862 แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
มีคาความเชื่อมั่น .817 และชุดกิจกรรม ซึ่งมีคาเฉลี่ยของดัชนีความสอดคลอง (IOC) 1.00 จากผูเชี่ยวชาญ เห็น
ตรงกันวาสามารถดำเนินการใหมีประสิทธิภาพเกิดประสิทธิผลตอนักเรียนเปนสำคัญ 
 ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีประสิทธิภาพเทากับ 84.95/83.62 2) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู
เปดโอกาสใหนักเรียนไดชวยกันคิด ลงมือปฏิบัติจริง เพ่ือใหนักเรียนมีสวนรวมสรางขอเรียนรูดวยตนเอง เกิดความ
ภูมิใจเห็นคุณคาของตนเอง ประสบความสำเร็จในการเรียนรู 3) ความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรู โดยภาพรวม
อยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.64) 

คำสำคัญ: การสรางทางเรขาคณิต, ทฤษฎีการสรางสรรคความรู, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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บทนำ  
คณิตศาสตรมีบทบาทสำคัญยิ่งตอความ 

สำเร็จของการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21 เนื ่องจาก
คณิตศาสตรชวยพัฒนาใหมนุษยมีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบแบบแผน 
สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณอย าง
รอบคอบและถี ่ถ วน ชวยใหคาดการณ วางแผน 
ตัดสินใจ แกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม และ
สามารถนำไปใชในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ 
นอกจากน้ี คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษา
ดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และศาสตรอื่น ๆ อัน
เปนรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติ
ใหมีคุณภาพ และพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให
ทัดเทียมกับนานาชาติ ดังนั ้น การจัดการเรียนรู
คณิตศาสตร จึงจำเปนตองมีการพัฒนาอยางตอเน่ือง 
เพื ่อใหทันสมัยและสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ 
สังคม และความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
ที่มีความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  

การจัดการศึกษาของประเทศไทยเพื่อ
ทันตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ ้นของสังคมโลก 
เขาสูศตวรรษที่ 21 มีการปรับปรุงหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 สูหลักสูตรฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560 ในกลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร 
และวิทยาศาสตร เพื ่อมุงพัฒนาคนทั้งความรูและ
ทักษะที่จำเปนในการดำรงชีวิต การประกอบอาชีพ 
ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว และการแขงขัน
ทุกรูปแบบสูงมากขึ ้น แตรายงานผลการทดสอบ
ระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ตลอดระยะเวลาที่ผานมาจนถึงปการศึกษา 2561 
จะเห็นวาคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรยังถือวา 
ต่ำกวารอยละ 50 (สถาบันการทดสอบการศึกษา
แหงชาติ, 2561) ซึ่งสะทอนใหเห็นวาการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ในปจจุบันยังไมสามารถทำใหนักเรียน 
มีความคงทนของความรู ได จึงเปนเหตุผลสำคัญ 
ที่ทำใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูตองมีการพัฒนา 
โดยการใหน ักเร ียนประสบกับปญหาจะทำให
นักเรียนสามารถคิดวิเคราะห แลวนักเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติเพื ่อแกปญหา โดยเฉพาะอยางยิ ่งในเรื ่อง 
เรขาคณิต เปนพื ้นฐานที ่พบเห็นและใชงานอยู 

บอย ๆ ไมวาจะเปนขาวของเครื ่องใช ที ่อยู อาศัย 
และสิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา เชน ขาวของเครื่องใช 
บาน รถยนต โตะ เกาอี้ เตียง ของเลน ผลิตภัณฑ
และหีบหอบรรจุภัณฑ เปนตน สิ ่งของเหลาน้ัน
ประกอบดวยรูปทรงเรขาคณิต ซึ ่งเปนรูปที่ประกอบ 
ดวยจุด เสนตรง สวนโคงตาง ๆ จะมีความสัมพันธ
กับการช่ัง การตวง การวัด การหาพ้ืนท่ี การหาปริมาตร 
และการหาระยะทาง สวนใหญมักถูกนำไปบูรณาการ
รวมกัน เชน การใชความรูหลักการเกี่ยวกับการวัด
ไปใชในการหาความยาวรอบรูปและพื้นที่ รวมไปถึง
การเขียนแผนผัง เปนตน และยังมีการเชื่อมโยงไป
ประยุกตใชในวิชาชีพหลากหลายสาขา เชน การ 
ตัดเย็บเสื้อผา งานคหกรรมและการประกอบอาหาร 
งานเกษตรกรรม งานออกแบบบรรจุภัณฑ และการ
ซื้อขายอีกดวย (เมขลิน อมรรัตน, 2563) ผูวิจัยจึง
เกิดความสนใจที่จะทำการศึกษาผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู เรื่อง การสรางทางเรขาคณิต ตามแนวคิด
ทฤษฎีการสรางสรรคความรู (Constructivism) เปน
การที่นักเรียนสามารถสรางความรู ความเขาใจดวย
ตนเอง ซึ่งความรูที่สรางอาจมาจากการแลกเปลี่ยน
ประสบการณก ับบุคคลอ ื ่นหร ือการพบเจอกับ
สถานการณใหม ๆ แลวนำสิ่งทีไ่ดเรียนรูมาเชื่อมโยง
กับความรู เดิมที่มีอยู เกิดเปนความรู ใหมขึ ้นมาได 
(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ, 2540) ดวยคาดหวังวา
จะเปนจุดปรับเปลี่ยนทัศนคติการเรียนรูของนักเรยีน
ใหรักในการเรียนรู มีความรู ความเขาใจ เกิดทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร และสามารถนำไปใช
ในชีวิตจริงเพ่ือการพัฒนาตนเองของนักเรียนตอไป   

  

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตร เรื ่อง การสรางทางเรขาคณิต ตาม
แนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 

2. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการ
เร ียนของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ที ่ไดรับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู วิชาคณิตศาสตร เรื ่อง  
การสรางทางเรขาคณิต ตามแนวคิดทฤษฎีการ
สรางสรรคความรู ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
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3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู วิชาคณิตศาสตร 
เรื ่อง การสรางทางเรขาคณิต ตามแนวคิดทฤษฎี 
การสรางสรรคความรู 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 
เรื ่อง การสรางทางเรขาคณิต ตามแนวคิดทฤษฎี 
การสรางสรรคความรู  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู ตาม
แนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู  มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การสรางทาง
เรขาคณิต หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู ตาม
แนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู มีความพึงพอใจ
ตอการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร เรื ่อง การ
สรางทางเรขาคณิต ซึ่งอยูในระดับมากข้ึนไป 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดำเนินการศึกษาแนวคิดทฤษฎี 
ที ่เก ี ่ยวกับการจัดการเร ียนรู ตามแนวคิดทฤษฎี 
การสรางสรรคความรู  โดยความสัมพันธระหวาง
แนวคิดทฤษฎี ตัวแปรตน และตัวแปรตาม แสดงดัง
ภาพประกอบ 1

 

ภาพประกอบ 1  
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

 

 

 

 
 
ห 
 
 
 
 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด

ทฤษฎีการสรางสรรคความรู  หมายถึง นักเรียน
สามารถสร างความร ู ความเข าใจด วยตนเอง  
ซ ึ ่ งความร ู ท ี ่สร างข ึ ้นมาจากการแลกเปล ี ่ ยน
ประสบการณกับบุคคลอื ่น หรือการประสบกับ
สถานการณใหม ๆ แลวนำมาเชื่อมโยงกับความรู

เดิมเกิดเปนความรูใหมขึ้นได โดยครูจะตองจัด
กิจกรรมการเรียนรูท่ีนักเรียนลงมือปฏิบัติจริงแลว
เกิดการคนพบ หรือมีการซักถามนักเรียนในสิ่งที่
ทำ ซึ ่งการถามคำถามนักเรียนอยางเหมาะสมจะ
ชวยทำใหนักเรียนเกิดความคิด และความคิดรวบ
ยอดไดดวยตนเอง มีขั ้นตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู แสดงดังตาราง 1

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร 

 

    การจัดกิจกรรมการเรียนรู
วิชาคณิตศาสตร ตามแนวคิด
ทฤษฎีการสรางสรรคความรู 
ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
      1. ขั้นนำเขาสูบทเรียน 
      2. ขั้นสอน 
      3. ขั้นสรุป 
      4. ขั้นการประเมินผล 

ความพึงพอใจของ
นักเรียน ท่ีมีตอการจัด

กิจกรรมการเรียนรู 
 

แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวกับการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีการสรางสรรค

ความรู 
         1. นักเรียนสรางความรูผาน
กระบวนการคิดดวยตนเอง ความรูเปน
ส่ิงท่ีถูกสรางขึ้น มีลักษณะเฉพาะท่ี
เกิดขึ้นในแตละบุคคล 
        2. ครูไมสามารถปรับเปล่ียน
โครงสรางทางปญญาของนักเรียนได แตครู
สามารถชวยเหลือนักเรียนโดยการจัด
สภาพการใหนักเรียนเกิดความขัดแยง
ทางปญญาจะมีสวนชวยใหเกิดการ
สรางความรูใหม 
(Biggs and Moore, 1993, ชนาธิป 
พรกุล,2544,พิมพันธ เดชะคุปต, 2560) 
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ตาราง 1  
ข้ันตอนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู  

ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ความสำคัญและการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1.1  ขั้นนำเขาสูบทเรียน 
การเตรียมความพรอมของนักเรียน โดยการทบทวนความรูเดิม วางเปาหมายการ
เรียนรูรวมกัน และครูใหนักเรียนจัดกลุม กลุม 5 คน ซึ่งนักเรียนแตละกลุมจะคละ
ความสามารถกัน   

1.2  ขั้นสอน 

ครูจะนำเสนอปญหาหรือสถานการณที่มีความสัมพันธกับบทเรียน หรืออาจมีความ
สอดคลองกับชีวิตจริง เพื่อนำไปสูการสรางโครงสรางใหมทางปญญา โดยนักเรียน
จะตองเกิดกระบวนการคิดเพื่อแกปญหา เมื่อนักเรียนเขาใจแลวครูใหนักเรียนทำใบ
กิจกรรม โดยใหทุกคนในกลุมชวยกัน จะทำใหนักเรียนฝกคิด แสดงแนวคิดวิธีการหา
คำตอบ หาขอสรุปของปญหา รวมถึงไดมีโอกาสนำเสนอความคิดของตนเอง และรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น โดยครูเปนเพียงผูจัดสถานการณ ชวยเหลือ ชี้แนะ ใหเอื้อ
ตอการเรียนรู เมื่อนักเรียนทุกคนทำเสร็จแลว ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยความ
ถูกตอง หลังจากน้ันใหนักเรียนทำแบบตรวจสอบการเรียนรูเปนรายบุคคล  

1.3  ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนรวมกันสรุปแนวคิด หลักการสาระการเรียนรูท่ีเรียนเกี่ยวกับการสราง
ทางเรขาคณิต โดยครูชวยสรุปเพ่ิมเติมเพ่ือใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น 

1.4  ขั้นการประเมินผล 
นักเรียนประเมินการเรียนรูของตนเองจากแบบตรวจสอบการเรียนรู และครูประเมิน
การเรียนรูจากการทำกิจกรรมและแบบตรวจสอบการเรียนรู 

 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในดานความรู 
ด านทักษะ  และกระบวนการตลอดจนความ 
สามารถในการเรียนรูที่ไดจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูคณิตศาสตร ตามแนวคิดทฤษฎีการสรางสรรค
ความรู โดยวัดจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง การสรางทางเรขาคณิตท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ซึ่งเปน
แบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ 

3. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู หมายถึง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชา
คณิตศาสตร เร ื ่อง การสรางทางเรขาคณิตตาม
แนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู ตามเกณฑ 
80/80 ท่ีกำหนด คือ 

    80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยใน
ระหวางการจัดการเรียนรู โดยคิดเปนรอยละของ
คะแนนจากการทำแบบตรวจสอบการเรียนรู 

    80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของ
ผลสัมฤทธิ์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยคิด
เปนรอยละของคะแนนเฉลี ่ยจากการทำแบบวัด
ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนหลังเรียน 

4. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกและ
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การสรางทางเรขาคณิต 
ตามแนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู โดยใชแบบ
วัดความพึงพอใจท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จำนวน 20 ขอ 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยครั ้งนี ้ เปนการวิจัยกึ ่งทดลอง 

(Quasi-Experimental Research)  ซึ ่งมีว ิธ ีการ
ดำเนินการวิจัย ดังน้ี 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
    ประชากรที ่ใชในการวิจัยครั ้งนี ้เปน

น ักเร ียนช ั ้นม ัธยมศ ึกษาป ท ี ่  1 ภาคเร ียนที ่  1  
ปการศึกษา 2562 โรงเร ียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามคำแหง (ฝายมัธยม) จำนวน 8 หองเรียน จำนวน 
272 คน กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที ่ 1 จำนวน 35 คน 1 หองเรียน ไดจากการสุม
ตัวอยางแบบแบงกลุม (Cluster Sampling)  

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 2.1 ชุดก ิจกรรมการเร ียนร ู   เร ื ่อง  

การสร  างทางเรขาคณ ิต  ตามแนวค ิดทฤษฎี  
การสรางสรรคความรู  จำนวน 6 ชุด แตละชุด 
ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู  ชุดกิจกรรม 
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และแบบตรวจสอบการเรียนรู ของนักเรียน โดย
ผูวิจัยไดนำแผนแผนการจัดการเรียนรู ชุดกิจกรรม 
และแบบตรวจสอบการเรียนรู ใหผูเช่ียวชาญจำนวน 
3 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา ภาษา 
ที ่ใช ความสอดคลองของสาระการเรียนรู  พบวา  
มีคาเฉลี่ยของดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 
0.67-1.00 

 2.2 แบบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 
เร ื ่อง การสร างทางเรขาคณ ิต ชน ิดเล ือกตอบ  
4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ โดยผูวิจัยไดนำแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การสรางทางเรขาคณิต 
ไปทดลองใช (Try-out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที ่ 2 จำนวน 63 คน จากนั ้นนำผลจากแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ที ่ไดไปวิเคราะหผล ไดคาความยากงาย            
อยูระหวาง .25-.78 คาอำนาจจำแนก อยูระหวาง 
.20-.71 และคาความเช่ือมั่นเทากับ .862  

 2.3 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีตอการจัดการกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวคิด
ทฤษฎีการสรางสรรคความรู  เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) จำนวน 20 ขอ โดยผูวิจัย
ไดนำแบบวัดความพึงพอใจใหผู เชี ่ยวชาญจำนวน  
3 ทาน คาเฉลี ่ยของดัชนีความสอดคลอง (IOC)  
อยู ระหวาง 0.67-1.00 และไดนำไปทดลองใช  
(Try-out) ไดคาความเช่ือมั่น .817 

3. การเก็บรวบรวมขอมลู 
    ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
ดังน้ี 
    3.1 นักเรียนทำแบบวัดผลสัมฤทธ์ิ (Pre-
Test) เรื่อง การสรางทางเรขาคณิต จำนวน 30 ขอ 
เวลา 1 ชั ่วโมง เพื ่อตรวจสอบความร ู พ ื ้นฐาน 
(ดำเนินการกอนการทดลองจัดการกิจกรรมการ
เรียนรูประมาณ 2 สัปดาห)  
    3.2 การดำเนินการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง การสรางทาง
เรขาคณิต ตามแนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู 

ซึ่งแตละครั้งนักเรียนจะทำแบบตรวจสอบการเรียนรู 
เพื ่อเก็บเปนคะแนนระหวางเรียน โดยมีการจัด
ก ิจกรรมการเร ียนร ู คร ั ้ งละ 2 คาบเร ียน รวม
ระยะเวลาดำเนินการท้ังหมด 12 คาบเรียน  
    3.3 เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูครบถวน
ตามแผนที ่กำหนดแลว ให น ักเร ียนทำแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (Post-Test) ชุดเดียวกับแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียน (Pre-Test) จำนวน 30 ขอ 
เวลา 1 ชั่วโมง และทำแบบสอบถามความพึงพอใจ 
จำนวน 20 ขอ  
     3.4 ผูวิจัยนำผลคะแนนที่ไดจากแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และผลการวัดความ
พึงพอใจมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู มาวิเคราะห
ทางสถิติ  

4. การวิเคราะหขอมูล  
     4.1 สถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาเฉลี่ย 

รอยละ และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
     4.2 สถิติเชิงอนุมาน ไดแก การทดสอบที
แบบกลุ มต ัวอย างไม  เป นอ ิสระกัน (Dependent  
t-test) ท้ังน้ี ทดสอบท่ีระดับนัยสำคัญ .05 
 

ผลการวิจัย  
 ผูวิจัยนำเสนอผลการวิจัย แบงออกเปน  
5 ตอน ดังน้ี 

ตอนท่ี 1  ขอมูลของกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปท่ี 1 จำนวน 1 หองเรียน ไดมาจากการสุมตัวอยาง
แบบแบงกลุ ม เปนนักเรียนชาย จำนวน 16 คน  
คิดเปนรอยละ 45.71 และเปนนักเรียนหญิง จำนวน 
19 คน คิดเปนรอยละ 54.29  

ตอนที่ 2 การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู  เรื ่อง การสรางทางเรขาคณิต ตามแนวคิด
ทฤษฎีการสรางสรรคความรู มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80/80 ดังภาพประกอบ 2 และตาราง 2 
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ภาพประกอบ 2  
แผนภูมิแทงแสดงคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนแตละกลุมจากการประเมินแบบตรวจสอบความรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ตาราง 2    
คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคารอยละ 

คะแนน จำนวน (คน) คะแนนเต็ม x  S.D. รอยละ 
ระหวางเรียน 35 90 76.46 1.09 84.95 
หลังเรียน 35 30 25.09 1.88 83.62 

จากภาพประกอบ 2 พบวา โดยภาพรวม
คะแนนเฉลี่ยจากการประเมินแบบตรวจสอบการ
เรียนรูของนักเรียนพบวา คะแนนเฉลี่ยของทุกกลุม
ในทุกกิจกรรมอยูในระดับดี ซึ่งแบบตรวจสอบการ

เรียนรูรูปเรขาคณิตพื้นฐาน มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด 
เทากับ 13.37 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
0.97 รองลงมา คือ แบบตรวจสอบการเรียนรูการ
สรางเก่ียวกับสวนของเสนตรง มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
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รูปเรขาคณิตพ้ืนฐาน (15 คะแนน)
กลุม

SD = 1 34

SD = 0.89

SD = 0.84
SD = 1.14

SD = 1.10

SD = 1.30
SD = 0.55

𝑥̅𝑥 
=13.37 

  

คะแนนเฉล่ียจากการประเมินแบบตรวจสอบการ
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คะแนนเฉล่ียจากการประเมินแบบตรวจสอบการ
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การสรางมุมท่ีมีขนาดตาง ๆ และการ
สราง

𝑥̅𝑥 
=12.34 

  

คะแนนเฉล่ียจากการประเมินแบบตรวจสอบการ
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การสรางเก่ียวกับเสนตั้งฉาก (15 คะแนน)
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คะแนนเฉล่ียจากการประเมินกิจกรรมตรวจสอบการ

 

𝑥̅𝑥=12.54 
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คะแนนเฉล่ียจากการประเมินแบบตรวจสอบการ
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การสรางเก่ียวกับสวนของเสนตรง (15 คะแนน)
กลุม
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SD = 1.14

SD = 0.55
SD = 0.55

SD = 0.84

SD = 0.89

𝑥̅𝑥  
=13.34 

  

คะแนนเฉล่ียจากการประเมินแบบตรวจสอบการ

 

การสรางเสนขนานและรูปสี่เหลี่ยมประเภทตาง ๆ (15 

) 
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13.34 และสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.84 
และคะแนนเฉลี่ยนอยที ่ส ุด คือ การสรางมุมที่มี
ขนาดตาง ๆ และการสรางและสำรวจเกี ่ยวกับรูป
สามเหลี่ยม มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 12.34 และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.94 

จากตาราง 2 พบวา ผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การสรางทาง
เรขาคณิตตามแนวคิดทฤษฎีการสร างสรรค
ความรู ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่  1 โดย
คะแนนระหวางเรียน คิดเปนรอยละ 84.95 สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.09 และคะแนน
หลังเรียน คิดเปนรอยละ 83.62 สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เทากับ 1.88 ซึ ่ งทำใหการจัดการ
เร ียนรู ม ีประสิทธิภาพ เทากับ 84.95/83.62 
เปนไปตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำหนด 
โดยคะแนนระหว างเร ียนมาจากคะแนนแบบ
ตรวจสอบความรูและคะแนนหลังเรียนมาจากแบบ
วัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 

ตอนที ่  3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเร ียนว ิชาคณ ิตศาสตร   ท ี ่ ไ ด  ร ั บการ 
จัดกิจกรรมการเร ียนร ู  ตามแนวคิดทฤษฎีการ
สรางสรรคความรู ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
ดังตาราง 3 

ตาราง 3    
คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคาสถิติทดสอบที 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม x  SD t df Sig. 
กอนเรียน 35 30 11.49 2.93 21.449* 34 .000 
หลังเรียน 35 30 25.09 1.88 

 * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากตาราง 3 พบวา นักเรียนกลุมตัวอยาง
กอนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ทฤษฎีการสรางสรรคความรู มีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 
11.49 คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.93 
หลังจากที ่ไดร ับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตาม
แนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู มีคะแนนเฉลี่ย 
เทากับ 25.09 คะแนน สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 
เทากับ 1.88 เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน ระหวางกอนเรียนและ 
 

หลังเร ียน พบวา ผลส ัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิชา
คณิตศาสตร เร ื ่อง การสรางทางเรขาคณิตของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 

ตอนที ่ 4 การศึกษาความพึงพอใจของ
นักเร ียนที ่ม ีต อการจ ัดกิจกรรมการเร ียนร ู ว ิชา
คณิตศาสตร เรื ่อง การสรางทางเรขาคณิต ตาม
แนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู ดังตาราง  4

ตาราง 4     
คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

x  S.D. ความหมาย 
1. การกำหนดเปาหมายหรือแจงวัตถุประสงคของการเรียนแตละครั้ง 4.69 0.47 มากท่ีสุด 
2. การระบุเกณฑการใหคะแนนของเรื่องท่ีเรียน 4.86 0.36 มากท่ีสุด 
3. การทบทวนความรูเดิมกอนการจัดกิจกรรม 4.77 0.43 มากท่ีสุด 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามลำดับข้ันตอนจากงายไปหายาก 4.51 0.51 มากท่ีสุด 
5. การจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหเน้ือหาท่ีสอนชัดเจนและเขาใจงาย 4.63 0.49 มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

x  S.D. ความหมาย 
6. การใชคำถามท่ีฝกเกิดการคิดวิเคราะหใหไดมาซึ่งคำตอบ 4.63 0.55 มากท่ีสุด 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนการรูครูใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง 4.89 0.32 มากท่ีสุด 
8. การเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัย  4.63 0.49 มากท่ีสุด 
9. การจัดกิจกรรมการเรียนรูมีความสอดคลองกับชีวิตจริง และสิ่งท่ีอยู 

ใกล ๆ ตัว  
4.49 0.51 มาก 

10. การจัดกิจกรรมการเรียนรูของครูทำใหนักเรียนตื่นตัวมากข้ึน 4.51 0.61 มากท่ีสุด 
11. การสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 4.71 0.46 มากท่ีสุด 
12. เน้ือหาของใบกิจกรรม เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 4.51 0.61 มากท่ีสุด 
13. การจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเองมากข้ึน 4.46 0.51 มาก 
14. เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม 4.66 0.48 มากท่ีสุด 
15. การสรุปความรูท่ีไดเรียนรูทุกครั้ง 4.69 0.47 มากท่ีสุด 
16. การประเมินผลการเรียนรูมีความยุติธรรมตามเกณฑ 4.69 0.47 มากท่ีสุด 
17. นักเรียนทราบผลการเรียนทันที หลังเสร็จกิจกรรม 4.46 0.56 มาก 
18. การจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีมีสวนสำคัญชวยสงเสริมใหสรางความรู 

ความเขาใจไดดวยตนเอง 
4.80 0.41 มากท่ีสุด 

19. การจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหมีความสุขในการเรียน 4.69 0.47 มากท่ีสุด 
20. กิจกรรมทำใหเห็นความสำคัญของการเรียนคณิตศาสตร 4.63 0.49 มากท่ีสุด 

รวม 4.64 0.50 มากท่ีสุด 

  

จากตาราง 4 พบวา ความพึงพอใจของ
นักเร ียนที ่ม ีต อการจ ัดกิจกรรมการเร ียนร ู ว ิชา
คณิตศาสตร เรื ่อง การสรางทางเรขาคณิต ตาม
แนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู โดยภาพรวมอยู
ในระดับมากที ่ส ุด ( x  = 4.64, S.D. = 0.50) เมื่อ
พิจารณารายขอ พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยครูใหนักเรียนได 
ลงม ือปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรมจร ิงม ีค าเฉล ี ่ยมากที ่สุด  
( x  = 4.89, S.D. = 0.32) รองลงมาเปนการท่ีครูแจง
เกณฑการใหคะแนนของเรื ่องที ่เรียน ( x  = 4.86, 

S.D. = 0.36) และนอยท่ีสุด คือ การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ทำใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเอง 
มากขึ้น ( x  = 4.46, S.D. = 0.51) และนักเรียนทราบ
ผลการเรียนทันทีหลังเสร็จกิจกรรม ( x  = 4.46, S.D. 
= 0.56) 

ตอนที ่  5 ตัวอยางผลงาน เรื ่อง การ
สรางทางเรขาคณิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 โดยผูวิจัยใหนักเรียนนำความรูความเขาใจ
เกี ่ยวกับการสรางทางเรขาคณิตมาสรางสรรค
เปนงานศิลปะ แสดงดังภาพประกอบ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 

ตาราง 4 (ตอ) 
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ภาพประกอบ 3   
ตัวอยางผลงาน เรื่องการสรางทางเรขาคณิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 

   
 
 

อภิปรายผล 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 

เร ื ่อง การสรางทางเรขาคณิต ของนักเร ียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 ตามแนวคิดทฤษฎีการสรางสรรค
ความรู ปรากฏผลดังน้ี 

1. การจัดกิจกรรมการเร ียนร ู ด วยชุด
ก ิจกรรม พบว า ม ีประส ิทธ ิภาพ 84.95/83.62 
เปนไปตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำหนดไว 
ผลที่เกิดขึ ้นมีปจจัยจากผูวิจัยไดสรางชุดกิจกรรม 
การเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู 
ซึ ่งเปนตามแนวคิดของ ชนาธิป พรกุล (2544) 
กลาววา นักเรียนสามารถสรางความรู และความ
เขาใจจากปฏิสัมพันธของนักเรียนกับสถานการณ 
และตามแนวคิดของ วัชรี กาญจนกีรติ (2554) ได
กลาวถึง จะตองสอนใหนักเรียนเกิดมโนทัศนหรือได
ความรูทางคณิตศาสตร โดยการใชคำถามที่นักเรียน
สงสัยเปนประเด็นในการอภิปราย เพ่ือใหนักเรียนคิด
วิเคราะหและมีสวนรวมในการทำกิจกรรมกับผูอ่ืน 
ซึ่งทำใหไดแนวคิดที่หลากหลาย และนำไปสูขอสรุป
รวมในหองเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยที่ศึกษา
ตามแนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู พบวา ผล
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวคิดทฤษฎีการ
สรางสรรคความรู มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
(นพเกา วรรณมานะ, 2558; รัชนีกร ดอกพอง และ
ปริญญ ทนันชัยบุตร, 2555) 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 
กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนยัสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการ

เร ียนรู ตามแนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู  
เปดโอกาสใหนักเรียนไดชวยกันคิด ลงมือปฏบิตัจิริง 
เพื ่อให น ักเร ียนมีส วนรวมสรางข อเร ียนรู ด วย 
ตนเอง เกิดความภูมิใจเห็นคุณคาของตนเองประสบ
ความสำเร็จในการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด
ของ Martin (1994) กลาววา ทฤษฎีการสรางสรรค
ความรู เปนกระบวนการทางความคิด เกิดจากการ
ผสมผสานระหวางความรู เกากับความรู ใหมเขา
ดวยกัน ซึ่งถูกสรางขึ้นโดยตัวนักเรียน และเชื่อวา 
สิ ่งสำคัญของทฤษฎีการสรางสรรคความรู   คือ 
น ักเร ียนควรจะสร างแนวความค ิดด วยตนเอง 
เพื ่อเปรียบเทียบความรู ใหมกับความรู เดิม สวน
ผลสัมฤทธิ์สอดคลองกับ วิทยากร เชียงกุล (2546) 
กลาววา ผลสัมฤทธิ ์ เปนการทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ออกแบบมาเพ่ือวัดความรู ความเขาใจ 
ทักษะ และกระบวนการ หร ือความสำเร ็จทาง
ว ิชาการของนักเร ียนในสาขาใดสาขาหนึ ่ ง ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยที ่ศึกษาตามแนวคิดทฤษฎี 
การสรางสรรคความรู พบวา ผลสัมฤทธิ ์ทางการ
เรียนรูที่ไดรับการจดักิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ทฤษฎีการสรางสรรคความรู กอนเรียนและหลัง
เรียนแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 
.05 (สิทธิกร สุมาลี, 2558; ปกเกศ ชนะโยธา, 2551) 

3. ระดับความพึงพอใจตอการจัดการ
เรียนรูของนักเรียนน้ัน พบวา โดยภาพรวมนักเรียนมี
ความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้ เพราะการ
จัดการเรียนรูเนนกิจกรรมใหนักเรียนไดมีสวนรวม 
ไดปฏิบัติจริงในการแสวงหาความรูความเขาใจใน
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เนื ้อหาสาระเปนสำคัญ สอดคลองกับแนวคิดของ 
หลุย จำปาเทศ (2533) กลาวถึงความพึงพอใจ 
เปนพฤติกรรมที่แสดงออกมาอยางมีความสุขเมื่อ
ความตองการบรรลุตามเปาหมาย สังเกตไดจาก
สายตา คำพูด และการแสดงออก สำคัญยิ ่งกวา
ความพึงพอใจของนักเรียนจะนำมาซึ่งความรวมมือ
ในการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพเกิดประสิทธิผล
ท่ียั่งยืน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยท่ีศึกษาตามแนวคิด
ทฤษฎีการสรางสรรคความรู  พบวา ระดับความ 
พึงพอใจตอการจัดกิจกรรมตามแนวคิดทฤษฎีการ
สรางสรรคความรู โดยภาพรวมอยูในระดับมากข้ึน
ไป (ปนัดดา เจริญนิต ิก ุล, 2557 และวิภาวรรณ  
สุขสุวรรณ จักรกฤษณ สมพงษ และอังคณา ออนธานี, 
2560)  
 

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช 
    1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ตาม

แนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู เปนการสอนท่ี
เปดโอกาสใหนักเรียนไดชวยกันคิด และลงมือปฏิบัติ
กิจกรรม ดังน้ัน ผูวิจัยจำเปนตองดำเนินการวิจัยตาม
แผนการสอนที่วางไว มิฉะนั้นจะทำใหการสอนใน
เน้ือหาอ่ืน ๆ ไมทันตามระยะเวลาท่ีกำหนดไว 

    1.2 การจ ัดก ิจกรรมการเร ียนร ู  ท่ี
นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมที ่เหมาะสม ทำให
นักเรียนสามารถสรางความรู ไดดวยตนเอง และ
สามารถสะทอนผลการเรียนรูไดอีกดวย นอกจากน้ัน

นักเรียนยังสามารถนำความรู ความเขาใจที ่ไดมา
สรางสรรคเปนงานศิลปะ นักเรียนจึงมีความสุขใน
การเรียน และรูสึกประสบความสำเร็จในการเรียนรู  

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป  
     2.1 งานว ิจ ัยในคร ั ้ งน ี ้ เป นการจัด
ก ิจกรรมการเร ียนรู  ตามแนวค ิดทฤษฎ ีการ
สรางสรรคความรู ซึ่งเนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ เพื ่อเสริมสรางการเรียนรู ความรู 
ความเขาใจ มีทัศนคติที่ดีตอการเรียน เปนแนวทาง
การทำวิจัยครั้งตอไปในสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
เร ื ่องอื ่น ๆ เชน การแปลงทางเรขาคณิต ความ
เทากันทุกประการ และเสนขนาน เปนตน 
     2.2 การทำวิจัยครั ้งตอไปควรนำการ 
จ ัดก ิจกรรมการเร ียนร ู ตามแนวค ิดทฤษฎีการ
สรางสรรคความรู ไปใชรวมกับเทคนิคการเรียนรู
แบบรวมมือ เพ่ือใหการจัดการเรียนรูมคีวามนาสนใจ
มากขึ้น และเนนใหผูเรียนไดเรียนรูดวยการปฏิบัติ 
เสริมสรางสมรรถนะของผูเรียนเปนสำคัญ 
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