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Abstract
	 The purposes of this research were to explore predicament the Student Activities and to
find ways the development of student activities in private higher education institutions in the
three southern border provinces. This research  were  mixed method research. A sample was
divided into 2 groups as follows : 1. The students  in private higher education institutions in the
three southern border provinces year 1-4 students, academic year 2017 in every faculties 343
cases  by stratified random sampling 2. Personnel management concerning student activities, the 
students leader by purposive sampling 10 cases include president of the student administration
organization, student club, in academic year 2017 overall 20 cases. 
	 Research Instrument were questionnaire and group chat to predicament the student activities
according to the standard of Office of the Higher Education Commission (TQF) comprehensive 5
aspects are : 1. Promotion activities desirable characteristics which determined by the institution.
2. Service activities  and save environment  3. Cultural arts promotion activities 4. Sport activities
and health promotion 5. Activities to strengthen morality and ethics. Data was analyzed using
statistics percentages average values and content analysis. The findings indicated that 1. Management
condition of student activities in private higher education institutions in the three southern
border provinces overall status and each aspect at high level.  2. Development guidelines the
student activities according to the standard which comprehensive 5 aspects found that 1.  Promotion
activities desirable characteristics which determined by the institution was private higher education
should be an exchange flatform the academic knowledge of student group to be a channel in
transferring knowledge from doing activities among students themselves. 2. Service activities and
save environment  should be conducive to community development, create harmony, good
access to groups of people in the community. 3. Cultural arts promotion activities with acceptance
multiculturalism international students can be compatible without conflict Islamic principle.
4. Sport activities and health promotion, private higher education should add sports equipment
which students pay special attention, to be played thoroughly with good maintenance, to be
able to promote long-term health 5. Activities to strengthen morality and ethics. 5. Activities to
strengthen morality and ethics should provide variety of formats and insert morality and ethics
in life to create an atmosphere “my institution my heaven” sustainable.
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมนักศึกษา และหาแนวทางการพัฒนากิจกรรม
นักศึกษา ของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน
(Mixed Method Research) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ กลุ่มที่ 1 คือ นักศึกษาสถาบัน
อุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ชั้นปีที่ 1-4 ปีการศึกษา 2560 ทุกคณะจ�ำนวนทั้งสิ้น 343 คน ใช้วิธี
การสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบช้ันอย่างเป็นสัดส่วน (Stratified random sampling) และกลุ่มที่ 2 ผู้บริหารบุคลากรที่
เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมนักศึกษาผู้น�ำนักศึกษา โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ�ำนวน 10 คน
ประกอบด้วย นายกองค์การบริหารนักศึกษาสโมสรนักศึกษา และชมรมนักศึกษา ประจ�ำปีการศึกษา 2560 รวมทั้งสิ้น
20 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม และแบบสนทนากลุ่ม ต่อการจัดกิจกรรมนักศึกษาตามเกณฑ์
มาตรฐานของส�ำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (TQF) ที่ครอบคลุม 5 ด้าน ได้แก่ 1) กิจกรรมด้านส่งเสริม
คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ที่ก�ำหนดโดยสถาบัน 2) กิจกรรมบ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษาสิ่งแวดล้อม 3) กิจกรรม
ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม 4) กิจกรรมด้านกีฬาหรือการส่งเสริมสุขภาพและ 5) กิจกรรมเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรม
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติค่าร้อยละค่าเฉลี่ยและวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
	 ผลการวิจัย พบว่า 1) สภาพการจัดกิจกรรมนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาเอกชน ในสามจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ โดยรวมและในแต่ละด้านอยู่ในระดับมาก และ 2) แนวทางการพัฒนากิจกรรมนักศึกษาตามเกณฑ์มาตรฐาน
ที่ครอบคลุม 5 ด้าน พบว่า 1) กิจกรรมด้านส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ที่ก�ำหนดโดยสถาบันคือ สถาบัน
อุดมศึกษาควรมีเวทีแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ทางวิชาการของกลุ่มนักศึกษาเพื่อเป็นช่องทางในการถ่ายทอดองค์ความรู้
จากการท�ำกิจกรรมระหว่างนักศึกษากันเอง 2) กิจกรรมด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษาสิ่งแวดล้อมควรเอื้อต่อการ
พัฒนาชุมชน สร้างความสามัคคีและสามารถเข้าถึงกลุ่มบุคคลในชุมชนได้ดี 3) กิจกรรมด้านส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม
ที่มีการยอมรับความหลากหลายทางวัฒนธรรมและนักศึกษาต่างชาติสามารถเข้ากันได้โดยไม่ขัดกับหลักการอิสลาม
4) กิจกรรมด้านกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ สถาบันอุดมศึกษาควรเพิ่มอุปกรณ์กีฬาที่นักศึกษาให้ความสนใจเป็นพิเศษ
ให้ได้มีการเล่นอย่างท่ัวถึงและมีการบ�ำรุงรักษาท่ีดี เพ่ือสามารถส่งเสริมสุขภาพในระยะยาว และ 5) กิจกรรมด้าน
คุณธรรมจริยธรรมนั้นควรจัดรูปแบบท่ีหลากหลายและสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมในการด�ำเนินชีวิตเพื่อเกิด
บรรยากาศ “สถาบันของฉัน สวรรค์ของฉัน” แบบยั่งยืน
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บทน�ำ 
	 สถาบันอุดมศึกษาเป็นสถาบันทางสังคมซึ่งมี
บทบาทโดยตรงต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การจัดการ
การศึกษาในระดับนี้มุ ่งเน้นพัฒนาความเจริญงอกงาม
ทางสติปัญญาและความคิดอันจะน�ำไปสู่ความก้าวหน้า
ทางวิชาการมุ่งที่จะสร้างสรรค์ก�ำลังคนในระดับวิชาชีพ
ชั้นสูงเพื่อพัฒนาสังคมและมุ่งพัฒนาคนให้มีความสมบูรณ์
ด้วยคุณธรรมจริยธรรม เพื่อให้สามารถด�ำเนินชีวิตอันมี
คุณค่าต่อตนเองสังคมและประเทศชาติ ดังน้ันการศึกษา
ในระดับอุดมศึกษาจึงมีส่วนส�ำคัญในการพัฒนาประเทศ
อย่างมากเพราะการศึกษาในระดับน้ีมุ่งเน้นการพัฒนา
บุคคลทั้งด้านสติปัญญา อารมณ์ ร่างกาย สังคม จิตใจ
และคุณธรรมเพื่อให้เป็นก�ำลังที่ส�ำคัญในการสร้างสรรค์
และพัฒนาประเทศ (ส�ำเนาว์  ขจรศิลป์, 2533)
         การจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษามีปรัชญา
หรอืปณธิานเพือ่พฒันาคนให้มีคณุลักษณะส�ำคญั 2 ประการ
คือ 1. เป็นก�ำลังคน (Manpower) คือการผลิตบัณฑิต
เพื่อตอบสนองทางด้านมาตรฐานวิชาการ/ วิชาชีพและ
ความต้องการของสังคม 2. เป็นคนที่สมบูรณ์ (Manhood)
คือการผลิตบัณฑิตให้เป็นคนท่ีมีความสมบูรณ์พร้อมมี
สุขภาพและบุคลิกดีมีสมรรถภาพสูงและเป็นบุคคลที่
พึงประสงค์ของสังคม ดังน้ันสถาบันอุดมศึกษาจ�ำเป็น
ต้องมีการบริหารจัดการอุดมศึกษาด้วยการขับเคลื่อน
นโยบาย วิสัยทัศน์ปี 2559 ด้วยการพัฒนาก�ำลังคนเพื่อ
การพัฒนาชาติตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
ฉบับที่ 11 (ส�ำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2557)   	
	 สถาบันอุดมศึกษามีภารกิจหลักท่ีประกอบด้วย
สาระสําคัญ 4 ประการ ได้แก่ การเรียนการสอน (การผลิต
บัณฑิต) การผลิตผลงานวิจัยการให้บริการทางวิชาการ
แก่สังคม และการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม ในบริบท
ของการผลิตบัณฑิตนั้น งานกิจกรรมนักศึกษาหรืออาจ
เรียกใหสมบูรณว่า “งานพัฒนากิจกรรมนักศึกษา” นับเปน
บทบาทหลักอีกประการหนึ่งที่มหาวิทยาลัยต้องสงเสริม
สนับสนุนใหเกิดขึ้นในสถาบันให้นักศึกษาได้รับการพัฒนา
ตนเองอยางต่อเนื่อง เพื่อใหก้าวสู การเป็นบัณฑิตท่ีมี
ศักยภาพสมบูรณ์พร้อมในสังคมทั้งทางด้านร่างกายสังคม
อารมณ์และสติปญญาน่ันเอง การจัดการศึกษาในระดับ
อุดมศึกษาจึงต้องดําเนินการทั้งการเรียนการสอนเพื่อ
เสริมสร้างพัฒนาความรู้ทางวิชาการ/วิชาชีพ และสนับสนุน
การจัดกิจกรรมของนักศึกษา เพื่อพัฒนากิจกรรมนักศึกษา

ให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค มีคุณภาพและสามารถอยู่
ในสังคมได้อย่างมีความสุข (สุริยา  เสถียรกิจอ�ำไพ, 2551) 
	 พระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 ไดกําหนด
ความมุ่งหมายและหลักการในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนา
คนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปัญญา
ความรูคุณธรรมจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต
และเป็นผู้ที่มีประโยชนต่อชุมชนและสังคม (สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2548)         
	 สถาบันอุดมศึกษาจะต้องตระหนักและให้ความ
ส�ำคัญคือการผลิตบัณฑิตที่ยกระดับเพื่อให้เป็นผู้มีความรู้
คู่คุณธรรม ดังนั้นการจัดการศึกษาไม่ควรเน้นแต่ความรู้
หรือความเป็นเลิศทางวิชาการแต่เพียงอย่างเดียวจะต้อง
เน้นถึงความเป็น “คนดี” โดยใช้กิจกรรมเป็นเครื่องมือ
ทางการศึกษาในการพัฒนาบัณฑิต (จรินทร์  ธานีรัตน์,
2538) มหาวิทยาลัยได้ส่งเสริมและสนับสนุนการจัด
กิจกรรมของนักศึกษา ในรูปแบบต่าง ๆ อยางกว้างขวาง
และหลากหลาย ทั้งกิจกรรมองค์การบริหารกิจกรรม
นักศึกษา กิจกรรมสโมสรนักศึกษาคณะ กิจกรรมชมรม
กิจกรรมกีฬา กิจกรรมชุมนุม และกิจกรรมตามกลุ่มสนใจ
ต่าง ๆ โดยกําหนดรูปแบบของกิจกรรม การติดตามและ
ประเมินผลกิจกรรมและการจัดสรรงบประมาณเพื่อ
สนับสนุนการทํากิจกรรมนักศึกษาจากสถาบันอย่างเต็มที่ 
	 อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่ากิจกรรมนักศึกษามีความ
สําคัญต่อการพัฒนากิจกรรมนักศึกษาและมีการสงเสริม
การจัดกิจกรรมนักศึกษาอย่างต่ อเนื่อง แผนพัฒนา
อุดมศึกษา ฉบับที่ 11 ระบุไว้ว่าอุดมศึกษาไทยต้องมีการ
พัฒนาอย่างก้าวกระโดดเพ่ือเป็นแหล่งความรู้ที่ตอบสนอง
การแก้ไขปัญหาวิกฤติและชี้น�ำการพัฒนาอย่างยั่งยืน
ของชาติและท้องถิ่น โดยเร่งสร้างภูมิคุ้มกันในประเทศ
ให้เข้มแข็งขึ้นภายใต้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ
ต้องส่งเสริมการพัฒนาประเทศให้สามารถแข่งขันได้ใน
ประชาคมอาเซียนและประชาคมโลก โดยให้ความส�ำคัญ
กับการพัฒนาคนและสังคมไทยให้มีคุณภาพ ผลิตก�ำลังคน
ที่มีศักยภาพตรงตามความต้องการของตลาดแรงงาน
สามารถท�ำงานเพื่อด�ำรงชีพตนเองและเพื่อช่วยเหลือ
สังคม มีคุณธรรม มีความรับผิดชอบ และมีสุขภาวะท้ัง
ร ่างกายและจิตใจ (ส�ำนักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา, 2556) 
	 มหาวทิยาลยัฟาฏอน ีเป็นสถาบันอดุมศกึษาเอกชน
แห่งเดียวในจังหวัดชายแดนภาคใต้และเป็นสถาบัน
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อุดมศึกษาเอกชนอิสลามแห่งแรกในประเทศไทย ที่ได้
รับการสถาปนาขึ้นโดยนักวิชาการมุสลิมและผู้ทรงคุณวุฒิ
ด้านอิสลามศึกษาในภูมิภาคและเป็นหน่วยงานหนึ่งของ
มหาวิทยาลัยที่มีภารกิจหลักในการส่งเสริมให้นักศึกษา
ได้รับความรู้และประสบการณ์ในการท�ำงาน ตลอดจน
เกิดพัฒนาการทางบุคลิกภาพท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับ
อัตลักษณ์บัณฑิตที่มีภาวะผู้น�ำ คุณธรรมจริยธรรม และ
มุ่งพัฒนาสังคมสันติสุข (ส�ำนักพัฒนาศักยภาพนักศึกษา
มหาวิทยาลัยฟาฏอนี, 2559) มีเจตนารมณ์ในการส่งเสริม
และพัฒนาด้านอิสลามศึกษาและศาสตร์แขนงต่าง ๆ ให้
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและคุณภาพตามมาตรฐาน
สากล เพื่อตอบสนองความต้องการของสังคมและความ
คาดหวังในการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาและพัฒนา
ภูมิภาค ผลิตก�ำลังคนระดับปัญญาชนของท้องถิ่นและ
ประเทศที่ก�ำลังพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว ตลอดจนให้
สอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลงของโลกยุคโลกาภิวัฒน์
รวมทั้งเป็นการสนองตอบนโยบายของรัฐ ตามแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (ส�ำนักพัฒนาศักยภาพ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยฟาฏอนี, 2558) มหาวิทยาลัย
ฟาฏอนีได้จัดตั้งขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์ส�ำคัญคือ เพื่อพัฒนา
นักศึกษาให้มีคุณธรรมจริยธรรม ยึดมั่นในศาสนาเป็น
แบบอย่างที่ดีโดยมีนโยบายในการจัดการศึกษาและ
สร้างสิ่งแวดล้อมที่เน้นการสร้างชีวิตก่อนอาชีพและมุ่งม่ัน
ในการสร้างสิ่งแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการพัฒนานักศึกษาทั้ง
ด้านสติปัญญา จิตวิญญาณ อารมณ์ ร่างกายและสังคม
(ส�ำนกัพฒันาศกัยภาพนกัศกึษา มหาวทิยาลยัฟาฏอน,ี 2559) 
	 จากสภาพปัญหาอุปสรรคในการพัฒนากิจกรรม
นกัศึกษา พบว่าการส่งเสรมิกิจกรรมนกัศกึษาประสบปัญหา
บางประการ ปัญหาท่ีเป็นประเด็นสําคัญ คือ นักศึกษา
บางส่วนยังไม่เขารวมกิจกรรมนักศึกษา และให้ความสนใจ
ในกิจกรรมที่จัดขึ้นอยู่น้อยมาก และบางส่วนยังไม่ทราบ
กระบวนการตลอดจนยังมองไม่เห็นความสัมพันธ์ของ
กิจกรรมกับการประกันคุณภาพ (ส�ำนักแผนและประกัน

คุณภาพนักศึกษา 2559) ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรม
นักศึกษายังประสบปัญหาและอุปสรรคบางประการโดย
เฉพาะอย่างยิ่งระบบการจัดการโครงการความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการบริหารจัดการด้านกิจรรมนักศึกษา
ของผู้น�ำนักศึกษาและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรม
นักศึกษาตลอดจนยังขาดการติดตามวัดผลประเมินผล
โครงการที่ชัดเจนประกอบกับกระแสโลกาภิวัตนมีการ
เปล่ียนแปลงตลอดเวลา ในขณะที่การพัฒนานักศึกษา
นั้นมีความส�ำคัญอย่างยิ่งที่สถาบันต้องให้ความตระหนัก
ในการผลิตบัณฑิตให้เป็นผู้ที่มีความพร้อมทุก ๆ ด้าน
ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาเรื่องแนวทางในการ
พัฒนากิจกรรมของนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาเอกชน
ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ซ่ึงได้แก่ มหาวิทยาลัย
ฟาฏอนี เป็นสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งเดียวในจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ โดยมุ่งหวังวาสถาบันจะสามารถพัฒนา
นักศึกษาให้มีภาวะผู้น�ำ มีคุณธรรมจริยธรรม ยึดม่ันใน
หลักการศาสนา เป็นแบบอย่างที่ดีต่อสังคม ใฝ่สันติ
มคีวามรอบรูท้ัง้ในศาสตร์ต่าง ๆ ทีเ่กีย่วข้องกบัการด�ำรงชวีติ
สามารถพัฒนาศักยภาพตามความสนใจของตนเองเพื่อ
พัฒนานักศึกษาให้เป็นผู ้ที่มีความสมบูรณ์นําไปสูการ
เป็นบัณฑิตที่พึงประสงค์พร้อมที่จะเป็นก�ำลังส�ำคัญใน
การพัฒนาประเทศชาติต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมนักศึกษาของ
สถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้
	 2.	 เพื่อหาแนวทางการพัฒนากิจกรรมนักศึกษา 
ของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้

กรอบแนวคิดในการวิจัย                 
	 การศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมนักศึกษา
ของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก�ำหนดกรอบแนวคิดดังนี้

แนวทางการพัฒนากิจกรรมนักศึกษา
ของสถาบัน อุดมศึกษาเอกชน
ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้

	 สภาพการจัดกิจกรรมนักศึกษา สถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ตามเกณฑ์มาตรฐานส�ำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา
(TQF) 5 ด้าน
	 1.	 กิจกรรมส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ที่ก�ำหนดโดยสถาบัน
	 2.	 กิจกรรมด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์หรือรักษาสิ่งแวดล้อม
	 3.	 กิจกรรมด้านส่งเสริมศิลปะและวัฒนธรรม
	 4.	 กิจกรรมด้านกีฬาหรือการส่งเสริมสุขภาพ
	 5.	 กิจกรรมด้านเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรม
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วิธีการศึกษา
	 การด�ำเนินการวิจัยครั้งน้ีใช้วิธีวิทยาการวิจัย
แบบผสม (Mixed Method) ประกอบด้วยการวิจัยเชิง
ปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้การวิจัยเชิง
ปริมาณ เพื่อศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมนักศึกษา ของ
สถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้
และใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อหาแนวทางการพัฒนา
กิจกรรมนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนใน
สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ การด�ำเนินการวิจัยดังนี้	
	 ด้านประชากร ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีแบ่งกลุ่ม
ประชากรออกเป็น 2 กลุ่มประกอบด้วย
	 การวิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มตัวอย่างศึกษาท่ีใช้ใน
การวิจัยแบบเจาะจงโดยพิจารณาจาก ผู้บริหาร 5 คน
อาจารย์หรือบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับงานกิจกรรมนักศึกษา
ของสถาบัน ซึ่งเป็นบุคคลท่ีปฏิบัติงานด้านกิจกรรม
นักศึกษาโดยตรงรวมทั้งสิ้น 9 คนประกอบด้วย
	 1)	 รองอธกิารบดฝ่ีายพฒันาศกัยภาพนกัศกึษาหรอื
ผู้แทนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับกิจกรรมนักศึกษาจ�ำนวน 1 คน

	 2)	 รองคณบดีฝ่ายพัฒนาศักยภาพนักศึกษาหรือ
ผู้แทนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับกิจกรรมนักศึกษาจ�ำนวน 4 คน
	 3)	 เจ้าหน้าท่ีงานกิจกรรมนักศึกษาจากส่วนกลาง
(ส�ำนักพัฒนาศักยภาพนักศึกษา) จ�ำนวน 1 คน  และ
เจ้าหน้าที่งานกิจกรรมนักศึกษาระดับคณะ จ�ำนวน 4 คน
รวมทั้งหมด จ�ำนวน 5 คน
	 4)	 ผู้น�ำนักศึกษาจ�ำนวน 10 คน ประกอบด้วย
นายกองค์การบริหารนักศึกษา 1 คน สโมสรนักศึกษา
4 คณะ จ�ำนวน 4 คน ชมรมนักศึกษาจ�ำนวน 5 คน  
	 การวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ เป ็นนักศึกษา ชั้นปีที่ 1-4 ปีการศึกษา 2559
ประกอบด้วยคณะอิสลามศึกษาและนิติศาสตร์ คณะ
ศิลปศาสตร์และสังคมศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี และคณะศึกษาศาสตร์ จ�ำนวนทั้งสิ้น 3,389 คน
โดยประมาณขนาดกลุ่มตัวอย่างจากตารางเครซี่มอร์แกน
Krejcie and Morgan (1970) ซึ่งได้กลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 
343 คน และใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบช้ันอย่างเป็น
สัดส่วน (Stratified random sampling) โดยได้กลุ่ม
ตัวอย่างในการศึกษา ดังตาราง 1

ตาราง 1	 จ�ำนวนประชากรกลุ่มตัวอย่าง จ�ำแนกตามคณะ

				         
จ�ำนวนนักศึกษา (คน)

		  จ�ำนวนกลุ่ม
		  คณะ						      ตัวอย่าง

			   1	 2	 3	 4	 รวม	 รวม

	 อิสลามศึกษาและนิติศาสตร์	 149	 160	 131	 410	 850	 85

	 คณะศิลปศาสตร์และสังคมศาสตร์	 296	 226	 266	 626	 1,414	 144

	 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 58	 69	 57	 117	 301	 31

	 คณะศึกษาศาสตร์	 	 259	 156	 167	 242	 824	 85

		  รวม	 762	 611	 621	 1395	 3,389	 346

ที่มา : ส�ำนักบริการการศึกษา มหาวิทยาลัยฟาฏอนี, 2559

	 ขอบเขตด้านเนื้อหา ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้
ท�ำการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมนักศึกษา
สถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้
ใน 5 ด้านประกอบด้วย
	 1.	 กิจกรรมวิชาการที่ส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิต
ที่พึงประสงค์

	 2.	 กจิกรรมบ�ำเพญ็ประโยชน์หรือรกัษาส่ิงแวดล้อม
	 3.	 กิจกรรมส่งเสริมศิลปะและวัฒนธรรม
	 4.	 กิจกรรมกีฬาหรือการส่งเสริมสุขภาพ
	 5.	 กิจกรรมเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม
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	 ขอบเขตด้านระยะเวลา ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัย
ได้ท�ำการศึกษาตั้งแต่เดือนตุลาคม 2559 ถึงพฤศจิกายน 
2560
	 ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัย
จะศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ 
	 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู เครือ่งมอื
และวิธีการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยครั้งนี้มี 2 ส่วนคือ แบบสอบถาม
เกี่ยวกับการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการจัด
กิจกรรมนักศึกษาและการจัดสนทนากลุ ่ม (Focus
group discussion) เพื่อหาแนวทางการจัดกิจกรรม
นักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ โดยมีขั้นตอนดังนี้
	 ส่วนที่ 1 (Focus group discussion)
	 ศึกษาความคิดเห็นของผู บริหารงานกิจกรรม
นักศึกษาจ�ำนวน 5 คน ประกอบด้วย รองอธิการบดีฝ่าย
พัฒนาศักยภาพนักศึกษา หรือผู ้แทนท่ีเก่ียวข้องด้าน
กิจกรรมนักศึกษารองคณบดีฝ่ายพัฒนาศักยภาพนักศึกษา
หรือผู้แทนที่เกี่ยวข้องด้านกิจกรรม อาจารย์ เจ้าหน้าที่
งานกิจกรรมนักศึกษาระดับคณะจ�ำนวน 4 คน ผู้น�ำ
นักศึกษาจ�ำนวน 10 คน เจ้าหน้าที่ส�ำนักพัฒนาศักยภาพ
นักศึกษาจ�ำนวน 1 คน
	 ส่วนที่ 2 แบบสอบถาม (Questiouiar)
	 1.	 ก�ำหนดจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างเครื่องมือในเก็บ
รวบรวมข้อมูลเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับ
การจัดพัฒนากิจกรรมนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชน
ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
	 2.	 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การจัดกิจกรรมนักศึกษาเพื่อเป็นแนวทางในการสร้าง
เครื่องมือในการวิจัย
	 3.	 ด�ำเนินการสร้างแบบสอบถามที่ใช้ในการวิจัยนี้
ซึ่งแบ่งออกเป็นดังนี้ 
	 	 ตอนที่ 1 ข้อมูลที่เกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม
ได้แก่ เพศ การศึกษา คณะ ชั้นปี 
	 	 ตอนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับสภาพการจัดกิจกรรม
ของนักศึกษาต่อการจัดกิจกรรมนักศึกษาใน 5 ด้าน
ประกอบด้วย 

	 	 	 	 1).	 กิจกรรมวิชาการส่งเสริมคุณลักษณะ
บัณฑิตที่พึงประสงค์
	 	 	 	 2).	 กิจกรรมบ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษา
สิ่งแวดล้อม
	 	 	 	 	3).	 กิจกรรมส่งเสริมศิลปะและวัฒนธรรม
	 	 	 	 	4).	 กิจกรรมกีฬาหรือการส่งเสริมสุขภาพ
	 	 	 	 5).		 กิจกรรมเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรม
	 เพื่อเป็นข้อมูลในการจัดหาแนวทางการพัฒนา
จัดกิจกรรมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ 
	 4.	 น�ำร่างแบบสอบถามที่สร้างขึ้นให้อาจารย์
ที่ปรึกษาสารนิพนธ์ตรวจสอบเพื่อปรับปรุงแก้ไข
	 5.	 น�ำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้
ผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงทางด้านเนื้อหา 
ความถูกต้องของเนื้อหาโดยคัดเลือกแต่เฉพาะข้อความ
ที่ผู้เช่ียวชาญลงความเห็นว่าใช้ได้เท่าน้ันโดยใช้เกณฑ์
ยอมรับของผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านน�ำไปใช้เป็นข้อค�ำถามใน
แบบสอบถามเพ่ือพิจารณาความสอดคล้องกับนิยามศัพท์
ตรวจสอบและแก้ไขปรับปรุงด้านเนื้อหาและภาษาที่ใช้
ให้สอดคล้องกับจุดมุ ่งหมายของการวิจัยโดยการหา
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item objective
congruence : IOC)
	 6.	 น�ำแบบสอบถามไปปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เชี่ยวชาญแล้วว่าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์
พิจารณาตรวจสอบอีกครั้งหนึ่งเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง
และความเที่ยงตรงด้านเนื้อหา
	 7.	 น�ำแบบสอบถามมาหาค่าโดยการหาค่าแบบ
สัมประสิทธฺอัลฟ่าค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.95 พบว่า
1. ด้านส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ ที่ก�ำหนด
โดยสถาบันอยู่ในระดับมาก (X = 4.06, S.D. = 0.76)
2. ด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษาสิ่งแวดล้อมอยู ่ใน
ระดับมาก (X = 4.00, S.D. = 0.79) 3. ด้านศิลป
วัฒนธรรม อยู่ในระดับมาก (X = 4.00, S.D. = 0.78)
4. ด้านกีฬาและส่งเสริมสุขภาพอยู่ในระดับมาก (X =
4.00, S.D. = 0.88) และ 5. ด้านเสริมสร้างคุณธรรม
จริยธรรมอยู่ในระดับมาก (X = 4.00, S.D. = 0.81)	
	 8.	 น�ำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วจัดพิมพ์
ฉบับจริงเพื่อเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยต่อไป
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ผลการศึกษา
	 ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบ
แบบสอบถามจ�ำแนกตามตัวแปรท่ีศึกษา โดยหาค่า

คะแนนเฉลี่ย (Mean) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation)

ตาราง 2 	 จ�ำนวนและค่าร้อยละของนักศึกษา จ�ำแนกตามข้อมูลทั่วไป

			   ข้อมูลพื้นฐาน	 จ�ำนวน	 ร้อยละ

	
เพศ

	 เพศชาย	 	 127   	 36.7	 	
	 	 เพศหญิง	 	 219	 63.3

	     		  รวม	 346	 100.0

	 	 อิสลามศึกษาและนิติศาสตร์	 85	 24.6

	 คณะ
	 ศิลปศาสตร์และสังคมศาสตร์	 145	 41.9	 	 	

	 	 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 31	 9.0
	 	 ศึกษาศาสตร์	 	 85	 24.6

	    	 	 รวม	 346	 100.0

	    	 ชั้นปีที่ 1	 	 52	 15.0

	 ชั้น 
  	 ชั้นปีที่ 2	 	 80	 23.1	

 	   	 ชั้นปีที่ 3	 	 96 	 27.7
   	 	 ชั้นปีที่ 4	 	 118	 34.1

	   		  รวม	 346	 100.0

	 จากตาราง 2 พบว่า กลุ ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการ
ศึกษาครั้งนี้ เป็นนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชนใน
สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ที่ก�ำลังศึกษาชั้นปีที่ 1-4
ประจ�ำปี 2559 จ�ำนวนทัง้ส้ิน 346 คน เพศหญงิมีจ�ำนวนมาก
ที่สุดจ�ำนวน 219 คน คิดเป็นร้อยละ 63.3 ส่วนเพศชาย
มีจ�ำนวนทั้งสิ้น 127 คน คิดเป็นร้อยละ 36.7 ทางด้าน
คณะท่ีสังกัดของกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้
พบว่าส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาคณะศิลปศาสตร์และ
สังคมศาสตร์มากที่สุด จ�ำนวน 145 คน คิดเป็นร้อยละ
41.9 คณะอิสลามศึกษาและนิติศาสตร์ จ�ำนวน 85 คน

คิดเป็นร้อยละ 24.6 คณะศึกษาศาสตร์ จ�ำนวน 85 คน
คิดเป็นร้อยละ 24.6 และนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี จ�ำนวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 9.0
ตามล�ำดับ ทางด้านระดับชั้นปีของผู้ตอบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาชั้นปีท่ี 4 จ�ำนวน 118 คน คิดเป็น
ร้อยละ 34.1 รองลงมาคอืนกัศกึษาชัน้ปีที ่3 จ�ำนวน 96 คน
คิดเป็นร้อยละ 27.7 นักศึกษาชั้นปีที่ 2 จ�ำนวน 80 คน
คิดเป็นร้อยละ 23.1 และนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 จ�ำนวน 52 คน
คิดเป็นร้อยละ 15.0 ตามล�ำดับ
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ตาราง 3	 ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานสภาพการจัดกิจกรรมนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนใน สามจังหวัด
	 	 ชายแดนภาคใต้ใน 5  ด้าน

	
ข้อ

                	
กิจกรรม

	                       ค่าสถิติ	

				    X	 S.D.	 แปลผล

	 1. 	 ด้านส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์	 4.06	 0.76	 มาก
	 2.	 ด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษาสิ่งแวดล้อม	 4.00	 0.79	 มาก
	 3.	 ด้านศิลปวัฒนธรรม		 4.00	 0.78	 มาก
	 4.	 ด้านกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ	 4.00	 0.88	 มาก	
	 5.	 ด้านเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรม	 4.00	 0.81	 มาก

			   รวม	 4.01	 0.80	 มาก

	 จากตาราง 3 แสดงสภาพการจัดกิจกรรมนักศึกษา
ของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้
ใน 5 ด้าน โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.01, S.D. =
0.80) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 1.ด้านส่งเสริม
คุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ ที่ก�ำหนดโดยสถาบัน
อยู ่ในระดับมาก (X = 4.06, S.D. = 0.76) 2. ด้าน
บ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษาสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมาก
(X = 4.00, S.D. = 0.79) 3. ด้านศิลปวัฒนธรรมอยู่ใน

ระดับมาก (X = 4.00, S.D. = 0.78) 4. ด้านกีฬาและ
ส่งเสริมสุขภาพอยู ่ในระดับมาก (X = 4.00, S.D. =
0.88) และ 5. ด้านเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมอยู่ใน
ระดับมาก (X = 4.00, S.D. = 0.81)                	
	 ตอนที่ 2 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน
สภาพการจัดกิจกรรมนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษา
เอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ใน 5 ด้าน

ตาราง 4	 ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานสภาพการจัดกิจกรรมนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนใน
	 	 สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ด้านวิชาการที่ส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์

				  
การจัดกิจกรรมนักศึกษา		

นักศึกษา (n = 346 คน)

					     X	 S.D.	 ระดับ

	 ด้านส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์
	 1.	 กิจกรรมส่งเสริมให้นักศึกษามีโอกาสพัฒนาความรู้	
	 	 ความสามารถทางวิชาการ มีความคิดสร้างสรรค์	 4.16	 0.79	 มาก
	 2.	 กิจกรรมส่งเสริมให้นักศึกษาได้พัฒนาความรู้ทางด้าน
	 	 วิชาการตรงกับความต้องการและความสนใจ	 3.99	 0.72	 มาก
 	 3.	 กิจกรรมส่งเสริมได้นักศึกษาเพิ่มพูนความรู้และทักษะ
		  ทางวิชาการ วิชาชีพและประสบการณ์ตรงนอกเหนือ
	 	 จากการเรียนในชั้นเรียน	 4.01	 0.76	 มาก
	 4.	 กิจกรรมส่งเสริมให้นักศึกษาได้พัฒนาทักษะความเป็น
	 	 ผู้น�ำและผู้ตามที่ดี	 	 4.12	 0.74	 มาก
	 5.	 กิจกรรมเปิดโอกาสให้แสดงความสามารถ มีทักษะ
	 	 ในการวิเคราะห์และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง	 4.05	 0.79	 มาก	

				    รวม	 4.06	 0.76	 มาก
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	 จากตาราง 4 แสดงว่า สภาพการจัดกิจกรรม
นักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ในด้านส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตท่ี
พึงประสงค์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.06, S.D. = 
0.76)  เมื่อพิจารณารายด้านพบว่าทุกด้านอยู่ในระดับมาก
โดยค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ กิจกรรมด้านส่งเสริมคุณลักษณะ

บัณฑิตที่พึงประสงค์นั้นส่งเสริมให้นักศึกษามีโอกาส
พัฒนาความรู ้ความสามารถทางวิชาการมีความคิด
สร้างสรรค์ในระดับมาก (X = 4.16, S.D. = 0.79) และ
ต�่ำสุดคือ กิจกรรมส่งเสริมให้นักศึกษาได้พัฒนาความรู้
ทางด้านวิชาการตรงกับความต้องการและความสนใจใน
ระดับ  (X = 3.99, S.D. = 0.72)

ตาราง 5	 ค่าคะแนนเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของสภาพการจัดกิจกรรมนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษา
	 	 เอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษาสิ่งแวดล้อม

				  
การจัดกิจกรรมนักศึกษา

	    	 นักศึกษา  (n = 346 คน)

					     X	 S.D.	 ระดับ

	 ด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์ และรักษาสิ่งแวดล้อม
	 1.	 กิจกรรมส่งเสริมให้นักศึกษามีจิตส�ำนึกที่ดีในการ
	 	 ช่วยเหลือสังคมและชุมชน และรักษาสิ่งแวดล้อม	 4.05	 0.84	 มาก
	 2.	 กิจกรรมเน้นให้นักศึกษาแสดงพัฒนาศักยภาพของ
	 	 ตนเองและรู้จักท�ำงานร่วมกับผู้อื่น	 4.09	 0.78	 มาก
	 3.	 กิจกรรมส่งเสริมให้นักศึกษาได้เรียนรู้และเข้าใจ
		  สภาพที่แท้จริงของสังคมจากประสบการณ์โดยตรง
	 	 รู้จักเสียสละประโยชน์ส่วนตนและส่วนรวม	 3.99	 0.76	 มาก
	 4.	 กิจกรรมทางด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์ที่สอดคล้องกับ
	 	 ความต้องการของนักศึกษาและชุมชน	 3.93	 0.77	 มาก
	 5.	 กจิกรรมเปิดโอกาสได้ร่วมกันวางแผนการจัดกิจกรรม
	 	 ร่วมกัน	 	 3.98	 0.82	 มาก

				    รวม	 4.00	 0.79	 มาก

	 จากตาราง 5 แสดงว่าสภาพการจัดกิจกรรม
นักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ในด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษา
สิ่งแวดล้อม โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.0, S.D. =
0.79) เม่ือพิจารณารายด้านพบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับ
มากโดยค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์และ

รักษาสิ่งแวดล้อมนั้นกิจกรรมเน้นให้นักศึกษาแสดง
พัฒนาศักยภาพของตนเองและรู้จักท�ำงานร่วมกับผู้อื่น
(X = 4.09, S.D. = 0.78) และต�่ำสุดคือ กิจกรรมบ�ำเพ็ญ
ประโยชน์ที่สอดคล้องกับความต้องการของนักศึกษา
และชุมชน (X = 3.93, S.D. = 0.77)
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ตาราง 6	 ค่าคะแนนเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน สภาพการจัดกิจกรรมนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษา
	 	 เอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ด้านส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม

				  
การจัดกิจกรรมนักศึกษา

		  นักศึกษา  (n = 346 คน )	  
					     X	 S.D.	 ระดับ

	 ด้านส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม
	 1.	 กิจกรรมทางด้านศิลปวัฒนธรรมที่สอดคล้องกับ
	 	 ความต้องการของนักศึกษา	 3.83	 0.81	 มาก
	 2.	 กิจกรรมที่จัดขึ้นมีรูปแบบที่หลากหลายและน่าสนใจ	 3.92	 0.82	 มาก
	 3.	 กิจกรรมส่งเสริมให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจ
	 	 เกี่ยวกับ ศิลปวัฒนธรรมอิสลามเพื่อท�ำนุบ�ำรุงและ
	 	 เผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมของมุสลิม	 4.11	 0.73	 มาก
	 4.	 กิจกรรมปลูกฝังจิตสานึกที่ดีต่อการท�ำนุบ�ำรุงศิลป
	 	 วัฒนธรรมอิสลาม	 	 3.92	 0.75	 มาก
	 5.	 กิจกรรมที่ช่วยให้มีโอกาสสัมผัสกับศิลปวัฒนธรรม
	 	 ด้วยการปฏิบัติและเรียนรู้จริง เกิดภาคภูมิใจและ
	 	 ซาบซึ้งในศิลปวัฒนธรรมไทย	 3.84	 0.81	 มาก

				    รวม	 4.00	 0.78	 มาก

				  
การจัดกิจกรรมนักศึกษา

		  นักศึกษา  (  n = 346 คน )

					     X	 S.D.	 ระดับ

	 ด้านกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ
	 1.	 กิจกรรมส่งเสริมให้นักศึกษามีความรู้และทักษะ
	 	 เก่ียวกับการเล่นกีฬา	 	 3.86	 0.87	 มาก
	 2.	 กิจกรรมส่งเสริมและพัฒนาสมรรถภาพทางด้าน
	 	 ร่างกาย และบุคลิกภาพของนักศึกษา	 3.80	 0.87	 มาก
	 3.	 กิจกรรมปลูกฝังให้นักศึกษาเป็นคนรักการออก
	 	 ก�ำลังกาย มีทัศนคติที่ดีต่อการแข่งขันกีฬา	 3.87	 0.89	 มาก

	 จากตาราง 6 แสดงว่าสภาพการจัดกิจกรรม
นักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ในด้านส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม โดยรวม
อยู่ในระดับมาก (X = 4.00, S.D. = 0.78) เม่ือพิจารณา
รายด้านพบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมาก โดยค่าเฉลี่ยสูงสุด
ได้แก่ กิจกรรมด้านส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมนั้นส่งเสริมให้

นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม
อิสลามเพื่อท�ำนุบ�ำรุงและเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมของ
มุสลิม (X = 4.11, S.D. = 0.73) และต�่ำสุดคือ กิจกรรม
ทางด้านศิลปวัฒนธรรมที่สอดคล้องกับความต้องการ
ของนักศึกษา (X = 3.83, S.D. = 0.81)

ตาราง 7	 ค่าคะแนนเฉลี่ยและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานสภาพการจัดกิจกรรมนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษา
	 	 เอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ด้านกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ
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การจัดกิจกรรมนักศึกษา

		  นักศึกษา  (  n = 346 คน )

					     X	 S.D.	 ระดับ

	 ด้านกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ
	 4.	 กิจกรรมส่งเสริม สนับสนุนให้นักศึกษาได้เข้าร่วม	 3.79	 0.93	 มาก
	 	 กิจกรรมด้านกีฬาระหว่างสถาบัน
	 5.	 กิจกรรมปลูกฝังความมีระเบียบวินัย เคารพกฎ
	 	 กติกา และมีมารยาทในการเล่นกีฬา	 3.94	 0.88	 มาก

				    รวม	 4.00	 0.88	 มาก

ตาราง 7	 (ต่อ)

	 จากตาราง 7 แสดงว่าสภาพการจัดกิจกรรม
นักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ในด้านกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ โดยรวม
อยู่ในระดับมาก (X = 4.00, S.D. = 0.88) เม่ือพิจารณา
รายด้านพบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมาก โดยค่าเฉลี่ยสูงสุด

ได้แก่ กิจกรรมด้านกีฬาและส่งเสริมสุขภาพนั้นปลูกฝัง
ความมีระเบียบวินัยเคารพกฎกติกา และมีมารยาทใน
การเล่นกีฬา (X = 3.94, S.D. = 0.88) และต�่ำสุดคือ
กิจกรรมกิจกรรมส่งเสริม สนับสนุนให้นักศึกษาได้เข้าร่วม
กิจกรรมด้านกีฬาระหว่างสถาบัน (X = 3.79, S.D. = 0.93)

ตาราง 8	 ค่าคะแนนเฉลี่ยและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานสภาพการจัดกิจกรรมนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษา
	 	 เอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ด้านเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม

				  
การจัดกิจกรรมนักศึกษา

		  นักศึกษา  (n = 346 คน )

					     X	 S.D.	 ระดับ

	 ด้านเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม
	 1.	 กิจกรรมส่งเสริมให้นักศึกษามีคุณธรรมจริยธรรม
	 	 ที่ดี เป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้อื่น	 4.13	 0.78	 มาก
	 2.	 กิจกรรมส่งเสริมให้นักศึกษาได้พัฒนาทักษะความ
	 	 เป็นผู้น�ำและผู้ตามที่ดี	 	 4.11	 0.76	 มาก
	 3.	 กิจกรรมปลูกฝังให้นักศึกษายึดมั่นในหลักการศาสนา	 4.16	 0.78	 มาก
	 4.	 กิจกรรมสามารถปกป้องนักศึกษาจากอบายมุขที่
	 	 หลากหลายในสังคม 	 	 4.09	 0.85	 มาก
	 5.	 รูปแบบการจัดกิจกรรมมีความหลากหลาย น่าสนใจ	 3.97	 0.88	 มาก

				    รวม	 4.00	 0.81	 มาก

	 จากตาราง 8 แสดงว่าสภาพการจัดกิจกรรม
นักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ในด้านเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.00, S.D. = 0.81) เม่ือ
พจิารณารายด้าน พบว่าทกุด้านอยู่ในระดับมาก โดยค่าเฉล่ีย

สูงสุด ได้แก่กิจกรรมด้านเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม
นั้น ปลูกฝังให้นักศึกษายึดมั่นในหลักการศาสนา (X =
4.16, S.D. = 0.78) และต�่ำสุดคือ รูปแบบการจัดกิจกรรม
มีความหลากหลาย น่าสนใจ (X = 3.97, S.D. = 0.88)
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	 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับข้อเสนอแนะ
เพิ่มเติม โดยการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์
เนื้อหา (Content Analysis) จากผลการรวบรวมและ
สรุปความคิดเห็นจากข้อค�ำถามปลายเปิดเกี่ยวกับ
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม โดยท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการ
วิเคราะห์เนื้อหาแล้วน�ำเสนอผลการวิจัย ตามข้อเสนอแนะ
ให้ที่ประชุมทราบก่อน Focus group 
	 1.	 ด้านส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์
สถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้
มีหน่วยงานหลักในการพัฒนากิจกรรมนักศึกษาเฉพาะ
คือ ส�ำนักพัฒนาศักยภาพนักศึกษาและมีการกระจาย
การพัฒนานักศึกษาสู่ระดับคณะโดยมีหน่วยงานพัฒนา
ศักยภาพนักศึกษาแต่ละคณะมีเจ้าหน้าท่ีฝ่ายพัฒนา
ศักยภาพนักศึกษาประจ�ำคณะท�ำหน้าท่ีก�ำกับดูแลให้ค�ำ
ปรึกษา มีระบบการดูแลนักศึกษากลุ่มเสี่ยงดูแลกิจกรรม
นักศึกษาโดยรวมทั้งระดับคณะ และสถาบัน มีการพัฒนา
ประสบการณ์ทางวิชาชพีแก่นกัศกึษาในรูปแบบทีแ่ตกต่างกัน
กิจกรรมด้านส่งเสริมลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค์เป็น
กิจกรรมที่เน้นคุณธรรม จริยธรรมที่มุ่งให้นักศึกษายึดมั่น
หลักการศาสนา หรือกิจกรรมท่ีให้ความรู้ ความช�ำนาญ
หรือประสบการณ์ต่างๆ มีความสมบูรณ์ทั้งวิชาการ
วชิาชีพ และวชิาชวิีต เพือ่ให้นกัศกึษาสามารถประกอบอาชพี
ได้อย่างเหมาะสมสุจริตและเป็นประโยชน์ต่อการใช้ชีวิต
ในอนาคต จากการสะท้อนปัญหาของเจ้าหน้าที่งาน
พัฒนาศักยภาพนักศึกษา พบว่า รูปแบบการจัดกิจกรรม
ยังไม่มีความหลากหลายและไม่น่าสนใจรวมท้ังการ
ประชาสัมพันธ์ยังไม่ทั่วถึง
	 2.	 ด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษาสิ่งแวดล้อม
สถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้
มีการส่งเสริมการจัดกิจกรรมด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์และ
รักษาสิ่งแวดล้อม ฝึกให้นักศึกษาเป็นผู้ที่มีความเสียสละ
ประโยชน์ส่วนตัว เพื่อประโยชน์ส่วนร่วม กิจกรรม
บ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษาสิ่งแวดล้อมเป็นกิจกรรม
ลักษณะการอาสาชุมชน ซึ่งพบเห็นได้ในโครงการต่าง ๆ
เช่น โครงการอาสาช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัย โครงการ
รวมน�้ำใจสู่เพื่อนยามยาก มีการระดมทุนนักศึกษาเพื่อ
ช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยาก ทั้งชุมชนภายในและภายนอก
การจัดกิจกรรมด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษาส่ิงแวดล้อม
ตลอดจนการจัดค่ายอาสาต่าง ๆ ที่จัดขึ้น จากการท่ีผู้น�ำ
นักศึกษาและเจ้าหน้าที่งานพัฒนาศักยภาพนักศึกษา

ร่วมกนัเสนอปัญหาการจดักจิกรรมในด้านบ�ำเพญ็ประโยชน์
พบว่า กจิกรรมนกัศกึษาทีจ่ดัในระดบัคณะ และมหาวทิยาลยั
ส่วนใหญ่เป็นโครงการท่ีผ่านการอนุมัติของคณะ สถาบัน 
แต่มีบางกิจกรรมที่เกิดขึ้นเพื่อตอบสนองเหตุการณ์
เฉพาะหน้า เช่น ไปช่วยซ่อมแซมบ้านให้กับชาวบ้านที่
ถูกไฟไหม้บ้าน เยี่ยมเยียนหญิงชราท่ีลูกชายไม่ยอมดูแล
หรือไปช่วยท�ำความสะอาดส�ำนักงานที่ถูกน�้ำท่วมขัง
เป็นต้น เหตุการณ์ที่ต้องการความช่วยเหลือส่วนใหญ่
เป็นภาวะฉุกเฉินจะเป็นการท�ำในลักษณะจิตอาสา ไม่มี
งบประมาณ ไม่มีโครงการ สถาบันยังไม่มีโครงการเพื่อ
ส�ำรองงบประมาณในลักษณะดังกล่าว หรือมีบ้างแต่
ยังน้อยอยู่ ท�ำให้บางโอกาสนักศึกษาเสียสละระดมเงิน
ส่วนตัวเพื่อช่วยเหลือและบ�ำเพ็ญประโยชน์
	 3.	 ด้านส่งเสริมศิลปะและวัฒนธรรม กิจกรรม
ด้านส่งเสริมศิลปและวัฒนธรรมเป็นกิจกรรมให้ความรู้
ที่ครอบคลุมไปด้วยศาสตร์ต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการด�ำรง
ชีวิตในสังคมให้มีความสุข จากปัญหาที่สรุปได้จากการ
สนทนากลุ่ม พบว่ารูปแบบการจัดกิจกรรมยังไม่มีความ
หลากหลายเท่าที่ควร ทั้งนี้ ทางคณะ สถาบัน ควรจัดให้
มีความหลากหลาย เพื่อเป็นที่ยอมรับและให้ความไว้วางใจ
ของชุมชน บุคลากรและนักศึกษาในการเข้าร่วม ซ่ึง
สถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้
เป ็นสถาบันที่ยึดหลักกับค�ำสอนทางศาสนา และ
ศิลปวัฒนธรรมที่จัดขึ้นต้องสอดคล้องกับหลักการ
	 4.	 ด ้านกีฬาหรือส ่งเสริมสุขภาพ สถาบัน
อุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ มีการ
ส่งเสริมกิจกรรมด้านกีฬาหรือส่งเสริมสุขภาพของนักศึกษา
โดยไม่ได ้ปลูกฝ ังการแพ้ชนะ แต่จะเน ้นการสร ้าง
สัมพันธภาพไมตรีต่อหมู ่นักศึกษา การจัดโครงการ/
กิจกรรมด้านกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ สามารถส่งเสริม
พัฒนานักศึกษาด้านความสามัคคีและกระชับความ
สัมพันธ ์ในรูปแบบอิสลาม ปัญหาที่พบคือการสาน
สัมพันธ์ระหว่างนักศึกษายังไม่เห็นภาพชัดเจน เพราะยัง
มีการเกาะกลุ่มอยู ่ โดยเฉพาะมุสลีมะห์ นอกจากนี้
อุปกรณ์กีฬายังไม่เพียงพอกับความต้องการนักศึกษา
โดยเฉพาะบางชนิดยังมีข ้อจ�ำกัดอยู ่ เช่นกีฬายิงธนู
เป็นต้น มหาวิทยาลัยมีการส่งเสริมการออกก�ำลังกายเพื่อ
สุขภาพและผ่อนคลายความเครียดให้กับนักศึกษาโดย
จัดสถานที่การละเล่นให้กับนักศึกษาซ่ึงมีการแยกสถานที่
ระหว่างชายหญิงชดัเจน สถาบนัได้จดัสถานทีอ่อกก�ำลงักาย
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เฉพาะส�ำหรับนักศึกษาหญิงเป็นลานกีฬาท้ังในร่มและ
กลางแจ้ง  
	 5.	 ด้านเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม
สถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้
ให้ความส�ำคัญต่อการพัฒนานักศึกษาสู ่การพัฒนา
ทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพในสังคมอย่างจริงจัง ได้มี
การด�ำเนินงานเกี่ยวกับประสิทธิผลของการปฏิบัติตาม
คุณธรรมจริยธรรม นักศึกษามีแนวทางในการดูแลนักศึกษา
ให้ปฏิบัติตามคุณธรรมและวินัยนักศึกษา มีระบบอาจารย์
ที่ปรึกษาที่คอยให้ค�ำแนะน�ำเก่ียวกับระเบียบ ข้อบังคับ
และบริการต่างๆของมหาวิทยาลัยและชุมชน มีระบบ
ติดตามดูแลกลุ่มเสี่ยงอย่างใกล้ชิด เพราะถือว่าการสร้าง
คนถือเป็นภารกิจหนักที่สถาบันรับ
	 6.	 การด�ำเนินงานด้านกิจกรรมนักศึกษาของ
สถาบันในภาพรวม สถาบันอุดมศึกษาเอกชนใน
สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ มีการส่งเสริมสนับสนุนการ
ด�ำเนินงานด้านกิจกรรมนักศึกษาอย่างเต็มศักยภาพ
มีความตระหนักถึงพันธกิจหลักและนโยบายในการผลิต
บัณฑิตสู่การเสริมสร้างอัตลักษณ์บัณฑิต “มีภาวะผู้น�ำ
คุณธรรม จริยธรรม และมุ ่งพัฒนาสังคมสันติสุข”
สถาบันให้ความส�ำคัญในการพัฒนาศักยภาพนักศึกษาโดย
ส่งเสรมิการด�ำเนนิงานด้านกจิกรรม ผ่านการดูแลรบัผิดชอบ
ของส�ำนักพัฒนาศักยภาพนักศึกษา คณะและหน่วยงาน
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ดังนั้น การด�ำเนินงานด้านกิจกรรม
นักศึกษาของสถาบันในภาพรวม เพื่อพัฒนานักศึกษา
ให้มีคุณธรรม จริยธรรม ยึดมั่นในศาสนาและเป็นแบบ
อย่างที่ดี สถาบันมีนโยบายในการจัดการศึกษาและการ
สร้างสิ่งแวดล้อมทางการศึกษาที่เน้น“การสร้างชีวิตก่อน
อาชีพ”และมุ่งมั่นในการสร้างสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการ
พัฒนาทั้งด้านสติปัญญาจิตวิญญาณ อารมณ์ ร่างกาย
และสังคม โดยเน้นการสร้างบรรยากาศ “สถาบันของ
ฉันสวรรค์ของฉัน”

อภิปรายผล
	 จากการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการ
พัฒนากิจกรรมนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาเอกชน
ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ และการสนทนากลุ ่ม
Focus group ระหว่างผู้น�ำนักศึกษาผู้ปฏิบัติงานด้าน
กิจกรรมนักศึกษาและผู ้บริหาร ซึ่งผู ้วิจัยได้สรุปและ
อภิปรายผลโดยรวมในแต่ละด้านดังนี้

	 1. การจดักจิกรรมนกัศกึษาด้านส่งเสรมิคณุลกัษณะ
บัณฑิตท่ีพึงประสงค์ พบว่านักศึกษาโดยส่วนใหญ่มี
ความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมนักศึกษาอยู่ในระดับมาก
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดกิจกรรมด้านวิชาการที่ส่งเสริม
คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์นั้นได้ส่งเสริมให้นักศึกษา
มีโอกาสพัฒนา เพิ่มพูนความรู ้ทางวิชาการอย ่าง
กว้างขวางขึ้น  (X = 4.16, S.D. = 0.79) ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะสถาบันได้มุ่งเน้นและส่งเสริมให้นักศึกษาพัฒนา
ความรู ้และทักษะด้านวิชาการที่ส่งเสริมคุณลักษณะ
บัณฑิตที่พึงประสงค์อย่างมีคุณภาพ โดยเรียนรู ้จาก
กิจกรรมต่าง ๆ เช่น การฝึกอบรมเรื่องที่เห็นว่ามีประโยชน์
ต่อนักศึกษาและเร่ืองที่นักศึกษาสนใจ เช่น การปรับ
บุคลิกภาพเพื่อสร้างความม่ันใจภาวะความเป็นผู้น�ำ
ทักษะการพูดในที่สาธารณชน ทักษะทางสังคมความ
เฉลียวฉลาดทางอารมณ์เป็นต้น ดังที่ พรทิพย์  ม่ังคั่ง
(2550) ได้ศึกษาความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมของนิสิต
คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยบูรพา ผลการวิจัยพบว่า
ความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมนิสิตโดยรวมและรายด้าน
ในระดับมาก โดยกิจกรรมที่นักศึกษาต้องการเข้าร่วม
กิจกรรมตามล�ำดับ คือด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์ ด้าน
วิชาการ ด้านกีฬาและด้านศิลปวัฒนธรรม ความต้องการ
เข้าร่วมกิจกรรมจ�ำแนกตามเพศโดยรวมและรายด้าน
ไม่แตกต่างกัน ส่วนความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมจ�ำแนก
ตามปีโดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ
0.05 โดยคู่ที่มีความแตกต่างคือ นิสิตช้ันปีที่ 2 มีความ
ต้องการเข้าร่วมกิจกรรมโดยรวมมากว่าชั้นปีที่ 1 และ
ช้ันปีที่ 3 ส่วนช้ันปีอื่นๆไม่แตกต่าง และสอดคล้องกับ
นงนุช  เสือพูมี (2555) ได้ท�ำการศึกษาและเปรียบเทียบ
ความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษา
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีจักรีรัช ความคิดเห็นของ
นักศึกษาต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาจากผลการวิจัย
พบว่า กิจกรรมทางด้านวิชาการส่งเสริมและสนับสนุน
ให้นักศึกษารู้จักคิดและสร้างสรรค์กิจกรรมในแนวทางท่ี
เป็นประโยชน์ต่อสังคมอีกด้วยซ่ึงประสบการณ์ต่าง ๆ
ที่ได้รับจากการท�ำกิจกรรมนักศึกษานั้นเป็นสิ่งจ�ำเป็น
และเป็นประโยชน์ต่อการใช้ชีวิตในอนาคตค่อนข้างมาก
เนื่องจากสังคมทุกวันนี้ไม่ต้องการแต่เพียงคนเก่งทาง
วิชาการเพียงอย่างเดียวแต่ต้องการคนที่มีความสมบูรณ์
ทั้งความรู้ทางวิชาการวิชาชีพและวิชาชีวิตจึงถือว่าเป็น
บัณฑิตท่ีสมบูรณ์ ในขณะเดียวกันระดับความคิดเห็น
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ต่อการจัดกิจกรรมนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาเอกชน
ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ในเรื่องการส่งเสริมให้
นักศึกษามีโอกาสพัฒนาความรู้ความสามารถทางวิชาการ
ตรงกับความต้องการและความสนใจ (X = 3.99, S.D. = 
0.72) อาจจะเป็นผลจากการจัดกิจกรรมทางวิชาการยัง
ไม่สอดคล้องตามความต้องการของกลุ่มนักศึกษาและยัง
ไม่มีเวทีในการแลกเปลี่ยนความรู้ทางวิชาการที่ชัดเจน
และเพียงพอ ซึ่งสอดคล้องกับ นลินี  กิติเวชกุล (2533)
ได้ศึกษาการรับรู้การเข้าร่วมและความคิดเห็นต่อกิจกรรม
นิสิตของนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่าความคิดเห็น
ของนิสิตที่ไม่เคยเข้าร่วมกิจกรรมท้ัง 5 ฝ่ายส่วนใหญ่
เพราะสาเหตุประสบปัญหาด้านการเรียนจะไม่มีเวลา
เข้าร่วมกิจกรรม และลักษณะของกิจกรรมไม่สอดคล้อง
กับความต้องการ โดยสรุปแล้วการจัดกิจกรรมนักศึกษา
ทางด้านส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ของ
สถาบัน เป็นอีกแนวทางหนึ่งในการพัฒนาคุณภาพ
บัณฑิตได้เพิ่มพูนความรู้ทางวิชาการอย่างกว้างขวางขึ้น
แต่มีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ทางสถาบันควรสร้างโอกาส
และเวทีในการจัดกิจกรรมนักศึกษาทางด้านวิชาการให้
มากขึ้นเพื่อเป ็นโอกาสในการพัฒนานักศึกษาให้มี
คุณภาพทางวิชาการมากขึ้นกว่าเดิม
	 2.	 การจัดกิจกรรมนักศึกษาด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์
และรักษาสิ่งแวดล้อมพบว่านักศึกษามีความคิดเห็นต่อ
การจัดกิจกรรมนักศึกษาอยู ่ในระดับมาก โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งกิจกรรมบ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษาสิ่งแวดล้อม
นั้นได้ส่งเสริมเน้นให้นักศึกษาแสดงพัฒนาศักยภาพของ
ตนเองและรู้จักท�ำงานร่วมกับผู้อื่น (X = 4.09, S.D. =
0.78) ท้ังนี้อาจเป็นเพราะกิจกรรมบ�ำเพ็ญประโยชน์และ
รักษาสิ่งแวดล้อมช่วยให้นักศึกษาได้รู้จักการท�ำงานร่วมกัน
เป็นหมู่คณะและเสียสละเพื่อส่วนรวมได้เข้าใจสภาพ
ความเป็นอยู่ของประชาชนที่ขาดแคลนสิ่งอ�ำนวยความ
สะดวกขาดโอกาสในการศึกษาฯลฯ นักศึกษาจึงอาสา
เข้าไปพัฒนาสร้างสิ่งอานวยความสะดวกต่าง ๆ ดังที่
สหสวรรษ  ผลอรรถ (2551) ที่ได้ศึกษาเรื่องความคิดเห็น
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น ต่อการเข้าร่วม
กิจกรรมนักศึกษา พบว่ากิจกรรมบ�ำเพ็ญประโยชน์และ
รักษาสิ่งแวดล้อมผลการวิจัยพบว่านักศึกษาเห็นด้วยกับ
การเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาอยู่ในระดับมากท้ังน้ีอาจ
เป็นเพราะกิจกรรมบ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษาส่ิงแวดล้อม
ช่วยให้นักศึกษาได้รู้จักการท�ำงานร่วมกันเป็นหมู่คณะ

และเสียสละเพื่อส่วนรวมได้เข้าใจสภาพความเป็นอยู่
ของประชาชนที่อยู่ในที่ห่างไกลความเจริญขาดแคลน
สิ่งอ�ำนวยความสะดวกขาดโอกาสในการศึกษาฯลฯ
นักศึกษาจึงอาสาเข้าไปพัฒนาสร้างสิ่งอ�ำนวยความสะดวก
ต่าง ๆ เช่นกิจกรรมโรงเรียนวัดสะอาดด้วยนักศึกษา
พยาบาล โครงการแยกขยะลดภาวะโลกร้อนและโครงการ
จักรีห่วงใยใส่ใจเด็กพิการทางสมองและปัญญา จ.ราชบุรี 
เป็นต้น ซ่ึงยังได้สอดคล้องกับอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย
ฟาฏอนี “บัณฑิตมีภาวะผู้น�ำ คุณธรรม จริยธรรม และ
มุ่งพฒันาสงัคมสนัตสิขุ” ซ่ึงเป็นทีส่�ำคญัยิง่ของมหาวทิยาลยั
ในการบ่มเพาะและพัฒนานักศึกษาอีกด้วยในขณะเดียวกัน
นักศึกษายังมีความคิดเห็นว่ากิจกรรมบ�ำเพ็ญประโยชน์
นั้นยังต้องสอดคล้องกับกิจกรรมในชุมชน (X= 3.93,
S.D. = 0.77) ซ่ึงสอดคล้องกับ รักชาติ  ท่าโพธ์ิ และ
คณะ (2549) ได้สรุปแนวคิดของนักการอุดมศึกษาต่อ
ความส�ำคัญของกิจกรรมนักศึกษาคือ กิจกรรมการออก
ค่ายอาสาพัฒนาชนบทในถิ่นทุรกันดารอยากไร้ได้สร้าง
ถาวรวัตถุหลายอย่าง และการให้ความรู้ในด้านต่าง ๆ
ของนักศึกษาแก่ประชาชนในชนบทเช่นความรู้เกี่ยวกับ
การเกษตรสาธารณสุข และการศึกษาท�ำให้ชาวชนบทมี
ความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น โดยสรุปแล้วการจัดกิจกรรมบ�ำเพ็ญ
ประโยชน์ของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้นั้นได้มีการส่งเสริมให้มีความเสียสละ
ประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม การส่งเสริม
การบริการทางวิชาชีพแก่สังคมเพราะจะได้รับประโยชน์
ทั้งสังคมและนักศึกษา ซึ่งท�ำให้นักศึกษาเป็นผู้ท่ีมีความ
เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวมพร้อม
ทั้งเพื่อตอบสนองอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยนั้นคือ
“บัณฑิตมีภาวะผู้น�ำ คุณธรรม จริยธรรม และมุ่งพัฒนา
สังคมสันติสุข”และให้สังคมเกิดการเปล่ียนแปลงไปใน
ทิศทางที่ดีขึ้นเพื่อให้เกิดความสันติทั้งในดุนยา (โลกนี้)
และอาคีเราะห์ (โลกหน้า) 
	 3.	 การจัดกิจกรรมนักศึกษาด้านศิลปวัฒนธรรม
พบว่านักศึกษามีความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมนักศึกษา
อยู่ในระดับมาก (X = 4.00, S.D. = 0.78) โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งกิจกรรมทางด้านศิลปวัฒนธรรมน้ัน เป็นกิจกรรม
ส่งเสริมให้นักศึกษามีความรู ้  ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ศลิปวัฒนธรรมอสิลามเพือ่บ�ำรงุและเผยแพร่ศลิปวัฒนธรรม
ของมุสลิม (X = 4.11, S.D. = 0.73) ทั้งนี้เป็นเพราะ
มหาวิทยาลัยส่งเสริมและสนับสนุนการด�ำเนินกิจกรรม
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ด้านศิลปะวัฒนธรรมอิสลามโดยมีส�ำนักพัฒนาศักยภาพ
นักศึกษาที่มีการจัดกิจกรรมด้านศิลปะและวัฒนธรรมใน
รูปแบบของการอนุรักษ์จัดขึ้นทั้งงานภายในมหาวิทยาลัย
และภายนอก ดังที่ พรสวรรค์  สาธร (2550) ได้ศึกษา
การมีส่วนร่วมในกิจการนักศึกษาศึกษาเฉพาะมหาวิทยาลัย
รัตนบัณฑิต ผลวิจัยพบว่าการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
นักศึกษาแตกต่างตามศาสนาในกิจกรรมด้านบ�ำเพ็ญ
ประโยชน์ด้านศิลปวัฒนธรรมและด้านจริยธรรมอย่าง
มีนัยส�ำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.05 ความส�ำคัญและ
ประโยชน์ที่ได้รับมีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของนักศึกษาอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ
0.05 ในขณะเดียวกันนักศึกษามหาวิทยาลัยฟาฏอนี มี
ความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมนักศึกษาด้านบ�ำเพ็ญ
ประโยชน์ว่ากิจกรรมด้านศิลปวัฒนธรรมนักศึกษาส่วนใหญ่
ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี มหาวิทยาลัยส่งเสริมสนับสนุน
การด�ำเนินกิจกรรมด้านศิลปวัฒนธรรม โดยมีส�ำนัก
พัฒนาศักยภาพนักศึกษาจัดกิจกรรมในรูปแบบของการ
อนุรักษ์ ท�ำนุบ�ำรุงศาสนา ส่งเสริมการถือศีลอดสุนัต
ส่งเสริมการละหมาดร่วมกันทั้งมหาวิทยาลัย จัดกิจกรรม
อบรมคุณธรรมจริยธรรม ในเร่ืองรูปแบบการจัดกิจกรรม
และลักษณะการจัดกิจกรรมยังอยู ่ในระดับมาก (X =
3.92, S.D. = 0.82) ซึ่งตรงตามพันธกิจมหาวิทยาลัย
ด้านการท�ำนุบ�ำรุงศาสนาอิสลาม การปฏิบัติตนของ
ประชาคมมหาวิทยาลัยตามหลักค�ำสอนของศาสนา
ด� ำ เนิ นกิ จกรรมทางศิ ลปวัฒนธรรมประ เพณีที่
สหสวรรษ  ผลอรรถ (2551) ที่ได้ศึกษาเรื่องความคิดเห็น
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น ต่อกิจกรรม
ส่งเสริมศิลปะและวัฒนธรรมผลการวิจัยพบว่า นักศึกษา
เห็นด้วยกับการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาอยู่ในระดับมาก
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวิทยาลัยส่งเสริมและสนับสนุนการ
ด�ำเนินกิจกรรมด้านศิลปะและวัฒนธรรมไทยโดยมีงาน
พัฒนานักศึกษาและท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรมท่ีมีการจัด
กิจกรรมด้านศิลปะและวัฒนธรรมในรูปแบบของการ
อนุรักษ์จัดขึ้นทั้งงานภายในมหาวิทยาลัยและนอก
มหาวิทยาลัยนอกจากนี้ยังมีชมรมส่งเสริมศิลปะและ
วัฒนธรรมที่เลือกโดยสโมสรนักศึกษาเป็นตัวการันตีได้
ว่าวิทยาลัยได้ให้ความส�ำคัญกับกิจกรรมน้ีตลอดจนการ
ท�ำนุบ�ำรุงศาสนาที่ได้จัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่นกิจกรรม
อบรมคุณธรรมจริยธรรมประจ�ำเดือน โครงการแห่เทียน
พรรษาร่วมท�ำบุญทอดผ้าป่าสามัคคีเป็นต้น เพื่อเป็นการ

อนุรักษ์ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของไทยและ
นักศึกษาอาจมองเห็นว่าการเข้าร่วมกิจกรรมเป็นการ
ส ่งเสริมความสามัคคีเกิดความรักและภาคภูมิใจ
ศิลปวัฒนธรรมไทย โดยสรุปแล้วการจัดกิจกรรมนักศึกษา
ด้านศิลปวัฒนธรรมของมหาวิทยาลัยฟาฏอนีน้ันได้
ส่งเสริมให้นักศึกษามีความภาคภูมิใจและซาบซ้ึงใน
ศิลปวัฒนธรรมอิสลามแต่มีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ทาง
มหาวิทยาลัยควรสร้างกิจกรรมทางด้านศิลปวัฒนธรรม
ที่มีความหลากหลายมากขึ้น สามารถตอบสนองความ
ต้องการของนักศึกษาและส่งเสริมการยอมรับความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมของนักศึกษาได้อย่างลงตัว
	 4. การจัดกิจกรรมนักศึกษาด้านกีฬาหรือสุขภาพ
พบว่านักศึกษามีความคิดเห็นกับการจัดกิจกรรมนักศึกษา
อยู่ในระดับมากมีความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมทาง
ด้านกีฬามาก (X = 4.00, S.D. = 0.88) คือทางสถาบัน
ได้มีการส่งเสริมให้นักศึกษาเล่นกีฬาหรือส่งเสริมสุขภาพ 
ปลูกฝังความมีระเบียบวินัย เคารพกฏกติกา และมีมารยาท
ในการเล่นกีฬา และส่งเสริมให้นักศึกษาตระหนักถึง
ความส�ำคัญของกิจกรรมกีฬาโดยจัดให้มีการบริการด้าน
สุขภาพและจัดการแข่งขันกีฬาเพื่อสร้างทักษะและ
ประสบการณ์ให้กับนักศึกษาได้ออกก�ำลังกายเรียนรู ้
กฎกติกามารยาท (X = 3.94, S.D. = 0.88) เพ่ือให้เกิด
พัฒนาการในทุกด้านและน�ำมาซ่ึงความพร้อมในการเรียน
และปฏิบัติงานนอกจากนี้มหาวิทยาลัยเองยังมีนโยบาย
ในการส่งเสริมสุขภาพให้กับนักศึกษาอีกด้วย ดังท่ี
สหสวรรษ  ผลอรรถ (2551) ที่ได้ศึกษาเรื่องความคิดเห็น
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น ต่อการเข้าร่วม
กิจกรรมนักศึกษาพบว่า กิจกรรมกีฬาและการส่งเสริม
สุขภาพผลการวิจัยพบว่านักศึกษาเห็นด้วยกับการเข้าร่วม
กิจกรรมนักศึกษาอยู่ในระดับมากทั้งนี้อาจเป็นเพราะ
วิทยาลัยได้มุ่งเน้นและส่งเสริมให้นักศึกษาตระหนักถึง
ความส�ำคัญของกิจกรรมกีฬาโดยจัดให้มีการบริการด้าน
สุขภาพและจัดการแข่งขันกีฬาเพื่อสร้างทักษะและ
ประสบการณ์ให้กับนักศึกษาได้ออกก�ำลังกายเรียนรู ้
กฎกติกามารยาทเพื่อให้เกิดพัฒนาการในทุกด้านและ
น�ำมาซ่ึงความพร้อมในการเรียนและปฏิบัติงาน เช่นการ
แข่งขันกีฬาสีจักรีรัชการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาด้าน
กีฬาอยู่ในระดับมาก ในขณะเดียวกันนักศึกษามีความ
คิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมทางด้านกีฬาหรือสุขภาพของ
มหาวิทยาลัยฟาฏอนี (X = 3.79, S.D. = 0.93) คือ
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มีจุดเด่นคือมีการสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างนักศึกษา 
อาจารย์ เจ้าหน้าท่ี และผู้บริหาร และส่งเสริมสนับสนุน
นักศึกษาได้เข้าร่วมกิจกรรมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง
สถาบัน ดั งที่  ส� ำนักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย
(2544) ทบวงมหาวิทยาลัยได้ก�ำหนดวัตถุประสงค์ของ
กิจกรรมนักศึกษามหาวิทยาลัยและสถาบันการศึกษา
อื่น ๆ คือ เพื่อเสริมสร้างค่านิยมด้านความร่วมมือความ
สามัคคีรับผิดชอบและเพื่อฝึกการเป็นผู้น�ำและผู้ตามที่ดี
รู้จักการวางแผนก�ำหนดวิธีการและข้ันตอนการท�ำงาน
ร ่วมกันเป ็นหมู ่คณะ โดยสรุปแล้วการจัดกิจกรรม
นักศึกษาด้านกีฬา สถาบันมีนโยบายในการส่งเสริมสุขภาพ
ให้กับนักศึกษา ได้พัฒนาทางด้านกติกา มีน�้ำใจนักกีฬา
รู้แพ้รู้อภัยและรู้จักการท�ำงานเป็นทีมได้อย่างดีและควร
จัดสรรอุปกรณ์กีฬาให้เพียงพอและสถานที่จัดเก็บอุปกรณ์
กีฬาให้เป็นสัดส่วนชัดเจนและเปิดโอกาสให้นักศึกษา
ได้ละเล่นกีฬาได้อย่างทั่วถึงจะเป็นการดีมาก
	 5.	 การจัดกิจกรรมนักศึกษาด้านเสริมสร้าง
คุณธรรมจริยธรรม พบว่านักศึกษามีความคิดเห็นกับการ
จัดกิจกรรมนักศึกษาอยู่ในระดับมาก (X = 4.00, S.D. = 
0.81) โดยเฉพาะอย่างยิ่งกิจกรรมทางด้านเสริมสร้าง
คุณธรรม จริยธรรมเป็นกิจกรรมปลูกฝังให้นักศึกษายึดมั่น
ในหลักการศาสนาและสามารถเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่
ผู้อื่นได้ (X = 4.16, S.D. = 0.78) ทั้งนี้ เพราะสถาบัน
ส่งเสริมและสนับสนุนการด�ำเนินกิจกรรมด้านคุณธรรม
จริยธรรม ตามอัตลักษณ์ของสถาบัน บัณฑิตมีภาวะผู้น�ำ
คุณธรรมจริยธรรม น�ำสังคม สันติสุข เป็นจุดเด่นที่จะ
พัฒนานักศึกษาสู่การพัฒนาทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณภาพ
ในสังคมกิจกรรมท่ีพบ เช่น โครงการแบ่งปันรอยยิ้ม
แด่น้องมุอัลลัฟเชียงราย โครงการช่วยเหลือบรรเทาผู้ได้รับ
อุทกภัย โครงการดะฮ์วะห์สัญจร โครงการพัฒนาศักยภาพ
(กียามุลลัยล) กิจกรรมศึกษาอัลกุรอาน สอดคล้องกับ
สหสวรรษ  ผลอรรถ (2551) ที่ได้ศึกษาเรื่องความคิดเห็น
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น ต่อกิจกรรม
เสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม ผลการวิจัยพบว่า
กิจกรรมเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม พบว่านักศึกษา
เห็นด้วยกับการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาอยู่ในระดับมาก
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะวิทยาลัยส่งเสริมและสนับสนุน
การด�ำเนินกิจกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรม โดยการ
ก�ำหนดคุณธรรมด ้านจิตอาสาเป ็นอัตลักษณ์ของ
วิทยาลัยและให้นักศึกษาน�ำเรื่องของจิตอาสามาเป็น

วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมทุกประเภท เช่นโครงการ
สติมาปัญญาเกิด กิจกรรมแบ่งปันน�้ำใจสร้างความสดใส
ให้สังคม กิจกรรมแต่งแต้มสีสันแบ่งปันรอยยิ้ม กิจกรรม
จิตอาสาช่วยภัยน�้ำท่วม กิจกรรมท�ำบุญตักบาตรเพื่อ
สร้างความดี การส่งเสริมคุณธรรมด้านจิตอาสากับ
กิจกรรมนักศึกษา เป็นต้น ในขณะเดียวกันนักศึกษามี
ความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมทางด้านรูปแบบการจัด
กิจกรรมและความหลากหลายน่าสนใจในระดับมาก (X =
3.97, S.D. = 0.88) สอดคล้องกับ มูฮัมมัดอะฏียะฮ
อลั - อบิรอซ ี(2553) ได้กล่าวว่า เป้าหมายแรกและเป้าหมาย
สูงสุดของการศึกษาแห่งอิสลามก็คือการขัดเกลาทาง
ศีลธรรมและการอบรมทางจิตวิญญาณแต่ละบทเรียน
จะต้องเป็นเรื่องเกี่ยวกับศีลธรรมและครูทุกคนจะต้องถือว่า
จริยธรรมทางศาสนาน้ันอยู ่ เหนือส่ิงอื่นใดเพราะ
จริยธรรมทางศาสนาเป็นอุดมการณ์เป็นจริยธรรมที่
สมบูรณ์และลักษณะอันสูงส่งเช่นนี้ก็เป็นพื้นฐานของ
การศึกษาแห่งอิสลาม โดยสรุปแล้ว การจัดกิจกรรม
นักศึกษาด้านเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมของสถาบันนั้น
ส่งเสริมและสนับสนุนให้นักศึกษามีคุณธรรม จริยธรรม
ยึดม่ันในศาสนาและเป็นแบบอย่างท่ีดี โดยมีนโยบายใน
การจัดการศึกษาและการสร้างสิ่งแวดล้อมทางการศึกษา
ที่เน้น “การสร้างชีวิตก่อนอาชีพ” และมุ ่งมั่นในการ
สร้างส่ิงแวดล้อมที่เอื้อต่อการพัฒนานักศึกษาให้มีการ
พัฒนาท้ังด้านสติปัญญา จิตวิญญาณ อารมณ์ ร่างกาย
และสังคม โดยเน้นการสร้างบรรยากาศ สถาบันของฉัน
สวรรค์ของฉัน” เพ่ือผลิตบัณฑิตให้มีอัตลักษณ์บัณฑิตที่
มีภาวะผู ้น�ำ มีคุณธรรมจริยธรรมและมุ่งพัฒนาสังคม
สันติสุข สถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสามจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ มีการส่งเสริมสนับสนุนการด�ำเนินงานด้าน
กิจกรรมนักศึกษาอย่างเต็มศักยภาพ มีความตระหนักถึง
พันธกิจหลักและนโยบายในการผลิตบัณฑิตสู่การเสริม
สร้างอัตลักษณ์บัณฑิต “มีภาวะผู้น�ำ คุณธรรม จริยธรรม
และมุ่งพัฒนาสังคมสันติสุข” สอดคล้องกับ ส�ำนักพัฒนา
ศักยภาพนักศึกษา มหาวิทยาลัยฟาฏอนี (2559) ในคู่มือ
กิจการนักศึกษาว่า “สถาบันให้ความส�ำคัญในการพัฒนา
ศักยภาพนักศึกษาโดยส่งเสริมการด�ำเนินงานด้านกิจกรรม
ผ่านการดูแลรับผิดชอบของส�ำนักพัฒนาศักยภาพ
นักศึกษา คณะและหน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้อง ดังน้ัน
การด�ำเนินงานด้านกิจกรรมนักศึกษาของมหาวิทยาลัย
ในภาพรวมเพื่อพัฒนานักศึกษาให้มีคุณธรรม จริยธรรม
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ยึดม่ันในศาสนาและเป็นแบบอย่างท่ีดี มหาวิทยาลัยมี
นโยบายในการจัดการศึกษาและการสร้างสิ่งแวดล้อม
ทางการศึกษาที่เน้น”การสร้างชีวิตก่อนอาชีพ” และ
มุ่งมั่นในการสร้างสิ่งแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการพัฒนาท้ังด้าน
สติปัญญาจิตวิญญาณ อารมณ์ ร่างกาย และสังคม โดย
เน้นการสร้างบรรยากาศ “สถาบันของฉันสวรรค์ของฉัน”
	 จากผลการวิจัยครั้งนี้ท�ำให้ได้แนวทางการพัฒนา
กิจกรรมนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนใน
สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ดังนี้
	 1.	 การจัดกจิกรรมนกัศกึษาของสถาบนัอดุมศกึษา
เอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ควรเป็นไปเพื่อ
พัฒนานักศึกษาในทุกด้านท้ังทางด้านร่างกายอารมณ์
สังคมและสติปัญญา โดยน�ำกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่ทาง
มหาวิทยาลัยก�ำหนดมาเป็นแนวทางในการร่างหลักสูตร
การจัดกิจกรรมประกอบกับน�ำผลการวิจัยครั้งนี้ไป
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาการจัดกิจกรรมต่อไปได้ดังนี้
	 	 1.1	 กิจกรรมทางวิชาการนั้น สถาบันควรมี
เวทีแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ทางวิชาการของกลุ่มนักศึกษา
เพื่อเป็นช่องทางในการถ่ายทอดองค์ความรู้จากการ
ท�ำกิจกรรมระหว่างนักศึกษากันเอง สอดคล้องกับ
นงนุช  เสือพูมี (2555) ได้ท�ำการศึกษาและเปรียบเทียบ
ความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษา
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีจักรีรัช ความคิดเห็นของ
นักศึกษาต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาจากผลการวิจัย
พบว่า กิจกรรมทางด้านวิชาการส่งเสริมและสนับสนุน
ให้นักศึกษารู้จักคิดและสร้างสรรค์กิจกรรมในแนวทาง
ที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมอีกด้วยซ่ึงประสบการณ์ต่าง ๆ
ที่ได้รับจากการท�ำกิจกรรมนักศึกษาน้ันเป็นสิ่งจ�ำเป็น
และเป็นประโยชน์ต่อการใช้ชีวิตในอนาคตค่อนข้างมาก
เนื่องจากสังคมทุกวันนี้ไม่ต้องการแต่เพียงคนเก่งทาง
วิชาการเพียงอย่างเดียวแต่ต้องการคนท่ีมีความสมบูรณ์
ทั้งความรู้ทางวิชาการวิชาชีพและวิชาชีวิตจึงถือว่าเป็น
บัณฑิตที่สมบูรณ์ 
	 	 1.2	 กิจกรรมบ�ำเพ็ญประโยชน์ สถาบันควร
ก�ำหนดหลักสูตรการจัดกิจกรรมนักศึกษาที่เอื้อต่อการ
พัฒนาชุมชนสร้างความสามัคคีและสามารถเข้าถึงกลุ่ม
บุคคลในชุมชนให้ดียิ่งขึ้น ท้ังน้ีคณะ หรือมหาวิทยาลัย
อาจจะท�ำโครงการในภาพรวมเม่ือมีนักศึกษาไปบ�ำเพ็ญ
ประโยชน์และปรับเข้ากับโครงการได้ทันที สอดคล้องกับ 
สหสวรรษ  ผลอรรถ (2551) ที่ได้ศึกษาเรื่องความคิดเห็น

ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น ต่อการเข้าร่วม
กิจกรรมนักศึกษาพบว่า นักศึกษามหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น
ต่อกิจกรรมบ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษาสิ่งแวดล้อม
ผลการวิจัยพบว่านักศึกษาเห็นด้วยกับการเข้าร ่วม
กิจกรรมนักศึกษาอยู่ในระดับมากทั้งนี้อาจเป็นเพราะ
กิจกรรมบ�ำเพ็ญประโยชน์และรักษาสิ่งแวดล้อมช่วยให้
นักศึกษาได้รู้จักการท�ำงานร่วมกันเป็นหมู่คณะและเสียสละ
เพื่อส่วนรวมได้เข้าใจสภาพความเป็นอยู่ของประชาชน
ที่อยู่ในท่ีห่างไกลความเจริญขาดแคลนส่ิงอ�ำนวยความ
สะดวกขาดโอกาสในการศึกษาฯลฯ
	 	 1.3	 กิจกรรมศิลปวัฒนธรรมสถาบันควร
ส่งเสริมการจัดกิจกรรมนักศึกษาที่ส่งเสริมการยอมรับ
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมให้มากขึ้นและเข้าถึง
นกัศกึษาต่างชาตทิีม่อียูใ่นสถาบนั เพือ่เพิม่ความหลากหลาย
ขึ้นได้ สอดคล้องกับ ส�ำนักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย
(2544) ได้ก�ำหนดวัตถุประสงค์ของกิจกรรมนักศึกษา
มหาวิทยาลัยและสถาบันการศึกษาอื่น ๆ คือ เพื่อให้
นักศึกษาได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์โดยการเข้าร่วม
กิจกรรมเสริมหลักสูตรทั้งในด้านบ�ำเพ็ญประโยชน์
ศิลปวัฒนธรรมจริยธรรมกีฬาและสัมมนากิจกรรม
	 	 1.4	 กิจกรรมทางด้านกีฬาสถาบันควรมี
จุดเด่นในการจัดกิจกรรมกีฬาสานสัมพันธ์และส่งเสริม
สุขภาพประจ�ำปีระหว่างนักศึกษาอาจารย์บุคลากรและ
ผู้บริหาร ทั้งน้ีเพื่อสร้างความผูกพันระหว่างกันสามารถ
เข้าถึงการท�ำงานร่วมกันในอนาคตได้อย่างดียิ่งขึ้น
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิรวัฒน์  วีรังกร (2547)
ทีก่ล่าวว่า “กจิกรรมเสรมิหลกัสตูรและเสรมิสร้างบคุลกิภาพ
และสมรรถภาพในด้านต่าง ๆ ให้กับนักศึกษา จะทําให้
นักศึกษาเป็นบัณฑิตที่เพียบพร้อมไปด้วยความรู้ ความ
สามารถ มีวิจารณญาณ เสียสละต่อส่วนรวมมีคุณธรรม
และสุขภาพอนามัยแข็งแรงที่ส่งผลไปสู่การเป็นบัณฑิต
ที่มีความสมบูรณ์ทั้งด้านสติปัญญา ร่างกาย อารมณ์
สังคม และจิตใจ สามารถอยู่ในสังคมได้” ซ่ึงสอดคล้อง
กับความคิดเห็นของอับดุลมาซิ หะยีสะมะแอ รองคณบดี
ฝ่ายพัฒนาศักยภาพนักศึกษา คณะอิสลามศึกษาและ
นิติศาสตร์ ดังน้ี “กีฬาเป็นกิจกรรมเน้นสร้างความเป็น
อูคุวะห์ (ความเป็นพี่น้อง) ความสามัคคีซึ่งกันและกัน”
ทั้งนี้สถาบันควรเพ่ิมอุปกรณ์กีฬาประเภท ยิงธนู ซึ่งเป็น
กีฬาที่นักศึกษาให้ความสนใจเป็นพิเศษให้ได้มีการเล่น
อย่างทั่วถึงและเท่าเทียมกัน อีกทั้งควรจัดสถานที่จัดเก็บ
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อุปกรณ์กีฬาและมอบหมายให้มีผู้ดูแลรักษารับผิดชอบ
เฉพาะ
	 	 1.5	 กิจกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมของ
สถาบันในการสร้างบัณฑิตท่ีมีภาวะผู ้น�ำยึดหลักการ
ศาสนาโดยมีนโยบายสร้างชีวิตก่อนอาชีพ สอดคล้องกับ
นโยบายของอธิการบดี ผศ.ดร.อิสมาอีลลุตฟี  จะปะกียา 
ดังนี้ “สถาบันมีนโยบายในการจัดการศึกษาและการสร้าง
สิ่งแวดล้อมทางการศึกษาที่เน้นการสร้างชีวิตก่อนอาชีพ
และมุ่งมั่นในการสร้างสิ่งแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการพัฒนา
ทั้งด้านสติปัญญาจิตวิญญาณ อารมณ์ ร่างกาย และ
สังคม โดยเน้นการสร้างบรรยากาศ “สถาบันของฉัน
สวรรค์ของฉัน” ดังนั้นแนวทางการจัดกิจกรรมที่บรรลุ
ประสิทธิผลควรจัดรูปแบบท่ีหลากหลายและสอดแทรก
คุณธรรม จริยธรรมในการด�ำเนินชีวิตตลอดการศึกษา
ในมหาวิทยาลัยและเมื่อจบการศึกษา

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
	 1.	 ควรมีการน�ำแนวทางของงานช้ินนี้ไปทดลอง
ใช้จริงเพื่อหาแนวทางในการพัฒนางานกิจกรรมนักศึกษา
ที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
	 2.	 ควรมีการเปรียบเทียบความคิดเห็นของ
นักศึกษาผู้บริหารคณาจารย์ต่อการจัดกิจกรรมนักศึกษา
เพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมให้สอดคล้อง
ตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมายได้อย่างชัดเจนมากขึ้น
	 3.	 ควรมีการพัฒนากิจกรรมนักศึกษาควบคู่กับ
งานด้านวิชาการ พัฒนาก�ำลังคนสู่ไทยแลนด์ 4.0
	 4.	 ควรมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพในยุค
ศตวรรษที่ 21
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