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Abstract
	 This research aimed to synthesize and develop behavioral indicators for inventing musical
aptitude tests for Thai secondary school students in Chiang Mai. The researcher synthesized basic 
ideas involving the indicators of musical aptitude from the research reports, documents, and
texts related to musical aptitude theories. The indicator development was based on comments
and ideas through interviews with experienced music educators at Chiang Mai Rajabhat University,
Duriyasilp College of Music of Payap University, Chiang Mai College of Dramatic Arts, and secondary
schools. In the final stage, the researcher utilized the indicators to testify text preciseness with
the experienced music educators at secondary schools by using the Index of Item - Objective
Congruence (IOC).
	 The research presented the following results. There were 20 indicators from the study of
aforementioned research reports, documents, and texts. From the indicator development through
the interviews with the experienced music educators, some indicators were too difficult and they 
had unclear explanation in terms of the usage. Consequently, the researcher reduced those to
18 indicators, testified their text preciseness with the experienced music educators, and then
found that the IOC was between 0.8-1.0. There were eight indicators of pitch accuracy, four
indicators of rhythmic awareness, three indicators of melodic awareness, and four indicators of
tone quality.
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อสังเคราะห์และพัฒนาตัวบ่งชี้พฤติกรรมส�ำหรับการสร้างแบบวัดความถนัด
ทางดนตรีของเด็กไทยระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในจังหวัดเชียงใหม่ ท�ำการสังเคราะห์แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกับตัวบ่งช้ี
ความถนัดทางดนตรีจากบทความวิจัย เอกสารต�ำราและทฤษฎีความถนัดทางดนตรี  พัฒนาตัวบ่งชี้ผ่านการสัมภาษณ์
ขอความเห็นจากอาจารย์ผู้สอนดนตรีในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ วิทยาลัยดุริยศิลป์  มหาวิทยาลัยพายัพ ครูดนตรี
ในวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ ครูดนตรีในระดับมัธยมปลาย ขั้นตอนสุดท้ายท�ำการยืนยันความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา
ผ่านการพิจารณาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของครูดนตรีโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นจ�ำนวน 30 คน
	 ผลการวิจัยพบว่าจากการศึกษาเอกสารต�ำราสังเคราะห์ตัวบ่งชี้ได้ 20 ตัวบ่งชี้  การพัฒนาตัวบ่งชี้จากความเห็น
และข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ พบว่าตัวบ่งช้ีบางตัวยากเกินไปและมีค�ำอธิบายที่ไม่ชัดเจนส�ำหรับการน�ำไปใช้
จึงปรับเหลือ 18 ตัวบ่งชี้ น�ำไปตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหากับครูผู้สอนดนตรีในโรงเรียนมัธยมพบว่ามีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.8-1.0 แบ่งเป็นด้านการรับรู้ระดับเสียง (Pitch Accutary) จ�ำนวน  8  ตัวบ่งชี้
ด้านการรับรู้จังหวะ (Rhythmic Awareness) จ�ำนวน 4 ตัวบ่งชี้ ด้านการรับรู้ท�ำนอง (Melodic Awareness)
จ�ำนวน 3 ตัวบ่งชี้ และด้านการรับรู้คุณภาพของเสียง (Tone Quality) จ�ำนวน 4 ตัวบ่งชี้

ค�ำส�ำคัญ:		 ความถนัดทางดนตรี, เด็กไทย, มัธยมศึกษาตอนต้น
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บทน�ำ
	 “ดนตรี เป็นแนวทางหนึ่งของอารยธรรมมนุษย์
ในการเข้าถึงสุนทรียะของชีวิต  ซึ่งเมื่อเกิดความสนใจ
แล้วก็จะน�ำพาให้บุคคลเกิดการเรียนรู้  ฝึกฝน ส่งผลให้
เกิดคุณภาพทางจิตใจและเป็นบทบาทต่อสังคมท่ีช่วยให้
ผู ้คนได้พัฒนาสติปัญญาไปพร้อมกับการเรียนรู้ศิลป
วฒันธรรมของประเทศต่าง ๆ ผ่านเสียงดนตร”ี (ส�ำเรจ็  ค�ำโมง,
2552 : 7) ค�ำอธิบายข้างต้นเป็นความหมายเชิงนามธรรม
ที่ช่วยให้เข้าใจความส�ำคัญของดนตรีที่มีต่อวิถีชีวิตมนุษย์
ซึง่ชีใ้ห้เหน็อทิธพิลทีม่ต่ีอพฒันาการทางสังคมและวัฒนธรรม
อันสอดคล้องกันอย่างยิ่งกับความต้องการของนักวิจัย
ทางดนตรีและศักยภาพทางสมอง ท่ีมุ ่งพิสูจน์ให้เห็น
ประโยชน์ของดนตรีในเชิงรูปธรรม เช่นในงานวิจัยของ
Chen - Giam Sui  (อ้างใน อุดม  เพชรสังหาร, 2554)
นักวิจัยชาวไต้หวันที่ใช้เวลาพัฒนาผลการวิจัยจนแสดงผล
ให้ทราบว่าสมองมีพัฒนาการท่ีเช่ือมโยงกับการรับรู้ทาง
ดนตรีอย่างชัดเจน นอกจากน้ีนักวิจัยจ�ำนวนมากได้น�ำ
ดนตรีมาใช้เพื่อบ�ำบัดอาการป่วยของคนไข้ประเภทต่าง ๆ
เป็นเวลาเกือบกว่าคร่ึงศตวรรษ จากประโยชน์และความ
ส�ำคัญ “ดนตรี" จึงได้ถูกบรรจุไว้ในการเรียนการสอน
เกือบทุกประเทศทั่วโลก กลายเป็นวิชาหนึ่งท่ีเยาวชน
ต้องได้รับการพัฒนาเหมือนๆ กัน เนื่องด้วยการพัฒนา
ตัวบุคคลไม่สามารถสร้างได้เพียงการพัฒนา IQ ทุกคน
จ�ำต้องพัฒนาความฉลาดด้านอื่นให้สูงขึ้นอย่างเท่าเทียม
ซึ่งการเรียนวิชาดนตรีนั้นส่งเสริมการเรียนรู้ (Learning)
การสร้างสุนทรียภาพ (Awsthetic) ความคิดสร้างสรรค์
(Creative Intelligence) และการอบรมบ่มนิสัย
(Socialization) 
	 การดนตรีภายในประเทศไทย แม้ว่าจะถูกบรรจุ
อยู่ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช
2551 ต้ังแต่ระดับประถมศึกษาหรือในบางแห่งก็สอน
ตั้งแต่ระดับปฐมวัยจนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน แต่สิ่งหนึ่ง
ที่สวนทางกับการจัดการเรียนการสอนทางดนตรีของ
ประเทศ คือจ�ำนวนผลงานทางดนตรีท่ีได้รับการยอมรับ
ระดับนานาชาติ ซึ่งมีจ�ำนวนน้อยมากหากเทียบกัน
จ�ำนวนผู้เรียนวิชาดนตรีท่ีจบมาตามหลักสูตร ท้ังน้ีอาจเป็น
เหตุจากการจัดการศึกษาทางดนตรีของประเทศไทยต่างไป
จากต่างประเทศเรื่องของการค้นหาความถนัดทางดนตรี
โดยในต่างประเทศนั้นความถนัดทางดนตรีได้รับการศึกษา
วิจัยและน�ำผลมาใช้ประโยชน์ในทางการศึกษา ต้ังแต่

ปี ค.ศ.1919 โดย Seashore (as cite in Gordon, 2005)
ซึ่งได้สรุปองค์ประกอบความถนัดทางดนตรีไว้จ�ำนวน
5 องค์ประกอบ ได้แก่ ความรู้สึกต่อระดับเสียง (Seance
of pitch) ความรู้สึกต่อความยาวเสียง (Sense of Time)
ความรู้สึกต่อเสียงกลมกล่อม (Sense of Consonance)
การจําแนกความดังเสียง (Intensity Discrimination)
และการจดจําทํานอง (Tonal Melody)  โดยต่อมา
Seashore ได้ปรับปรุงองค์ประกอบให้มีความครอบคลุม
มากขึ้นจึงจัดใหม่เป็น 6 องค์ประกอบ ได้แก่ ระดับเสียง
(Pitch) ความดงัเสยีง (Loundness) ลลีาจงัหวะ (Rhythm)
ความยาวเสียง (Time) คุณภาพเสียง (Timbre) และ
การจดจําทํานอง (Tonal Memory) หลังจากนั้นในปี
ค.ศ.1941 ผลการวิจัยของ Tilson (1941 : 110) แสดง
ให้เห็นความซ�้ำซ้อนในบางองค์ประกอบของ Seashore
จึงได้ผนวกเอาบางองค์ประกอบเข้าด้วยกันจนเหลือเพียง
4 องค์ประกอบ ได้แก่ การจําแนกระดับเสียง (Pitch
Discrimination) การจําแนกความดังเสียง (Inten
Discrimination) การจําแนกความยาวเสียง (Time
Discrimination) และ การจําทํานอง (Tonal Memory)
ผลการวิจัยของ Tillson สร้างประโยชน์แก่การทดสอบ
ความถนดัทางดนตรใีห้มีสะดวกข้ึนด้วยจ�ำนวนองค์ประกอบ
ที่ลดลง ต่อมาองค์ประกอบความถนัดทางดนตรีได้รับ
การพัฒนาให้เป็นมาตรฐานและมีรายละเอียดมากขึ้น
โดย Wing (as cite in  Phillips, 1976 : 16-31) ที่ได้
จ�ำแนกความถนัดทางดนตรีออกเป็น 7 องค์ประกอบ
ได้แก่ การวิเคราะห์คอร์ด (Chord Analysis) การเปลี่ยน
ระดับเสียง (Pitch Change) การจําทํานอง (Tonal
Memory) การเน้นจังหวะ (Rhythmic Accent) การ
ประสานเสียง (Harmony) การรับรู ้ความดังเสียง
(Intensity) การรับรู้ประโยคเพลง (Pharsing)  โดย 4
องค์ประกอบหลังเป็นการให้ความส�ำคัญในเชิงความรู้สึก
ที่มีต่อดนตรีเป็นส่วนใหญ่ องค์ประกอบความถนัดทาง
ดนตรีฉบับของ Wing ได้รับการพิสูจน์ความถูกต้องตาม
โครงสร้างทางจิตวิทยาด้วยผลการวิจัยเป็นจ�ำนวนมาก
ซึ่งชี้ให้ทราบว่าความรู้สึกที่มีต่อดนตรีนั้นมีความส�ำคัญ
ไม่ด้อยไปกว่าความสามารถในการรับรู้ทางเสียง
	 ดังที่ได้ยกมานี้เป็นเพียงส่วนหนึ่งของการศึกษา
ความถนัดทางดนตรีจากต่างประเทศที่สามารถสรุปได้ว่า
การศึกษาความถนัดทางดนตรีเป็นกระบวนการวิเคราะห์
ความสามารถในการรับรู้และตอบสนองต่อรายละเอียด
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ของเสียงดนตรีท่ีได้ยิน ซ่ึงใช้ท�ำนายถึงประสิทธิภาพใน
การปฏิบัติกิจกรรมทางดนตรีของแต่ละบุคคล สถาบัน
การสอนดนตรีท่ัวโลกได้ใช้ประโยชน์จากผลการศึกษา
ความถนัดทางดนตรีในการทดสอบระดับความสามารถ
พื้นฐานด้านเสียงดนตรีเพื่อสอบคัดเลือกนักเรียนที่จะ
เข้าเรียน อีกทั้งใช้ประโยชน์ในการสร้างเป็นแบบทดสอบ
วัดความถนัดทางดนตรีให้บุคคลทั่วไปได้ใช้เพื่อน�ำไปสู่
พัฒนาตนเองในทิศทางที่เหมาะสม	
	 การศึกษาความถนัดทางดนตรีภายในประเทศไทย
ปรากฏงานวิจัยเรื่องการวัดความถนัดทางดนตรีเพียง
จ�ำนวน  3 เรื่อง คือ สุชาติ  ตันธนะเดชา (2516) ที่ได้
วเิคราะห์แบบวดัความถนดัทางดนตร ีSeashore ทีส่ร้างขึน้
เม่ือปี 1919 โดยมีองค์ประกอบของการวัดจ�ำนวน 5
องค์ประกอบ จากนั้นท�ำการทดลองใช้แบบวัดกับนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อหาคุณภาพของแบบวัดและ
สร้างปกติวิสัย (Norm) ของการวัดความถนัดทางดนตรี
ในไทยเป็นครั้งแรก ล�ำดับต่อมางานของ อิศรา  โรจนบวร
(2546) ท�ำการศึกษาแบบวัดความถนัดทางดนตรีตาม
แบบของ Seashore แล้วสร้างข้อสอบย่อยโดยใช้เสียง
จากเครื่องดนตรีไทย การวิจัยครั้งน้ีเป็นครั้งแรกท่ีมีการ
วัดความถนัดโดยใช้เสียงจากเครื่องดนตรีภายในประเทศ  
ผลการหาคุณภาพจากแบบสอบโดยเสียงเครื่องดนตรีไทย
สรุปให้ทราบว่าองค์ประกอบการวัดความถนัดแบบสากล
ก็สามารถน�ำมาปรับใช้ได้โดยยังคงความเที่ยงตรงทั้งภายใน
และภายนอกของแบบทดสอบได้ตามมาตรฐาน ซึ่งในปี
เดียวกัน ประยุทธ์  ไทยธานี  (2546 : 93) ได้ศึกษา
การวัดความถนัดทางดนตรีที่มีความเฉพาะเจาะจงมาที่
ดนตรีไทย โดยได้สร้างและพัฒนาแบบสอบความถนัด
ทางดนตรีไทย ผลจากการวิจัยแสดงให้เห็นความเหมือน
และต่างจากผลการวิจัยของต่างชาติ โดยความถนัดทาง
ดนตรีไทยจ�ำแนกได ้เป ็น 12 องค ์ประกอบ ได ้แก ่
1) ความรู้สึกที่มีต่อดนตรีไทย 2) ความสามารถในการ
จําแนกเสียงสูง - ต�่ำ 3) ความสามารถในการจําแนก
เสียงสั้น - ยาว 4) ความสามารถในการจําแนกเสียง
เบา - ดัง  5) ความสามารถในการจําแนกคุณลักษณะ
เฉพาะของเสียง 6) ความสามารถในการจําแนกช่วงเสียง
7) ความสามารถในการจําทํานองเพลง 8) ความสามารถ
ในการจําจังหวะ 9) ความสามารถในการรับรู ้ทํานอง
หลักกับทํานองแปล 10) ความสามารถในการรับรู้ความ
กลมกลืนของเพลงไทย 11) ความสามารถในการรับรู้

ความไพเราะของเพลงไทย และ 12) ความสามารถใน
การสงัเกตรายละเอยีดของวธิกีารปฏบัิตดินตรไีทยด้วยสายตา  
	 การศึกษาความถนัดทางดนตรีภายในประเทศไทย
เห็นได้ชัดว่ามีจ�ำนวนน้อยมากเม่ือเทียบกับการศึกษาใน
ต่างประเทศ ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาเพ่ือให้ได้สารสนเทศ
เกี่ยวกับความถนัดทางดนตรีภายในประเทศเพิ่มขึ้น โดย
การวิจัยครั้งนี้มุ ่งศึกษาให้ได้รายละเอียดของตัวบ่งชี้
พฤติกรรมที่สามารถน�ำไปใช้วัดความถนัดทางดนตรีของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ทั้งนี้  เนื่องจาก
องค์ประกอบและตัวบ่งชี้พฤติกรรมความถนัดทางดนตรี
ของต่างประเทศที่กล่าวมา เป็นการอธิบายเพียงภาพรวม
ในระดบัองค์ประกอบเท่านัน้ หากต้องการน�ำมาใช้ประโยชน์
ทางการศึกษาระดับช้ันเรียน จึงเป็นอุปสรรคที่ต้องพึ่งเอา
วิจารณญาณทางดนตรีของครูผู้สอนดนตรีที่จะท�ำการ
ออกแบบวิธีวัดความถนัดให้ตรงกับตัวบ่งชี้ และหากใน
โรงเรียนบางแห่งที่ขาดครูผู้สอนดนตรีที่มีประสบการณ์
และความเข้าใจที่ถูกต้อง การวัดความถนัดทางดนตรีให้
แก่ผู้เรียนอาจขาดความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นใน
ทางการวัดประเมินผล นอกจากน้ัน ผลจากการวิจัย
ความถนัดทางดนตรีไทยแสดงรายงานผลให้ทราบว่า
ตัวบ่งชี้บางตัวจากงานวิจัยต่างประเทศมีความแตกต่าง
ออกไป ซึ่งอาจเป็นสาเหตุจากความคุ้นเคยของเสียงดนตรี
ที่ต่างกันไปในแต่ละประเทศและระดับของความสามารถ
พื้นฐานทางดนตรีที่ต ่างกัน (Hallam and Prince,
2003 : 2-22) การวิจัยครั้งนี้จึงด�ำเนินการเพื่อศึกษา
แนวทางการวัดความถนัดทางดนตรีให้เป็นรูปธรรม
สามารถน�ำไปใช้ได้จริงอย่างเป็นประโยชน์รวมถึงมีความ
เหมาะสมกับความสามารถพื้นฐานของเด็กไทยในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นในจังหวัดเชียงใหม่        

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่อสังเคราะห์และพัฒนาตัวบ่งช้ีพฤติกรรม
ส�ำหรับการสร้างแบบวัดความถนัดทางดนตรีของเด็กไทย
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในจังหวัดเชียงใหม่

ขอบเขตการวิจัย
	 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาความถนัดทางดนตรี
ที่หมายถึงการรับรู้ทางเสียงใน 4 องค์ประกอบ คือ ด้าน
การรับรู้ระดับเสียง (Pitch Accutary) การรับรู้จังหวะ
(Rhythmic Awareness) การรับรู้ท�ำนอง (Melodic
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Awareness) และการรับรู ้คุณภาพของเสียง (Tone
Quality) ซ่ึงการรับรู้เสียงดนตรีในท่ีน้ีหมายถึงดนตรีทุก
ประเภทไม่ว่าจะเป็นดนตรีไทย ดนตรีสากล และดนตรี
พื้นบ้าน

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ขัน้ตอนที ่1 สงัเคราะห์ตวับ่งชีพ้ฤตกิรรมความถนดั
ทางดนตรีจากเอกสารงานวิจัยต่างประเทศจ�ำนวน 4 เรื่อง
(Gordon, , 1979; Tilson, 1941; Phillips, 1976;
Hallam and Prince, 2003) บทความวิชาการ
จ�ำนวน 3 บทความ (Gordon, 1967; Lehman, 1968; 
Gordon, 2006) และเอกสารต�ำราทางดนตรีจ�ำนวน
2 เร่ือง (Phillips, 1976; Aptitude Profile. Psychology
in the Schools) งานวิจัยภายในประเทศ จ�ำนวน 3 เรื่อง
(สุชาติ  ตันธนะเดชา, 2516; ประยุทธ  ไทยธานี, 2546; 
อิศรา โรจนบวร, 2546) จากน้ันสังเคราะห์และจัดเป็น
องค์ประกอบส�ำหรับการสัมภาษณ์ในขั้นต่อไป
	 ขั้นตอนที่ 2 พัฒนาตัวบ่งชี้โดยผ่านการสัมภาษณ์
ผู ้เชี่ยวชาญในการสอนดนตรีในโรงเรียนมัธยมศึกษา
สถานศึกษาเฉพาะทางดนตรี และสถาบันการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาที่จัดการศึกษาทางดนตรี
	 2.1		 ปรับปรุงความเหมาะสมและค�ำอธิบายของ
ตัวบ่งช้ีผ่านการสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนดนตรีในระดับ
อุดมศึกษา และท�ำการปรับปรุงหรือเพิ่มเติมตัวบ่งช้ีตาม
ข้อเสนอแนะที่ได้รับ
	 2.2		 น�ำตัวบ่งชี้เข้าสัมภาษณ์กับครูผู้สอนดนตรี
ของวิทยาลัยนาฏศิลป และครูโรงเรียนมัธยมปลายท่ีมี
ผลงานทางดนตรีและประสบการณ์สอนไม่ต�่ำกว่า 10 ปี
เพื่อปรับปรุงความชัดเจนของค�ำอธิบายให้มีความสะดวก
ในการน�ำไปใช้ และมีความเหมาะสมกับความสามารถ
พื้นฐานทางดนตรีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น
	 ขั้นตอนที่ 3 ยืนยันคุณภาพความเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) โดยการจัดท�ำแบบสอบถาม
ความสอดคล้องระหว่างตัวบ่งชี้พฤติกรรมความถนัดทาง
ดนตรีกับคุณลักษณะท่ีต้องการวัด จุดมุ่งหมายของการวัด
ความถนัดทางดนตรีคร้ังน้ีก�ำหนดให้เป็นความถนัดดนตรี
พื้นฐานโดยทั่วไปไม่ว่าจะเป็นดนตรีสากลหรือดนตรีไทย
ดังนั้นเพื่อให้ได้ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาได้รับข้อมูลจาก
ผู้ที่มีความรู ้ทางดนตรีทั้ง 2 ประเภท ผู ้วิจัยจึงท�ำการ
สอบถามไปยังครูผู้สอนดนตรีในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น

จ�ำนวน 30 ท่าน โดยแบ่งเป็นผู ้ที่มีผลงานการจัดท�ำ
วงดนตรีไทย และมีประสบการณ์สอนไม่ต�่ำกว่า 5 ปี
จ�ำนวน 15 ท่าน ผู้ที่มีผลงานการจัดท�ำวงดนตรีสากล
และมีประสบการณ์สอนดนตรีไม่ต�่ำกว่า 5 ปี จ�ำนวน
15 ท่าน โดยในขัน้ตอนนีผู้ว้จิยัด�ำเนนิการแจกแบบสอบถาม
รอให้ค�ำอธิบายเพิ่มเติมและรอรับแบบสอบถามคืนด้วย
ตนเองกับครูทุกท่าน
	 กลุ่มเป้าหมาย  
	 กลุ ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น
3 กลุ่ม ดังนี้
	 กลุ่มที่ 1 อาจารย์ผู้สอนดนตรีในระดับอุดมศึกษา
จ�ำนวน 4 ท่าน ที่มีประสบการณ์สอนดนตรี การจัดท�ำ
ผลงานวิชาการทางดนตรี และการจัดท�ำวงดนตรี ซึ่งต้องมี
ประสบการณ์ไม่ต�่ำกว่า 10 ปี โดยได้ผู ้เชี่ยวชาญใน
ขั้นตอนนี้ประกอบด้วย อาจารย์จากวิทยาลัยดุริยศิลป์
มหาวิทยาลัยพายัพ จ�ำนวน 2 ท่าน  และอาจารย์ประจ�ำ
สาขาสาขาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่
จ�ำนวน 2 ท่าน
	 กลุ่มที่ 2 ครูผู้สอนดนตรีของวิทยาลัยนาฏศิลป
และครูโรงเรียนมัธยมปลายท่ีมีผลงานการจัดท�ำวงดนตรี
และมปีระสบการณ์สอนไม่ต�ำ่กว่า 10 ปี จ�ำนวนรวม 5 ท่าน  
	 กลุ่มที่ 3 ครูผู้สอนดนตรีในระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นจ�ำนวน 30 ท่าน โดยแบ่งเป็นผู้สอบดนตรีสากล
และผู้สอนดนตรีไทยที่มีผลงานการจัดท�ำวงดนตรีและ
มีประสบการณ์สอนมาไม่ต�่ำกว่า 5 ปี กลุ่มละ 15 ท่าน
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล
	 1.	 แบบสังเคราะห์ตัวบ่งชี้พฤติกรรมความถนัด
ทางดนตรี
	 2.	 แบบสัมภาษณ์และแถบบันทึกเสียงการ
สัมภาษณ์ผู ้ เชี่ยวชาญทางดนตรีในระดับอุดมศึกษา
วิทยาลัยนาฏศิลป และโรงเรียนมัธยมศึกษา
	 3.	 แบบสอบถามความสอดคล้องระหว่างตัวบ่งชี้
ตัวบ่งชี้พฤติกรรมความถนัดทางดนตรีกับคุณลักษณะ
ความถนัดทางดนตรี
	 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 1.	 ข้อมูลจากการสังเคราะห์ตัวบ่งชี้พฤติกรรม
ความถนัดทางดนตรี วิเคราะห์สรุปผลจากโดยการจัด
ตัวบ่งชี้พฤติกรรมความถนัดทางดนตรีเข้าตามองค์ประกอบ
ความถนัดทางดนตรีตามประเด็นใหญ่ที่ใช้วัดแต่ละตัวบ่งชี้
	 2.	 ข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางดนตรี
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วเิคราะห์จากข้อมูลการจดบนัทกึและการถอดเทปสัมภาษณ์
สรุปข้อมูลที่ได้น�ำมาเพิ่มเติมหรือปรับปรุงตัวบ่งชี้พฤติกรรม
ความถนัดทางดนตรีที่ผ่านการสังเคราะห์
	 3.	 ข้อมูลการสอบถามความสอดคล้องระหว่าง
ตัวบ่งชี้พฤติกรรมความถนัดทางดนตรีกับคุณลักษณะ
ความถนัดทางดนตรี วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ีย
ของดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากการสอบความเห็น
ของครูดนตรีในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ก�ำหนดเกณฑ์
ให้มีค่าตั้งแต่ 0.8  ขึ้นไป เน่ืองด้วยตัวบ่งชี้ที่ศึกษามี
ความเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพสูง การก�ำหนดเกณฑ์ IOC
ให้มีค่าสูงถึง 0.8 ท้ังน้ีเพื่อให้ได้ตัวบ่งชี้มีความเป็นปรนัย
มากที่สุด  

ผลการวิจัย
	 ผลวิจัยสรุปข้อมูลตามขั้นตอนการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังนี้
	 1.	 การสังเคราะห์เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง
กับการศึกษาตัวบ่งช้ีความถนัดทางดนตรีในประเทศไทย
และต่างประเทศ จ�ำนวน 7 แหล่ง  ได้จ�ำนวน 20 ตัวบ่งชี้
จัดเป็น 4 องค์ประกอบ โดยองค์ประกอบท่ี 1 ด้านการ
รับรู้ระดับเสียง  (Pitch Accutary) จ�ำนวน 8 ตัวบ่งชี้
ได้แก่ 1)  การระบุความสูงต�่ำของเสียงจ�ำนวน 2 เสียง
2) การระบุล�ำดับความสูงต�่ำของเสียงจ�ำนวน  4 เสียง
3) การระบุความเหมือน-ต่างด้านระดับเสียงของเสียง
จ�ำนวน 2 เสียง  4)  การเทียบความห่างของระดับเสียง 
(Range of Pitch) จากคู่เสียงจ�ำนวน 4 คู่  5)  การระบุ
ความเหมือน - ต่างด้านระดับเสียงของเสียงคอร์ด
(Chord) 6)  การพิจารณาเสียงย่อยท่ีอยู่ในเสียงคอร์ด
7) การระบุจ�ำนวนเสียงที่ประกอบเป็นเสียงคอร์ด และ
8) การระบุความสูงต�่ำด้านระดับเสียงจากบทเพลงที่ฟัง 
องค์ประกอบที่ 2 ด้านการรับรู ้จังหวะ (Rhythmic
Awareness) จ�ำนวน 3 ตัวบ่งชี้  ได้แก่ 1) การระบุ
ความเหมือน – ต่างของอัตราจังหวะจากบทเพลง
2) การเปรียบเทียบความช้า - เร็วด้านอัตราจังหวะจาก
บทเพลง 3) การเคาะเลียนแบบประโยคจังหวะ องค์ประกอบ
ที่ 3 ด้านการรับรู ้ท�ำนอง (Melodic Awareness)
จ�ำนวน 4 ตัวบ่งชี้ ประกอบด้วย 1) การระบุความเหมือน
- ต่างด้านท�ำนองของบทเพลง 2) การฟังท�ำนองสั้น ๆ
จ�ำนวน 2 ครั้ง แล้วระบุล�ำดับเสียงตัวท่ีต่างไปจากท�ำนอง
เพลงที่ได้ฟังในครั้งแรก 3) การฟังท�ำนองเพลงจ�ำนวน

1 ครั้ง แล้วฟังกลุ่มเสียงตัวเลือกอีก 4 ตัวเลือก จากน้ัน
เ ลือกกลุ ่ม เ สียงที่ เป ็น เ สียงหลักของท�ำนองที่ฟ ั ง
4) การฟังกลุ่มเสียงจ�ำนวน 1 ครั้ง แล้วฟังตัวเลือกท�ำนอง
จ�ำนวน 4 ตัวเลือก จากนั้นเลือกท�ำนองที่สร้างจากกลุ่ม
เสียงที่ฟัง องค์ประกอบที่ 4 การรับรู้คุณภาพของเสียง
(Tone Quality) จ�ำนวน 6 ตัวบ่งชี้ ประกอบด้วย 1)
การฟังเสี่ยงเดี่ยวจ�ำนวน 5-7 เสียง แล้วเลือกเสียงที่ดัง
ที่สุดและเบาที่สุด 2) การฟังเส่ียงเดี่ยวจ�ำนวน 5-7 เสียง 
แล้วเลือกเสียงที่ยาวที่สุดและสั้นที่สุด 3) การฟังบทเพลง
สั้น ๆ โดยเว้นในท่อนจบไว้ จากนั้นวางตัวเลือกเป็น
ท�ำนองสั้นส�ำหรับการจบเพลงไว้จ�ำนวน 2-4 ตัวเลือก
แล้วให้ผู้ตอบเลือกท่อนจบที่สอดคล้องกับท่อนเพลงหลัก  
4) การฟังการด�ำเนินเสยีงเดีย่วเป็นท�ำนองสัน้ ๆ โดยเว้นเสยีง
สุดท้ายในช่วงจบจ�ำนวน 2-4 เสียง จากน้ันให้เลือกเสียง
จบจากตัวเลือกมาเติมให้สอดคล้องกับท�ำนองหลัก
5) การฟังเสียงเครื่องดนตรีหรือเสียงร้องจ�ำนวน 4 เสียง  
แล้วเลือกเสียงที่มาจากแหล่งก�ำเนิดเสียงที่ต่างจากเสียงอื่น
	 2.	 ผลจากการสัมภาษณ์เพื่อพัฒนาตัวบ่งช้ี
กับผู ้ เชี่ยวชาญที่ เป ็นอาจารย ์สอนดนตรีในระดับ
อุดมศึกษา จ�ำนวน 4 ท่าน พบว่า ถูกปรับให้เหลือ 18
ตัวบ่งชี้ โดยตัดเอาตัวบ่งชี้ที่ 13 คือ “การฟังท�ำนองเพลง
จ�ำนวน 1 ครั้ง แล้วฟังกลุ่มเสียงตัวเลือกอีก 4 ตัวเลือก
จากนั้นเลือกกลุ่มเสียงที่เป็นเสียงหลักของท�ำนองที่ฟัง”
เนื่องด้วยมียากเกินความสามารถระดับพื้นฐาน และ
ตัวบ่งชี้ที่ 19 คือ “การฟังการด�ำเนินเสียงเดี่ยวเป็น
ท�ำนองส้ัน ๆ โดยเว้นเสียงสุดท้ายในช่วงจบจ�ำนวน 2-4
เสียง จากนั้นให้เลือกเสียงจบจากตัวเลือกมาเติมให้
สอดคล้องกับท�ำนองหลัก” โดยมีความเห็นเรื่องระดับ
ของความยากด้วยเช่นกัน
	 ขัน้ตอนการให้พฒันาให้เหมาะสมกบัความสามารถ
พื้นฐานของเด็กไทยจากครูผู ้สอนดนตรีของวิทยาลัย
นาฏศิลปและครูโรงเรียนมัธยมปลายที่มีผลงานทางดนตรี
พบว่า ตัวบ่งชี้ส่วนใหญ่ได้รับข้อเสนอให้ปรับข้อความ
ค�ำอธิบายให้อ่านเข้าใจได้โดยง่าย อีกทั้งปรับปรุงให้มี
ระดับความยากที่สอดคล้องกับความสามารถพื้นฐาน
ทางดนตรีของนักเรียนไทยในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
โดยตัวบ่งชี้จ�ำนวน 18 ตัวบ่งชี้ที่ได ้รับการปรับปรุง
มีรายละเอียดดังนี้    
	 องค์ประกอบที่ 1 ด้านการรับรู้ระดับเสียง (Pitch
Accutary) ได้แก่ ตัวบ่งชี้ล�ำดับที่ 1) ฟังเสียง 2 ครั้ง
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แล้วระบุได้ถูกต้องว่ามีระดับเสียงท่ีเหมือนหรือต่างกัน
2) ฟังเสียง 2 ครั้ง แล้วสามารถเปรียบเทียบความสูง
หรือต�่ำด้านระดับเสียงได้ถูกต้อง 3) ฟังเสียง 4 ครั้ง ท่ีมี
ระดับเสียงต่างกัน แล้วสามารถระบุเสียงที่สูงที่สุดหรือ
ต�่ำที่สุดได้ถูกต้อง 4) ฟังคู ่เสียงจ�ำนวน 2 คู ่ แล้วระบุ
คู่เสียงที่มีความห่างของระดับเสียงมากที่สุดได้ถูกต้อง
5) ฟังเสียงคอร์ด (ชุดเสียงประสาน) 2 ครั้ง แล้วระบุได้
ว่าเสียงคอร์ดใดมีระดับเสียงท่ีสูงกว่าหรือต�่ำกว่าได้
ถูกต้อง 6) ฟังเสียงคอร์ด (ชุดเสียงประสาน) 2 ครั้ง แล้ว
ระบุได ้ถูกต้องว่ามีระดับเสียงท่ีเหมือนหรือต่างกัน
7) ฟังเสียงคอร์ด (ชุดเสียงประสาน) 1 ครั้ง และเสียงเด่ียว
อีก 1 ครั้ง แล้วสามารถระบุได้ถูกต้องว่าเสียงเดี่ยวท่ีฟัง
ปรากฏอยู่ในเสียงคอร์ดหรือไม่ และ 8) ฟังเพลงอย่างส้ัน
2 เพลง แล้วระบุว่าเพลงใดมีระดับเสียงสูงกว่าหรือ
ต�่ำกว่าอีกเพลงหนึ่งได้ถูกต้อง
	     องค ์ประกอบท่ี 2 ด ้านการรับรู ้จังหวะ
(Rhythmic Awareness) ได้แก่ตัวบ่งชี้ล�ำดับท่ี 9) ฟัง
ประโยคจังหวะ 2 คร้ัง แล้วระบุความเหมือนหรือต่าง
ด้านอัตราจังหวะได้ถูกต้อง 10)  ฟังประโยคจังหวะ
2 ครั้ง แล้วระบุประโยคจังหวะที่มีอัตราจังหวะที่ช้าหรือ
เร็วกว่าได้ถูกต้อง และ 11) ฟังประโยคจังหวะแล้วเคาะ
ตามได้ถูกต้อง
	    องค ์ประกอบท่ี 3 ด ้านการรับรู ้ท�ำนอง
(Melodic Awareness) คือ 12) ฟังท�ำนองเพลงอย่างสั้น
2  ครั้ง แล้วระบุได้ว่าท�ำนองที่ฟังในครั้งที่ 2 เหมือน
หรือต่างจากท�ำนองในคร้ังแรก 13) ฟังท�ำนองเพลง
อย่างสั้น  1 ท�ำนอง แล้วสามารถรับรู ้ระดับเสียงที่ใช้
ประกอบเป็นท�ำนองได้อย่างน้อย 2 เสียง และ 14)
ฟังท�ำนองเพลงอย่างสั้น 2 ท�ำนองที่ต่างกันแล้วสามารถ
ระบุล�ำดับของเสียงที่แตกต่างกันได้ถูกต้อง
	     องค์ประกอบที่ 4 การรับรู้คุณภาพของเสียง
(Tone Quality) ได้แก่ ตัวบ่งชี้ล�ำดับที่ 15) ฟังเสียง
3 เสียง แล้วระบุเสียงที่ดังหรือเบาที่สุดได้ถูกต้อง 16)
ฟังเสียง 3 เสียง แล้วระบุเสียงท่ียาวหรือสั้นท่ีสุดได้
ถูกต้อง  17) ฟังเพลงอย่างสั้น 2 เพลง แล้วระบุเพลงท่ีมี
ความถูกต้องตามหลักดนตรีได้ และ 18)  แยกแยะเสียง
ที่เกิดจากแหล่งก�ำเนิดเสียง (เครื่องดนตรีหรือนักร้อง)
ต่างประเภทกันได้ถูกต้อง 
	 3.	 ผลการศึกษาความเท่ียงตรงเชิงเ น้ือหา
(Content Validity) ด้วยวิธีการพิจารณาความสอดคล้อง

ของตัวบ่งช้ีกับองค์ประกอบความถนัดทางดนตรี จากครู
ผู้สอนดนตรีในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นท่ีมีผลงานการ
ท�ำวงดนตรีไทยหรือวงดนตรีสากล ซึ่งมีประสบการณ์
สอนไม่ต�่ำกว่า 5 ปี จ�ำนวน 30 ท่าน พบว่า ตัวบ่งชี้
พฤติกรรมความถนัดทางดนตรีของเด็กไทยจ�ำนวน
18 ตัวบ่งชี้ มีค่าความสอดคล้องจากความเห็นของอยู่
ระหว่าง  0.9-1.0 จึงสามารถสรุปผลได้ว ่าตัวบ่งช้ี
พฤติกรรมความถนัดทางดนตรีที่ได้ศึกษามีความเที่ยงตรง
ตามเนื้อหา
	 จากผลการวิจัย เม่ือน�ำตัวบ่งช้ีจากการศึกษามา
เปรียบเทียบกับตัวบ่งชี้ความถนัดทางดนตรีในงานวิจัย
ต่างประเทศพบว่า ตวับ่งชีจ้�ำนวน 18 จดัได้เป็น 4 องค์ประกอบ
จาก 5 องค์ประกอบที่ได้ศึกษาในขั้นตอนการสังเคราะห์
ตัวบ่งชี้ การตัดองค์ประกอบที่ 5 ซึ่งเป็นเรื่องของทักษะ
ทางดนตรีและความสามารถในการอ่านโน้ตสากล เป็น
ไปตามความเห็นของผู ้เช่ียวชาญที่เห็นว่าการปฏิบัติ
เครื่องดนตรีพื้นฐานเป็นเรื่องของทักษะส�ำหรับวัดความ
สามารถทางดนตรีมากกว่าจะน�ำมาใช้วัดความถนัดทาง
ดนตรีพื้นฐาน และการอ่านโน้ตสากลเป็นผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดนตรี อีกทั้งการวิจัยคร้ังน้ีก�ำหนดกรอบให้
ความถนัดพื้นฐานซึ่งเน้นวัดความสามารถด้วยการฟัง
เป็นหลัก ทักษะเรื่องการอ่านโน้ตจึงไม่จ�ำเป็นที่ต้องน�ำมา
เป็นตัวบ่งช้ีความถนัดทางดนตรี  ในด้านของตัวบ่งชี้
จากการขั้นตอนการสังเคราะห์จากงานวิจัยต่างประเทศ
และงานวิจัยในประเทศ  พบว่า ตัวบ่งชี้ที่เหมาะสมกับ
การใช้วัดความถนัดทางดนตรีพื้นฐานจาก 20 ตัวบ่งชี้
ควรน�ำมาใช้เพียง 18 ตัวบ่งช้ี ด้วยเหตุผลเรื่องระดับของ
ความสามารถพื้นฐานทางดนตรีของเด็กไทยที่แตกต่าง
จากเด็กต่างประเทศ  
	
สรุป/อภิปรายผล
	 การสังเคราะห์เอกสารต�ำราอันเกี่ยวข้องกับ
ตัวบ่งชี้และองค์ประกอบพฤติกรรมความถนัดทางดนตรี
ในครั้งแรก ผู้วิจัยพบว่าองค์ประกอบสามารถจัดได้เป็น
5 องค์ประกอบ แต่ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยเลือกศึกษา
เพียง 4 องค์ประกอบ เนื่องด้วยองค์ประกอบที่ตัดออก
เป็นเรื่องของทักษะการอ่านโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี
(Dictation) ซึ่งยึดตามแนวคิดการวัดความถนัดทางดนตรี
ของ Seashore (as cite in Gordon, 2006)  ที่เห็นว่า
การวัดทักษะในเรื่องน้ีไม่จ�ำเป็นต่อการวัดความสามารถ
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พื้นฐานทางดนตรี ทั้งนี้ผู้วิจัยมีเหตุผลส�ำคัญ 2 ประการ
คือ ประการที่หนึ่ง วัตถุประสงค์ในการวิจัยนั้นต้องการ
ศึกษาเพียงพฤติกรรมท่ีใช้ระบุความถนัดทางดนตรีใน
ระดับพ้ืนฐาน  ซึ่งทักษะในการอ่านโน้ตและสัญลักษณ์
ทางดนตรีนับเป็นผลสัมฤทธ์ิอันพึงเกิดจากการเรียน
มากกว่า จึงไม่มีความจ�ำเป็นต้องใช้น�ำมาศึกษาและพัฒนา
ประการที่สอง การอ่านโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรีใน
องค์ประกอบดังกล่าวเป็นแบบฉบับตามหลักการดนตรี
สากล หากต้องการมาใช้วัดความสามารถของบุคคลใน
ประเทศที่มีการเรียนการสอนด้านดนตรีในระดับสูงก็
สามารถวัดความสามารถตามองค์ประกอบดังกล่าวได้
แต่ผู้เรียนในประเทศไทยตามการศึกษาขั้นพื้นฐานแบบ
ปกตินั้น เห็นจะมีเพียงนักเรียนที่สนใจศึกษาด้วยตนเอง
ผ่านการเรียนพิเศษทางดนตรี หรือนักเรียนที่เป็นนักดนตรี
ในวงดุริยางค์สากล อีกท้ังการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษา
ความถนัดทางดนตรีในภาพรวม ไม่มีความต้องการก�ำหนด
กรอบว่าต้องเป็นดนตรีสากลหรือดนตรีตามวัฒนธรรมใด 
ดังนั้นการอ่านโน้ตและ สัญลักษณ์ทางดนตรีจึงไม่นับเป็น
ความสามารถพื้นฐานทางดนตรีท่ีต้องศึกษา เป็นไปตาม
กรอบการวัดความถนัดทางดนตรีของประเทศไทย
ที่เคยมีการศึกษาผ่านมา (ประยุทธ  ไทยธานี, 2546;
สุชาติ  ตันธนะเดชา, 2516; อิศรา  โรจนบวร, 2546)   
	 ขั้นตอนการน�ำตัวบ่งชี้จากการสังเคราะห์เอกสาร
เข้าสัมภาษณ์เพื่อพัฒนารายละเอียดในการเขียนค�ำอธิบาย
และแนวทางการวัดกับผู้เชี่ยวชาญที่เป็นอาจารย์สอนดนตรี
ในระดับอุดมศึกษา จ�ำนวน 4 ท่าน พบว่า ประการแรก
ตัวบ่งชี้ในองค์ประกอบของการตอบสนองต่อระดับเสียง
บางตัวมีความซ�้ำซ้อนกับการวัดความสามารถในเรื่อง
ท�ำนอง  โดยผู้เชี่ยวชาญได้ให้ความเห็นว่าองค์ประกอบ
ทั้งสองมีความสัมพันธ์กันสูง หากต้องการให้ตัวบ่งชี้ใน
องค์ประกอบขาดออกจากกันควรเลือกให้ตัวบ่งชี้ที่บรรจุ
อยู่ในองค์ประกอบใดองค์ประกอบหน่ึง ประการต่อมา
ตัวบ่งช้ีภายใต้องค์ประกอบในการวัดความสามารถด้าน
จังหวะมีจ�ำนวนน้อยไป จึงควรเพิ่มให้มีความหลากหลาย
มากข้ึน ซึ่งในข้อน้ีผู้วิจัยก็ได้เพิ่มเรื่องของการเลียนแบบ
จังหวะและการเข้าจังหวะ ประการต่อมาคือเรื่องการวัด
ความเหมือนต่างและอัตราจังหวะ โดยจากเอกสารต�ำรา
ที่ศึกษาในขั้นตอนการสังเคราะห์ข้อมูล การวัดเรื่องนี้
นับเป็นตัวบ่งชี้เดียวกัน แต่ผู ้เชี่ยวชาญทุกท่านเห็นว่า
ควรแยกออกจากกนัแล้ววัดทลีะตวัเพือ่ให้ทราบความสามารถ

ที่ ชัดเจน และหากต้องการเพิ่มระดับความยากใน
กระบวนการวัดก็สามารถน�ำมารวมกันได้ในภายหลัง
ประการสุดท้ายเรื่องของการวัดความสามารถในการรับรู้
เสียงประสาน (Chord) ที่ให้เปรียบเทียบและระบุระดับ
เสียงที่ใช้ประกอบเป็นคอร์ดนั้นมีความยากเกินความ
สามารถพื้นฐานของนักเรียนไทย จึงควรปรับให้ง่ายขึ้น
โดยการลดจ�ำนวนเสียงที่ใช้ประกอบเป็นคอร์ด (Chord)
ให้เหลือเพียง 3 เสียง
	 เม่ือด�ำเนินการตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ
แล้ว จากตัวบ่งช้ีจ�ำนวน 20 ตัวบ่งช้ี จึงเหลือเพียง 18
ตัวบ่งชี้ ขั้นตอนต่อมาในการพัฒนาตัวบ่งชี้กับครูผู้สอน
ดนตรีของวิทยาลัยนาฏศิลป และครูโรงเรียนมัธยมปลาย
ที่มีผลงานทางดนตรี โดยเน้นไปที่การปรับข้อความ
ปรับค�ำอธิบายของตัวบ่งชี้แต่ละตัวให้เข้าใจได้โดยง่าย
มีความเป็นปรนัย และสะดวกต่อการน�ำไปใช้ พบว่า
ความเหน็จากครใูนวทิยาลยันาฏศลิปและโรงเรยีนมธัยมปลาย
สอดคล ้อง กับอาจารย ์ดนตรี ในระดับอุดมศึกษา
จึงไม่มีการตัดตัวบ่งชี้ออกหรือเพ่ิมเติมแต่อย่างใดใน
ขั้นตอนนี้ผู ้วิจัยเกิดทัศนะว่าหลังจากที่ตัวบ่งชี้ได้ผ่าน
ความเห็นของอาจารย์ดนตรีในระดับอุดมศึกษาแล้ว
ก็เหมือนได้รับการพัฒนาให้มีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา
(Content validity) เป็นที่เรียบร้อย ทั้งน้ีอาจเน่ืองจาก
ความสามารถและความเชี่ยวชาญทางดนตรีเสมือนเป็น
ภาษาประเภทหนึ่ง กลุ่มผู้ท่ีมีความเชี่ยวชาญทางดนตรี
จึงส่ือสารด้วยภาษาเดียวกัน ความเห็นของผู้เช่ียวชาญ
จากการด�ำเนินการในสองขั้นตอนที่ผ่านมาจึงเป็นไปใน
ทางที่ส่งเสริมให้ตัวบ่งชี้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น  
	 ความส�ำคัญอีกเรื่องหน่ึงได้จากขั้นตอนน้ี คือ
การให้ความเห็นเชิงอรรถประโยชน์และความสนใจที่มี
ต่อประเด็นการวิจัย โดยผู้ให้สัมภาษณ์ทั้ง 5 ท่าน เห็น
สอดคล้องกันว่าผลที่พึงได้จากการศึกษาวิจัยจะเป็น
ประโยชน์อย่างยิ่งในการเรียนการสอนดนตรี เน่ืองด้วย
การคัดเลือกนักดนตรีที่ผ่านมาจะอาศัยเพียงการสังเกต
จากครูผู้สอน หรือเลือกได้จากนักเรียนที่มีสนใจมาสมัคร
ด้วยตนเองไม่มีหลักเกณฑ์หรือทฤษฎีส�ำหรับใช้วัดระดับ
ความสามารถทางดนตรีของแต่ละบุคคล ผลการวิจัย
ในครั้งน้ีจึงสามารถน�ำมาใช้เป็นแนวทางส�ำหรับการ
คดัเลอืกนกัเรยีนทีจ่ะมาเป็นนกัดนตรต่ีอไปให้มปีระสิทธภิาพ
เพิ่มข้ึน อีกทั้งยังใช้ต่อยอดในงานแนะแนวของโรงเรียน
โดยให้นักเรียนได้ทดลองวัดความถนัดทางดนตรีของ
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ตนเองเพื่อตัดสินใจฝึกปฏิบัติ หรือวินิจฉัยข้อบกพร่อง
ทางดนตรีของตน ทั้งนี้นักเรียนบางคนที่ไม่เคยทราบว่า
ตนมีความถนัดทางดนตรีก็อาจได้ค้นพบความสามารถ
ส่วนนักเรียนที่มีความสามารถและความสนใจทางดนตรี
อยู่แล้ว ก็ใช้เพื่อศึกษาจุดเด่นจุดด้อยทางดนตรีของตนเอง
นอกเหนือจากนั้น ผู้เชี่ยวชาญเสนอความเห็นที่น่าสนใจว่า
นอกจากการวัดความสามารถทางดนตรีในอนาคตหาก
ตัวบ่งชี้ได้รับการพัฒนาให้เป็นแบบทดสอบมีช่วงของ
ระดับความยากง่ายที่ห่างกัน (Range)อาจประยุกต์ให้
เป็นแบบฝึกหัดทางดนตรีให้ผู้เรียนใช้พัฒนาความสามารถ
ทางดนตรีต่อไปได้ ซึ่งสอดคล้องกับที่ ประยุทธ์  ไทยธานี
(2546) และ อิศรา โรจนบวร (2546) ได้ให้ข้อเสนอแนะ
ให้ใช้ประโยชน์จากการศึกษาความถนัดทางดนตรีไปใน
รูปแบบดังกล่าวเช่นกัน
	 จากขัน้ตอนการปรบัปรงุคณุภาพตวับ่งชีพ้ฤตกิรรม
ความถนัดทางดนตรีเพื่อการน�ำไปใช้ การพิจารณาดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างตัวบ่งชี้พฤติกรรมความถนัด
ทางดนตรีกับคุณลักษณะความถนัดทางดนตรี จากการ
สอบถามครูผู ้สอนดนตรีระดับมัธยมศึกษาตอนต้นใน
โรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสจ�ำนวน
30 คน มีค่าอยู่ระหว่าง 0.8-1.0 เมื่อผู้วิจัยได้พิจารณา
รายละเอียดลงไปแต่ละองค์ประกอบพบว่าองค์ประกอบ
ในเรื่องระดับเสียง (Pitch Accutary) จังหวะ (Rhythmic
Awareness) และคุณภาพของเสียง (Tone Quality)
มีค่า 1.0 ทุกตัวบ่งชี้ จะมีเพียงองค์ประกอบเรื่องของ
การวัดเรื่องท�ำนอง  (Melodic Awareness) จ�ำนวน
2 ตัวบ่งชี้ คือ การฟังท�ำนองเพลงจ�ำนวน 1 ครั้ง แล้วฟัง
กลุ่มเสียงตัวเลือกอีก 4 ตัวเลือก จากน้ันเลือกกลุ่มเสียง
ที่เป็นเสียงหลักของท�ำท�ำนองที่ฟัง และการฟังกลุ่มเสียง
จ�ำนวน 1 ครั้ง แล้วฟังตัวเลือกท�ำนองจ�ำนวน 4 ตัวเลือก
จากนั้นเลือกท�ำนองที่สร้างจากกลุ่มเสียงที่ฟัง ที่มีค่า 0.8
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากตัวบ่งช้ีทั้งสองเน้นวัดความรู้สึกทาง
ดนตรี เพราะเมื่อพิจารณาดูแล้วผู้วิจัยเห็นว่าตัวบ่งช้ีใน
องค์ประกอบเรื่องระดับเสียง จังหวะ และคุณภาพของ
เสียงมีความเป็นวิทยาศาสตร์ชัดเจน เช่น การเทียบ
ความเหมือนต่างสูงต�่ำของเสียงมีค่าบอกได้เป็นระดับ
ความถี่ของเสียงหรือเฮิร์ท (Hz) การพิจารณาอัตราจังหวะ
ที่แตกต่างสามารถวัดค่ารายงานผลออกมาเป็นวินาที
การระบุความแตกต่างของแหล่งก�ำเนิดเสียงวัดได้แตกต่าง
ตามวิธีการท�ำให้เกิดเสียง (ดีด สี ตี เป่า) ตัวอย่างตัวบ่งชี้

เหล่านี้ เห็นได้ว่าสามารถวัดเป็นค่าเชิงปริมาณออกมาได้
แต่ในการวัดองค์ประกอบด้านท�ำนองนั้นจ�ำต้องอาศัย
วิจารณญาณส่วนตนสูง จึงท�ำให้ค่าดัชนีความสอดคล้อง
ในองค์ประกอบดังกล่าวมีน้อยกว่าองค์ประกอบอื่น
	 ตัวบ่งช้ีที่ได้จากการศึกษาในครั้งน้ีสามารถน�ำไป
ใช้ออกแบบส�ำหรับการวัดความถนัดทางดนตรีโดยใช้เสียง
จากเครื่องดนตรีได้ทั้งเครื่องดนตรีสากล เครื่องดนตรีไทย
และเครื่องดนตรีพื้นบ้าน ตัวอย่างเช่น ตัวบ่งช้ีที่  1
ก�ำหนดให้ “ฟังเสียง 2 ครั้ง แล้วระบุได้ถูกต้องว่ามี
ระดับเสียงที่เหมือนหรือต่างกัน” การน�ำไปใช้ก็เพียงแต่
ใช้เสียงจากเครื่องดนตรีประเภทใดก็ได้ แล้วก�ำหนด
ระดับเสียงทั้งสองครั้งให้เหมือนหรือต่างกันเพียงเท่าน้ัน
แต่ในบางตวับ่งชีก้ไ็ม่สามารถเลอืกประเภทของเครือ่งดนตรี
ที่จะใช้ได้มากนัก เช่นดังตัวบ่งชี้ที่ 6 ที่ก�ำหนดว่าต้อง
“ฟังเสียงคอร์ด(ชุดเสียงประสาน) 2 ครั้ง แล้วระบุได้ถูก
ต้องว่ามีระดับเสียงที่เหมือนหรือต่างกัน” ซึ่งเสียงเครื่อง
ดนตรีที่สามารถท�ำเสียงคอร์ดอย่างชัดเจนก็ควรเป็น
เครื่องดนตรีในฝั่งสากล เช่น กีตาร์หรือเปียโน ทั้งนี้ด้วย
เครื่องดนตรีไทยและพื้นบ้านส่วนใหญ่ไม่ได้ถูกออกแบบ
ให้บรรเลงเป็นลักษณะเสียงประสาน นอกเหนือจากน้ีก็
มีตัวบ่งช้ีในองค์ประกอบที่ 2 เรื่องของการรับรู้จังหวะ
(Rhythmic Awareness) ที่ตัวบ่งชี้ส่วนใหญ่ก�ำหนดให้
เปรียบเทียบหรือเลียนแบบจังหวะที่ก�ำหนด การน�ำไป
ใช้ควรใช้เครื่องดนตรีประเภทท�ำจังหวะมากกว่าท�ำ
ท�ำนอง เช่น กลองชุดสากล กลองทัด กลองยาวอีสาน
กลองเมือง  โทน – ร�ำมะนา  เป็นต้น

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะทั่วไป
	 1.	 การศึกษาตัวบ่งช้ีพฤติกรรมความถนัดทาง
ดนตรีควรได้รับข้อมูลไม่เพียงจากนักวิชาการทางดนตรี
ศึกษาเท่านั้น  ควรมีการเก็บข้อมูลจากนักดนตรีทั่วไป
เพื่อให้ได้มุมมองที่หลากหลายมากขึ้น
	 2.	 การน�ำตัวบ่งชี้พฤติกรรมความถนัดทางดนตรี
ไปใช้ในสถานศกึษา ผูท้ีน่�ำไปใช้ควรศกึษาและสร้างแนวทาง
ตามแบบการวัดความถนัดทางดนตรี กล่าวคือการใช้
เสียงที่ชัดเจนถูกต้องเพื่อให้วัดคุณลักษณะที่ต้องการได้
อย่างแท้จริง
	 3.	 ตัวบ่งช้ีที่ได้จากการศึกษาในครั้งน้ีสามารถ
น�ำไปใช้ก�ำหนดเสียงดนตรีเพื่อทดสอบความถนัดทางดนตรี
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ตามค�ำอธิบายของตัวบ่งชี้ โดยใช้ได้กับเครื่องดนตรีสากล
เคร่ืองดนตรีไทยและเครื่องดนตรีพื้นบ้านของแต่ละ
ภูมิภาคได้ด้วย
	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
	 1.	 ตัวบ่งช้ีทีไ่ด้จากการวจิยัในครัง้นีค้วรมีการน�ำไป
สร้างเป็นแบบวดัความถนดัทางดนตรทีีมี่ความเป็นมาตรฐาน
(Standardized test) โดยมีการผสมผสานเสียงจาก
เครือ่งดนตรไีทยเครือ่งดนตรพีืน้บ้าน และเครือ่งดนตรสีากล
เพื่อน�ำมาใช้เป็นประโยชน์ในทางดนตรีศึกษาต่อไป

	 2.	 ควรน�ำเอาตัวบ่งชี้พฤติกรรมความถนัดทาง
ดนตรีจากการวิจัยครั้งนี้พัฒนาให้กลายเป็นแบบฝึกหัด
เพื่อพัฒนาความสามารถของผู้เรียนต่อไป
	 3.	 ควรมีการศึกษาตัวบ่งช้ีพฤติกรรมความถนัด
ในทางศิลปะด้านอื่นๆ ได้แก่ นาฏศิลป์ ทัศนศิลป์ ซ่ึงเป็น
วิชาเรียนที่บรรจุไว้ตามหลักสูตร เพื่อให้ครูผู้สอนสามารถ
ก�ำหนดคุณลักษณะพื้นฐานส�ำหรับการปฏิบัติได้ชัดเจน
มากขึ้น อีกท้ังน�ำไปใช้ต่อเพื่อการแนะแนวผู้เรียนให้รับรู้
ความถนัดของตนได้อย่างหลากหลาย
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