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Abstract 
The purposes of this research were: 1) to develop the mathematical problem solving 

ability on one variable linear equations of matthayomsuksa I students by using problem-based 
learning and  2) to compare the mathematical problem solving ability on one variable linear 
equations of matthayomsuksa I students after learning from the problem-based learning with    
a statistic criterion of 80%. The sample was 31 matthayomsuksa I class 4 students of Lamthabprachanuchrao 
School in the second semester of 2018 academic year. The research instrument were: 1) 
problem-based learning lesson plan on one variable linear equations were according  to index of  
item objective  congruence 0.96 and 2) mathematical problem solving ability test on one variable 
linear equations was according  to index of  item objective  congruence 0.96. The data were 
analyzed by the statistics of mean, percentage, standard deviation, t-test dependent and content 
analysis. The findings were: 1) the development of the mathematical problem solving ability on 
one variable linear equations of matthayomsuksa I students by problem-based learning was 
gradually increased in each lesson plans, and 2) the mathematic problem solving ability on one 
variable linear equations of matthayomsuksa I students after learning from the problem-based 
learning was higher than 80 percent criterion at .05 level of significance. 
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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง    

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน และ  
2) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานกับเกณฑคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80  กลุม
ตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1/4 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 โรงเรียนลําทับ
ประชานุเคราะห จํานวน 31 คน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  
เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.96  และ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.96 วิเคราะห
ขอมูลโดยคํานวณคาเฉลี่ย ( X ) คารอยละ (%) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบคาที (t-test dependent) 
และการวิเคราะหเน้ือหา (content analysis) ผลการวิจัยพบวา 1) การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน พบวานักเรียนมีพัฒนาการของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน โดยมีกิจกรรมระหวางเรียนท้ังหมด 6 กิจกรรม มีคาเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนทุกครั้ง และ 2) 
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน สูงกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
  
คําสําคัญ:  การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน, ความสามารถในการแกปญหา, สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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บทนํา 
ปจจุบันเปนยุคท่ีโลกมีความเจริญกาวหนา

อยางรวดเร็ว กระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคมท่ี
เกิดข้ึนในศตวรรษท่ี 21 สงผลตอวิถีการดํารงชีพของ
คนในสังคมอยางท่ัวถึง ครูจึงตองมีความตื่นตัวและ
เตรียมพรอมในการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 
ซึ่งเปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนองคความรู ทักษะ 
ความเช่ียวชาญและสมรรถนะใหเกิดกับตัวนักเรียน 
โดยหน่ึงในทักษะท่ีจําเปนคือ ทักษะดานการคิด
อยางมีวิจารณญาณ และทักษะในการแกปญหา 
(วิจารณ พานิช, 2555) การแกปญหาเปนกระบวนการ
ท่ีซับซอนและเก่ียวของกับความรู  ทักษะ และ
ความสามารถหลายอยาง เชน ความรูในเน้ือหา 
ความรูเก่ียวกับข้ันตอนการทํางาน ความสามารถใน
การคิดและความสามารถในการประเมินการทํางาน
ของตนเอง นอกจากน้ี ยังเก่ียวของกับประสบการณ 
เจตคติและความเช่ือของผูแกปญหาดวย (สถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2555; 
อัมพร มาคนอง, 2559) ความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรเปนความสามารถในการทําความ
เขาใจปญหา คิดวิเคราะห วางแผนแกปญหา และ
เลือกใชวิธีการที่เหมาะสม โดยคํานึงถึงความ
สมเหตุสมผลของคําตอบ พรอมท้ังตรวจสอบความ
ถูกตอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) การเรียนการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรจะชวยให นักเรียนม ี   
แนวทางการคิดท่ีหลากหลาย มีนิสัยกระตือรือรน       
ไมยอทอ และมีความมั่นใจในการแกปญหาท่ีเผชิญ
อยูท้ังภายในและภายนอกหองเรียน ตลอดจนเปน
ทักษะพ้ืนฐานท่ีนักเรียนสามารถนําติดตัวไปใช
แกปญหาในชีวิตประจําวันไดตลอดชีวิต (สถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2555) 
นอกจากน้ี สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา 
ไดกลาววา การแกปญหาตองเปนจุดเนนท่ีสําคัญ  
ของการเรียนการสอนคณิตศาสตร (krulik, 1980) 
สอดคลองกับวิลสันท่ีไดกลาววา การแกปญหามี
ความสําคัญในการเรียนคณิตศาสตร เปาหมายหลัก
ของการเรียนและการสอนคณติศาสตรคือการพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ท่ี
หลากหลาย (Wilson, Fernadez & Hadaway, 
1993) 

 จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ปการศึกษา 2560 
พบวา คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรระดับประเทศ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ได 26.30 ซึ่งไมถึง
รอยละ 50 ของคะแนนเฉลี่ยมาตรฐาน สอดคลอง
กับคะแนนเฉลี่ยระดับจังหวัดกระบ่ี ซึ่งมีคะแนน
เฉลี่ย 23.60 และโรงเรียนลําทับประชานุเคราะหท่ี
ผู วิจัยปฏิ บัติ งานพบวามีคะแนนเฉลี่ยรายวิชา
คณิตศาสตร คิดเปนรอยละ 21.06  (สถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแหงชาติ, 2561) เมื่อพิจารณาพบวา 
แบบทดสอบเนนการประยุกตใชความรูความสามารถ
ในการแกปญหา ผลการทดสอบแสดงใหเห็นวา 
นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรในระดับต่ํา และหนวยการเรียนรู ท่ี
สําคัญตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนคือ หนวยการเรียนรู
เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เปนหนวยการ
เรียนรูท่ีตองอาศัยความรูความเขาใจเก่ียวกับสมการ 
ซึ่งมีความสําคัญตอการนําไปใชประโยชนในทาง
คณิตศาสตร เชน การใชประโยคทางคณิตศาสตรใน
การสื่อความหมายแทนประโยคภาษา การใชสมการ
แสดงความสัม พันธและแกปญหาในชี วิตจริ ง    
(อัมพร มาคะนอง, 2557) นอกจากน้ี ตองอาศัยทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร โดยเฉพาะทักษะความ 
สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร แนวทาง
ในการพัฒนาและสงเสริมความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรน้ัน ครูผูสอนควรสอนผาน
การแกปญหา โดยใชปญหาเปนสื่อหรือเครื่องมือใน
การเรียนรู (อัมพร มาคนอง, 2559) การจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการจัดสภาพการณ
ของการเรียนการสอนท่ีใชปญหาเปนเครื่องมือใน
การชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย ฝก
กระบวนการวิเคราะหปญหาและแกปญหาชวยให
นักเรียนเกิดความใฝรู เกิดทักษะกระบวนการคิด 
และกระบวนการแกปญหาตางๆ (ทิศนา แขมมณี, 
2559) การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจะ
ชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนไดสูงกวาการสอนแบบดั้งเดิม ทําใหนักเรียน
เรียนรูการทํางานเปนทีม เรียนรูวิธีแกปญหาและ
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การนําเสนอ นักเรียนไดฝกการระดมความคิดหรือ
แนวคิดท่ีจะนําไปสูการแกปญหา การวางแผนการ
ดําเนินการคนควาวิธีแกปญหา นักเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเองชวยใหเขาใจกระบวนการและมี
ความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเองมากข้ึน 
นอกจากน้ี การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
ยังเ ช่ือมโยงระหวางนักเรียนกับโลกกวางนอก
หองเรียน (Delisle, 1997)  

จากสภาพปญหาและเหตุผลดังกลาว 
แสดงให เห็นวา  ควรมีการสงเสริมหรือพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะ
นํารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหา
เปนฐาน มาจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง สมการเชิง
เสนตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ให

นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรท่ีดี ข้ึน และเพ่ือเปนแนวทางในการ
ปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร 
ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
         1. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดวยการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
         2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัว
แปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานกับ
เกณฑคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นิยามศัพทเฉพาะ  
1.  การจัดการเ รียน รูแบบใชปญหา   

เปนฐาน (PBL: Problem-Based Learning) 
 เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีใชสถานการณ
ปญหาเปนตัวเริ่มตนการจัดกระบวนการเรียนรู โดย
มีครูเปนผูออกแบบกิจกรรมการเรียนรู และกระตุน
ความสนใจของนักเรียนในกระบวนการเรียนรู โดย
ใชทักษะในการตั้งคําถามเพ่ือกระตุนใหนักเรียนใช

ความคิด ใหอิสระกับนักเรียนในการเปนผูแสวงหา
ความรูดวยตนเอง ใหนักเรียนเผชิญปญหา ฝก
กระบวนการแกปญหา และการทํางานรวมกันเปน
ทีมเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหา การ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ประกอบดวย  
6 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 ข้ันเช่ือมโยงปญหา ข้ันท่ี 2 
ข้ันจัดโครงสราง ข้ันท่ี 3 ข้ันเขาพบปญหา ข้ันท่ี 4 

การจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  
ข้ันท่ี 1  เช่ือมโยงปญหา  
ข้ันท่ี 2  จัดโครงสราง  
ข้ันท่ี 3  เขาพบปญหา  
ข้ันท่ี 4  เขาพบปญหาอีกครั้ง 
ข้ันท่ี 5  ผลิตผลงาน 
ข้ันท่ี 6  ประเมินผลงาน 

ประยุกตข้ันตอนจาก ดีไลเซิล (Delisle, 1997) 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

ความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร  ประกอบดวย 

1. การทําความเขาใจปญหา  
2. การวางแผนการแกปญหา  
3. การดําเนินการตามแผน 
4. การตรวจสอบผล 
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ข้ันเขาพบปญหาอีกครั้ง ข้ันท่ี 5 ข้ันผลิตผลงาน และ
ข้ันท่ี 6 ข้ันประเมินผลงาน  
 2. ความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร  
 คือพฤติกรรมของนักเรียนในการใชความรู 
ทักษะ และการดําเนินการทางคณิตศาสตรในการทํา
ความเขาใจปญหา การวางแผนในการแกปญหา การ
แกปญหาตามกระบวนการและข้ันตอน ตลอดจน
การตรวจสอบคําตอบ มีการดํ า เ นินการ เปน
กระบวนการแกปญหา ตามกระบวนการแกปญหาท่ี
เปนพลวัตตามแนวคิดของ วิลสันและคณะ (Wilson, 
Fernadez & Hadaway, 1993) ซึ่งวัดไดจากการ
ทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรท่ีผู วิจัยสรางข้ึนและตรวจสอบ
คุณภาพแลว 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง ผูวิจัย
ใชแบบแผนการทดลองเปน The One–Group 
Posttest-only Design ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย ดังน้ี 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2561 โรงเรียนลําทับประชานุเคราะห จํานวน       
4 หองเรียน รวม 127 คน ซึ่งนักเรียนแตละหองมี 
ผลการเรียนไมตางกัน เน่ืองจากทางโรงเรียนไดจัด
หองเรียนโดยคละความสามารถนักเรียน กลุมตัวอยาง
ท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   
ปท่ี 1/4 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 โรงเรียน
ลําทับประชานุเคราะห จํานวน 31 คน ไดมาจาก
การสุมแบบกลุม (cluster random sampling) 
เพ่ือทําการทดลอง 
  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยและเก็บรวบรวม
ขอมูลครั้งน้ี ไดแก  
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
เน้ือหาประกอบดวยเรื่อง แบบรูปและความสัมพันธ 
คําตอบของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว การแก
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โจทยปญหาเก่ียวกับการ

แกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จํานวน 6 แผน   
แผนละ 2 คาบ รวม 12 คาบ ท่ีผานการประเมิน
ตรวจสอบและมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)   
จากผูเช่ียวชาญไดเทากับ 0.96 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องสมการเชิงเสนตัว
แปรเดียว จํานวน 10 ขอ เพ่ือนําไปใชทดสอบหลัง
เรียน โดยผานการประเมินตรวจสอบและมีคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) จากผูเช่ียวชาญไดเทากับ 
0.96 และผานการทดลอง (try Out) กับนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเคยเรียนเน้ือหาเรื่อง
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวมาแลว จากน้ันนําไป
วิเคราะหหาคุณภาพ โดยมีคาเฉลี่ยความยากงาย  
(p) อยูระหวาง 0.22–0.78 คาอํานาจจําแนก (b) 
อยูระหวาง 0.31–0.75 คัดเลือกไดจํานวน 9 ขอ 
และตัดขอท่ีมีความใกลเคียงกันโดยคํานึงถึงนํ้าหนัก
ช่ัวโมงของเ น้ือหา โดยคัดเลือกแบบทดสอบน้ี 
จํานวน 4 ขอ และหาคาความเช่ือมั่นโดยการหา
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s 

Alpha Coefficient: ∝) มีคาเทากับ 0.90 
 วิธีการดําเนินงานวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยทําการดําเนินงานวิจัยและเก็บรวบรวม
ขอมูล ตามลําดับข้ันตอนดังน้ี  

1. ข้ันกอนการทดลอง 
1.1 สรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐาน เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว ช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 และ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องสมการเชิงเสน     
ตัวแปรเดียว 

1.2 ขอความอนุเคราะหผูอํานวยการ
โรงเรียนลําทับประชานุเคราะห ในการเก็บขอมูล
เพ่ือการวิจัย โดยการใชเครื่องมือวิจัยในการเก็บ
ขอมูลกับนักเรียนกลุมตัวอยาง และผูวิจัยดําเนินการ
สอนดวยตนเอง 
 2. ข้ันทดลอง 

2.1 ดําเนินการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน ท้ังหมด 6 กิจกรรม กิจกรรมละ 2 คาบ 
รวม 12 คาบ มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม ดังน้ี 
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ข้ันท่ี 1 ข้ันเช่ือมโยงปญหา  
(connecting with the problem) เปนข้ันตอนใน
การนําเสนอปญหา เพ่ือใชสําหรับการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน  

ข้ันท่ี 2 ข้ันจัดโครงสราง  
(setting up the structure) เปนข้ันตอนในการกําหนด 
แนวความคิดตอปญหา (Ideas) ขอเท็จจริงจากปญหา 
(facts) สิ่งท่ีตองเรียนรูเพ่ิมเติม และแผนการเรียนรู 
(action Plan)  

ข้ันท่ี 3 ข้ันเขาพบปญหา  
(visiting the problem) ในขั้นนี้นักเรียนจะใช
กระบวนการกลุมในการสํารวจปญหาตามโครงสราง
ของการเรียนรูในข้ันท่ี 2  

ข้ันท่ี 4 ข้ันเขาพบปญหาอีกครั้ง  
(reversing the problem) ในข้ันตอนน้ีนักเรียน ใน
กลุมตองใชการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลท่ีได 
มาจากการศึกษาคนควา ทําใหนักเรียนพัฒนาความ 
สามารถในการสื่อสาร การพูด การวิเคราะห และ
สังเคราะหขอมูล 

ข้ันท่ี 5 ข้ันผลิตผลงาน  
(producing a product or performance) ในข้ัน
น้ีนักเรียนจะใชความรูท่ีไดศึกษามาแกปญหาหรือ
สรางผลผลิตข้ันสุดทายของการเรียนรู และนําเสนอ
ผลผลิตน้ันใหช้ันเรียนไดทราบผลท่ัวกัน 

ข้ันท่ี 6 ข้ันประเมินผลงาน  
(evaluating performance) ในการประเมินผลงาน
ของนักเรียน ท้ังครูและนักเรียนจะมีสวนรวมในการ
ประเมินจะประเมินดานความรู และความสามารถ
ในการแกปญหา  
      2.2 ผูวิจัยวิเคราะหผลงานของนักเรียน
ในทุกกิจกรรม เพ่ือดูพัฒนาการของความสามารถใน
การแกปญหา โดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริก 
แบบวิเคราะห (analytic scoring) ซึ่งประยุกตจาก 
วิลสันและคณะ (Wilson, Fernadez & Hadaway, 
1993); สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (2555) 
 3. ข้ันหลังการทดลอง 

      3.1 ผูวิจัยดําเนินการทดสอบหลังเรียน 
โดยใชแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
ใชเวลา 1 คาบ  
           3.2 ผูวิจัยวิเคราะหผลงานของนักเรียน 
และสัมภาษณนักเรียนเพ่ิมเติมเก่ียวกับกระบวนการ
ข้ันตอนการแกปญหาของนักเรียน โดยใชเกณฑการ
ใหคะแนนแบบรูบริก แบบวิเคราะห ซึ่งประยุกตจาก 
วิลสันและคณะ (Wilson, Fernadez & Hadaway, 
1993); และสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (2555) 

การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงค ดังน้ี 
1. ศึกษาพัฒนาการของความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสน 
ตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี 1   
โดยวัดจากใบงานในแผนการจัดการเรียนรู  ซึ่ง
ประเมินหลังการจัดการเรียนรูในแตละกิจกรรมท้ัง            
6 กิจกรรม วิเคราะหโดยใชสถิติ คาเฉลี่ย ( X ) คา
รอยละ (%) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

2. เปรียบเทียบความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสน    
ตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานกับ
เกณฑคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 โดยวัดจากแบบ 
ทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาท่ีผูวิจัย
สรางข้ึน ซึ่งประเมินหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐานเสร็จสิ้นท้ัง 6 กิจกรรม 
วิเคราะห โดยใชการทดสอบคาที แบบ  T-test    
One Group 

 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสน    
ตวัแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีได 
รับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ปรากฏ 
ผลดังตาราง 1 
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ตาราง 1  
คะแนนเฉลี่ย คารอยละ ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

กิจกรรมท่ี 1 2 3 4 5 6 เฉลี่ยรวม 
คะแนนเตม็ 7 7 7 7 7 7 7 

เฉลี่ย 4.52 4.53 5.55 6.24 6.42 6.82 5.68 
รอยละ 64.52 64.75 79.26 89.17 91.71 97.47 81.15 
S.D. 1.13 0.46 0.61 0.89 0.74 0.48 0.40 

  
จากผลการวิเคราะหพบวาคะแนนจากการ

ทํากิจกรรมระหวางเรียน มีคาเฉลี่ยรวม X  = 5.68 
คิดเปนรอยละ 81.15 ซึ่งมีกิจกรรมระหวางเรียน
ท้ังหมด 6 กิจกรรม และมีคาเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนทุกครั้ง 
โดยคะแนนจากกิจกรรมครั้งท่ี 6 เพ่ิมจากกิจกรรม 
ครั้งท่ี 1 เทากับ 2.3 คะแนน คิดเปนรอยละ 32.95 
แสดงวานักเรียนมีพัฒนาการของความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร หลังไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานสูงข้ึนตามลําดับ  
 ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรตามกระบวนการ
แกปญหาท่ีเปนพลวัตตามแนวคิดของวิลสันและ
คณะ (Wilson, Fernadez & Hadaway, 1993) 
ปรากฏผลดังตาราง 2 

 
ตาราง 2   
คะแนนเฉลี่ย คารอยละ ของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ตามกระบวนการแกปญหาท่ีเปนพลวัต 
ตามแนวคิดของวิลสันและคณะ (Wilson, Fernadez & Hadaway, 1993)  
 

กิจกรรม
ท่ี 

การทําความ 
เขาใจปญหา 
(1 คะแนน) 

การวางแผนการ 
แกปญหา 

(2 คะแนน) 

การดําเนินการ 
ตามแผน 

(2 คะแนน) 

การตรวจสอบผล 
(2 คะแนน) 

𝒙𝒙� % S.D. 𝒙𝒙� % S.D. 𝒙𝒙� % S.D. 𝒙𝒙� % S.D. 
1 1 100 0 1.45 72.58 0.48 1.42 70.97 0.55 0.61 30.65 0.5 
2 1 100 0 1.23 61.29 0.3 1.26 62.90 0.4 1.05 52.42 0.45 
3 1 100 0 1.61 80.65 0.48 1.81 90.32 0.4 1.13 56.45 0.53 
4 1 100 0 1.74 87.10 0.43 1.92 95.97 0.3 1.58 79.03 0.5 
5 1 100 0 1.90 95.16 0.3 1.94 96.77 0.24 1.58 79.03 0.5 
6 1 100 0 2 100 0 1.94 96.77 0.24 1.89 94.35 0.37 

เฉลี่ย 1 100 0 1.66 82.80 0.47 1.71 85.62 0.51 1.31 65.32 0.67 
เฉลี่ยรวม 5.68 81.15 0.40 

  
จากตาราง 2 ผูวิจัยไดยกตัวอยางการวิเคราะห

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยม  

ศึกษาปท่ี 1 ตามกระบวนการแกปญหาท่ีเปนพลวัต
ต ามแนวค ิด ขอ ง  ว ิล ส ัน และคณะ  (Wilson, 
Fernadez & Hadaway, 1993) ไวดังน้ี 
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1. การทําความเขาใจปญหา 

ภาพประกอบ 1 
ตัวอยางผลงานนักเรียนในดานการทําความเขาใจปญหา 

 
  
 
 
 

 
 
 

 
 
จากผลงานนักเรียน นักเรียนไดทําความ

เขาใจโจทยปญหา โดยทําการขีดเขียนสัญลักษณ 
ตาง ๆ เพ่ือแสดงใหเห็นเง่ือนไขของโจทยปญหา ใน
ข้ันน้ีนักเรียนจะไดคะแนนเต็ม 1 คะแนน 

 
2. การวางแผนการแกปญหา 

ภาพประกอบ 2  
ตัวอยางผลงานนักเรียนคนท่ี 1 ในดานการวางแผนแกปญหา 
 

 
 
 
 

จากผลงานนักเรียนคนท่ี 1 นักเรียนวางแผน
ในการแกปญหาไดถูกตองเหมาะสม มีการกําหนด 

ตัวแปรและสรางสมการเพ่ือนําไปสูการหาคําตอบ 
ในข้ันน้ีนักเรียนจะไดคะแนนเต็ม 2 คะแนน 
 

ภาพประกอบ 3  
ตัวอยางผลงานนักเรียนคนท่ี 2 ในดานการวางแผนแกปญหา 
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จากผลงานนักเรียนคนท่ี 2 นักเรียนระบุ
รองรอยในการเลือกวิธีการแกปญหาไมครบถวน 
โดยไมไดกําหนดตัวแปร แตมีการสรางสมการเพ่ือ

นําไปสูการหาคําตอบ ในข้ันน้ีนักเรียนจะไดคะแนน 
1 คะแนน 

 
3. การดําเนินการตามแผน 

ภาพประกอบ 4  
ตัวอยางผลงานนักเรียนในดานการดําเนินการตามแผน 

 
 
 

  
 
 
 

จากผลงานนักเรียน นักเรียนเขียนแสดง
วิธีการแกปญหาไดถูกตองครบถวน โดยใชวิธีการแก

สมการ และแสดงวิธีการแกสมการไดถูกตอง ในข้ันน้ี
นักเรยีนจะไดคะแนนเต็ม 2 คะแนน 

 
 4. การตรวจสอบผล 

ภาพประกอบ 5  
ตัวอยางผลงานนักเรียนในดานการตรวจสอบผล 
 

 
 

 
จากผลงานนักเรียน นักเรียนสรุปคําตอบได

ถูกตองแตไมแสดงการตรวจสอบผล ในข้ันน้ีนักเรียน
จะไดคะแนน 1 คะแนน เน่ืองจากนักเรียนสวนใหญ
ยังไมคุนเคยกับการตรวจสอบผล เมื่อไดคําตอบแลว 
นักเรียนจึงสรุปคําตอบทันที โดยไมคํานึงถึงข้ันตอน
การตรวจสอบผล 

จากผลการวิเคราะหพบวาความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร ระหวางการไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคาเฉลี่ยรวม X = 5.68 คิดเปน
รอยละ 81.15 เมื่อพิจารณาตามกระบวนการ พบวา
กิจกรรมท่ีนักเรียนสามารถทําไดดีมากท่ีสุด คือการ
ทําความเขาใจโจทยปญหา ซึ่งนักเรียนสามารถทํา

ความเขาใจโจทยปญหาไดทุกคน ซึ่งมีคาเฉลี่ย X  = 
1 คิดเปนรอยละ 100 รองลงมาคือ การดําเนินการ
ตามแผน มีคาเฉลี่ย X =1.71 คิดเปนรอยละ 85.62 

รองลงมาคือ การวางแผนแกปญหา มีคาเฉลี่ย X  = 
1.66 คิดเปนรอยละ 82.80 และการตรวจสอบผลมี
คาเฉลี่ยนอยท่ีสุด X  = 1.31 คิดเปนรอยละ 65.32  
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสน 
ตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานกับ
เกณฑคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 โดยใชสถิติ t-test 
one group ปรากฏผลดังตาราง 3 
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ตาราง 3   
คะแนนเฉลี่ย คารอยละ จากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่อง สมการ 
เชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 

 ปญหาท่ี 1 2 3 4 เฉลี่ยรวม 
คะแนนเตม็ 7 7 7 7 7 
คะแนนเฉลีย่ 5.52 6.08 5.98 5.89 5.87 

รอยละ 78.80 86.87 85.48 84.10 83.81 
S.D. 1.14 1.08 1.22 1.20 0.79 

 
         จากผลการวิเคราะหพบวาคะแนนจากการ
ทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน มีคาเฉลี่ยรวม 

X = 5.87 คิดเปนรอยละ 83.81 โดยผูวิจัยวิเคราะห
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรตาม
กระบวนการแกปญหาท่ีเปนพลวัตตามแนวคิดของ
วิลสันและคณะ (Wilson, Fernadez & Hadaway, 
1993) ในแตและดานปรากฏผลดังตาราง 4 

 
ตาราง 4 
คะแนนเฉลี่ย คารอยละ ของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ตามกระบวนการแกปญหาท่ีเปนพลวัต 
ตามแนวคิดของวิลสันและคณะ (Wilson, Fernadez & Hadaway, 1993)  
 

ปญหาท่ี 

การทําความ 
เขาใจปญหา 
(1 คะแนน) 

การวางแผนการ 
แกปญหา 

(2 คะแนน) 

การดําเนินการ 
ตามแผน 

(2 คะแนน) 

การตรวจสอบผล 
(2 คะแนน) 

𝑥̅𝑥 % S.D. 𝑥̅𝑥 % S.D. 𝑥̅𝑥 % S.D. 𝑥̅𝑥 % S.D. 

1 1 100 0 1.77 88.71 0.42 1.81 90.32 0.48 0.90 45.16 0.60 

2 1 100 0 1.74 87.10 0.44 1.81 90.32 0.40 1.53 76.61 0.51 

3 1 100 0 1.68 83.87 0.48 1.74 87.10 0.44 1.56 78.23 0.64 

4 1 100 0 1.65 82.26 0.48 1.81 90.32 0.42 1.40 70.16 0.64 

เฉลี่ย 1 100 0 1.71 85.49 0.46 1.79 89.52 0.43 1.35 67.54 0.61 

เฉลี่ยรวม 5.87 83.81 0.79 

   
         จากผลการวิเคราะหพบวาความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร หลังไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานของนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาปท่ี 1 มีคาเฉลี่ยรวม X  = 5.87 คิดเปนรอยละ 
83.81 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการทํา
ความเขาใจปญหามีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด X  = 1 คิด
เปนรอยละ 100 รองลงมาคือ ดานการดําเนินการ

ตามแผน มีคาเฉลี่ย X = 1.79 คิดเปนรอยละ 
89.52 รองลงมาคือ ดานการวางแผนแกปญหา มี
คาเฉลี่ย X = 1.71 คิดเปนรอยละ 85.49 และการ
ตรวจสอบผลมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด X = 1.35 คิดเปน
รอยละ 67.54  
         จากการวิเคราะหผลการทําแบบทดสอบ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง 
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สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาปท่ี 1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน ผูวิจัยไดนําผลมาเปรียบเทียบกับ

เกณฑคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 โดยใชสถิติ T-test    
One Group ปรากฏผลดังตาราง 5 

 
ตาราง 5  
ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานกับเกณฑคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 
 

การ
ทดสอบ 

𝑛𝑛 𝑘𝑘 𝑥̅𝑥 รอยละ 𝑠𝑠 µ0(80%) 𝑡𝑡 Sig 
(1-tailed) 

หลัง
ทดลอง 

31 28 23.47 83.81 2.73 22.4 2.18* 0.0188 

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากผลการวิเคราะหพบวา ความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสน 
ตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลัง
ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน สูงกวา
เกณฑรอยละ 80 อยางมี นัยสําคัญทางสถิติ ท่ี
ระดับ  .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 23.47 คะแนนคิดเปน
รอยละ 83.81 แสดงวา การจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน สงผลใหนักเรียนมีความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 80 
 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความ 
สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน นํามาอภิปรายผล
ตามวัตถุประสงค ดังน้ี 
 1. ผลการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัว
แปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน พบวาใน
ภาพรวมคะแนนจากการทํากิจกรรมระหวางเรียน  
มีคาเฉลี่ยอยูในระดับดี โดยนักเรียนมีพัฒนาการของ
ความสามารถในการแกปญหาในแตละกิจกรรม
สูงข้ึนตามลําดับ จากกิจกรรมท่ี 1 ถึงกิจกรรมท่ี 6 
และมีคาเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนทุกครั้ง แสดงวานักเรียนมี
พัฒนาการของความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากผูวิจัยไดจัดการ
เรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา
เปนฐาน  โดยมี จุ ด เ ดนคื อการ ใชปญหา ท่ีน า 
สนใจและเก่ียวของกับชีวิตประจําวันของนักเรียน
กลุมเปาหมายเปนตัวกระตุนใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรู  มี ข้ันตอนกระบวนการเรียนรู ท่ีสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน จัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยเนนนักเรียนเปนสําคัญ ให
นักเรียนศึกษาคนควาความรูดวยตนเอง โดยมีผูวิจัย
คอยช้ีแนะ และกระตุนใหนักเรียนใชความคิดเพ่ือ
ดําเนินการแกปญหา ซึ่งการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน มีลักษณะสําคัญสอดคลองกับ           
ท่ีนักวิชาการหลายทาน (ทิศนา แขมมณี, 2559: 
137-138; อัมพร มาคนอง, 2559: 74; สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2555: 16-17; 
วาสนา ก่ิมเท้ิง, 2553: 16) ไดกลาวไววา การจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีสถานการณท่ีเปน
ปญหาและเริ่มตนการจัดกระบวนการเรียนรูดวยการ
ใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรู 
ปญหาท่ีใชเปนปญหาท่ีเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน 
ทาทายและกระตุนนักเรียนใหเกิดกระบวนการ
เรียนรู ทําใหนักเรียนไดเรียนรูในบริบทของชีวิตจริง 
นักเรียนไดรับความรูหรือทักษะในการแกปญหาท่ี
เก่ียวของกับชีวิตจริงของนักเรียน การจัดการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐานเปนการจัดการเรียนรูท่ีเนน
นักเรียนเปนสําคัญ นักเรียนเรียนรูโดยการนําตนเอง 
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คนหาและแสวงหาคําตอบดวยตนเอง โดยมี
ครูผูสอนเปนผู อํานวยความสะดวกในการเรียนรู 
คอยช้ีแนะ และกระตุนความสนใจของนักเรียน โดย
ใชทักษะในการตั้งคําถามเพ่ือกระตุนใหนักเรียนใช
ความคิด ใหอิสระกับนักเรียนในการแสวงหาความรู
ดวยตนเอง นอกจากน้ีนักเรียนจะไดเรียนรูเปนกลุม
ยอย ฝกการทํางานรวมกันเปนทีม ฝกการสังเคราะห
และตัดสินใจรวมกัน สอดคลองกับ ดีไลเซิล (Delisle, 
1997) ท่ีไดกลาวไววา ความเปนอิสระในการเรียนรู
ชวยใหนักเรียนสามารถคิดและลงมือปฏิบัติดวย
ตนเอง ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจากการคิด 
ไมใชจากการทองจํา การเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐานจะใชไดดีกับหองเรียนท่ีนักเรียนมีความสามารถ
แตกตางกัน โดยนักเรียนจะไดใชความสามารถ
รวมกันในการคิดคนวิธีแกปญหา ใหนักเรียนคนควา
หาคําตอบจากแหลง ขอมูลท่ีหลากหลายดวยตนเอง 
ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ และเรียนรูวิธีการ
คนควาหาความรู สรางความรูดวยตนเอง ทําใหเขาใจ
เน้ือหามากข้ึนและรูสึกสนุกสนานกับการเรียนรู ซึ่ง
ผลการวิจัยสอดคลองกับงานวิจัยของ วิไล โพธ์ิช่ืน 
(2555) ท่ีพบวาความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานโดยรวมอยูในระดับดี 
         2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัว
แปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานกับ
เกณฑคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 พบวา มีคะแนนเฉลี่ย
สูงกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
ท่ีระดับ .05 ท้ังน้ี อาจเน่ืองมาจากในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูผู วิจัยไดจัดกิจกรรมนําการเรียนรูแบบ   
ใชปญหาเปนฐานของดีไลเซิล (Delisile, 1997) มา
ประยุกตใชในการจัดการเรียนรู  โดยมี ข้ันตอน
กระบวนการเรียนรูท่ีสงเสริมความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนท้ัง 4 ดาน ตามแนวคิดของ 
วิลสันและคณะ (Wilson, Fernadez & Hadaway, 
1993) ทําใหนักเรียนไดฝกการทําความเขาใจปญหา 
หรือวิเคราะหปญหา ซึ่งตองอาศัยทักษะที่สําคัญ
หลายประการ เชน ทักษะการอานโจทยปญหา 
ทักษะการแปลความหมายทางภาษา ซึ่งนักเรียนตอง

แยกแยะไดว าโจทย กําหนดอะไรใหและโจทย
ตองการใหหาอะไร จากน้ันนักเรียนไดทําการวาง
แผนการแกปญหา ซึ่งเปนข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีสุด โดย
ตองอาศัยทักษะในการนําความรู หลักการหรือทฤษฎี
ท่ีเรียนรูมาแลว ในการเลือกใชยุทธวิธีท่ีเหมาะสม 
มาใชในการแกปญหา และดําเนินการแกปญหา ซึ่ง
นักเรียนตองอาศัยทักษะในการคิดคํานวณหรือการ
ดําเนินการทางคณิตศาสตรทักษะในการพิสูจนหรือ
การอธิบายและแสดงเหตุผล จากน้ันนักเรียนไดทํา
การตรวจสอบผล ซึ่งตองอาศัยทักษะในการคํานวณ 
การประมาณคําตอบ การตรวจสอบผลลัพธท่ีหาได
โดยอาศัยความรูสึกเชิงจํานวน หรือความรูสึกเชิง
ปริภูมิ ในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบ
ท่ีสอดคลองกับสถานการณหรือปญหา ซึ่งสอดคลอง
กับกระบวนการข้ันตอนในการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานของ ดีไลเซิล (Delisle, 1997) ท่ีได
กลาวไววา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
ชวยใหนักเรียนออกแบบการแกปญหาดวยตนเอง 
โดยนักเรียนพิจารณาประเด็นการเรียนรูท่ีควรไดรับ
การคนควา ระบุความรูเดิมและขอเท็จจริงตามสิ่งท่ี
นักเรียนรูจากปญหา คนหาแนวคิดท่ีจะนําไปสูการ
แกปญหา วางแผนการดําเนินการในการแกปญหา 
นํา เสนอแนวคิด  วิ ธีการในการคนหาคํ าตอบ 
นักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ทําใหนักเรียน
เขาใจกระบวนการและมีความสามารถในการ
แกปญหามากข้ึน 

ผลการวิจัยสอดคลองกับผลงานวิจัยของ
นิพนธ บรรพสาร (2558) ท่ีไดนําวิธีการจัดการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐานมาใชในการเรียนการสอน  
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ไดอยางมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากการจัดการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐาน ฝกใหนักเรียนมีทักษะในการ
แกปญหาในสถานการณท่ีใกลเคียงกับชีวิตจริง ซึ่ง
การแกปญหาจะเกิดข้ึนในทุกข้ันตอนของกระบวนการ
จัดการเรียนรู และสอดคลองกับงานวิจัยของ วาสนา 
ภูมี (2555) ท่ีพบวาความสามารถในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สูงกวาเกณฑรอยละ 70  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เชนเดียวกับ
งานวิจัยของ วาสนา ก่ิมเท้ิง (2553) ท่ีพบวา ทักษะ
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การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับ
การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหา  
เปนฐาน สูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01  

 

ขอเสนอแนะ 
จากผลการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ

ดังน้ี 
1. ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนรู 

1.1 สถานการณปญหาท่ีใชจะตองเปน
สถานการณปญหาท่ีมีความทาทาย กระตุนนักเรียน 
และเก่ียวของกับชีวิตประจําวันของนักเรียน เพ่ือให
นักเรียนไดเห็นถึงความสําคัญของวิชาคณิตศาสตร 

1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหา
เปนฐาน เปนการใหนักเรียนฝกการคิดแกปญหาใน
สถานการณตาง ๆ ครูผูสอนควรรูจักนักเรียนเปน
รายบุคคล ซึ่งนักเรียนแตละคนมีความสามารถท่ี
แตกตางกันออกไป ในบางครั้งอาจใชเวลานาน ควร
มีการปรับเวลาใหยืดหยุนตามความเหมาะสม และ
พยายามสงเสริมใหนักเรียนไดฝกการทํางานรวมกับ
ผูอ่ืน ฝกการเปนผูนําและผูตามท่ีดี  

1.3 ในกระบวนการแกปญหา ข้ันนําเสนอ
ผลงาน ครูผูสอนควรใหนักเรียนไดออกมานําเสนอ
วิธีการแกปญหาท่ีแตกตางกัน เพ่ือใหนักเรียนไดเห็น

แนวทางการแกปญหาท่ีหลากหลาย และในข้ันตรวจสอบ 
นักเรียนสวนใหญไมไดทําการตรวจสอบคําตอบ เมื่อ
ไดคําตอบแลวนักเรียนจะสรุปคาํตอบทันที เน่ืองจาก
นักเรียนสวนใหญไมคุนเคยกับข้ันตอนการตรวจสอบ
คําตอบ ครูผูสอนควรเนนย้ํากระบวนการข้ันตอนน้ี
ใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการตรวจสอบ และ
ฝกใหนักเรียนทําการตรวจสอบจนเกิดความคุนเคย 

1.4 ครูผูสอนควรใหอิสระกับนักเรียนใน
การเปนผูแสวงหาความรูดวยตนเอง ไมชักนําหรือบอก
นักเรียนโดยตรง ควรใชคําถามกระตุนใหนักเรียน   
ใชความคิด  

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดย
ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  
เพ่ือพัฒนาความสามารถการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนในเน้ือหาวิชาคณิตศาสตรเรื่องอ่ืน ๆ  
  2.2 ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  
เพ่ือพัฒนาทักษะความสามารถอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของกับ
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร เชน การให
เหตุผลทางคณิตศาสตร การสื่อสารและสื่อความหมาย
ทางคณิตศาสตร การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
ความคิดริเริ่มสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
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