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Abstract
	 This research aims to study of students’ Mathematical Procedural Fluency in mathematics
classroom by Open Approach in area topics. The target group were 54 students in primary school 
from school network on the development of Mathematics Teachers by Lesson Study and Open
Approach. Research methodology used mixed method. Research tools includes: lesson plans,
students’ tasks, open ended test, voice recorder. The data analyzed by framework of Kilpatrick
et al. (2001); 1) students are able to choose flexibly among methods and strategies to solve
contextual and mathematical problem 2) students understand and are able to explain their
approaches 3) students are able to produce accurate answers efficiently. The data were analyzed 
by descriptive analysis and statistical used percentage.
	 The research results found that : Students’ Mathematical Procedural Fluency in mathematics
Classroom by Open Approach in area topics as follows : 1) students can choose flexibly among
methods and strategies to solve contextual and mathematical problem by students use deviding
the grids and using the formula to find the rectangular area were 87.04 percent. 2) students can
write and describe theirs approach as reasonable by students describe the relation of deviding
the grids and using the formula to find the rectangular area were 87.04 percent and 3) students
can confirm theirs approach and answers efficiently  by students using the grid divider with the
formula to find the area to confirm the correctness of the corresponding answer were 83.33
percent. Thus mathematics classroom by Open Approach can support students’ Mathematical
Procedural Fluency.
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะของความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ที่ใช้วิธีการแบบเปิด กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยประกอบด้วย นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย จ�ำนวน 54 คน ในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื่องพื้นที่ การวิจัยครั้งน้ีใช้
ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แผนการ
จัดการเรียนรู้ เรื่องพื้นท่ีจ�ำนวน 8 แผน ผลงานนักเรียน แบบวัด เครื่องบันทึกเสียง วิเคราะห์ข้อมูลโดยอาศัยกรอบ
การวิเคราะห์ความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ตามกรอบแนวคิดของ Kilpatrick et al. (2001)
ซึ่งประกอบด้วย 1) ความสามารถของนักเรียนในการเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย
2) ความสามารถของนักเรียนในการอธิบายวิธีการเหล่าน้ันได้อย่างสมเหตุสมผล และ 3) ความสามารถของนักเรียน
ในการสร้างค�ำตอบท่ีถูกต้องอย่างมีประสิทธิภาพ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การบรรยายเชิงวิเคราะห์ (Descriptive
Analysis) และสถิติที่ใช้ คือ ค่าร้อยละ 
	 ผลการวิจัยพบว่า ความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่องพื้นที่ ในชั้นเรียน
ที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด มีดังน้ี 1) นักเรียนสามารถในการเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่
หลากหลายได้ด้วยตนเอง คิดเป็นร้อยละ 87.04 โดยใช้วิธีการแบ่งช่องตารางและนับจ�ำนวนช่องตารางทั้งหมด และ
ใช้สูตรการหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม 2) นักเรียนสามารถเขียนและอธิบายวิธีการที่ได้มาอย่างสมเหตุสมผลด้วยตนเอง
คิดเป็นร้อยละ 87.04  โดยอธิบายให้เห็นความสัมพันธ์ของวิธีการแบ่งช่องตารางกับสูตรการหาพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม
3) นักเรียนสามารถยืนยันความถูกต้องของวิธีการและค�ำตอบได้อย่างมีประสิทธิภาพ คิดเป็นร้อยละ 83.33 โดยใช้
การแบ่งช่องตารางกับสูตรการหาพื้นที่ เพื่อยืนยันความถูกต้องของผลค�ำตอบที่สอดคล้องกัน ซึ่งช้ันเรียนคณิตศาสตร์
ที่ใช้วิธีการแบบเปิดจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้
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บทน�ำ
	 ความสามารถในการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ของ
นักเรียน เป็นความสามารถของนักเรียนในการคิด ใช้ และ
ตีความคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลาย
รวมถึงการให้เหตุผลอย่างเป็นคณิตศาสตร์ (สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560)
ถือเป็นสมรรถนะการเรียนรู ้ทางคณิตศาสตร์ท่ีส�ำคัญ
ส�ำหรับนักเ รียนในศตวรรษท่ี 21 โดยสมาคมครู
คณิตศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา (NCTM, 2001) ได้ให้
ความส�ำคัญในเรื่องของสมรรถนะทางด้านคณิตศาสตร์
ส�ำหรับนักเรียน โดยหน่ึงในองค์ประกอบท่ีส�ำคัญของ
สมรรถนะทางคณติศาสตร์ของนกัเรยีน คอื ความคล่องแคล่ว
เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (Procedural fluency
in mathematics) ซึง่ถือเป็นองค์ประกอบหนึง่ทีส่�ำคญัมาก
ของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ความคล่องเเคล่วเชิง
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถของ
นักเรียนในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ที่หลากหลาย สามารถอธิบายวิธีการเหล่าน้ันได้อย่าง
สมเหตุสมผล และสามารถสร้างค�ำตอบที่ถูกต้องได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ เพื่อการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน ที่สอดคล้องกับสมรรถนะการเรียนรู ้ทาง
คณิตศาสตร์ที่ถูกระบุไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง 2560) ในสาระการเรียนรู ้
คณิตศาสตร์
	 จากผลการทดสอบความสามารถทางด ้าน
คณิตศาสตร ์ระดับนานาชาติ TIMSS (Trends in
International Mathematics and Science Study)
ปี ค.ศ. 2015 ประเทศไทยอยู่ในล�ำดับที่ 26 จาก 39
ประเทศและอยู่ในกลุ่มที่มีความสามารถทางคณิตศาสตร์
ระดับต�่ำ และจากการทดสอบ PISA (Program for
International Students Assessment) ปี ค.ศ. 2015 
ประเทศไทยอยู่ในล�ำดับที่ 54 จาก 70 ประเทศ (สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560)
และคะแนนท่ีประเทศไทยได้จากการทดสอบความ
สามารถทางด้านคณิตศาสตร์ระดับนานาชาติ ประเทศไทย
ได้ต�่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยของท้ัง TIMSS และ PISA มาโดย
ตลอด จากผลการทดสอบดังกล่าวท�ำให้เห็นว่า นักเรียน
ไทยยังมีข้อจ�ำกัดการคิด ใช้ และตีความคณิตศาสตร์ใน
สถานการณ์ต่างๆ ที่หลากหลาย รวมถึงการให้เหตุผล
อย่างเป็นคณิตศาสตร์ เน่ืองจากข้อสอบเน้นการรู ้

คณิตศาสตร์ของนักเรียน (Literacy in mathematics)
เพราะความรู้ในเนื้อหาคณิตศาสตร์ ยังไม่เพียงพอส�ำหรับ
การแก้ปัญหา แง่มุมที่ส�ำคัญของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์
ที่ส�ำคัญอีกด้านหนึ่ง กระบวนการที่นักเรียนน�ำมาใช้ใน
ความพยายามที่จะแก้ปัญหานั้นถือว่าเป็น สมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ ที่สะท้อนถึงวิธีท่ีนักเรียนใช้กระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา
	 แม้ว่าประเทศไทยจะเข้าสู่ยุคการปฏิรูปการศึกษา
มานานแล้ว แต่การสอนคณิตศาสตร์ในประเทศไทย
เป็นการสอนเน้ือหาซ่ึงส่วนใหญ่เป็น กฎ สูตร และหลัก
การทางคณิตศาสตร์ แล้วให้นักเรียนท�ำแบบฝึกหัดเพื่อ
ให้จ�ำเน้ือหา ซ่ึงการสอนคณิตศาสตร์ในรูปแบบดังกล่าว
เทยีบได้กบั “การบอกคณติศาสตร์ (Talking Mathematics)”
การสอนคณิตศาสตร์ในลักษณะนี้นอกจากจะไม่ส่งเสริม
การคิดอย่างมีเหตุผลแล้วยังเป ็นการท�ำลายความ
กระตือรือร้นและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนอีกด้วย
(ไมตรี  อินทร์ประสิทธิ์, 2546) อีกทั้งบทบาทของครูใน
ชั้นเรียนแบบเดิม (Traditional classroom) คือ การสาธิต
ขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ การท�ำซ�้ำใน
แต่ละข้ันตอนที่นักเรียนสงสัย เปิดโอกาสให้นักเรียน
ปฏิบัติตามขั้นตอนที่ครูได้น�ำเสนอ ให้การสนับสนุน
นักเรียนโดยการเข้าไปช่วยอธิบายเม่ือนักเรียนไม่สามารถ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง และหนังสือเรียนคือสิ่งที่มีอ�ำนาจ
ทางคณิตศาสตร์สูงสุดเพราะเป็นที่รวมของ กฎ สูตร
และหลักการทางคณิตศาสตร์ รวมถึงวิธีการในแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ในหัวข้อต่าง ๆ (Smith, 1996) Stigler
& Hiebert (1999) ได้กล่าวว่า ครูในหลายประเทศมี
ความเชื่อว่าคณิตศาสตร์ในระดับโรงเรียนเป็นกลุ่มของ
ขั้นตอนวิธีการ สิ่งที่ครูส่วนใหญ่ต้องการให้นักเรียนได้
เรียนรู้จากการสอนคือทักษะ การท�ำตามข้ันตอนหรือ
วิธีการ และเพ่ือให้นักเรียนมีความเช่ียวชาญขั้นตอน
วิธีการเหมือนครู การเรียนรู้ที่ดีที่สุด คือการรู้เนื้อหาเพิ่มขึ้น
เรื่อย ๆ ทีละส่วน จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าการสอน
คณิตศาสตร์แบบเดิมที่เป็นเพียง “การบอกคณิตศาสตร์”
การสาธิตขั้นตอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ
ความเชื่อของครูในชั้นเรียนแบบเดิมที่มองว่าคณิตศาสตร์
ในระดับโรงเรียนเป็นเพียงกลุ่มของขั้นตอนวิธีการเท่านั้น
จะเห็นได้ว่าเงื่อนไขต่าง ๆ ที่กล่าวมาข้างต้นเป็นอุปสรรค
ที่ส�ำคัญในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนในยุคของ
การปฏิรูปการศึกษาโดยเฉพาะในวิชาคณิตศาสตร ์ 
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	 แนวทางการสอนคณิตศาสตร์แบบใหม่ ท่ีเน้นให้
นักเรียนทุกคนสามารถเรียนรู ้คณิตศาสตร์ท่ีเน้นการ
แก้ปัญหาด้วยตนเองตามศักยภาพของนักเรียนแต่ละคน
ตามแนวคิดของ Inprasitha (2010) เรียกว่า วิธีการ
แบบเปิด (Open Approach) เพื่อให้ครูเปลี่ยนบทบาท
จากการถ่ายทอดความรูไ้ปสู่นกัเรยีน มาเป็นการทีค่รนู�ำเสนอ
ปัญหาปลายเปิดกับนักเรียนโดยไม่มีการอธิบายความรู้
ก่อนเหมือนที่เคยปฏิบัติ จากนั้นครูเปลี่ยนบทบาทเป็น
ผู ้สังเกตและค้นหาแนวคิดของนักเรียนในระหว่างท่ี
นักเรียนแก้ปัญหาด้วยตนเอง แล้วน�ำแนวคิดของนักเรียน
มาอภิปรายทั้งชั้นเรียน โดยเน้นปฏิสัมพันธ์และการสื่อสาร
ระหว่างครูกับนักเรียน นักเรียนและนักเรียน รวมท้ังการ
พยายามหาเหตุผลของแนวคิดของนักเรียนแต่ละคน
เพื่อมาสรุปเป็นวิธีการเรียนรู้ (Learning how to learn)
ร่วมกันของทั้งชั้นเรียน โดยแนวทางการสอนใหม่นี้แบ่งออก
เป็น 4 ขั้นตอน คือ 1) การน�ำเสนอปัญหาปลายเปิด
(Posing open - ended problem) 2) การเรียนรู้ด้วย
ตนเองของนักเรียน (Students’ self learning) 3) การ
อภิปรายทั้งชั้นเรียนและการเปรียบเทียบ (Whole class
discussion and comparison) 4) การสรุปโดยการ
เชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนที่ เกิดข้ึนในชั้นเรียน
(Summarization through connecting students’
mathematical ideas emerged in the classroom)
ซึ่งวิธีการสอนแบบเปิด จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้คิด
แก้ปัญหาด้วยตนเองร่วมกับเพื่อนนักเรียน สามารถคิด
ใช้ ตีความคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิต
ประจ�ำวันที่หลากหลาย รวมถึงการให้เหตุผลอย่างเป็น
คณิตศาสตร์  ผ่านการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 
ซึ่งจากเหตุผลดังกล่าวท�ำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาความ
คล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในชั้นเรียน
ที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดว่ามีลักษณะอย่างไร

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่อศึกษาลักษณะของความคล่องแคล่วเชิง
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่องพื้นท่ี
ในชั้นเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด

วิธีการศึกษา
	 ขอบเขตของการวิจัย
	 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยเป็นนักเรียนในชั้นเรียน

ที่จัดการเรียนรู ้ด ้วยวิธีการแบบเปิด จ�ำนวน 54 คน
ประกอบด้วย นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 4
จ�ำนวน  28 คน และ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่
5 จ�ำนวน 26 คน ในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ที่ครูจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง
พื้นที่ โดยกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนที่ใช้
นวัตกรรมการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study) และวิธีการ
แบบเปิด (Open Approach) ซึ่งจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการแบบเปิดในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ มาอย่างต่อเนื่อง
ในทุกหน่วยการเรียนรู ้ อย่างน้อย 2 ปี ซ่ึงนักเรียนมี
ความคุ้นเคยกับบริบทวัฒนธรรมในชั้นเรียนวิธีการแบบ
เปิดตามกรอบแนวคิดของ Inprasitha (2010) ซึ่ง
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 
	 1)	 การน�ำเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open -
ended problem) เป็นช่วงเวลาที่ครูน�ำเสนอปัญหา
ปลายเปิด ที่ท�ำให้นักเรียนสามารถเรียนรู ้ปัญหาจน
กลายเป็นปัญหาของนักเรียนเอง เพื่อที่นักเรียนจะได้มี
ความอยากแก้ปัญหานั้นด้วยตัวเอง ไม่รอรับแนวทาง
การแก้ปัญหาจากครูผู้สอน
	 2)	 การเรียนรูด้้วยตนเองของนกัเรียน (Students’
self learning) เป็นช่วงเวลาให้นักเรียนได้เรียนรู้หาวิธีการ/
แนวทางในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยที่ครูไม่เข้าไป
แทรกแซงแนวคิดของนักเรียน ครูท�ำหน้าท่ีบันทึกแนวคิด
ของนักเรียนระหว่างที่นักเรียนแก้ปัญหา และเป็นผู้กระตุ้น
นักเรียนให้คิดแก้ปัญหาโดยใช้ค�ำถาม 
	 3)	 การอภิปรายทั้งชั้นเรียนและการเปรียบเทียบ
(Whole class discussion and comparison) เป็น
ช่วงเวลาที่ครูต้องจัดล�ำดับแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนโดยเรียงล�ำดับจากแนวคิดที่พื้นฐานไปสู่แนวคิด
ที่มีความซับซ้อนมีความเป็นนามธรรมสูงท่ีแตกต่างกัน
เพื่อน�ำเสนอหน้าช้ันเรียนและให้นักเรียนได้อธิบาย ครู
ท�ำหน้าท่ีขยายแนวคิดของนักเรียนท่ีออกมาน�ำเสนอเพ่ือ
อธิบายถึงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่ส�ำคัญของนักเรียน
ทั้งชั้นเรียน และให้นักเรียนได้เปรียบเทียบแนวคิดทั้งหมด
เพื่อพิจารณาความสัมพันธ์และตรวจสอบ/ประเมินแนวคิด
ของกลุ่มอื่นว่าเหมือนหรือต่างกันอย่างไร แล้วแนวคิดไหน
ที่เหมาะสมส�ำหรับตนเอง
	 4)	 การสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียน
ที่ เกิดขึ้นในช้ันเรียน (Summarization through
connecting students’ mathematical ideas
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emerged in the classroom) เป็นช่วงเวลาในการ
เชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนท่ีน�ำเสนอท้ังหมดกับความคิด
รวบยอดทางคณิตศาสตร์ที่ครูก�ำหนดเป็นเป้าหมายใน
แผนการจัดการเรียนรู้
	 เครือ่งมอืท่ีใช้ในการวจิยัและการเกบ็รวบรวมข้อมูล
	 ในการวจิยัในครัง้นีผู้ว้จิยัใช้เทคนคิการเกบ็รวบรวม
ข้อมลูตามระเบยีบวิธีวิจยัแบบผสมผสาน (Mixed method)
โดยผู้วิจัยใช้เคร่ืองมือท่ีหลากหลายในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล ซึ่งผู้ช่วยวิจัยท�ำหน้าที่เป็นผู้สังเกตแบบมีส่วนร่วม 
อาศัยการตีความจากข้อมูลที่เก็บรวบรวมมา ดังนี้
	 1)	 ข้อมูลเชิงปริมาณ ประกอบด้วย
	 	 ผูว้จัิยใช้แบบวดัความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่อง พื้นที่ 
	 2)	 ข้อมูลเชิงคุณภาพ  ประกอบด้วย
	 	 2.1)	 ผูวิ้จัย (Research as a key instrument)
ซึ่งถือได้ว ่าเป็นเครื่องมือเก็บข้อมูลท่ีส�ำคัญท่ีสุดใน
กระบวนการวิจัย (ชิดชนก  เชิงเชาว์,2560) เน่ืองจาก
เป็นผู้ท่ีมีปฏิสัมพันธ์โดยตรงต่อเหตุการณ์หรือสถานการณ์
ใดสถานการณ์หนึ่งในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยเข้าไป
มีส่วนร่วมในกระบวนวางแผนการจัดการเรียนรู้ การสังเกต
ชั้นเรียน และการสะท้อนผลร่วมกับทีมครูผู้สอนที่จัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด และวิเคราะห์ข้อมูลจาก
แผนการจัดการเรียนรู้ ผลงานของนักเรียน แบบบันทึก
การสอน เป็นต้น 
	 	 2.2)	 อุปกรณ์บันทึกเสียง เพื่อบันทึกเสียงใน

การสัมภาษณ์และในการจัดการเรียนรู้ (สุภางค์ จันทวานิช,
2552)
	 	 2.3)	 กล้องถ่ายภาพ  เพื่อใช้ในการบันทึกภาพ
ที่เกี่ยวข้องในการวิจัยครั้งนี้
	 การวิเคราะห์ข้อมูลและผลการวิจัย
	 การด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือศึกษา
ลักษณะความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียน ในชั้นเรียนที่ใช้การศึกษาชั้นเรียนและวิธีการ
แบบเปิด หน่วยการเรียนรู้เรื่องพื้นที่ ตามกรอบแนวคิด
ของ Kilpatrick et al. (2016)  ท่ีกล่าวถึง สมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ทางด้านความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการ
ทางคณติศาสตร์ (Procedural fluency in mathematics)
ซึ่งประกอบด้วย 1) ความสามารถของนักเรียนในการเลือก
ใช ้วิธีการแก ้ป ัญหาทางคณิตศาสตร ์ที่หลากหลาย
2) ความสามารถของนักเรียนในการอธิบายวิธีการเหล่านั้น
ได้อย่างสมเหตุสมผล และ 3) ความสามารถของนักเรียน
ในการสร้างค�ำตอบที่ถูกต้องอย่างมีประสิทธิภาพ ในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในชั้นเรียนที่ใช้
การศึกษาชั้นเรียนวิธีการแบบเปิด โดยแบ่งการน�ำเสนอ
ข้อมูลในการวิจัยเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
	 ตอนที่ 1 น�ำเสนอข้อมูลเชิงปริมาณเกี่ยวกับ
ลักษณะของความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4
เรื่องพื้นที่ จ�ำนวน 28 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 เรื่องพื้นที่จ�ำนวน 26 คน ดังตารางต่อไปนี้

ตาราง 1	 แสดงร้อยละของความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ระดับชั้นประถมศึกษา
	 	 ชั้นปีที่ 4 เรื่องพื้นที่ จ�ำนวน  28 คน ในชั้นเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด

		
ลักษณะของความคล่องแคล่วเชิง	

                      จ�ำนวนนักเรียน		  คิดเป็นร้อยละ

			   กระบวนการทางคณิตศาสตร์
	 นักเรียนทั้งหมด	 นักเรียนที่ท�ำได้

				    (คน)	 (คน)	

	 1)	นักเรียนเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา	 28	 24	 85.71 
	 	 ทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย

	 2)	นักเรียนอธิบายวิธีการเหล่านั้น	 28	 24	 85.71 
	 	 ได้อย่างสมเหตุสมผล

	 3)	นักเรียนสร้างค�ำตอบที่ถูกต้อง	 28	 23	 82.14
	 	 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในการ
	 	 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
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ตาราง 2 	 แสดงค่าร้อยละของความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ระดับช้ันประถมศึกษา
	 	 ปีที่ 5 เรื่องพื้นที่ จ�ำนวน 26 คน ในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ที่ครูจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด

ตาราง 3 	 แสดงค่าร้อยละของความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่องพื้นที่ จ�ำนวน
	 	 รวมทั้งสิ้น 54 คน ในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ที่ครูจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด

			 
ลักษณะความคล่องแคล่วเชิง

	                         จ�ำนวนนักเรียน		  คิดเป็นร้อยละ
			 

กระบวนการทางคณิตศาสตร์
	 นักเรียนทั้งหมด	 นักเรียนที่ท�ำได้

				    (คน)	 (คน)	

	 1)	นักเรียนเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา	 26	 23	 88.46
	 	 ทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย

	 2)	นักเรียนอธิบายวิธีการเหล่านั้น	 26	 23	 88.46
	 	 ได้อย่างสมเหตุสมผล

	 3)	นักเรียนสร้างค�ำตอบที่ถูกต้อง	 26	 22	 84.61
	 	 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในการ
	 	 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

			 
ลักษณะความคล่องแคล่วเชิง	

                         จ�ำนวนนักเรียน		  คิดเป็นร้อยละ
			 

กระบวนการทางคณิตศาสตร์
	 นักเรียนทั้งหมด 	 นักเรียนที่ท�ำได้

				    (คน)	 (คน)	

	 1)	นักเรียนเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา	 54	 47	 87.04
	 	 ทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย

	 2)	นักเรียนอธิบายวิธีการเหล่านั้น	 54	 47	 87.04
	 	 ได้อย่างสมเหตุสมผล

	 3)	นักเรียนสร้างค�ำตอบที่ถูกต้อง	 54	 45	 83.33
	 	 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในการ
	 	 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

	 จากตาราง 1, 2 และ 3 จะเห็นได้ว่านักเรียน
ที่สามารถเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่
หลากหลายได้ด้วยตนเอง จะสามารถอธิบายวิธีการท่ีใช้
ในการแก้ปัญหาได้อย่างสมเหตุสมผลตามวิธีการท่ีแต่ละคน
ได้แสดงออกมา โดยในส่วนของการสร้างค�ำตอบท่ีถูกต้อง
อย่างมีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหานั้น นักเรียนบางส่วน
จะไม่มีการตรวจสอบย้อนกลับเก่ียวกับแนวคิดในการ
แก้ปัญหาเพื่อเป็นต�ำแหน่งยืนยันในการมีประสิทธิภาพ
ของวิธีการแก้ปัญหานั้น 

	 ตอนที่ 2 น�ำเสนอข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช้การ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ และใช้การบรรยายเชิง
วเิคราะห์ (descriptive analysis) จากผลงานทีเ่ป็นแนวคดิ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในช้ันเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง พื้นที่ และชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 5 เรื่องพ้ืนที่ ในช้ันเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วย
วิธีการแบบเปิด เพื่อสะท้อนถึงลักษณะความคล่องแคล่ว
เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ดังนี้
	 ตัวอย่างการจัดการเรียนรู ้เรื่อง พื้นที่ หน่วย
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การเรยีนรูท้ี ่6 ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 โดยมจีดุประสงค์
เพื่อ 1) ให้นักเรียนหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและ
รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสได้จากการใช้สูตร และ2) ให้นักเรียน
เข้าใจความสัมพันธ์ของสูตรการหาพื้นท่ี เม่ือทราบความ

ยาวด้านกว้างและพื้นที่ในการหาความยาวด้านยาว
ซึ่งปรากฏในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ในโครงการ หน้าที่ 
10 (ช่วงที ่1)  และหน้าที่ 11 (ช่วงที ่2)  ดังภาพประกอบ
1 และ 2

ภาพประกอบ 1	 	 แสดงหน้าหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้
	 	 	 	 	 	 ที่มา : หนังสือคณิตศาสตร์ ส�ำหรับระดับชั้นประถมศึกษา ป.4  เล่ม 2 หน้า 10

ภาพประกอบ 2	 	 แสดงหน้าหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้
	 	 	 	 	 	 ที่มา : หนังสือคณิตศาสตร์ ส�ำหรับระดับชั้นประถมศึกษา ป.4  เล่ม 2 หน้า 11

	 โดยในการจดัการเรยีนรูด้้วยวธิกีารแบบเปิด ได้แบ่ง
กิจกรรมเป็น 2 ช่วง ดังนี้
	 ช่วงที่ 1 :	 วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ให้นักเรียนหา
พื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสได้
จากการใช้สูตร โดยครูเริ่มสถานการณ์ปัญหา ดังนี้ 
	 สถานการณ์ปัญหาที่ 1 รูปนี้พื้นที่เท่าไรนะ
	 ค�ำสั่งที่ 1	 ให้นักเรียนหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม
จัตุรัสและรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากต่อไปนี้ (ดังภาพประกอบ 1)
โดยการวดัความยาวด้าน  พร้อมเขยีนอธบิายวธิกีารหาพ้ืนที่

ซึ่งจากกิจกรรมการจัดการเรียนรู ้นี้ นักเรียนมีความ
คล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
	 1)	 ความสามารถของนักเรียนในการเลือกวิธี
การแก้ปัญหาที่หลากหลาย โดยมีแนวคิดในการหาวิธี
การเพื่อหาความยาวของฐานรูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน โดย
ใช้สูตรการหาพื้นที่ของรูปส่ีเหล่ียมด้านขนาน ทั้งหมด
2 แบบ ประกอบด้วย การแบ่งช่องตารางและนับช่อง
และการใช้สูตรการหาพื้นที่  
	 2)	 ในแต่ละวิธีการนักเรียนสามารถให้เหตุผล
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ประกอบเพื่ออธิบายที่มาของค�ำตอบที่ได้ และ
	 3)	 นักเรียนมีการตรวจสอบแนวคิดย้อนกลับ
เพื่อความถูกต้องของวิธีการที่ได้มา ดังแสดงต่อไปนี้
	 วิธีการที่ 1 นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการโดย
ใช้การวัดความยาวเพื่อแบ่งเป็นช่องตารางจริงทุกรูป

ในการหาพื้นที่ และเขียนอธิบายวิธีการหาพื้นที่โดยใช้
สูตรการหาพ้ืนที่ของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากและใช้ลูกศรเพื่อ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายจากภาพที่เชื่อม
กับสูตรการหาพื้นที่ และใช้เพ่ือตรวจสอบแนวคิดย้อนกลับ
เพื่อยืนยันความถูกต้องของค�ำตอบ ดังภาพประกอบ 3

ภาพประกอบ 3	 	 แสดงลักษณะความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่องพื้นที่
	 	 	 	 	 	 ใน	รูปแบบที่ 1

	 วิธีการที่ 2	 นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการดังนี้
ใช้ไม้บรรทัดวัดความยาวด้านกว้างและด้านยาว เมื่อทราบ
ค่าแล้วก็น�ำมาแทนค่า โดยใช้ความยาวที่วัดได้ด้านยาว
คูณกับด้านกว้าง เพ่ือหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก

แต่ละรูป และใช้การแบ่งตารางเป็นช่องที่มีขนาดเท่ากัน
แล้วนับจ�ำนวนช่อง เพื่อตรวจสอบและยืนยันความถูกต้อง
ของวิธีการที่ได้ ดังภาพประกอบ 4

ภาพประกอบ 4	 	 แสดงลักษณะความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่องพื้นที่
	 	 	 	 	 	 ในรูปแบบที่ 2
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	 ช่วงที่ 2	 :	 วัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนเข้าใจ
ความสัมพันธ์ของสูตรการหาพื้นที่ เมื่อทราบความยาว
ด้านกว้างและพื้นท่ีในการหา ความยาวด้านยาว โดย
ก�ำหนดสถานการณ์ปัญหาดังนี้

	 สถานการณ์ปัญหาที่ 2  รูปนี้ยาวเท่าไร ?
	 ค�ำสั่งที่ 2	 “รูปส่ีเหล่ียมมุมฉากที่มีพื้นที่  40
ตร.ซม. และมีด้านกว้าง 8 ซม. จะมีด้านยาวกี่เซนติเมตร”
ให้เขียนอธิบายวิธีคิด

	 ในช่วงท่ี 2 น้ี นักเรียนมีความคล่องแคล่วเชิง
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
	 1)	 ความสามารถของนักเรียนในการเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาที่หลากหลาย โดยมีแนวคิดในการหาวิธีการ
เพื่อหาความยาวของฐานรูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน โดยใช้
สูตรการหาพื้นที่ของรูปส่ีเหล่ียมด้านขนาน ทั้งหมด 2 แบบ
ประกอบด้วย วิธีการคูณ และวิธีการหาร
	 2)	 ในแต่ละวิธีการนักเรียนสามารถให้เหตุผล
ประกอบเพื่ออธิบายที่มาของค�ำตอบที่ได้ และ 

	 3)	 นักเรียนมีการตรวจสอบแนวคิดย้อนกลับ
เพื่อความถูกต้องของวิธีการที่ได้มา ดังต่อไปนี้
	 วิธีการที่ 1	 นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการโดย
ใช้การคูณ เพื่อหาตัวเลขที่จะมาคูณกับความยาวของ
ด้านกว้าง คือ 8 เซนติเมตร เพื่อให้ค�ำนวณได้ 40 ตาราง
เซนติเมตร ท�ำให้ได้ค่าเป็น 5 เซนติเมตร ซึ่งก็คือความยาว
ของด้านยาว  และมีการตรวจสอบโดยใช้การวัดกับรูปจริง
เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของค�ำตอบ ดังภาพประกอบ 5

ภาพประกอบ 5	 	 แสดงลักษณะความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่องพื้นที่ 
                    	 	 ในรูปแบบที่ 1
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	 วิธีการที่ 2	 นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการโดย
ใช้การตั้งหารยาว น�ำ 40 หารด้วย 8 ได้ค�ำตอบเป็น
5 เซนติเมตร และมีการตรวจสอบค�ำตอบโดยใช้การหาร 

เอา 40 หาร 5 เท่ากับ 8 และ เอา 8 คูณ 5 เท่ากับ 40
เพื่อยืนยันค�ำตอบที่ถูกต้อง ดังภาพประกอบ 6

ภาพประกอบ 6	 	 แสดงลักษณะความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่องพื้นที่
	 	 	 	 	 	 ในรูปแบบที่ 2

	 ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่9 ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โดยมจีดุประสงค์
เพื่อให้นักเรียนสามารถค�ำนวณหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม
ด้านขนานจากสูตรการหาพื้นท่ีได้ และนักเรียนสามารถ

เข้าใจความสัมพันธ์ของสูตรการหาพ้ืนที่รูปสี่เหลี่ยม
ด้านขนาน เมื่อทราบพื้นที่และความสูงในการหาความยาว
ของฐาน ซึ่งปรากฏในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ในโครงการ
หน้าที่ 8 ดังภาพประกอบ 7

ภาพประกอบ 7	 	 แสดงหน้าหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้
	 	 	 	 	 	 ที่มา : หนังสือคณิตศาสตร์ ส�ำหรับระดับชั้นประถมศึกษา ป.5  เล่ม 2 หน้า 8
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	 โดยครูเริ่มการจัดการเรียนรู ้ด้วยการน�ำเสนอ
สถานการณ์ปัญหาดังนี้ 
	 สถานการณ์ปัญหา เราต้องการสร้างรูปสี่เหลี่ยม
ด้านขนานรูปหนึ่งที่มีพ้ืนที่ 48 cm2 และมีความสูง 8 cm
เราควรจะสร้างฐานยาวกี่ cm
	 ค�ำสั่ง :	 ให้นักเรียนอธิบายวิธีการหาความยาว
ของฐาน โดยใช้สูตรส�ำหรับการหาพื้นท่ีของรูปสี่เหลี่ยม
ด้านขนาน (ดังภาพประกอบ 7)
	 จากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้นี้ นักเรียนมีความ
คล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
	 1)	 ความสามารถของนักเรียนในการเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาที่หลากหลาย โดยมีแนวคิดในการหาวิธีการ
เพื่อหาความยาวของฐานรูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน โดยใช้
สูตรการหาพื้นที่ของรูปส่ีเหล่ียมด้านขนาน ทั้งหมด 2 แบบ

ประกอบด้วย วิธีการสร้างสูตรการหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม
ด้านขนาน และวิธีการแทนค่าในสูตรพื้นที่แล้วหาตัวที่ยัง
ไม่ทราบค่าโดยใช้การย้ายข้างสมการของสูตรพื้นที่  
	 2)	 ในแต่ละวิธีการนักเรียนสามารถให้เหตุผล
ประกอบเพื่ออธิบายที่มาของค�ำตอบที่ได้ และ
	 3)	 นักเรียนมีการตรวจสอบแนวคิดย้อนกลับ
เพื่อความถูกต้องของวิธีการที่ได้มา ดังแสดงต่อไปนี้ 
	 วิธีการที่ 1	 นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการโดย
ใช้สูตรการหาพ้ืนที่ของรูปส่ีเหลี่ยมด้านขนาน คือ ฐาน x
สูง โดยหาตัวเลขที่ใช้คูณความสูงที่ทราบค่า คือ 8 แล้ว
ท�ำให้พื้นที่เป็น 48 ตารางเซนติเมตร ซึ่งเริ่มต้นด้วยการ
ขีดเส้นก�ำกับพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมด้านขนานทั้งสองรูป
มีขนาดที่เท่ากัน คือ 48 ตารางเซนติเมตร และความสูง
คือ 8 เซนติเมตร ดังแสดงในภาพประกอบ 8

ภาพประกอบ 8	 	 แสดงลักษณะความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่องพื้นที่
	 	 	 	 	 	 ในรูปแบบที่ 1

	 จากภาพจะเห็นว่านักเรียนมีการตรวจสอบแนวคิด
ย้อนกลับเพื่อให้ถูกต้อง โดยมีใช้สูตร ฐาน x สูง = พ.ท.
เราต้องการหาฐาน ให้เอาฐานหารความสูงเท่ากับฐาน
แล้วแทนค่า ดังนี้ 48/8 = 6 cm เพราะ 6x8 = 48 เพื่อ
ให้แน่ใจว่าค�ำตอบดังกล่าวมีความถูกต้อง
	 วิธีการที่ 2	 นักเรียนสามารถอธิบายโดยใช้พื้นที่
ของรปูสีเ่หลีย่มด้านขนานทีท่ราบค่า คอื 48 ตารางเซนตเิมตร

แล้วหารด้วยความสูงของรูปสี่เหลี่ยมด้านขนานที่ทราบค่า
คือ 8 เซนติเมตร ท�ำให้ทราบค่าของความสูงของรูป
สี่เหลี่ยมด้านขนานที่หาได้ คือ 6 เซนติเมตร และมีการ
ตรวจสอบย้อนกลับผ่านการใช้สูตรพื้นที่ของรูปส่ีเหล่ียม
ด้านขนาน คือ ฐาน x สูง (6x8 = 48) ดังภาพประกอบ 9
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ภาพประกอบ 9	 	 แสดงลักษณะความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่องพื้นที่ 
	 	 	 	 	 	 ในรูปแบบที่ 2

วิธีการตรวจสอบความคิด โดยเอาความสูงของรูปสี่เหลี่ยม
ด้านขนาน 8 เซนติเมตร มาคูณกับตัวเลขที่ได้มาจาก
การที่น�ำ 48 หาร 8 ซึ่งได้ 6 มาคูณกัน แล้วได้ค�ำตอบ
48 เท่ากันทั้งสองวิธี ดังภาพประกอบ 10

	 นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการโดยเริ่มจากเขียน
ประโยคสัญลักษณ์ เอา 48 หาร 8 =      และเอา 8x6
=      และน�ำพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมด้านขนานที่ทราบค่า
48 เซนติเมตรมาเป็นตัวต้ัง และน�ำความสูงของรูป
สี่เหลี่ยมด้านขนาน 8 เซนติเมตรมาเป็นตัวหาร และมี

ภาพประกอบ 10		 แสดงลักษณะความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่องพื้นที่ 
                     		 ในรูปแบบที่ 2

	 จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นนักเรียนในชั้นเรียน
คณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด หน่วย
การเรียนรู้เรื่องพื้นที่ จะมีวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย
ซ่ึงสะท้อนว่านักเรียนมีความยืดหยุ่นในการเลือกใช้วิธีการ
นักเรียนสามารถเขียนและอธิบายวิธีการที่ได้มาอย่าง
สมเหตุสมผล และสามารถตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา

เพื่อยืนยันความถูกต้องของวิธีการและค�ำตอบได้ แสดงถึง
ความสามารถในการสร ้างค�ำตอบที่ถูกต ้องและมี
ประสิทธิภาพ ท�ำให้เห็นได้ว ่าความคล่องแคล่วเชิง
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่องพื้นที่
ในชั้นเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด
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การอภิปรายผลการวิจัย
	 1.	 ความคล ่องแคล ่วเชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่องพื้นที่ในชั้นเรียนที่จัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด มีดังน้ี 1) นักเรียนสามารถใน
การเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย
ได้ด้วยตนเอง โดยใช้วิธีการแบ่งช่องตารางและนับจ�ำนวน
ช่องตารางทั้งหมด และใช้สูตรการหาพื้นที่ของรูปส่ีเหลี่ยม
คิดเป็นร้อยละ 87.04 2) นักเรียนสามารถเขียนและ
อธิบายวิธีการที่ได้มาอย่างสมเหตุสมผลด้วยตนเอง โดย
อธิบายให้เห็นความสัมพันธ์ของวิธีการแบ่งช่องตารางกับ
สูตรการหาพื้นท่ีรูปสี่เหลี่ยม คิดเป็นร้อยละ 87.04  3)
นักเรียนสามารถยืนยันความถูกต้องของวิธีการและค�ำตอบ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยใช้การแบ่งช่องตารางกับ
สูตรการหาพื้นท่ี เพื่อยืนยันความถูกต้องของผลค�ำตอบ
ที่สอดคล้องกัน คิดเป็นร้อยละ 83.33 สะท้อนให้เห็นว่า
ความคล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนในชั้นเรียนที่ใช ้วิ ธีการแบบเปิดจะมีวิธีการ
แก้ปัญหาอย่างหลากหลายวิธีการ ซึ่งแสดงถึงความยืดหยุ่น
ในการเลือกใช้วิธีการ นักเรียนสามารถเขียนและอธิบาย
วิธีการที่ได้มาอย่างสมเหตุสมผล และสามารถตรวจสอบ
วิธีการแก้ปัญหาเพื่อยืนยันความถูกต้องของวิธีการและ
ค�ำตอบท�ำให้สะท้อนถึงความสามารถในการสร้างค�ำตอบ
ที่ถูกต้องและมีประสิทธิภาพได้ ระหว่างการแก้ปัญหาใน
ชั้นเรียนที่ใช้วิธีการแบบเปิด ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู้
ด้วยวิธีการแบบเปิด ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความ
คล่องแคล่วเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้ สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ อรสุธี  คงมา (2553 : 100-101) ศึกษา
กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโคกสยา จังหวัดนราธิวาส ที่ได้
รับการสอนโดยวิธีการแบบเปิด พบว่า คะแนนเฉลี่ย
กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เท่ากับ 
46.63 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.72 ของคะแนนเต็ม
โดยนกัเรยีนทุกคนได้คะแนนสอบจากแบบวัดกระบวนการคดิ
ทางคณิตศาสตร์ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยการเรียนรู้
ของนักเรียนที่แสดงออกมาในระหว่างการแก้ปัญหาที่
นักเรียนสามารถเลือกใช้วิธีการท่ีหลากหลาย และเขียน
อธิบายเหตุผลประกอบวิธีการเหล่านั้นได้ พร้อมทั้ง
สามารถตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาเพื่อยืนยันความถูกต้อง
ของวิธีการ ถือเป็นสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ด้านความ
คล่องแคล่วเชิงวิธีการทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ

Killpatric & et al. (2001) และ Mcpherson (2016)
ที่กล่าวถึงความส�ำคัญและการสอนเพื่อที่จะสร้างให้เกิด
สมรรถนะด้านนี้ว่า ต้องให้นักเรียนได้มีโอกาสในการ
แสดงเหตุผลที่ใช้ในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง มีการใช้
ค�ำถามถามนักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้อธิบายเหตุผลว่า
มีขั้นตอนวิธีการในการแก้ปัญหาอย่างไร และมีการใช้ส่ือ
ที่มองเห็นได้ในการสนับสนุนความเข้าใจของนักเรียน
พร้อมทั้งมีการจัดเตรียมนักเรียนให้มีโอกาสในการท�ำ
กิจกรรมเหล่านั้น ซึ่งสอดคล้องกับรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดตามแนวคิดของ Inprasitha
(2010) ที่ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ซึ่งเน้นให้นักเรียนได้
เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยใช้ปัญหาปลายเปิดที่เชื่อมโยงใน
ชีวิตประจ�ำวัน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนมีแนวคิดในการแก้
ปัญหาที่หลากหลายตามศักยภาพของแต่ละคน และให้
นักเรียนได้ส่ือสารเพื่ออธิบายและให้เหตุผลเกี่ยวกับ
แนวคิดในการแก้ปัญหาให้กับครูและเพื่อนในชั้นเรียน
ในขั้นการอภิปรายทั้งชั้นเรียนและการเปรียบเทียบ  
	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ 
	 	 1.1)	 เป็นแนวทางส�ำหรับครูในการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้วิธีการแบบเปิดในหัวข้อ
คณิตศาสตร์อื่น ๆ ในระดับชั้นประถมศึกษา ที่จะส่งเสริม
การพัฒนาความคล ่องแคล ่วเชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนควรเน้นให้นักเรียนได้คิดแก้ปัญหา
ด้วยตนเอง และควรมีกระบวนการที่หลากหลายในการ
ได้มาซึ่งค�ำตอบ โดยครูต้องมีการคาดการณ์ความหลาก
หลายด้านกระบวนการไว้ล่วงหน้าในแต่ละสถานการณ์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
      	 	 1.2)	 เป็นแนวทางในการออกแบบส่ือการ
จัดการเรียนรู้ ค�ำส่ังในสถานการณ์ปัญหาในส่ือการจัด
การเรียนรู้ที่ต้องมีความสัมพันธ์กับความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ เพื่อช่วยส่งเสริมความคล่องแคล่วเชิง
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ส�ำหรับนักเรียนในระดับ
ชั้นประถมศึกษา
	 2.	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
	 	 2.1)	 ควรมกีารศกึษาสมรรถนะทางคณติศาสตร์
ของนกัเรยีนในด้านอืน่ ๆ เช่น สมรรถนะในด้านการแก้ปัญหา
ทางคณติศาสตร์ สมรรถนะด้านการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์
สมรรถนะด้านการใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์ ฯลฯ เพื่อ
ให้เห็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการพัฒนา
สมรรถนะทางด้านคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น
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	 	 2.2)	 ควรมีศึกษาความสัมพันธ ์ระหว ่าง
บทบาทของครูที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนในชั้นเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด
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