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Abstract 
	 The purposes of this research were 1) to study students’ mathematical thinking using a lesson
study and an Open Approach. The study was conducted during a second semester of academic
year 2017. Participants in this research were 28 students who were in Grade 4 students at Wat
Thung Yae School, Muang Nakhon Si Thammarat.  Research instruments consisted 6 lesson
studies, Mathematical thinking tests, Field note and Student interview form. A framework of Isoda 
& Katagiri (2012) was adopted for data analysis.
	 The results revealed that in order to solve the mathematical problem sets in “Area Unit”,
students used 7 types of mathematical thinking. These thinking skills included type 1 : Idea of
Sets; the students logically identified conditions of sets to find the area. Type 2 : Idea of Units,
the students focused on sizes and relationship. Type 3 : Idea of Representation; the students
used symbols to represent mathematical thinking process by themselves. Type 4 : Idea of Operations;
the students were able to analyze appropriate operations for addition and multiplication. They
could also create a grid to calculate the area. Type 5 : Idea of Algorithms; the students attempted
to formulate a formula to find the area. Type 6 : Idea of Fundamental Properties; the students
used functional properties to explain their thinking processes. Type 7 : Ideas of Expressions; the
students verbally clarified and elaborated the solutions or the concept they had written.
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ใช้นวัตกรรมการศึกษาช้ันเรียน
และวิธีการแบบเปิด กลุ่มเป้าหมายท่ีศึกษา คือ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ�ำนวน 28 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา
2560 โรงเรียนวัดทุ่งแย้ อ.เมือง จ.นครศรีธรรมราช เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องพื้นที่
จ�ำนวน 6 แผน แบบวัดการคิดทางคณิตศาสตร์ แบบบันทึกภาคสนามและแบบสัมภาษณ์นักเรียน วิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้กรอบแนวคิดของ Isoda & Katagiri (2012)   
	 ผลการวิจัย การคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง พื้นที่ พบว่า นักเรียนมีการคิด
ทางคณิตศาสตร์ 7 ประเภท คือ 1) แนวคิดเกี่ยวกับเซต นักเรียนมีการระบุกลุ่มโดยมีเงื่อนไขที่ชัดเจนในการพิจารณา
พื้นที่ที่ก�ำหนดให้ 2) แนวคิดเก่ียวกับหน่วย นักเรียนให้ความส�ำคัญกับขนาดและความสัมพันธ์ 3) แนวคิดเกี่ยวกับ
การแสดงแทน นักเรียนใช้สัญลักษณ์เป็นตัวแทนความคิดของตนเอง 4) แนวคิดเกี่ยวกับการด�ำเนินการ นักเรียนระบุ
วิธีการแก้ปัญหาโดยด�ำเนินการหาพื้นที่ เช่น การใช้การบวก การคูณ และการพิจารณาตารางที่ใช้เป็นหน่วยในการ
หาพื้นที่ 5) แนวคิดเก่ียวกับข้ันตอนวิธีการ นักเรียนพยายามที่จะสร้างสูตรการหาพื้นที่ 6) แนวคิดเกี่ยวกับสมบัติ
พื้นฐาน นักเรียนใช้สมบัติที่เกี่ยวข้องมาอธิบาย และ 7) แนวคิดเกี่ยวกับการแสดงความคิด นักเรียนใช้การพูดเพื่อ
แสดงแนวทางการแก้ปัญหา และการเขียนเพื่ออธิบายแนวคิดการแก้ปัญหา 
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บทน�ำ
	 เป้าหมายสูงสุดของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
คือ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยมุ่งที่กระบวนการ
ในการแก้ปัญหา แต่ในทางปฏิบัติยังคงมีปัญหาเนื่องมา
จากปัจจัยหลาย ๆ อย่างท่ีส ่งผลให้ผลสัมฤทธิ์วิชา
คณิตศาสตร์ต�่ำ ปัจจัยส�ำคัญหนึ่งคือวิธีการสอนหรือวิธี
จัดการเรียนรู้ เพราะหัวใจส�ำคัญของการสอน คือ สอนให้
ผู้เรียนเรียนรู้เป็น ไม่ใช่สอนให้รู้แต่เพียงเนื้อหา ต้องสอน
ให้ผู้เรียนมีความสามารถในการเรียนและมีประสิทธิผล
ในอนาคต (Joyce, Weiland Calhoun, 2009)
สอดคล้องกับที่ วัชรา  เล่าเรียนดี (2554) ให้แนวคิดว่า
ผู้ที่มีบทบาทในการจัดการศึกษาทุกระดับชั้นไม่ควรมุ่งเน้น
แต่ด้านความรู้ความจ�ำแต่เพียงอย่างเดียว ควรเน้นการ
พัฒนาความคิด ทักษะการคิดและวิธีคิดของนักเรียน
ควบคู ่ไปด้วย การพัฒนาความคิด ทักษะการคิดเป็น
เรื่องที่สามารถฝึกและพัฒนาได้ การจัดการเรียนการสอน
จึงควรให ้ความส�ำคัญกับกระบวนการเรียนรู ้และ
กระบวนการคิด ส่งเสริมให้ผู ้เรียนรู้วิธีเรียนรู้สามารถ
ควบคุมกระบวนการเรียนรู้และกระบวนการคิดของตน
อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเน้ือหาสาระทางเรขาคณิต
โดยเฉพาะเรื่องพ้ืนที่เป็นเครื่องมือส�ำคัญในการแก้ปัญหา
และเชื่อมโยงกับเนื้อหาสาระอื่นๆ ของวิชาคณิตศาสตร์
ผ่านการสร้างแบบจ�ำลองทางเรขาคณิตและการให้เหตุผล
เชิงพื้นที่ในการท�ำความเข้าใจและอธิบายการเรียนรู ้
ทางกายภาพเพื่อพัฒนาทักษะการให้เหตุผลและการคิด
ของนักเรียน (NCTM, 2000)
	 การสอนที่ เน ้นการคิดทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนครูผู ้สอนจะต้องอาศัยรูปแบบการสอนท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างวิธีการแบบเปิด (Open
Approach) วิธีการแบบเปิดเป ็นรูปแบบการสอน
คณิตศาสตร์ของครูญี่ปุ่น มีเป้าหมายเพ่ือให้นักเรียนทุกคน
สามารถเรียนคณิตศาสตร์ด ้วยศักยภาพของตนเอง
(Nohda, 2000; สลุดัดา  ลอยฟ้า และไมตร ี อนิทร์ประสทิธิ,์
2547) การสอนโดยใช ้วิธีการแบบเป ิดมี เป ้าหมาย
เพื่อให้นักเรียนทุกคนสามารถเรียนคณิตศาสตร์ในแนวทาง
ที่ตอบสนองความสามารถของนักเรียนควบคู่ไปกับระดับ
การตัดสินใจด้วยตนเองในการเรียนรู้ และสามารถขยาย
หรือเพิ่มเติมคุณภาพของกระบวนการและผลที่เกิดขึ้น
เกีย่วกบัคณติศาสตร์ได้ ซึง่ครทูีใ่ช้วธิกีารแบบเปิดในการสอน
จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพยายามท�ำความเข้าใจแนวคิด

ของนักเรียนให้มากที่สุดเท่าที่จะท�ำได้ ท�ำให้แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนในกิจกรรมทางคณิตศาสตร์
ขึ้นไปอยู่ในระดับสูงขึ้นโดยเปิดโอกาสให้นักเรียนใช้การ
เจรจาต่อรองความหมายกับนักเรียนคนอื่นหรือโดย
อาศัยการช้ีแนะของครู (ไมตรี  อินทร์ประสิทธ์ิ, 2552;
2557) วิธีการแบบเปิดท�ำให้ผู้เรียนและผู้สอนได้พัฒนา
ความรู้ของตนเอง ซึ่งครูคือบุคคลที่ส�ำคัญในการเตรียมตัว
และพัฒนาตนเองเพื่อเตรียมบทเรียนที่มีคุณภาพในการ
ท�ำช้ันเรียนคณิตศาสตร์ให้เป็นช้ันเรียนท่ีเน้นการแก้ปัญหา
(Problem solving classroom) จะต้องใช้การบูรณาการ
วิธีการแบบเปิดที่น�ำมาใช้ในฐานะที่เป็นวิธีการสอนเข้ากับ
กระบวนการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study) (Inprasitha,
2010; ไมตรี  อินทร์ประสิทธิ์, 2557) 
	 การศึกษาชั้นเรียนเป็นระบบการพัฒนาวิชาชีพ
ครูแบบหนึ่งของญ่ีปุ่นที่ใช้โรงเรียนเป็นฐานของการพัฒนา
โดยมีลักษณะท่ีส�ำคัญของระบบคือ กลุ่มครูญ่ีปุ่นจะพบกัน
เป็นระยะ ๆ เพื่อร่วมกันพัฒนาแผนการสอน สร้างสรรค์
นวัตกรรมการสอน การทดลองใช้แผนการสอนดังกล่าว
ในห้องเรียนจริงและการปรับปรุงแผนร่วมกันซึ่งเป็นวิธี
ที่มีประสิทธิภาพที่สุดในการปรับปรุงและพัฒนาการสอน
ในห้องเรียน (ไมตรี  อินทร์ประสิทธิ์ และคณะ, 2550)
โดยไมตร ีอนิทร์ประสทิธ์ิ ผูอ้�ำนวยการศนูย์วิจัยคณติศาสตร์
ศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ได้น�ำ
นวัตกรรมการศึกษาชั้นเรียนมาปรับใช้เพื่อให้มีความ
เหมาะสมกับบริบทของประเทศไทยโดยมี 3 ขั้นตอน
ได้แก่ ขั้นที่ 1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน
ระหว่างครูที่เข้าร่วมทีมการศึกษาช้ันเรียน ขั้นที่ 2 การ
สังเกตชั้นเรียนร่วมกัน ในขั้นตอนนี้ครูผู ้สอนจะน�ำ
แผนการจัดการเรียนรู ้ไปใช้จริงในชั้นเรียนโดยมีครูท่ี
อยู่ในทีมการศึกษาชั้นเรียนท�ำหน้าท่ีสังเกตชั้นเรียนร่วมกัน
และขั้นที่ 3 ขั้นการสะท้อนผลชั้นเรียนร่วมกัน เป็น
ขั้นตอนที่ครูในทีมการศึกษาช้ันเรียนน�ำประเด็นต่าง ๆ
ที่ได้จากการสังเกตช้ันเรียนมาพูดคุยแลกเปล่ียนเพื่อ
น�ำไปสู่การวางแผนการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป
	 ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้
นักเรียนได้พัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ และมีทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์และทักษะในศตวรรษที่ 21
สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครศรีธรรมราช เป็นหน่วยงานในการผลิตพัฒนา
ครูและนกัเรยีนในจังหวัดนครศรธีรรมราช จงึเหน็ความจ�ำเป็น
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ในการพัฒนาโรงเรียนในเขตบริการให้เป็นแหล่งเรียนรู้
โดยเน้นพฒันากระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ของนกัเรยีน
โดยใช้นวัตกรรมการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
	 เพื่อศึกษาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
เรื่องพื้นที่ในชั้นเรียนที่ใช้นวัตกรรมการศึกษาชั้นเรียน
และวิธีการแบบเปิด

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งน้ี ใช้การวิจัยปฏิบัติการ (action
research) ซึ่งมี 4 ขั้นตอนดังน้ี 1) การวางแผน 2) การ
ปฏิบัติ 3) การสังเกต 4) การสะท้อนผลจากการปฏิบัติ
เน้นการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) จากแบบ
วัดการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้ในระหว่าง
การจัดการเรียนการสอน เพ่ือส�ำรวจประเภทการคิด
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
	 ขอบเขตของการวิจัย
	 1.	 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัย
ด�ำเนินการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายโดยใช้วิธีการเลือกแบบ
เจาะจงโดยเลือกจากครูและผู้อ�ำนวยการโรงเรียนที่มี
ความสนใจน�ำวิธีการแบบเปิดไปใช้ในการจัดการเรียน
การสอนวิชาคณิตศาสตร์ และมีนักศึกษาฝึกปฏิบัติงาน
วิชาชีพครูในสถานศึกษา ซึ่งกลุ่มเป้าหมายเป็นโรงเรียน
ในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครศรีธรรมราช เขต 1 คือโรงเรียนวัดทุ่งแย้ อ�ำเภอเมือง
จังหวัดนครศรีธรรมราช ประกอบด้วย นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 จ�ำนวน 28 คน 
	 2.	 เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษา เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้เป็นเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
เรื่องพื้นที่ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 1.	 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการจดัการเรยีนรู ้คอื แผนการ
จัดการเรียนรู้เรื่องพื้นที่ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ�ำนวน
6 แผน เป็นแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่ใช้
วิธีการแบบเป ิด 4 ขั้นตอนตามกรอบแนวคิดของ
Inprasitha (2010) คือ 1) ขั้นน�ำเสนอสถานการณ์ปัญหา
2) ข้ันการเรยีนรูด้้วยตนเองของนกัเรยีน 3) ขัน้การอภิปราย
และเปรยีบเทยีบร่วมกันทัง้ชัน้เรยีน และ 4) ข้ันสรปุบทเรยีน

จากการเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียน
	 2.	 เครื่องมือที่ใช ้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
ประกอบด้วย
	 	 2.1	 แบบวัดการคิดทางคณิตศาสตร์ ส�ำหรับ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 โดยมีวัตถุประสงค์เพือ่ศกึษา
การคิดทางคณิตศาสตร์ ใช้ประกอบการท�ำกิจกรรม
หลังจากที่ครูน�ำเสนอสถานการณ์ปัญหาแล้วให้นักเรียน
ลงมือท�ำในแบบวัดโดยให้นักเรียนเขียนอธิบายแนวคิด
หรือแสดงวิธีท�ำของนักเรียนอย่างละเอียด โดยแบบวัด
ครอบคลุมเนื้อหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ซึ่งทีมการศึกษา
ชั้นเรียนสร้างขึ้นในลักษณะของสถานการณ์ปัญหา
ปลายเปิด จ�ำนวน 6 สถานการณ์ และเสนอผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการสอนคณิตศาสตร์จ�ำนวน 3 ท่านพิจารณาความ
เหมาะสมของแบบวัดการคิดทางคณิตศาสตร์ ความ
สอดคล้องของค�ำถามกับขอบข่ายที่ต้องการวัดพร้อมทั้ง
ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข ซ่ึงแบบวัดการคิด
ทางคณิตศาสตร ์มีค ่าดัชนีความสอดคล ้อง ( IOC)
ระหว่าง 0.67-1.00 
	 	 2.2	 แบบสัมภาษณ์นักเรียน เกี่ยวกับการ
จัดการเรียนการสอนและวิธีคิดของนักเรียน เพื่อใช้
อธิบายวิธีคิดของนักเรียนให้ชัดเจนขึ้น
	 	 2.3	 แบบบันทึกภาคสนาม ใช้บันทึกพฤติกรรม
และแนวคิดของนักเรียนท่ีเกิดขึ้นในระหว่างจัดการเรียน
การสอนด้วยวิธีการแบบเปิด   
	 การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 1)	 ผู้วิจัยจัดอบรมเพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับกระบวนการท�ำงานตามขั้นตอนของการศึกษา
ชั้นเรียนและวิธีการสอนแบบเปิดให้กับผู้อ�ำนวยการ
โรงเรียน คณะครูในโรงเรียนกลุ่มเป้าหมาย และนักศึกษา
ฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพครูในสถานศึกษา จ�ำนวน 18 ชั่วโมง
	 2)	 ผู้วิจัยด�ำเนินการใช้การศึกษาชั้นเรียนและ
วิธีการแบบเปิดในโรงเรียนกลุ่มเป้าหมายเพื่อเน้นการคิด
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนเป็นระยะเวลา 1 ปีการศึกษา
โดยการใช้นวัตกรรมการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด
จะเริ่มด้วยการจัดทีมการศึกษาชั้นเรียนในโรงเรียน
ประกอบด้วย นกัศกึษาฝึกปฏิบัตงิานวิชาชพีครใูนสถานศกึษา
สาขาวิชาคณิตศาสตร์ในฐานะครูผู้สอน 1 คน ครูผู้สังเกต
อย่างน้อย 1 คน และนักวิจัย 2 คน โดยครูผู้สอนจะ
ท�ำหน้าที่สอนตามขั้นตอนของวิธีการแบบเปิด ซึ่งถูก
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วางแผนไว้แล้วโดยทีมการศึกษาชั้นเรียน และครูผู้สังเกต
จะท�ำหน้าที่สังเกตและบันทึกแนวคิดของนักเรียน รวมทั้ง
ปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหว่างการสอน และน�ำผล
ที่ได้ไปใช้สะท้อนผลร่วมกัน เพื่อหาแนวทางปรับปรุง

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้สามารถส่งเสริมและ
สนับสนุนการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ซ่ึงการ
ด�ำเนินงานตามขั้นตอนของการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการ
แบบเปิด มีรูปแบบแสดงดังภาพประกอบ 1

1) น�ำเสนอสถานการณ์ปัญหา

4) สรปุบทเรยีนจากการเชือ่มโยง
   แนวคิดของนักเรียน

การร่วมกันสร้างแผน
การจัดการเรียนรู้ (Plan)

การร่วมกัน
สังเกตการสอน (Do)

การร่วมกันสะท้อนผล
(See)

2)  การเรียนรู ้ ด ้ วยตนเอง
     ของนักเรียน

3) การอภปิรายและเปรยีบเทยีบ
   ทั้งชั้นเรียน

ขั้นตอนการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด

ขั้นตอนการศึกษาชั้นเรียน

	 3)	 ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในระหว่าง
การสอนโดยการบนัทกึภาพนิง่ และการจดบนัทกึพฤตกิรรม
และวิธีคิดของนักเรียนโดยนักวิจัยและครูผู้สังเกต และ
การใช้แบบวัดการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เมื่อ
การสอนเสร็จสิ้นลงในแต่ละคาบ ผู้วิจัยจะรวบรวมภาพ
ผลการบันทึกพฤติกรรมของนักเรียน ผลงานของนักเรียน
ทั้งหมดและด�ำเนินการสัมภาษณ์นักเรียนในประเด็น
ที่สงสัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน
	 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ผู ้วิจัยท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดย
การวิเคราะห์เนื้อหา จากแบบวัดการคิดทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนที่ได้ในระหว่างการจัดการเรียนการสอน ใน
หน่วยการเรียนรู ้เร่ือง พื้นที่จ�ำนวน 6 กิจกรรม และ
แบบบันทึกภาคสนาม โดยใช้กรอบการวิเคราะห์ข้อมูล
การคิดทางคณิตศาสตร์ของ Isoda & Katagiri (2012)

ซึ่งการคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับเนื้อหาทาง
คณติศาสตร์ มทีัง้หมด 9 ประเภท ประกอบด้วย 1) แนวคดิ
เกี่ยวกับเซต 2) แนวคิดเกี่ยวกับหน่วย 3) แนวคิดเกี่ยวกับ
การแสดงแทน 4) แนวคิดเกี่ยวกับการด�ำเนินการ
5) แนวคิดเกี่ยวกับขั้นตอนวิธีการ 6) แนวคิดเก่ียวกับ
การประมาณ 7) แนวคิดเกี่ยวกับสมบัติพื้นฐาน 8) แนวคิด
เกี่ยวกับการคิดเชิงการกระท�ำ (ตรวจสอบ) และ
9) แนวคิดเกี่ยวกับการแสดงความคิด 

ผลการวิจัย
	 จากการส�ำรวจการคิดทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนการสอน
ด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่องพื้นที่ จ�ำนวน 6 กิจกรรม
ผลการส�ำรวจและวิเคราะห์การคิดทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน พบว่า นักเรียนมีการคิดทางคณิตศาสตร์

ภาพประกอบ 1 ขั้นตอนของการศึกษาชั้นเรียน และวิชาการแบบเปิด
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ทั้งหมด 7 ประเภท จากทั้งหมด 9 ประเภท ซ่ึงแต่ละ
กิจกรรมนักเรียนจะสร้างความเข้าใจผ่านการคิดทาง
คณิตศาสตร์ที่แตกต่างกัน แต่จะไม่ครบทุกประเภทของ
การคิด ดังตัวอย่างการวิเคราะห์ผลงานของนักเรียน ใน
กิจกรรมเรื่องสร้างแปลงดอกไม้ โดยสถานการณ์ปัญหา

คือ ให้นักเรียนสร้างแปลงปลูกดอกไม้จากก้อนอิฐ 20 ก้อน
ให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก และพยายามให้ได้หลากหลาย
วิธีที่สุด ซ่ึงการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เกิดขึ้น
ดังแสดงในตาราง 1

		  ผลงานของนักเรียน		  วิธีคิดของนักเรียน

	 วิธีที ่1	 	 นักเรียนวาดช่องส่ีเหล่ียมสีเขียว 1 ช่อง แทนอิฐ 1 ก้อน โดย
			   อิฐแต่ละก้อนแทนความยาว 1 เซนติเมตร ในภาพแสดงให้เห็น	
			   ว่านักเรียนออกแบบแปลงดอกไม้ด้วยการวาดโดยให้ด้านกว้าง
			   1 เซนติเมตร ด้านยาว 9 เซนติเมตร พร้อมกับเขียนหน่วยก�ำกับ

	 วิธีที ่2	 	 นักเรียนวาดช่องสี่เหลี่ยมแทนอิฐ 1 ก้อน โดยอิฐแต่ละก้อน
			   แทนความยาว 1 เซนติเมตร โดยภาพแสดงให้เห็นว่านักเรียน
	 	 	 วาดแปลงดอกไม้โดยให้ด้านกว้าง 2 เซนติเมตร ด้านยาว
	 	 	 8 เซนติเมตร

ตาราง 1	 ตัวอย่างการวิเคราะห์การคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนเรื่องการสร้างแปลงดอกไม้

	 จากตารางแสดงให้เห็นว่า นักเรียนใช้การคิด
ทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง สามประเภท
ของการคิดประกอบด้วย  แนวคิดเก่ียวกับเซต โดยนักเรียน
ใช้การวาดภาพช่องสี่เหลี่ยมเพื่อการระบุกลุ่มโดยมีเงื่อนไข
ที่แน่นอนคือ 1 ช่องเท่ากับอิฐ 1 ก้อน แนวคิดเก่ียวกับ
หน่วย คือ นักเรียนใช้หน่วยเซนติเมตรแทนด้านแต่ละด้าน
ของแปลงดอกไม้ แนวคิดเก่ียวกับการแสดงแทน คือ
นักเรียนใช้การวาดภาพเพื่อแสดงถึงแปลงดอกไม้ที่มี

ขนาดต่าง ๆ และผลงานของนักเรียนที่แสดงถึงแนวคิด
เก่ียวกับสมบัติพ้ืนฐาน คือ จากการแก้ปัญหาของนักเรียน
ในกิจกรรมนี้นักเรียนจะใช้การเปรียบเทียบแปลงดอกไม้
และหาพื้นที่ของแปลงดอกไม้ท้ังสองว่ามีพื้นที่เท่ากันแต่
ความยาวด้านไม่เท่ากัน แนวคิดเกี่ยวกับการแสดงความคิด
คือนักเรียนเขียนวาดรูปเพื่ออธิบายแนวคิดการแก้ปัญหา
ของตนเอง แสดงดังตาราง 2 
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ตาราง 2	 ตัวอย่างการวิเคราะห์การคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนประเภทแนวคิดเกี่ยวกับการแสดงความคิด
	 	 ผลงานของนักเรียน วิธีคิดของนักเรียน

		  ผลงานของนักเรียน		  วิธีคิดของนักเรียน

		  ผลงานของนักเรียน		  วิธีคิดของนักเรียน

นักเรียนออกแบบแปลงดอกไม้โดยการวาดรูปโดยแทนอิฐ
แต่ละก้อนด้วยสีแดง และขนาดของแปลงดอกไม้แต่ละด้าน
ประกอบด้วยด้านกว้าง 4 เซนติเมตร ด้านยาว 6 เซนติเมตร
และวาดรูปแปลงดอกไม้โดยแทนอิฐแต่ละก้อนด้วยสีม่วง
มีขนาดของแปลงดอกไม้แต่ละด้าน ประกอบด้วย ด้านกว้าง
6 เซนติเมตร และด้านยาว 4 เซนติเมตร จากน้ันนักเรียน
ได้มีการหาพื้นที่ของแปลงดอกไม้แต่ละแปลงพร้อมกับเขียน
อธิบายว่าพื้นที่ของทั้งสองแปลงมีขนาดเท่ากัน

นักเรียนหาพื้นที่โดยการเติมรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสขนาด 2x2
จ�ำนวน 2 รูปเข้าไปในรูปที่โจทย์ก�ำหนดเพื่อให้ได้รูปสี่เหล่ียม
จัตุรัสขนาดใหญ่ เพื่อหาพื้นที่โดยใช้สูตรการหาพื้นที่ของ
สี่เหลี่ยมจัตุรัสจากนั้นน�ำรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 2 รูปที่เพิ่มเข้าไป
มาลบออก

ตาราง 3	 ตัวอย่างการวิเคราะห์การคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนประเภทแนวคิดเกี่ยวกับการด�ำเนินการ 

	 จากตารางแสดงให้เห็นว่า นักเรียนใช้การคิด
ทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ประเภทของ
การคิดคือ แนวคิดเกี่ยวกับการด�ำเนินการ คือนักเรียน
ระบวุธิกีารแก้ปัญหาโดยด�ำเนนิการหาพืน้ทีค่อืการบวกการคณู
และพิจารณาตารางท่ีใช ้เป ็นหน่วยในการหาพื้นที่
ใช ้สูตรการหาพื้นที่และการเขียนอธิบายเพื่อขยาย
ความที่กระท�ำ

	 เมื่อวิเคราะห์การคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการ
แบบเปิด เรื่องพื้นที่ จ�ำนวน 6 กิจกรรม สามารถสรุปได้
ดังตารางที่ 4
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ตาราง 4	 สรุปผลการวิเคราะห์การคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาเรื่องพื้นที่

	                                    การคิดทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาทางคณิตศาสตร์

		  แนวคิด	 แนวคิด	 แนวคิด	 แนวคิด	 แนวคิด	 แนวคิด	 แนวคิด	 แนวคิด	 แนวคิด
	 กิจกรรม	 เกี่ยวกับ	 เกี่ยวกับ	 เกี่ยวกับ	 เกี่ยวกับ	 เกี่ยวกับ	 เกี่ยวกับ	 เกี่ยวกับ	 เกี่ยวกับ	 เกี่ยวกับการ
	 ที่	 เซต	 หน่วย	 การ	 การ	 ขั้นตอน	 การ	 สมบัติ	 การคิด	 แสดง
				    แสดง	 ด�ำเนิน	 วิธี	 ประมาณ	 พื้นฐาน	 เชิงการ	 ความคิด	
				    แทน	 การ				    กระท�ำ	

	 1	 /	 /	 /	 	 	 	 /	 	 /
	 2	 /	 /	 /	 	 	 	 	 	 /
	 3	 	 /	 /	 	 	 	 	 	 /
	 4	 /	 /	 /	 	 /	 	 	 	 /
	 5	 /	 /	 / 	 	 /	 	 /	 	 /
	 6	 /	 /	 /	 /	 /	 	 /	 	 /

	 จากตาราง 3 อธิบายได้ว่าการคิดทางคณิตศาสตร์
ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาทางคณิตศาสตร์เรื่องพื้นที่ มีทั้งหมด
7 ประเภท โดยมีรายละเอียดดังนี้
	 แนวคิดที่ 1	 คือแนวคิดเก่ียวกับเซต นักเรียน
มีการระบุกลุ่มโดยมีเงื่อนไขที่ชัดเจนในการพิจารณาพื้นที่
ที่ก�ำหนดให้ เช่น การหาพื้นที่โดยจัดเป็นกลุ่มสี่เหลี่ยม
จัตุรัส สี่เหลี่ยมผืนผ้า 
	 แนวคิดที ่2	 คือแนวคิดเก่ียวกับหน่วย นักเรียน
ให้ความส�ำคัญกับขนาดและความสัมพันธ์ เช่น การท�ำให้
เป็นตาราง การน�ำ 1 ตารางหน่วยมาใช้เป็นฐานคิด การน�ำ
ครึ่งตารางหน่วยมาใช้เป็นฐานคิด
	 แนวคิดท่ี 3	 คือแนวคิดเกี่ยวกับการแสดงแทน
นักเรียนใช้การขีดเป็นตารางแล้วนับช่อง เขียนตัวเลขก�ำกับ
การโยงเส้น การขีดถูก การกากบาท ใช้เป็นตัวแทน
ความคิดของตนเอง
	 แนวคิดท่ี 4	 คือแนวคิดเก่ียวกับการด�ำเนินการ 
นักเรียนระบุวิธีการแก้ปัญหาโดยด�ำเนินการหาพื้นที่
เช่น การใช้การบวก การคูณ และการพิจารณาตาราง
ที่ใช้เป็นหน่วยในการหาพื้นที่
	 แนวคิดท่ี 5	 คือแนวคิดเกี่ยวกับข้ันตอนวิธีการ
นักเรียนพยายามที่จะสร้างสูตรการหาพื้นที่โดยท�ำการ
สังเกตจากการนับช่องตาราง 1 หน่วยที่สร้างขึ้นและ
พิจารณาด้านแต่ละด้านของสี่เหลี่ยมมุมฉากจนค้นพบ
สูตรการหาพื้นที่คือ กว้างคูณยาว

	 แนวคิดที่ 6 	 คือแนวคิดเกี่ยวกับสมบัติพื้นฐาน
นักเรียนใช้สมบัติที่เกี่ยวข้องมาอธิบาย เช่น การบวก
การคูณ การน�ำความหมายสี่เหลี่ยมมุมฉากมาตีความ
การหาพื้นที่
	 แนวคิดที่ 7 	 คือแนวคิดเกี่ ยวกับการแสดง
ความคิด นักเรียนใช้การพูด การเขียน การวาดรูปเพื่อ
แสดงแนวคิดในการแก้ปัญหา และการเขียนเพื่ออธิบาย
แนวคิดการแก้ปัญหาของตนเอง
	 การคดิทางคณติศาสตร์ของนกัเรยีนอกี 2 ประเภท
ที่ไม่พบ คือ แนวคิดเกี่ยวกับการประมาณ การพยายาม
ที่จะเข้าใจภาพรวมของสิ่งต่างๆและการกระท�ำ คาดการณ์
ค�ำตอบและแนวคิดเกี่ยวกับการคิดเชิงการกระท�ำ
(ตรวจสอบ) การพยายามที่จะให้ความส�ำคัญกับส่ิงที่
ตนเองได้ตัดสินใจ เพื่อค้นหาและใช้กฎต่าง ๆ ในการ
อธิบาย จากผลการวิจัยข้างต้นท�ำให้เห็นว่าการจัดการเรียน
การสอนโดยใช้การศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด
ท�ำให้นักเรียนมีอิสระในการคิด สามารถพัฒนาการคิด
ของตนเองจนสามารถคิดได้อย่างหลากหลายวิธี รวมทั้ง
สถานการณ์ปัญหาที่ครูก�ำหนดเป็นสถานการณ์ที่เปิด
กระบวนการไม่ได ้เน ้นที่ผลลัพธ์ของค�ำตอบ ท�ำให้
นักเรียนมีแนวทางในการหาค�ำตอบได้อย่างหลากหลายวิธี
ใน 4 ขั้นตอนของวิธีการแบบเปิดที่ประกอบด้วย 1) ขั้น
น�ำเสนอสถานการณ์ปัญหา 2) ข้ันการเรียนรู้ด้วยตนเอง
ของนกัเรยีน 3) ขัน้การเปรยีบเทยีบและอภปิรายร่วมทัง้ชัน้
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และ 4) ขั้นการสรุปบทเรียนผ่านการเชื่อมโยงแนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ปรากฏในชั้นเรียน จะพบว่า
ในขั้นที่ 2 นักเรียนได้มีโอกาสในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง
โดยส่วนใหญ่จะจัดเป็นกิจกรรมกลุ่มท�ำให้นักเรียนได้
แลกเปลี่ยนความคิดและช่วยกันในการแก้ปัญหา อีกทั้ง
ยังได้น�ำเครื่องมือที่อยู ่ในคาบก่อนหน้ามาใช้ในการ
แก้ปัญหาอีกด้วย

อภิปรายผลการวิจัย
	 1.	 การคิดทางคณิตศาสตร์ดังปรากฏในตาราง
ที่ 4 จะเห็นได้ว่าแนวคิดแต่ละประเภทจะไม่ปรากฏครบ
ทุกแผนการจัดการเรียนรู ้ เนื่องจากหน่วยการเรียนรู ้ 
เรือ่งพืน้ทีใ่นแต่ละคาบมีจดุประสงค์และจดุเน้นทีแ่ตกต่างกนั
ท�ำให้ประเภทของการคิดในแต่ละคาบมีความหลากหลาย
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จตุพร นาสินสร้อย และคณะ
(2558) ที่แสดงให้เห็นว่า เมื่อนักเรียนเกิดการเรียนรู้
ด้วยตนเองในกิจกรรมก่อนหน้าแล้วกิจกรรมถัดมาท�ำให้
นักเรียนไม่แสดงการคิดทางคณิตศาสตร์บางประเภท ซึ่ง
วิธีการสอนแบบเปิดจะเน้นสถานการณ์ปัญหาที่เปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนเข้าสู่สถานการณ์ปัญหาท่ีเป็นปัญหาของตนเอง 
แนวทางการแก้ปัญหาตามศักยภาพของแต่ละบุคคล
และอีก 2 ประเภทที่ไม่เกิด ได้แก่ แนวคิดเกี่ยวกับการ
ประมาณและแนวคิดเกี่ยวกับการคิดเชิงการกระท�ำ
(ตรวจสอบ) เนื่องจากในขั้นตอนท่ี 1 ของวิธีการสอน
แบบเปิดครูไม่ได้เตรียมล�ำดับค�ำถามเพื่อให้นักเรียนได้
คาดการณ์ค�ำตอบก่อนที่จะลงมือท�ำการแก้ปัญหาและ
นักเรียนไม่ได้ตรวจสอบแนวคิดของตนเองหลังจากได้
ท�ำการแก้ปัญหาแต่มีการอภิปรายแนวคิดของตนเองและ
เพื่อน ๆ ในขั้นตอนที่ 3 และ 4 ของวิธีการสอนแบบเปิด
	 2.	 ในการจัดการเรยีนการสอนด้วยวธิกีารแบบเปิด
การใช้ค�ำถามปลายเปิดเป็นสิ่งส�ำคัญ เพราะเป้าหมาย
ของการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด ไม่ได้
เน้นที่ผลลัพธ์สุดท้ายคือค�ำตอบที่ถูกต้องเพียงค�ำตอบเดียว
แต่เพื่อเป็นการส่งเสริมแนวทางการคิดทางคณิตศาสตร์
และความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรยีน การให้ปัญหาปลายเปิด
กับนักเรียนจะช่วยให้นักเรียนเกิดแนวคิดที่หลากหลาย
(จารุวรรณ  สอนแปง และเจนสมุทร  แสงพันธ์, 2560)
ดังนั้นวิธีการแบบเปิดซึ่งแนวการสอนการแก้ปัญหาเป็น

ส่ิงจ�ำเป็นในการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ ช่วยให้
นักเรียนมีโอกาสในการน�ำเสนอแนวคิดของตนเอง โดย
ครูเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียน การน�ำเสนอวิธีการ
หาค�ำตอบที่หลากหลายนั้น มีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งแต่
กุญแจส�ำคัญอีกอย่างหนึ่งคือ การเปรียบเทียบความ
แตกต่างของวิธีการหาค�ำตอบเพื่อให้นักเรียนได้เห็น
ความแตกต่างระหว่างส่ิงที่ เรียนไปและส่ิงที่ยังไม่รู ้
(Isoda, 2012)

ข้อเสนอแนะในการวิจัย
	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 	 1.1	 จากการศึกษาพบว่า การจัดการเรียน
การสอนด้วยวิธีการแบบเปิดนักเรียนมีการคิดทาง
คณิตศาสตร์ทุกแผนการจัดการเรียนรู้แต่มีการคิดทาง
คณิตศาสตร์ไม่ครบทุกประเภท ดังนั้น ครูสามารถน�ำ
การคิดทางคณิตศาสตร์ทั้งหมด 9 ประเภท มาเป็นแนวทาง
ในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดการคิดทางคณิตศาสตร์ในชั้นเรียนเพิ่มขึ้น
	 	 1.2	 ครูผู้สอนต้องบริหารจัดการเวลาในแต่ละ
ขั้นตอนของวิธีการสอนแบบเปิด โดยเฉพาะในขั้นการ
เรียนรู้ด้วยตนเองที่นักเรียนต้องน�ำความรู้ทางคณิตศาสตร์
ที่มีอยู่มาใช้ในการแก้ปัญหา เพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิด
ทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเต็มท่ีและมีประสิทธิภาพใน
การแก้ปัญหา 
	 2.	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
	 	 2.1	 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการบูรณาการ
สื่อเทคโนโลยีและการสอนด้วยวิธีการแบบเปิดเพื่อเป็น
แนวทางในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
และพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
	 	 2.2	 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการ
พัฒนาสมรรถนะของครูให้ครูมีความสามารถในการ
จัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการคิดทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียน

กิตติกรรมประกาศ 
	 ผลงานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัย (บางส่วน)
จากศูนย์ความเป็นเลิศด้านคณิตศาสตร์ ส�ำนักงาน
คณะกรรมการอุดมศึกษา ประเทศไทย
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