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Abstract 
	 The purposes of this research were to 1) analyze basic information of learning management
model development for mathematical problem solving by using 5E Learning cycle and K-W-D-L
techniques for students in Prathomsuksa 4  2) develop and verify the efficiency of learning
management model for mathematical problem solving by using 5E learning cycle and K-W-D-L
techniques for students in Prathomsuksa 4  3) study the result of using 5E learning cycle and
K-W-D-L techniques for mathematical problem solving  4) identify the satisfaction level of students
towards the learning management model for mathematical problem solving by using 5E learning
cycle and K-W-D-L techniques. The samples used in this study were 31 students in Prathomsuksa
4/1, Bankathu2 Municipal School, collected data by a purposive sampling in the second semester 
of academic year 2016. The research instruments included learning management plan, learning
achievement test and satisfaction questionnaires. The data was analyzed by mean (X), standard
deviation (S.D), and t-test (Dependent).
	 The results were as follows 1. The elements of learning management model for mathematical
problem solving by using 5E learning cycle and K-W-D-L technique were the principles, objectives,
the process of teaching activities, social system, and the responses. There were 5 phases in teaching
activities; 1) stepped into the lesson and created an interest (engagement phase). 2) stimulated
the information (encouragement phase) which focused on problem solving and answer finding 
related to previous knowledge by using KWDL techniques. 3) explained and summarized (explanation
phase) 4) extended and applied the knowledge (extension phase). and 5) assessed efficiency
(assessment phase).  The Model for mathematical problem solving by using 5E learning cycle and 
K-W-D-L technique could be evaluated as 76.22 / 85.33 which higher than the standard criteria
75/75. 2. To compare pre and post using the model of learning management with 5E learning
cycle and the K-W-D-L for students in Prathomsuksa 4, the average learning achievement score
was statistically significant higher at .01 level. 3. The satisfaction level towards the learning
management model with 5E learning cycle and the K-W-D-L for mathematical problem solving of 
the students in Prathomsuksa 4 was in high level. (X = 4.09)
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การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

เบญจวรรณ  ดาบทอง
กศ.ม. (การวิจัยและประเมิน), ครู วิทยฐานะช�ำนาญการพิเศษ

โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านกะทู้ สังกัดเทศบาลเมืองกะทู้

บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 2) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 3) เพ่ือ
ศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E
ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L
ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1
โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านกะทู้  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 31 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive
sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
3) แบบสอบถามความพึงพอใจ  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และ
การทดสอบค่าที t-test  แบบ Dependent
	 ผลการวิจัยพบว่า 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีองค์ประกอบ  คือ หลักการ
วัตถุประสงค์ กระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอน  ระบบสังคม และหลักการตอบสนอง กระบวนการกิจกรรม
การเรียนการสอนมี 5 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นน�ำเข้าสู่บทเรียนและสร้างความสนใจ (Engagement Phase) 2) ขั้นกระตุ้น
แยกแยะข้อมูล (Encouragement  Phase) เน้นการแก้ปัญหาค้นหาค�ำตอบเช่ือมโยงกับความรู้เดิมด้วยเทคนิค
K-W-D-L 3)  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) 4) ขั้นขยายความรู้และน�ำไปใช้  (Extension Phase)
5) ขั้นประเมิน (Evaluation Phase) ท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.22/85.33 มีค่าสูงกว่าเกณฑ์ 75/75
ที่ก�ำหนดไว้  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
ที่ได้รับการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค  K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (X = 4.09) 

ค�ำส�ำคัญ:		 รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้, K-W-D-L, การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์, ความพึงพอใจ



วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 165ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2561

บทน�ำ
	 คณิตศาสตร์มีบทบาทส�ำคัญยิ่งต่อการพัฒนา
ความคิดมนุษย์ ท�ำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์คิด
อย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์
ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ ช่วยให้
คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน�ำไปใช้ใน
ชีวิตประจ�ำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้
คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ คณิตศาสตร์
จึงมีประโยชน์ต่อการด�ำเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต
ให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ในหลักสูตรกลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก�ำหนดให้ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถท่ีจะน�ำ
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เพื่อให้ได้มา
ซึ่งความรู ้และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ในที่นี้เน้นที่ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่
จ�ำเป็นและต้องการพัฒนาให้เกิดข้ึนกับนักเรียน ได้แก่
ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการให้
เหตุผล ความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์ และน�ำเสนอความสามารถในการเชื่อมโยง
ความรู ้และมีความคิดริเริ่มสร ้างสรรค์ (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2551)
	 การท่ีนกัเรยีนมีผลการเรยีนรูใ้นรายวิชาคณติศาสตร์
ต�่ำ เนื่องมาจากสาเหตุหลายประการซ่ึงสาเหตุแรกอาจ
มาจากธรรมชาติของเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ เป็นเรื่องราว
ของการคดิค�ำนวณ ความคดิรวบยอดและทกัษะ มโีครงสร้าง
แสดงความเป็นเหตุผล สื่อความหมาย ซ่ึงมีลักษณะเป็น
นามธรรมมากกว่ารูปธรรมจึงยากต่อการเข้าใจ และ
สาเหตุที่ส�ำคัญมากอย่างหนึ่งคือวิธีการในการจัดการเรียน
การสอน โดยเฉพาะการจัดการเรียนการสอนให้นักเรียน
มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องที่มีความ
ยากมาก (ประภัสสร  แก้วพิลารย์, 2554) ผู้วิจัยในฐานะ
ที่เป็นครูสอนวิชาคณิตศาสตร์จึงมีแนวความคิดในการ
ที่จะพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนเพื่อให้
นักเรียนได้มีสามารถด�ำเนินการแก้ปัญหาในสถานการณ์
ต่าง ๆ ได้ จะเห็นได้ว่าการสอนของครูส่วนใหญ่จะสอน
โดยยึดครูเป็นศูนย์กลาง เน้นเนื้อหาที่มีในหลักสูตรเท่านั้น

เน้นการให้ได้มาซ่ึงค�ำตอบที่ถูกต้อง โดยไม่ค�ำนึงถึงวิธีการ
คิดหาค�ำตอบ ท�ำให้นักเรียนไม่มีโอกาสในการพัฒนา
สมองเท่าที่ควร ซึ่งสอดคล้องกับที่ น�้ำทิพย์  ชังเกตุ
(2547) กล่าวว่า ในการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
ของครูพบข้อบกพร่องสรุปได้ดังนี้
	 1.	 การจัดการเรียนรู ้คณิตศาสตร ์ในระดับ
ประถมศึกษาที่ปฏิบัติตามกันมาจากอดีตเป็นการสอนที่
เน้นการฝึกทักษะการคิดค�ำนวณ เวลาส่วนใหญ่จะหมดไป
กับการเรียนวิธีคิดค�ำนวณและฝึกทักษะจากแบบฝึกหัด
ในหนังสือเรียน แม้แต่โจทย์ปัญหาครูส่วนใหญ่ก็ใช้เป็น
เพียงสื่อของทักษะการคิดค�ำนวณ  โดยการน�ำโจทย์
ปัญหามาให้นักเรียนแปลงเป็นประโยคสัญลักษณ์แล้ว
คิดค�ำนวณหาค�ำตอบ เพราะการสอนโจทย์ปัญหาแบบ
เดิมมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาทักษะการคิดค�ำนวณ จุดเน้น
คือการได้ค�ำตอบที่ถูกต้องรวดเร็ว ได้รับการตีค่าสูงกว่า
กระบวนการคิดที่น�ำไปสู่ค�ำตอบ
	 2.	 ความเข้าใจข้อความในโจทย์ ความรูค้วามเข้าใจ
ทางคณิตศาสตร์และการใช้เหตุผลเป็นส่ิงจ�ำเป็นยิ่งต่อ
ความส�ำเร็จในการแก้โจทย์ปัญหา แต่ครูจ�ำนวนมากยังขาด
ทักษะในการใช้ค�ำถามเพื่อทดสอบความเข้าใจของนักเรียน
ค�ำถามท่ีครูใช้เป็นประจ�ำคือ “โจทย์บอกอะไร” และ
“โจทย์ถามว่าอย่างไร”  ซ่ึงไม่เพียงพอที่จะช่วยให้นักเรียน
แก้โจทย์ปัญหาได้
	 3.	 สิ่งส�ำคัญที่ถูกมองข้ามไปคือความใส่ใจต่อ
เหตุผลที่ นักเรียนใช้ในการแก้ป ัญหาความใส่ใจต่อ
กระบวนการคิดของนักเรียน  ความใส่ใจต่อการอธิบาย
กระบวนการคิดด้วยวาจาของนักเรียน และความใส่ใจ
ต่อการสะท้อนความคิดของนักเรียน ซึ่งพฤติกรรม
ทั้งหมดนี้เป็นส่ิงที่ช่วยพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร์
และการแก้โจทย์ปัญหา แต่ครูจ�ำนวนมากจะเป็นผู้เฉลย
ค�ำตอบและบอกวิธีคิดให้นักเรียน ครูไม่เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ช่วยกันเฉลยค�ำตอบ นักเรียนจึงขาดโอกาส
ที่จะฝึกการใช้ความคิดไปอย่างน่าเสียดาย
	 4.	 เนื่องจากความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
เป็นความสามารถระดับสูงจ�ำเป็นต้องใช้เวลาในการฝึกฝน
อย่างต่อเนื่อง ซึ่งตามปกติควรฝึกนักเรียนทุกวันโดยใช้
เวลาประมาณ 1 ใน 3 ของเวลาเรียนคณิตศาสตร์ แต่ละวัน
แต่เนื่องจากครูโดยทั่วไปฝึกให้นักเรียนแก้โจทย์ปัญหา
โดยใช้แบบฝึกหัดจากหนังสือเรียนเพียงอย่างเดียว การฝึก
จึงไม่ต่อเนื่องและไม่ได้ฝึกทุกวัน
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	 ดังนัน้  ในการจดัการเรยีนรูค้ณติศาสตร์นัน้หากครู
เปลี่ยนบทบาทการสอนจากครูเป็นผู ้ถ่ายทอดความรู ้
เพียงคนเดียว เป็นผู้ช่วยเหลือในการจัดเนื้อหาสาระและ
กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ และความถนัดของ
นักเรียน โดยค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัด
กิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา
ใช้เหตุผลสื่อความคิดของตนเองออกมาให้ผู ้อื่นเข้าใจ
ด้วยภาษาง่าย ๆ แล้วถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาเขียน
ที่มีความชัดเจนรัดกุม และมีการแนะน�ำให้นักเรียนได้
ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตัวเองหรือเป็นกิจกรรมกลุ ่ม ซึ่ง
สอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  เป็น
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ช ่วยให้
นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง ซึ่งประกอบด้วย
การคิดมีวิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค์ การตัดสินใจ
และการแก้ปัญหา นอกจากน้ียังเป็นรูปแบบท่ีสถาบัน
ส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเสนอแนะให้น�ำไปใช้
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ 5E หรือการสืบเสาะหา
ความรู้ ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษว่า Inquiry Cycle หรือ
วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  (สมบัติ  การจนารักพงศ์
และคณะ, 2549) เป็นรูปแบบท่ีสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีน�ำมาเสนอแนะเป็นแนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับแนวคิดของ
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสม์ (Constructivism) ท่ีเชื่อว่าการ
เรียนรู้เกิดขึ้นในตัวของนักเรียนเอง โดยครูเป็นผู้กระตุ้น
อ�ำนวยความสะดวก ซกัถามและจดัสถานการณ์ให้เหมาะสม
กับความรู้เดิมของนักเรียน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิด
และเช่ือมโยงความรูเ้องจนเกิดการเรยีนรูอ้ย่างมีความหมาย
เก็บไว้ในหน่วยความจ�ำระยะยาว เหมาะสมในการน�ำมา
พัฒนาทักษะการคิดของเด็กไทยได้ ซ่ึงวิธีการสืบเสาะหา
ความรู้ดังกล่าว ได้ยึดตามแนวทางของนักการศึกษากลุ่ม 
BSCS (Biological Science Curriculum Study) โดย
เสนอขั้นตอนในการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอน คือ 1)
ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) 2) ขั้น
ส�ำรวจและค้นหา (Exploration Phase) 3) ขั้นอธิบาย
และลงข้อสรุป (Explanation Phase) 4) ขั้นขยายความรู้
(Elaboration Phase) และ 5) ข้ันประเมิน (Evaluation
Phase) ซึ่งการจัดกิจกรรมหากด�ำเนินการครบทั้งวงจร
เป็นประจ�ำจะท�ำให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่นักเรียน
นอกจากนีข้ัน้ขยายความรูเ้ป็นขัน้ตอนทีส่�ำคญั จะช่วยท�ำให้

นักเรียนเชื่อมโยงความรู้ที่เพิ่งค้นพบนั้นไปสู่ปัญหาใหม่
ที่ยังสงสัยหรือน่าสงสัย น�ำไปสู ่การส�ำรวจและค้นหา
เสาะหาความรู้ต่อไปไม่หยุดยั้ง ท�ำให้นักเรียนได้ฝึกคิดให้
ลึกซึ้งหรือกว้างไกลมากข้ึนกว่าเดิม จะช่วยท�ำให้สามารถ
พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง ซ่ึงสอดคล้องกับแนวความคิด
การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้เทคนิค K-W-D-L ของคาร์
และโอเกิล (Carr and Ogle) (น�้ำทิพย์  ชังเกตุ. 2547 :
55) ซึ่งเป็นเทคนิคในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ที่จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างเป็น
ขั้นตอนและละเอียดถี่ถ้วน ท�ำความเข้าใจกับโจทย์ปัญหา
ได้อย่างชัดเจน จัดการและบันทึกผลงาน การชี้แนะการ
ท�ำงานของนกัเรยีน โดยมีขัน้ตอนในการแก้ปัญหา 4 ขัน้ตอน
ดังนี้
	 ข้ันที่ 1 K : เรารู้อะไร (what we know) หรือ
โจทย์บอกอะไรเราบ้าง (ส�ำหรับคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์)
	 ข้ันที่ 2 W : เราต้องการรู้  ต้องการทราบอะไร
(what we want to know) หรอืโจทย์ให้อะไร บอกอะไรบ้าง
	 ขั้นที่ 3 D : เราท�ำอะไร อย่างไร (what we do)
หรือเรามีวิธีการอย่างไรบ้างหรือมีวิธีด�ำเนินการเพื่อหา
ค�ำตอบอย่างไร
	 ขั้นที่ 4 L : เราเรียนรู้อะไร  (จากการด�ำเนินการ
ขั้นที่ 3) (what we learned) ซ่ึงคือค�ำตอบสาระความรู้
และวิธีศึกษาค�ำตอบ และขั้นตอนการคิดค�ำนวณ 
 	 ด้วยหลักการและเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัย
ในฐานะครูผู้สอนคณิตศาสตร์ที่ต้องช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะ
การแก้โจทย์ปัญหาที่ดี จึงมีความสนใจท่ีจะช่วยพัฒนา
ให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะในการแก้โจทย์ปัญหาได้
ด้วยตนเอง โดยพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค  K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยน�ำเอาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีมาปรับรูปแบบจัดการเรียนรู้เพ่ือกระตุ้น
ให้นักเรียนคิดและเชื่อมโยงความรู้เองจนเกิดการเรียนรู้
อย่างมีความหมาย ร่วมกับกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา
โดยใช้เทคนิค K-W-D-L ของคาร์และโอเกิล มาใช้ใน
กระบวนการการจัดการเรียนรู้เพื่อให้การจัดการเรียนรู้
มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งลักษณะเด่นในการจัดการ
เรียนรู้ จะมีขั้นตอนในการตรวจสอบค�ำตอบ เป็นการมอง
ย้อนกลับเพ่ือให้นักเรียนมองเห็นความสัมพันธ์ของโจทย์



วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 167ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2561

ปัญหาทั้งหมด และสามารถน�ำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ�ำวัน โดยฝึกปฏิบัติตามกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้สร้างและพัฒนาข้ึน ซ่ึงผลการวิจัย
ในครั้งนี้จะเป็นแนวทางของครูและบุคลากรทางการศึกษา
ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต่อไป

วัตถุประสงค์ในการวิจัย  
	 1.	 เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธี
การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 5E ร่วมกับเทคนิค
K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
	 2.	 เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธี
การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 5E ร่วมกับเทคนิค
K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
	 3.	 เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบ
วัฏจักรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
	 4.	 เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนต่อรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดย
วิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค
K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
	 ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานใน
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ (Research : R1)
มีวัตถุประสงค์ เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเชิงนโยบาย
การจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
เพื่อวิเคราะห์สภาพที่คาดหวังตามมาตรฐานและตัวชี้วัด
ของหลักสูตรกับสภาพท่ีเป็นจริงของการจัดการศึกษา
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อเติมเต็มทักษะที่ต้องมี
มาก่อน (Prerequisite Skills) เพื่อสังเคราะห์แนวคิด
หลักการและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู ้ เพื่อศึกษาวิเคราะห์ผู ้เรียน ส�ำรวจ
ข้อมูลพื้นฐานและวิธีการเรียนรู ้ของผู ้เรียน และเพื่อ
ศึกษาความคิดเห็นของอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู ้การแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ในการร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้

	 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ (Development : D1) เป็นการออกแบบและ
พัฒนา (Design and Development: D&D) และ
หาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู ้
มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธี
การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 5E ร่วมกับเทคนิค
K-W-D-L เพ่ือพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล เพื่อตรวจสอบคุณภาพ ยืนยันความเหมาะสมของ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพ
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้และเครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล
	 ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู ้ (Research : R2) มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
เปรียบเทียบผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ประชากร
ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
ที่ก�ำลังศึกษาในภาคเรียนที่  2 ป ีการศึกษา 2559
โรงเรียนเทศบาล ๒ บ้านกะทู้ จ�ำนวน 102 คน กลุ่ม
ตัวอย่างนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 2
ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 31 คน ได้มาโดยการเลือก
แบบเจาะจง(purposive sampling)  การศึกษาวิจัย
ครั้งนี้ ผู้วิจัยประยุกต์ใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่ม
ตัวอย่างเดียวมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
(The One-Group Pretest-Posttest Design)
(มาเรียม  นิลพันธุ์, 2555 : 144) 
	 ขั้นตอนที่ 4 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ (Development : D2)
มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความพึงพอใจที่มีต่อผลการ
ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค
K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล
	 1.	 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานส�ำหรับการ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
	 ผลการสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย
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ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การ
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า การสร้างและการเรียนรู้
มโนทัศน์ที่มีความส�ำคัญยิ่งต่อการสร้างพฤติกรรมด้าน
การวิเคราะห์และสังเคราะห์ เม่ือผู้เรียนรู้มโนทัศน์หรือ
เข้าใจมโนทัศน์แล้วจะสามารถน�ำไปใช้ในการวิเคราะห์
โจทย์ปัญหาได้ การเรียนรู ้มโนทัศน์เป็นการเรียนรู ้ท่ี
ผู ้เรียนสามารถจัดกลุ่มสิ่งเร้าที่มีความเหมือนกันหรือ
แตกต่างกัน โดยสามารถระบุลักษณะท่ีเหมือนกันหรือ
แตกต่างกันได้ พร้อมทั้งสามารถขยายความรู้ไปยังส่ิงอื่น
ที่นอกเหนือจากที่เคยเห็นมาก่อนได้ การเรียนการสอน
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้มโนทัศน์ (Joyce  and
Weil, 2010) จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มโนทัศน์
ของเนื้อหาสาระต่างๆ อย่างเข้าใจและสามารถให้ค�ำ
นิยามของมโนทัศน์นั้นด้วยตนเอง ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
มโนทัศน์จากการคดิวเิคราะห์และจากตวัอย่างทีห่ลากหลาย
ซึ่งสามารถน�ำไปใช้ในการท�ำความเข้าใจมโนทัศน์อื่น ๆ
ต่อไปได้ และหาแนวทางในการแก้ปัญหาโดยเริ่มจาก
สิ่งที่ไม่รู ้ สิ่งที่ต้องการหรือเริ่มจากผลแล้ววิเคราะห์ไป
หาเหตุ ท�ำให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ เชื่อมโยง
ความคิดและข้อมูลต่างๆ การสอนแบบวิเคราะห์เป็น
วิธีการตรรกศาสตร์ท�ำให้ไม่มีข้อสงสัย ท�ำให้ผู้เรียนแน่ใจ
และเกิดความเข้าใจได้ง่ายขึ้น กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นพบ
ความจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนากระบวนการคิด ให้รู้จักคิด คิดเป็น
คิดอย่างมีเหตุผล มีระบบขั้นตอนในการคิดและยังช่วย
สร้างเสริมคุณลักษณะที่ส�ำคัญและจ�ำเป็นในการด�ำรงชีวิต
เช่น ความเป็นผู้มีเหตุผล มีลักษณะนิสัยละเอียด สุขุม
รอบคอบ ช่างสังเกต มีไหวพริบปฏิภาณท่ีดี อีกทั้งยัง
เป็นพื้นฐานในการศึกษาวิทยาการสาขาอื่น การที่ผู้เรียน
จะได้รับประโยชน์สูงสุดจากการเรียนคณิตศาสตร์ ขึ้นอยู่
กับการสอนของครูหรือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้เป็นส�ำคัญ อันจะน�ำไปสู่
การพัฒนาทั้งด้านความรู้ ทักษะ เจตคติท่ีส�ำคัญจ�ำเป็น
ต่อการด�ำรงชีวิตและการศึกษาเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง
	 การศึกษาวิเคราะห์ผู้เรียนโดยการส�ำรวจข้อมูล
พื้นฐานวิธีการเรียนรู้ของนักเรียน จากการสัมภาษณ์ครู
ผู้เชี่ยวชาญในการสอนคณิตศาสตร์อย่างไม่เป็นทางการ
พบว่า นักเรียนคุ้นเคยกับการฟังบรรยายโดยส่วนใหญ่

จะไม่กล้าซักถาม ไม่มีส่วนร่วมในการอภิปราย ถาม ตอบ
นักเรียนที่ตั้งใจเรียนจะมีพฤติกรรมในการตั้งใจฟัง
จดบันทึก ไม่คุย และมีนักเรียนจ�ำนวนไม่น้อยที่ขาด
สมาธิในการเรียน ถึงแม้จะไม่คุย แต่ไม่มีสมาธิจดจ่ออยู่
กับการเรียน อาจเหม่อลอย ท�ำงานอื่นไปด้วย นอกจากนี้
ยังมีนักเรียนจ�ำนวนมากที่มีพฤติกรรมในการจดบันทึก
พร้อมกับการคุย ไม่คิด ไม่ฟัง หรือฟังอย่างไม่ต่อเนื่อง
ซึ่งวิธีการเรียนรู้ของนักเรียนในลักษณะนั้นท�ำให้นักเรียน
ขาดโอกาสในการฝึกทักษะกระบวนการคิด การเชื่อมโยง
ความรู ้ ความคิด ดังข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ครู
ผู้เช่ียวชาญในการสอนคณิตศาสตร์ สรุปได้ดังนี้ นักเรียน
ยังขาดการตระหนักรู้ในคุณค่าของกระบวนการเรียนรู้
กระบวนการคิด ชอบวิธีลัด สูตรลัด นักเรียนมีปัญหา
การเขียน ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ความคิดอย่างมี
ล�ำดับขั้นตอน มีปัญหาในการเชื่อมโยงความรู้และการ
ส่ือสาร โดยสรุปแล้ววิธีการเรียนรู้ของนักเรียนส่วนใหญ่
จะคุ้นเคยกับการฟังบรรยาย ไม่กล้าซักถาม นักเรียน
ขาดการตระหนักรู ้ในคุณค่าของกระบวนการเรียนรู ้
กระบวนการคิด ป ัญหาหน่ึงที่ส�ำ คัญคือการเขียน
นักเรียนไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ความคิดอย่างมีล�ำดับ
ขั้นตอน มีปัญหาในการเชื่อมโยงความรู้และการส่ือสาร
ดังนั้น การเรียนรู้วิธีการเรียนและวิธีการคิดจึงเป็นสิ่ง
ส�ำคัญยิ่งที่ครูผู้สอนต้องตระหนักและจัดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้ฝึกใช้ประบวนการคิดและรู้จักกระบวนการคิด วิธีคิด
ของตนเอง
	 2.	 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ้
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบ
วัฏจักรการเรียนรู ้  5E ร ่วมกับเทคนิค K-W-D-L
ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
	 ร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E
ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีท่ี 4 และก�ำหนดเป็นองค์ประกอบของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย หลักการ วัตถุประสงค์
กระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอน ระบบสังคม
และหลักการตอบสนอง ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้
	 องค์ประกอบที่ 1 หลักการ
	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ด้วยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E
ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
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ปีที่ 4 ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาสติปัญญา พัฒนา
ทักษะทางสังคม และสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ เพ่ือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในเน้ือหาสาระ
คณิตศาสตร์ โดยเน้นทักษะกระบวนการคิดแก้โจทย์ปัญหา
ฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาด้วยตนเองมีการก�ำกับ
ตนเองโดยถือว่าการเรียนรู้ของผู้เรียนส�ำคัญที่สุด 
	 องค์ประกอบที่  2 วัตถุประสงค์
	 เพือ่พฒันาทกัษะในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์
ของนักเรียนระดับประถมศึกษาในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน
	 องค์ประกอบที่ 3 กระบวนการกิจกรรมการ
เรียนการสอน
	 แบ่งการด�ำเนินงานเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้
	 1.	 ขั้นน�ำเข้าสู ่บทเรียนและสร้างความสนใจ
(Engagement Phase) คือ ขั้นช้ีแจงวัตถุประสงค์การ
เรียนรู ้ ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ ่มแบบคละความ
สามารถ ประกอบด้วย นักเรียนเก่ง ปานกลาง และ
นักเรียนอ่อน คละกันกลุ่มละ 4 คน (นักเรียนเก่งจับคู่
กบันกัเรยีนอ่อน นักเรยีนปานกลางจบัคูก่บันกัเรยีนปานกลาง)
ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ และน�ำเข้า
สู่บทเรียน โดยอาจใช้การเล่นเกม ใช้เพลง ยกตัวอย่าง
สถานการณ์ โจทย์ท่ีน่าสนใจหรือทบทวนความรู้เดิมแล้ว
ใช้ค�ำถามที่ต่อเนื่องจากเรื่องเดิมเพื่อน�ำเข้าสู่เรื่องใหม่ 
	 2.	 ขั้นกระตุ้นแยกแยะข้อมูล (Encouragement
Phase) เป็นขั้นการจัดการเรียนรู้โดยครูเสนอสถานการณ์
ที่น�ำไปสู่การสร้างโครงสร้างทางปัญญา เน้นการแก้ปัญหา
ค้นหาค�ำตอบเชื่อมโยงกับความรู้เดิมให้นักเรียนท�ำเป็น
รายบุคคล ด้วยเทคนิค K-W-D-L ประกอบด้วย ดังนี้
	 	 ขั้นที่ 1 K : โจทย์บอกอะไรบ้าง
	 	 ขั้นที่ 2 W : โจทย์ให้หาอะไร
	 	 ข้ันที ่3 D : บอกวธิกีารหาค�ำตอบ เขยีนประโยค
สัญลักษณ์ และแสดงวิธีท�ำ
 	 	 ขั้นที่ 4 L : บอกค�ำตอบและวิธีศึกษาค�ำตอบ
	 3.	 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation
Phase) เขียนอธิบาย ระบุวิธีการแก้ปัญหาตามขั้นตอน
การแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิค K-W-D-L และผลของ
การแก้ปัญหา สรุปหลักการ กฎเกณฑ์ที่ได้จากการส�ำรวจ
และค้นหาด้วยตนเองและเป็นส�ำนวนของนักเรียนเอง
โดยอาจจะใช้อภิปรายร่วมกันหรือให้นักเรียนอ่านข้อความ
ที่สรุป แล้วตรวจสอบความถูกต้อง ในขั้นน้ีครูจะคอยชี้แนะ

และตรวจสอบให้ตรงกับหลักการ กฎนิยาม หรือทฤษฎี
ที่ถูกต้อง โดยเฉพาะถ้ามีความเข้าใจคลาดเคลื่อนต้อง
เขียนบนกระดานให้ชัดเจนและอธิบายเพิ่มเติม
	 4.	 ขั้นขยายความรู ้และน�ำไปใช้ (Extension
Phase) หลังจากที่ได้ข้อสรุปที่ถูกต้องแล้วให้นักเรียนได้
ท�ำแบบฝึกทักษะเพิ่มเติม มีความยากง่ายในระดับต่าง ๆ
และโจทย์ปัญหาจะเน้นดูเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตหรือ
ในชีวิตประจ�ำวัน พร้อมจัดเผยแพร่ผลงาน ดังนี้
	 	 4.1	 ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์ เพื่อให้
นักเรียนมีความรู้ลึกซ้ึงข้ึน หรือขยายกรอบแนวคิดกว้างขึ้น
หรือเชื่อมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่หรือน�ำไปสู่การ
ศึกษาค้นคว้า ทดลองเพิ่มขึ้น เช่น ตั้งประเด็นเพื่อให้
นกัเรยีน ช้ีแจงหรอืร่วมอภปิราย แสดงความคดิเห็นเพิม่เตมิ
ให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ซักถามให้นักเรียนชัดเจนหรือกระจ่าง
ในความรู้ที่ได้หรือเชื่อมโยงความรู้ที่ได้กับความรู้เดิม 
	 	 4.2	 นักเรียนมีส ่วนร ่วมในกิจกรรม เช ่น
อธิบายและขยายความรู้เพิ่มเติม มีความละเอียดมากขึ้น 
ยกสถานการณ์ ตัวอย่าง อธิบายเชื่อมโยงความรู้ที่ได้เป็น
ระบบและลึกซ้ึงย่ิงขึ้นหรือสมบูรณ์ละเอียดข้ึน น�ำไปสู่
ความรู้ใหม่หรือความรู้ที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้นประยุกต์ความรู้ที่ได้
เป็นในเรื่องอื่นหรือสถานการณ์อื่น ๆ หรือสร้างค�ำถาม
ใหม่และออกแบบการส�ำรวจ ค้นหา และรวบรวมเพื่อน�ำ
ไปสู่การสร้างความรู้ใหม่ 
	 5.	 ขัน้ประเมนิ (Evaluation Phase) คอื ขัน้วดัผล
และประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นการประเมิน
ผลการเรียนรู้ โดยตรวจสอบจากการเขียนข้อสรุป การท�ำ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การท�ำแบบฝึกทักษะเพิ่มเติมของ
นักเรียนและการทดสอบสิ่งที่ค้นพบ
	 	 5.1	 นักเรียนระบุส่ิงที่นักเรียนได้เรียนรู ้ทั้ง
ด้านกระบวนการและผลผลิต 
	 	 5.2	 นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของ
ความรู้ที่ได้ เช่น วิเคราะห์ วิจารณ์ แลกเปลี่ยนความรู้
ซึ่งกันและกัน คิดพิจารณาให้รอบคอบทั้งกระบวนการ
และผลงานอภิปราย ประเมิน ปรับปรุง เพิ่มเติมและ
สรุป ถ้ายังมีปัญหาให้ศึกษาทบทวนอีกครั้ง อ้างอิง
ทฤษฎีหรือหลักการและเกณฑ์เปรียบเทียบผลกับ
สมมติฐาน เปรียบเทียบความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
	 	 5.3	 นักเรียนทราบจุดเด่น จุดด้อยในการ
ศึกษาค้นคว้า หรือทดลองจากขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 5E ด�ำเนินการเป็นวงจรที่ต่อเนื่อง
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	 องค์ประกอบที่ 4 ระบบสังคม
	 นักเรียนจะเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มได้ดี แต่ละคน
จะต้องมีบทบาทมีหน้าที่ความรับผิดชอบท่ีชัดเจนในกลุ่ม
มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันระหว่างด�ำเนินกิจกรรม เพื่อให้
การเรียนรู้บรรลุตามเป้าหมายที่ต้องการ โดยใช้ทักษะ
ทางสังคมและกระบวนการท�ำงานกลุ่มภาพความส�ำเร็จ
ของผลการเรียนรู้แต่ละครั้ง จะเป็นตัวสะท้อนการร่วมมือ
ร่วมใจของสมาชิกทุก ๆ คน ด้วยเหตุน้ีการเรียนรู้ตาม
รูปแบบการจัดการเรียนรู้น้ีจะใช้กลุ่มขนาดเล็กที่มีสมาชิก
ประมาณ 3-4 คนเท่านั้น  
	 องค์ประกอบที่ 5 หลักการตอบสนอง
	 ครูมีบทบาทในการกระตุ้นและให้ข้อมูลย้อนกลับ
แก่นกัเรยีนทุกข้ันตอนทัง้ในการฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหา
และการสรุป อภิปรายความรู้ โดยมีลักษณะการเสริม
ศักยภาพตามความแตกต่างและความต้องการของผู้เรียน  
	 3.	 ผลการทดลองและหาประสิทธิภาพของ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 5E ร่วมกับ
เทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
	 ผู้วิจัยน�ำรูปแบบการจัดการเรียนรู้และเครื่องมือ
ประกอบการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ คู ่มือ
การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้และแผนการสอน ที่ผ่าน
การหาคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญและปรับปรุงแก้ไขแล้วไปหา
ประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของ
ผลผลิต (E1/E2) โดยการทดลองภาคสนาม (Field
Try out) ประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)
และประสิทธิภาพของผลผลิต (E2) ใช้เกณฑ์ 75/75

ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งมีลักษณะ
ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 30 คน ผลการหา
ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 76.22/ 85.33  แสดงว่า
รูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค
K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มี
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  เท่ากับ 76.22 และ
มีประสิทธิภาพของผลลัพธ์โดยเฉลี่ย (E2) เท่ากับ 85.33 
มีค่าสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ตั้งไว้
	 4.	 ผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบ
วัฏจักรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
	 ผู้วิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยหา
ค ่าเฉล่ีย ค ่าส ่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test
dependent พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E
ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 4 สูงกว่าก่อนการเรียนรู ้อย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงดังตาราง 1  

ตาราง 1	 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัด
	 	 การเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค
	 	 K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการทดสอบค่าที (t-test)

		  การทดลอง	 N	 คะแนนเต็ม	 X	 S.D.	 t	 p
	 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้	 31	 40	 29.77	 1.62	 18.214 *	 .000
	 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้	 31	 40	 35.16	 1.36	 	

* มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   df = 31-1=30   
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รูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ฯ
ได้พัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ มีการด�ำเนินตามข้ันตอน
ของวิธีการเชิงระบบโดยน�ำผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
พื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับนโยบายการจัดการศึกษา วิเคราะห์
มาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
และศึกษาวิเคราะห์ส่ิงที่คาดหวังกับสภาพที่เป็นจริงเพื่อ
เติมเต็มทักษะที่ต้องมีมาก่อน (Prerequisite Skills)
วิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การสร้างความรู้
แนวทางการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์ในศตวรรษที่ 21
และแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดและได้ศึกษาวิเคราะห์ผู้เรียนโดยการส�ำรวจข้อมูล
พื้นฐานวิธีการเรียนรู ้ของนักเรียนจากการสัมภาษณ์
อาจารย์ ผู้เช่ียวชาญการสอนคณิตศาสตร์เพ่ือเติมเต็ม
ความรู ้ ทักษะที่จ�ำเป็นในการเรียนรู ้เรื่องใหม่ร่วมกับ
กระบวนการวิจัยและพัฒนาโดยหลักการและแนวปฏิบัติ
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ส�ำหรับการวิจัยครั้งนี้ได้
เน้นการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ น�ำไปสู่การ
สร้างความรู้ของตนเองด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์
กระบวนการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้อง
กับผลการวิจัยสรุปหลักการสอนที่มีประสิทธิภาพของ
โบรฟี ่ (Brophy, 1979) (วัชรา  เล่าเรียนดี, 2554
อ้างอิงมาจาก Brophy, 1979) ที่ว่าควรให้นักเรียนมี
ส ่วนร่วมในการเรียนการสอนโดยตลอดโดยครูเป็น
ผู้ด�ำเนินการด้วยกิจกรรมและเทคนิควิธีการต่าง ๆ ที่
เหมาะสมกับวัย ความต้องการและความสนใจของผู้เรียน
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ เน้นการฝึกทักษะให้เกิด
ความช�ำนาญ มีความรู ้ความเข้าใจที่ลึกซ้ึงและคงทน
สร้างสังคมของการเรียนรู้ การแลกเปล่ียนเรียนรู้ ช่วยให้
เกิดมโนทัศน์ แนวคิด มุมมองที่หลากหลาย และรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธี
การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 5E ร่วมกับเทคนิค
K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึนได้ผ่านการหาประสิทธิภาพอย่างเป็นล�ำดับข้ันตอน
โดยน�ำไปทดลองแบบรายบุคคล กับนักเรียน จ�ำนวน 3 คน
ทดลองแบบกลุ่มเล็ก จ�ำนวน 10 คน และทดลองแบบ
กลุ่มใหญ่ 30 คน น�ำรูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียน

	 5.	 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
โดยวธิกีารสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 E ร่วมกบัเทคนิค
K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4	
	 ผู้วิจัยได้ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E
ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ที่ เรียนการแก้โจทย์ป ัญหา
คณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E
ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 4 เฉลี่ยโดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู ่ใน
ระดับมากที่สุด และเมื่อวิเคราะห์ความพึงพอใจในแต่ละ
ด้านของนักเรียนผลปรากฏว่าความพึงพอใจของนักเรียน
ทุกข้ออยู่ในระดับมากที่สุด (X = 3.79, S.D. = 0.88)
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ  เรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย
พบว่า ขั้นอธิบายและลงข้อสรุปเป็นข้ันที่นักเรียนสามารถ
แก้โจทย์ปัญหาแสดงล�ำดับขั้นตอนของการคิดหาค�ำตอบ
ได้อย่างถูกต้อง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด (X = 4.03,
S.D. = 0.91)  รองลงมาคือ ขั้นกระตุ้นแยกแยะข้อมูล
เป็นขั้นที่ท�ำให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์โจทย์ด้วย
กระบวนการตามข้ัน K–W-D-L ร่วมกันวิเคราะห์หาสิ่งที่
โจทย์ต้องการทราบได้อย่างถูกต้อง และขั้นขยายความรู้
และน�ำไปใช้ เป็นข้ันท่ีนักเรียนสามารถสรุปสร้างองค์
ความรู้ได้ด้วยตนเองและสามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน
ได้ (X = 4.00 , S.D. = 0.93)

อภิปรายผลการวิจัย
	 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L
ส�ำหรับนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 สรปุผลการวิจัย ดงันี้
	 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E
ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 4  ที่พัฒนาขึ้นนี้ผ ่านการตรวจสอบจากผู้
เชี่ยวชาญ 5 คน พบว่า ในภาพรวมมีความเหมาะสม/
สอดคล้อง อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2559
โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านกะทู้ จ�ำนวน 31 คน
	 จากผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบ
วัฏจักรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ดังกล่าวมีประสิทธิภาพ
76.22/85.33 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก
ก่อนการจัดท�ำผู ้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลอย่างหลากหลาย
เช่น ศึกษาปัญหาจากการสอนโดยตรงกับนักเรียน
วิเคราะห์ปัญหา ศึกษาหลักสูตร ศึกษารูปแบบการเรียนรู้
ที่เหมาะสมกับนักเรียน และจัดท�ำตามขั้นตอน รูปแบบ
มีภาพประกอบให้เด็กเกิดความสนใจมาก เนื้อหามีการ
ยกตัวอย่างก่อนท�ำกิจกรรม การจัดท�ำเรียงล�ำดับเนื้อหา
จากง่ายไปหายาก และด�ำเนินการตามข้ันตอนของการ
เรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E
ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีท่ี 4 คือ อ่านใบความรู้ อ่านค�ำสั่ง ท�ำกิจกรรม
อย่างหลากหลาย นักเรียนได้เรียนรู้อย่างอิสระแยก
เนื้อหาเป็นชุด เพื่อความเข้าใจง่าย และนักเรียนพอใจใน
การเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู ้การแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้
5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 4 ท�ำให้นักเรียนขยัน ตั้งใจเรียน ซ่ึงสอดคล้อง
กับ วีณารัตน์  ราศิริ (2552) ได้ศึกษาค้นคว้าเรื่องการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ 5E เพื่อพัฒนาผล
สัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และความพึง
พอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบ 5E นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จ�ำนวน 5 หน่วย
โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพเท่ากับ 93.30/87.10 มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ดรัลสิริ  สีลาดเลา (2552)
ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วฏัจักรการเรยีนรูแ้บบ 7E กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์
เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีที่พบในชีวิตประจ�ำวันกับสิ่งแวดล้อม
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัด
การเรียนรู้โดยใช้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7E กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องปฏิกิริยาเคมีที่พบใน
ชีวิตประจ�ำวันกับสิ่งแวดล้อม มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์

83.35/84.24 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 2) ดัชนี
ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักร
การเรียนรู้แบบ 7E กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีที่พบในชีวิตประจ�ำวันกับสิ่งแวดล้อม
ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีค่าเท่ากับ 0.72603) นักเรียน
สามารถคงความรู้ หลังเรียนไปแล้ว 2 สัปดาห์ คิดเป็น
ร้อยละ 98.54 ของความรู้หลังเรียน ซึ่งไม่แตกต่างจาก
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน โดยสรุปการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพจึงควรสนับสนุนให้ครูน�ำไป
ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
หรือน�ำไปประยุกต์ใช้เพื่อประโยชน์ต่อผู ้เรียนต่อไป
พัชรี  ผลความดี (2557) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) และการจัด
การเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบ SSCS ผลการวิจัยพบว่า
1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องอสมการระหว่างการจัด
การเรียนรู้แบบ 7E กับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
SSCS ไม่แตกต่างกันที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ .05
2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู ้แบบ 7E
มีค่าเท่ากับ 0.6402  และของการจัดการเรียนรู้แบบ
SSCS มีค่าเท่ากับ 0.6375  3) จ�ำนวนนักเรียนกลุ่มสูง
(คะแนนร้อยละ 80 ขึ้นไป) ที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้
แบบ 7E คิดเป็นร้อยละ 28.57 มีค่ามากกว่าจ�ำนวน
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS ซึ่งคิดเป็น
ร้อยละ 28.13 และจ�ำนวนกลุ่มต�่ำ (คะแนนน้อยกว่า
ร้อยละ 50) ที่ได้รับการเรียนรู้แบบ 7E คิดเป็นร้อยละ
2.86  มีค่าน้อยกว่าจ�ำนวนนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบ SSCS ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 9.38
	 2.	 นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L
ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีคะแนนผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เพราะว่าผู ้วิจัยจัดท�ำ
แผนการจัดการเรียนรู้ มีกิจกรรมที่น่าสนใจ และนักเรียน
มีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอนที่ได้จัด
ไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้โดยนักเรียนให้ความสนใจใน
การเรียนรู ้ดีมาก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน
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กับงานวิจัยของ วีณารัตน์  ราศิริ (2552) ได้ศึกษาค้นคว้า
เรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรม การเรียนรู้แบบ 5E เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และความ
พึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอน
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีความพึงพอใจต่อการ
เรียนคณิตศาสตร์ อยู ่ในระดับดี และธนิตา  ศิริอ่อน
(2555) ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค 
KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง
บทประยุกต์ ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5
ผลการศึกษา พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD
ร่วมกับเทคนิค KWDL อยู่ในระดับมากที่สุด

ข้อเสนอแนะ
	 จากข้อค้นพบในการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธี
การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 5E ร่วมกับเทคนิค
K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัย
มีข้อเสนอดังนี้
	 ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 1.	 ในการน�ำรูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ไปใช้ ครูผู้สอนควรใช้ค�ำถามน�ำ
ไปสู่การเชื่อมโยงและการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ
	 2.	 ก่อนน�ำเสนอรูปแบบการเรียนการสอนนี้ไป
ใช้ผู้สอนจะต้องท�ำความเข้าใจกับทุกองค์ประกอบของ
รูปแบบการเรียนการสอน โดยเฉพาะองค์ประกอบ
ระบบสังคมและหลักการตอบสนองของรูปแบบ ครูผู้สอน
ต้องเตรียมความพร้อมก่อนน�ำรูปแบบไปใช้ ผู้สอนต้อง
ศึกษาท�ำความเข้าใจองค์ประกอบของรูปแบบการเรียน
การสอนและกระบวนการต่างๆทุกขั้นตอน
	 ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำการวิจัยครั้งต่อไป
	 1.	 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนเพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์
และการคิดขั้นสูง
	 2.	 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนที่บูรณาการเนื้อหาสาระในรายกลุ ่มสาระ

เป ็นแบบทดสอบที่ มีประสิทธิภาพมีความยากง ่าย
ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก และมีค่าความเช่ือมั่นที่ดีมีข้อค�ำถามที่
สอดคล้องกับเนื้อหาท่ีนักเรียนได้เรียนและเหมาะสม
ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู ้การแก้โจทย์ป ัญหา
คณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E
ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 4 นักเรียนเรียนรู ้ด ้วยความเข้าใจ ท�ำให้
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และส่ิงท่ีส�ำคัญที่สุด
คือ นักเรียนตั้งใจเรียนและมีความสุขกับการเรียนรู้  ซึ่ง
สอดคล้องกับ วีณารัตน์  ราศิริ (2552) ได้ศึกษาค้นคว้า
เร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และความ
พึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบ 5E นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 จ�ำนวน 5 หน่วย
โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพเท่ากับ 93.30/87.10
2) ผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) นักเรียนท่ีได้รับ
การสอนชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนคณิตศาสตร์อยู่ในระดับดี  
	 3.	 นกัเรียนช้ันประถมศกึษาปีที ่4 มคีวามพงึพอใจ
ต่อการเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ การแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้
5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 4  ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 3.79,
S.D. = 0.88) ซึ่งหมายความว่า รูปแบบการจัดการเรียน
รู ้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบ
วัฏจักรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  มีความสัมพันธ์กันทั้ง
เนื้อหา รูปภาพภาษาท่ีใช้ เน้ือหาเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน แบบฝึกทักษะหรือกิจกรรมที่จัดท�ำข้ึนนั้น
สอดคล้องกับเนื้อหาในเรื่องโจทย์ปัญหาจ�ำนวนนับ การวัด
การชัง่ การตวง พืน้ที ่เงนิและเวลา ส่งเสรมิการคดิวเิคราะห์
ไม่ง่ายและไม่ยากจนเกินไป เน้ือหาค�ำถามเหมาะสม
ภาษาที่ใช้เข้าใจง่าย แผนการจัดการเรียนรู้เป็นแผนที่
จัดท�ำตามขั้นตอน และสัมพันธ์กันทั้งจุดประสงค์ กิจกรรม
และการประเมินผลการเรียนรู ้ แบบบันทึกกิจกรรม
แบบฝึกทักษะการเรียนรู้สามารถท�ำให้นักเรียนเข้าใจง่าย
นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเองอย่างอิสระ ซ่ึงสอดคล้อง
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การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดขั้นสูงด้าน
อื่น ๆ ของนักเรียน
	 3.	 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนเพื่อส่งเสริมทักษะต่างๆในศตวรรษที่ 21 เช่น
ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ทักษะด้านเทคโนโลยี ทักษะ
การสื่อสาร ทักษะการท�ำงานเป็นทีม

	 4.	 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนที่เน้นความแตกต่างของผู้เรียน
	 5.	 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการพัฒนา
กลุ่มสาระการเรียนรู ้ชีพครูเพื่อส่งเสริมให้ครูมีความ
สามารถในการจัดการเรียนการสอนที่ส ่งเสริมความ
สามารถในการคิดขั้นสูงของนักเรียน
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