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การวิจัยในครั้งน้ีมีจุดประสงคเพื่อ 1) ศึกษาปญหาการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ 2) ศึกษาแนวทางการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏกลุมเปาหมายไดแก ผูบริหารและผูชวยฝายวิชาการโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏ จํานวน 7 โรงเรียน และผูทรงคุณวุฒิ 6 คน เครื่องมือที่ใชประกอบดวยแบบสัมภาษณ
แบบมีโครงสราง วิเคราะหขอมูลจากผูตอบแบบสัมภาษณดวยการวิเคราะหสาระ (Content Analysis) นําเสนอ
ดวยวิธีพรรณนาวิเคราะห  

ผลการวิเคราะหขอมูล  พบวา 1. ปญหาการบริหารงานวิชาการ โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏมี
ปญหาการบริหารงานวิชาการมากที่สุดคือ ดานการวัดและประเมินผล ซึ่งพบวา บุคลากรยังขาดความรูความ
เขาใจ และการจัดการงานวัดผลที่ยังไมเปนระบบ ทําใหใชการวัดผลประเมินผลไมเหมาะสม โดยหลายโรงเรยีน
ไมไดวางแผนกําหนดเกณฑและเครื่องมือในการวัดและประเมินผลที่สอดคลองกับนักเรียนที่มีความตองการ
พิเศษ ยังคงใชเครื่องมือวัดผลชุดเดียวกับนักเรียนปกติ แตปรับเกณฑการประเมินผลใหตํ่าลง ปญหารองลงมา
คือ ดานการจัดการเรียนการสอน ซึ่งพบวา มีปญหาดานครูผูสอน โดยครูขาดทักษะในการสอนนักเรียนที่มี
ความตองการพิเศษ และขาดครูที่มีคุณวุฒิทางการศึกษาพิเศษ 2. แนวทางการบริหารงานวิชาการในการจัด
การศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ จากปญหาการบริหารงานวิชาการที่พบทั้งสองดาน 
กลุมผูทรงคุณวุฒิไดเสนอแนวทางการบริหารงานวิชาการดังกลาว ดังน้ี คือ โรงเรียนควรพัฒนาครูและ
บุคลากร ใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการวัดผล ประเมินผลผูเรียนที่มีความสามารถแตกตางกัน ควร
กําหนดนโยบายใหผูสอนดําเนินการวัดผลประเมินผลโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ใหจัดทํา
เครื่องมือการวัดผลประเมินผลที่หลากหลาย ควรประสานกับคณะครุศาสตรจัดอาจารยพี่เลี้ยงที่มีความรู มา
เปน Coach ใหครูใหสามารถกําหนดลําดับข้ันทักษะการเรียนรูของนักเรียนเปนข้ันๆ สอนตามข้ันยอย แลว
วัดผลตามวัตถุประสงค และควรจัดทําคูมือ/ตัวอยางเคร่ืองมือ การวัดและประเมินผลที่เหมาะสมใหครูการ
บริหารดานการจัดการเรียนการสอน โรงเรียนควรพัฒนาครูใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ เทคนิคการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษ ควรจัดระบบงานวิชาการที่ใหความสําคัญกับ
นักเรียนที่มีความตองการพิเศษและการจัดการเรียนรวม มีการสรางความตระหนักรวมกัน มีคูมือการ
ดําเนินงานวิชาการ และควรจัดสรรใหมีการบรรจุครูท่ีมีวุฒิทางการศึกษาพิเศษในโรงเรียน เพื่อชวยเหลือให
การจัดการเรียนรวมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
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The purposes of research were 1) to study problems of academic administration for inclusive education, 
and 2) to study the guidelines for academic administration for inclusive education in Rajabhat University 
Demonstration Schools. The sample of the study was 7 school directors, 7 assistant school directors, and 
6 experts from 7 Rajabhat University Demonstration Schools. The instrument was a structured interview 
protocol. The data were analyzed by content analysis in accordance with National Education learning 
process. 

The results were as follows: 1) the most critical problem on academic administration was on 
measurement and evaluation where teachers were found to lack of knowledge and understanding on 
measurement and evaluation. The measurement for students with special needs was still using the same 
set as for those students without special needs but adjusted downward. The minor problem was on 
teaching where the teachers showed a lack of teach skills to children with special needs. This might be 
because most teachers did not graduate in Special Education.  2. Guidelines for academic administration 
on inclusive education at Rajabhat University Demonstration Schools included; providing teachers with an 
understanding of measurement and evaluation so that they can take into account the differences 
between an individual and a specific tool to measure children with special needs, providing supporting 
staff to help coaching teachers on analyzing tasks and measurement for students with special needs, 
providing teacher an proper manual to assist them on measurement and evaluation, training teachers on 
knowledge and skill in teaching children with special needs, establishing an inclusive education system 
that raise teacher awareness and understanding to help them teach more effective, and recruiting more 
qualified special education teachers in schools. 

 
Keywords: management, academic affairs, management inclusive education 
 
 

                                                        
1Correspondence concerning this article and requests for reprints should be addressed to Siriwimol Jaingam, Faculty of 
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บทนํา 
การศึกษาเปนกระบวนการที่สําคัญย่ิงในการพัฒนาเด็กใหมีคุณภาพ มีความสามารถในการเรียนรูและ

ปรับตัวใหเทาทันการเปลี่ยนแปลงตางๆ เด็กทุกคนตองไดรับความเสมอภาคทางโอกาสที่จะไดรับการศึกษา
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม(ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 
มาตรา 9 (3) มีการกําหนดมาตรฐานการศึกษาและระบบประกันคุณภาพการศึกษาทุกระดับและประเภท
การศึกษา รวมถึงไดระบุสิทธิทางการศึกษาของเด็กที่มีความตองการพิเศษไว คือ มาตรา 10 วรรคสอง  
การจัดการศึกษาสําหรับบุคคล ที่มีความบกพรองทางดานรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคม การสื่อสาร
การเรียนรู หรือมีรางกายพิการหรือทุพพลภาพหรือบุคคลซึ่งไมสามารถพึ่งตนเองไดหรือไมมีผูดูแลหรือดอย
โอกาส ตองจัดใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิโอกาสไดรับการศึกษาข้ันพื้นฐานเปนพิเศษ วรรคสาม การศึกษาสําหรับ
คนพิการในวรรคสอง ใหจัดต้ังแตแรกเกิดหรือแรกพบความพิการโดยไมเสียคาใชจาย และใหบุคคลดังกลาวมี
สิทธิไดรับสิ่งอํานวยความสะดวกสื่อบริการและความชวยเหลืออื่นใดทางการศึกษาตามหลักเกณฑและวิธีการที่
กําหนดในกฎกระทรวง วรรคสี่การจัดการศึกษาสําหรับบุคคลซึ่งมีความสามารถพิเศษตองจัดดวยรูปแบบที่
เหมาะสมโดยคํานึงถึงความสามารถของบุคคลน้ันดวย มาตรา 22 กลาววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุดกระบวนการจัด
การศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ, 2556) 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม(ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 ทําให
กระทรวง ศึกษาธิการประกาศนโยบายเพื่อขับเคลื่อนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษอยาง
จริงจัง สงผลใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดมีโอกาสเขารับการศึกษามากข้ึนในหลายรูปแบบ โดยเฉพาะ
การศึกษาในรูปแบบของการเรียนรวม (Mainstreaming) ซึ่งเปนรูปแบบการจัดการศึกษาที่ใหเด็กที่มี 
ความตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติ โรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการจัดการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน ไดใหโอกาสเด็กพิการเขาเรียนในโรงเรียน ทั้งในโรงเรียนเฉพาะทาง ซึ่งสํานักบริหารงานการศึกษา
พิเศษจักเตรียมความพรอมใหนักเรียนที่มีความตองการพิเศษไดมีโอกาสทางการศึกษาและฟนฟูสมรรถภาพ
รวมกับการบําบัดรักษา เชน เด็กที่มีความบกพรองทางการมองเห็น ทางสติปญญาและทางรางกาย รวมทั้ง
ผูเรียนที่เจ็บปวยเรื้อรังในโรงพยาบาลเพื่อใหมีความสามารถที่จะเรียนรวมกับผูเรียนปกติไดตามความเหมาะสม 
และในโรงเรียนปกติทั่วไป โดยเมื่อผูเรียนคนใดมีความพรอมที่จะไปเรียนได ภารกิจของโรงเรียนทั่วไปคือ  
การรับนักเรียนที่มีความตองการพิเศษเขาเรียนรวมในโรงเรียน โดยสิทธิตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  
(เบญจา ชลธารนนท, 2545) 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเปนสถานศึกษาตามกฎหมายในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ แตมี
ลักษณะแตกตางจากโรงเรียนสังกัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน คือเปนโรงเรียนที่ต้ังข้ึนโดยมหาวิทยาลัย เพื่อ
สนับสนุนการผลิตบัณฑิตของคณะครุศาสตร / ศึกษาศาสตร เปนสถานศึกษาที่เปนแหลงเรียนรูและ 
ฝกประสบการณของนักศึกษาครู และอาจเปนตนแบบในดานตางๆใหแกโรงเรียนทั่วไป รวมถึงการจัด
การศึกษาเพื่อสนองนโยบายการจัดการศึกษาสําหรับผูเรียนที่มีความตองการพิเศษดวย  

ความสําเร็จในการจัดการศึกษาของสถานศึกษาน้ัน งานวิชาการมีความสําคัญอยางย่ิง หากสถานศึกษา
มีการบริหารจัดการงานวิชาการที่ดี ยอมมีสัมฤทธิผลที่ดีตอตัวผูเรียนที่เปนเปาหมายของการจัดการศึกษา  
การบริหารงานวิชาการที่มีประสิทธิภาพเปนความสามารถของผูบริหารที่ตองประมวลความรูและประสบการณ
นํามาประยุกตใชใหเหมาะสม (สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ, 2541) เมื่อมีนโยบายระดับชาติ
ในเรื่องการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ สังคมปจจุบันก็ใหโอกาสกับเด็กที่มีความตองการ
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พิเศษแบบเทาเทียมกับเด็กปกติ ยอมมีผลกระทบตอการบริหารจัดการงานวิชาการของโรงเรียน ดวยเหตุที่มี
นักเรียนที่ตางความสามารถเขามาเรียนรวมกัน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏควรมีแนวปฏิบัติที่ดี 
ในการบริหารจัดการ ที่สามารถเปนแบบอยางแกสถานศึกษาอื่นได 

จากความสําคัญของการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม และการบริหารงานวิชาการ ที่เปนหัวใจสําคัญใน
การจัดการศึกษา ตลอดจนความเปนลักษณะเฉพาะของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎ ผูวิจัยจึงสนใจที่จะ
ศึกษาแนวทางการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ตามขอบขายงานวิชาการทั้ง 6 ดาน ไดแก ดานหลักสูตรและการบริหารหลักสูตร ดานการวิจัยในช้ันเรียน  
ดานการจัดการเรียนการสอน ดานการนิเทศภายใน ดานการวัดผลประเมินผลการศึกษา และดานการประกัน
คุณภาพการศึกษา (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2543 อางถึงใน พิสูจน วันละคํา, 2548) 
เพื่อใหไดขอมูลที่เปนประโยชนในการวางแผนพัฒนาปรับปรุงคุณภาพการบริหารงานวิชาการโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏใหมีประสิทธิภาพตอไป 

 
จุดมุงหมายการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาปญหาการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

2. เพื่อศึกษาแนวทางการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

 
ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยมุงศึกษาปญหาและแนวทางการบริหารงานวิชาการในจัดการศึกษาแบบเรียน
รวมโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา โดยมีขอบเขตการวิจัย 6 ดาน 
ไดแก ดานหลักสูตรและการบริหารหลักสูตร การวิจัยในช้ันเรียน การจัดการเรียนการสอน การนิเทศภายใน 
การวัดผลประเมินผลการศึกษา การประกันคุณภาพการศึกษา 
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แนวคิดการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

1.การเรียนการสอนในชั้นเรียนสนองความแตกตางของแตละบุคคล 
ดังน้ัน การจัดเด็กที่มีความตองการพิเศษใหเขาเรียนในช้ันเรียนรวมจึง
ควรมีการปรับปรุงการเรียนการสอนใหเปนการสอนเพื่อบุคคลทั่วไป 
เพื่อพัฒนาความพรอมและความรูความสามารถของแตละบุคคลใหเกดิ
ศักยภาพที่จะดํารงชีพอยูในสังคมอยางเหมาะสม(บังอร  ตันปาน, 2535) 
2. การจัด กศ.ยึดหลักวาทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษา
ตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2556) 
 

กรอบแนวคดิการวิจัย 
การวิจัยเรื่องแนวทางการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏ ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการดําเนินงาน 
กลุมเปาหมายท่ีใชในการศึกษา  

 
 
 

การศึกษาปญหาการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษา
แบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ ท้ัง 6 ดาน
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2543 อางถึงใน พิสูจน  
วันละคํา, 2548 ) 
1.ดานหลักสูตรและการบริหารหลักสูตร 

2.ดานการวิจัยในช้ันเรียน 

3.ดานการจัดการเรียนการสอน 

4.ดานการนิเทศภายใน 

5.ดานการวัดผลประเมินผลการศึกษา 

6.ดานการประกันคุณภาพการศึกษา 
 

ปญหาและแนวทางกา ร
บริหารงานวิชาการในการจัด
การศึกษาแบบเ รียนร วม
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏ 6 ดาน 

1.ดานหลักสูตรและการ
บรหิารหลักสูตร 

2.ดานการวิจัยในช้ันเรียน 

3.ดานการจัดการเรียนการสอน 

4.ดานการนิเทศภายใน 

5.ดานการวัดผลประเมินผล
การศึกษา 

6.ดานการประกันคุณภาพ
การศึกษา 
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การดําเนินการวิจัยแบงออกเปน 2 ข้ันตอน  กลุมเปาหมายแบงออกเปน 2 กลุม ไดแก  
ข้ันตอนที่ 1 ศึกษาปญหาการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏกลุมเปาหมายเลือกแบบเจาะจง  ไดแก ผูบริหารและครูฝายวิชาการของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏที่รับนักเรียนพิการเขาเรียนรวม จํานวน 7 โรงเรียน โรงเรียนละ 2 คน รวมจํานวน 14 คน
โดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

1. โรงเรียนสาธิตละอออุทิศมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
2. โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
3. โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
4. โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา   
5. โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสมีา 
6. โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม    
7. โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม 
ข้ันตอนที่ 2  การศึกษาแนวทางการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏ กลุมเปาหมายเปนผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 6 คน ไดแก 
1. ผูอํานวยการโรงเรียนเรียนรวมที่ประสบความสําเร็จดานการบริหารการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 
2. ผูชวยฝายวิชาการโรงเรียนเรียนรวมที่ประสบความสําเร็จดานการบริหารการจัดการศึกษาพิเศษ 
3. ครูผูสอนโรงเรียนเรียนรวมที่ประสบความสําเร็จดานการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
4. อาจารยในระดับอุดมศึกษาที่สอนสาขาวิชาการศึกษาพิเศษ 
5. อาจารยในระดับอุดมศึกษาที่สอนดานการบริหารการศึกษา 
6. ศึกษานิเทศกเขตพื้นที่การศึกษาที่รับผิดชอบงานดานการศึกษาพิเศษ 

 

เครื่องมือการวิจัย   
เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสัมภาษณทั้ง  2  ตอน  ตอนที่ 1 เปนแบบสัมภาษณความคิด

เห็นของผูบริหารและผูชวยฝายวิชาการเกี่ยวกับปญหาการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียน
รวมในโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ มี 1 ชุด แบงออกเปน 2 สวน คือ สวนที่ 1   ขอมูลเบื้องตนของผูให
สัมภาษณ ประกอบดวยหนวยงานที่สังกัดและ ตําแหนง/สถานะของผูตอบ สวนที่ 2   เปนแบบสัมภาษณ
เกี่ยวกับปญหาการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ตามขอบขายงานวิชาการทั้ง 6 ดาน ตอนที่ 2 เปนแบบสัมภาษณปลายเปด สัมภาษณเกี่ยวกับแนวทางการ
บริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชัฏ ในดานที่พบวามีปญหา
มากที่สุด 

การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลทั้ง  2  ตอน  ผูวิจัยออกสัมภาษณกลุมเปาหมายดวยตนเองไดครบทุก
คนตามกําหนดโดยดําเนินการบันทึกสียงและจดบันทึกการสัมภาษณซึ่งเปนบทสนทนาโตตอบระหวางผูวิจยักบั
ผูใหขอมูลนําขอมูลที่เก็บในรูปเอกสาร  และเทปบันทึกเสียงมาวิเคราะหจากน้ันจัดหมวดหมูขอความ ตีความ 
พรรณนาและนํามาสรางขอสรุปเบื้องตนเพื่ออธิบายความสัมพันธของกลุมขอมูลตางๆและคัดแยกขอมูลที่ไม
ตองการออกไปจากน้ันนําขอมูลทั้งหมดที่ไดมาเรียงสรุป โดยใชวิธีการของความสัมพันธระหวางขอมูลที่เปน
เหตุเปนผล การใชวิธีการสังเคราะหตีความ โดยใชพื้นฐานจากขอมูลเอกสาร ที่ผูวิจัยไดทําการเรียบเรียงไวใน
เบื้องตน และนําเสนอผลการวิเคราะห สังเคราะหขอมูลตามจุดประสงคของการศึกษาคนควาในลักษณะของ
การเขียนบรรยายเชิงพรรณนา 
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ผลการวิจัย 
ผลจากการวิเคราะหผูวิจัยขอนําเสนอปญหาและแนวทางการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษา

แบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ เรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังตาราง  1 
 
ตาราง 1 ปญหาและแนวทางการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ปญหาการบริหารงานวิชาการ แนวทางการบริหารงานวิชาการ 

1. ดานการวัดและประเมินผล พบวา มีปญหาในการ
บรหิารงานทุกโรงเรียน ปญหาทีพ่บคือเรื่องบุคลากรยังขาด
ความรูความเขาใจ และการจัดการงานวัดผลทีเ่ปนระบบ ดังคํา
กลาวของผูใหสัมภาษณ ดังน้ี 
“ครูยังคงใชเครื่องมือวัดผลชุดเดียวกับเด็กปกติแตปรบัเกณฑ
การประเมินผลใหตํ่าลง” 

“ผลการวัดและประเมินผลของเด็กทีม่ีความตองการพิเศษจะมี
ผลตอคะแนนการสอน O-Net ของโรงเรียน” 

“ตองใหคะแนนเด็กสงูกวาปกติ เพราะผูปกครองมีความ
คาดหวังการเรียนของบุตรหลานสงู ทั้งๆที่บุตรหลานเปนเด็กที่
มีความตองการพิเศษ” 
“ครูและผูบรหิารยังไมไดวางแผน และกําหนดเกณฑและ
เครื่องมือในการวัดและประเมินผลทีส่อดคลองกบันักเรียนทีม่ี
ความตองการพเิศษ  

1. ดานการวัดและประเมินผล  
สรปุแนวทางการบริหารงานวิชาการ ดาน
การวัดและประเมินผล ในการจัด
การศึกษาแบบเรียนรวมคือ 

1.1 โรงเรียนควรพัฒนาครูและบุคลากร 
ใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการวัดผล 
ประเมินผลผู เรี ยนที่ มีความสามารถ
แตกตางกัน  
1 .2  ควรกํ าหนดน โยบ าย ให ผู ส อน
ดําเนินการวัดผลประเมินผลโดยคํานึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคล ใหจัดทํา
เ ค รื่ อ ง มื อ ก า ร วั ดผ ล ป ร ะ เ มิ น ผ ล ที่
หลากหลาย  
1.3 ควรประสานกับคณะครุศาสตรจัด
อาจารยพี่เลี้ยงที่มีความรู มาเปน Coach 

ใหครูใหสามารถกําหนดลําดับข้ันทักษะ
การเรียนรูของนักเรียนเปนข้ันๆ สอนตาม
ข้ันยอย แลววัดผลตามวัตถุประสงค ไม
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกับเด็กอื่น  
1.4 ควรจัดทําคูมือ/ตัวอยางเครื่องมือ 
การวัดและประเมินผลที่เหมาะสมใหคร ู
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ตาราง 1 (ตอ) 
ปญหาการบริหารงานวิชาการ แนวทางการบริหารงานวิชาการ 

2.ดานการจัดการเรียนการสอน พบวา มี 6โรงเรียนที่มีปญหา 
ปญหาที่พบคือดานครูผูสอน โดยครูขาดทักษะในการสอน
นักเรียนที่มีความตองการพิเศษ และขาดครูที่มีคุณวุฒิทาง
การศึกษาพิเศษ ดังคํากลาวของผูใหสัมภาษณ ดังน้ี 

“...เน่ืองจากครูบางคนไมไดจบดานการศึกษาพิเศษมาโดยตรง 
จึงทําใหมีปญหาในการจัดการเรียนการสอน” 

“เด็กมีความแตกตางกันมาก เรียนรูไมเทากัน จึงทําใหการจดั
ช้ันเรียนไมคอยได” 

“เด็กทีม่ีความตองการพิเศษบางคนเรียนดวยตัวเองไดนอย จึง
ตองอาศัยผูปกครองในการเขามาชวยดูแลเด็กในขณะทีเ่รียน
รวมช้ันกับเด็กปกติดวย…อาจทําใหดูวุนวาย” 

“โรงเรียนไมไดมีครูทีม่ีวุฒิทางการศึกษาพเิศษเลย หากไดครู
การศึกษาพิเศษมาสักคนก็คงชวยไดเยอะนะ” 

2.ดานการจัดการเรียนการสอน  
สรปุแนวทางการบริหารงานวิชาการ ดาน
การจัดการเรียนการสอน ในการจัด
การศึกษาแบบเรียนรวม คือ 

2.1 โรงเรียนควรพัฒนาครูใหมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับเด็กที่มีความตองการ
พิ เศษ เทคนิคการสอนเ ด็กที่ มีความ
ตองการพิเศษ  
2.2  ควรจั ดระบบงาน วิชาการที่ ให
ความสําคัญกับนักเรียนที่มีความตองการ
พิเศษและการจัดการเรียนรวม มีการ
สรางความตระหนักรวมกัน มีคูมือการ
ดําเนินงานวิชาการ  
2.3 ควรจัดสรรใหมีการบรรจุครูที่มีวุฒิ
ทางการศึกษาพิเศษในโรงเรียน เพื่อ
ชวยเหลือใหการจัดการเรียนรวมเปนไป
อยางมีประสิทธิภาพ 

3.ดานการประกันคุณภาพการศึกษา พบวา มี 6 โรงเรียนที่มี
ปญหา ปญหาที่พบคือ ครูยังมีความตระหนักในการประกัน
คุณภาพการศึกษานอย และมีปญหาดานการจัดเก็บขอมูลที่
สมบูรณของเด็ก ดังคํากลาวของผูใหสัมภาษณ ดังน้ี 

“ครูมงีานสอนและงานอื่นๆเยอะมาก ทําใหมีเวลาในการ
ทํางานประกันคุณภาพนอย”  
“แคประกนัคุณภาพเด็กปกติก็จะแยอยูแลวนะ” 

“เด็กบางคนยังไมไดผานการรับรองความพิการจากแพทย แตก็
เห็นวาเปนเด็กที่มีความตองการพเิศษน่ันแหละ จะระบุขอมลูก็
ลําบาก” 

 

3.ดานการประกันคุณภาพการศึกษา  
สรปุแนวทางการบริหารงานวิชาการ ดาน
การประกันคุณภาพการศึกษา ในการจัด
การศึกษาแบบเรียนรวม คือ 

3.1 ควรกําหนดวิสัยทัศนหรือเปาหมาย
การจัดการศึกษาใหชัดเจน เพื่อให
นักเรียนทุกคนไดรับโอกาสทางการศึกษา
อยางทั่วถึงและเทาเทียมกัน 

3.2 ควรจัดทํามาตรฐานการจัดการศึกษา
แบบเรียนรวม ของโรงเรียน โดยการมี
สวนรวมของทุกฝายที่เกี่ยวของ  
3.3 ควรมีการจัดต้ังคณะกรรมการ
ดําเนินงานโดยเฉพาะ และสรางความ
ตระหนักรวมกัน เพื่อใหการดําเนินงานมี
ประสิทธิภาพ 
3.4 ควรจัดทําระบบการคัดกรองเด็ก ใหมี
มาตรฐาน เพื่อชวยใหครมูีขอมลูเด็กอยาง
เพียงพอ 
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ตาราง 1 (ตอ) 
ปญหาการบริหารงานวิชาการ แนวทางการบริหารงานวิชาการ 
4. ดานหลักสูตรและการบริหารหลักสูตร พบวา มี 3 โรงเรียน
ที่มีปญหา ปญหาที่พบคือ ยังไมมีหลักสูตรที่เหมาะสมสําหรับ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ ดังคํากลาวของผูใหสัมภาษณ ดังน้ี 

“โรงเรียนยังไมไดจัดทําหลักสูตรทีเ่อื้อสําหรับเด็กทีม่ีความ
ตองการพเิศษโดยเฉพาะหรอก” 

“เราใชวิธีการปรับสูตรของเด็กปกติใช เน่ืองจากจํานวนเด็กที่มี
ความตองการพเิศษมีจํานวนไมมาก” 
“มีเปนบางคนที่เราทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล แตยังไมได
ทําแผนการสอนเฉพาะบุคคลนะ เพราะครสูอนรวมกัน” 

4. ดานหลักสูตรและการบริหารหลักสูตร 
สรุปแนวทางการบริหารงานวิชาการ ดาน
หลักสูตรและการบริหารหลักสูตร คือ 

4.1 โรงเรียนควรต้ังคณะกรรมการจัด
การศึกษาแบบเรียนรวมในโรงเรียน เพื่อ
พิจารณาจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอน
ที่คํานึงถึงความแตกตางของพัฒนาการ
นักเรียน อาจมีทั้งหลักสูตรทั่วไปและควร
ทําหลักสูตรเฉพาะโดยพิจารณาจากความ
พิการของเด็ก 

4.2 ควรกําหนดใหครูที่มีเด็กพิการเรียน
รวมจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล และ
แผนการสอนเฉพาะบุคคลอยางถูกตอง 

5. ดานการนิเทศภายใน พบวา มี 2 โรงเรียนที่มีปญหา 
ปญหาที่พบคือ ไมมีการนิเทศภายในดานการจัดการศึกษา
พิเศษแบบเรียนรวม และไมมีบุคลากรที่มีประสบการณตรงมา
ดูแลงานนิเทศภายใน  ดังคํากลาวของผูใหสัมภาษณ ดังน้ี 

“การนิเทศภายใน สวนใหญจะเปนการนิเทศเรื่องการจัด
การศึกษาแบบปกติทั่วไป ไมคอยไดนิเทศกันเรื่องการเรียน
รวม” “หัวหนางานวิชาการก็ไมไดมีความรูความเขาใจเรื่องการ
สอนเด็กที่มีความตองการพเิศษในช้ันเรียนรวม” 

“ขาดผูมีประสบการณตรงในการนิเทศภายใน...” 

5. ดานการนิเทศภายใน สรุปแนวทาง
การบริหารงานวิชาการ ดานการนิเทศ
ภายใน คือ 

5.1 ควรมีการปฐมนิเทศครูผู สอนทั้ ง
โรงเรียน และสรางความตระหนักรวมกัน
ในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

5.2 ควรมีผูมีความรูหรือประสบการณทาง
การศึกษาพิเศษ รวมเปนคณะกรรมการ
นิเทศภายในของโรงเรียน โดยอาจประสาน
คณาจารยของคณะครุศาสตรเขามามีสวน
รวมในการนิเทศภายในดวย 

6.ดานการวิจัยในชั้นเรียน พบวา ทุกโรงเรียนไมไดมีปญหาใน
การบริหารจัดการดานการวิจัยในช้ันเรียน แตประเด็นที่พบคือ 
ไมสามารถกระตุนใหครูทําการวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดการ
เรียนรูหรือพัฒนาการจัดการศึกษาพิเศษแบบเรียนรวมได ดัง
คํากลาวของผูใหสัมภาษณ ดังน้ี 

“การทําวิจัย ครูไมไดมุงเนนไปที่เด็กที่มีความตองการพิเศษ
โดยตรง เปนการวิจัยสําหรับการเรียนการสอนโดยทั่วไป
มากกวา” 

“การทําวิจัยสําหรับชวยเหลือเด็กพิเศษน้ัน ครูตองทุมเท 
เสียสละ และคิดนวัตกรรมที่หลากหลายเปนพิเศษกวาการทํา
วิจัยปกติทั่วไป” 

6.ดานการวิจัยในช้ันเรียน สรุปแนวทางการ
บริหารงานวิชาการ ดานการวิจัยในชั้นเรียน คือ 
6.1 โรงเรียนควรพัฒนาครูใหมีความรูความ
เขาใจ เก่ียวกับการทําวิจัยทางการศึกษา
พิเศษ 
6.2 ควรมีแผนการพัฒนางานวิจัยในชั้นเรียน
ท่ีชัดเจน มีความหลากหลายรูปแบบ เพ่ือให
ครูรับรู ตระหนัก ในการพัฒนางานของตน 
6.3 ควรสงเสริม สนับสนุนการจัดทํางานวิจัย
ในชั้นเรียนของครูโดยวิธีการตางๆ เพ่ือ
แกปญหาการเรียนรูของเด็กท่ีมีความสามารถ
ตางกัน หรือเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ  
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สรุป  
ปญหาการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ ตาม

กรอบการศึกษา 6 ดาน พบวาปญหาที่พบ เรียงลําดับจากมากไปหานอยไดแก ปญหาในการบริหารจัดการดาน
การวัดและประเมินผล ดานการจัดการเรียนการสอน ดานการประกันคุณภาพ ดานหลักสูตรและการบริหาร
หลักสูตร ดานการนิเทศภายใน และดานการวิจัยในช้ันเรียน  

ปญหาที่พบในทุกโรงเรียนคือปญหาดานการวัดและประเมินผล ซึ่งพบวา บุคลากรยังขาดความรูความ
เขาใจ และการจัดการงานวัดผลที่ยังไมเปนระบบ ทําใหใชการวัดผลประเมินผลไมเหมาะสม โดยหลายโรงเรยีน
ไมไดวางแผนกําหนดเกณฑและเครื่องมือในการวัดและประเมินผลที่สอดคลองกับนักเรียนที่มีความตองการ
พิเศษ ยังคงใชเครื่องมือวัดผลชุดเดียวกับนักเรียนปกติ แตปรับเกณฑการประเมินผลใหตํ่าลง  

ปญหารองลงมาคือ ดานการจัดการเรียนการสอนซึ่งพบวา มีปญหาดานครูผูสอน โดยครูขาดทักษะใน
การสอนนักเรียนที่มีความตองการพิเศษ และขาดครูที่มีคุณวุฒิทางการศึกษาพิเศษประจําโรงเรียน 

แนวทางการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
จากการสังเคราะหความคิดเห็นของกลุมผูทรงคุณวุฒิ ที่ไดเสนอแนวทางการบริหารงานวิชาการดังกลาวจาก
ปญหาการบริหารงานวิชาการที่พบทั้งสองดาน คือ  

แนวทางการบริหารงานวิชาการดานการวัดผลประเมินผล โรงเรียนควรดําเนินการดังน้ี 
1.พัฒนาครูและบุคลากร ใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการวัดผล ประเมินผล ผูเรียนที่มีความสามารถ

แตกตางกันในช้ันเรียนเดียวกัน 
2.กําหนดนโยบายใหผูสอนดําเนินการวัดผลประเมินผลโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ให

จัดทําเครื่องมือการวัดผลประเมินผลที่หลากหลาย  
3.ประสานกับคณะครุศาสตรจัดอาจารยพี่เลี้ยงที่มีความรู มาเปน Coach ใหครูใหสามารถกําหนดลําดับ

ข้ันทักษะการเรียนรูของนักเรียนเปนข้ันๆ สอนตามข้ันยอย แลววัดผลตามวัตถุประสงค  
4.ควรจัดทําคูมือ/ตัวอยางเครื่องมือ การวัดและประเมินผลที่เหมาะสมใหครูเปนแนวทางการทํางาน 

 
แนวทางการบริหารงานวิชาการดานการจัดการเรียนการสอน โรงเรียนควรดําเนินการดังน้ี 
1.พัฒนาครูใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ เทคนิคการสอนเด็กที่มีความ

ตองการพิเศษ  
2.จัดระบบงานวิชาการที่ใหความสําคัญกับนักเรียนที่มีความตองการพิเศษและการจัดการเรียนรวม     

มีการสรางความตระหนักรวมกัน มีคูมือการดําเนินงานวิชาการ  
3.จัดสรรใหมีการบรรจุครูที่มีวุฒิทางการศึกษาพิเศษในโรงเรียน เพื่อชวยเหลือใหการจัดการเรียนรวม

เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
 

โดยสรุปแลว ปญหาการบริหารงานวิชาการ สวนใหญเปนเรื่องของบุคลากร และเรื่องของการวางระบบ
การทํางาน ซึ่งผูทรงคุณวุฒิตางก็ใหแนวทางในการบริหารจัดการเพื่อใหการจัดการศึกษาเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพคือตองพัฒนาครูและบุคลากรที่เกี่ยวของใหมีความรูความเขาใจ และตระหนักรวมกันในการ
ทํางานเพื่อใหการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมบรรลุผลตามปรัชญาการจัดการศึกษา อีกประเด็นหน่ึงที่เปนแนว
ทางการบริหารคือการจัดระบบการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม เริ่มต้ังแตการกําหนดวิสัยทัศนของโรงเรียนที่
ชัดเจน มีการต้ังคณะกรรมการดําเนินงาน มีการดําเนินงาน ประสานผูทรงคุณวุฒิ และสนับสนุนสงเสริม ใหครู
ไดทํางานอยางราบรื่น 
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อภิปรายผล 
ผลจากการวิจัยแนวทางการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏ ดังน้ี 
1. ปญหาการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ผลการวิจัยพบวา  ดานการวัดและประเมินผล พบวา การใชเครื่องมือวัดผลและประเมินผลเด็กที่มี

ความตองการพิเศษขาดความทันสมัย ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในการวัดและประเมินผลสวนใหญ ครูประจําช้ัน
เรียนรวมจะเปนผูวัดผลประเมินผลเอง โดยเกณฑที่ใชในการประเมินผลที่อาศัยการวัดในลักษณะที่คลายกับ
การวัดและประเมินผลของนักเรียนปกติแตใหเวลามากกวาน้ัน ผูบริหารและคณะครูจึงควรที่จะตองมีการ
วางแผนรวมกันเกี่ยวกับเกณฑ เครื่องมือในการวัดและประเมินผล การศึกษาหาความรูเพิ่มเติมในการที่จะ
วัดผลและประเมินผลเด็กที่มีความตองการพิเศษแตละประเภท การวัดผลประเมินเด็กที่มีความตองการพิเศษ
ในโรงเรียนเรียนรวมจะตองใชวิธีการที่หลากหลายเพื่อใหทราบถึงทักษะหรือความสามารถที่เต็มศักยภาพของ
เด็กที่มีความตองการพิเศษแตละคน ซึ่งสอดคลองกับผดุง อารยะวิญู (2542) กลาวถึงการประเมินผลตาม
ความสามารถที่แทจริงของนักเรียนไวเปนรูปแบบการประเมินผลงานของผูเรียนซึ่งสะทอนใหเห็นความคิด 
ความเขาใจ การนําไปใช และแนวโนมความสนใจของผูเรียน  

สวนดานการจัดการเรียนการสอน ผลจากการวิจัยพบวา ครูมีทักษะและวิธีการในการสอนเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษแตละประเภทนอย ทั้งน้ีอาจเปนเพราะครูประจําช้ันเรียนรวมสวนใหญไมมีวุฒิทางการศึกษา
พิเศษ ผานการอบรมดานการศึกษาพิเศษจํานวนนอย เด็กที่มีความตองการพิเศษบางคนเรียนดวยตัวเองได
นอยจึงตองอาศัยผูปกครองในการเขามาดูแลเด็กในขณะที่เรียนรวมช้ันกับเด็กปกติดวย ซึ่งสอดคลองกับ   
สุนันทา เที่ยงตรง (2547) กลาวถึง การปรับเปลี่ยนวิธีการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษ สําหรับนักเรียนบาง
คนมีความจําเปนอยางมาก ที่ครูตองสอนโดยการแสดงใหดูโดยใชวิธีการทีละข้ันตอน อาจใชการวิเคราะหงาน
การบอกใหทํา คําสั่งที่ครูใชสอนจะตองชัดเจนและสั้นใหการแนะนําหรือบอกใบเพื่อชวยใหนักเรียนได
ตอบสนอง 

2. แนวทางการการบริหารงานวิชาการในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ผลการวิจัยพบวาดานการวัดและประเมินผลมีแนวทางในการบริหารดังน้ี ควรมีการวางแผนรวมกัน

ระหวางผูบริหารและคณะครูเกี่ยวกับ เกณฑ เครื่องมือ และระยะเวลาการวัดและประเมินผล การศึกษาหา
ความรูเพิ่มเติม ในการที่จะวัดผลและประเมินผลเด็กที่มีความตองการพิเศษแตละประเภท ทั้งน้ีเพราะวาเด็กที่
มีความตองการพิเศษมีความตองการและความสามารถที่แตกตางกันในการวัดและประเมินผล จําเปนตองมี
เกณฑและวิธีการเฉพาะเหมาะสมกับเด็กแตละประเภท มีสาระสําคัญสรุปไดดังน้ี  (สํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาติ, 2542) วัดผลโดยการทดสอบ ดวยวิธีการหลายวิธีการเมื่อเด็กมีทักษะตามข้ันยอย
แลวใหถือวาเด็กสอบผาน เด็กที่มีความตองการพิเศษแตละคนมีหลักสูตรและเรียนไมเหมือนกัน ความกาวหนา
ในการเรียนของแตละคนตางกัน จึงไมควรนําผลการเรียนของเด็กมาเปรียบเทียบกับเด็กปกติหรือเกณฑ
เดียวกับเด็กปกติ ควรเปรียบเทียบผลการเรียนของเด็กวาเด็กที่กาวหนาเพิ่มข้ึนเพียงใด 

สวนดานการจัดการเรียนการสอนผลการวิจัยพบวา โรงเรียนควรมีการวางแผนการจัดการเรียนการสอน
รวมกันทั้งบุคลากรในโรงเรียนและบุคลากรที่เกี่ยวของตามหลักสูตรของโรงเรียน ตลอดจนสรางความตระหนัก
ความเขาใจในผูที่มีสวนเกี่ยวของ ทั้งผูบริหาร ครู ผูปกครอง นักเรียน และเห็นอกเห็นใจแกเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ ทั้งน้ีเพราะการตระหนักและเขาใจ จะทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน  ในการ
ดําเนินการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนควรจัดทําคูมือครูในวิชาการ ศึกษาพื้นฐานของนักเรียนทุกคนวาแตละ
คนเปนอยางไร มีการจัดทําแผนการสอนรายบุคคล (IEP: Individual Education Program) จัดทําโครงการ
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ตางๆซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ เนตรทิพย เจริญวัย (2546) กลาววา งานการจัดการเรียน การสอน 
หมายถึง การวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบและการปรับปรุงแกไข การดําเนินงานเกี่ยวกับกระบวนการ
จัดประสบการณใหแกผูเรียนโดยคํานึงถึงความเหมาะสม บรรยากาศ เทคนิค และองคประกอบทั้งมวลเพื่อให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดหมายและหลักการที่วางไวในหลักสูตร 

 
ขอเสนอแนะ  

ขอเสนอแนะท่ัวไป 
1. โรงเรียนสวนใหญขาดบุคลากรที่มีความรูดานการศึกษาพิเศษทางโรงเรียนควรมีอัตราบรรจุบุคลากร

ที่มีความรูความสามารถโดยตรงเขาทํางาน อยางนอยโรงเรียนละ 1-2 คน เพื่อชวยใหการจัดการศึกษา
แบบเรียนรวมมีประสิทธิภาพ 

2. ควรจัดอบรมครูหรือบุคลากรที่มีอยูในโรงเรียนดานการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมและเทคนิคการ
สอนเด็กที่มีความตองการพิเศษ 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัย 
1. ควรมีการศึกษาปญหาการบริหารงานของโรงเรียนในโครงการเด็กพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติในทุกๆ

งาน เพื่อจะเปนแนวทางในการปรับปรุง และพัฒนาการบริหารงานของโรงเรียน 
2. ควรมีการศึกษาความพรอมในการดําเนินงานจัดการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิต  
3. ควรศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จในการบริหารงานวิชาการ หรือการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม

ในโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
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การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมาย  เพื่อ 1) ศึกษาปญหาการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  2) ศึกษา
แนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัยกลุมเปาหมายที่ใช  ไดแก  ผูบริหารโรงเรียน  ครูหัวหนาโครงการจัด
การศึกษาพิเศษ  และครูผูสอนที่รับผิดชอบโครงการจัดการศึกษาพิเศษ  จํานวน  27  คน  เครื่องมือที่ใชใน
การเก็บรวบรวมขอมูลคือ  แบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางปลายเปด  สัมภาษณปญหาการดําเนินงานแผนการ
จัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ใน 4 ข้ันตอนตามวงจรเดมมิ่งวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ  โดยการวิเคราะห
เชิงเน้ือหา  (Content  Analysis)  สวนการศึกษาแนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
กลุมเปาหมาย  ไดแก  ผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  7  คน  คือ  รองผูอํานวยการศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัด
สุโขทัย อาจารยมหาวิทยาลัย  ศึกษานิเทศก  ผูบริหารโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม  และครูชํานาญการ
พิเศษดานการศึกษาพิเศษ    

ผลการวิเคราะหขอมูล  พบวา 

1. ปญหาการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย  พบปญหาการดําเนินงานในข้ันตอนลงมือปฏิบัติการ
ดําเนินงาน ไดแก  ครูขาดความรูความเขาใจในการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล   สื่อ  สิ่งอํานวย
ความสะดวกไมเพียงพอคอมพิวเตอรและระบบอินเทอรเน็ตที่ใชในการปฏิบัติงานมีปญหา ติดขัดลาชา ไมมี
ประสิทธิภาพ  และไมพบปญหาในการดําเนินงานในข้ันตอนการวางแผน  ข้ันตรวจสอบการดําเนินงาน และ
ข้ันปฏิบัติการแกไขการดําเนินงาน     

2. แนวทางการดําเนินงานการจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล  ในโรงเรียนตนแบบเรียนรวม  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย  ผูทรงคุณวุฒิสวนใหญมีความเห็นวา  เปนบทบาทหนาที่
โดยตรงของคณะครูควรดําเนินการพัฒนาการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลใหมีประสิทธิภาพ
ดวยตนเองโดยวิธีการที่หลากหลาย 
 
คําสําคัญ:  แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล โรงเรียนตนแบบการเรียนรวม 
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The purposes of this research were 1) to investigate the problems of the operation of individualized 
Education Program in the inclusive pilot schools under Sukhothai Educational Service Area Office, and 2) 
to propose guidelines for the operation of Individualized Education Program in the inclusive pilot schools 
under Sukhothai Educational Service Area Office. To investigate the problems of the operation of 
Individualized Education Program in the inclusive pilot schools, 27 administrators, special education 
supervisors and school teachers were interviewed. Interview data were analyzed using Content Analysis. 
To seek the guidelines for the operation of Individualized Education Program, 7 experts including a 
director of special education center region 7, an inspector, an administrator of inclusive school, a special 
education supervisor and academic staff were interviewed. Then, the data was analyzed using Content 
Analysis. 

The findings were as follows: 
1. Problems of the operation of Individualized Education Program in the inclusive schools was 

founded in the Doing (D) process. The specific problems were founded on a lack of knowledge on IEP 
process, assistive technology, computer and internet system.    

2. The proposed guidelines for the operation of Individualized Education Program in the inclusive 
pilot schools under Sukhothai Educational Service Area Office, were that both administrators and school 
teachers should enhance their self-awareness of the effective operation on Individualized Education 
Program by employing various ways to improve their work for students with special needs. 

Keywords:  individualized education program, inclusive pilot school 
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บทนํา 
เด็กที่มีความตองการพิเศษน้ันมีความแตกตางกันทั้งระดับความรุนแรงและลักษณะความบกพรองทาง

รางกาย  สติปญญา  จิตใจและพฤติกรรมดานใดดานหน่ึงหรือหลายดาน  จึงตองอาศัยความละเอียดออนและ
รอบคอบในกระบวนการจัดการศึกษา  ซึ่งจําเปนตองปรับใหเหมาะกับเด็กทั้งทางดานจุดมุงหมายทาง
การศึกษา  รูปแบบของหลักสูตร การวางแผนในการนําหลักสูตรไปปฏิบัติและการประเมินการใชหลักสูตร  
กระบวนการดังกลาวน้ีสําหรับเด็กพิเศษตองจัดทําในลักษณะของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
(Individualized  Education Plan)สวนการเรียนการสอนในโรงเรียนน้ันอาจเรียกไดวาเปนการนําแผนไปสู
การปฏิบัติ (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 2543) สอดคลองกับเบญจา ชลธารนน  
(2546)  กลาววา  โรงเรียนตองตอบสนองความตองการจําเปนพิเศษของนักเรียนที่พิการหรือมีความบกพรอง  
โดยมีแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  นอกจากน้ัน   การวิจัยกรณีศึกษาโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมของ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2548) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาการศึกษาเพื่อนําไปสูการจัด
การศึกษาอยางมีคุณภาพสําหรับเด็กและเยาวชนพิการบนหลักสิทธิมนุษยชน สรุปสาระสําคัญไวขอหน่ึงระบวุา  
สถานศึกษาตองต้ังคณะกรรมการการจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลใหกับเด็กพิการแตละบุคคลตามที่
กําหนดในกฎกระทรวงกําหนดหลักเกณฑและวิธีการใหคนพิการมีสิทธิไดรับสิ่งอํานวยความสะดวกสื่อบริการ
และความชวยเหลืออื่นใดทางการศึกษา 

แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลหมายถึง  แผนการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความตองการพิเศษที่
ทางโรงเรียนจัดทําข้ึนโดยไดรับความรวมมือและความยินยอมจากผูปกครองของนักเรียนที่มีความตองการพิเศษ 
แผนน้ีบรรจุเน้ือหาสาระของหลักสูตรซึ่งนักเรียนจะตองเรียน โดยปกติแลวแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลจะจดัทาํ
ข้ึนสําหรับแตละคนเปนแผนในระยะ 1 ป และมีการทบทวนแผนทุกภาคเรียน ผดุง  อารยะวิญู (2542)  
สอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2548)  กลาววาแผนการใหบริการทางการศึกษา
พิเศษรายปที่จัดทําเปนลายลักษณอักษรใหกับนักเรียนพิการ  หรือที่มีความบกพรองเฉพาะบุคคล  โดยพอแม
หรือผูปกครองมีสวนรวมในการจัดทําซึ่งตองมีรายละเอียดเกี่ยวกับ  ระดับความสามารถของนักเรียนใน
ปจจุบันตลอดจนกําหนดสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ บริการ และความชวยเหลืออื่นใดทางการศึกษาใหเปน
เฉพาะบุคคล 

แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลมีความสําคัญตอการพัฒนานักเรียนที่มีความตองการพิเศษเปนอยางมาก  
เพราะแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลเปนสิ่งที่จัดทําข้ึนโดยใชขอมูลพื้นฐานของนักเรียนเปนรายบุคคล  
นํามาประกอบการวางแผนการพัฒนาใหเหมาะสม  กับความตองการจําเปนของนักเรียน  โดยอาศัยความรวมมือ
จากผูที่เกี่ยวของกับนักเรียนหลายฝายมารวมมือกันจัดทําเพื่อนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียน
เกิดการพัฒนาไดเต็มศักยภาพของตนเองนักการศึกษาพิเศษหลายทานไดกลาวถึงความสําคัญของแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคลกับการพัฒนานักเรียนที่มีความตองการพิเศษไวไดอยางสอดคลองกัน  ดังน้ี  “แผนการ
จัดการศึกษาเฉพาะบุคคลเปนนวัตกรรมทางการศึกษาพิเศษที่นักการศึกษาคิดคนข้ึนมาเพื่อใหการเรียน 
การสอนนักเรียนที่มีความตองการพิเศษมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน” (ผดุง  อารยะวิูู, 2542) “หลักการสําคัญ
ของการจัดการศึกษาสําหรับนักเรียนพิการ  ครูตองจัดทําแผนการศึกษาเปนรายบุคคล” (นงลักษณ  วิรัชชัย,  
2542) และ”เครื่องมือสําคัญซึ่งเปนที่ยอมรับกันวาสามารถใชในการจัดการศึกษาใหสอดคลองกับความสนใจ
และความถนัดของผูเรียน โดยคํานึกถึงความแตกตางระหวางบุคคล คือโปรแกรมการศึกษาเฉพาะบุคคล”  
(พวงแกว  กิจธรรม, 2549) 

การดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม  สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย   ยังดําเนินการไดไมเต็มที่นัก  ถึงแมวาผูบริหารสถานศึกษา 
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ครูการศึกษาพิเศษ  ครูผูสอนเด็ก ที่มีความตองการพิเศษและจะไดรับนโยบาย  การฝกอบรม  ใหความรูและ
ความเขาใจเกี่ยวกับเด็กที่มีความตองการพิเศษและการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลเปนสวนใหญ
แลวก็ตาม  ยังพบวา  ยังมีปญหาในกระบวนการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ยังไมตรงกับวัตถุประสงคในการพัฒนานักเรียนตาม
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ครูการศึกษาพิเศษ  ครูผูสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษยังไมมีความ
เขาใจในการประเมินความบกพรองของนักเรียน  จึงทําใหการวางแผนการพัฒนานักเรียนไมตรงกับความ
บกพรองหรือความตองการของนักเรียน (ปราณี หินจันทร และคณะ, 2550) ขาดความเขาใจในข้ันตอนการ
จัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ไมมีการติดตามประเมินผล ขาดทักษะในการเขียนแผนการจัด
การศึกษา ไมเขาใจในเรื่องการขอใชสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ บริการ และสิ่งอื่นใดทางการศึกษา (อมรรัตน   
ดวงทรัพย, 2551)  

ปพ.ศ. 2555  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ไดปรับรูปแบบการบริหารจัดการใน
โรงเรียนจากรูปแบบโรงเรียนจัดการเรียนรวมเปนโรงเรียนจัดการเรียนรวม โดยใหสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา
แตละเขต  คัดเลือกโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม  จํานวน 2 โรงเรียน เพื่อพัฒนาสูการเปนโรงเรียนตนแบบ
การเรียนรวม ในปจจุบันสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย  ไดจัดการศึกษาใหกับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติในแบบรูปธรรมมากข้ึนโดยการจัดต้ังโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม   
ตามโครงการโรงเรียนตนแบบการเรียนรวมต้ังแตป  พ.ศ. 2555 จนถึงปพ.ศ. 2557 รวมทั้งหมด 9 โรงเรียน
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย  เขต 1 จํานวน  4  โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัยเขต 2  จํานวน  5  โรงเรียน   

จากการศึกษาการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม   
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย  ในระยะเวลา 2- 3 ปที่ผานมายังไมทราบวามีปญหาในดาน
ใดบาง  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาปญหาและแนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลใน
โรงเรียนตนแบบการเรียนรวม   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย  วามีปญหาและแนว
ทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลอยางไร เพื่อนําผลการศึกษาไปเปนแนวทางในการพฒันา
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลและพัฒนาบุคคลากรใหมีความรูความเขาใจในการจัดทําแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคล  ใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพตามมาตรฐานและพัฒนาเด็กที่มีความตองการพิเศษ
ใหมีศักยภาพในการเรียนรูตอไป  

 
จุดมุงหมายการวิจัย   

1. เพื่อศึกษาปญหาการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย 

2.  เพื่อศึกษาแนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย 

 

ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยกําหนดขอบเขตการศึกษาปญหาและแนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษา

เฉพาะบุคคลในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย  ดังน้ี 
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ขั้นตอนท่ี  1  ศึกษาการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ในโรงเรียนตนแบบการ

เรียนรวม  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย 

1.1 ดานเน้ือหา 

ในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยมุงศึกษาปญหาการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ในโรงเรียน

ตนแบบการเรียนรวม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย ตามข้ันตอนของเดมมิ่ง  4  

ข้ันตอน  คือ ข้ันวางแผนปฏิบัติงาน (Plan)   ข้ันลงมือปฏิบัติ  (Do)  ข้ันตรวจสอบหรือ การประเมินผลการ

ดําเนินงาน (Check) และข้ันปฏิบัติการแกไข  (Act)   

1.2  ดานกลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัย เลือกแบบเจาะจง  ไดแก  ผูบริหารโรงเรียน  ครูหัวหนาโครงการจัด

การศึกษาพิเศษ  และครูผูสอนที่รับผิดชอบโครงการจัดการศึกษาพิเศษในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย   ปการศึกษา 2557  จํานวน 9 โรงเรียน  โรงเรียนละ 

3 คน รวม 27 คน 

1.3  ดานตัวแปรที่ใชในการวิจัยคือปญหาและแนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ

บุคคลในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัยตามข้ันตอน

ของเดมมิ่ง 4 ข้ันตอน   

1.4  ดานระยะเวลา   

ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย  ปการศึกษา  2557 

1.5  ดานสถานที่ 

สถานที่ๆใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 และ เขต 2 

 

ขั้นตอนท่ี 2  ศึกษาแนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลโรงเรียนตนแบบการ

เรียนรวม  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย 

2.1  ดานเน้ือหา  

ในข้ันตอนที่ 2 ผูวิจัยมุงศึกษาแนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลโรงเรียน

ตนแบบการเรียนรวม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัยปการศึกษา  2557 ตามข้ันตอน

ของเดมมิ่ง 4 ข้ันตอน   

2.2  ดานกลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัย เลือกแบบเจาะจง ไดแก ผูเช่ียวชาญดานการศึกษาพิเศษจํานวน 7  คน  

ไดแก  รองผูอํานวยการศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดจํานวน 1 คน  อาจารยมหาวิทยาลัยสาขาการศึกษา

พิเศษจํานวน 1 คน  ศึกษานิเทศกดานการศึกษาพิเศษจํานวน 2  คน  ผูบริหารโรงเรียนแกนนําจัดการเรียน

รวมที่โรงเรียนผานการประเมินจากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษาในระดับดีมาก

จํานวน 1  คน  ครูชํานาญการพิเศษดานการศึกษาพิเศษ จํานวน 2  คน 
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2.3  ดานตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรที่ใชในการวิจัย คือ แนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลโรงเรียนตนแบบ

การเรียนรวม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัยปการศึกษา  2557 ตามข้ันตอนของ 

เดมมิ่ง 4 ข้ันตอน   

2.4  ดานระยะเวลา 

ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย  ปการศึกษา  2557 

2.5  ดานสถานที่ 

สถานที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ  ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดสุโขทัย  มหาวิทยาลัยราช

ภัฏพิบูลสงคราม  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 และเขต 2  โรงเรียนแกนนําจัดการ

เรียนรวมและโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม 

  

เครื่องมือการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  เปนแบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางทั้งสองข้ันตอนโดยข้ันตอนที่  1  

สัมภาษณเกี่ยวกับปญหาการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย ที่ผูวิจัยดําเนินการสรางข้ึนเองจํานวน 1 ชุดโดย
ออกแบบการสัมภาษณตามกรอบกระบวนการบริหารงานของเดมมิ่ง 4 ข้ันตอนไดแก 1)  ข้ันวางแผนการ
ดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  2) ข้ันลงมือปฏิบัติการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ
บุคคล  3) ข้ันตรวจสอบการดําเนินแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 4.) ข้ันปฏิบัติการแกไขการดําเนินงาน
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล   แบบสัมภาษณที่ผูวิจัยสรางข้ึนไดรับการตรวจสอบโดยอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ  จํานวน  5  ทาน  ตรวจสอบความเที่ยงตรง  ข้ันตอนที่  2  สัมภาษณเกี่ยวกับ
แนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย  ปการศึกษา  2557 ที่ผูวิจัยดําเนินการสรางข้ึนเองจํานวน 1 ชุด  
ประเด็นการสัมภาษณมาจากผลสรุปของปญหาการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ในโรงเรียน
ตนแบบการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย  ปการศึกษา  2557 ที่ไดจาก
การสัมภาษณในข้ันตอนที่ 1 การสัมภาษณไดรับการตรวจสอบความถูกตองและครอบคลุมเน้ือหาจากอาจารย
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญชุดเดิม 

การดําเนินการเก็บรวมรวมขอมูลทั้งสองข้ันตอน  ผูวิจัยออกสัมภาษณกลุมเปาหมายดวยตนเองครบทุกคน
ตามที่กําหนด   ซึ่งมี ข้ันตอนการดําเนินงานตามลําดับดังน้ี  ข้ันตอนที่ 1 สงหนังสือขอความรวมมือ 
ในการขอสัมภาษณ  ติดตอและประสานงานกับโรงเรียนที่ตองการเก็บขอมูลลวงหนาจากกลุมเปาหมายพรอม
นัดหมายวัน  เวลา  และสถานที่ในการสัมภาษณ รวบรวมขอมูล นําขอมูลจากการสัมภาษณมาจัดพิมพโดยจัด
หมวดหมูขอมูลที่ไดตามข้ันตอนการบริหารงานตามวงจรเดมมิ่ง 4 ข้ันตอน  วิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ
วิเคราะหขอมูลเชิงเน้ือหา (Content Analysis)  สรุปบันทึกประเด็นปญหาและความถ่ีสูงสุดของปญหาในแต
ละข้ันตอน  ข้ันตอนที่ 2  เก็บรวบรวมขอมูลในการสัมภาษณโดยนําขอมูลที่ไดทั้งจากการจดบันทึกและ 
การบันทึกเทปเสียงสัมภาษณซึ่งเปนบทสนทนาโตตอบระหวางผูวิจัยกับผูใหขอมูลมาวิเคราะหและสังเคราะห
ขอมูลเพื่อสรุปแนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลและเก็บขอมูลในรูปเอกสาร นําขอมลู
ที่เก็บไดมาวิเคราะหขอมูลเชิงเน้ือหา จากน้ันจัดหมวดหมูขอความ ตีความ พรรณนาและนํามาสรางขอสรุป
เบื้องตนเพื่ออธิบายความสัมพันธของกลุมขอมูลตางๆและคัดแยกขอมูลที่ไมตองการออกไป  จากน้ันนําขอมูล
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ทั้งหมดที่ไดมาเรียงสรุป โดยใชวิธีการของความสัมพันธระหวางขอมูลที่เปนเหตุเปนผล การใชวิธีการ
สังเคราะหตีความโดยใชพื้นฐานจากขอมูลเอกสาร ที่ผูวิจัยไดทําการเรียบเรียงไวในเบื้องตน และนําเสนอผล
การวิเคราะห สังเคราะหขอมูลตามจุดประสงคของการศึกษาคนควาในลักษณะของการเขียนบรรยายเชิง
พรรณนา 
 

กรอบแนวคดิการวิจัย 
 เพื่อใหการศึกษาแนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลในโรงเรียนตนแบบการเรียน
รวมสงักัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย ในครั้งน้ีไดผลบรรลุ  จุดมุงหมาย  ผูวิจัยไดกําหนด
กรอบแนวคิดในการวิจัย  ดังน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวทางการดําเนนิงานแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบคุคลตามแนว
การบริหารงาน 4 ขั้นตอนของเดมมิ่ง     (ศิริวิมล  ใจงาม, 2549) 
1.รับนโยบาย 

2.การวางแผนการดําเนินงาน 
3การจัดตัง้คณะกรรมการ 
4.การประชุมกําหนดแผนปฎิบัตงิาน 
5.การคัดเลอืกบุคลากรทาํงาน 
6.การประชุมช้ีแจงบทบาทหนาที่ของบุคลากร 
7.การจัดเตรียมเอกสารตางๆเกี่ยวกับการดําเนินงาน 
8.การคัดกรองเดก็โดยประเมินความสามารถของเดก็ 
9.การกาํหนดวัตถุประสงคหรือเปาหมาย 
10.การกําหนดกิจกรรมการจัดการศึกษา 
11.การประเมินความตองการสิง่อาํนวยความสะดวกสื่อบรกิารอื่นใดทาง
การศึกษา 
12.การลงมือปฎบิัติในการจัดทาํแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 

IEPและการเขียนแผน IIP 
13.การนําแผน IIP  ไปปฎิบตั ิ
14.การวัดผลประเมินผล 
15.การสรปุผลการสอนตามแผน IIP 
16.การติดตามผลเพื่อประเมินความสอดคลองของการวางแผน 
17.การติดตามผลการจัดการศึกษาที่เกดิข้ึนกับเด็ก 
18.การสรปุและรายงานผลใหผูที่เกี่ยวของทราบ 
19.การนําผลที่ไดรบัจากการติดตามผลมาปรับปรงุแกไข 
20.การวางแผนเพือ่พัฒนาการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลใหดี
ข้ึน 
 
 

 

ปญหาและแนวทางการดําเนนิงานแผนการจดั
การศกึษาเฉพาะบคุคล 
1.ขั้นวางแผนปฎิบัติการ  (Plan) 
1.1  รับนโยบาย 
1.2  การวางแผนการดําเนินงาน 
1.3  การจัดต้ังคณะกรรมการ 
1.4  การประชมุกําหนดแผนปฎบิัติงาน 
1.5  การคัดเลือกบคุลากรทํางาน 
1.6  การประชมุชี้แจงบทบาทหนาท่ีของบุคลากร 
1.7 การจัดเตรียมเอกสารตางๆเก่ียวกับการดําเนินงาน 

2.ขั้นลงมือปฏิบัติ  (Do) 
2.1  การคัดกรองเด็กโดยประเมนิความสามารถของเด็ก 
2.2  การกําหนดวัตถุประสงคหรือเปาหมาย 
2.3  การกําหนดกิจกรรมการจัดการศึกษา 
2.4  การประเมนิความตองการสิ่งอํานวยความสะดวกสื่อบริการ
อ่ืนใดทางการศึกษา 
2.5  การลงมือปฎิบัติในการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ
บุคคล IEPและการเขียนแผน IIP 
2.6  .การนําแผน IIP  ไปปฎิบัติ 
2.7  .การวัดผลประเมนิผล 
2.8  .การสรปุผลการสอนตามแผน IIP 

3.ขั้นตรวจสอบ  (Check) 
3.1  .การติดตามผลเพื่อประเมินความสอดคลองของการวางแผน 
3.2.  การติดตามผลการจัดการศึกษาท่ีเกิดขึน้กับเด็ก 
3..3  การสรปุและรายงานผงใหผูท่ีเก่ียวของทราบ 

4.ขั้นปฏิบัติการแกไข  (Act) 
4.1  การนําผลท่ีไดรับจากการติดตามผลมาปรับปรุงแกไข 
4.2  การวางแผนเพื่อพัฒนาการจัดทําแผนการจัดการศึกษา
เฉพาะบคุคลใหดีขึ้น 

 วงจรเดมมิ่ง  4  ขั้นตอน 
1. ขั้นวางแผนปฏิบัติงาน (Plan)                                    

2. ขั้นลงมือปฏิบัติ  (Do)                                             
3. ขั้นตรวจสอบ  (Check)                                           

4. ขั้นปฏิบัติการแกไข  (Act)   
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ผลการวิจัย 
ผลจากการวิเคราะหขอมูลข้ันตอนที่ 1 และข้ันตอนที่ 2 มีดังน้ี  
1. ปญหาการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม  

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย 
จากการวิจัยขอมูลเกี่ยวกับปญหาการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ในโรงเรียน

ตนแบบการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย ใน  4  ข้ันตอน  พบวา 
1.1  ขั้นตอนการวางแผนดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล   
ผูใหสัมภาษณทุกคนทุกกลุมมีความเห็นวา  การดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล   

ในขั้นตอนน้ีไมมีปญหา  โดยใหเหตุผลวา  1) ครูและผูบริหารโรงเรียน  มีความรูความเขาใจในข้ันตอนการวาง
แผนการดําเนินงานเปนอยางดี  โดยมีคุณวุฒิทางการศึกษาและไดรับการอบรมอยางตอเน่ืองและสม่ําเสมอ   
2) ไดรับความรวมมือเปนอยางดีจากคณะครูในการเปนคณะกรรมการดําเนินงาน  
 1.2  ขั้นลงมือปฏิบัติการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 

ผูใหสัมภาษณมีความคิดเห็นท้ังสองลักษณะ  คือเห็นวามีปญหาและไมมีปญหา  โดยสวนใหญมีความ
คิดเห็นวา  การดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล มีปญหาเรียงตามลําดับจากมากไปหานอยคือ  
1.) ครูขาดความรูความเขาใจในการจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล 2) โรงเรียนไดรับสื่อสิ่งอํานวยความ
สะดวกไมเพียงพอ 3) คอมพิวเตอรและระบบอินเทอรเน็ตที่ใชในการทํางานมีปญหา แตมีขอสังเกตจากผูให
สัมภาษณวา  การดําเนินงานแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลในข้ันตอนการลงมือปฏิบัติ ในประเด็นที่ไมมีปญหาคือ 
1) การคัดกรองเด็กพิเศษ 2) การกําหนดวัตถุประสงคในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 3)การกําหนด
กิจกรรมการเรียนการสอนในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 4) การวัดผลประเมินผล 

1.3  ขั้นตรวจสอบการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล   
ผูใหสัมภาษณทุกโรงเรียนมีความคิดเห็นสอดคลองกันวาไมมีปญหาในการดําเนินงานแผนการจัด

การศึกษาเฉพาะบุคคล  ในข้ันตอนการตรวจสอบการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  โดยผูให
สัมภาษณสวนใหญใหเหตุผลวามีสาเหตุมาจาก  1)  มีการนิเทศติดตามผลตลอดเวลา  ติดตามความกาวหนา
อยางตอเน่ือง  2)  มีการสรุปผลและรายงานผลการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 

1.4  ขั้นการดําเนินงานปฏิบัติการแกไขแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
ผูใหสัมภาษณทุกโรงเรียนมีความคิดเห็นสอดคลองกันวาไมมีปญหาในการดําเนินงานแผนการศึกษา

เฉพาะบุคคล  ในขั้นตอนการปฏิบัติการแกไขการดําเนินงานแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล  โดยผูใหสัมภาษณ
สวนใหญใหเหตุผลวามีสาเหตุมาจาก 1)การนําผลที่ไดรับมาจากการติดตามผลปรับปรับปรุงแกไข  2) แนวทาง
ในการพัฒนาการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
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2. แนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย  ผูวิจัยใครขอเสนอใหเห็นดังตาราง 

ตาราง 1 ปญหาและแนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล   
ปญหา แนวทางการดําเนินงาน 

ขั้นตอนการวางแผน      
ไมพบวามีปญหา 

 ขั้นตอนการวางแผน      
 -               

ขั้นตอนการลงมือปฏิบัติ   
1. ครูขาดความรูความเขาใจในการจัดทํา
แผนการศึกษาเฉพาะบุคคล   
ดังคํากลาวของผูใหการสมัภาษณที่กลาววา 

  “ครูไมมีความชํานาญ  ความรูในเรื่องการ
จัดทําแผนไมมี  หัวหนาโครงการไมเช่ียวชาญ  
ขาดความรู ความสามารถพอสมควร”
(ผูบริหารโรงเรียนที่ 2)    
“ครูผูรับผิดชอบ  คนที่ไดรับการอบรมมีเพียง
คนเดียว  มาขยายผลไดไมเต็มที่ ครูไปอบรม
หน่ึงสัปดาหแตมาขยายผลครึ่งวัน ทําใหไดรับ
การถายทอดไดไมเต็มที่”  (ผูบริหารโรงเรียน
ที่ 7)    
“ครูบางคนไมไดรับการอบรมไมมีความรู
ความสามารถในการจัดทํ าแผนการจั ด
การศึกษาเฉพาะบุคคลและเด็กเรียนรวม ไม
เขาใจวิธีการจัดทําแผน  IEPและ IIP  มีปญหา
ในด าน น้ี”(ครูหั วหน า โครงการการจั ด
การศึกษาพิเศษโรงเรียนที่ 8) 
“ครูไม ไดจบมาโดยตรง  ครูขาดความรู
ความสามารถในการจัดกิจกรรม”(ครูผูสอนที่
รับผิดชอบโครงการจัดการ ศึกษาพิ เศษ
โรงเรียนที่ 2) 

ขั้นตอนการลงมือปฏิบัติ 
1. ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดจัดสุโขทัยควรอบรม
ใหความรูแกครทูุกคน  ทุกโรงเรียนเทอมละ 1 ครั้ง   
2. สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาควรจัดอบรมใหความรูกบั
ครูทั้งกลุมใหญและกลุมยอย                    
3. สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประสานกบัโรงเรียน
ตนแบบการเรียนรวมในการฝกเขียนแผน 
4. ศึกษานิเทศกสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานําผูที่มี
ความรู  เช่ียวชาญดานการจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะ
บุคคลมาอบรมเชิงปฏิบัติการจัดทําแผนและศึกษานิเทศก
นิเทศติดตามเปนระยะๆ 
5. คณะครูจัดอบรมกันเองในโรงเรียน โดยเชิญวิทยากรใน
ทองถ่ินหรือโรงเรียนใกลเคียงมาใหการอบรม 
6. คณะครูศึกษาดูงานโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม
และโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม 
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ตาราง 1 (ตอ)   
ปญหา แนวทางการดําเนินงาน 

ปญหาการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษา            
เฉพาะบุคคล 

แนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ
บุคคล 

2. สื่อ สิ่งอํานวยความสะดวกไมเพียงพอ 
ดังคํากลาวของผูใหการสมัภาษณที่กลาววา 
“สื่อไมเพียงพอ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
จะดําเนินการจัดซื้อให  ของที่ไดมาไมตรงกับ
ความต อ งการ”(ครู ผู ส อนที่ รั บผิ ดชอบ
โครงการจัดการศึกษาพิเศษ  โรงเรียนที่ 2) 
 
 “สื่อตางๆจากโรงเรียนพยายามจัดหาให
เพียงพอกับความตองการของเด็กแตบางครั้ง
สื่อไมพอ  ไมเหมาะสมกับความตองการของ
เด็ก  เชนเด็กบกพรองทางสายตาขอแวนตา  
แวนขยายไปก็ยังไมไดตรงตามที่กําหนดไว  
ขาดแคลนบางบางอยาง” (ผูบริหารโรงเรียน 
ที่ 3) 
  “สื่อที่มีอยูคือสื่อที่ผลิตข้ึนเอง  สื่อที่ศูนย
การศึกษาพิเศษใหมาบางครั้งสื่อไมเหมาะสม  
ตองผลิตข้ึนเองบางบางครั้งไมมีวัตถุดิบที่
เหมาะสม สื่อไมเพียงพอตองประยุกตใช”(ครู
หัวหนาโครงการการจัดการศึกษาพิเศษ 
โรงเรียนที่3) 
 “สื่อไมเพียงพอกับจํานวนนักเรียนเพราะ
นักเรียนของเรามีจํานวนมาก”(ครูผูสอนที่
รับผิดชอบโครงการจัดการ ศึกษาพิ เศษ  
โรงเรียนที่ 7) 
“สื่อนอยไป  ควรใหมีความหลากหลายและ
ขาดงบประมาณ”(ครูหัวหนาโครงการการจัด
การศึกษาพิเศษโรงเรียนที่  9) 

1. ครูจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลเพื่อขอ
งบประมาณไปที่ศูนยการศึกษาพเิศษประจําจังหวัดและ
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
2. ครูผลิตสื่อใชเองโดยนําวัสดุทองถ่ินนํามาผลิต    
3. ครูประยุกตใชสื่อที่มอียูใหเกิดประโยชนสงูสุด 
4. ครูของบประมาณสนับสนุนจากหนวยงานราชการใน
ทองถ่ิน เชน ชุมชน เทศบาล 
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ตาราง 1 (ตอ)   
ปญหา แนวทางการดําเนินงาน 

3. คอมพิวเตอรและระบบอินเทอรเน็ตที่ใชใน
การปฏิบัติงานมีปญหา  ติดขัดลาชา 
ดังคํากลาวของผูใหการสมัภาษณที่กลาววา 
“การเขาระบบอินเทอรเน็ต ปญหาอยูที่ระบบ  
ลงไปแลวลาชา  ลงขอมูลไปแลวไมรับ”    
(ครูหัวหนาโครงการการจัดการศึกษาพิเศษ  
โรงเรียนที่  9) 
 “การเขาระบบอินเทอรเน็ต ในการจัดทํา IEP  
Online อินเทอรเน็ตมีความลาชาเด็กพิเศษมี
จํานวนมากจึงทําใหการกรอกขอมูลพื้นฐาน
มากจนบางครั้งไมสามารถบันทําได  ทําให
ทํ า งานซ้ํ าซ อน”(ครูผู สอนที่ รับผิดชอบ
โครงการจัดการศึกษาพิเศษโรงเรียนที่  9) 

1. ครูแจงผูบรหิารทราบเพือ่ใหเจาหนาที่ทีเ่กี่ยวของ
ปรับปรงุแกไข 
2. ครูประสานงานศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดและ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานปรบัปรุง
แกไขระบบการทํางาน   
3. หากมีความจําเปน  ครูควรใชอุปกรณสวนตัวที่บาน
หรือชุมชน 
4. ครูของบประมาณสนับสนุนจากหนวยงานราชการใน
ทองถ่ิน เชน ชุมชน เทศบาล 

ขั้นตรวจสอบการดําเนินงาน  
ไมพบวามีปญหา 

ขั้นตรวจสอบการดําเนินงาน       
- 

ขั้นปฏิบัติการแกไขการดําเนินงาน 
ไมพบวามีปญหา 

ขั้นปฏิบัติการแกไขการดําเนินงาน 
- 

 

อภิปรายผล 
ผลจากการวิจัยแนวทางดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลในโรงเรียนตนแบบเรียนรวม  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย  สามารถนําผลการวิจัยมาอภิปรายผล  ดังน้ี 
1.  ปญหาทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เมื่อวิเคราะหแลวพบปญหาคือ ครูยังมีความรูความ
เขาใจและทักษะในการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลไมเพียงพอ มีผลทําใหการดําเนินงานการจัด
การศึกษาพิเศษ  ไมคอยประสบความสําเร็จเทาที่ควร  แสดงใหเห็นวา  การอบรมของหนวยงานที่รับผิดชอบที่
ผานมายังมีประสิทธิภาพไมดีเทาที่ควร  อาจเปนที่กระบวนการหรือเน้ือหาสาระไมตรงกับความตองการในการ
ใชงานของครู  ทั้ง ๆ ที่หนวยงานดังกลาวก็จัดการอบรมใหความรูเปนประจําทุกป  สอดคลองกับผลการวิจัย
ของ  เจษฎาภรณ  แกนนาคํา (2545) ไดศึกษาเรื่องสภาพการดําเนินงานและปญหาในการจัดการเรียนรวม
ของเด็กพิเศษในโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดขอนแกน  ดานการจัดการ
เรียนการสอน  พบวาบุคลากรขาดความรูความเขาใจในการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลสําหรับ
นักเรียนพิเศษ  เน้ือหาในหลักสูตรไมเหมาะกับการจัดการเรียนรวม  ครูผูสอนยังขาดเทคนิคเฉพาะตางๆที่
เหมาะสม  ในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนพิเศษเรียนรวม  สื่อไมเพียงพอและประสิทธิภาพไมเพียงพอ  
ครูไมมีจิตวิทยาในการใชสื่อการสอน  ครูขาดความรูและประสบการณดานการวัดผลและประเมินผลนักเรียนที่
มีความตองการพิเศษ และสอดคลองกับงานวิจัยของเบญจา ชลธารนนท (2548)  ไดศึกษาการนํานโยบายสู
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การปฏิบัติ กรณีศึกษาในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม  พบวาจุดออนของการดําเนินงานของโรงเรียนแกน
นําจัดการเรียนรวม คือ กระบวนการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลยังไมมีคุณภาพเพียงพอ  ครูยังไม
มีความรูในการทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP)แผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IIP) และแผนการจัด
การศึกษาที่จัดทําแลวน้ัน  ยังไมครอบคลุมสาระสําคัญและชัดเจนเพียงพอที่จะพัฒนานักเรียนได  ครูมีภาระ
งานมากมีผลทําใหแผนการสอนเฉพาะบุคคลไมมีคุณภาพ   การประเมินนักเรียนยังไมครอบคลุมทุกดาน  มี
ปญหาเรื่องการคัดแยก  การคัดกรอง  เน่ืองจากขาดความรู  ความเช่ียวชาญในการคนหาและตรวจสอบความ
บกพรองของนักเรียนแตละประเภท  เทคนิคการสอนยังไมเหมาะสมกับนักเรียน  การรายงานความกาวหนา
นักเรียนยังไมสมบูรณ  และยังไมมีการทบทวนเพื่อปรับแผน IEP เชนเดียวกับงานวิจัยของ นิรัติศัย ชิณกะธรรม  
(2547)  ไดศึกษาเรื่องสภาพปญหาบุคลากรดานการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ศูนยการศึกษา
พิเศษ  เขตการศึกษาพิเศษเขต  11  จังหวัดนครราชสีมา  ผลการศึกษาพบวา  ครูขาดความรูความเขาใจใน
การจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล  โดยเฉพาะการเขียนแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลในหัวขอที่ 3  
คือ  การวางแผนจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล และในสวนของวิธีการพัฒนาบุคลากรโดยยุทธศาสตรดาน
การศึกษาดูงาน  พบวา  บุคลากรมีความรู  ความเขาใจ  เกิดความตระหนักในการจัดทําแผนการจัดการศึกษา
เฉพาะบุคคล  เพราะทุกคนใหความสนใจและต้ังใจในการศึกษาดูงาน  มีการซักถามปญหา  และขอสําเนา
เอกสารกลับมาเปนตัวอยางในการพัฒนาการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 

2.  แนวทางการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย   

เมื่อวิเคราะหแนวทางการดําเนินงานจากผูเช่ียวชาญที่ใหสัมภาษณ  พบวาสวนใหญเปนขอเสนอแนะนํา
ใหองคกรที่เกี่ยวของทํางานรวมกัน  ไดแก ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัด  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสุโขทัย  โรงเรียน  หนวยงานราชการในทองถ่ิน  ผูบริหารโรงเรียน  ครูหัวหนาโครงการการศึกษา
พิเศษ  ครูผูสอน  ซึ่งเปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการพัฒนางานการดําเนินงานแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ
บุคคลเปนอยางย่ิง    

 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะท่ัวไป 
เมื่อพิจารณาตามบทบาทหนาที่ของผูที่เกี่ยวของทุกฝาย  ผูวิจัยมีความเห็นวาแตละฝายควรแสดง

บทบาทหนาที่ของตนเองอยางเต็มความสามารถ  เพื่อศึกษาแนวทางการดําเนินงานจัดทําแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคลในโรงเรียนตนแบบการเรียนรวม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สุโขทัย  ดังน้ี 

1.  ครูที่เขารับการอบรมเกี่ยวกับงานการศึกษาพิเศษ  มักเปนตัวแทนคนเดิม  โรงเรียนควรตระหนักถึง
การพัฒนาบุคลากรใหทั่วถึง 

2. งานการจัดการศึกษาพิเศษในโรงเรียนมีความสําคัญอยางย่ิง  ดังน้ันการแตงต้ังครูที่รับผิดชอบงาน
ดานการจัดการศึกษาพิเศษน้ี  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาและโรงเรียนควรรวมมือกันในการคัดเลือกบุคลากร
ใหเหมาะสม  มีความรูความสามารถเขามามีบทบาทและทําหนาที่ครูการศึกษาพิเศษอยางสมบูรณแบบ  

3. ครูควรมีความตระหนักในตนเอง  ในการที่จะพัฒนาตนเองอยางสม่ําเสมอและตอเน่ืองและพัฒนา
เด็กที่มีความตองการพิเศษใหมีพัฒนาการที่ดีย่ิงข้ึนตอไป 
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรศึกษาวิจัยบทบาทขององคกรสวนทองถ่ินในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
2. ควรศึกษาปจจัยที่มีผลตอประสิทธิภาพในการฝกอบรมและพัฒนาบุคลกร 
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การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาปญหาและแนวทางการแกปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่
มีความตองการพิเศษในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
พิษณุโลก เขต 1  ผูวิจัยไดดําเนินการ 2 ข้ันตอน ในข้ันตอนที่ 1  ศึกษาปญหาการประเมินผลตามสภาพจริง
ของเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยใชแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มี
ความตองการพิเศษในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม กลุมตัวอยาง คือ ครูผูสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
จํานวน 151 คน จาก 18 โรงเรียน สถิติที่ใชวิเคราะหคือ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ข้ันตอนที่ 2  
ศึกษาแนวทางการแกปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยใชแบบ
สัมภาษณที่ผูวิจัยสรางข้ึนเอง  กลุมเปาหมายเปนนักวิชาการ ผูอํานวยการศูนยการศึกษาพิเศษ ศึกษานิเทศก 
ผูบริหารสถานศึกษา และครูผูสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษ จํานวนทั้งหมด  5 คน วิเคราะหขอมูลโดยการ
วิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis)  ผลการวิจัยพบวา โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมมีปญหาการ
ประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษในภาพรวมทั้ง 4 ดานอยูในระดับ ปานกลาง 
ผูเช่ียวชาญดานการศึกษาพิเศษทั้ง 5 ทาน ไดเสนอแนวทางการแกปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงวา   
1) หนวยงานตนสังกัดควรจัดอบรมครูผูสอนใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเด็กที่มีความตองการพิเศษให
สามารถใชเทคนิคการประเมินตามสภาพจริง  2) ควรต้ังคณะทํางานเพื่อพัฒนารูปแบบการออกขอสอบให
เหมาะสมการออกขอสอบใหครอบคลุมเน้ือหาสาระการเรียนรูน้ัน 3)โรงเรียนตองสนับสนุนผูเช่ียวชาญให
คําปรึกษาดานการใชเทคโนโลยีโดย 4) ครูตองวิเคราะหสาเหตุของปญหาในการจัดสอนซอมเสริมแกนักเรียนที่
ไมผานจุดประสงคการเรียนรู  ควรใช วิธีแกปญหาที่หลากหลายโดยใหผู เกี่ยวของเขามามีสวนรวม 
ในการแกปญหาน้ีและควรแกปญหาเปนรายบุคคล 

   
คําสําคัญ:  การประเมินผลตามสภาพจรงิ เด็กทีม่ีความตองการพิเศษ โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
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The purposes of this study were 1) to explore the problems on authentic assessment of children with 
special needs in leading mainstreaming schools and 2) to purpose guidelines for solving problems on 
authentic assessment of children with special needs in leading mainstreaming schools under Phitsanulok  
Education Service  Area 1. To explore the problems on authentic assessment, 151 teachers from leading 
mainstreaming schools were the sample of this study. A 5 scale Likert-type questionnaire was employed. 
Data were analyzed using Means and Standard Deviations. Then to seek guidelines for solving problems 
on authentic assessment of children with special needs, 5 experienced special educators including a 
director and a vice director of Special Education Center,  an academic, a school supervisor and a teacher 
were interviewed. Content analysis was employed. The findings of this study were; 

 Over all, problems on authentic assessment of children with special needs in leading 

mainstreaming schools were found at a moderate level. Purposed guidelines for solving problems on 
authentic assessment of children with special needs in leading mainstreaming schools included; 1) 
providing workshop on authentic assessment techniques for teachers, 2) set up a committee to develop 
measurement tools to use with students with special needs 3) providing specialist on assistive technology 
to help teachers 4) analyze students’ real problems and employ various strategies to help them learn 
more successful in school.  

 
Keywords: authentic assessment, children with special needs, leading mainstreaming school 
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of Education, Pibulsongkram Rajabhat University E-mail: changpinit@psru.ac.th 
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บทนํา 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มุงเนนการประเมินผลระหวางการเรียนรูซึ่งทําใหเกิด

การเปลี่ยนแปลงระบบการประเมินผลการศึกษา จากการประเมินผลการศึกษาแบบด้ังเดิม (Tradition 
Assessment) โดยใชขอสอบเพียงอยางเดียวมาเปนจัดการประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic 
Assessment) ในป พ.ศ.2543  ไดมีนโยบายและเจตนารมณที่จะขยายโอกาส  และบริหารการศึกษาสําหรับ
เด็กที่มีความตองการพิเศษใหทั่วถึงและมีคุณภาพเปนไปอยางตอเน่ือง  ไดมีนโยบายวา “เด็กที่มีความตองการ
พิเศษทุกคนตองไดเรียน  โดยไดรับการพัฒนาคุณภาพชีวิต  เพื่อพัฒนาตนเองและสังคม” (สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) การประกาศใชหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดมีการกําหนดใหใชวิธีการวัดและประเมินผลผูเรียนตามสภาพจริง 

จากสภาพความเปนมาและปญหาเกี่ยวกับการจัดการศึกษาพิเศษโรงเรียนเรียนรวมใน สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ถึงแมจะมีครูการศึกษาพิเศษที่ผานการอบรมความรูเกี่ยวกับ
งานการศึกษาพิเศษมามากก็ตาม  โดยเฉพาะงานดานการประเมินผลซึ่งเปนปญหาแกครูผูสอนมาโดยตลอด 
แตเน่ืองจากการประเมินผลตามสภาพจริงมีรายละเอียดของการปฏิบัติคอนขางมาก จึงทําใหครูไมสามารถ
นําไปใชใหเกิดผลอยางเปนรูปธรรมอยางแทจริงกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ ผูวิจัยจึงมีความสนใจในเรื่อง
การประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยยึดแนวทางการแกปญหาการประเมนิผลตาม
สภาพจริงของประสาน กันตัง (2551)  ซึ่งมีอยู 4 ดาน คือ 1) การปฏิบัติตามระเบียบการวัดและประเมินผล
การเรียน 2) ดานความรูความเขาใจในกระบวนการประเมินตามสภาพจริง  3) ดานการสรางและการใช
เครื่องมือในการประเมินตามสภาพจริง  4) ดานการสนับสนุนจากทางโรงเรียน  ทั้งน้ีผลการวิจัยจะสะทอน
สภาพความเปนจริงของการดําเนินงาน ซึ่งจะเปนประโยชนกับทุกฝายที่เกี่ยวของ  
 

จุดมุงหมายการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียนแกนนํา

จัดการเรียนรวมสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 
2. เพื่อศึกษาแนวทางการแกปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษใน

โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา พิษณุโลก เขต 1       
 

ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยในครั้งน้ีมุงศึกษาเกี่ยวกับปญหาและแนวทางการแกปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของ

เด็กที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พิษณุโลก  

ขั้นตอนท่ี 1  ศึกษาปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียนแกน
นําจัดการเรียนรวม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต1 

ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาแนวทางการแกปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษ
ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต1  
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กรอบแนวคดิการวิจัย 
ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการประเมินผลตามสภาพจริงจากเอกสารและนักวิชาการที่

เกี่ยวของ ตลอดจนประยุกตใชประเด็นปญหาของประสาน กันตัง (2551) เปนกรอบแนวคิดในการวิจัยซึ่งมี
ลักษณะ ดังน้ี 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

ขั้นตอนท่ี 1  ศึกษาปญหาการวัดผลประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษใน
โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1  

ประชากรและการเลือกกลุมตัวอยางประชากรที่ใชเปนครูผูสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียน
แกนนําจัดการเรียนรวมสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ปการศึกษา  2557 
จํานวนทั้งหมด 238 คน จากโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมทั้งหมด 18 โรงเรียน                      

กลุมตัวอยาง  ที่ใช จํานวน 151 คน ไดมา โดยการสุมตัวอยางแบบงายตามขนาดของโรงเรียน โดยใช
เขตพื้นที่การศึกษาเปนเกณฑในการจําแนก และจํานวนเลือกมารอยละ 50 ได 9 โรงเรียน  

เครื่องมือที่ใช เปนแบบสอบถาม มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย 
นอยที่สุด  ตามแบบของลิเคอรท (Likert) นําแบบสอบถามฉบับรางที่สรางข้ึนจํานวน 35 ขอ เสนอตอ
กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อพิจารณา ตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของขอคําถาม 
ปรับปรุงแบบสอบถามตามขอเสนอแนะของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  นําแบบสอบถามที่แกไขแลว
เสนอตอผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทานเพื่อตรวจหาความตรงของเน้ือหา(Content Validity) โดยพิจารณาหา
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับคํานิยามศัพท  ตามประเด็น 4 ดาน  ไดแก การปฏิบัติตามระเบียบ 
การวัดและประเมินผลการเรียน ครูผูสอนมีความรูความเขาใจในกระบวนการประเมินตามสภาพจรงิมกีารสราง
และการใชเครื่องมือในการประเมินตามสภาพจริง และไดรับการสนับสนุนจากทางโรงเรียน  การหาคาดัชนี
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับคํานิยามศัพทโดยผูเช่ียวชาญ  จํานวน  3  ทาน  นําแบบสอบที่ผานการ
ตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญมาวิเคราะหดัชนีความสอดคลอง (Index of item-Objective Congruence : IOC) 
ของขอคําถามไดคาดัชนีความสอดคลอง 0.50 ข้ึนไป จากน้ันนําขอคําถามจํานวน 35 ขอไปจัดทํา
แบบสอบถาม แลวนําไปทดลองใชกับครูในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม จํานวน 2 โรงเรียน ซึ่งเปน
โรงเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  30  คน เพื่อหาความเช่ือมั่น  (Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (Alpha-Coefficient) ของครอนบารค (Cronbach) ไดคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.94 นําแบบสอบถาม

      ปญหาการประเมินผลของเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษ 
1. ดานการปฏิบัติตามระเบียบการวัดและประเมินผลการเรียน 

 2. ดานความรูความเขาใจในกระบวนการประเมินตามสภาพจริง  
3. ดานการสรางและการใชเคร่ืองมือในการประเมินตามสภาพจริง 
 4. ดานการสนับสนุนจากทางโรงเรียน 

 

    แนวทางการแกปญหา 
การประเมินผลตามสภาพจริง 
ของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม   
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
ประถมศึกษา  พิษณุโลก เขต 1 
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มาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญแลวนําเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อขอ
ความเห็นชอบเพื่อนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลตอไป                                    

ขั้นตอนท่ี 2  ศึกษาแนวทางการแกปญหาการวัดผลประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต1   

กลุมเปาหมาย   เปนผูเช่ียวชาญดานการศึกษาพิเศษใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง จํานวน 5 ทาน  
เครื่องมือที่ใช เปนแบบสัมภาษณที่ไดจากการศึกษาผลการวิเคราะหขอมูลจากข้ันตอนที่ 1 เกี่ยวกับ

ปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กพิเศษตามประเด็น  4 ดาน  คือ 1) ดานการปฏิบัติตามระเบียบ
การวัดและประเมินผลการเรียน  2) ดานความรูความเขาใจในกระบวนการประเมินตามสภาพจริง  3) ดาน
การสรางและการใชเครื่องมือในการประเมินตามสภาพจริง  และ4) ดานการสนับสนุนจากทางโรงเรียน 
หลังจากน้ันจึงกําหนดกรอบเน้ือหาในการสรางแบบสัมภาษณ  โดยเลือกเฉพาะประเด็นปญหาที่มีคาเฉลี่ยของ
ระดับปญหาสูงสุดในแตละดานมาสรางแบบสัมภาษณใหครอบคลุมประเด็นทั้ง 4 ดานกอนที่จะนําไปใช
สัมภาษณผูเช่ียวชาญทั้ง 5 คน เพื่อหาแนวทางการแกปญหาในประเด็นตางๆ 

การวิเคราะหขอมูล ใชการวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis) ตามประเด็นที่ผูเช่ียวชาญเสนอแนะ
ตามลักษณะของปญหาที่พบทั้ง 4 ดาน 
 

ผลการวิจัย  
จากการสอบถามครูผูสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมสงักดัสาํนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ปการศึกษา  2557 จํานวนทั้งหมด 151 คน จากโรงเรียน
แกนนําจัดการเรียนรวมทั้งหมด 9 โรงเรียน ไดผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปญหาการประเมินผลตามสภาพ
จริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษ ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมดังปรากฏในตาราง 1                     
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ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาปญหาการประเมินผลตามสภาพจรงิของเด็กทีม่ีความตองการพิเศษ ในโรงเรียนแกนนํา
จัดการเรียนรวมสงักัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 

ตาราง 1 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปญหาการประเมินผลตามสภาพจรงิของเด็กทีม่ีความ
ตองการพเิศษ ของครผููสอนในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1                  

ดาน ปญหาการประเมินผลตามสภาพจริง   x   S.D. ระดับ 
1 
 
 
 
2 
 
 

 
 

3 
 
 
 
4 

ดานการปฏิบัติตามระเบียบการวัดและประเมินผลการเรียน 
1.1 การจัดสอนซอมเสริมแกนักเรียนที่ไมผานจุดประสงคการเรียนรู 
1.2 การใหผูปกครองมีสวนรวมในการประเมินผลการเรียน 
1.3 การจัดทําเอกสารประเมินผลใหเปนปจจุบัน 
ดานความรูความเขาใจในกระบวนการประเมินตามสภาพจริง 
2.1 การใชเทคนิคในการประเมินตามสภาพจริง 
2.2 การวิเคราะหเน้ือหา/จุดประสงคการเรียนรูกอนการสรางเครื่องมือที่จะ
ประเมินผล 
2.3 การวางแผนการประเมินตามสภาพจริงสภาพจริง 
ดานการสรางและการใชเคร่ืองมือในการประเมินตามสภาพจริง 
3.1 การออกขอสอบใหครอบคลุมเน้ือหาสาระการเรียนรู 
3.2 การสรางเครื่องมือที่หลากหลายในการประเมินผลตามสภาพจริง 
3.3 การนําเทคโนโลยีและเทคนิคการวัดและประเมินผลใหมๆมาใช 
ดานการสนับสนนุจากทางโรงเรียน 
4.1 การหาบุคลากรผูเช่ียวชาญใหคําปรึกษาในดานการใชเทคโนโลยี 
     ในการประเมินผลตามสภาพจริง 
4.2 ความพอเพียงอุปกรณในการจัดทําเอกสารการประเมินตามสภาพ   
      จริง เชน เครื่องพิมพ เครื่องถายเอกสาร 
4.3 ความทั่วถึงของเอกสารทางวิชาการของสํานักงานเขตพื้นที่   
      การศึกษาที่สงมายังครูผูสอน 

3.19 
3.37 
3.26 
3.23 
3.30 
3.42 
3.40 
 
3.36 
3.29 
3.36 
3.34 
3.32 
3.26 
3.30 
 
3.29 
 
3.28 
 

1.21 
1.26 
1.18 
1.32 
1.21 
1.15 
1.21 
 
1.21 
1.10 
1.16 
1.11 
1.10 
1.10 
1.12 
 
1.10 
 
1.11 
 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
 
ปานกลาง 
 
ปานกลาง 
 

 รวม 3.22 1.10 ปานกลาง 

 
จากตารางที่ 1 พบวา ในภาพรวมปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษ

อยูในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.22 เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา 
ดานการปฏิบัติตามระเบียบการวัดและประเมินผลการเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.19 ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด 

คือการจัดสอนซอมเสริมแกนักเรียนที่ไมผานจุดประสงคการเรียนรู   
ดานความรูความเขาใจในกระบวนการประเมินตามสภาพจริงมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.30 ขอที่มีคาเฉลี่ย

สูงสุด คือการใชเทคนิคในการประเมินตามสภาพจริง 
ดานการสรางและการใชเครื่องมือในการประเมินตามสภาพจริง มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.29 ขอที่มีคาเฉลี่ย

สูงสุด คือการออกขอสอบใหครอบคลุมเน้ือหาสาระการเรียนรู 
ดานการสนับสนุนจากทางโรงเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.26 ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือการหาบุคลากร

ผูเช่ียวชาญใหคําปรึกษาในดานการใชเทคโนโลยีในการประเมินผลตามสภาพจริง 
 



79 
 

วารสารครุพิบลู  ปที่ 2 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2558)  ISSN  2351-0943 
 

ตอนท่ี 2  ผลการศึกษาแนวทางการแกปญหาการวัดผลประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต1   
จากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญดานการศึกษาพิเศษจํานวน 5 ทานคือ นักวิชาการทางการศึกษาพิเศษ 

ผูอํานวยการศูนยการศึกษาพิเศษ ศึกษานิเทศก ผูบริหารสถานศึกษา และครูผูสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
ผูเชียวชาญไดเสนอแนะแนวทางการแกปญหาการวัดผลประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษ ดังน้ี 
 
ตาราง 2 สรุปปญหา และแนวทางการแกปญหาการวัดผลประเมินผลตามสภาพจรงิของเด็กทีม่ีความตองการ

พิเศษในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
ปญหาการวัดผลประเมินผลตามสภาพจริง แนวทางการแกปญหา 
1.การจัดสอนซอมเสริมแกนักเรียนที่ไมผาน
จุดประสงคการเรียนรู 

1. ครูควรวิเคราะหปญหาผูเรียนเปนรายบุคคลและใชวิธีการ
สอนซอมเสรมิทีห่ลากหลายเพื่อชวยใหผูเรียนที่มีความ
ตองการพเิศษสามารถบรรลุจุดประสงคการเรียนรู 

2.การใชเทคนิคในการประเมินตามสภาพจรงิ 2. ควรจัดใหมีการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องเทคนิคการ
ประเมินผลตามสภาพจริงเพื่อใหครสูามารถนําไปปฏิบัติไดจริง 

3.การออกขอสอบใหครอบคลุมเน้ือหาสาระ
การเรียนรู 

3.ครูควรวิเคราะหหลักสูตร กําหนดเน้ือหา และต้ังจุดประสงค
ใหชัดเจน กําหนดสัดสวนเน้ือหาใหเหมาะสม 

4.การหาบุคลากรผูเช่ียวชาญใหคําปรึกษาใน
ดานการใชเทคโนโลยีในการประเมินผลตาม
สภาพจรงิ 

4.ควรประสานขอความรวมมอืกับวิทยากรทองถ่ินและ
ผูเช่ียวชาญในระดับเขตพื้นที่การศึกษาหรือคนหาแนวทางการ
ใชเทคโนโลยีที่เกี่ยวของทางเว็บไซต 

  
 จากตาราง 2 พบวาแนวทางการแกปญหาการวัดผลประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการ

พิเศษในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม ที่ผูเช่ียวชาญแนะนํา สามารถสรุปได 2 ลักษณะคือ  
สวนที่เกี่ยวของกับครูผูสอนโดยตรงที่ครูสามารถพึ่งตนเองในการแกปญหาดังกลาวไดคือ  
1. ครูควรวิเคราะหปญหาผูเรียนเปนรายบุคคลและใชวิธีการสอนซอมเสริมที่หลากหลายเพื่อชวยให

ผูเรียนที่มีความตองการพิเศษสามารถบรรลุจุดประสงคการเรียนรู 
2. ครูควรวิเคราะหหลักสูตร กําหนดเน้ือหา และต้ังจุดประสงคใหชัดเจน กําหนดสัดสวนเน้ือหาให

เหมาะสม 
สวนที่เกี่ยวของกับการพึ่งพาบุคคลหรือหนวยงานภายนอก ประกอบดวย 
1.   ควรจัดใหมีการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องเทคนิคการประเมินผลตามสภาพจริงเพื่อใหครูสามารถ

นําไปปฏิบัติไดจริง 
2.   ควรประสานขอความรวมมือกับวิทยากรทองถ่ินและผูเช่ียวชาญในระดับเขตพื้นที่การศึกษาหรือ

คนหาแนวทางการใชเทคโนโลยีที่เกี่ยวของทางเว็บไซต 
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อภิปรายผล  
ผลการวิจัยแนวทางการแกปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษใน

โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม   สามารถนําผลการวิจัยมาอภิปรายผล ดังน้ี  
ตามที่ในภาพรวมพบวา ปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษใน

โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง โดยที่ปญหาที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ดาน
ความรูความเขาใจในกระบวนการประเมินตามสภาพจริงน้ัน ผูวิจัยเห็นวา ครูในโรงเรียนเรียนรวมสวนใหญยัง
ขาดการศึกษาอบรมเฉพาะดานเกี่ยวกับวัดและประเมินผลตามสภาพจริงจึงทําใหระบุวาตนเองมีปญหาดาน
ความรูความเขาใจในเรื่องดังกลาวคอนขางมาก ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ชาญ ชมช่ืน (2547) พบวา 
การวัดและประเมินผลตามแนวทางปฏิรูปการศึกษา และตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2544 มี
ปญหาในการดําเนินการมาก เพราะเปนเรื่องใหม บุคลากรยังไมมีความรู ความเขาใจและยังสับสน ใน
กระบวนการดําเนินการวัดผล  เชนเดียวกับ ทัศนีย สิงหวงศ (2547) ซึ่งพบวาครูมีความรูความเขาใจในการวัด
และประเมินผลตามสภาพจริงคอนขางนอยและไมมีการปฏิบัติเปนรูปธรรม อีกทั้งผลการศึกษาพัฒนาบุคลากร
เกี่ยวกับการวัดและประเมินผลตามสภาพจริงของ นิมิตร  ฤทธ์ิไธสง (2547)  ปรากฏผลวากิจกรรมการ
ฝกอบรมแบบเขมและอีกหลายๆกิจกรรม ทําใหผูรวมศึกษามีความรูความเขาใจมีทักษะและความสามารถใน
การวัดและประเมินผลตามสภาพจริงมากข้ึน นอกจากน้ียังมีความสอดคลองกับผูวิจัยหลายทาน (ลลิตา วงษ
จันดี, 2547; เธียรชัย เฉวียงวาศ, 2547) แสดงวากระบวนการแกปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษน้ันยังไมบรรลุผลสําเร็จเทาที่ควร                                                                                                                             

เมื่อพจิารณาผลการวิจัยเปนรายดานสามารถาอภิปรายผลดังน้ี                                                           
1.1 ดานการปฏิบัติตามระเบียบการวัดและประเมินผลการเรียน  เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา

รายการที่มีปญหาสูงสุดคือการจัดสอนซอมเสริมแกนักเรียนที่ไมผานจุดประสงคการเรียนรู ผูวิจัยเห็นวาการที่
ครูสอนซอมเสริมเน้ือหาไมตรงตามจุดประสงคอาจเปนเพราะวาครูขาดทักษะในการวิเคราะหจุดประสงคการ
เรียนรู ตลอดจนไมสามารถออกแบบการสอนไดสอดคลองกับจุประสงค ทั้ง น้ีอาจเปนเพราะไมเขาใจ
หลักเกณฑการวัดและประเมินผลดีพอ ดังผลการวิจัยแสดงวาโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมในปจจุบันยังมี
ปญหาดานการปฏิบัติตามระเบียบการวัดและประเมินผลการเรียน  สอดคลองกับ บุญเหล็ง  เจริญลอย (2548) 
ที่กลาวไววา การปฏิบัติตามระเบียบการวัดและประเมินผลการเรียน  ยังไมครอบคลุมทุกดานเน่ืองจากครูไม
เขาใจหลักการกระบวนการหรือข้ันตอนตลออดจนไมชัดเจนในเกณฑการประเมินตามระเบียบการวัดและ
ประเมินผลการเรียน   

1.2 ดานความรูความเขาใจในกระบวนการประเมินตามสภาพจริง  เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา
รายการที่มีปญหาสูงสุดคือการใชเทคนิคในการประเมินตามสภาพจริง ผูวิจัยเห็นวา ครูขาดยังเทคนิคและ
วิธีการในการประเมินผลซึ่งมีความหลากหลายและเปนเรื่องของความชํานาญในการเลือกใชใหเหมาะสมกับ
เด็ก สอดคลองกับผลการวิจัยแสดงวาโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมในปจจุบันยังมีปญหาการใชเทคนิคใน
การประเมินตามสภาพจริงสอดคลองกับ ศิริชัย กาญจนวาสี (2544) ที่ไดรายงานการวิจัยเรื่องการประเมินการ
เรียนรู  ซึ่งเปนหนาที่ของครูผูสอน โดยถือวาการประเมินผลการเรียนรูเปนสวนหน่ึงของการเรียนการสอน
ครูผูสอนจะตองปฏิบัติตามเกณฑและมาตรฐานของสถานศึกษาตรงกับ เจษฎาภรณ  แกนนาคํา  (2545) 
พบวา บุคลากรขาดความรูความเขาใจในการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลสําหรับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ  เน้ือหาในหลักสูตรไมเหมาะกับเด็กในการจัดการเรียนรวม  ครูผูสอนยังขาดเทคนิคเฉพาะ
สําหรับการประเมินผล เชนเด็กมีปญหาเฉพาะเรื่องการอานก็ควรปรับวิธีการวัดผลเปนการทํากิจกรรมอื่นแทน
โดยที่ครูตองมีเทคนิคเฉพาะมาใชกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ   
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1.3  ดานการสรางและการใชเคร่ืองมือในการประเมินตามสภาพจริง  เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา
รายการที่มีปญหาสูงสุดคือการออกขอสอบไมครอบคลุมเน้ือหาสาระการเรียนรู ผูวิจัยเห็นวาการออกแบบ
ขอสอบมีหลากหลายวิธีที่ครูตองเลือกใชใหเหมาะสมกับการวัดความสามารถของผูเรียน และสอดคลองกับ
เน้ือหาสาระ แสดงใหเห็นวาครูยังขาดความเขาใจในหลักเกณฑ กระบวนการออกขอสอบที่ไดมาตรฐาน ซึ่งตรง
กับ บุญเหล็ง  เจริญลอย (2548) ที่ กลาวไววาการที่บุคลากรไมมีการนํากระบวนการวัดและประเมินตาม
สภาพจริงมาใช เน่ืองจากครูไมเขาใจหลักการ กระบวนการ ข้ันตอนรวมทั้งการออกขอสอบไมตรงจุดประสงคที่
จะวัดและไมครอบคลุมเน้ือหาสาระ ตลอดจนไมชัดเจนในเกณฑประเมินตามสภาพจริง                                                                                                             

1.4  ดานการสนับสนุนจากทางโรงเรียน  เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวารายการที่มีปญหาสูงสุดคือ การ
หาบุคลากรผูเช่ียวชาญใหคําปรึกษาในดานการใชเทคโนโลยีในการประเมินผลตามสภาพจริง ผูวิจัยเห็นวา
โรงเรียนขาดงบประมาณที่จะจัดจางบุคลากรโดยเฉพาะดานการใชเทคโนโลยีแลวในการประเมินผลสอดคลอง
กับ ประนอม นามนิตย (2547) การวัดและประเมินผลตามสภาพจริง อาจมีปญหาและอุปสรรคอยูบางในเรื่อง
การฝกอบรม เน่ืองจากโรงเรียนขาดงบประมาณสนับสนุนที่จะเชิญผู เช่ียวชาญมาใหความรูดานการใช
เทคโนโลยีการศึกษา เอกสารไมเพียงพอ ภาระงานมาก ไมมีเวลาศึกษาทันตามกําหนด สวนการนิเทศแบบมี
สวนรวมจะมีปญหาเรื่องของเวลา  จากผลการวิจัยแสดงวาโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมในปจจุบันยังมี
ปญหาดานการใชเทคโนโลยีเพื่อการประเมินผลตามสภาพจริง                                                                                                                

2.  แนวทางการแกปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กท่ีมีความตองการพิเศษในโรงเรียน
แกนนําจัดการเรียนรวม  จากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญดานการศึกษาพิเศษ  สรุปแนวทางการแกปญหาการ
ประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษในประเด็น 4 ดานและสามารถนําแนวทางการ
แกปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษมาอภิปรายผลได ดังน้ี                                                 

2.1 ดานการปฏิบัติตามระเบียบการวัดและประเมินผลการเรียน    จากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญในการ
แกปญหาการจัดสอนซอมเสริมแกนักเรียนที่ไมผานจุดประสงคการเรียนรู มีความเห็นวา การจัดสอนซอมเสริม
แกนักเรียนที่ไมผานจุดประสงคการเรียนรูน้ัน ประการแรก ควรเนนเปนรายบุคคลเพราะเด็กที่มีความตองการ
พิเศษแตละคนมีพื้นฐานความรูแตกตางกันมาก  ความสามารถในการเรียนรูหรือการรับรูก็มีระดับที่แตกตางกนั  
ซึ่งระบุอยูในแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลและจุดประสงคจัดการเรียนรูสามารถปรับไดแตละภาคเรียน จึงจะทํา
ใหการสอนซอมเสริมแกเด็กที่มีความตองการพิเศษบรรลุตามจุดประสงค สอดคลองกับ ศิริชัย กาญจนวาสี 
(2544) ที่ไดรายงานการวิจัยเรื่องการประเมินการเรียนรู  ซึ่งเปนหนาที่ของครูผูสอน โดยถือวาการประเมินผล
การเรียนรูเปนสวนหน่ึงของการเรียนการสอน  ครูผูสอนจะตองปฏิบัติตามเกณฑการประเมินการเรียนรูของ
สถานศึกษาที่ตองเนนการชวยเหลือเด็กที่มีปญหาเปนรายบุคคล    

2.2 ดานความรูความเขาใจในกระบวนการประเมินตามสภาพจริง  จากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญใน
เรื่องปญหาการใชเทคนิคในการประเมินตามสภาพจริงมีความเห็นวา ผูบริหารตองสรางความตระหนัก จัด
อบรมสัมมนา จัดทําขอตกลงรวมกันในการปฏิบัติงานเพื่อพัฒนาความรูความเขาใจในกระบวนการประเมิน
ตามสภาพจริง  เพราะวาผูบริหารเปนผูที่มีความสําคัญย่ิงในการจัดการเรียนรวมใหประสบความสําเร็จตาม
เปาหมาย สอดคลองกับ สนอง ชาระมาตย (2549) พบวาครูไมสามารถวัดและประเมินผลตามสภาพจริง 
เน่ืองจากครูไมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง จึงใชกลยุทธในการพัฒนา
ไดแก การอบรมใหความรู การประชุมเชิงปฏิบัติการ และการนิเทศงานที่ปฏิบัติ  สงผลใหผูเรียนพัฒนาการ
เรียนรูไดมากข้ึน ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนสูงข้ึน  

2.3 ดานการสรางและการใชเคร่ืองมือในการประเมินตามสภาพจริง  จากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ
เกี่ยวกับปญหาการออกขอสอบใหครอบคลุมเน้ือหาสาระการเรียนรูน้ัน มีความเห็นวา ควรต้ังคณะทํางานเพื่อ
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พัฒนารูปแบบการออกขอสอบใหเหมาะสม  ครูสามารถดึงขอมูลขอสอบวิชาตางๆที่มีในคลังขอสอบจาก web 
site ของเขตพื้นที่มาใชประโยชนได  ควรพัฒนาองคความรูในการออกขอสอบใหกับคุณครูผูสอน ซึ่งตรงกับ 
ชนิด  บุญชูศร (2548) จากการเขารวมประชุมเชิงปฏิบัติการและสามารถสรางเครื่องมือในการวัดไดถูกตอง 
และไดนําความรูและทักษะที่ไดรับไปใชในการประเมินผลตามสภาพจริงไดถูกตอง  

2.4 ดานการสนับสนุนจากทางโรงเรียน จากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญเกี่ยวกับการแกปญหาการใช
เทคโนโลยีมีความเห็นวาครูสามารถคนหาแหลงขอมูลอาจหาไดจากแหลงวิทยากรในทองถ่ินที่มีความรู
ความสามารถมีประสบการณเขามามีสวนรวมในการแกปญหา การใชเทคโนโลยีทางการคนควาขอมูลตางๆ ใน
โลกออนไลน ตองพัฒนาครูใหมีความรูเกี่ยวกับการใชเทคโนโลยีในการประเมินผล และทําความเขาใจกับครูใน
การประเมินผลเด็กที่มีความตองการพิเศษและทายที่สุดตองนิเทศติดตามผลอยางสม่ําเสมอ                    

 
ขอเสนอแนะ  

ขอเสนอแนะท่ัวไป 
เมื่อพิจารณาตามบทบาทของผูที่เกี่ยวของทุกฝาย  ผูวิจัยมีความเห็นวาผูที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียน

รวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษ ทุกคนตองเห็นความสําคัญของเด็กที่มีความตองการพิเศษโดยไมเพิกเฉย
และไมควรคิดวาการที่มีเด็กที่มีความตองการพิเศษเรียนรวมอยูในหองเรียนดวยน้ันเปนสิ่งที่เพิ่มภาระใหกับครู
หรือโรงเรียนซึ่งเด็กควรจะไดรับการดูแลสงเสริมใหมีพัฒนาการมากกวาที่เปนอยูในขณะน้ี เพื่อไมใหเด็ก
เสียเวลาและโอกาสทางการศึกษา  โดยแตละฝายควรแสดงบทบาทหนาที่ของตนอยางเต็มความสามารถเพื่อ
รวมมือกันแกปญหาการประเมินผลตามสภาพจริงของเด็กที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียนแกนนําจัดการ
เรียนรวมใหเกิดผลเปนรูปธรรม ดังน้ี    

1.   บทบาทของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเปนหนวยงานตนสังกัด
โดยตรงของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม   ควรสรางความตระหนักและเจตคติที่ดีตอการพัฒนาเด็กที่มี
ความตองการพิเศษ เสริมสรางความรูความเขาใจเรื่องการพัฒนาเด็กที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียนแกนนํา
จัดการเรียนรวม แกผูเกี่ยวของทุกฝาย ไดแก ผูบริหารโรงเรียน  ครูผูสอน  ผูปกครองนักเรียน  

2.   บทบาทของศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัด  ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดเปน
หนวยงานที่ปฏิบัติหนาที่เกี่ยวกับการใหบริการ บําบัด ฟนฟู  ควรเตรียมความพรอมแกคนพิการหรือเด็กที่มี
ความตองการพิเศษทุกประเภท  และบริการสื่อ  สิ่งอํานวยความสะดวกดานการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาเด็กที่
มีความตองการพิเศษ โดยรวมมือกับสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจัดอบรมครูและผูเกี่ยวของใหมีความรูความ
เขาใจเรื่องการใชเทคนิคการประเมินตามสภาพจริง  การออกขอสอบใหครอบคลุมเน้ือหาสาระการเรียนรู การ
หาบุคลากรผูเช่ียวชาญใหคําปรึกษาในดานการใชเทคโนโลยีในการประเมินผลตามสภาพจริง การจัดสอนซอม
เสริมแกนักเรียนที่ไมผานจุดประสงคการเรียนรู ทั้งน้ีศูนยการศึกษาพิเศษตองนิเทศติดตามผลการดําเนินงาน
รวมกับเขตเขตพื้นที่อยางตอเน่ือง เพื่อรับทราบและชวยแกปญหาที่เกิดข้ึน 

3.   บทบาทของผูบริหารโรงเรียน  ผูบริหารโรงเรียนเปนองคประกอบที่มีความสําคัญที่สุดสงผล
โดยตรงตอประสิทธิภาพของการเรียนรูในการพัฒนาเด็กที่มีความตองการพิเศษโดยตรงควรดําเนินการอยาง
ชัดเจน มีทัศนคติเชิงบวก มีความตระหนัก ตองานเรียนรวมพรอมทั้งประสานความรวมมือทํางานรวมกับนัก
วิชาชีพสาขาตางๆที่เกี่ยวของกับความพิการของเด็กที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียน 

 
 
4.   บทบาทของครูผูสอน                                                                                                
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ครูผูสอนควรพัฒนาตนเองใหมีความรูความเขาใจในงานการศึกษาพิเศษอยางถองแทเพราะงาน
การศึกษาพิเศษมีความละเอียดออนในเรื่องของการดูแลชวยเหลือเด็กเปนรายบุคคลจึงมีความโดดเดนทันสมัย
โดยเฉพาะดานการประเมินผลซึ่งเปนการประเมินความสามารถจริงในปจจุบัน ดังน้ันครูจึงควรศึกษาใหเกิด
ความชํานาญเปนพิเศษ    และทําหนาที่ประสานงานกับบุคคลหลายฝายที่เกี่ยวของในการจัดเตรียมเอกสารที่
จําเปนกับตัวเด็ก ทั้งเอกสารทางการแพทย  เอกสารทางการศึกษา เอกสารในเรื่องการรับความชวยเหลือจาก
สวัสดิการสังคม 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป                      
1.   การพัฒนาเทคนิคในการประเมินตามสภาพจริงสําหรับครูผูสอนนักเรียนที่มีความตองการพิเศษใน

โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
2.   การพัฒนารูปแบบการออกขอสอบใหครอบคลุมเน้ือหาสาระการเรียนรูสําหรับนักเรียนที่มีความ

ตองการพิเศษในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม                                                                                 
3.   แนวทางการพัฒนาการใชเทคโนโลยีสําหรับผูมีสวนเกี่ยวของในการประเมินตามสภาพจริงของ

นักเรียนที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
4.   แนวทางการจัดสอนซอมเสริมแกนักเรียนที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม     
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การวิจัยน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาแอปพลิเคชันเรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน รายวิชา ทักษะการ
ชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา ใหมี 1) ประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80/80  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนที่มีความ
บกพรองทางสติปญญาที่เร ียนดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน รายวิชา ทักษะการ
ชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาที่เรียน
ดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน รายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 – 3 โรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา ภาคเรียนที่ 2  ป
การศึกษา 2557  โดยใชศึกษาประสิทธิภาพแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน จํานวน 42 คน 
และใชศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 34 คน ซึ่งไดจากการสุมแบบแบงกลุมเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
คือ 1) แอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา   
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3)แบบประเมินความพึงพอใจตอการเรียนดวยแอปพลิเคชัน สถิติที่
ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก การวิเคราะหขอมูล คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน รอยละ และการทดสอบที  

 ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน รายวิชา ทักษะการ
ชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย เทากับ 83.46/82.17 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 80/80   นักเรียนที่เรียนดวย 
แอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญที่ 0.01  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวันอยู
ในระดับมาก  
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The purposes of this research were 1) to develop a mobile application on daily living skills for 
students with intellectual disabilities that reach the set criterion of 80/80, 2) to compare the 
students achievement before and after learning with the mobile application, and 3) to study the 
students’ satisfaction on the mobile application. 

The sample was students from Pratomsuksa 1-3 attending Songkhla Phattanapanya School, 
42 students were chosen to study achievement efficiency, and 34 students were chosen to study 
achievement before and after learning. The instruments included; 1) the mobile application on 
daily living skills for students with intellectual disabilities, 2) parallel pre and post achievement 
test, and 3) the satisfaction questionnaire. Data were analyzed using mean, standard deviation, 
percentage and t-test for dependent sample. 

The findings were as follows; 1) the efficiency of Mobile Application on daily living skills for 
students with intellectual disabilities was 83.46/82.17 which met the specified criteria of 80/80,     
2) after learning with mobile application on daily living skills for students with intellectual 
disabilities, the students showed a higher level of achievement at a significant level of 0.01, and 3) 
the students’ satisfaction with the mobile application on daily living skills was highly positive. 

 
Keyword: application, diary living skill, students with Intellectual disabilities 
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บทนํา 
การใชแอปพลิเคชันบนอุปกรณแท็บเล็ตชวยเพิ่มมิติและประโยชนในการใชงานของแท็บเล็ต  และยังใช

เปนเครื่องมือที่ชวยในการจัดการเรียนการสอนไดเปนอยางดี แท็บเล็ตเปนอุปกรณสื่อสารที่มีความสะดวกใน
การพกพา  สามารถบรรจุแอปพลิเคชันตางๆ ที่มีสวนชวยในการจัดการเรียนการสอนไดเปนอยางดี นอกจาก
จะทําใหเกิดความสะดวกสบายตอตัวผูเรียนที่ไมจําเปนตองพกสมุดหนังสือในการเรียนแลว การใชแอปพลิเค
ชันยังเปนอุปกรณการสอนที่ทําใหการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน เน่ืองจากสามารถนําเสนอเน้ือหาไดลึกซึ้ง
กวาการสอนที่สอนตามปกติ เพราะมีการเตรียมการนําเสนอไวเปนข้ันตอนที่มีภาพประกอบการบรรยาย 
ขอความนําเสนอรายละเอียด รวมไปถึงภาพเคลื่อนไหวหรือใชวีดิทัศน ทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
เพิ่มมากข้ึน (พัลลภ พิริยสุรวงศ, 2541) 

โรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา ซึ่งเปนโรงเรียนในสังกัดการศึกษาพิเศษน้ัน รับนักเรียนที่มีความบกพรองทาง
สติปญญาเขาศึกษาในระดับช้ันอนุบาล ตลอดจนถึงระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 มีนักเรียนทั้งไป-กลับ และนักเรียน 
ที่อยูหอพักภายในโรงเรียน นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาจะเรียนรูเกี่ยวกับการใชชีวิตประจําวัน 
การอาน การพูดคุยชากวานักเรียนในโรงเรียนทั่วไป โรงเรียนจึงควรสนับสนุนใหนักเรียนไดฝกการเรียนรู 
การดูแลตนเองในชีวิตประจําวัน ไมวาจะเปนการแตงตัว การรับประทานอาหาร การใชหอง นํ้า  
และการดูแลเรื่องเครื่องแตงกายหรือผมของตนเองใหเรียบรอย ทั้งน้ีก็ควรคํานึงถึงอายุ ระยะเวลาที่นักเรียน 
จะใหความสนใจ และความสามารถของนักเรียนแตละคนในการมอบหมายงานซึ่งรายทักษะการชวยเหลือ
ตนเองและสุขอนามัย มีความสําคัญกับชีวิตประจําวันของนักเรียนเปนอยางมาก ทั้งในสถานศึกษา ชุมชนและ
สังคม ตลอดจนสามารถใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู การทํางาน การประกอบอาชีพ การสรางความรวมมือ
และการอยูรวมกันในสังคม ดังจะเห็นไดจากเปาหมายของหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา  
พุทธศักราช  2551  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาผูเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา สามารถชวยเหลือ
ตนเองและรักษาสุขภาพอนามัยของตนเองได (หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา, 2551) 

จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน รายวิชา 
ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา ข้ึนสําหรับใช
ประกอบการเรียนรู เน่ืองจากในปจจุบันสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  ยังไมมีแอปพลิเคชันที่
ใชสําหรับการเรียนการสอน (ไพฑูรย ศรีฟา, 2554) โดยเฉพาะนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา  
นักเรียนจึงไมสามารถปฏิบัติหรือเรียนรูจากสื่อการเรียนการสอนที่ติดมากับแท็บเล็ตได  ดังน้ันจึงมีความจาํเปน
อยางย่ิงที่จะตองมีสื่อการสอนในรูปของแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน  สําหรับนักเรียนที่มี
ความบกพรองทางสติปญญา  ทั้งน้ีเพื่อใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และสามารถนําความรูไปใช
ในชีวิตประจําวันได ประกอบกับโรงเรียนมีความพรอมในดานการใชเทคโนโลยีสารสนเทศรวมถึงมีครูบุคลากร
ตลอดจนการบริหารจัดการดานระบบเทคโนโลยีสารสนเทศอยูในระดับที่มีความพรอม เอื้อตอการจัดการเรียน
การสอนที่ใชเทคโนโลยีสารสนเทศไดเปนอยางดีตลอดจนไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานตางๆในดานสื่อ
อุปกรณและบุคลากรเปนอยางดี จึงคาดวาผลการศึกษาจะทําใหไดแนวทางที่เหมาะสมในการที่จะนําไปพัฒนา
รูปแบบและกระบวนการการจัดการเรียนรูโดยใชแท็บเล็ตพีซีสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
ที่มีประสิทธิภาพตอไป 
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จุดมุงหมายการวิจัย 
1.  เพื่อพัฒนาแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน ในรายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเอง

และสุขอนามัย สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา โรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางสติปญญา โรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา ที่เรียนดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน ใน
รายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย  

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน ใน
รายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา โรงเรียน
สงขลาพัฒนาปญญา  
 

วิธีการวิจัย 
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 

ที่เรียนทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัยภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนสงขลาพัฒนา
ปญญา ซึ่งมีลักษณะการเรียนคละชั้น  จํานวน 82 คน  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย แบงเปน 1)กลุ ม
ตัวอยางที่ใชในการหาประสิทธิภาพแอปพลิเคชัน จํานวน 42 คน  ไดมาจากการสุมแบบหลายขั้นตอน  2)
กลุมตัวอยางที่ใชในการหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจตอการเรียนดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง 
ทักษะการใชชีวิตประจําวัน จํานวน  34  คน  ไดมาจากการสุมแบงกลุม   

2.   เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
1. แอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1-3 โรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา ซึ่งพัฒนาข้ึนตามแนวคิด  ADDIE  MODEL (ไชยยศ 
เรืองสุวรรณ, 2546)  ไดแก   

1.1  การวิเคราะห (Analysis) เน้ือหาและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ไดหนวยการจัดการเรยีนรู 5 หนวย 
ไดแก การดูแลรักษาและทําความสะอาดรางกาย  การเลือกเครื่องแตงกายไดเหมาะสมกับเพศของตนเอง   
การดูแลรักษาและทําความสะอาดเครื่องแตงกาย  การทําความสะอาดภาชนะและอุปกรณในการรบัประทานอาหาร  
การบอกช่ือยาสามัญประจําบาน  การวิเคราะหผูเรียน  และการวิเคราะหขอบขายงานพัฒนาแอปพลิเคชัน  

1.2  การออกแบบ (Design) โดยการนําผลการวิเคราะหมาออกแบบและเขียนแผนผังการทํางานของแอปพลิเคชัน 
1.3 การพัฒนา (Development) โดยสรางแอปพลิชันตามแผนผังการทํางาน ดวยเน้ือหาบทเรียนที่ผาน

การตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมจากผูเช่ียวชาญ  และนําแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน  
ที่สรางเรียบรอยแลวใหผูเช่ียวชาญประเมินคุณภาพดานเน้ือหา มีคุณภาพอยูที่ระดับดีมาก  ( x = 4.61   
S.D. = 0.43) และดานเทคนิค มีคุณภาพอยูที่ระดับดีมาก ( x = 4.52  S.D. = 0.57) 

1.4  การนําไปใช (Implementation) ไดนําแอปพลิเคชันไปใชตามแนวทางการหาประสิทธิภาพของชัยยงค  
พรหมวงศ (2532)  กําหนดเกณฑประสิทธิภาพเทากับ 80/80  โดยทดลองหาประสิทธิภาพครั้งที่ 1 การทดลอง
รายบุคคล  (One to One Testing)  โดยทดลองกับผูเรียนจํานวน 3 คน  ครั้งที่ 2 ทดลองแบบกลุมยอย  
(Small Group Testing)  โดยทดลองกับผูเรียนจํานวน 9 คน  และครั้งที่ 3 การทดลองในกลุมใหญ  (Field 
Testing)  โดยทดลองกับผูเรียนจํานวน 30 คน ซึ่งมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 
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1.5  การประเมินและปรับปรุง (Evaluate and Improve) ผูวิจัยไดนําแอปพลิเคชันไปใชเพือ่ประเมนิผล
โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนกับหลังเรียน  พบวา นักเรียนที่เรียนดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง  
ทักษะการใชชีวิตประจําวัน  รายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรยีน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ 0.01  

2.  แบบประเมินคุณภาพแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางสติปญญา ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1-2 โรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา  เปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ  
ครอบคลุมคุณภาพดานเน้ือหา ไดแก  เน้ือหา การดําเนินเรื่อง  การใชภาษา  และการใหผลยอนกลับ จํานวน 
23 ขอ  และคุณภาพดานเทคโนโลยีทางการศึกษา  ไดแก เน้ือหาและการดําเนินเรื่อง ตัวอักษร  ภาพน่ิง   
การใชเสียง และปฏิสัมพันธ  จํานวน 26 ขอ  มีความเที่ยงตรงตามเน้ือหาโดยพิจารณาจากคาดัชนีความ
สอดคลองระหวางรายการขอคําถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการคุณภาพแอปพลิเคชัน อยูระหวาง 0.67 – 1.00   

3.   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชวิตประจําวัน สําหรับ
นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา เปนแบบปรนัยประเภทเลือกตอบ (Multiple Choice)  ชนิด 3 
ตัวเลือก  จํานวน 20 ขอ มีความเที่ยงตรงตามเน้ือหาโดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอ
คําถามกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม อยูระหวาง 0.67 – 1.00 มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง  0.27-1.00 และ
คาความยากงายอยูระหวาง .27 ถึง .40  และมีความเช่ือมั่นเชิงความสอดคลองภายใน  โดยใชสูตร KR-20 
ของ Kuder Richardson เทากับ 0.99 

4.  แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนตอการเรียนดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใช 
ชีวิตประจําวัน สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา เปนมาตราสวนประมาณ คา (Rating 
Scale) 5 ระดับ จํานวน 10 ขอ มีคาความเที่ยงตรงตามเน้ือหาโดยพิจารณาจากดัชนีความสอดคลองระหวาง
รายการขอคําถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการอยูระหวาง  0.67 – 1.00  มีคาความเช่ือมั่นเชิงความสอดคลอง
ภายในโดยใชสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค เทากับ 0.78  

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน 

รายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย  โดยการทดลองครั้งที่ 1 เปนการหาขอบกพรองของแอปพลิเคชัน
ในดานตางๆ เชน ความถูกตองของเน้ือหา  ความชัดเจนของการนําเสนอเน้ือหา ความถูกตองการใชภาษา 
ความชัดเจนของตัวอักษรและรูปภาพ การโตตอบกับเครื่อง  โดยทดลองกับกลุมตัวอยางจํานวน 3 คน  
ทดลองครั้งที่ 2 เปนการหาแนวโนมประสิทธิภาพของบทเรียนบนแอปพลิเคชัน และเปนการตรวจสอบ 
หาขอบกพรองตาง ๆ เพื่อนําไปปรับปรุงแกไข โดยนําแอปพลิเคชันไปทดลองกับผูเรียนจํานวน 9 คน และ
ทดลองครั้งที่ 3 เปนการหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชัน โดยทดลองกับผูเรียน จํานวน 30 คน ใหผูเรียน
เรียนดวยแอปพลิเคชันเรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน แตละชุดแลวทําแบบฝกหัดหลังเรียน  และเมื่อเรียนเสร็จ
จึงทําแบบทดสอบหลังเรียนและนําผลมาหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อประเมินผลแอปพลิเคชัน  โดยกําหนดแบบแผนการทดลองแบบกลุมเดียว
ทดสอบกอนหลัง  โดยทําการทดลองกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557  
โรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา จํานวน  34  คน  กอนที่จะเรียนดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใช
ชีวิตประจําวัน  โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิกอนเรียน แลวจึงเรียนดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง 
ทักษะการใชชีวิตประจําวัน ในรายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัยแตละชุด หลังจากเรียนเสร็จ
แลวทดสอบหลังเรียนอีกครั้ง  แลวนําคะแนนทั้ง 2 ครั้งมาเปรียบเทียบทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติ   
โดยใชสถิติทดสอบคาที (t–test for Dependent Sample)   
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4.  การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลในการวิจัย  ไดทําการวิเคราะห  1)  เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของแอปพลิเคชัน  

โดยใช   E1/E2   2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนที่มีความ
บกพรองทางสติปญญาที่เรียนดวยแอปพลิเคชัน ดวยการทดสอบที  (t–test for Dependent Sample )   
3)  เปรียบเทียบความพึงพอใจตอการเรียนตอการเรียนดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน 
รายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย กับเกณฑ  3.50  ดวยการทดสอบทีแบบกลุมเดียว (One 
sample t-test) 

 

ผลการวิจัย 
1.  การหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชัน   
1.1 การทดลองหาประสิทธิภาพครั้งที่ 1 ของแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน สําหรับ

นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา พบวา แอปพลิเคชันมีประสิทธิภาพเทากับ 68.00/68.33 ซึ่งตํ่ากวา
เกณฑ 80/80 จึงไดทําการปรับปรุงแกไข ผลปรากฏดังตาราง 1 

 
ตาราง 1   ผลการทดลองหาประสิทธิภาพแอปพลิเคชัน จากการทดลองครั้งที่ 1  จํานวน 3 คน 

นักเรียนคนที ่ แบบฝกหัดระหวางเรียน (E1) (เต็ม 25 คะแนน) แบบทดสอบหลังเรียน (E2) (เต็ม 20 คะแนน) 

รวมคะแนน 51.00 41.00 
คาเฉลี่ย 17.00 13.67 

ประสิทธิภาพ (E1/E2) 68.00 68.33 

 
1.2  การทดลองหาประสิทธิภาพครั้งที่ 2 ของแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน สําหรับ

นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา พบวา แอปพลิเคชันมีประสิทธิภาพเทากับ 75.56/79.44 ซึ่งตํ่ากวา
เกณฑ 80/80 จึงไดทําการปรับปรุงแกไข  ผลปรากฏดังตาราง 2 
ตาราง 2   ผลการทดลองหาประสิทธิภาพแอปพลิเคชัน จากการทดลองครั้งที่ 2  จํานวน  9 คน  

นักเรียนคนที ่ แบบฝกหัดระหวางเรียน (E1) (เต็ม 25 คะแนน) แบบทดสอบหลังเรียน (E2) (เต็ม 20 คะแนน) 

รวมคะแนน 170 143.00 
คาเฉลี่ย 18.89 15.89 

ประสิทธิภาพ (E1/E2) 75.56 79.44 

 
1.3  การทดลองหาประสิทธิภาพครั้งที่ 3 ของแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน สําหรับ

นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา พบวา แอปพลิเคชันมีประสิทธิภาพเทากับ 83.46/82.17 ตามเกณฑ 
80/80 แสดงวา สื่อที่ผูวิจัยสรางข้ึน มีประสิทธิภาพและสามารถนําไปใชในการทดลองหาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนตอไปได ผลปรากฏดังตาราง 3 
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ตาราง 3  ผลการทดลองหาประสิทธิภาพแอปพลิเคชัน การทดลองครั้งที่ 3 จํานวน  30  คน  

นักเรียนคนที ่ แบบฝกหัดระหวางเรียน (E1) (เต็ม 25 คะแนน) แบบทดสอบหลังเรียน (E2) (เต็ม 20 คะแนน) 

รวมคะแนน 626.00 493.00 
คาเฉลี่ย 20.87 16.43 

ประสิทธิภาพ (E1/E2) 83.46 82.17 

 
2.  การหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยวิเคราะหขอมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอน

เรียนและหลังเรียนดวยแอปพลิเคชัน กับกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2557  
โรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา จํานวน  34  คน กอนที่จะเรียนดวยแอปพลิเคชัน นักเรียนจะตองทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน  จํานวน  20  ขอ กอนจึงเรียนดวยแอปพลิเคชัน และ
หลังจากเรียนเสร็จแลว นักเรียนจะตองทําแบบทดสอบหลังเรียนอีกครั้ง  ดวยขอสอบจํานวน  20  ขอ  แลวนํา
คะแนนทั้ง 2 ครั้งมาเปรียบเทียบทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยใชสถิติทดสอบคาที (t–test for 
Dependent Sample)  โดยผลการวิเคราะหแสดงไว ดังตาราง 4 
ตาราง 4  แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอนกับหลังเรียน 

คะแนน จํานวน x  S.D t** 
กอนเรียน 34 12.82 2.037 

-5.114 
หลงัเรียน 34 16.70 1.382 

**มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 

ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนดวยแอปพลิชัน เรื่อง ทักษะการใช
ชีวิตประจําวัน  รายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 
เทากับ 16.70 กอนเรียน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.382  และกอนเรียน เทากับ 12.82 สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เทากับ 2.037 โดยผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ .01   

3.  การทดสอบครั้งน้ีผู วิจัยไดนําเสนอแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนดวย     
แอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน รายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย สําหรับ
นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา ใหกลุมตัวอยางที่ เรียนดวยแอปพลิเคชัน ไดแก นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 34 คน ผลการวิเคราะหความพึงพอใจตอการเรียนดวยแอปพลิเคชัน เฉลี่ยโดยรวม
มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ซึ่งสามารถตอบสมมติฐานขอที่ 3 ไดที่วา นักเรียนที่มีความบกพรองทาง
สติปญญา มีความพึงพอใจตอการเรียนดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน รายวิชา ทักษะการ
ชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา อยูในระดับมาก ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  จํานวน 34 คน ที่มีตอการเรียนดวยแอปพลิเคชัน ( x  = 4.44, S.D = 0.66) อยูใน
ระดับมาก โดยมีคาสูงกวาเกณฑ (3.5) อยางมีนัยสําคัญที่ 0.01 ผลปรากฏตามตาราง 5 
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ตาราง 5  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยแอปพลิเคชัน (N = 34) 

ดานการประเมิน x  S.D. t 
1. แอปพลิเคชันใชงานงาย 4.47 0.71 36.898** 
2. รูปแบบของแอปพลิเคชันมีความนาสนใจ 4.38 0.85 29.946** 
3. เนื้อหามีความชัดเจน กระชับ และเขาใจงาย 4.68 0.47 57.424** 
4. มีการดําเนินเร่ืองที่ทําใหเขาใจงาย 4.35 0.73 34.594** 
5. การเชื่อมโยงบทเรียนไปยังสวนตางๆ ถูกตองและเหมาะสม 4.12 0.81 29.726** 
6. ภายในแอปพลิเคชันชวยในการทบทวนความรู 4.21 0.64 38.260** 
7. ตัวอักษรที่ใชมีความเหมาะสม 4.67 0.65 39.191** 
8. สี ตัวอักษรของพ้ืนหลังมีความเหมาะสม 4.33 0.65 41.956** 
9. ภาพประกอบมีความสวยงาม นาสนใจ 4.00 0.54 49.813** 
10. เสียงบรรยาย และเสียงประกอบ มีความเหมาะสม 4.67 0.51 52.129** 

รวม 4.44 0.66 40.997** 
**มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

 
สรุป 

ผลการวิจัยครั้งน้ีสามารถสรุปประเด็นสําคัญ ไดดังน้ี 1) ประสิทธิภาพของแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการ
ใช ชี วิตประจําวัน ในรายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย  ม ีประส ิทธ ิภาพเท าก ับ 
83.47/82.17 ซึ ่ง เปนไปตามเกณฑ 80/80  2) นักเรียนที่เรียนดวยแอปพลิชัน เรื่อง ทักษะการใช
ชีวิตประจําวัน  รายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ .01  และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยแอปพลิเคชัน อยูในระดับ
มาก ( x  =  4.44 , S.D = 0.66) โดยมีคาสูงกวาเกณฑ (3.5) อยางมีนัยสําคัญที่ .01 
 

อภิปรายผล 
1.  แอปพลิเคชัน เร่ือง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน ในรายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและ

สุขอนามัย มีความสมบูรณ และมีประสิทธิภาพ เพราะผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญตามกระบวนการของ
การสรางแอปพลิเคชัน  เปนสื่อการเรียนการสอนที่สรางข้ึนตามหลักเกณฑการพัฒนาสื่อ ผานการประเมิน
คุณภาพจากผูเช่ียวชาญในดานตางๆ มีจุดมุงหมายเพื่อใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเองตามความสามารถของ 
แตละบุคคล ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ชัยยงค  พรหมวงค  (2543) ที่กลาววา สื่อเปน “เครื่องชวยนักเรียน
เรียน”   มากกวาเปน “เครื่องชวยครูสอน” การใชสื่อการสอนควรมุงใหนักเรียนมีสวนรวมในการใชสื่อน้ัน จะ
เห็นไดวา  แอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน ในรายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและ
สุขอนามัย  ที่ผูวิจัยสรางข้ึน ไดเนนหลักการสราง  โดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ ฝกใหผูเรียนมีทักษะในการสราง
จินตนาการ การเรียนรูดวยตนเอง และสามารถประเมินความรูของตนเองตามความสามารถของแตละบุคคล 

2.  ประสิทธิภาพของแอปพลิเคชัน เร่ือง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน ในรายวิชา ทักษะการ
ชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย สําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่
กําหนดไว 80/80  กลาวคือประสิทธิภาพระหวางเรียนเทากับ  83.47 และมีประสิทธิภาพของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  คิดเปนรอยละ  82.17 แอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน สําหรับนักเรียนที่มีความ
บกพรองทางสติปญญา ผูวิจัยไดมีการพัฒนาแอปพลิเคชันดังกลาวอยางมีระบบ โดยการนําหลักการออกแบบ
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ระบบการเรียนการสอนของ ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2546) มาใชในการพัฒนาแอปพลิเคชัน ซึ่งมีกระบวนการ
สําคัญ 5 ข้ันตอน คือ 

1.  การวิเคราะห (Analysis) โดยเริ่มต้ังแตการวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ศึกษาหลักสูตร และ
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมทั้งวิชา วิเคราะหผูเรียน วิเคราะหทรัพยากร วิเคราะหเน้ือหาและวิเคราะหการสอน  

2. การออกแบบ (Design) เปนข้ันตอนของการกําหนดจุดประสงคของบทเรียนใหสอดคลองกับ
เปาหมายของบทเรียน กําหนดโครงรางและลําดับเน้ือหา กําหนดสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสม กําหนด
เกณฑการประเมินผลการเรียน ตลอดจนการออกแบบและเขียนแผนผังของลําดับการสอน 

3.  การพัฒนาบทเรียน (Development) การนําผังงาน เน้ือหาบทเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน มาดําเนินการสรางแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน 

4.  การนําไปใช/ทดลองใช (Implementation) นําแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน ที่
สรางเสร็จเรียบรอยแลวไปใหผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาและดานเทคโนโลยีการศึกษา ทําการตรวจสอบคุณภาพ
และความเหมาะสม แลวนําขอเสนอแนะที่ไดมาปรับปรุงแกไข กอนที่จะนําไปใชทดลองหาประสิทธิภาพ 

5.  การประเมินและปรังปรุงแกไข (Evaluation and Revise) การประเมินแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะ
การใชชีวิตประจําวัน จะเปนข้ันตอนสุดทายกอนที่จะนําขอมูลจากการประเมินมาปรับปรุงแอปพลิเคชันใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 

อยางไรก็ตาม ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของกิตติพันธ อุดมเศรษฐและคณะ (2554)  ไดทํา
การวิจัย ผลการใชแท็บเล็ตพีซี ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรและวิชาภาษาไทยกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนปรินสรอยแยลสวิทยาลัยพบวาดานความรู ความเขาใจและทักษะในเน้ือหา จาก
การทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สื่อบทเรียนมีเกณฑประสิทธิภาพ (E1/E2) สูง
กวาเกณฑที่กําหนด (80/80) คือบทเรียนวิชาคณิตศาสตรเทากับ 94.4/84.9 และบทเรียนวิชาภาษาไทย
เทากับ 98.2/88.5 นักเรียนกลุมตัวอยางมีทักษะการใชสื่อสารเทคโนโลยีเพื่อการเรียนรูอยูในระดับดีนักเรียน
และผูปกครองมีความพึงพอใจการใชแท็บเล็ตพีซีในการจัดการเรียนการสอนอยูในระดับพึงพอใจ  

3.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการใชแอปพลิเคชัน เร่ือง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน ใน
รายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย สําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา  

จากผลการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนที ่มี
ความบกพรองทางสติปญญา ของโรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา ที่เรียนดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการ
ใชชีวิตประจําวัน ในรายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย พบวา ระหวางคะแนนกอนเรียนกับ
คะแนนหลังเรียน  แตกตางกันมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 สะทอนใหเห็นถึงคุณภาพและสามารถนําไปใช
ประโยชนในการเรียนการสอนไดอยางแทจริง ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของฮอง เรน เฉิน และ ฮุย หลิง 
ฮอง (Hong-Ren Chen and Hui-Ling Huang, 2010) ไดศึกษาการยอมรับจากผูจัดการความรูระบบการ
เรียนรูดวยโทรศัพทเคลื่อนที่  เมื่อผูเรียนใชอุปกรณมือถือที่แตกตางกันในการเรียนรูหนาจอขนาดใหญทํางาน
ไดดีข้ึนกวาคนที่มีหนาจอขนาดเล็กในการปฏิบัติงาน และระบบการทํางานที่มีคุณภาพ วิเคราะหโดยผลสัมฤทธ์ิ
สูงกวากลุมทดลองมีผลอยางมีนัยสําคัญ ซึ่งการจัดการความรูระบบการเรียนรูเคลื่อนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน
กลุมทดลองมีผลอยางมีนัยสําคัญ ซึ่งการจัดการความรูระบบการเรียนรูเคลื่อนมีผลสัมฤทธ์ิสูงกวากลุมควบคุม
ของการบรรยายในช้ันเรียนแบบด้ังเดิม หลังจากที่ประเมินการยอมรับแบบระบบโดยการสํารวจแบบสอบถาม
ผลการทดลองแสดงใหเห็นวา (1) การรับรูงายตอการใชในเชิงบวกสามารถทํานายประโยชนการรับรูของผูเรยีน 
(2) การรับรูประโยชนใชงานงายและการรับรูในเชิงบวกสามารถทํานายเจตนาเชิงพฤติกรรมของการยอมรับ
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ระบบ ประโยชนการรับรูเปนปจจัยสําคัญสําหรับความต้ังใจของผูเรียนที่จะไดคําแนะนําผานกระบวนการ
เรียนรูระบบ 

4.  การศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนดวยแอปพลิเคชัน เร่ือง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน ใน
รายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  ลําดับแรกคือ 
เน้ือหามีความชัดเจน กระชับ และเชาใจงาย รองลงมาคือ ตัวอักษรที่ใชมีความเหมาะสม และเสียงบรรยาย 
เสียงประกอบมีความเหมาะสม สอดคลองกับวัตถุประสงค มีการดําเนินเน้ือหาอยางตอเน่ือง เขาใจงาย และ
เช่ือมตอไปยังหัวขอตางๆ ไดถูกตอง ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของพงศนรินทร เลิศรุงพร (2547) ไดศึกษา
การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบ  Mobile Learning โดยการพัฒนาเริ่มจากการศึกษาทดลอง
อุปกรณและระบบไรสายที่ใชเพื่อใหทราบถึงความสามารถและขอบกพรองที่มี รวมทั้งทําการศึกษาถึงแนวทาง
เพื่อการแกปญหาที่ข้ึน ทําการออกแบบตัวบทเรียนสําหรับการใชงานโดนมีสวนประกอบ คือ สวนแสดงเน้ือหา
และสวนควบคุมตาง ๆ สําหรับตัวบทเรียนเมื่อเลือกเน้ือหาแลวไดทําการแบงออกเปน 3 บทคือ พื้นฐานการใชงาน 
Pocket PC การกําหนดคาตาง ๆ  และโปรแกรมการใชพื้นฐาน ซึ่งแตละบทก็จะประกอบดวยหัวขอยอยในบทน้ันๆ 
แลวทําการทดสอบบทเรียนที่สรางข้ึนรวมทั้งทําการแกไขขอบกพรองที่ เกิดข้ึน จากน้ันทําการสราง
แบบสอบถามเพื่อทําการประเมินผลสําหรับผูเช่ียวชาญและผูใชบทเรียนทําการประเมนิระบบคอมพวิเตอรชวยสอน
ข้ึนภายหลังการทดลองใชงานจากแบบประเมินผู เ ช่ียวชาญจํานวน 5 คน มีคาเฉลี่ยรวมอยูที่  4.50  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ 0.55 แสดงวาระดับความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญสวนใหญอยู
ในระดับดีและผูใชบทเรียนจํานวน 20 คน ซึ่งมีคาเฉลี่ยรวมอยูที่ 4.67 สวนเบี่ยง สวนเบี่ยงมาตรฐานอยูที่ 0.43 
แสดงวาระดับความเหมาะสมตามความคิดเห็นสวนใหญอยูในระดับดี แสดงใหเห็นวาบทเรียนคอมพิวเตอรที่
สรางข้ึน สามารถนําไปใชในการเรียนแบบ Mobile Learning ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
ขอเสนอแนะ 

เน่ืองจากการศึกษาครั้งน้ีเปนการทดสอบหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใช
ชีวิตประจําวัน ในรายวิชา ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย  มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  80/80   
และนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน  มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงข้ึน  และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูดวยแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใช
ชีวิตประจําวัน  สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา อยูในระดับมาก สามารถนําไปใชใน
สถานศึกษาไดเพื่อเปนการสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และยังสอดคลองกับการนําไปใช
ในชีวิตประจําวันของนักเรียนดวย แตตองคํานึงถึงครูผูสอน ตองทราบพื้นฐานความรูนักเรียนเปนอยางดี 
รวมทั้งขอมูลพื้นฐานอื่น   เพื่อจะไดสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาตามศักยภาพ ครูผูสอน ควรฝกใหนักเรียนมี
ความรู  ความสามารถ  มีความซื่อสัตย  และมีความรับผิดชอบตอตนเองในการศึกษาบทเรียนและครูผูสอนที่
จะนําแอปพลิเคชัน เรื่อง ทักษะการใชชีวิตประจําวัน ไปใชควรมีเน้ือหาที่เริ่มตน จากงายไปยาก  ซึ่งครู
สามารถปรับ  ประยุกตการจัดการเรียนรูใหสอดรับกับแผนจัดการเรียนรู ซึ่งจะทําใหนักเรียนมีความต้ังใจใน
การเรียนรู เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดหาคําตอบไดอยางรวดเร็วและแมนยํา 
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This research aims to create scouting activity packages for students in Grade 6 and evaluate the 
activity efficiency based on the standard 80/80. Disciplined behavior before and after uses of these 
activity packages was compared. Satisfaction for using scouting activities was also investigated. 
Research samples which are 30 students studied in grade 6, Thetsaban Ratcharoen school, Phichit 
were collected by purposive sampling. Research tools for this study consist of the activity packages 
and the evaluation achievement tests.  To evaluate the effectiveness of the purposed activity 
package, E1/E2 results were analyzed. Student t-test was used to compare disciplined behavior 
before and after disciplined developing by using the activity packages. To investigate the student 
satisfaction, the averaged ( x ) and standard deviation (S.D.) were calculated. 

The results showed that 
1. The efficiency of the scout activities is 86/85 which is higher than the standard 80/80. 
2. The achievement scores of the students after using the scout activity packages were 

higher than the pre-test scores at 0.05 significant levels. 
3. Student satisfaction for discipline development by using the scouting activity packages 

was at a good level. 
 

Keywords:  Discipline, Scouting Activity Packages 
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บทนํา 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (2542) และ ที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 

(2545) มาตรา 6  ระบุวา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย 
จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นได
อยางมีความสุข และมาตรา 7 ระบุวา ในกระบวนการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองเกี่ยวกับการเมือง
การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รูจักรักษาและสงเสริมสิทธิ หนาที่ 
เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักด์ิศรีความเปนมนุษย มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย 
รูจักรักษาผลประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งสงเสริมศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมของชาติ  
การกีฬา ภูมิปญญาทองถ่ิน  ภูมิปญญาไทย และความรูอันเปนสากล ตลอดจนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม  มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รูจักพึ่งตนเอง มีความริเริ่มสรางสรรค ใฝรู 
และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเน่ือง  

นโยบายของรัฐบาลและกระทรวงศึกษาธิการ มุงเนนที่จะพัฒนาเยาวชนของชาติใหเปนพลเมืองดี  
เปนพลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการไดเรงดําเนินการเพื่อผลักดันการปฏิรูปการศึกษา
ใหเปนระบบโดยกําหนดเปนยุทธศาสตรสูการปฏิบัติไว 3 ประการ คือการสรางโอกาสทางการศึกษา  
การพัฒนาการจัดการคุณภาพการเรียนรู และการเพิ่มมาตรฐานการศึกษาและความสามารถในการแขงขันข 
องประเทศตามลําดับ การดําเนินการเพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนรูน้ัน รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ  
ไดมีนโยบายที่จะฟนฟูกิจการลูกเสือ เนตรนารีและยุวกาชาด ใหเปนกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และ
พัฒนาบุคลิกภาพ สุขภาพ ตลอดจนการเสริมสรางศักยภาพของนักเรียนและเยาวชนไทย ใหเปนบุคลากรที่มี
คุณคาทั้งตอตนเองครอบครัว สังคม และประเทศชาติ โดยสงเสริมใหสถานศึกษาทั่วประเทศจัดกิจกรรม 
ทางลูกเสือเนตรนารีและยุวกาชาด ควบคูกับการจัดการเรียนการสอน ในดานวิชาการ นํากระบวนการลูกเสือ
มาแกปญหาสังคม โดยสรางจิตสํานึกใหกับเยาวชนใหเปนคนดีมีความรูคูคุณธรรม มีระเบียบวินัย มีความเปน
ผูนํา รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน ไมเสพยาเสพติด เลนการพนัน อีกทั้งการฟนฟู บุคลากรในวัยผูใหญให
เปนแนวรวมในการพัฒนางานลูกเสือ (คงศักด์ิ เจริญรักษ และคณะ, 2548) 

ปจจุบันโรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญ ตําบลหัวดง อําเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตรไดพบปญหา
พฤติกรรมอันไมพึงประสงคของนักเรียนเน่ืองจากการขาดวินัยของนักเรียน เชน การไมต้ังใจเรียน  ชอบรังแก
เพื่อนในหองเรียน ไมเคารพครูในเวลาที่ครูสอน ไมทํางานตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย การแสดงทาทาง 
ที่ไมเหมาะสมในที่ตางๆ ซึ่งปญหาที่เกิดข้ึนในครั้งน้ีสงผลกระทบตอการเรียนการสอนเปนอยางมาก ผูวิจัยจึงมี
ความตองการจะศึกษาแกไขปญหาดังกลาวดวยกิจกรรมลูกเสือ เพราะกิจกรรมลูกเสือชวยสงเสริมใหนักเรียน
เปนผูมีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ รูจักบทบาทหนาที่ของตนเอง รักหมูคณะ รูจักชวยเหลือซึ่งกันและกัน 
สามารถทํางานรวมกับผูอื่นได  สอดคลองกับพระราชบัญญัติลูกเสือ พ.ศ.2551 มาตรา 8 กําหนดวา  
คณะลูกเสือแหงชาติมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาลูกเสือทั้งทางกาย สติปญญา จิตใจและศีลธรรมใหเปนพลเมอืงดี     
มีความรับผิดชอบและชวยสรางสรรคสังคมใหเกิดความสามัคคีและมีความเจริญกาวหนา ทั้งน้ีเพื่อความสงบ
สุขและความมั่นคงของประเทศชาติ ตามแนวทางดังตอไปน้ี 

1.  ใหมีนิสัยในการสังเกต  จดจํา  เช่ือฟง  และพึง่ตนเอง 
2.  ใหซื่อสัตยสจุริต  มีระเบียบวินัยและเห็นอกเห็นใจผูอื่น 
3.  ใหรูจักบําเพญ็ตนเพื่อสาธารณประโยชน 
4.  ใหรูจักทําการฝมือ  และฝกฝนใหทํากิจการตาง ๆ ตามความเหมาะสม 
5.  ใหรูจักรักษาและสงเสริมจารีตประเพณี  วัฒนธรรมและความมั่นคงของประเทศชาติ 
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จากเหตุผลดังกลาว จึงเห็นไดถึงความสําคัญของกิจกรรมลูกเสือ และทําใหเช่ือมั่นไดวากิจกรรมลูกเสือ
นาจะเปนแนวทางที่จะสามารถพัฒนาวินัยของผูเรียนใหดีข้ึนไดกวาเดิม จึงไดพัฒนาชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ
เพื่อพัฒนาความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ในดานความรับผิดชอบ ความซื่อตรง ความ
ตรงตอเวลา และการควบคุมตนเอง เพื่อนํามาใชในการแกปญหาดังกลาว 
 

จุดมุงหมายการวิจัย 
1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียน ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังใชชุด

กิจกรรมลูกเสือสามัญของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6  

 

สมมติฐานการวิจัย  
1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 สูงกวาเกณฑ 80/80 
2.  พฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่  6 หลังไดรับการพัฒนาโดยใช         

ชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ สูงกวากอนไดรับการพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ 
3.  ความพึงพอใจตอการใช ชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญพัฒนาความมี วินัยของนักเรียนระดับ              

ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 อยูในระดับดีข้ึนไป 
 

ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาล   

ราษฎรเจริญ จังหวัดพิจิตร ดวยชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ มีขอบเขตของการวิจัย ดังน้ี 
1. ขอบเขตดานเน้ือหา 
การวิจัยครั้งน้ีมีขอบเขตดานเน้ือหา คือ ความมีวินัย 4 ดาน ไดแก 1) ความรับผิดชอบ  2) ความซื่อตรง 

3) ความตรงตอเวลา 4) การควบคุมตนเอง เกณฑในการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ คือ ตองไม
นอยกวา 80/80 โดยชุดกิจกรรมจะมีการทํากิจกรรมการเรียนการสอนเปนฐานซึ่งเนนภาคปฏิบัติระบบหมู มี
การทดสอบเปนข้ันๆ และมีการจัดกิจกรรมกลางแจง นักเรียนจะตองเปนลูกเสือและแตงเครื่องแบบลูกเสือ
สามัญตามคณะกรรมการลูกเสือแหงชาติกําหนด  

2. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.1 ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนเทศบาล

ราษฎรเจริญ ตําบลหัวดง อําเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร จํานวน 90 คน 
2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญ ตําบลหัวดง อําเภอเมือง
พิจิตร จังหวัดพิจิตร จํานวน 30 คน โดยใชวิธีการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

3. ขอบเขตดานตัวแปร 
ตัวแปรตน ไดแก การใชชุดกิจกรรมพัฒนาความมีวินัยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
ตัวแปรตาม  ไดแก   
3.1  ความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 หลังใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ 
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3.2  ความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
4. ขอบเขตดานระยะเวลาในการวิจัย  
การวิจัยครั้งน้ีใชเวลาในการวิจัย 1 ภาคเรียน โดยทําการศึกษาสัปดาหละ 1 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง เปน

เวลา 19 ช่ัวโมง 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยในครั้งน้ีเปนการศึกษาการพัฒนาความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่  6       

ดวยชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ  โดยมีข้ันตอนในการดําเนินงาน แบงออกเปน 3 ข้ันตอน ดังน้ี 
ตอนท่ี 1  การสรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัยของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ วิธีการดําเนินการประกอบดวย  
1.  นําชุดกิจกรรมที่สรางหรือพัฒนาข้ึนในสวนที่ 1 ไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  คือ   

ใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญ เพื่อหาประสิทธิภาพของ   ชุดกิจกรรม 
ผูวิจัยไดดําเนินการดังน้ี 

1.1  ทดลองกับนักเรียนรายบุคคล  เปนการทดลอง ครู 1 คนตอเด็ก 1 คน โดยทดลองกับเด็กออนกอน
การปรับปรุง  เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของเน้ือหา วัสดุ  อุปกรณ และกิจกรรมที่จัดไวในชุดกิจกรรม   
โดยสังเกตพฤติกรรมอยางใกลชิด  ตลอดจนตรวจดูผลงานจากการปฏิบัติกิจกรรม  การทําแบบฝกหัด   
แลวนําขอมูลมาปรับปรุงแกไขครั้งที่ 1 

1.2  ทดลองกับนักเรียนเปนกลุม  จํานวน 6 คน  โดยใหเด็กคละกันทั้งเกง  ปานกลาง และออน  โดยไม
ซ้ํากับขอ 1.1 เพื่อดูขอบกพรองเกี่ยวกับเน้ือหา การปฏิบัติกิจกรรมและเวลาที่ใชโดยสังเกตพฤติกรรมอยาง
ใกลชิด  ตลอดจนตรวจผลงานการปฏิบัติกิจกรรม  การทําแบบฝกหัดแลวนําขอมูลมาปรับปรุงแกไขครั้งที่ 2 

1.3  ทดลองภาคสนามหรือกลุมใหญ  เปนการทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
เทศบาลราษฎรเจริญและโรงเรียนอื่นๆ โดยคละกันทั้งเกง ปานกลาง และออน จํานวน 30 คน เพื่อหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

2.  นําผลการทดลองใชจากขอ 1.3  มาวิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม โดยการหา
ความสัมพันธของคะแนนที่ไดจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนกับคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน  
โดยคิดเปนรอยละ  จากน้ันนําผลที่ไดมาเทียบโดยใชสูตร E1/E2 เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

ตอนท่ี 2  ศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
โดยการเปรียบเทียบกอนและหลังใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ มีข้ันตอนดังน้ี 

1.  ศึกษาวิธีสรางแบบสอบถามการวัดพฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียน  
2.  สรางแบบสอบถามการวัดพฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เปนลักษณะ

มาตราสวนประมาณคา (Rating scale) จํานวน 20 ขอ ซึ่งมีเกณฑการใหคะแนนไดแก มาก มีคาเทากับ 3 
คะแนน ปานกลาง มีคาเทากับ 2 คะแนน นอย มีคาเทากับ 1 คะแนน โดยมีเน้ือหาครอบคลุมทั้ง 4 ดาน คือ 
1) ความรับผิดชอบ  2) ความซื่อตรง (3) ความตรงตอเวลา 4) การควบคุมตนเอง 

3.  นําไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมถูกตองดานภาษา คําถามชัดเจนหรือไม แลวนํา
ขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 

4.  นําแบบสอบถามวัดพฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียนที่ใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ กอนและหลัง 
จากครูโรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญจํานวน 10 คน และผูปกครองของนักเรียนที่ใชชุดกิจกรรมจํานวน 30 คน  
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ตอนท่ี 3  ศึกษาความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพฒันาความมีวินัยของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 มีข้ันตอนดังน้ี 

1.  ศึกษาวิธีสรางแบบสอบถามการวัดความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย 
2.  สรางแบบสอบถามวัดความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย ช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 6 เปนลักษณะมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) จํานวน 10 ขอ ซึ่งมี 5 กําหนดเกณฑ
ในการพิจารณาใหคะแนนดังน้ี  
    5 หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 
    4 หมายถึง พึงพอใจมาก 
     3 หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
    2 หมายถึง  พึงพอใจนอย 
    1 หมายถึง  พึงพอใจนอยที่สุด 
  กําหนดเกณฑการประเมินความพึงพอใจเปนมาตราสวน ดังน้ี 
    ชวงคะแนน   4.51 – 5.00  หมายถึง   พึงพอใจมากที่สุด 
    ชวงคะแนน   3.51 – 4.50 หมายถึง   พึงพอใจมาก 
    ชวงคะแนน   2.51 – 3.50 หมายถึง   พึงพอใจมาก 
    ชวงคะแนน   1.51 – 2.50 หมายถึง   พึงพอใจนอย 
    ชวงคะแนน   1.00 – 1.50 หมายถึง   พึงพอใจนอยที่สุด   

3.  นําไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมถูกตองดานภาษา คําถามชัดเจนหรือไม แลวนํา
ขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขเปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณ 

4.  นําแบบสอบถามไปศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาลราษฎร
เจริญ จํานวน 30 คน หลังใชชุดกิจกรรมลูกเสือ 

สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล 
1. สถิติพื้นฐาน  มีดังน้ี 
1.1 สถิติหาคาเฉลี่ย ( x )  
1.2  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
2. สถิติในการทดสอบสมมติฐาน  
เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  

โดยใชสถิติทดสอบคาที (Dependent samples t-test) 
 

ผลการวิจัย 
ตอนที่ 1 ผลการทดลองหาประสิทธิภาพ ชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย 
ตาราง 1 ผลการทดลองหาประสิทธิภาพ ชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย 

ข้ันตอนการทดลอง E1 /E2  
ข้ันการทดลองหน่ึงตอหน่ึง (1:1) 63.64 / 66.67  
ข้ันการทดลองกลุมเลก็ (1:10)  
ข้ันการทดลองภาคสนาม (1:30) 

77.01 / 79.17   
86.13 / 87.25 
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ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเรื่องความมีวินัยในตนเองในชุดกิจกรรมลูกเสือ
สามัญ พบวา ข้ันการทดลองหน่ึงตอหน่ึง (1:1) E1 =63.64 และ E2 = 66.67 ข้ันการทดลองกลุมเล็ก (1:10)   
E1 = 77.01 และ E2 = 79.17  ข้ันการทดลองภาคสนาม (1:30) คะแนนทํากิจกรรมระหวางเรียน ไดรอยละ 
86.13 คะแนนคําตอบแบบวัดการรับรูความมีวินัยในตนเอง หลังเรียน ไดรอยละ 87.25 ประสิทธิภาพของ     
ชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ เทากับ 86 / 87สูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดคือ 80 / 80 
 
ตอนที่  2   ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความมีวินัย กอนกับหลังไดรับการพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรม

ลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย 
เปนการศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปที่ 6 โรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญ จํานวน 30 คน เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมความมีวินัยกอนและหลังใชชุด
กิจกรรม โดยใชแบบสอบถามประเมินพฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียนที่ใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ จากครู
โรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญ และผูปกครองนักเรียนที่ใชชุดกิจกรรม จากการวิเคราะหพบวา เมื่อเปรียบเทยีบ
พฤติกรรมความมีวินัย กอนกับหลังไดรับ    การพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6    สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐาน โดยคะแนนเฉลี่ยหลังใชชุดกิจกรรม ( x  = 2.35, S.D. = 0.09) สูงกวากอนใชชุดกิจกรรม ( x  = 
1.88, S.D.= 0.13)    
 
ตอนที่  3  ผลประเมินความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญพัฒนาความมีวินัย 

เปนการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญ จํานวน 
30 คน หลังใชชุดกิจกรรมลูกเสือ จากการวิเคราะหพบวา คาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึง
พอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 30 
คน โดยรวมอยูในระดับดี มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.18  และเมื่อวิเคราะหเปนรายขอพบวานักเรียนมี ความพึงพอใจ
มากที่สุด ในเรื่อง การเรียนดวยชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.60 รองลงมา ในเรื่อง การเรียนดวยชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ ชวยใหนักเรียนสนุกสนานกับการเรียน มี
คาเฉลี่ยเทากับ 4.53  
 

อภิปรายผล 
ผลการรายงานเรื่องการศึกษาการพัฒนาความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน

เทศบาลราษฎรเจริญ ดวยชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ มีประเด็นที่จะนํามาอภิปรายตามลําดับข้ันตอนดังน้ี 
1.  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ มีคาเทากับ  85.67/84.72 เมื่อเทียบกับเกณฑ  80/80  

ปรากฏวาชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญที่สรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด ทั้งน้ี เน่ืองมาจากชุดกิจกรรม
ลูกเสือสามัญที่สรางข้ึนมาอยางเปนระบบผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูเช่ียวชาญจากชุดกิจกรรมลูกเสือ
สามัญ และดานวัดผลและหาประสิทธิภาพรายบุคคลรายกลุมยอย  และกลุมใหญ  ไดปรับปรุงแกไขจนชุด
กิจกรรมลูกเสือสามัญมีความเหมาะสมตอการพัฒนาคุณลักษณะความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 

2.  นักเรียนกลุมทดลองมีพฤติกรรมความมีวินัยสูงกวากอนทดลอง ซึ่งสอดคลองกับสมมุติฐานการวิจัย
ที่วา พฤติกรรมความมีวินัย ดานความรับผิดชอบ ความซื่อตรง การตรงตอเวลา และการควบคุมตนเอง ของ
นักเรียนหลังไดรับการพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย สูงกวา กอนไดรับการ
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พัฒนาโดยใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ อภิปรายไดวา ชุดกิจกรรมลูกเสือเพื่อพัฒนาความมีวินัย มีผลในการ
พัฒนานักเรียนใหมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความมีวินัยใหดีข้ึน เน่ืองจากมีเน้ือหาสอดคลองกับ การดําเนิน
ชีวิตประจําวัน ทําใหไดรับความรูและความสนุกสนาน มีการสอดแทรกเกมกิจกรรมตางๆ โดยชุดกิจกรรม
ลูกเสือเพื่อพัฒนาความมีวินัยน้ี ใชการจัดชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบหมูลูกเสือ จํานวน 9 กิจกรรม และชุด
กิจกรรมการเรียนรูคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือ จํานวน 3 กิจกรรม รวม 12 กิจกรรม เพื่อใหเกิดการเรียนรู
และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความมีวินัย การใชชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบหมูลูกเสือ เมื่อนักเรียนตองเขารวม
กิจกรรมในหมูแลว ก็จําเปนอยูเองที่จะตองทําตามกฎ กติกา มีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบ กอใหเกิดการ
พัฒนา ความรับผิดชอบและการควบคุมตนเอง ใหสามารถปฏิบัติตามกติกา อยูรวมกับผูอื่น และรับผิดชอบ
งานที่กลุมมอบหมายได  ซึ่งการฝกปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ในรูปแบบหมูลูกเสือ พบวา นักเรียนมีความ
รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมายมากข้ึน เมื่อไดรับมอบหมายงานนักเรียนก็จะพยายามทําตามหนาที่ของ
ตนเองโดยไมโยนใหคนใดคนหน่ึง มีความเคารพในหนาที่ของเพื่อนรวมหมู งานสิ่งใดที่จะแบงเบาภาระหนาที่
ของเพื่อนภายในหมูไดก็จะพยายามชวยกันทํา มีความตรงตอเวลาเพื่อไมใหเปนภาระตอเพื่อนรวมหมู สามารถ
ควบคุมตนเองใหมีความระมัดระวังดานคําพูดมากข้ึน กลาวคือพูดไดสุภาพมีสัมมาคารวะทั้งตอครูผูสอนและ
เพื่อนรวมหมูดวยกัน ทั้งน้ีเพราะเหตุวาการฝกอบรมตามวิธีการทางลูกเสือน้ัน ประกอบดวยกิจกรรมที่สราง
เสริมวินัย และคุณธรรมอยูในตัว เชน การแบงหนาที่ในระบบหมู  การพึ่งตนเอง ระเบียบแถว   รองเพลง เกม
การแขงขัน เปนตน  ทําใหนักเรียนไดเกิดความรับผิดชอบ  มีระเบียบวินัย เพื่อไดปลูกฝงไปเรื่อยๆ จนเริ่ม
ปฏิบัติไดและนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน การใชชุดกิจกรรมการเรียนรูคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือ 
โดยการเรียนรูทําความเขาใจเกี่ยวกับคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือ และใหทองคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือ
กอนกลับบาน เปนประจําสงผลใหเกิดการซึมซับ และนําไปสูการปฏิบัติ สงผลตอการปรับปรุงพฤติกรรมของ
นักเรียนใหเปนผูมีระเบียบวินัย มีความซื่อตรง มากข้ึน เน่ืองจากกฎของลูกเสือในแตละขอน้ันเปนการสงเสริม
คุณลักษณะที่ดีงามของบุคคล สอดคลองกับ อุมาพร ตรังคสมบัติ (2542) กลาววาการฝกวินัยน้ันเปนสิ่งจําเปน
เพราะวินัยไมไดหมายถึงการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบความเขมงวดของการอยูรวมกัน  แตวินัยหมายถึง
การอยูรวมกันอยางสุขสบายดวยความเขาใจมารยาทและเหตุผลอันดี  เด็กจําเปนตองปลูกฝงความมีวินัย  
เน่ืองจากการสรางสินัยไมใชการลงโทษแตการสรางวินัยเกิดจากการสอนอยางมีเหตุผล  การเปนตัวอยางที่ดี 
ใหโอกาสเด็กปฏิบัติดวยความสุข 

3.  ความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญพัฒนาความมีวินัยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 
6  โดยรวมอยูในระดับดี และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวานักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด ในเรื่อง การเรียน
ดวยชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน รองลงมา ในเรื่อง การเรียนดวยชุดกิจกรรม
ลูกเสือสามัญ ชวยใหนักเรียนสนุกสนานกับการเรียนตามลําดับ ทั้งน้ี เน่ืองจากกิจกรรมลูกเสือเปนการเรียนรูใน
รูปแบบการปฏิบัติจริงไดรับประสบการณตรง เน้ือหาการปฏิบัติมีความสนุกสนาน สอดคลองกับการใช
ชีวิตประจําวัน และแตละกิจกรรมมีการสอดแทรกการพัฒนาความมีวินัย ซึ่งเมื่อนักเรียนไดพัฒนาพฤติกรรม
ความมีวินัยดานตางๆ ของตนเองแลว สงผลใหนักเรียนไดรับคุณประโยชนของการมีระเบียบวินัย  เปนที่
ยอมรับในสวนรวม  
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