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บทบรรณาธิการ 

   

วารสารครุ พิบู ล  คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลั ยราชภัฏพิบูลสงคราม ปีที่  12  ฉบับที่  1  
(มกราคม – มิถุนายน) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเผยแพร่ผลงานวิจัยและผลงานวิชาการ ทั้งภายในและภายนอก
สถาบัน รวมทั้งส่งเสริมให้วารสารครุพิบูล เป็นพื้นที่ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ของผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
การจัดการศึกษาในศาสตร์ที่หลากหลาย เพ่ือสร้างผลงานทางวิชาการท่ีมีคุณค่าต่อสาธารณชน 
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(มกราคม – มิถุนายน) กองบรรณาธิการวารสารครุพิบูล ได้คัดสรรบทความวิจัย และบทความวิชาการ                 
ซึ่งประกอบด้วย สาขาภาษาไทย สาขาคณิตศาสตร์ สาขาเทคโนโลยีการศึกษา สาขาวิทยาศาสตร์ สาขาปฐมวัย 
และสาขาหลักสูตรและการสอน  รวมทั้งสิ้น 12 บทความ ซึ่งเป็นบทความจากภายในและภายนอกสถาบัน  

กองบรรณาธิการวารสารครุพิบูล ขอขอบคุณในความกรุณาของผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน รวมทั้งที่ปรึกษา
กองบรรณาธิการ มา ณ โอกาสนี้ และขอขอบคุณผู้ประพันธ์ทุกท่านที่ ให้ความสนใจ ส่งผลงานเพ่ือตีพิมพ์
เผยแพร่กับวารสารครุพิบูล โดยวารสารครุพิบูลหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ผู้อ่านทุกท่านจะได้รับประโยชน์จากผลงาน
ทั้ง 12 บทความ ที่ เผยแพร่ในวารสารฉบับนี้  เ พ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาความรู้ด้านการศึกษา                     
พัฒนาวิชาชีพและการศึกษาของประเทศสืบไป 

 

 

ภัทรลักษณ์  ชินประภาพ  
บรรณาธิการวารสารครุพิบูล  
24 มิถุนายน 2568 
 

 

 

 

 

 

 

 



สารบัญ 

บทความวิจัย 

อุดมการณ์ครอบครัวเป็นสุขในวรรณกรรมเรื่อง “โซ่เวรี” และ “บ่วงวิมาลา” 
สุภาวดี  เพชรเกต*ุ 

 

1 

ลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ ในนวนิยายของตรี อภิรมุ 
วัชรีย์ อินทะชิต*  กาญจนา วิชญาปกรณ์   

15 

การส่งเสริมการคิดเชิงค านวณของนักเรียนโดยใช้นวัตกรรมสื่อการสอนจากแท็บเล็ตเก่าร่วมกับ 
บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ในช้ันเรียนท่ีสอนด้วยวิธีการแบบเปดิ 
เทพธิทัต เขียวค า*  ไกรลาส มาตรมูล 

27 

การพัฒนาทักษะการคดิเชิงค านวณด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับ 
Formula coding ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel เรื่อง สารละลายส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 4 
เอมอัชนา เพ็ชรสะอาด*  สรุีย์พร สว่างเมฆ   

43 

สภาพปัญหาและความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหาและ 
การคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส 
พัชญา ศรีเสมอ*  จ าลอง วงษ์ประเสริฐ  ปริญญา  มูลสิน 

55 

การพัฒนาและการใช้นวัตกรรมเพือ่พัฒนาคุณภาพการศึกษา ด้วยรปูแบบ Active Learning ด้วยกระบวนการคิดขั้นสูง
เชิงระบบ GPAS 5 Steps ส าหรับครูและบุคลากรทางการศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
พื้นที่ภาคใต้และภาคตะวันตก 
อนุ เจริญวงศ์ระยับ* 

70 

การพัฒนาระบบข้อมลูนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ คณะวิทยาการจดัการ  
มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม 
สุรีย์พร แก้วหล่อ*  บัญชา ส ารวยรื่น 

84 

การศึกษาการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศในการจัดการเรยีนรู้ของครผูู้สอน 
สังกัด ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจติร เขต  2 
นริศรา  แสงจันทร์*  ปาริฉตัร ผูกจิตร  สวนีย์  เสรมิสุข   

98 

การศึกษาสภาพปัญหาและความตอ้งการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรูเ้ชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์
ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร ์
อวยพร ด าริมุ่งกิจ*  สรุีย์พร สว่างเมฆ  มลิวรรณ นาคขุนทด         

112 

การพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคดิของ Williams ที่ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 

สุจิตรา อิ่มกระจ่าง*  เกสร กอกอง   
130 

ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนท่ีฉับไว 
ชัชฎา ทรรภลักษณ์*  สุกัญญา แช่มช้อย  พฤทธ์ิ ศิริบรรณพิทักษ์ 

141 

 



บทความวิชาการ  

แนวทางสนับสนุนความพร้อมทางการเรยีนส าหรับเด็กอนุบาลในห้องเรียนรวมโดยใช้กรอบการสนับสนุนหลายระดับใน
ห้องเรียนอนุบาลแบบเรียนรวม (MTSS-IKCs) 
วรรณพร วุฒิจ านง*  ศศิลักษณ์ ขยันกิจ  ชนิศา ตันติเฉลมิ         

153 

 



วารสารครุพิบูล คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ปีที ่12 ฉบับที ่1 (มกราคม – มิถุนายน 2568) 
Journal of Faculty of Education Pibulsongkram Rajabhat University Vol.12 No.1 (January - June 2025) 

 

1 

อุดมการณ์ครอบครัวเป็นสุขในวรรณกรรมเรื่อง “โซ่เวร”ี และ “บ่วงวิมาลา”  
BEATIFIC FAMILY IDEOLOGY IN “SOWARI” AND “BUANGWIMALA” 

สุภาวดี  เพชรเกตุ1  
Supawadee Petket 

Received Date: 25 August 2024 Revised Date: 6 December 2024 Accepted Date: 26 December 2024 
 

บทความวิจัย 

บทคัดย่อ  

งานวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์อุดมการณ์ครอบครัวเป็นสุขในวรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลา  โดยศึกษาจากนวนิยาย 
เรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลาของณารา และละครโทรทัศน์เรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลาที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์กองทัพบกช่อง 7HD  
งานวิจัยนี้ได้ประยุกต์ใช้แนวคิดเรื่องอุดมการณ์ในการวิเคราะห์ผลการวิจัยพบว่าในวรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลา ปรากฏ
อุดมการณ์ครอบครัวเป็นสขุ 3 ประการ คือ ประการแรกลูกมีหน้าที่ท าให้พ่อแม่มีความสุข ต้องไม่น าความเดือดร้อน และไม่ท า
ใหพ้่อแม่ผิดหวัง  ประการที่สอง พ่อแม่ย่อมรักลูก แม้จะเป็นพ่อแม่โดยไม่ตั้งใจ ต้องให้อภัยและอยู่เคียงข้างลูก ประการสุดท้าย
ครอบครัวที่สมบูรณ์ประกอบด้วยพ่อแม่ลูก หากเกิดความไม่เข้าใจกันทุกคนในครอบครัวควรพูดคุยปรับความเข้าใจกัน และ
รู้จักยอมรับในข้อผิดพลาดของตนเอง นอกจากนี้ในวรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลาพยายามสร้างอุดมการณ์ใหม่ให้สังคม 
คือ ผู้หญิงสามารถสืบทอดวงศ์ตระกูลได้ และผู้หญิงที่พร้อมจะดูแลลูกส าคัญกว่าผู้หญิงที่ให้ก าเนิดลูก อุดมการณ์ครอบครัว
เป็นสุขที่ปรากฏในเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลาเป็นอุดมการณ์ที่ได้รับการสืบทอดกันมานานในสังคมไทยผ่านสถาบันต่าง ๆ  
ในสังคม อีกทั้งยังสะท้อนให้เห็นว่าวรรณกรรมมีส่วนในการส่งต่ออุดมการณ์ครอบครัวสู่สังคมและมีทั้งส่วนที่ผลักดันหรือส่วน
ฉุดรั้งการพัฒนาสังคมได้ 

คําสําคัญ: อุดมการณ์, ครอบครัว, โซ่เวรี, บ่วงวิมาลา, ณารา 
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Abstract  

This study aims to analyze the beatific family ideology in Sowari and Buangwimala through the novels 
written by Nara and their television adaptations broadcasted on Channel 7HD. This research applies the 
concept of Ideology for analysis. The findings reveal three main aspects of beatific family ideology 
presented in these works. First, children are expected to make  their parents happy by avoiding trouble, 
and not causing disapppointment. Second, parents are portrayed as naturally loving their children, even 
in the case of unexpected pregnancies; they are expected to forgive and remain supportive. Third, the 
ideal family consists of a father, mother, and child. If misunderstandings arise, family members are 
encouraged to communicate, reconcile, and acknowledge their faults. Additionally, Sowari and 
Buangwimala propose a new societal ideology: women can inherit the family lineage, and women who 
are ready to care for children are deemed more important than those who only give birth to them.  
The beatific family ideology in Sowaree and Buangwimala has been descended for generations in Thai 
society. These novels highlight the roles of literature in transmitting family ideologies to society, serving 
either to promote or hinder social progress. 

keywords: ideology, family, Sowari, Buangwimala, Nara 
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บทนํา  

  นวนิยายเป็นสื่อบันเทิงส าหรับผู้อ่านและยังเป็นสื่อที่สะท้อนภาพสังคม อีกทั้งมีส่วนในการถ่ายทอดความคิดของ 
คนในสังคมอีกด้วย นักเขียนถ่ายความคิดผ่านทอดวรรณกรรมออกเป็นหนังสือ หรือเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) แล้ว
ในบางครั้งยังน านวนิยายไปผลิตเป็นละครโทรทัศน์อีกด้วย การน านวนิยายไปถ่ายทอดเป็นละครโทรทัศน์เป็นการตอกย้ า
แนวคิดจากนวนิยายเรื่องนั้นสู่สังคมให้กว้างขวางขึ้น ยิ่งมีการผลิตนวนิยายเรื่องนั้นซ้ าหลายครั้งเท่าใด ก็เป็นตอกย้ าความคิด
นั้นมากยิ่งขึ้น ดังนั้นนอกจากวรรณกรรมจะเป็นสื่อเพื่อความบันเทิงแล้ว ยังเป็นสื่อท่ีถ่ายทอดอุดมการณ์ต่าง ๆ สู่สังคมด้วย 

ในนวนิยายและละครโทรทัศน์ได้ถ่ายทอดอุดมการณ์ต่าง ๆ สู่สังคม โดยเฉพาะอุดมการณ์เกี่ยวกับชีวิต และ
ครอบครัว หลุยส์ อัลซูแชร์ (2557) ได้กล่าวว่า “อุดมการณ์ คือ สิ่งที่ก่อตัวอยู่ในระดับจินตนาการ ไม่มีตัวตน เป็นความว่าง
เปล่าเช่นเดียวกับความฝัน แต่เมื่อน ามาปะติดปะต่อกันกลับกลายเป็นความจริง และเง่ือนไขที่ส าคัญที่สุดของการผลิต
อุดมการณ์คือ การผลิตซ้ า” การถ่ายทอดอุดมการณ์เหล่านั้นให้ไหลเวียนอยู่ในสังคม ดังนั้นกลไกทางอุดมการณ์ของรัฐที่ส าคัญ
วิธีการหนึ่ง การผลิตซ้ าอุดมการณ์ผ่านสถาบันต่าง ๆ ในสังคม เช่น สถาบันทางศาสนา สถาบันการศึกษา สถาบันครอบครัว
และสถาบันสื่อสารมวลชน ฯลฯ ท าให้อุดมการณ์เหล่านี้ยังคงถ่ายทอดอยู่ในสังคมไทย ละครโทรทัศน์เป็นสื่อมวลชนหนึ่งที่
ถ่ายทอดอุดมการณ์ต่าง ๆ สู่สังคมได้อย่างรวดเร็วและกว้างขวาง 

นวนิยายเรื่องโซ่เวรีได้ถ่ายทอดเป็นละครโทรทัศน์ท่ีได้รับความนิยมมากได้รับเรตติ้ง 8.1เป็นคะแนนนิยมอันดับที่ 3 
ของละครหลังข่าวภาคค่ าของสถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7HD ประจ าปี พ.ศ. 2563 (ไทยรัฐออนไลน์, 2564) นวนิยาย
เรื่องโซ่เวรีเป็นผลงานของณิชา ตันติเฉลิมสิน โดยใช้นามปากกาว่า ณารา นวนิยายเรื่องโซ่เวรีตีพิมพ์เป็นนวนิยายครั้งแรกเมื่อ      
พ.ศ. 2554  เรื่องโซ่เวรีเป็นเรื่องราวของหญิงสาวช่ือ “ปารมิตา” ซึ่งมีความสัมพันธ์กับชายแปลกหน้าจนตั้งครรภ์ ปารมิตา
ทราบว่าตนเองตั้งครรภ์ขณะเรียนปริญญาโทที่ต่างประเทศ เธอคิดจะท าแท้ง แต่น้าสาวห้ามไว้ เธอจึงคลอดลูกและเลี้ยงดูเด็ก
ฝาแฝดจนกระทั่งเธอเรียนจบ เธอบอกทุกคนว่าเด็กฝาแฝดคือบุตรบุญธรรมของน้าสาว เมื่อปารมิตากลับมาเมืองไทย เธอต้อง
ดูแลธุรกิจต่อจากบิดาท าให้เธอได้พบกับ“ปรินทร์”ชายแปลกหน้าผู้ที่เธอเคยมีความสัมพันธ์ด้วย ปรินทร์ท างานให้กับบริษัท
คู่แข่งของเธอ ปารมิตาพยายามออกห่างปรินทร์ แต่ปรินทร์กลับต้องการใกล้ชิดปารมิตา และเมื่อเขาทราบว่าเด็กฝาแฝดคือ  
ลูกของเขา ก็ยิ่งหาวิธีใกล้ชิดเธอและพยายามให้เธอและเขาได้เป็นครอบครัวเดียวกัน 

หลังจากละครโทรทัศน์เรื่องโซ่เวรีประสบความส าเร็จ สถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7HD จึงได้ผลิตละครโทรทัศน์
ภาคต่อ คือ บ่วงวิมาลา ซึ่งเป็นนวนิยายของณาราเช่นเดียวกันและมีตัวละครต่อเนื่องกัน กล่าวคือเรื่องบ่วงวิมาลาเป็นเรื่องราว
ของ “วิมาลา” น้องสาวต่างมารดาของ “ปรินทร์” เธอรับจ้างไปขโมยข้อมูลลับจาก “กันย์” ซึ่งเป็นเพื่อนสนิทของปรินทร์  
จากภารกิจขโมยข้อมูลลับท าให้วิมาลามีความสัมพันธ์กับกันย์จนตั้งครรภ์  ในขณะที่กันย์ยังมีปัญหาเรื่องการหย่ากับภรรยา 
และวิมาลาถูกจับได้ว่าเข้ามาใกล้ชิดกันย์ เพราะต้องการขโมยข้อมูลลับ  ความขัดแย้งนี้ส่งผลให้ความสัมพันธ์ของกันย์และ
วิมาลาไม่ค่อยดีมากนัก  ความคล้ายคลึงกันของวรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลา คือ เป็นวรรณกรรมที่น าเสนอเรื่อง 
การตั้งครรภ์ไม่พร้อมของตัวละครเอกหญิงและวิธีการจัดการกับปัญหาที่เกิดขึ้นภายใต้เง่ือนไขของตัวละครเอกชายที่  
แตกต่างกัน และมีตอนจบของเรื่องแบบมีความสุข 

มีงานวิจัยที่ศึกษานวนิยายเรื่องโซเวรีและบ่วงวิมาลา คือ เสาวคนธ์ วงศ์ศุภชัยนิมิต (2559) ได้ศึกษาสถานภาพและ
บทบาทของผู้หญิงในนวนิยายของณารากล่าวว่า ผู้หญิงในนวนิยายของณาราเป็นผู้หญิงสมัยใหม่ การศึกษาดีและ  
มีความรับผิดชอบในตนเอง “ปารมิตา”ในนวนิยายเรื่องโซ่เวรีเป็นลูกสาวที่เช่ือฟังพ่อแม่ สามารถเป็นผู้น าครอบครัวและเป็น 
ผู้สืบสกุลได้  ส่วน“วิมาลา” ในนวนิยายเรื่องบ่วงวิมาลาเป็นลูกสาวที่เป็นผู้น าครอบครัว  ในฐานะแม่ทั้งปารมิตาและวิมาลา
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ต่างก็เป็นแม่ที่เลี้ยงลูกตามต ารา ส่วน “ประภาพร”ในนวนิยายเรื่องโซ่เวรี และ “วาสนา” ในนวนิยายเรื่องบ่วงวิมาลาต่างก็
เป็นแม่ที่สนับสนุนและช่วยเหลือให้ลูกมีความสุข    

กฤต โสดาลี (2563) ได้ศึกษากระบวนทัศน์สตรีในนวนิยายของณาราพบว่า ในนวนิยายเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลา
ปรากฏกระบวนทัศน์สตรีด้านคุณธรรม  ด้านกุลสตรีนิยม และด้านก้าวหน้านิยม โดยการสร้างวาทกรรมผ่านตัวละครหญิง
ทั้งตัวละครหลัก เช่น ปารมิตา  วิมาลา และอรปรียา ฯลฯ และแสดงผ่านตัวละครรอง เช่น วาสินี ฯลฯ 

จะเห็นได้ว่ามีผู้สนใจศึกษาสถานภาพ บทบาท และกรอบคิดพื้นฐานของผู้หญิงในนวนิยายเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลา 
แต่ยังไม่มีผู้ใดศึกษาอุดมการณ์เกี่ยวกับครอบครัว โดยประยุกต์ใช้แนวคิดของหลุยส์ อัลซูแชร์ ดังนั้นบทความนี้ผู้วิจัยจะศึกษา
อุดมการณ์เกี่ยวกับครอบครัวในวรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลา โดยศึกษาจากทั้งนวนิยาย และละครโทรทัศน์เพื่อแสดง
ให้เห็นว่าวรรณกรรมเป็นสิ่งท่ีส่งต่ออุดมการณ์ครอบครัวสู่คนในสังคม 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

  เพือ่ศึกษาอุดมการณ์ทางสังคมด้านครอบครัวในวรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลา 

วิธีดําเนินการวิจัย  

  การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  ผู้วิจัยใช้แนวคิดเรื่องอุดมการณ์เป็นเครื่องมือส าหรับวิเคราะห์อุดมการณ์
ครอบครัวเป็นสุขในวรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลา  มีขอบเขตข้อมูล  ได้แก่  โซ่เวรีและบ่วงวิมาลาฉบับนวนิยายของ 
ณารา และฉบับละครโทรทัศน์ที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7HD ในขั้นการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์
อุดมการณ์ครอบครัวเป็นสุขจากพฤติกรรมของตัวละครในวรรณกรรม จากนั้นน าเสนอข้อมูลแบบพรรณนาวิเคราะห์ 

ขอบเขตการวิจัย 
 งานวิจัยช้ินนี้ศึกษาข้อมูลวรรณกรรม จ านวน 4 เรื่อง ดังนี้  
 1. นวนิยายเรื่องโซ่เวรี  ของณารา   ตีพิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. 2554  
 2. นวนิยายเรื่องบ่วงวิมาลา  ของณารา  ตีพิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. 2555   
 3. ละครโทรทัศน์เรื่องโซ่เวรี ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7HD  ครั้งแรก พ.ศ. 2563 
 4. ละครโทรทัศน์เรื่องบ่วงวิมาลา ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7HD  ครั้งแรก พ.ศ. 2565 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยประยุกต์ใช้แนวคิดเรื่องอุดมการณ์เป็นเครื่องมือส าหรับวิเคราะห์ 
แนวคิดเรื่องอุดมการณ์ (Ideology) ได้รับการรื้อฟื้นข้ึนท่ีส านักเบอร์มิ่งแฮมตามแนวทางของวัฒนธรรมศึกษา ความหมายของ
อุดมการณเ์ปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย 

หลุยส์ อัลซูแชร์ (Louis Althusser) (2557) เสนอว่าอุดมการณ์ไม่ใช่ความคิด (Idea) แต่เป็นชุดความคิด (Set of 
idea) หรือกรอบวิธีคิด(Conceptual Freamwork) ที่ได้รับการติดตั้งไว้ส าหรับการท าความเข้าใจตัวเรา โลก และสังคม  
อุดมการณ์เกิดขึ้นตลอด ผลของการท างานของปฏิบัติการอุดมการณ์จะถูกเช่ือมอยู่กับสังคม หน้าที่หลักของอุดมการณ์ คือ 
การผลิตซ้ าและสืบทอดโครงสร้างสังคมให้อยู่ต่อไป การท างานของอุดมการณ์จึงต้องอาศัยปฏิบัติการของอุดมการณ์ 
(Ideological practices) ได้แก่ การท าให้ดูราวกับเป็นธรรมชาติ  (Naturalisation) การผสมกันระหว่างความจริงกับ
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จินตนาการ (Real and Seemingness)  การสร้างชุดความสัมพันธ์ (Structuralist Set of Relations)  และการผลิตซ้ าเพื่อ
สืบทอดอุดมการณ์ (Reproduction of Ideology) 

อุดมการณ์สามารถจ าแนกได้ 3 ประเภท คือ อุดมการณ์หลัก อุดมการณ์ทางเลือก และอุดมการณ์ต่อต้าน เป็น 
การแสดงให้เห็นว่าในสังคมหนึ่งสามารถมีกรอบคิดอื่นได้นอกเหนือจากอุดมการณ์หลัก ซึ่งสอดคล้องกับทัศนะของอันโตนิโอ 
กรัมช่ี (Antonio Gramsci) ที่มองว่าไม่มีอุดมการณ์ชุดใดที่ยึดครองพื้นที่ความคิดของคนในสังคมได้ตลอดกาล พิมพร  
สุนทรวิริยกุล (2551) จ าแนกประเภทของอุดมการณ์เป็น 3 กลุ่ม คือ  

1. อุดมการณ์ทางการเมือง (Political Ideology) เป็นอุดมการณ์ที่เกี่ยวกับรัฐ แผ่นดิน การบริหารประเทศ หรือ
นโยบายในการบริหารประเทศ ได้แก่ อุดมการณ์ประชาธิปไตย อุดมการณ์อ านาจนิยม อุดมการณ์ราชาธิปไตย และอุดมการณ์
ชาตินิยม 

2. อุดมการณ์ทางเศรษฐกิจ (Economic Ideology) เป็นเรื่องเกี่ยวกับการผลิต จ าหน่ายจ่ายแจก การบริโภคใช้สอย
สิ่งต่าง ๆ ของชุมชน ได้แก่ อุดมการณ์ทุนนิยม อุดมการณ์บริโภคนิยม อุดมการณ์วัตถุนิยม อุดมการณ์เงินตรานิยม และ
อุดมการณ์เศรษฐกิจพอเพียง 

3. อุดมการณ์ทางสังคมและวัฒนธรรม (Social and Cultural Ideology) เป็นอุดมการณ์ที่เกี่ยวข้องกับบทบาท
หน้าท่ี ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล การด าเนินชีวิตประจ าวันตามความเช่ือ ระเบียบ ประเพณี และวัฒนธรรมของคนในชุมชน 
ได้แก่ อุดมการณ์ศักดินา อุดมการณ์ชายเป็นใหญ่ อุดมการณ์พุทธศาสนา อุดมการณ์ไสยศาสตร์ อุดมการณ์ท้องถิ่นนิยม และ
อุดมการณ์ธรรมชาตินิยม 

นวนิยายและละครโทรทัศน์เป็นสื่อบันเทิงส าหรับคนในสังคมและยังเป็นสื่อที่สะท้อนภาพสังคม  อีกทั้งยังมีส่วนใน
การถ่ายทอดความคิดของคนในสังคมอีกด้วย ยิ่งมีการผลิตวรรณกรรมเรื่องนั้นซ้ าหลายครั้งเท่าใดก็เป็นตอกย้ าความคิดนั้นมาก
ยิ่งขึ้น  ดังนั้นนอกจากวรรณกรรมจะเป็นสื่อเพื่อความบันเทิงแล้วยังเป็นสื่อที่ถ่ายทอดอุ ดมการณ์ต่าง ๆ สู่สังคมด้วย  
ในบทความนี้ผู้วิจัยมุ่งเน้นศึกษาอุดมการณ์ทางสังคมในประเด็นครอบครัวที่ปรากฏในวรรณกรรม มีงานวิจัยที่ศึกษาอุดมการณ์
ครอบครัว ได้แก่ อัครวินท์ ทบด้าน, สุภาวดี เพชรเกตุ และ ชญานิน บุญส่งศักดิ์ (2565) เขียนบทความเรื่องอุดมการณ์ 
การเป็นลูกที่ดีในนวนิยายของจุฬามณี กล่าวว่านวนิยายของจุฬามณีเป็นนวนิยายที่น าเสนอภาพพฤติกรรมของแม่ที่  
มีพฤติกรรมเชิงลบแต่ลูกทุกคนกลับรักและเช่ือฟังค าสั่งของแม่ เนื่องจากนวนิยายต้องการน าเสนออุดมการณ์การเป็นลูกที่ดีว่า
ลูกที่ดีต้องมีความกตัญญูและความกตเวที โดยน าเสนออุดมการณ์ผ่านฉากในบริบททางสังคมยุค 2500 – 2520 และ 
การสร้างวาทกรรมครอบง าความคิด และการสร้างตัวละครแม่ให้มีภูมิหลังและนิสัยที่โดดเด่น 

Li Man และพัชรินทร บูรณะกร (2567) ศึกษาเรื่องความเป็นหญิงกับอุดมการณ์ในนวนิยายของนิพนธ์ เที่ยงธรรม 
ผลการศึกษาพบว่านวนิยายของนิพนธ์ เที่ยงธรรมแสดงให้เห็นอุดมการณ์ความเป็นแมท่ี่ดีในสังคมไทยว่า แม่เป็นผู้ให้ชีวิตแก่ลูก
ท าหน้าที่ในการดูแล ช้ีน า จูงใจ ให้โอกาสลูก เข้าใจและคอยสนับสนุนลูก สั่งสอนลูกให้เป็นคนดีและร่วมแก้ไขปัญหาให้ลูก 
เพื่อให้ลูกด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข อุดมการณ์ความลูกสาวท่ีดีในสังคมไทยในด้านการยึดถือความกตัญญูต่อพ่อแม่ว่าลูกสาว
ที่ดีได้รับการยกย่องจากสังคม เนื่องจากพวกเขาส านึกอยู่เสมอว่าพ่อแม่เป็นผู้มีบุญคุณ ลูกต้องท าทุกอย่างเพื่อให้พ่อแม่สุข
สบาย  จะเห็นได้ว่าอุดมการณ์เป็นชุดความคิดที่ไหลเวียนอยู่ในสังคมผ่านสถานบันส าคัญต่าง ๆ รวมทั้งถ่ายทอดผ่าน
วรรณกรรมด้วย จึงมีผู้ศึกษาอุดมการณ์ด้านครอบครัวที่ปรากฏในวรรณกรรม 
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ผลการวิจัย 

  วรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีเล่าเรื่องราวความรักของปารมิตากับปรินทร์ที่มีความสัมพันธ์กันโดยทีทั้งคู่ไม่รู้จักกันมาก่อน 
จนกระทั่งทั้งคู่มีลูกด้วยกัน เมื่อกลับมาพบกันอีกครั้งทั้งคู่กลับรักกัน ทั้งที่ต่างก็เป็นลูกของศัตรู ในวรรณกรรมเรื่องบ่วงวิมาลาเล่า
เรื่องราวความรักของวิมาลากับกันย์ที่มีความสัมพันธ์กันจนวิมาลาตั้งครรภ์ เมื่อท้ังคู่กลับมาพบการอีกครั้ง กลับต้องอยู่ในฐานะ
ศัตรูกัน นอกจากนี้การตั้งครรภ์ไม่พร้อมของตัวละครเอกทั้งคู่ส่งผลกระทบต่อครอบครัวของเธอเป็นอย่างยิ่ง แม้วรรณกรรม 
เรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลาจะมีโครงเรื่องแบบนวนิยายรักทั่วไป แต่ในวรรณกรรมสองเรื่องนี้ได้ถ่ายทอดอุดมการณ์ 
ด้านครอบครัวไว้ด้วย  วรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลาได้ช้ีให้เห็นว่าการจะมีชีวิตครอบครัวที่มีความสุขควรท าเช่นไร 
ดังนี ้

1. ลูกมีหน้าที่ทําให้พ่อแม่มีความสุข 
 ครอบครัวในอุดมคติของสังคมไทยประกอบด้วยพ่อ แม่ และลูก ครอบครัวไทยถูกหล่อหลอมภายใต้แนวคิดทางพุทธ
ศาสนาเรื่องความกตัญญูกตเวที  ในพระไตรปิฎกกล่าวถึงบุคคลที่มีความส าคัญในเรื่อง ทิศ 6 โดยกล่าวว่าบิดามารดาเป็นทิศ
เบื้องหน้า บุตรควรบ ารุงมารดาบิดา 5 ประการ คือ ท่านเลี้ยงเรามาแล้วเราจักเลี้ยงท่านตอบ จักรับท ากิจของท่าน  
ด ารงวงศ์สกุล ปฏิบัติตนให้เป็นผู้สมควรรับทรัพย์มรดก และเมื่อท่านละไปแล้วจักท าบุญอุทิศให้ (ไสว มาลาทอง, 2541)  
ตามแนวคิดพุทธศาสนาพ่อแม่เป็นผู้มีพระคุณเหลือล้น ดังนั้นลูกจึงควรตอบแทนพระคุณของพ่อแม่  
 คุณธรรมของลูกที่ดีพึงมี คือ กตัญญูและกตเวที กล่าวคือรู้ว่าพ่อแม่มีพระคุณและตอบแทนพระคุณท่าน ในเรื่องโซ่เวรี
แสดงให้เห็นอุดมการณ์ที่ว่าลูกมีหน้าที่ท าให้พ่อแม่มีความสุข ไม่ควรน าเรื่องทุ กข์หรือความเดือดร้อนไปให้พ่อแม่ พ่อแม่ 
ส่วนใหญ่มักคาดหวังในตัวลูก ต้องการให้ลูกเป็นคนดี คนเก่ง และลูกก็รับรู้ได้ถึงคาดหวังของพ่อแม่ ดังเช่นปารมิตาและปรินทร์ 
ผู้เป็นความรัก ความหวัง และความสุขของพ่อแม่ เมื่อปารมิตามีความสัมพันธ์กับชายแปลกหน้าจนตั้งครรภ์ เธอจึงรู้สึกผิดและ
เป็นทุกข์มาก ความรู้สึกแรกที่ปารมิตาคิด “น้ าตาลูกผู้หญิงไหลริน...ด้วยความเสียดายตัว แต่เธอจะบอกให้ใครรู้ไม่ได้ว่า 
เกิดอะไรขึ้น บิดาและมารดาของเธอต้องเสียใจกับสิ่งที่เกิดขึ้น” (ณารา, 2562) และเมื่อเธอยอมตั้งครรภ์ต่อไป เธอและน้าสาว 
ก็วางแผนว่าจะมอบเด็กให้เป็นบุตรบุญธรรมของผู้อื่น เพราะเธอรู้ว่า “...วิธีนี้จะไม่ท าให้บิดาและมารดาของเธอเสียใจ”  
(ณารา, 2562) จะเห็นได้ว่าปารมิตาด าเนินชีวิตอยู่เพื่อให้พ่อแม่มีความสุขและไม่ผิดหวังในตัวลูกสาวคนเดียว และเป็นเหตุผล
ส าคัญที่ท าให้ปารมิตาบอกทุกคนว่าเด็กชายหญิงฝาแฝดเป็น “น้อง” ที่น้าสาวรับเป็นลูกบุญธรรม 
 ความคาดหวังอีกประการหนึ่งที่พ่อแม่มีต่อปารมิตา คือ หวังว่าเธอมาเป็นผู้สืบทอดกิจการของครอบครัว เนื่องจาก
ปารมิตาเป็นลูกคนเดียว ในละครโทรทัศน์เรื่องโซ่เวรีแสดงให้เห็นชัดเจนว่า ปรมินทร์ซึ่งเป็นพ่อของปารมิตาเป็น โรคหัวใจจะ
เข้าโรงพยาบาลเสมอเมื่อพบกับภาวะเครียด ดังนั้นเมื่อปารมิตากลับมาจากต่างประเทศเธอจึงเริ่มท างานทันที ปารมิตาหลอก
ปรินทร์เพื่อให้เขายอมเล่าข้อมูลการประมูลให้เธอฟัง เธอจึงชนะการประมูลงานแรกโดยการน าข้อมูลของปรินทร์ไปต่อยอดจน
ลูกค้าพอใจ การชนะงานแรกท าให้พ่อพอใจมากจึงวางใจให้เธอท างานต่อมา งานช้ินที่สองท าให้ปรินทร์รอบคอบมากขึ้น      
แต่ปารมิตาก็ยังใช้วิธีการล้วงข้อมูลจากเขา ในนวนิยายกล่าวว่าปารมิตายอมมีความสัมพันธ์ลึกซึ้งกับปรินทร์เพื่อถือโอกาสที่  
ปรินทร์ก าลังหลับขโมยข้อมูลการประมูลครั้งส าคัญ จะเห็นได้ว่าปารมิตายอมท าทุกวิถีทางเพื่อท าให้บริษัทชนะการประมูล 
เพื่อไม่ให้พ่อแม่ผิดหวังในตัวเธอ 
 ปรินทร์เป็นอีกคนหนึ่งที่แสดงให้เห็นว่า ลูกคือความรักและความหวังของครอบครัว ปรินทร์เป็นผู้ชายไทยที่เกิดและ
เติบโตในวัฒนธรรมตะวันตก เขาอยู่กับแม่ที่ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยมีพ่อกลับไปเยี่ยมเยียนทุกปี ปรินทร์เติบโตเป็นชายหนุ่ม
ที่สมบูรณ์แบบท้ังหน้าตาดี การศึกษาดี มีความสามารถในการท างาน แม้จะไม่ได้อยู่กับพ่อ แต่พ่อก็ส่งเสียเลี้ยงดูให้เขาและแม่
มีเงินทองใช้จ่ายสุขสบาย ปรินทร์ทราบว่าพ่อมีอีกครอบครัวหนึ่งอยู่ที่เมืองไทย และพ่อได้ปิดบังว่ามีเขาและแม่เป็นอีก
ครอบครัวหนึ่ง เป็นสิ่งที่ค้างคาใจปรินทร์และถือเป็นปมด้อยในชีวิต  ปรินทร์ตั้งใจเรียนเพื่อเอาชนะพ่อของตนเอง  จนกระทั่ง
ได้ท างานในระดับสูง พ่อจึงเรียกตัวเขาให้มาช่วยท างานที่บริษัท ปรินทร์เลือกมาท างานกับพ่อตามที่แม่บอก แม้ว่าตนเองจะ 
มีหลายบริษัทในต่างประเทศต้องการร่วมงานด้วย แต่ปรินทร์เลือกท่ีจะเช่ือฟังแม่ เพราะเขาคือความหวังของแม่ และด้วยหวัง
ว่า “...ขอให้เขาอดทน ถ้างานนี้ส าเร็จในอนาคต หากเขาอยากจะเปิดสนามกอล์ฟ และรีสอร์ทของตนเองสักแห่งในประเทศ
ไทย บิดาของเขาอาจให้ความช่วยเหลือ...” (ณารา, 2562) และความหวังว่าวันหนึ่งจะได้พาแม่กลับมาอยู่ด้วยกันท่ีเมืองไทยคง
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กลายเป็นความจริง   ปารมิตาและปรินทร์เป็นตัวแทนของลูกที่ถูกพ่อแม่คาดหวังให้ด าเนินชีวิตที่ถูกต้องดีงาม และประสบ
ความส าเร็จในชีวิต   
  ในขณะที่วิมาลาเป็นหญิงสาวที่เติบโตมาในครอบครัวที่แม่อยู่ในสถานะภรรยาลับเช่นเดียวกับแม่ของปรินทร์ แต่
สภาพความเป็นอยู่ของวิมาลาล าบากกว่าปรินทร์ เพราะแม่ของเธอมีฐานะยากจน อีกทั้งยังต้องติดคุกเนื่องจากต้องยอมรับ
ความผิดแทนพ่อ ส่งผลให้เมื่อออกจากการคุมขังแล้วก็มีสุขภาพไม่แข็งแรง ไม่สามารถท างานได้ ในนวนิยายกล่าวว่าระหว่างที่
แม่ของวิมาลาถูกจ าคุก พ่อได้ส่งเธอไปเรียนต่อต่างประเทศ เพื่อไม่ให้รับรู้เรื่องราวของแม่มากนัก และไม่อนุญาตให้ เธอกลับ
บ้านเลยจนกระทั่งเรียนจบ แต่พ่อของวิมาลาไม่สามารถส่งเสียเลี้ยงดูวิมาลาได้มากนัก เนื่องจาก “บิดาก็ไร้ความสามารถเสีย
แล้ว” (ณารา, 2555) ภรรยาที่ถูกต้องตามกฎหมายคอยควบคุมการเงินอย่างเคร่งครัด ดังนั้นเมื่อเรียนจบกลับมาวิมาลาจึงเป็น
ลูกท่ีต้องรับหน้าที่เป็นหัวหน้าครอบครัว  จึงเป็นเหตุให้เธอยอมรับจ้างไปขโมยข้อมูลลับจากกันย์  วิมาลารู้ดีว่าเป็นการกระท า
ที่ไม่ถูกต้องและอาจจะไม่ส าเร็จตามแผนที่วางไว้ แต่เธอก็ไม่สามารถทนแรงกดดันจากแม่ได้  

         “แต่มันเสี่ยงมากนะแม่” 
         มารดาท าหน้าไม่ค่อยพอใจ... 
                     “สมัยก่อน  แม่ยังท าทุกอย่างเพื่อลูกได้เลย” น้ าเสียงของท่านบ่งบอกถึงความน้อยใจปนประชด  “แต่ลูก

กลับไม่ท าอะไรเพื่อแม่บ้าง  ทั้งที่แม่ล้มเจ็บต้องจ่ายค่ายาเดือนละตั้งสี่ห้าหมื่น  ถ้าไม่มีเงิน  อีกไม่นานแม่ต้องตายแน่  
แต่ดีเหมือนกัน  ให้แม่เป็นมะเร็งตับตาย ๆ ไปเสีย  จะได้ไม่เป็นภาระให้ใครอีก” 

(ณารา, 2555)   

 ในละครโทรทัศน์แสดงให้เห็นว่าวิมาลาได้รับโอกาสทางการศึกษาน้อยกว่าในนวนิยาย  อีกทั้ งครอบครัวของวิมาลา 
มีหนี้สินเป็นจ านวนมากและก าลังถูกตามทวงหนี้อย่างโหดร้าย (ศุภฌา ครุฑนาค, 2565, ตอน 1) เธอจึงจ าเป็นต้องยอมรับจ้าง
ไปขโมยข้อมูลลับจากกันย์   ภาระการดูแลครอบครัวของวิมาลาท าให้เธอต้องท างานอยู่ตลอด แม้กระทั่งตอนท่ีวิมาลาตั้งครรภ์
เธอก็ต้องท างานเพื่อส่งเงินกลับมาจุนเจือครอบครัวโดยไม่สนใจความยากล าบากของตนเอง ดังนั้นวิมาลาจึงเป็นลูกที่แบก 
ความคาดหวังของแม่ว่าจะต้องเป็นลูกที่แม่พึงพาทางเศรษฐกิจได้   จะเห็นได้ว่าความคาดหวังของพ่อแม่มีผลต่อการด าเนิน
ชีวิตของลูกเสมอ และลูกที่ดีก็ต้องอดทนต่อความกดดันเพื่อให้พ่อแม่พึงพอใจและมีความสุข การปฏิบัติตนตามความคาดหวัง
ของพ่อแม่ถือได้ว่าเป็นลูกท่ีกตัญญูกตเวที  

2. พ่อแม่ย่อมรักลูก 
 ความรักระหว่างพ่อแม่กับลูกเป็นความรกัท่ีมีความพิเศษอย่างหนึ่ง คือ พ่อแม่สามารถรักลูกได้ทั้งที่ไมเ่คยเห็นหน้ากนั
มาก่อน ไม่เคยรู้นิสัยใจคอ และไม่ว่าลูกจะเป็นอย่างไร พ่อแม่ก็พร้อมจะรักและดูแลลูกเสมอ ในวรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและ 
บ่วงวิมาลาแสดงให้เห็นอุดมการณ์ที่ว่า พ่อแม่ย่อมรักลูกเสมอผ่านพฤติกรรมของตัวละคร 2 พฤติกรรม ได้แก่ การตั้งครรภ์ 
ไม่พร้อม และการให้อภัย 

 2.1 การต้ังครรภ์ไม่พร้อม 
  ปารมิตาในเรื่องโซ่เวรี และวิมาลาในเรื่องบ่วงวิมาลาตกอยู่ในสถานะเดียวกัน คือ ตั้งครรภ์ในขณะที่ยังไม่พร้อม  
กล่าวคือ ปารมิตาตั้งครรภ์ขณะไปเรียนต่อปริญญาโทที่ต่างประเทศ  ส่วนวิมาลาตั้งครรภ์ในขณะที่ต้องท างานหาเลี้ยงคนใน
ครอบครัว ตัวละครทั้งสองคนจึงพยายามหาทางออกโดยการไม่เก็บเด็กไว้ ความคล้ายคลึงของวรรณกรรมทั้งสองเรื่อง คือ ตัว
ละครเอกหญิงต่างก็ได้รับความช่วยเหลือจากน้าสาวที่ให้ค าแนะน าเหมือนกัน คือ ให้คลอดลูกและค่อยยกลูกให้ครอบครัวที่  
มีความพร้อมไปดูแลเด็ก แต่แตกต่างกันที่ระหว่างตั้งครรภ์ปารมิตาได้รับการดูแลจากน้าวสาวที่เป็นพยาบาล แต่วิมาลาต้อง
เดินทางไปท างานเพื่อไม่ให้แม่ของเธอทราบความจริง โดยมีน้าสาวคอยดูแลแม่ของเธอให้ 
  ขณะตั้งครรภ์ปารมิตามีความรู้สึกผิดโดยตลอด เธอจึงให้น้าสาวหาครอบครัวที่พร้อมรับลูกของเธอเป็นลูกบุญธรรม 
แต่เมื่อเธอคลอดลูกแล้ว“..ความรู้สึกหนึ่งก็ท่วมท้นเต็มหัวใจ..คือความเป็นเจ้าของที่ผุดขึ้นมาอย่างห้ามไม่อยู่” (ณารา, 2562) 
ปารมิตาจึงเปลี่ยนใจ ในละครโทรทัศน์ปารมิตาออกมาห้ามสามีภรรยาที่ก าลังอุ้มลูกชายหญิงฝาแฝดของเธอไปและน าเด็กทั้ง
สองมาเลี้ยงดูเป็นอย่างดี (ศุภฌา ครุฑนาค, 2563, ตอน 1) แม้ปารมิตาจะยกลูกทั้งสองคนให้เป็นลูกบุญธรรมของน้าสาว 
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เพราะไม่ต้องการให้ผู้ใดทราบว่าเธอมีลูก โดยเฉพาะพ่อแม่ของเธอ แต่การปิดบังความจริงนี้เป็นเพราะเธอต้องการเลี้ยงดูลูก
ของตนเองอย่างใกล้ชิดโดยไม่มีผู้ใดสงสัย 
  ฝ่ายปรินทร์ เมื่อทราบว่าปารีณาและปารณัทเป็นลูกของตน ปรินทร์รู้สึกดีใจมาก“เขากระโดดตัวลอย ก่อนจะปรี่เข้า
ไปเขย่าแขนมารดา ‘ผมมีลูก ผมมีลูกแฝดกับมิตา รีน่ากับนิกคือลูกของผม’” (ณารา, 2562) ยิ่งทราบว่าเป็นลูกที่เกิดจากปารมิตา
หญิงสาวท่ีตนเองหลงรักและเฝ้าตามหามาตลอด 4 ปี เขาก็ยิ่งรักลูกและรักปารมิตาที่ดูแลลูกมาเป็นอย่างดีเมื่อได้กอดลูกแฝด
ครั้งแรกหลังจากทราบว่าทั้งสองคือลูกของตน “หัวใจของเขาอบอุ่นจนร้อนเมื่อได้กอดสายเลือดไว้แนบอก หัวตาร้อน ผ่าว ๆ 
ด้วยความตื้นตัน” (ณารา, 2562) และหลังจากทราบความจริง ปรินทร์ก็ตั้งใจที่จะดูแลลูกชายหญิงฝาแฝดอย่างดีที่สุด    
ในละครโทรทัศน์ได้ตอกย้ าว่าปรินทร์ต้องการรับผิดชอบลูกท้ังสองคน เมื่อปรินทร์ทราบความจริง เขาต้องการบอกให้ลูกทราบ
ว่าเขาคือพ่อ แต่ถูกปารมิตาห้ามไว้เพื่อพิสูจน์ว่าปรินทร์พร้อมจะเป็นพ่อที่ดี ปรินทร์จึงพยายามท าทุกวิถีทางเพื่อพิสูจน์ให้เห็น
ว่าเขาพร้อมที่จะเป็นหัวหน้าครอบครัวท่ีดี (ศุภฌา ครุฑนาค, 2563, ตอน 10) จะเห็นว่าแม้ไม่ตั้งใจจะให้ก าเนิดทายาทฝาแฝด 
รวมทั้งลูกในครรภ์ของปารมิตา แต่ทั้งปารมิตาและปรินทร์ก็พร้อมจะดูแลลูกทั้งสามคนเป็นอย่างดี ส่วนหนึ่งมาจาก 
ความรับผิดชอบ แต่อีกส่วนหนึ่งเกิดจากความรักความผูกพันท่ีมีต่อสายเลือดของตน 
 ในส่วนของวิมาลา เธอต้องผ่านความยากล าบากในการอุ้มท้องทั้งที่ไม่มีสามี โดยเฉพาะจากสายตาของคนในสังคม 
“วิมาลาสะกดกลั้นความอับอายขณะเดินเข้าไปในท างานในชุดคลุมท้อง เพราะปิดบังความจริงไม่ไดอ้ีกต่อไป สายตาทุกคนมอง
ที่ท้องของเธอเป็นตาเดียว  พร้อมทั้งมีเครื่องหมายค าถามปรากฏอยู่บนใบหน้าของพวกเขาว่าใครคือพ่อของเด็ก” (ณารา, 
2555)  แต่หลังจากนั้นวิมาลาโชคดีกว่าปารมิตา เพราะสามารถคืนดีกับสามีได้ก่อนที่จะคลอดลูก  และในขณะตั้งครรภ์
ประมาณ 5 เดือนเธอก็มีสามีคอยดูแล  แม้จะทะเลาะกันบ้างเนื่องจากความเข้าใจผิด  แต่วิมาลาก็ไม่ได้รู้สึกว่าต้องถูกทิ้งให้
แบกรับปัญหาเรื่องลูกอย่างโดดเดี่ยว  
 ในนวนิยายวิมาลามีความคิดว่าหลังจากท่ีเธอคลอดลูกแล้ว เธอจะยกลูกให้กันย์ดูแล  และเธอจะเดินทางไปท างานที่
ต่างประเทศ เพราะเธอคิดว่าเธอไม่สามารถใช้ชีวิตคู่กับกันย์ได้และกันย์ก็สามารถดูแลลูกได้ดีกว่าเธอ  เนื่องจากเขามีฐานะทาง
เศรษฐกิจดีกว่า  แต่แม้จะรู้ว่าทางที่เธอเลือกเป็นทางที่ดีท่ีสุดส าหรับทุกคน แต่เธอก็รู้สึกเสียใจท่ีไม่ได้ดูแลลูกและรู้สึกอิจฉาใคร
อีกคนท่ีจะได้อยู่ใกล้ชิดลูกเสมอ 
 ฝ่ายกันย์แตกต่างจากปรินทร์  เนื่องจากเขามีลูกกับภรรยาเก่ามาแล้ว ดังนั้นเขาจึงเข้าใจความรักความสั มพันธ์
ระหว่างพ่อลูกเป็นอย่างดี  ในนวนิยายแสดงให้เห็นว่าเขามีความคลางแคลงใจว่าเด็กในท้องของวิมาลาเป็นลูกของเขาหรือไม่ 
แต่เมื่อทราบอายุครรภ์จากหมอเขาก็มั่นใจว่าเป็นลูกของเขา เมื่อทราบว่าจะมีลูกอีกคนกับวิมาลาและได้เห็นภาพอัลตราซาวด์
ของลูกในครรภ์    กันย์ “...ยืนอึ้งมองภาพเด็กด้วยความรู้สึกหลากหลายท่วมท้น  แน่นอนว่า หนึ่งในความรู้สึกที่เขาแยกแยะ
ได้ก็คือ กันย์ได้หลงรักเด็กทารกเพศชายในท้องวิมาลาไปเรียบร้อยแล้ว” (ณารา, 2555)  กันย์จึงรับวิมาลามาดูแล  
เช่นเดียวกับในละครโทรทัศน์  เมื่อทราบความจริงว่าวิมาลาตั้งท้องกับเขา  กันย์ก็กลับไปขอโอกาสที่จะได้ดูแลวิมาลากับลูก 
(ศุภฌา ครุฑนาค, 2565, ตอน 10)  ในวรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลาจึงแสดงให้เห็นว่า แม้ว่าลูกจะเกิดขึ้นมาด้วย 
ความไม่พร้อมและความไม่ตั้งใจ แต่พ่อแม่ก็พร้อมที่จะรักและดูแลลูกเสมอ 

 2.2 การให้อภัยและอยู่เคียงข้างลูก  
  ชีวิตคือความไม่แน่นอน แม้จะด าเนินชีวิตอย่างระมัดระวังเพียงไร บางครั้งก็เกิดความผิดพลาดได้ดังส านวนที่ว่า  
“สี่ตีนยังรู้พลาดนักปราชญ์ยังรู้พลัง้” ดังนั้นมนุษย์ปุถุชนคนธรรมดาย่อมเกิดความผิดพลาดได้เสมอ เมื่อเกิดความผิดพลาดแล้ว
ควรรู้จักแก้ไขปัญหานั้น หรือหากไม่สามารถแก้ไขได้ก็ควรยอมรับผลจากความผิดพลาดนั้น ในวรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิ
มาลาได้แสดงให้เห็นว่าทุกคนสามารถท าผิดพลาดได้ แต่ความผิดพลาดนั้นจะไม่เลวรา้ยลงหากได้รบัการให้อภัย โดยเฉพาะจาก
คนในครอบครัว    
 เมื่อปรมินทร์และวิจิตราซึ่งเป็นพ่อและแม่ของปารมิตาทราบความจริงว่าปารีณาและปารนัทเป็นลูกของปารมิตากับ
ปรินทร์ซึ่งเกิดจากความไม่ตั้งใจ อีกท้ังปารมิตาก าลังตั้งท้องลูกอีกหนึ่งคน วิจิตราก็เห็นใจลูกมาก เธอรู้ว่าลูกต้องทนเก็บเรื่องนี้
เป็นความลับเพื่อให้พ่อแม่มีความสุขและภาคภูมิใจในตัวลูก เธอจึงอุทานออกมาว่า “ตาย ๆๆ ...มาถึงขั้นนี้แล้วค่อยมาบอก  
ลูกหนอลูก” (ณารา, 2562) ในละครโทรทัศน์วิจิตราปลอบลูกที่ก าลังร้องไห้ว่า “โถลูกแม่ ไม่เป็นไรนะลูก ไม่เป็นไรนะ” 
(ศุภฌา ครุฑนาค, 2563, ตอน 13) ค าพูดของวิจิตราแสดงให้เห็นว่าเธอรู้สึกสงสาร และเห็นใจลูกมากท่ีลูกต้องปิดปังความจริง
ไว้เป็นเวลาหลายปีเพื่อให้พ่อแม่ไม่ต้องผิดหวังและเสียใจ ยิ่งเมื่อปารมิตาเน้นย้ ากับพ่อแม่ว่าเธอ “...ขอโทษที่ท าให้คุณพ่อ 
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คุณแม่ต้องผิดหวังในตัวมิตาค่ะ” (ศุภฌา ครุฑนาค, 2563, ตอน 13) ก็ยิ่งท าให้พ่อแม่เห็นใจและให้อภัยในความผิดพลาด 
ของลูกได้ 
 ฝ่ายชัชชัย พ่อของปรินทร์และวิมาลาเป็นตัวละครฝ่ายร้าย ชัชชัยเป็นคนที่ยอมท าทุกอย่างเพื่อให้ตนเองได้รับ
ประโยชน์โดยไม่สนใจว่าผู้อื่นจะมีความทุกข์หรือความสุข ความไม่ซื่อสัตย์ในการใช้ชีวิตคู่ส่งผลให้ชัชชัยมีความสัมพันธ์ที่ไม่ดี
กับลูก ทั้งปรินทร์และวิมาลา ปรินทร์รู้สึกห่างเหินกับพ่อ รู้สึกว่าพ่อไม่ได้รักเขา แต่ต้องการให้เขาท าประโยชน์ด้านธุรกิจให้
เท่านั้น ในขณะที่วิมาลายังได้รับการส่งเสียให้ไปเรียนต่างประเทศ  แต่การติดต่อกันมักจะด าเนินการผ่านทนายความซึ่งเป็น
ลูกน้องของชัชชัย ความเหินห่างจากพ่อจึงท าให้วิมาลาไม่เคยคิดถึงการมีชีวิตครอบครัวที่มีความสุข เพราะ “ ..แม่กับพ่อของ
ฉันไม่ใช่ตัวอย่างเจ้าหญิงเจ้าชายท่ีลงเอยด้วยความรักอันแสนสุข...”(ณารา, 2555) 
  ในละครโทรทัศน์เรื่องโซ่เวรีได้ดัดแปลงเนื้อเรื่องในตอนท้าย เมื่อชัชชัยทราบว่าปรินทร์มีลูกกับปารมิตาและได้เห็น
หลานครั้งแรกก็รู้สึกดีใจ เมื่อทราบว่าปรมินทร์ไม่ยอมรับปรินทร์เป็นลูกเขยเนื่องจากปรินทร์เป็นลูกชัชชัย ชัชชัยจึงยอมไปหา
ปรมินทร์และคุกเข่าขอโทษปรมินทร์ที่เคยท าเรื่องไม่ดีไว้ในอดีต และขอให้ปรมินทร์เห็นใจปรินทร์ “ผมอยากให้ลูกของผม 
มีความสุข อย่างน้อยก็สักครั้งหนึ่งในชีวิตเขา” (ศุภฌา ครุฑนาค, 2563, ตอน 14) การก้มลงกราบเท้าศัตรูและเอ่ยค าขอโทษ
ถือเป็นการยอมลดศักดิ์ศรีลงเพื่อลูก จากผู้ที่เคยมีศักดิ์ศรีค้ าคอ ยอมท าทุกวิถีทางเพื่อให้ตนเองอยู่เหนือผู้อื่น การกระท าครั้งนี้
ถือเป็นครั้งแรกที่ชัชชัยยอมท าเพื่อลูก และแสดงให้เห็นว่าเขายอมท าทุกอย่างเพื่อลูกได้เสมอเช่นเดียวกับพ่อคนอื่น ๆ  
 ชัชชัยในละครโทรทัศน์เรื่องบ่วงวิมาลาจึงกลายเป็นคนดีและยังท าหน้าที่พ่อที่คอยดูแลลูกทั้งปรินทร์และวิมาลาเมื่อ 
มีปัญหา  เมื่อวิมาลามีปัญหาทะเลากับกันย์  ชัชชัยเข้ามาปกป้องลูกและบอกกันย์ว่า “วิมาลาเป็นลูกสาวของผม จะท าอะไรก็
ให้เกียรติเธอด้วย  คุณกันย์...คุณกลับไปเถอะคุณกันย์ มีสติแล้วค่อยมาคุยกันใหม่” (ศุภฌา ครุฑนาค, 2565, ตอน 18)     
แม้ชัชชัยจะไม่ได้เป็นนักธุรกิจยิ่งใหญ่เหมือนเดิมแล้ว แต่เขาก็ยังเป็นท่ีรู้จักในสังคม และในฐานะพ่อเขาก็ยังรักและเป็นห่วงลูก
สาวอยู่เสมอ ดังนั้นเมื่อวิมาลามีปัญหากันกันย์เขาก็พร้อมที่ จะปกป้องและอยู่เคียงข้างลูกสาว โดยเฉพาะเมื่อกันย์ยัง 
มีปัญหาเรื่องการหย่าร้างกับภรรยาเก่า ชัชชัยจึงต้องพูดให้กันย์จัดการปัญหาของตนเองให้ดี 

           “ผมเคยบอกคุณแล้วใช่ไหม การมีผู้หญิงสองคนพร้อมกันในชีวิต  มันจะไม่ท าให้ใครมีความสุขได้เลย     
และผมก็ไม่ต้องการให้ลูกสาวผมต้องเป็นหนึ่งในนั้น....   ในชีวิตผมเห็นผู้ชายแบบคุณมามาก  และตัวผมเองก็ไม่ได้ดี
ไปกว่าคุณเท่าไหร่ ผมถึงได้รู้ว่าผู้ชายแบบคุณไม่น่าจะปกป้องและดูแลลูกสาวผมได้  คุณอย่าเสียเวลาอีกเลย   
ผมจะพาผึ้งกลับ”  

(ศุภฌา ครฑุนาค, 2565, ตอน 12) 

 ค าพูดของชัชชัยไม่ได้เกิดขึ้นจากอคติต่อกันย์ แต่เกิดขึ้นจากประสบการณ์ของตนเองที่มีภรรยาหลายคนและเขาก็รู้
ว่าเขาไม่สามารถท าให้ใครมีความสุขได้เลยทั้งภรรยา  ลูก และตัวเขาเอง   ชัชชัยจึงไม่ต้องการให้วิมาลาต้องตกอยู่ในสภาพ
เดียวกับแม่ของเธอ  ในวรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลาจึงแสดงให้เห็นว่า พ่อแม่พร้อมที่จะให้อภัยในความผิดพลาดของ
ลูกเสมอไม่ว่าลูกจะท าผิดพลาดในเรื่องใด  ขอเพียงให้ลูกได้บอกกล่าว พ่อและแม่ก็พร้อมจะแก้ไขปัญหานั้นไปด้วยกัน   

3. พ่อแม่ลูก คือ ครอบครัวท่ีสมบูรณ์ 
 ครอบครัว คือ บุคคลตั้งแต่สองคนขึ้นไปที่ใช้ชีวิตร่วมกันฉันสามีภริยา หรือมีความผูกพันทางสายโลหิต หรือทาง
กฎหมาย หรือเกี่ยวดองเป็นเครือญาติ ซึ่งสมาชิกในครอบครัวต่างมีบทบาทหน้าที่ต่อกัน และมีความสัมพันธ์ที่เกื้อกูลกัน   
(กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว, 2562) เมื่อกล่าวถึงค าว่า ครอบครัว คนส่วนใหญ่มักคิดถึงองค์ประกอบหลักคือ  
พ่อ แม่ และลูก ดังนั้นในสังคมไทยจึงมักยึดถือว่าครอบครัวที่สมบูรณ์ คือ ครอบครัวที่ประกอบไปด้วยพ่อ แม่ และลูก    
ในวรรณกรรมโซ่เวรแีละบว่งวิมาลาแสดงให้เห็นอุดมการณท์ี่ว่า ครอบครัวที่สมบูรณ์คือครอบครวัท่ีประกอบด้วยพ่อแม่ลูก ดังนี้ 

 3.1 พ่อแม่ผู้อดทนเพ่ือครอบครัวท่ีสมบูรณ์  
 ประภาพรเป็นแม่ของปรินทร์ เธอได้พบกับชัชชัยขณะไปเรียนต่อที่ต่างประเทศ ประภาพรรักชัชชัยเธอจึงยอมเป็น
ภรรยาของเขา เมื่อคลอดลูกชายเธอจึงอาศัยอยู่ที่สหรัฐอเมริกากับลูกชาย โดยไม่กลับเมืองไทยเลยตลอด 30 กว่าปี ประภาพร
ไม่เคยคิดที่จะเปิดเผยความสัมพันธ์ของเธอกับชัชชัยให้ผู้ใดรู้ แม้ปรินทร์จะชักชวนให้กลับมาอยู่ที่ประเทศไทย แต่เธอก็ยืนยัน
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ว่าเธอยังแข็งแรงท างานได้ดี ไว้เกษียณแล้วค่อยกลับ ทั้งที่ ในใจลึก ๆ แล้วประภาพรกลัวว่าความลับจะถูกเปิ ดเผย  
เธอไม่ต้องการให้สามีล าบากใจ และไม่ต้องการท าลายครอบครัวของเขา 
 ประภาพรรับรู้ถึงความห่างเหินระหว่างปรินทร์และชัชชัย ทุกครั้งที่เธอโทรศัพท์หาปรินทร์เธอมักเน้นย้ าว่า “พ่อรัก
และเป็นห่วงลูกมาก” (ณารา, 2562) ความพยายามของประภาพรไม่ประสบผลส าเร็จ แม้เธอจะพยายามประสานความเข้าใจ
ของสองพ่อลูกแต่ความใจร้ายของชัชชัยมีมากเกินไป เมื่อประภาพรกลับมาเยี่ยมปรินทร์ที่เมืองไทยและความลับเรื่อง
ความสัมพันธ์ของเธอกับชัชชัยถูกเปิดเผย ประภาพรจึงเลิกยุ่งเกี่ยวกับชัชชัยและใช้ชีวิตอยู่ กับลูกและหลานอย่างเรียบง่าย 
ประภาพรในฉบับละครโทรทัศน์มีความเข้มแข็งมากพอที่จะลุกขึ้นมาต่อว่าสามีที่ขังเธอและลูกไว้ในอดีตของเขา ประภาพร
ขอให้ชัชชัยปล่อยเธอให้เป็นอิสระ อย่างไรก็ตามแม้ประภาพรในฉบับละครโทรทัศน์จะกล้าลุกข้ึนมาพูดเพื่อปกป้องตนเองและ
ลูก แต่ท่าทีของเธอก็เป็นท่าทีประนีประนอมมากกว่าการแสดงความก้าวร้าว ประภาพรตัดขาดจากชัชชัย แต่ในฐานะแม่ซึ่ง
เป็นผู้ร่วมสร้างครอบครัว เธอยังคงขอให้ปรินทร์ให้อภัยชัชชัย เพราะชัชชัยคือพ่อ ประภาพรขอให้ปรินทร์คิดในมุมกลับกันว่า 
“ปรินซ์เองเป็นพ่อคนแล้วนะ ไม่มีพ่อแม่คนไหนไม่รักลูก จริงไหม” (ศุภฌา ครุฑนาค, 2563, ตอน 15) จะเห็นได้ว่าแม้ประภาพร
จะตัดขาดจากสามี แต่เธอยังคงท าหน้าที่แม่ที่ต้องสร้างความสัมพันธ์ที่ดีของพ่อกับลูกเอาไว้  
 ประภาพรเป็นตัวละครที่รับเอาความคิดที่ว่าครอบครัวท่ีสมบูรณ์คือครอบครัวท่ีมีพ่อ แม่ และลูก เธอพยายามรักษา
สถานะความเป็นสามีภรรยากับชัชชัยไว้ แม้จะรู้ว่าชัยชัยมีภรรยาอีกคน ยอมที่จะได้พบสามีแค่ปีละครั้งหรือสองครั้ง การยอม
ของประภาพรไม่ได้มีเรื่องเงินทองเข้ามาเกี่ยวข้อง เธอท างานเป็นพยาบาลจึงสามารถเลี้ยงดูตนเองและลูกชายได้ แต่การคง
สถานะของสามีภรรยาไว้ คือ การคงสถานะการเป็นครอบครัวที่มีพ่อ แม่ และลูกไว้ เพื่อ ให้ปรินทร์รู้ว่า “...พ่อเป็นหนึ่งใน
สมาชิกครอบครัวเรานะ” (ณารา, 2562) โดยไม่เคยรู้เลยว่าการกระท าของเธอท าให้ลูกรู้สึกห่างเหินกับพ่อยิ่งขึ้น 
 กันย์ในเรื่องบ่วงวิมาลาเป็นอีกตัวละครหนึ่งที่พยายามรักษาครอบครัวของตนเองไว้ให้ดีที่สุด เพื่อให้ลูกได้มีครอบครัว
ที่สมบูรณ์ทั้งพ่อและแม่   กันย์แต่งงานกับอรปรียาและมีลูกสาวด้วยกัน 1 คน คือ พิมพ์ชนก ต่อมากันย์ทราบว่าอรปรียามี
รสนิยมทางเพศที่ชอบความรุนแรง กันย์จึงตามใจภรรยาเพื่อให้สามารถด ารงสถานะสามีภรรยาและรักษาครอบครัวไว้ได้   
แต่ความต้องการทางเพศที่รุนแรงของอรปรียามีมากเกินกว่าที่กันย์จะรับได้ เขาจึงขอให้อรปรียาไปหาหมอเพื่อรักษาตัวและ
ปรับพฤติกรรม  แต่อรปรียากลับเลือกไปหาหาผู้ชายคนอื่นที่สามารถตอบสนองความต้องการทางเพศของเธอได้มากกว่ากันย์ 
ในละครโทรทัศน์ความทุกข์ของกันย์ถูกถ่ายทอดผ่านค าบอกเล่าของเลขานุการของกันย์ที่เล่าให้วิมาลาฟัง  เพื่อขอให้วิมาลา
เห็นใจกันย์และเข้าใจว่ากันย์จะไม่กลับไปคืนดีกับอรปรียาอีก เพราะ “กันย์ก็พยายามาเกือบทั้งชีวิตที่จะอยู่กับคุณอร”  
(ศุภฌา ครุฑนาค, 2565, ตอน 12)  แต่ก็ไม่ส าเร็จ   
  ในละครโทรทัศน์แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า กันย์พยายามท าให้พิมพ์ชนกเข้าใจว่าพ่อกับแม่ยังรักกันดี แต่ต้องห่างกัน
เพราะการท างาน (ศุภฌา ครุฑนาค, 2565, ตอน 2)  แต่อรปรียาใช้ลูกเป็นเครื่องมือในการฟ้องหย่ากันย์และเรียกร้องค่าเลี้ยงดูลูก  
กันย์เป็นตัวละครหนึ่งที่รับเอาความคดิที่ว่าครอบครัวต้องประกอบด้วยพ่อแม่และลกู  ท าให้เขาพยายามด ารงสถานะครอบครวั
กับอรปรียาไว้  แต่เมื่อไม่สามารถท าได้  เขาก็มีความกังวลว่าพิมพ์ชนกจะรู้สึกอ้างว้างโดดเดี่ยวเมื่อไม่มีแม่  ในเรื่องโซ่เวรี  
กันย์พบปารมิตาและรู้สึกพอใจในตัวปารมิตาเป็นอย่างมาก  และเมื่อพิมพ์ชนกก็สามารถเข้ากับปารมิตาได้เป็นอย่างดี เขาจึง
อยากแต่งงานกับปารมิตา แต่ไม่ส าเร็จ เมื่อได้พบวิมาลาและตัดสินใจจะใช้ชีวิตคู่กับเธอ  เขาจึงพยายามให้พิมพ์ชนกยอมรับ 
วิมาลาให้ได้ โดยบอกกับลูกว่า “พี่วิก็ใจดีเหมือนพ่ีมิตา” (ศุภฌา ครุฑนาค, 2565, ตอน 15)  ปัญหาของครอบครัวของกันย์จบ
ลงได้เมื่อพิมพ์ชนกเข้าใจวิมาลาและบอกกับกันย์ว่า “น้องพิมพ์อนุญาตให้คุณพ่อรักพี่วิด้วยค่ะ”  (ศุภฌา ครุฑนาค, 2565, 
ตอน 15)   

 3.2 ลูกผู้โหยหาพ่อแม่  
  ปรินทร์และวิมาลาเป็นผู้ใหญ่ที่เติบโตมาในครอบครัวที่ไม่สมบูรณ์ กล่าวคือทั้งสองเกิดและเติบโตในครอบครัวที่แม่
อยู่ในฐานะภรรยารองจึงท าให้ไม่ได้อยู่ใกล้ชิดกับพ่อ  ปรินทร์และวิมาลาสามารถเติบโตมาเป็นคนดี มีการศึกษามีงานท าแต่
ภายในจิตใจก็ยังโหยหาความรัก ปรินทร์จึงรู้สึกเจ็บปวดมากที่ทราบว่าปารมิตาตั้งท้องลูกของเขา แต่ไม่บอกให้เขารู้ ส่วนส าคัญ
เป็นเพราะเขาเองเป็นเด็กท่ีขาดพ่อจึงรู้ว่าการเกิดและเติบโตในครอบครวัทีไ่ม่สมบูรณ์มนัเจ็บปวดมากเพียงใด เขาจึงไม่ต้องการ
ให้ลูกของเขาต้องเจ็บปวดเช่นเดียวกับเขา อีกทั้งเมื่อทราบว่าวิมาลาซึ่งเป็นน้องสาวตั้งครรภ์โดยที่ไม่ยอมบอกให้พ่อของ 
ลูกรับรู้ เขาก็รู้สึกเครียดมาก ด้านวิมาลาเองก็รู้สึกอ้างว้างและไม่มั่นคงในจิตใจ เธอจึงไม่เคยมีความใฝ่ฝันเรื่องชีวิตการแต่งงาน
และครอบครัวที่สมบูรณ์ เพราะพ่อแม่ไม่ใช่ตัวอย่างของชีวิตคู่ที่ดีของเธอ 
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 ด้านลูกชายหญิงฝาแฝดของปารมิตากับปรินทร์ คือ ปารีณาและปารนัท ทั้งสองคนเกิดและเติบโตที่ประเทศ
สหรัฐอเมริกาจนกระทั่งอายุประมาณ 3 ขวบก็ได้เดินทางกลับประเทศไทย ปารีณาและปารนัททราบว่าแม่ของเขาคือวาสีนี 
และมีปารมิตาเป็นพี่สาวท่ีคอยดูแลพวกเขาอย่างดี ทั้งสองคนจึงรักและเช่ือฟังพี่สาวมาก ปารมิตาไม่เคยคิดจะบอกความจริงให้
ลูกทราบว่าปรินทร์คือพ่อของพวกเขา จนกระทั่งปรินทร์ทราบความจริงด้วยตนเองและยืนยันกับปารมิตาว่าจะขอดูแลลูกเพื่อ
ชดเชยช่วงเวลาที่ขาดหายไป  
 การเข้ามาดูแลเด็กท้ังสองคนท าให้ปรินทร์และปารมิตาได้มีโอกาสอยู่ใกล้ชิดกัน เรียนรู้นิสัยใจคอกันมากข้ึน ถือได้ว่า
ลูกคือกาวใจของพ่อแม่ได้อย่างแท้จริง  ปารมิตาเลี้ยงดูลูกท้ังสองอย่างดีเหมือนว่าเด็กจะไม่ขาดสิ่งใดเลยทั้งความรักหรือสิ่งของ 
แต่ในนวนิยายเรื่องโซ่เวรีแสดงให้เห็นว่าเด็ก ๆ มีข้อสงสัยว่า “ที่โรงเรียนนิก เพื่อน ๆ มีพ่อ มีแม่ทุกคน แต่นิกกับรีน่าไม่มี มีแต่
พี่มิตากับลุงปรินซ์  นิกว่าพี่มิตาเป็นแม่พวกเราดีกว่าเป็นพี่เสียอีก แม่แววก็อยู่ไกล ไม่ได้เลี้ยงนิกกับรีน่าเสียหน่อย แล้วก็ให้ลุง
ปรินซ์เป็นพ่อของพวกเรานะครับ” (ณารา, 2562) เช่นเดียวกับในละครโทรทัศน์ เด็ก ๆ ตั้งข้อสังเกตว่า “...แล้วเราไม่เคยเจอ
พ่อเลยครับ นิกเห็นในนิทานมีพ่ออยู่กับแม่...แม่แววไม่เคยบอกว่าพ่อเราเป็นใคร พวกเราไม่ได้คุยกับพ่อเลยค่ะ” (ศุภฌา  
ครุฑนาค, 2563, ตอน 10) ค าพูดดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าเด็ก ๆ รู้สึกว่าตนเองไม่เหมือนคนอื่นที่มีพ่อ เมื่อปรินทร์และ 
ปารมิตาได้ยินสิ่งที่ลูกๆ พูดก็สะเทือนใจ จึงเป็นเหตุผลหนึ่งที่ท าให้ปารมิตาพยายามต่อสู้เพื่อให้พ่อของเธอยอมรับปรินทร์ 
เพราะเธอต้องการมีครอบครัวที่สมบูรณ์ให้กับลูก 
 พิมพ์ชนกซึ่งเป็นลูกสาวของกันย์เป็นอีกตัวละครหนึ่งที่แสดงให้เห็นว่าก าลังโหยหาความรักจากครอบครัว เนื่องจาก
พ่อกับแม่แยกทางกัน เธอยังเด็กมากจึงไม่เข้าใจว่าเพราะเหตุใดเธอจึงไม่สามารถอยู่กับพ่อและแม่พร้อม ๆ กันได้ ในนวนิยาย
กล่าวว่าพิมพ์ชนกถูกแม่ทุบตี กันย์จึงให้พิมพ์ชนกอยู่ในความดูแลของปู่ย่าที่กรุงเทพฯ ส่วนตัวเขาต้องท างานที่กระบี่และจะ
กลับไปเยี่ยมลูกทุกเดือน ในละครโทรทัศน์เรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลาแสดงให้เห็นว่าพ่อไม่ค่อยมีเวลาให้พิมพ์ชนก จนเธอ 
ไม่เข้าใจและรู้สึกน้อยใจและเข้าใจว่าพ่อไม่รัก ในละครโทรทัศน์เรื่องบ่วงวิมาลาแสดงให้เห็นว่าการได้อยู่กับแม่และถูกแม่
กดดันส่งผลให้พิมพ์ชนกเริ่มมีปัญหาด้านอารมณ์จนต้องพบจิตแพทย์ (ศุภฌา ครุฑนาค, 2563) พิมพ์ชนกกลัวว่าพ่อจะรัก 
คนอ่ืนมากกว่าเธอ ยิ่งเมื่อทราบว่าพ่อจะมีลูกใหม่เธอยิ่งรู้สึกไม่มั่นคง   
  ในนวนิยายกันย์พาพิมพ์ชนกมารู้จักกับวิมาลาเพื่อให้ทั้งสองได้ปรับตัวเข้าหากัน และทั้งสองสามารถปรับตัวเข้าหา
กันได้ตั้งแต่ครั้งแรกที่พบกัน แต่ในละครโทรทัศน์แสดงให้เห็นว่าพิมพ์ชนกต่อต้านวิมาลาที่จะเข้ามาเป็นสมาชิกใหม่ของ
ครอบครัว เป็นการส าเสนอประเด็นครอบครัวใหม่ที่ชัดเจนกว่าในนวนิยายว่า การปรับตัวเข้าหากันระหว่างเด็กกับผู้ใหญ่ที่จะ
มาแทนท่ีแม่ของตนเองนั้นไม่ใช่เรื่องง่าย ในละครโทรทัศน์ได้เพิ่มบทบาทของอรปรียาให้มากกว่าในนวนิยาย เพื่อแสดงให้เห็นคู่
ตรงข้ามระหว่างอรปรียากับวิมาลาอย่างชัดเจน และน าเสนอประเด็นให้เห็นว่าการไม่มีแม่ การมีแม่ที่ไม่พร้อมดูแลลูก และ 
การมีแม่เลี้ยงที่พร้อมจะดูแลลูกติดของสามี ข้อใดจะดีกว่ากัน ทั้งในนวนิยายและในละครโทรทัศน์แสดให้เห็นเหมือนกันว่า 
การมีแม่เลี้ยงที่พร้อมจะดูแลลูกติดของสามีเป็นสิ่งที่ดีสุด การจบเรื่องแบบนี้ยิ่งเป็นการสนองตอบอุดมการณ์ที่ว่าครอบครัวที่
สมบูรณ์ คือ ครอบครัวที่มีพ่อแม่และลูก 

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 จากการวิเคราะห์อุดมการณ์ทางสังคมด้านครอบครัวในวรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลาพบว่า การมีชีวิต
ครอบครัวที่เป็นสุขได้นั้น สมาชิกในครอบครัวต้องปฏิบัติตนตามบทบาทและหน้าที่ที่ควรจะท า กล่าวคือ ลูกมีหน้าที่ท าให้พ่อ
แม่มีความสุข ต้องไม่สร้างความทุกข์ใจให้แก่ท่าน แต่การกระท าเพื่อให้พ่อแม่มีความสุขอาจไม่จ าเป็นต้องด าเนินอยู่บน
ความถูกต้องเสมอไป ดังที่ปารมิตาเลือกปิดบังความจริงเกี่ยวกับลูกของเธอ และเลือกที่จะหลอกลวงปรินทร์เพื่อให้ได้ข้อมูล
ทางธุรกิจ ปารมิตาเป็นลูกท่ีพ่อแม่ประคับประคองเลีย้งดูมาเป็นอย่างดี เธอจึงมีประสบการณ์ชีวิตและประสบการณ์การท างาน
น้อยจนไม่สามารถเอาชนะคู่แข่งด้วยวิธีสุจริตได้  เช่นเดียวกับวิมาลาที่รับเอาภาระหน้าที่ผู้น าครอบครัวเอาไว้เพื่อให้แม่ได้ใช้
ชีวิตอย่างมีความสุข เธอจึงต้องรับจ้างไปขโมยข้อมูลลับจากกันย์เพื่อแลกกับค่าจ้างราคาแพงมาให้แม่   
 ฝ่ายปรินทร์ในตอนต้นของเรื่อง เป็นอีกตัวละครหนึ่งซึ่งด าเนินชีวิตตามอุดมการณ์ที่ว่าลูกมีหน้าที่ทท าให้พ่อแม่ 
มีความสุข เขาจึงมาท างานกับพ่อตามที่แม่แนะน า แต่สุดท้ายแล้วเมื่อเขาไม่เห็นประโยชน์ในการช่วยพ่อท างาน เขาจึงหันหลัง
ให้พ่อและเลือกที่จะใช้ชีวิตร่วมกับภรรยาและลูก ปรินทร์เลือกที่จะใช้นามสกุลของปารมิตาเพื่อให้พ่อตายอมรับในตัวเขา  
การยอมเปลี่ยนมาใช้นามสกุลของภรรยาท าให้พ่อตาพอใจมาก การกระท าครั้งนี้เป็นการลบความคิดเดิมว่าลูกผู้ชาย คือ  
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ผู้สืบทอดวงศ์ตระกูล มาเป็นการสืบทอดวงศ์ตระกูลผ่านลูกสาว โดยการรับลูกเขยเข้าบ้าน ถือเป็นการเสนออุดมการณ์ใหม่เพื่อ
ขัดแย้งกับอุดมการณ์ปิตาธิปไตยที่ไหลเวียนอยู่ในสังคมไทยมานาน 
 วรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลาแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า ความคาดหวังของพ่อแม่มีผลต่อการด าเนินชีวิต
ของลูกเสมอ และลูกเองก็ต้องอดทนต่อความกดดันเพื่อให้พ่อแม่พึงพอใจและมีความสุข การปฏิบัติตนตามความคาดหวังของ
พ่อแม่ถือได้ว่าเป็นลูกที่กตัญญูกตเวที  ความคาดหวังของพ่อแม่มีมากขึ้นเมื่อครอบครัวนั้นมีลูกเพียงคนเดียว ลูกจึงเป็นทั้ง
ความรักและความหวังของพ่อแม่  แนวโน้มความคาดหวังในตัวลูกน่าจะมีเพิ่มมากข้ึน จากงานวิจัยของกนกวรา พวงประยงค์ 
(2561) แสดงให้เห็นว่าผู้หญิงในประเทศไทยมีความต้องการในการมีบุตรลดน้อยลง และเมื่อมีบุตรคนแรกแล้วแม่จะ  
มีความต้องการจะมีบุตรคนที่สองลดน้อยลงซึ่งมีเหตุผลมาจากภูมิหลังของผู้หญิงรวมทั้งสถานะทางเศรษฐกิจของครัวเรือนด้วย 
 อุดมการณ์ครอบครัวเป็นสุขประการถัดมา คือ พ่อแม่ย่อมรักลูก ในเรื่องโซ่เวรีแสดงให้เห็นว่า พ่อแม่ย่อมรักลูกเสมอ    
แม้จะมีลูกเมื่อพร้อมหรือไม่พร้อมก็ตาม เพราะสายใยสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่กับลูกย่อมสื่อถึงกันเสมอ เมื่อพ่อแม่มีความรัก  
แก่ลูก ดังนั้นเมื่อลูกท าผิดพ่อแม่ย่อมพร้อมที่จะให้อภัยในความผิดพลาดนั้นและพร้อมที่จะช่วยแก้ไขปัญหาไปด้วยกัน ดังเช่น
พ่อแม่ของปารมิตาที่ยอมให้อภัยในความผิดพลาดของปารมิตาที่มีลูกกับปรินทร์ เช่นเดียวกับชัชชัยซึ่งเป็นพ่อของปรินทร์  
แม้ชัชชัยจะที่ไม่ค่อยสนใจลูกเท่าใดนัก ปรินทร์จึงรู้สึกว่าเขาขาดพ่อ ความรู้สึกของปรินทร์ไม่ใช่ความรู้สึกขาดแล้วต้องการได้
ครอบครอง แต่เป็นความรู้สึกว่าไม่มีพ่อก็ไม่เป็นไร เพราะเขาสามารถเติบโตมาเป็นคนเก่งและมีความสามารถได้ เมื่อปรินทร์
เลือกท่ีจะตัดขาดจากชัชชัย และใช้ชีวิตคู่กับปารมิตาซึ่งเป็นลูกของศัตรู ชัชชัยก็ไม่ขัดข้อง น่ันเป็นเพราะชัชชัยยังคงรักปรินทร์
ในฐานะที่เป็นลูกชาย และรู้สึกผิดที่ตนเองไม่สามารถมอบครอบครัวที่มีความสุขให้ลูกชายได้    
 ในฉบับละครโทรทัศน์ชัชชัยเลือกที่จะก้าวออกมาต่อสู้เพื่อให้ปรินทร์ได้รับการยอมรับจากพ่อตา จากความช่วยเหลือ
ของชัชชัยมีส่วนท าให้ปรินทร์ได้รับการยอมรับและสร้างครอบครัวของตนเองได้อย่างมีความสุข ในตอนจบของเรื่องปรินทร์ได้ 
มีโอกาสท าความเข้าใจกับชัชชัยและยอมเรียกว่าชัชชัย “พ่อ” อีกครั้ง การปรับตอนจบในละครโทรทัศน์เรื่องโซ่เวรีจึงส่งผลต่อ 
ชัชชัยในบ่วงวิมาลา  กล่าวคือชัชชัยในบ่วงวิมาลาจึงเป็นพ่อที่พร้อมจะออกมาปกป้องลูกสาวให้หลุดพ้นจากปัญหาครอบครัว  
จากวรรณกรรมเรือ่งโซ่เวรีและบ่วงวิมาลาแสดงให้เห็นว่าหลายครอบครัวมปีัญหาเรื่องความไม่เข้าใจกัน  และเสนอวิธีการแก้ไข
ว่าทุกคนในครอบครัวควรหันหน้าพูดคุยปรับความเข้าใจ และยอมรับในข้อผิดพลาดของตนเอง นวลฉวี ประเสริฐสุข (2558) 
กล่าวว่า การสื่อสารเป็นองค์ประกอบส าคัญต่อความสุขและความเข็มแข็งในครอบครัว การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ 
(constructive communication) ในครอบครัวท าให้สมาชิกในครอบครัวเข้าใจกันมากขึ้น และขัดแย้งกันน้อยลง ดังนั้น
ครอบครัวที่จะมีความสุข คือ ครอบครัวที่ทุกคนรักกัน ไว้วางใจ พร้อมจะให้อภัยในสิ่งที่ผิดพลาดและร่วมกันแก้ปัญหา  
ไม่กล่าวโทษหาคนผิด 
 อุดมการณ์ครอบครัวเป็นสุขประการสุดท้าย คือ ครอบครัวท่ีสมบูรณ์ประกอบด้วยพ่อแม่ลูก ในเรื่องโซ่เวรีแสดงให้
เห็นว่าคนในสังคมรับเอาความคิดที่ว่า “ครอบครัว = พ่อ แม่ ลูก” และพยายามจะปฏิบัติตามอุดมการณ์นี้ให้ได้ จึงเกิดปัญหา
สามีและภรรยาที่ยอมทนอยู่ด้วยกันเพื่อให้ลูกรู้สึกว่าตนเองมีครอบครัวที่สมบูรณ์ ดังเช่นประภาพรที่พยายามรักษา
ความสัมพันธ์กับชัชชัยเพื่อให้ปรินทร์รู้สึกว่าตนเองมีครอบครัว ทั้งที่ทราบว่าชัชชัยมีภรรยาอีกคน แต่ท้ายที่สุดประภาพรกลับ
ยอมเลิกกับชัชชัยและหันมาใส่ใจความรู้สึกของลูกชายมากขึ้น  ชีวิตรักของตัวละครในรุ่นพ่อแม่สวนทางกับชีวิตของตัวละคร
รุ่นลูก กล่าวคือ ปรินทร์และปารมิตาเริ่มต้นความสัมพันธ์ด้วยความไม่ถูกต้องเช่นเดียวกับชัยชัยแล ะประภาพร  
แต่ความสัมพันธ์ของปรินทร์และปารมิตาจบลงด้วยครอบครัวที่มีความสุข เนื่องด้วยทั้งคู่มีลูกเป็นกาวใจ  
 ในวรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีได้แสดงให้เห็นว่าลูกเป็นตัวแปรส าคัญในการใช้ชีวิตของพ่อแม่ ปรินทร์เป็นตัวแทนของลูกที่
มีความคิดว่าครอบครัวไม่จ าเป็นต้องมีพ่อแม่ลูก หากการอยู่ด้วยกันของพ่อแม่ลูกนั้นไม่ถูกต้องตามครรลองคลองธรรม ยิ่งจะ
ท าให้ครอบครัวเป็นทุกข์มากขึ้น  ในทางตรงกันข้ามลูกชายหญิงฝาแฝดของปรินทร์และปารมิตากลับโหยหาความรักจาก
ครอบครัวแบบพ่อแม่ลูก จึงเป็นส่วนผลักดันให้ปรินทร์และปารมิตากลับมาปรับความเข้าใจกันและร่วมกันสร้างครอบครัว
ขึ้นมาอีกครั้งหนึ่ง ดังนั้นจะเห็นได้ว่าวัยของลูกเป็นส่วนส าคัญ หากลูกเติบโตมีประสบการณ์ชีวิตมากขึ้นก็จะเริ่มเข้าใจว่า  
ครอบครัวอาจไม่ได้อยู่พร้อมหน้าพ่อแม่ลูกเสมอไป อย่างไรก็ตามในเรื่องโซ่เวรียังคงเน้นย้ าอุดมการณ์ที่ว่า “ครอบครัว =  
พ่อ แม่ ลูก” เพราะปรินทร์ที่ปฏิเสธการอยู่ร่วมกันเป็นครอบครัวกับพ่อของตนเองกลับมุ่งมั่นที่จะสร้างครอบครัวที่พร้อม  
หน้าไปด้วยพ่อแม่ลูกให้กับลูกฝาแฝดของเขา อีกท้ังเขายังเผื่อแผ่ความรักความผูกพันของครอบครัวไปยังปู่ย่าตายายของลูก ๆ 
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อีกด้วย ดังนั้นแม้ปรินทร์จะปฏิเสธการอยู่ร่วมกันของประภาพรและชัชชัย แต่เขาไม่ได้ปฏิเสธชัชชัย ไม่ได้กีดกันชัชชัยออกจาก
ครอบครัว เพราะอย่างไรก็ตามชัชชัยก็เป็นพ่อของเขา เป็นคุณปู่ของหลาน ๆ ซึ่งเป็นความสัมพันธ์ที่ไม่มีสิ่งใดน่าต าหน ิ   
 ในวรรณกรรมเรื่องบ่วงวิมาลายิ่งตอกย้ าให้อุดมการณ์ที่ว่า “ครอบครัว = พ่อ แม่ ลูก” ผ่านครอบครัวของกันย์ที่ 
หย่าร้าง  กันย์ไม่สามารถดูแลลูกสาวได้จึงต้องให้ปู่ย่าช่วยดูแล  จนเมื่อเขาได้สร้างครอบครัวใหม่กับวิมาลา เขาจึงไปรับลูกสาว
มาอยู่ด้วย โดยมีวิมาลาท าหน้าที่แม่ให้แก่ลูกสาวด้วย เป็นการตอกย้ าว่าครอบครัวหนึ่งจะต้องมี องค์ประกอบครบทั้งพ่อ แม่ 
และลูก  เพราะไม่มีใครท าหน้าที่แทนใครได้อย่างสมบูรณ์  และเด็กที่เติบโตมาจากครอบครัวที่ขาดพ่อหรือแม่จะเป็นเด็กที่  
มีปัญหาด้านใดด้านหนึ่ง  ในเรื่องบ่วงวิมาลาแสดงให้เห็นว่าแม่ที่ดีไม่จ าเป็นต้องเป็นแม่ที่แท้จริง แต่อาจเป็นผู้หญิงสักคนหนึ่งที่
พร้อมจะดูแลลูกก็เพียงพอแล้ว ดังนั้นเรื่องบ่วงวิมาลาจึงน าเสนอจุดจบของอรปรียาให้หายไปจากครอบครัว เพราะอรปรียา  
ไม่สามารถเป็นแม่ท่ีดีและพร้อมดูแลลูกได้ 
 เรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลาเป็นวรรณกรรมที่แสดงให้เห็นอุดมการณ์ครอบครัวเป็นสุข กล่าวคือลูกมีหน้าที่ท าให้พ่อแม่
มีความสุข โดยลูกต้องด าเนินชีวิตบนความถูกต้องดีงามไม่ท าให้พ่อแม่เสียใจ อย่างไรก็ตามพ่อแม่ไม่ควรคาดหวังในตัวลูกมาก
เกินไป เพราะอาจท าให้ลูกรู้สึกกดดันมากเกินไป หากลูกกระท าสิ่งใดผิดพลาด พ่อแม่ย่อมให้อภัยแม่ลูกได้เสมอ เพราะพ่อแม่
ทุกคนย่อมรักลูก ไม่ว่าพ่อแม่จะมีลูกเมื่อพร้อมหรือไม่ อีกทั้งความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่ลูกเป็นสายใยที่เช่ือมโยงความรัก 
ความผูกพันความรู้สึกท่ีดีแก่กัน ประการส าคัญของการมีครอบครัวเป็นสุข คือ ครอบครัวท่ีสมบูรณ์ประกอบด้วยพ่อแม่ลูก  
   อุดมการณ์ครอบครัวเป็นสุขที่กล่าวมาข้างต้นไม่ใช่อุดมการณ์ใหม่ แต่เป็นอุดมการณ์หลักที่ได้รับการสืบทอดกันมา
ในสังคมไทยผ่านสถาบันต่าง ๆ ทั้งครอบครัว ศาสนา และสื่อมวลชน  วรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีและบ่วงวิมาลาถือเป็นสถาบัน
สื่อมวลชน ขณะที่สังคมก าลังเรียกร้องเรื่องสิทธิการท าแท้งให้กับผู้หญิงที่ตั้งครรภ์ไม่พร้อม  แต่วรรณกรรมกลับตอกย้ าว่า 
การท าแท้งเป็นบาป และสนับสนุนให้ผู้หญิงต้องอุ้มท้อง และเลี้ยงลูกเพื่อเห็นแก่มนุษยธรรม เพราะเด็กที่เกิดมาไม่มีความผิด 
ผู้หญิงจึงยอมทุกข์เลี้ยงลูกเพียงล าพัง เพราะคงมีไม่กี่คนที่โชคดีแบบปารมิตาและวิมาลาที่มีโอกาสกลับมาเจอพ่อของลูกและ
สร้างครอบครัวอย่างเป็นสุขอีกครั้ง และต้องการมีครอบครัวที่สมบูรณ์เพื่อไม่ให้ลูกรู้สึกขาดความรักจากพ่อ จะเห็นได้ว่า
อุดมการณ์ที่ถ่ายทอดอยู่ในวรรณกรรมขัดแย่งกับสังคมในปัจจุบัน  
 อุดมการณ์ครอบครัวเป็นสุขในวรรณกรรมเรื่องโซ่เวรีกับบ่วงวิมาลาเหมือนกันกับละครซีรี่ส์ไต้หวัน เรื่อง Fated to 
Love You ที่ได้รับความนิยมอย่างมาก ประเทศต่าง ๆ ในเอเชียได้ซื้อลิขสิทธิ์มาสร้างใหม่ ประเทศไทยเป็นของช่องวัน 31 ใช้
ช่ือเรื่องว่า เธอคือพรหมลิขิต (วรวิทย์ ขัตติยโยธิน, 2560) เป็นเรื่องราวของที่นางเอกมีความสัมพันธ์กับพระเอกโดยไม่ได้ตั้งใจ 
และพลาดตั้งครรภ์ขึ้น ครอบครัวจึงบังคับให้แต่งงานกัน เป็นการผลิตซ้ าอุดมการณ์ครอบครัวเป็นสุขว่า ครอบครัวต้องอยู่
พร้อมหน้า พ่อ แม่ และลูก ดังนั้นผู้หญิงที่ตั้งครรภ์ไม่พร้อมจึงเป็นเรื่องที่น่าละลาย  ซึ่งอุดมการณ์นี้น่าจะเป็นอุดมการณ์ 
เรื่องครอบครัวที่มีร่วมกันของคนเอเชีย  ในขณะที่สังคมปัจจุบันมีครอบครัวแม่เลีย้งเดี่ยวมากข้ึน และลูกจากครอบครัวแม่เลี้ยง
เดี่ยวก็ไม่ได้เป็นปัญหาของสังคมเสมอไป นอกจากนี้เรื่องโซ่เวรีได้เสนออุดมการณ์ทางเลือกสู่สังคม คือ การให้ความส าคัญกับ
ลูกสาวมากขึ้น ลดบทบาทของลูกชายให้น้อยลง โดยให้ลูกสาวเป็นผู้สืบทอดกิจการและสืบทอดนามสกุลของครอบครัวซึ่ง
สอดคล้องกับ Gender Equality หรือความเสมอภาคทางเพศเพื่อพัฒนาบทบาทผู้หญิงและเด็ก หนึ่งในสิบเจ็ดเป้าหมายเพื่อ
การพัฒนาที่ยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติ (สยาม อรุณศรีมรกต และยงยุทธ วัชรดุลย์, 2559) อาจกล่าวได้ว่าวรรณกรรม 
มีส่วนในการส่งต่ออุดมการณ์สู่สังคม  แต่ในทางกลับกันอุดมการณ์นั้นมีทั้งส่วนที่ผลักดัน และส่วนฉุดรั้งการพัฒนาสังคม
เช่นกัน 

ข้อเสนอแนะ  

ควรมีการศึกษาอุดมการณ์ทางสังคมผ่านผลงานวรรณกรรมของนักเขียนท่านอื่นที่มีโครงเรื่องที่น่าสนใจ เช่น 
วรรณกรรมที่น าเสนอเรื่องการหย่าร้าง  และการครองตัวเป็นโสด 
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บทความวิจัย 

บทคัดย่อ  

บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัย เรื่อง “การศึกษานวนิยายของตรี อภิรุม ในฐานะวรรณกรรมสยองขวัญ” มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาลักษณะเฉพาะความสยองขวัญที่ปรากฏในนวนิยายสยองขวัญของตรี อภิรุม จ านวน 6 เรื่อง ได้แก่ แก้วขนเหล็ก  
จอมเมฆินทร์ นาคี1 ลูกสาวซาตาน ภูตพยัคฆ์ และนางพญาอสรพิษ โดยใช้กรอบแนวคิดลักษณะความเป็นนวนิยายสยองขวัญ 
ผลการศึกษาพบว่า นวนิยายของตรี อภิรุม มีคุณลักษณะของความเป็นนวนิยายสยองขวัญสร้างโดยใช้ลักษณะเฉพาะ 
ความสยองขวัญ ผ่านการรับรู้ทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ 1) ภาพ เกิดจากการรับรู้ด้วยตา เช่น การนองเลือด  
แผลเหวอะหวะ  ศพเน่า การแปรเปลี่ยนสภาพร่างกาย อวัยวะหัก ขาด 2) รส เกิดจากการรับรู้ด้วยลิ้น  เช่น ผีดิบกัดคอดูด
เลือด ได้รับรสคาว รสกร่อยของเลือด 3) กลิ่น เกิดจากการรับรู้ด้วยจมูก เช่น การได้กลิ่นเน่าของซากศพ กลิ่นสาบ กลิ่นตุ ๆ 
กลิ่นคาวเลือด และกลิ่นเหม็นเขียว 4) เสียง เกิดจากการรับรู้ด้วยหู เช่น เสียงหมาหอน เสียงของอมนุษย์ เสียงร้องโหยหวน
ทรมาน และ 5) สัมผัส เกิดจากการรับรู้ด้วยกาย เช่น สัมผัสกายผีดิบ สัมผัสโครงกระดูก ซึ่งลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ
ดังกล่าวมีส่วนท าให้นวนิยายของตรี อภิรุม มีความเป็นนวนิยายสยองขวัญอย่างเด่นชัด 

ค าส าคัญ: ลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ, นวนิยาย, ตรี อภริุม 
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Abstract  

This article was part of a research project on “A Study of Tri Aphirum’s Novels as Horror Literature.”  
The research aims to study the specific characteristics of horror in six horror novels by Tree Apirum, namely 
Kaew Khon Lhek, Chom Mekin, Nakee 1, Look Saw Satan, Phut Phayak, and Nang Pha Ya A-sorapit.  
The research conceptual framework was the characteristics of horror fiction. The research found that the 
novels of Tri Apirum have characteristics of horror fiction, created through specific elements of horror, 
conveyed through the five senses. Firstly, vision is perceived through sight, such as bloodshed, gaping 
wounds, rotting corpses, postmortem change, or broken organs. Secondly, taste is perceived through the 
tongue, such as the taste of blood when the vampire or zombie bites and sucks a neck. Thirdly, smell is 
perceived through the nose, such as the stink of rotting corpses, stink, sharp smell, smell of blood, and foul 
smell. Fourthly, sound is perceived through the ears, such as a dog howling, inhuman sounds, or a shrieking 
or moan. Lastly, touch is perceived through the body, such as physical contact with a zombie or skeleton. 
These specific characteristics of horror significantly contribute to the distinctiveness of Tri Apirum's novels 
as horror fiction. 

Keywords: Characteristics of horror, Novel, Tree Apirum   
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บทน า  

  ความสะพรึงกลัวเป็นอารมณ์ตอบสนองต่อสิ่งเร้ามีภัยอันตรายที่ก าลังคุกคามตัวเรา เช่น การเผชิญหน้ากับ             
ภัยอันตรายต่าง ๆ ซึ่งโดยทั่วไปเป็นสิ่งท่ีเป็นนามธรรมมากกว่าสิ่งที่เป็นรูปธรรม เช่น ความสะพรึงกลัวต่อสิ่งเร้นลับ สะพรึงกลัว
ต่อการสูญเสียการควบคุม เป็นต้น มนุษย์สามารถเรียนรู้ความสะพรึงกลัวต่อสิ่ งต่าง ๆ ได้ผ่านการวางเง่ือนไข                    
(fear conditioning เช่น เมื่อเด็กถูกขังอยู่ในห้องมืด  ๆ เด็กคนนั้นจะสะพรึงกลัวต่อความมืดตลอดไป เป็นต้น และ 
ความสะพรึงกลัวต่อความตายเป็นความสะพรึงกลัวพ้ืนฐานของมนุษย์ เกี่ยวข้องกับสิ่งต่าง ๆ ดังนี้  
 สะพรึงกลัวต่อสิ่งเร้นลับ 
 สะพรึงกลัวต่อภูตผีปีศาจ และความคิดทางศาสนา 
 สะพรึงกลัวต่อร่างกายที่เน่าเปื่อยผุพัง  (ทศพร กรกิจ, 2550) 
 Michael McGlasson (อ้างถึงใน ธนัท อนุรักษ์ (2555) กล่าวว่า บางครั้งความกลัวของมนุษย์ไม่ใด้เกิดขึ้นเอง      
แต่เกิดจากการรับเอาความเจ็บปวดหรือความกลัวของผู้อื่นเข้ามามาในจิตใจ ตัวอย่างที่เห็นได้ชัด คือ การที่เราชมภาพยนตร์
หรืออ่านนวนิยายสยองขวัญแล้วรู้สึกกลัวเช่นเดียวกับตัวละครในเรื่อง 
 สังคมทุก ๆ วัฒนธรรมล้วนแต่มีเรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติอันลึกลับ น่ากลัว และเป็นภัยคุกคามต่อชีวิต
ปรากฏอยู่ด้วยกันทั้งสิ้น จากจุดร่วมทางวัฒนธรรมนี้อาจถือได้ว่าเรื่ องราวเกี่ยวกับภูตผี ปีศาจ วิญญาณ และสิ่งลี้ลับเป็น
องค์ประกอบทางวัฒนธรรมที่เป็นสากลของมนุษย์ ทุกสังคมวัฒนธรรมมีจุดร่วมไม่แตกต่างกันในเรื่องราวเกี่ยวกับภูตผี ปีศาจ 
วิญญาณ และสิ่งลี้ลับ ท่ีด ารงอยู่อย่างแปลกแยกไปจากกฎเกณฑ์ทางธรรมชาติที่มนุษย์รู้จัก (อัควิทย์ เรืองรอง, 2560)  
 ความเช่ือเรื่องสิ่งลี้ลับ ภูตผี ปีศาจ วิญญาณ และสิ่งลี้ลับของในแต่ละวัฒนธรรม ได้รับการบอกเล่าและสืบต่อทั้งใน
รูปแบบเรื่องเล่าปากต่อปาก และบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร ท าให้คนรุ่นหลังยังคงมีความเช่ือในเรื่องภูตผี ปีศาจ วิญญาณ 
และสิ่งลี้ลับไม่ต่างจากคนรุ่นก่อนจนกระทั่งความเจริญของสื่อเริ่มเข้ามามีบทบาทกับชีวิตของคนในสังคม วัฒนธรรม ความเช่ือ
ต่าง ๆ ก็ได้รับการถ่ายทอดอย่างเป็นระบบมากขึ้น จากเดิมที่เป็นเพียงแค่เรื่องเล่าธรรมดา ๆ พัฒนาขึ้นมาอยู่ในรูปของ
วรรณกรรมทั้งเชิงสารคดีและบันเทิงคดี มีการน าความเช่ือดั้งเดิมมาผูกเป็นเค้าโครงเรื่องเพื่อความเพลิดเพลินใจแก่ผู้อ่าน 
ส่งผลให้เกิดวรรณกรรมประเภทสยองขวัญขึ้นในสังคม (ธนัท อนุรักษ์, 2555)  
 นวนิยายแนวสยองขวัญเป็นนวนิยายที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความน่าสะพรึงกลัวของภูตผี ปีศาจ ความเร้นลับมหัศจรรย์ 
หรืออ านาจของดวงวิญญาณ พลังจิต ตลอดจนอ านาจของสิ่งลึกลับต่าง ๆ และลักษณะนวนิยายสยองขวัญที่เด่นชัด คือ               
มีลักษณะที่น่าสะพรึงกลัวและมีความลึกลับ (วนิดา บ ารุงไทย, 2544) นวนิยายสยองขวัญได้กลายมาเป็นค านิยามถึงแบบแผน 
แบบอย่าง ส านักพิมพ์ตีพิมพ์นิยายที่เป็นไปตามสูตรนี้ออกมาอย่างล้นหลาม ส่งผลให้มีการผลิตซ้ าอย่างต่อเนื่อง  
 การสื่อสารโดยการใช้ภาษาจินตภาพนั้นปรากฏในงานเขียนนวนิยายหลากหลายแนวโดยเฉพาะ นวนิยายแนวลึกลับ
สยองขวัญ (Terror or Gothic Novel) ซึ่งเป็นนวนิยายท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับความน่าสะพรึงกลัวของภูติผี ปีศาจ หรืออ านาจของ
ดวงวิญญาณ พลังจิต ตลอดจนอ านาจของสิ่งลึกลับต่าง ๆ รวมถึงความรุนแรง ความน่ากลัวที่เกิดจากผู้มีจิตวิปลาส ผู้แต่งจึง
จ าเป็นต้องเขียนเรื่องที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรม (วราพรรณ ทิ้งโคตร และนนทชา คัยนันทน์ , 2562) โดยนักเขียนคน
ส าคัญของไทยที่นิยมเขียนนวนิยายแนวสยองขวัญและได้รับการยอมรับอย่างมาก คือ ตรี อภิรุม ซึ่งน าเอาความเช่ือในเรื่องลี้
ลับในวัฒนธรรมไทยมาผสมผสานกับหลักวิชาการหลายแขนง น าลักษณะความสยองขวัญมาสร้างความน่าสะพรึงกลัวหลาย
ลักษณะ เช่น ความโหดเหี้ยม ความลึกลับของตัวละคร ความลึกลับของสถานท่ี และพลังอ านาจ ตรี อภิรุมได้รับการ ยกย่องว่า
เป็นนักเขียนที่มีความสามารถทางวรรณศิลป์ สร้างสัญลักษณ์เชิงอ านาจที่ก่อให้เกิดความสยองขวัญ สร้างสรรค์ผลงานนับ  
ร้อยเรื่องจนได้สมญาว่าเป็น“ราชานวนิยายลึกลับสยองขวัญแห่งประเทศไทย”และได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติเป็นศิลปิน
แห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ พุทธศักราช 2562” (กระทรวงวัฒนธรรม, 2562) 
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 ตรี อภิรุม มีผลงานนวนิยายจ านวนมาก แต่งานเขียนที่ได้รับความนิยม ส่วนใหญ่เป็นวนิยายแนวสยองขวัญ 
นักวิชาการวรรณกรรมจัดว่าเป็นบันเทิงคดีแนวประชานิยม (popular fiction) นวนิยายหลายเรื่องได้รับความนิยมมาต่อเนื่อง
ยาวนาน มีการน าไปผลิตซ้ าในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ละครวิทยุ ละครโทรทัศน์และภาพยนตร์อยู่เสมอ ดังเช่น นวนิยาย  
เรื่อง  แก้วขนเหล็ก จอมเมฆินทร์ และนาคี1 ตรี อภิรุม มีกลวิธีการเขียนในการประกอบสร้างความสยองขวัญในนวนิยาย  
จนได้รับความนิยมจากผู้อ่านอย่างกว้างขวาง ด้วยเหตุผลที่ว่า ความน่าสะพรึงกลัวและความลึกลับ เป็นหัวใจส าคัญ 
ประการหนึ่งของนวนิยายแนวสยองขวัญ (horror fiction) (บงกช สิงหกุล, 2547)  

 ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาลักษณะเฉพาะความสยองขวัญในนวนิยายแนวสยองขวัญของตรี อภิรุม จากนวนิยาย              
ที่ได้รับความนิยมทั้งหมด 6 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่อง แก้วขนเหล็ก จอมเมฆินทร์ นาคี1 ภูตพยัคฆ์ นางพญาอสรพิษ และลูกสาว
ซาตาน โดยใช้กรอบแนวคิดลักษณะความเป็นนวนิยายสยองขวัญเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ เหตุผลที่ผู้วิจัยเลือกศึกษา      
นวนิยายสยองขวัญทั้ง 6 เรื่องนี้ เนื่องจากเป็นนวนิยายที่มีลักษณะร่วมที่มีความโดดเด่น คือ มีคุณลักษณะเฉพาะของนวนิยาย
สยองขวัญที่มีความลึกลับ ทั้งในด้านตัวละคร ฉากและบรรยากาศ ผลการศึกษาในครั้งนี้ จะท าให้ทราบถึงลักษณะเฉพาะ  
ความสยองขวัญที่ปรากฏในนวนิยายของตรี อภิรุม ในลักษณะต่าง ๆ อันจะเป็นแนวทางในการอ่านและการศึกษาวรรณกรรม
ของตรี อภิรุม หรือบันเทิงคดีแนวสยองขวัญของนักประพันธ์คนอ่ืนต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

  เพื่อศึกษาลักษณะเฉพาะความสยองขวัญที่ปรากฏในนวนิยายสยองขวัญของ ตรี อภิรุม 

กรอบแนวคิดทฤษฎี 

 ศึกษาลักษณะเฉพาะความสยองขวัญที่ปรากฏในนวนิยายสยองขวัญของ ตรี อภิรุม โดยใช้แนวคิดลักษณะ      
ความเป็นนวนิยายสยองขวัญของ Joshi ดังนี ้
กรอบแนวคิดลักษณะนวนิยายสยองขวัญของ Advait Dhondiram Joshi (2011) มีลักษณะ ดังนี ้
          1. กระตุ้นความกลัวให้กับผู้อ่าน 
          2. บรรยากาศในนวนิยายสยองขวัญสร้างความรู้สึกอันตราย กระตุ้นการตอบสนองทางอารมณ์จากผู้อ่าน 
          3. เรื่องราวประกอบด้วยสิ่งเหนือธรรมชาติที่อันตราย สัตว์ประหลาด ภูตผี ปีศาจ วิญญาณ และ ฆาตกรต่อเนื่อง 

นอกจากน้ี ประจักษ์  สายแสง (อ้างถึงใน นิคม กองเพชร, 2543) กล่าวว่า วรรณกรรมสยองขวัญ เป็นเรื่องราวลึกลับ
เหนือธรรมชาติเกี่ยวกับ ภูตผี ปีศาจ และวิญญาณที่มุ่งเสนอภาพพจน์ที่น่าเกลียด น่ากลัว น่าขยะแขยง และพฤติกรรม          
ที่สยองขวัญสั่นประสาทของ ภูตผี ปีศาจ ท าให้ผู้อ่านกลัว ในขณะที่ นุจรินทร์ จีรรัตนบรรพต (2563) กล่าวว่า ความรู้สึกสยอง
ขวัญนั้นเป็นอารมณ์ความรู้สึกที่มักจะปรากฏขึ้นบ่อยครั้งเมื่อบุคคลทั่วไปได้พบเห็น ได้ยินหรือมีประสบการณ์กับสิ่งที่  
ตื่นตระหนก เป็นความรู้สึกที่ท าให้จิตใจสั่นไหว วูบวาบจนขนลุกชัน เมื่อบุคคลเหล่านั้นได้ประสบกับสิ่งที่น่าเกลียด 
น่าขยะแขยง สิ่งที่ท าให้ผลงานทางประเภทสยองขวัญเป็นที่แพร่หลาย คือ ความต้องการที่จะปลุกเร้าบรรยากาศที่หลีกเลี่ยง
ไม่ได้และความรู้สึกของอารมณ์หวาดกลัว  
 กล่าวสรุปได้ว่า ลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ มักจะมีลักษณะเกี่ยวพันกับจิตวิญญาณ ความลี้ลับของสิ่งที่  
เหนือธรรมชาติ ความโหดเหี้ยม การฆ่าน าไปสู่ความตาย ความน่าขยะแขยง น่ารังเกียจ ซึ่งลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ
เหล่านี้สร้างความน่าสะพรึงกลัวในเรื่องต่าง ๆ โดยมีลักษณะการน าเสนอความน่าสะพรึงกลัวผ่านตัวละคร ฉากเป็นส าคัญ  
ส่วนใหญ่จะสร้างให้ตัวละครเอกของเรื่องตกอยู่ในสภาวะที่ต้องเผชิญกับความน่าสะพรึงกลัวเหล่านี้ เพื่อเป็นความสมเหตุสมผล 
และสร้างความโดดเด่นให้กับลักษณะของนวนิยายสยองขวัญได้อย่างชัดเจน 



วารสารครุพิบูล คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ปีที ่12 ฉบับที ่1 (มกราคม – มิถุนายน 2568) 
Journal of Faculty of Education Pibulsongkram Rajabhat University Vol.12 No.1 (January - June 2025) 

19 

 ผู้วิจัยศึกษาลักษณะเฉพาะความสยองขวัญที่ปรากฏในนวนิยายสยองขวัญของ ตรี อภิรุม โดยการวิเคราะห์
ลักษณะเฉพาะความสยองขวัญที่ปรากฏตามแนวคิดลักษณะความเป็นนวนิยายสยองขวัญ 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
  1.  ระเบียบวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยน าผลงานของตรี อภิรุม มาศึกษาตามกรอบแนวคิดลักษณะ
นวนิยายสยองขวัญ น าข้อมูลมาวิเคราะห์เชิงบรรยาย 
 2.  ขอบเขตข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้มีนวนิยายจ านวน 6 เรื่อง โดยการเลือกแบบเจาะจง เนื่องจากลักษณะของ
เนื้อหาของนวนิยายสยองขวัญทั้ง 6 เรื่องนี้  มีลักษณะที่โดดเด่น คือ มีลักษณะเฉพาะความสยองขวัญส่งผลให้เกิด  
ความน่าสะพรึงกลัว โดยมีลักษณะเฉพาะของความสยองขวัญ (ประสาทสัมผัสทั้ง 5) ซึ่งตรงกับจุดประสงค์ที่ตั้ งไว้ในการวิจัย 
ได้แก่ 
      2.1  แก้วขนเหล็ก พิมพ์ครั้งแรก  พ.ศ. 2514   ฉบับท่ีน ามาศึกษา  พ.ศ. 2544 
      2.2  จอมเมฆินทร์ พิมพ์ครั้งแรก  พ.ศ. 2514   ฉบับท่ีน ามาศึกษา  พ.ศ. 2544 
      2.3  ลูกสาวซาตาน พิมพ์ครั้งแรก  พ.ศ. 2524  ฉบับท่ีน ามาศึกษา  พ.ศ. 2550 
      2.4  นาคี 1  พิมพ์ครั้งแรก  พ.ศ. 2525   ฉบับท่ีน ามาศึกษา  พ.ศ. 2559 
      2.5  ภูตพยัคฆ์   พิมพ์ครั้งแรก  พ.ศ. 2526 ฉบับท่ีน ามาศึกษา  พ.ศ. 2526 
      2.6  นางพญาอสรพิษ  พิมพ์ครั้งแรกไม่ปรากฏ  ฉบับท่ีน ามาศึกษา  พ.ศ. 2551 
 3.  ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ลักษณะเฉพาะความสยองขวัญที่ปรากฏในนวนิยายของ ตรี อภิรุม ตาม 
กรอบแนวคิดลักษณะความเป็นนวนิยายสยองขวัญของ Joshi แบ่งออกเป็น 5 ประเด็น ดังน้ี 
      3.1  ภาพ 
      3.2  รส 
      3.3  กลิ่น 
      3.4  เสียง 
      3.5  สัมผัส 
 4.  น าเสนอข้อมูลแบบพรรณนาวิเคราะห์ 
 

ผลการวิจัย 
  ลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ เป็นลักษณะส าคัญประการหนึ่งที่ส่งผลให้นวนิยายสยองขวัญเรื่องนั้น ๆ น่าสนใจ 
ดึงดูดผู้อ่าน สร้างจินตนาการ และกระตุ้นความกลัวให้กับผู้อ่าน จากการศึกษาเรื่อง “ลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ”            
ในนวนิยายสยองขวัญของตรี อภิรุม ผู้วิจัยสรุปเรื่องย่อพอสังเขป ดังนี้ 
 เรื่ อง แก้วขนเหล็ก จอมผีดิบ เมฆินทร์ที่ถูกปลุกจากคัมภีร์ ชีวิตวัฒนะ เป็นผีดิบที่มีความลึกลับทั้ งใน 
ด้านบุคลิกลักษณะและสถานท่ีอาศัยในปราสาทร้าง ซึ่งมีปมแห่งความหลังของหนี้รักหนี้แค้นแต่ชาติปางก่อนที่ฝังลึกอยู่ในใจ
ของเมฆินทร์ เป็นแรงผลักดันให้สถานการณ์กลับเลวร้ายมากขึ้น จนเกิดเหตุการณ์สยองขวัญมากมาย กระทั่งท้ายที่สุดวิทวัส
ต้องปราบผีดิบจอมเมฆินทร์ด้วยแหวนแก้วขนเหล็ก 
 เรื่อง จอมเมฆินทร์ เป็นเรื่องเกี่ยวกับความบ้าทดลองวิจัยของนักวิทยาศาสตร์ผู้โหดเหี้ยมท าให้สิ่งที่ไม่คาดฝันเกิดขึ้น
แม้เขาเองก็ไม่มีโอกาสรู้ จนกระทั่งเขาตกเป็นทาสของวิญญาณร้ายจอมเมฆินทร์ ใช้อ านาจลึกลับสะกดจิตเหยื่อให้ตกเป็นทาส
รับใช้ ท้ายที่สุดสตรีนักบุญก็สามารถปราบผีดิบจอมเมฆินทร์ได้โดยการใช้ดาบสีแมลงทับที่มีความศักดิ์สิทธ์ิฆ่าจอมเมฆินทร์ 
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 เรื่อง ลูกสาวซาตาน  ด้วยความโลภและรู้เท่าไม่ถึงการณ์ของคนกลุ่มหนึ่ง เปิดโอกาสให้ซาตาน ที่ถูกจองจ ามาเป็น
เวลานานฟื้นคืนชีพและสืบสายพันธุ์ซาตาน คือ วิลาสินี หญิงสาวที่เกิดในตระกูลสูงศักดิ์ เป็นหญิงสาวสวยที่ผู้ชายหมายปอง 
แต่เธอคือลูกสาวซาตานท่ีเป็นมหันตภัยร้ายให้กับบุคคลที่เข้าใกล้ และหลงรักหนุ่มที่มีช่ือว่า อนันตพร ซึ่งเป็นหนุ่มที่มีอดีตชาติ
เป็นพระภิกษุ อนันตพรก็หลงรักวิสาสินีและพยายามจะหาทางช่วยให้หลุดพ้นวิบากกรรมให้กับเขา แต่ท้ายที่สุดแล้วอนันตพร 
ก็ไม่สามารถช่วยวิลาสินีได้ และอนันตพรเป็นผู้ที่เห็นแก่ส่วนรวมเพื่อรักษาศาสนาพุทธให้คงอยู่ต่อไป จึงต้องเป็นผู้ที่ 
ปราบซาตานด้วยตนเอง แม้ว่าจะล าบากใจเหลือเกินที่คนรักของตนเองต้องสิ้นชีพลง ก่อนที่วิลาสินีจะสิ้นชีวิตลง ได้ขอร้องให้
อนันตพรแต่งงานกับวิภาวีน้องสาวของวิลาสินี เพราะเขารู้ว่าวิภาวีหลงรักอนันตพรเช่นกัน 
 เรื่อง นาคี 1 ความรักที่เกิดขึ้นอย่างแปลกประหลาดของ ทศพล นักศึกษาโบราณคดี กับ ค าแก้ว ผู้มีชาติก าเนิด           
อันลึกลับ ในขณะที่ค าแก้วเกิด เจ้าแม่นาคีเลื้อยเข้าไปสิงร่างอยู่โดยไม่มีใครรู้ จึงท าให้ค าแก้วโตมาเป็นคนที่มีนิสัยรัก  
ความสันโดษต่างจากเด็กคนอื่น ความรัก ความแค้นของหลายชีวิต ด้วยรอยพยาบาทท าให้ทุกคนต้องกลับมาพบกันอีกใน 
ชาติภพนี้ สุดท้ายความรักของทั้ง 2 คน ไม่สามารถฝ่าฝืนกฎธรรมชาติได้ และอาถรรพ์ของเจ้าแม่นาคีส าแดงฤทธิ์ให้คนทั้ง
หมู่บ้านต้องพบกับเหตุการณ์สยดสยอง 
 เรื่อง ภูตพยัคฆ์ เป็นเรื่องของ เแววรัชนี เวทางคเวศม์ ครูสาวอาภัพรักที่ถูกกรกฎคนรักหนุ่มที่ก าลังเตรียมแต่งงาน
ทรยศ ไปท าสาวอื่นท้อง หญิงสาวจึงตัดสินใจที่เดินทางมาเป็นครูสอนหนังสือที่โรงเรียนประชาบาลหมู่บ้านแดนโขมด               
ตามจดหมายเรียกตัวของผู้ใหญ่บ้านอ านวย ระหว่างการเดินเขาได้พบกับเรื่องแปลกประหลาดมากมาย และได้พบกับผู้ใหญ่
อ านวย พงษ์พยัคฆ์คีรี มีเหตุการณ์คนตายในหมู่บ้านหลายราย  มีสภาพท่ีน่าสยดสยอง และดูเหมือนว่าความตายเหล่านั้นจะ
เข้ามาอยู่ใกล้ชิดกับหล่อนเสียจนน่าตกใจ แววรัชนี พยายามสืบหาความจริง และหล่อนมีโอกาสพบกับแม่ชีชวนชม หญิงชรา          
ผู้มีอ านาจพิเศษผู้เป็นมารดาของผู้ใหญ่อ านวย  แม่ชีชวนชมเตือนหล่อนให้ระมัดระวังตัว พร้อมให้เครื่องรางศักดิ์สิทธิ์ส าหรับ
ป้องกันตัว พร้อมกับบอกหล่อนว่าผู้ใหญ่อ านวยเองเป็นคนมีกรรมบางอย่างเกิดขึ้นกับเขา ท าให้ต้องกลายร่างเป็นเสือสมิง         
ในยามกลางคืนโดยเฉพาะคืนพระจันทร์เต็มดวง และหล่อนเป็นคนเดียวที่จะช่วยชายหนุ่มผู้นั้นให้รอดพันจากบ่วงกรรมแห่ง 
ค าสาปนั้นได้  
 เรื่อง นางพญาอสรพิษ เรวัตเดินทางไปทัศนาจรกับเพื่อน ๆ ท่ีดอยคะหม้อ และบรรดาเพื่อนร่วมทางทั้งหมดเสียชีวิต
อย่างน่าสยดสยองในปาละเมาะ ขณะที่เรวัตเสียสติจดจ าอะไรไม่ได้ทั้งสิ้น จนกระทั่งเกิดอุบัติเหตุอีกครั้งท าให้เรวัตความจ า
กลับคืนมา เขาเล่าเหตุการณ์ที่ตนได้พบเจอ หลังจากหลุดปากเล่าเรื่องทั้งหมดออกมา เรวัตก็ถูกสังหารในคืนวันนั้นเอง คุณนาย
เก็จกาญจน์ผู้เป็นแม่มีโอกาสได้เห็นปีศาจร้ายตนนั้นชัดเจน เธอจึงพยายามติดต่อหาหมอผีมาปราบอสูรร้า ย แต่สุดท้าย          
ก็เสียชีวิตเช่นเดียวกับเรวัต ระรินทิพย์ น้องสาวเรวัตสืบหาเรื่องราวทั้งหมดผ่านโอฬารแฟนหนุ่ม  จนเขารู้เรื่องราวทั้งหมด              
ท าให้นึกถึงอดีต ต่อมาเพื่อนสาวของเธอหายตัวลึกลับ เกิดเหตุการณ์วุ่นวาย ระรินทร์ถูกมนต์สะกดของปีศาจวิลาสินี  แต่ใน
ที่สุดโอฬารก็สามารถช่วยได้ และได้พากลับกรุงเทพใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน 
 ผู้วิจัยพบว่านวนิยายสยองขวัญของตรี อภิรุม ท้ัง 6 เรื่อง มีลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ แบ่งออกเป็น 5 ลักษณะ 
จ าแนกตามประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ 1) ภาพ เกิดจากการรับรู้ด้วยตา 2) รส เกิดจากการรับรู้ด้วยลิ้น 3) กลิ่น การรับรู้         
ด้วยจมูก 4) เสียง เกิดจากการรับรู้ด้วยหู และ 5) สัมผัส เกิดจากการรับรู้ด้วยกาย โดยมีการบรรยายลักษณะเฉพาะ             
ความสยองขวัญ โดยผ่านตัวบทเพ่ือเข้าถึงอารมณ์ผู้อ่านและให้ผู้อ่านเกิดจินตนาการ กระตุ้นทุกความรู้สึกที่เป็นไปได้ เป็นวิธีที่
จะท าให้ผู้อ่านตื่นตาตื่นใจไปกับฉากและรู้สึกกลัวโดยการรับรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ดังนี้ 
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1) ภาพ 
เป็นการรับรู้ความสยองขวัญผ่านตา ผู้แต่งใช้การบรรยายเพื่อแสดงลักษณะของความสยองขวัญ เพื่อให้เกิด  

ความ  น่ากลัว เกิดจินตนาการเป็นภาพซึ่งเกิดจากการรับรู้ด้วยตา คือ การมองเห็น การสังเกต ได้แก่ การนองเลือด  
แผลเหวอะหวะ ศพเน่า การแปรเปลี่ยนสภาพท่ีส่งผลให้รับรู้ถึงความน่าสยดสยอง น่าเกลียด น่าขยะแขยง ดังนี้ 

 
โฮกก์ก์ก์ !นางพญาเสือสมิงค าราม กระโจนกัดฟัดบริวารของเฒ่ามูโฮ๊ะ มันทั้งหลายล้มลุกคลุกคลาน  

เนื้อหนังเหวอะหวะโลหิตสีคล้ าไหลโกรก ฝูงมฤตยูจ านวนน้อยถอยร่นไม่ เป็นกระบวน ใช่แต่ เท่านั้น  
เสือลายพาดกลอนขบศีรษะอมนุษย์มันสมองทะลักเละ ไม่ต้องสงสัยว่าจะไม่ตายรอบสอง! 

(ตรี อภิรุม, 2551ข) 

 จากตัวอย่าง ในเรื่อง ภูตพยัคฆ์ เป็นเหตุการณ์ที่นางพญาเสือสมิงได้ต่อสู้กับฝูงผีดิบบริวารของเฒ่ามูโฮ๊ะ และฝูงผีดิบ
โดนเสือภูตพยัคฆ์ขบศีรษะซ้ ารอบสอง โดยบรรยายให้ผู้อ่านเกิดจินตภาพสยองขวัญตามตัวบท คือ  เห็นเนื้อหนังเหวอะหวะ 
เห็นเลือด และเห็นมันสมองทะลักเละเป็นภาพที่ท าให้เกิดความสะอิดสะเอียน กระตุ้นให้ผู้อ่านเกิดความกลัว หรือรู้สึ กว่า
ตนเองเห็นภาพในเหตุการณ์นั้นจริง ๆ นอกจากนี้ยังปรากฏตัวบทบรรยายถึงลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ ในเหตุการณ์ที่
มนุษย์เป็นผู้ก าจัดผีดิบ แสดงให้เห็นถึงสภาพของร่างกายที่ถูกท าร้ายจนร่างกายไม่คงสภาพเดิม เช่น อวัยวะในร่างกายหักและ
ขาด ดังนี ้

  เสียงย่ ากึกๆ ลงจากเฉลียงหินขัด ร่างสูงใหญ่ปรากฏเด่น ทั้งสองเผชิญหน้ากัน “ไอ้เที่ยง !”  
“ไอ้เมฆินทร์ !” คู่ศัตรูแต่ปางก่อนอุทานพร้อมกัน จอมเวตาลผงะ เผลอถอยหลังก้าวหนึ่ง มีพลังปราณเร้น

ลับแผ่กระจายจากร่างของวิทวัส ซึ่งมันเองไม่อาจรู้ว่าเกิดจากอิทธิพลของแหวนแก้วขนเหล็ก วิทวัสสยองไปทั้งตัว 
รู้สึกว่าต้องตายแน่ ๆ เมื่อกลัวสุดขีดก็เลยกลายเป็นบ้าดีเดือด มือที่สวมแหวนแก้วขนเหล็กก้มลงคว้าดาบ กระโดด
ฟันฉัวะ "โอ๊ย" ผีดิบเมฆินทร์บ่าขาดสะพายแล่งล้มฟาดสนั่น เลือดสีแดงคล้ าไหลทะลักนองพื้น  

(ตรี อภิรุม, 2544ก) 

 จากตัวอย่าง ในเรื่อง แก้วขนเหล็ก เป็นเหตุการณ์ที่ผีดิบเมฆินทร์ได้เผชิญหน้ากับวิทวัส หรือ ไอ้เที่ยง เมื่อในอดีตชาติ 
ซึ่งวิทวัสเป็นมนุษย์ที่มีความสามารถเหนือมนุษย์ และมีแก้วขนเหล็กเป็นของวิเศษ ตัวบทบรรยายเกี่ยวกับวิทวัสฟันผีดิบ
เมฆินทร์จนร่างกายหัก ขาด อวัยวะในร่างกายไม่คงสภาพเดิม และมีเลือดสีแดงคล้ าไหลทะลัก ซึ่งท าให้ผู้อ่านเกิดจินต
ภาพเหมือนอยู่ในเหตุการณ์นั้นด้วย เป็นลักษณะความสยองขวัญที่มีการน าเสนอให้เห็นเลือด เห็นอวัยวะ หัก ขาด ส่งผลต่อ
อารมณ์กลัวของผู้อ่านอย่างเด่นชัด 

 2) รส 
การรับรู้ความสยองขวัญผ่านลิ้น ตัวบทมีการบรรยายลักษณะเฉพาะความสยองขวัญที่แสดงถึงความน่าสะพรึงกลัว 

ความอ ามหิต ความโหดเหี้ยมของตัวละคร เกิดความสยองขวัญจากการฆ่าและเกิดการรับรู้ด้วยลิ้น คือ การรับรสของเลือด 
ส่งผลให้ผู้อ่านรู้สึกกลัว และขยะแขยง ดังนี้ 
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เอิ๊ก! เหยื่อสังหารสะดุ้งเฮือก กล้ามเนื้อท่ีคอเต้นระริก มือเท้ากระตุก ม่านตากลับกลอก รู้สึกว่าถูกสูบเลือด
อย่างอ ามหิต  

คร่อก จอมเจ้าชู้คออ่อนพับ สิ้นลมปราณ 
รากษสผละออกจากร่างแน่วนิ่ง บ้วนเลือดจู๊ด ช่ัวอึดใจเดียว สภาพน่าสะพรึงกลัวก็เปลี่ยนไป กลับเป็น

วิลาสินี เธอรีบวิ่งไปท่ีก๊อกสนาม เปิดน้ าประปาล้างปาก วินาทีนั้น.. “รสกร่อย ๆ คาวจัด อร่อยมั้ย”  
(ตรี อภิรุม, 2550) 

จากตัวอย่าง ในเรื่อง ลูกสาวซาตาน เป็นเหตุการณ์ที่วิลาสินี ลูกสาวของซาตานฆ่ากฤษณะหนุ่มเพลย์บอยที่มาตาม
จีบตนในงานเลี้ยง โดยการกัดคอดูดเลือด ในตัวบทมีลักษณะการบรรยายให้ตัวละครได้รับรสของเลือดผ่านการสัมผัสลิ้น 
หลังจากท่ีฆ่าเหยื่อจนสิ้นชีวิตแล้ว ก็สูบกินเลือดนั้นมีรสกร่อย รสคาว ส่งผลให้ผู้อ่านรู้สึกว่าตนได้รับรสเลือดนั้นไปด้วยจริง ๆ 
เป็นลักษณะความสยองขวัญที่มีการน าเสนอให้เห็นเลือด เห็นอวัยวะ หัก ขาด ส่งผลต่ออารมณ์กลัวของผู้อ่านอย่างเด่นชัด 

3) กลิ่น 
เป็นการรับรู้ความสยองขวัญผ่านจมูก ตัวบทมีการบรรยายลักษณะความสยองขวัญที่แสดงถึงความน่าสะพรึงกลัว 

ความฉงนใจ เป็นสิ่งที่เกิดจากการรับรู้ด้วยจมูก คือ การได้กลิ่น ได้แก่ กลิ่นเน่า กลิ่นสาป กลิ่นคาว กลิ่นตุ ๆ กลิ่นเหม็นเขียว 
เป็นต้น ส่งผลให้รับรู้ถึงความน่ากลัว น่าสยดสยอง สะอิดสะเอียน น่าขยะแขยง ดังนี้ 
 

“เราจอดรถท่ีร้านแสนห่วง แท่งหินก็ยังเหมือนเดิม เราทั้งหมดแยกกันเป็นกลุ่มละ 3 คนค้นหาข้ามดอยอีก
ลูกหนึ่งห่างจากท่ีจอดรถประมาณ 1 กิโลเมตร เราพบเนินดินใหม่ ๆ กลบหลุม แมลงวันตอมเป็นฝูงมีกลิ่นเหม็นมาก 
เราเป่านกหวีดเรียกทุกคนมารวมตัวกันแล้วตัดสินใจขุดดิน” 

สี่ศพรวด ญาติพี่น้องจ าเสื้อผ้าได้ ที่คอศพมีแผลเหวอะหวะเหมือนถูกมีดกรีด เราแจ้งความ น าศพผู้ตายไป
ชันสูตรและเผาที่วัดในเมืองล าพูน 

(ตรี อภิรุม, 2551ก) 

จากตัวอย่าง ในเรื่อง นางพญาอสรพิษ เป็นช่วงเวลาที่อุดมเล่าถึงการไปตามหาเพื่อน ๆ ให้กับแม่ของเรวัตฟัง ถึง
เหตุการณ์ที่เพื่อน ๆ หายไปอย่างลึกลับ จนกระทั่งพบหลุมศพของกลุ่มคนที่หายไป ตัวบทบรรยายถึงกลิ่นเน่าเหม็นของศพที่ 
มีแมลงวันตอม โดยบรรยายให้ผู้อ่านเกิดจินตนาการสยองขวัญตามตัวบท คือ ได้กลิ่นเน่าเหม็นจากศพทั้ง 4 ศพ                     
เป็นองค์ประกอบส าคัญที่ท าให้ผู้อ่านเกิดความกลัวและรู้สึกสะอิดสะเอียนเหมือนได้กลิ่นเน่าของศพน้ันด้วยจริง ๆ นอกจากนี้
ยังปรากฏในเรื่อง นาคี 1 ผู้แต่งบรรยายให้เห็นลักษณะเฉพาะความสยองขวัญที่ถูกกระตุ้นด้วยการใช้ประสาทสัมผัสทางการได้
กลิ่น คือ กลิ่นเน่าเหม็นของเลือดที่กลายเป็นน้ าเหลือง โดยในตัวบทเน้นความเหม็นของกลิ่นโดยใช้ค าว่า ตลบอบอวล ซึ่งเป็น
กลิ่นที่ฟุ้งกระจายไปท่ัวบริเวณนั้น ดังนี้ 

ครืน! เสียงประหลาดประหนึ่งแผ่นดินไหว ร่างหนึ่งค่อย ๆ ผงกตัวก้าวขึ้นจากโลง ตัวแข็งที่อคล้ายผี ดิบ 
“เหวอ!” บุญส่งอ้าปาก ตาเบิกโพลงปีศาจร่างน่าสะพรึงกลัว เนื้อหนังมันถูกฝูงงูกัด เลือดแดงเถือก  

“ไอ้เดี่ยวใช่มั้ย” 
“ใช่แล้ว...เห่อ-เห่อ-เห่อ” เนื้อหนังที่โชกเลือดเปลี่ยนเป็นเน่าเฟะ น้ าเหลืองหยุดติ๋ง หนอนไชกลิ่นเหม็นเน่า

เอียน ๆ ตลบอบอวล  
(ตรี อภิรุม, 2559) 
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 จากตัวอย่าง เป็นเหตุการณ์ที่ก านันแย้ม หมออ่วม และนายกอ  พากันไปขุดหาโลงศพของ เสือเดี่ยวกลางป่าช้า  
และเมื่องัดฝาโลง ได้พบกับร่างของเสือเดี่ยวที่ถูกงูนับสิบตัวรุมกัดเลือดแดงและกลายเป็นเน่าเฟะ มีน้ าเหลืองและหนอน  
ส่งกลิ่นเหม็นเน่าฟุ้งไปทั่วในบริเวณนั้น ท าให้ตัวละครที่อยู่ในเหตุการณ์เหม็นจนเกิดความสะอิดสะเอียน ซึ่งเป็นกลิ่นที่แสดงถึง
ความตาย ความน่าขยะแขยง และนอกจากนั้นยังส่งผลให้ผู้อ่านเกิดความสะอิดสะเอียน น่าขนลุกไปด้วย 

4) เสียง 
เป็นการรับรู้ความสยองขวัญผ่านหู ตัวบทมีลักษณะการบรรยายที่แสดงถึงความน่ากลัว ความวังเวง ความลึกลับ 

ความเยือกเย็นจากการกระตุ้นด้วยเสียง เป็นสิ่งที่เกิดจากการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสหู เช่น เสียงหมาหอน เสียงแหบยานของ
ผีดิบ เสียงลมพายุ เป็นต้น ดังน้ี 

 
สุนัขตัวหนึ่งหอนโฉ่ว และอีกหลายตัวหอนรับเป็นทอด ๆ วังเวง วายร้ายกระหายเลือดยืนอยู่ข้างซุ้ม กอไผ่ 

เพ่งสายตาตรงไปท่ีเรือนของเหยื่อเขม็ง ครู่เดียวสุนัขก็เงียบเสียง มันแปรสภาพเป็นหมอกควัน กระจายปกคลุมเรือน
หลังนั้น มีเสียงค ารามแหบ ๆ ปนกับเสียงพายุ “ทุกคนจงหลับ ยกเว้นนังยุพิน” ร่างผีดิบเมฆินทร์ยืนสูงตระหง่าน 
ยุพินเห็นใบหน้าของอ้ายเมฆินทร์น่ากลัวยิ่งนัก ช้ีหมับที่ข้อมือ “แกะเชือกออกสองข้าง” จอมมหากาฬก้มลงอุ้ม 
ร่างยุพินลอยขึ้นในอ้อมแขน แล้วมันก็ก้มลงกัดหมับที่คอหอย"อุ๊ย !"หล่อนร้องเบา ๆ หลังเอนแต้ ม่านตาเบิกโพลง 
ยุพินคออ่อนสิ้นลมหายใจ จอมเวตาลโยนร่างของหล่อนลงบนฟูก ศพนั้นคอเป็นแผลเหวอะหวะ เลือดไหลชุ่มเปื้อน
อกเสื้อ มันหัวเราะกั้ก ๆ ปากแดงเถือก 

(ตรี อภิรุม, 2544ข) 

ตัวอย่างจากเรื่อง จอมเมฆินทร์ เป็นฉากท่ีผีดิบเมฆินทร์ต้องการฆ่ายุพิน เพื่อมาเป็นบริวารของตน ตัวบทบรรยายให้
เห็นถึงเหตุการณ์สยองขวัญที่ถูกกระตุ้นด้วยเสียง คือ เสียงหมาหอน เป็นสัญญาณบ่งบอกว่าเห็นผี หรือมีผีอยู่บริเวณนั้น 
นอกจากนั้นยังมีเสียงแหบ ๆ ของอมนุษย์ ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะของความสยองขวัญ ตัวบทปรากฏการรับรู้ด้วยหู คือ  
การได้ยิน ที่ส่งผลให้รับรู้ถึงความน่าสยดสยอง ความน่ากลัว ชวนสงสัย ขนลุกร่วมกับตัวละคร นอกจากนี้ลักษณะเฉพาะ 
ความสยองขวัญ โดยการรับรู้ด้วยเสียงยังปรากฏ ในเรื่อง ลูกสาวซาตาน เป็นเสียงของผีดิบร้องโหยหวนด้วยความเจ็บปวด 
ดังนี ้

 
ผีดิบบริวารลุกโซเซขึ้นทางเบื้องหลัง ยื่นสองมือเกร็งจะบีบคอ กวงเลี๊ยบเหลียวมาพอดี ตวัดแส้ 
จ๊าก! มันล้มตึงรอบสอง ซักแด่ก ๆ เหมือนคนเป็นลมบ้าหมู ไม่รอเสียเวลาจนนาทีเดียว แกก้มปิดผู้ที่ขมับ

ของอมนุษย์ร่างฉกรรจ์ 
โฮก... ซากศพคืนชีพร้องโหยหวนด้วยความเจ็บปวดแสนสาหัส ดิ้นกระตุกอย่างแรงครั้งเดียวก็สงบ  

แต่กล้ามเนื้อทั่วไปเต้นระริก 
(ตรี อภิรุม, 2550) 
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จากตัวอย่าง แสดงให้เห็นเสียงที่ปรากฏ คือ เสียงร้องโหยหวนของผีดิบ ในฉากที่ซินแซกวงเลี๊ยบหวดแส้ที่  
มีคาถาอาคม ผีดิบร้องด้วยความเจ็บปวดทรมาน  จนกระทั่งร่างของผีดิบสลายไป เสียงร้องของอมนุษย์เป็นลักษณะเฉพาะของ
ความสยองขวัญที่กระตุ้นให้ผู้อ่านเกิดความกลัว หลอน เสมือนผู้อ่านได้ยินเสียงร้องโหยหวนนั้นด้วย ดังที่ วราพรรณ ทิ้งโคตร 
และนนทชา คัยนันทน์ (2562) กล่าวว่า การใช้ค าสร้างจินตภาพการได้ยิน เป็นการใช้ค าที่ผู้แต่งมุ่งให้ผู้อ่านเกิดการรับรู้เสียง
ของสิ่งต่าง ๆ ที่ผู้แต่งต้องการน าเสนอในเนื้อเรื่อง 

 

5) การสัมผัส  
 เป็นการรับรู้ความสยองขวัญผ่านกาย ในนวนิยายสยองขวัญของตรี อภิรุม ตัวบทมีการบรรยายเกี่ยวกับตัวละครได้
สัมผัสกายกับอมนุษย์ คือ ผีดิบ ท าให้ได้รับรู้ลักษณะภายนอก เช่น เย็น ร้อน นิ่ม แข็ง หนืด เละ ซึ่งเป็นลักษณะที่ท าให้เกิด
ความสยองขวัญ ดังนี ้

แววรัชนีเอื้อมมือจับแขน พลันสะดุ้งรีบปล่อย 
อุ๊ย ! เนื้อตัวของค าแปงเย็นเฉียบเหมือนหินตากน้ าค้าง ทันทีทันใดก็เพิ่งสังเกต หล่อนยิ้มเหี้ยม ดวงตา  

ลุกโพลงกระหายเลือด บอกความเหี้ยมน่าสยดสยอง ผิวหน้าหยาบกร้านซีดอมเขียว 
แฮ่ ! ยกสองมือตะปบรวบก้านคอสาวชาวกรุง อ้าปากกว้าง ฟันและเขี้ยวคมแหลมประหนึ่งสัตว์ร้าย  

หญิงสาวตื่นตระหนกสุดขีด ขนลุกกรูเกรียวจนถึงหนังศีรษะ พยายามแกะมือค าแปงผู้กลายเป็นผีดิบ 
(ตรี อภิรุม, 2551ข) 

จากตัวอย่าง ในเรื่อง ภูตพยัคฆ์  เป็นเหตุการณ์ที่แววรัชนีจะถูกค าแปงผู้กลายร่างเป็นผีดิบท าร้าย ตัวบทมีลักษณะ
ความสยองขวัญโดยบรรยายถึงแววรัชนีได้สัมผัสกายของค าแปง รับรู้ได้ว่ากายของค าแปงมีความเย็นที่ไม่เหมือนกายปกติของ
มนุษย์ทั่วไป ท าให้แววรัชนีรู้ได้ว่าค าแปงกลายร่างเป็นผีดิบและท าให้ตัวละครเกิดความกลัว การบรรยายตัวบทโดยใช้การรับรู้
จากการสัมผัสด้วยกาย ส่งผลให้ผู้อ่านรู้สึกเหมือนตนเองได้สัมผัสกายกับตัวละครนั้นด้วย นอกจากนี้ยังปรากฏในเรื่อง นาคี 1 
เป็นเหตุการณ์ที่ทศพลก าลังตามค าแก้วไปที่ปราสาทหิน และในบริเวณก่อนเข้าปราสาทหิน เท้าของทศพลได้สัมผัสกับ  
โครงกระดูก ตัวบทมีการบรรยายว่าตัวละครได้สัมผัสกับโครงกระดูก ดังน้ี 

เอ๊ะ ! รู้สึกว่าเท้าสัมผัสอะไรขรุขระ ทศพลทรุดตัวลงนั่งคล า คุณพระช่วย โครงกระดูกมนุษย์ ดึกด าบรรพ์ท่ี
ฝังจนกลายเป็นหิน ปากฟันโบ๋เขียว คล าลึกลงไป อุปาทานท าให้รู้สึกว่าเขาจะถูกงับมือ ลุกขึ้นเดินสะเปะสะปะต่อ  
ได้กลิ่นเหม็นสะอิดสะเอียนชอบกล 

(ตรี อภิรุม, 2559) 

จากตัวอย่างแสดงให้เห็นลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ คือ โครงกระดูก ซึ่งผู้เขียนบรรยายผ่านตัวละคร  ทศพล          
ได้สัมผัสผ่านเท้ารับรู้ถึงความขรุขระของโครงกระดูกที่ถูกดินฝังมานานจนแข็งกลายเป็นหิน และสัมผัสด้วยการใช้มือคล า           
เป็นการรับรู้ด้วยกายท่ีสร้างความกลัวให้กับตัวละคร และส่งผลให้ผู้อ่านรู้สึกเหมือนตนเองก าลังคล าโครงกระดูกนั้นจริง ๆ   
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อภิปรายผล 

  การศึกษาลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ จากนวนิยายของตรี อภิรุม จ านวน 6 เรื่อง คือ แก้วขนเหล็ก จอมเมฆินทร์ 
นาคี 1 ลูกสาวซาตาน ภูตพยัคฆ์ และนางพญาอสรพิษ ใช้แนวคิดลักษณะความสยองขวัญเป็นแนวทางในการศึกษา                  
ผลการศึกษาพบว่า ลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ แบ่งออกเป็น 5 ลักษณะ ได้แก่ ภาพ เกิดจากการรับรู้ด้วยตา รส เกิดจาก
การรับรู้ด้วยลิ้น กลิ่น เกิดจากการรับรู้ด้วยจมูก เสียงเกิดจากการรับรู้ด้วยหู และการสัมผัส เกิดจากการรับรู้ด้วยกาย 1) ภาพ 
ตัวบทน าเสนอให้เห็นถึงลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ ที่ส่งผลให้มีความน่าสะพรึงกลัว โดยน าเสนอให้เห็นความน่ากลัวของ
ภาพที่ชวนสยองขวัญ ได้แก่ การนองเลือด แผลเหวอะหวะ ศพเน่า การแปรเปลี่ยนสภาพร่างกาย อวัยวะหัก ขาด ท าให้ตัว
ละครหวาดกลัว ตัวละครพบกับสิ่งที่ดูโหดเหี้ยม และผลให้ผู้อ่านเกิดจินตภาพตามตัวละคร และรู้สึกกลัวเสมือนเป็นตัวละคร         
ในเรื่องนั้นจริง ๆ 2) รส ตัวบทน าเสนอให้เห็นลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ โดยผ่านตัวละครที่มีความโหดเหี้ยม อ ามหิต เช่น 
ผีดิบกัดคอดูดเลือด ได้รับรสคาว รสกร่อยของเลือด ท าให้ผู้อ่านเกิดความสะอิดสะเอียน รู้สึกเหมือนตนเองได้รับรสคาวของ
เลือดนั้นด้วย 3) กลิ่น ตัวบทน าเสนอให้เห็นลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ ที่ตัวละครรับรู้ผ่านจมูก ได้แก่ การได้กลิ่นเน่าของ
ซากศพ กลิ่นสาบ กลิ่นตุ ๆ กลิ่นคาวเลือด และกลิ่นเหม็นเขียว ซึ่งเป็นกลิ่นที่แสดงถึงความตาย แสดงถึงความเก่า และเป็น
กลิ่นที่แสดงถึงความลึกลับ  ถือเป็นลักษณะเด่นของนวนิยายสยองขวัญ กระตุ้นให้ผู้อ่านเกิดความกลัว 4) เสียง ตัวบทน าเสนอ
ให้เห็นลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ ที่ตัวละครรับรู้ผ่านหู ได้แก่ เสียงหมาหอนที่บ่งบอกว่าเห็นผี เสียงของอมนุษย์ เสียงร้อง
โหยหวนทรมาน ที่แสดงถึงความสยองขวัญ เป็นเสียงที่แสดงถึงความสิ่งลี้ลับ ความน่ากลัว ความดุร้าย และคว ามเจ็บปวด
ทรมานน าไปสู่ความตาย  ถือเป็นลักษณะเด่นของนวนิยายสยองขวัญ ให้ผู้อ่านเกิดความกลัวและเสมือนได้ยินเสียงที่ปรากฏ
จากตัวบทนั้นจริงๆ 5) สัมผัส ตัวบทน าเสนอให้เห็นลักษณะเฉพาะความสยองขวัญ ได้แก่ สัมผัสกายผีดิบ สัมผัสโครงกระดูก  
ที่ตัวละครรับรู้ด้วยการสัมผัสทางกาย ตัวละครสัมผัสกับผีดิบโดยใช้มือจับ สัมผัสถึงความเย็นของร่างผีดิบและใช้มือคล า  
โครงกระดูก สัมผัสถึงความขรุขระ  และสภาพร่างที่แปรเปลี่ยนไป  การที่ตัวละครได้สัมผัสกายกับสิ่งที่สยองขวัญนั้น                         
เป็นลักษณะเฉพาะความสยองขวัญที่โดดเด่น ส่งผลให้ผู้อ่านเกิดความกลัว ตื่นตระหนกตกใจ ใจสั่น เสมือนกับได้สัมผัสกับ 
สิ่งลี้ลับนั้นด้วย 

 จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่านวนิยายสยองขวัญของ ตรี อภิรุม ท้ัง 6 เรื่อง มีคุณลักษณะเฉพาะความสยองขวัญซึ่ง
เป็นหัวใจส าคัญของนวนิยายในแนวนี้ได้อย่างชัดเจน คือ บรรยายให้เห็นลักษณะเฉพาะสยองขวัญผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5  
เพื่อสร้างความน่าสะพรึงกลัว โดยจะเน้นท่ีภาพมากที่สุด อาจเป็นเพราะการเล่าเรื่องโดยการกระตุ้นด้วยภาพเป็นสิ่งที่เสริมเกิด
จินตภาพและอรรถรสความสยองขวัญได้ชัดเจนที่สุด ท าให้เกิดความสมจริงของเหตุการณ์ สอดคล้องกับ วราพรรณ ทิ้งโคตร 
และนนทชา คัยนันทน์ (2562) ที่กล่าวว่า การใช้ค าสร้างจินตภาพการมองเห็นในลักษณะต่าง ๆ มักพบในการบรรยาย
เหตุการณ์ที่ตัวละครประสบกับเหตุการณ์ชวนขนลุก หรือก าลังจะได้พบเจอกับสิ่งเหนือธรรมชาติ รวมไปถึงนึกเห็นภาพ            
ของการเปลี่ยนแปลงของตัวละครที่ได้รับบาดเจ็บ หรือเสียชีวิต ซึ่งจะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อเรื่องและเหตุการณ์ต่าง ๆ                  
ที่เกิดขึ้นในเรื่องได้ง่ายและชัดเจนขึ้น รองลงมา คือ การกระตุ้นด้วยกลิ่น และเสียง อาจเป็นเพราะส่งผลให้ฉากและบรรยากาศ
นั้นดูสยองขวัญ น่ากลัว ชวนน่าขนลุก ลึกลับ วังเวง และประหลาดใจ และลักษณะเฉพาะความสยองขวัญที่ปรากฏน้อยที่สุด
คือ รส อาจเป็นเพราะการบรรยายให้รับรู้ถึงรสที่สร้างความสยองขวัญเป็นสิ่งที่รับรู้ได้ยาก เนื่องจากเหตุการณ์สยองขวัญเป็น
เรื่องที่เกี่ยวความตาย เป็นเรื่องของสิ่งที่น่าขยะแขยง ไม่สัมพันธ์กับการรับรู้ผ่านรส แต่อย่างไรก็ตามลักษณะเฉพาะความสยอง
ขวัญที่เกิดจากการรับรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ถือว่ามีความส าคัญทุกการรับรู้เป็นลักษณะการน าเสนอความสยองขวัญที่
ส าคัญส าหรับนวนิยายสยองขวัญที่สร้างให้เกิดความน่ากลัว น่าสยดสยอง ลึกลับ วังเวง สอดคล้องกับ สุประวีณ์ แสงอรุณเฉลิม
สุข (2560) ที่กล่าวว่า ฉากและบรรยากาศที่เน้นการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสทั้ง รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส ที่มีต่อสิ่งเหนือ
ธรรมชาติอันเกิดจากอ านาจของสิ่งเหนือธรรมชาติที่ท าให้เกิดความน่าหวาดกลัวลักษณะเฉพาะความสยองขวัญดังกล่าว มีส่วน
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ท าให้ นวนิยายของตรี อภิรุม มีความเป็นนวนิยายสยองขวัญอย่างเด่นชัด ลักษณะเฉพาะความสยองขวัญในลักษณะต่าง ๆ นั้น
มีความส าคัญและเป็นแรงจูงใจในการอ่านนวนิยายสยองขวัญ และแสดงให้เห็นว่าการสร้างสรรค์นวนิยายสยองขวัญของ  
ตรี อภิรุม ใช้การน าเสนอและการสร้างสรรค์ผลงานนวนิยายสยองขวัญที่มีคุณภาพให้แก่ผู้อ่าน 

ข้อเสนอแนะ  

1. ควรศึกษาลักษณะเฉพาะความสยองขวัญในนวนิยายของนักเขียนท่านอื่นเพื่อทราบลักษณะงานเขียนที่โดดเด่น
ของนักเขียนแต่ละท่าน  

 2. ควรศึกษาลักษณะของนวนิยายสยองขวัญในด้านอื่น ๆ  
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บทความวิจัย 

บทคัดย่อ  

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาวิธีปฏิบัติเชิงการสอนสำหรับส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณของนักเรียนโดยใช้นวัตกรรมสื่อ
การสอนจากแท็บเล็ตเก่าร่วมกับบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ในชั ้นเรียนที ่สอนด้วยวิธีการแบบเปิด  และ 2) ศึกษา 
ผลการประเมินทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงคำนวณของนักเรียน  กลุ่มเป้าหมายคือ ทีมการศึกษาชั้นเรียน จำนวน 
10 คน และนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 22 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนประถมศึกษา
ขนาดเล็กของรัฐแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก งานวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน เครื ่องมือวิจัยประกอบด้วย 
นวัตกรรมสื่อการสอนจากแท็บเล็ตเก่าร่วมกับบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิด 
เชิงคำนวณของนักเรียน แบบบันทึกวิธีปฏิบัติเชิงการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ เครื่องบันทึกวีดิทัศน์ เครื่องบันทึกเสียง และ
เครื ่องบันทึกภาพนิ ่ง วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื ้อหา วิเคราะห์วิดีทัศน์ร่วมกับวิเคราะห์โพรโทคอล และ
วิเคราะห์ค่าร้อยละจากนั้นนำเสนอข้อมูลในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์ และแผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ  
 ผลการวิจัยพบว่า  

1) วิธีปฏิบัติเชิงการสอนสำหรับส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณ ประกอบด้วย ครูต้องให้ความสำคัญกับการใช้ปัญหา
ปลายเปิดที่สอดคล้องกับชีวิตประจำวันของนักเรียนผ่านการใช้นวัตกรรมสื่อการสอน ฯ เพื่อช่วยกระตุ้นให้นักเรียนใช้การคิด
เชิงคำนวณในการแก้ปัญหาร่วมกันกับเพื่อน หลังจากนั้นครูสำรวจการคิดเชิงคำนวณของนักเรียนเพื่อ ใช้จัดลำดับ และ 
ทำการเชื่อมโยงการคิดเชิงคำนวณในขั้นของการอภิปรายร่วมกันโดยครูเชื่อมโยงการคิดเชิงคำนวณตั้งแต่ การคิดแบบลำดับ

                                                           
1 อาจารย์ประจำสาขาวิชาวิทยาการข้อมูลและสถิติ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม, 
Lecturer in Program of Data Science and Statistics, Faculty of Science and Technology, Pibulsongkram Rajabhat University, 
Email Address: theptithut.k@psru.ac.th 
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อาจารย์ประจำสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม; 
Asst. Prof. Dr., Lecturer in Program of Science Education, Faculty of Science and Technology,  
Pibulsongkram Rajabhat University. 
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ขั้นตอนแบบเหตุการณ์ แบบเง่ือนไข และแบบวนซ้ำ ผ่านการใช้คำถาม การอภิปรายร่วมกัน และการใช้นวัตกรรมสื่อการสอน
จนนำไปสู่การบรรลุจุดประสงค์ของบทเรียนที่มีความหมายและยั่งยืน 
  
 2) ผลประเมินทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงคำนวณของผู้เรียนในแต่ละประเภทมีแนวโน้มเพิ่มมากขึ้น 
ประกอบด้วย แบบลำดับขั ้นตอนเพิ ่มจากร้อยละ 18.00 เป็นร้อยละ 30.00  แบบเหตุการณ์เพิ ่มจากร้อยละ 17.00  
เป็นร้อยละ 29.00 แบบเงื ่อนไขเพิ่มจากร้อยละ 12.00  เป็นร้อยละ 32.00  และแบบวนซ้ำเพิ่มจากร้อยละ 3.00 เป็น
ร้อยละ 45.00 ตามลำดับ 
 

ค าส าคัญ: การคิดเชิงคำนวณของนักเรียน, นวัตกรรมส่ือการสอนจากแท็บเล็ตเก่าร่วมกับบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์,  

             วิธีการแบบเปิด 

Abstract  

The purposes of this study were to 1) study teaching practices that promote students’ computational 
thinking through the use of innovative instructional media made from old tablets combined with 
microcontroller boards in an classroom taught by open approach, and 2) study the results of assessing 
students’ problem-solving skills on computational thinking aspect. The target group consisted of a lesson 
study team of 10 teachers and 22 third-grade students from a small public elementary school in Phitsanulok 
during the first semester of the 2023 academic year. This study employed a mixed-methods research design. 
The instruments used included 1) an innovative instructional media made from old tablets combined with 
microcontroller boards, 2) a form evaluating the students’ problem-solving skills on computational thinking 
aspect, 3) teacher field notes, 4) lesson plans, 5) video recordings, 6) audio recordings, and 7) photographs. 
The data were analyzed using content analysis, video protocol analysis, and percentage calculations, 
followed by descriptive analysis and bar chart presentations. 
The results showed as follows: 

1. The teaching practices for promoting students’ computational thinking comprised that the 
teachers place emphasis on using open-ended problems that are relevant to students’ real-life contexts. 
These were integrated with innovative instructional media to encourage students to apply computational 
thinking in collaborative problem-solving with their peers. Teachers played a key role in exploring students' 
computational thinking for ranking and connect it to the process of whole-class discussions, and making 
comparisons involving sequences, events, conditionals, and loops. These were supported through 
questioning, discussion, and the use of the innovative instructional media, leading to meaningful and 
sustainable learning outcomes aligned with lesson objectives. 

2. The assessment results indicated a significant improvement in students’ problem-solving skills 
on computational thinking aspect. Specifically, understanding of sequences increased from 18% to 30%, 
events from 17% to 29%, conditionals from 18% to 30%, and loops from 3% to 45%. 
Keywords:  Students’ Computational Thinking, Instruction Media Innovation from Old Tablet,  
                  Open Approach 
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บทน า  
การพัฒนากำลังคนของประเทศให้ก้าวเข้าสู่ยุคดิจิทัลและเพื่อให้สอดรับกับแผนพัฒนาแรงงานฝีมือทั่วไปสู่แรงงาน

ขั ้นสูง (High-Skilled Labor) ตามความต้องการของตลาดโลก (OECD, 2018) และให้ทัดเทียมกับนานาประเทศ อาทิ 
สหรัฐอเมริกา เอสโทเนีย จีน หรือญี่ปุ ่น ซึ ่งการพัฒนาดังกล่าวต้องให้ความสำคัญกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ทาง 
ด้านเทคโนโลยีดังนั้นจึงเกิดเป็นวาระเร่งด่วนทางการศึกษาในประเทศไทย คือ เร่งการส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาผู้เรียนให้ 
มีความสามารถใน 3 ด้าน ประกอบด้วย ด้านการคิดเชิงคำนวณ (Computational Thinking)  พื้นฐานความรู้ด้านเทคโนโลยี
ดิจิทัล (Digital Technology) และพื ้นฐานการรู ้เท่าทันสื ่อและข่าวสาร (Media and Information Literacy) ร่วมกับ 
การพัฒนาทักษะ Soft Skills ที่สำคัญ ประกอบด้วย ทักษะการแก้ปัญหา (Problem-Solving Skill) ทักษะการทำงานเป็นทีม
และการสื่อสารกับเพื่อนร่วมทีม (Collaboration Skill) ซึ่งสำคัญอย่างมากสำหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 (สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561) โดยในประเทศไทยการพัฒนาความสามารถและทักษะดังกล่าวได้มีการส่งเสริม
ผ่านกระบวนการจัดการเรียนการสอนในระดับโรงเรียนโดยใช้รายวิชาวิทยาการคำนวณ (Computing Science) เป็น 
ตัวขับเคลื่อนเพื่อให้เกิดผลลัพธ์ดังท่ีได้กล่าวไป 

การส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณของนักเรียน (Students’ Computational Thinking) ของ Brennan and Resnick 
(2012)  ประกอบด้วย การคิดแบบ 1) ลำดับขั้นตอน 2) เหตุการณ์ 3)การขนาน 4) วนซ้ำ 5) เงื่อนไข 6) การดำเนินการ และ  
7) การจัดการข้อมูล โดยการคิดดังกล่าวให้ความสำคัญกับการพัฒนาองค์ความรู้พื้นฐานด้านการคิดเชิงคำนวณของผู้เรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น และเริ่มมีการปูพื้นฐานการเขียนโปรแกรมผ่านข้อความ ( Text-Based Programming) ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จนกระทั่งต่อยอดไปสู่การเขียนโปรแกรมในระดับที่สูงขึ้นในช้ันมัธยมศึกษาต่อไป (วัชรพัฒน์ 
ศรีคำเวียง, 2561) แต่เนื ่องจากรายวิชาวิทยาการคำนวณยังถือเป็นรายวิชาที่มีความใหม่โดยในประเทศไทยยังไม่ได้  
มีกระบวนการผลิตครูที ่ใช้สอนในรายวิชานี ้โดยตรงจึงส่งผลให้โรงเรียนขนาดเล็ก และขนาดกลางขาดแคลบุคลากรที ่ 
มีความเชี่ยวชาญทางด้านนี้โดยจากการสำรวจของ กัญภร เอี่ยมพญา และคณะ (2565)  พบว่าจำนวนโรงเรียนขนาดเล็กใน
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานในปี พ.ศ. 2562  มีโรงเรียนขนาดเล็กจำนวน 15,158 โรงเรียน มีนักเรียน
จำนวน 981,831 คน มีครูทั ้งส ิ ้น 103,079 คน ซึ ่งเมื ่อเปรียบเทียบสัดส่วนของจำนวนครูกับนักเร ียนจึงพบปัญหา 
การขาดแคลนบุคลากรทางการศึกษาอย่างเห็นได้ชัด และก่อให้เกิดปัญหาที่สำคัญตามมาหลายประการ เช่น จำนวนครูไม่
สามารถสอนได้ครบทุกระดับชั ้น และสอนได้ไม่ครบตามสาระรายวิชาของหลักสูตร และหากมีรายวิชาที ่ครูไม่ได้  
มีความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านรายวิชาดังกล่าวก็จะถูกละเลยไปส่งผลเสียต่อระบบการศึกษาในประเทศที่มีความต้องการใน 
การพัฒนากำลังคนท่ีมีความพร้อมต่อการก้าวเข้าสู่ยุคดิจิทัล 

จากการสำรวจโรงเรียนประจำโครงการของทีมผู ้ว ิจัยเองได้พบปัญหาที ่สอดคล้องกับปัญหาระดับประเทศ
เช่นเดียวกัน คือ บุคลากรขาดองค์ความรู้ที่จะช่วยส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณของนักเรียนซึ่งนับว่าเป็นเป้าหมายสำคัญของ
นโยบายระดับประเทศ (ณัฐรินีย์ เจติยวรรณ และนพดล เจนอักษร, 2567) โดยจากปัญหาข้างต้นทีมผู้วิจัยจึงได้ร่วมกัน
ออกแบบวิธีปฏิบัติเชิงการสอนที่สามารถช่วยส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณ คุณลักษณะ เจตคติ และสมรรถนะของนักเรียนใน
รายวิชาวิทยาการคำนวณโดยการใช้ทฤษฎีกระบวนการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด (Thailand Lesson Study and 
Open Approach: TLSOA) ของ Inprasitha (2022) เนื่องจากเป็นกระบวนการพัฒนาวิชาชีพครูที่ช่วยส่งเสริมสมรรถนะใน
การจัดการเรียนการสอนของครู และส่งเสริมการคิดของนักเรียน ประกอบด้วยวิธีการสอนแบบเปิด 4 ขั ้นตอน คือ  
1) ขั้นนำเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด 2) ขั้นการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 3) ขั้นการอภิปรายและเชื่อมโยงแนวคิด
ร่วมกันทั้งช้ันเรียน และ 4) ขั้นสรุปบทเรียน โดยผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้ร่วมกับการคิดเชิงคำนวณของผู้เรียน ตามกรอบแนวคิดของ 
Brennan and Resnick (2012)  ซึ่งทั้ง 2 กรอบแนวคิดต่างได้ได้รับการยอมรับและแพร่หลายไปทั่วโลกโดยวิธีการดังกล่าว
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สามารถช่วยพัฒนาศักยภาพของบุคลากรด้านการศึกษาของโรงเรียนในด้านการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน และ
พัฒนาวิธีปฏิบัติเชิงการสอนที่ส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณโดยมุ่งเน้นให้นักเรียนมีทักษะตามความต้องของการของ OECD 
learning compass 2030 ได้ (OECD, 2018) โดยการออกแบบบทเรียน วิธีการสอน และวิธีการทำงานของบุคลากรทาง
การศึกษานั้น โดยรวมในงานวิจัยนี้จะเรียกว่าวิธีปฏิบัติเชิงการสอน (Teaching Practices) ซึ่งทีมผู้วิจัยได้ออกแบบเพื ่อ
นำมาใช้ร่วมกับนวัตกรรมสื่อการสอนจากแท็บเล็ตเก่าร่วมกับบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจัด 
การเรียนการสอนให้สูงข้ึน 

นวัตกรรมสื่อการสอนฯ ถูกออกแบบและพัฒนาจากแท็บเล็ตเก่าในปี พ.ศ. 2555 ที่ทุกโรงเรียนมีและปัจจุบัน
กลายเป็นขยะอิเล็กทรอนิกส์ที่ถูกละทิ้งไว้มาทำหน้าที่เป็นหน้าจอแสดงผลร่วมกับการออกแบบบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์โดย
หลักการทำงานประกอบไปด้วยเครื่องอ่านบัตรคำ จะทำหน้าท่ีเป็นตัวอ่านอาร์เอฟไอดี (RFID Reader) ซึ่งเป็นอุปกรณ์เริ่มต้น
ในการส่งข้อมูลคล่ืนวิทยุผ่านเสาอากาศท่ีอยู่ในบัตรคำ เม่ือบัตรคำได้รับกระแสจากเคร่ืองอ่านบัตรคำ  ไมโครชิบที่อยู่ในบัตรคำก็จะ
ทำการส่งข้อมูลกลับไปให้แก่เครื ่องอ่านบัตรคำ เครื่องอ่านบัตรคำจะนำข้อมูลที่ได้รับแปลค่าข้อมูลเหล่านั้นส่งต่อไปยัง
ไมโครคอนโทรลเลอร์ (NodeMcu ESP8266)  ไมโครคอนโทรลเลอร์จะทำหน้าที่ในการรับข้อมูลและประมวลผลข้อมูลจาก
บัตรคำโดยนำข้อมูลที่ได้ไปเทียบกับรหัสข้อมูลของบัตรคำสั่งที่บันทึกข้อมูลไว้ รวมถึงส่งข้อมูลผ่านระบบ wifi เพื่อส่งข้อมูล
ติดต่อผ่าน Application App Inventor ที่เป็นเครื่องมือที่ใช้สำหรับสร้างแอปพลิเคชันและแปรผลข้อมูลที่ได้เป็นรูปภาพบัตร
คำสั่ง อีกทั้งนวัตกรรมสื่อการสอนฯ ยังจัดเป็นการส่งเสริมกิจกรรมแบบ Unplugged ในระดับประถมศึกษาให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาความเข้าใจของความหมาย โครงสร้าง และขั้นตอนของการเขียนโปรแกรม (Algorithm) ซึ่งเป็นหัวใจสำคัญสำหรับ 
การต่อยอดไปสู่การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง อีกทั้งยังสามารถช่วยกระตุ้น ส่งเสริม สร้างความกระตือรือร้น และสร้าง
ทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้เกี่ยวกับการเขียนโปรแกรมให้เกิดประสิทธิภาพได้เป็นอย่างดี (Threekunprapa and Yasri, 2020) อีก
ท้ังนวัตกรรมสื่อการสอนฯ ไม่จำเป็นต้องใช้คอมพิวเตอร์และการเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตจึงมีความเหมาะสมต่อการใช้ในโรงเรียน
ขนาดเล็ก และขนาดกลางในประเทศไทย 

ดังนั้น ทีมผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาวิธีปฏิบัติเชิงการสอน และศึกษาผลการประเมินทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิด              
เชิงคำนวณของนักเรียน ภายหลังการใช้นวัตกรรมสื่อการสอนฯ ร่วมกับวิธีการแบบเปิดเพ่ือจะนำมาใช้เป็นต้นแบบนำร่องสู่วิธี
ปฏิบัติเชิงการสอนที่ช่วยพัฒนาความสามารถด้านการคิดเชิงคำนวณ และส่งเสริมการใช้ทักษะอื่น ๆ ตามที่ได้กล่าวไปเพื่อ
นำมาใช้เป็นเครื่องมือสำหรับแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันของผู้เรียนเองได้ (Wing, 2006) อย่างยั่งยืนและทัดเทียมนานา
ประเทศ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 1.  เพื่อศึกษาวิธีปฏิบัติเชิงการสอนสำหรับส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณของนักเรียนโดยใช้นวัตกรรมส่ือการสอนจาก
แท็บเล็ตเก่าร่วมกับบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ในช้ันเรียนที่สอนด้วยวิธีการแบบเปิด 
 2.  เพื่อศึกษาผลการประเมินทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงคำนวณของนักเรียน 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

1. นวัตกรรมส่ือการสอนจากแท็บเล็ตเก่าร่วมกับ
บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ 
2. วิธีการแบบเปิด 
3. ประเภทของการคิดเชิงคำนวณ 

1. วิธีปฏิบัติเชิงการสอนส าหรับส่งเสริมการคิดเชิง
ค านวณของนักเรียน 
2. ผลการประเมินทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิง
ค านวณของนักเรียน 

ภาพ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
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วิธีด าเนินการวิจัย  

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มเป้าหมายได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กของรัฐ

แห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก ประจำภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 เนื ่องจากเป็นกลุ่มเป้าหมายที่มีความเฉพาะโดย 
มีรายละเอียดดังนี้ 
 1. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 22 คน เนื่องจากเป็นกลุ่มที่มีความเหมาะสมทั้งด้านระดับเนื้อหา 
ระดับการคิดเชิงคำนวณที่ถูกบ่มเพาะมาและระดับพัฒนาการของผู้เรียนที่เริ่มเหมาะสมกับการฝึกใช้เทคโนโลยีดิจิทัลสำหรับ
การต่อยอดไปสู่ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งจะเริ่มมีการเขียนโปรแกรมผ่านข้อความโดยเน้นการใช้คอมพิวเตอร์ต่อไป 
 2. ทีมการศึกษาชั้นเรียน จำนวน 10 คน ประกอบด้วย ผู้บริหาร คณะครู โดยแต่ละท่านได้รับหน้าที่การสอนใน
รายวิชาและระดับชั้นที่แตกต่างกันตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่ 1 ถึง 6 โดยทางโรงเรียนได้เข้าร่วมโครงการการใช้
นวัตกรรมการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด (TLSOA) รายวิชาคณิตศาสตร์ จากสถาบันพัฒนาวิชาชีพครูสำหรับอาเซียน
มหาวิทยาลัยขอนแก่น เป็นระยะเวลามากกว่า 10 ปี 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1. นวัตกรรมสื่อการสอนจากแท็บเล็ตเก่าร่วมกับบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์  
ผู้วิจัยได้ออกแบบและพัฒนานวัตกรรมสื่อการสอนฯ ในการสอนรายวิชาวิทยาการคำนวณ โดยจัดเป็นสื่อกึ่งรูปธรรม

ในรูปแบบ Unplugged Coding ที่รับข้อมูลจากโปรแกรม Arduino IDE บนบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ ESP8266 และ
แสดงผลบนหน้าจอแท็บเล็ตเก่าผ่านโปรแกรม App Inventor ซึ่งสามารถติดตั้งได้ในรูปแบบของไฟล์ APK แบ่งเป็น 2 ด้าน 
คือ 1) ด้านการส่งผ่านข้อมูล พบว่าบัตรคำสั่งจำนวน 28 บัตรคำสั่ง มีค่าร้อยละความถี่ในการส่งผ่านข้อมูล ร้อยละ 100.00  
2) ด้านการใช้งาน สามารถนำไปใช้งานได้จริง ทั้ง 3 กิจกรรม ร้อยละ 100.00 และคุณภาพนวัตกรรมสื่อการสอน ฯ มีค่า IOC 
อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 แปลผลได้ว่า ข้อคำถามทุกข้อจำนวน 10 ข้อ มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของการวิจัยสามารถ
นำไปใช้ได้ 
 2.  แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงคำนวณของนักเรียน  
 ผู้วิจัยใช้สำหรับประเมินทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงคำนวณของนักเรียน โดยสร้างมาจากข้อคำถามจาก
แบบฝึกหัดท้ายบทประกอบด้วยบทที่ 1 , 2 (ส้มตำหรรษา) และ 7 (หน้ากากอลเวง) จากหนังสือเรียนรายวิชาเทคโนโลยี 
(วิทยาการคำนวณ) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ระดับระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยข้อคำถามแต่ละข้อต้องสามารถประเมินทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงคำนวณของนักเรียนที่
แสดงในแต่ละจุดประสงค์ของบทเรียนได้โดยมีจำนวน 4 ข้อ ใหญ่ ข้อละ 3 คะแนน รวมทั้งสิ้น 12 คะแนน โดยแต่ละข้อเป็น
ข้อสอบแบบอัตนัยที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงวิธีการแก้ปัญหาของตนเองโดยใช้ทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงคำนวณ
ของตน โดยมีค่าความเชื่อมั่น (Reliability) เท่ากับ 0.85 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก ค่าความยากของข้อสอบเฉลี่ย (Difficulty 
Index) เท่ากับ 0.62 ซึ่งถือว่าเหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน และมีค่าอำนาจจำแนก (Discrimination Index) เฉลี่ยเท่ากับ 
0.54 ซึ่งอยู่ในระดับดีมากเช่นเดียวกัน นอกจากนี้ยังได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์การในด้านการจัด 
การเรียนการสอนตามแนวทางแบบเปิด และให้ความสำคัญกับการใช้เทคโนโลยีในช้ันเรียนจำนวน 3 ท่าน พบว่ามีค่า IOC ของ
ข้อคำถามทุกข้อมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00  แปลผลได้ว่า ข้อคำถามทุกข้อจำนวน 4 ข้อใหญ่ มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ของการวิจัยสามารถนำไปใช้ได้ 
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 3. แบบบันทึกวิธีปฏิบัติเชิงการสอน  
ผู้วิจัยใช้สำหรับให้ผู้สังเกตชั้นเรียนได้ตรวจสอบความถ่ีของวิธีปฏิบัติการสอนท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียนและบันทึก

เหตุการณ์หรือบทบาทของครูผู้สอนตามวิธีการแบบเปิด 4 ขั้นตอนของ (Inprasitha, 2022) ประกอบด้วย  
 

- ขั้นนำเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด จำนวนวิธีปฏิบัติเชิงการสอน จำนวน 3 ข้อ  
- ขั้นการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน จำนวนวิธีปฏิบัติเชิงการสอน จำนวน 3 ข้อ  
- ขั้นอภิปรายและเปรียบเทียบร่วมกันท้ังช้ันเรียน จำนวนวิธีปฏิบัติเชิงการสอน จำนวน 3 ข้อ  
- ขั้นสรุปบทเรียนจากการเชื่อมโยงการคิดเชิงคำนวณ จำนวนวิธีปฏิบัติเชิงการสอน จำนวน 3 ข้อ  

โดยได้ออกแบบวิธีปฏิบัติเชิงการสอนให้มีความสอดคล้องตามขั ้นตอนของวิธีการแบบเปิด และให้
ความสำคัญกับการคิดเชิงคำนวณของนักเรียนตามเกณฑ์รูบริค (rubrics) โดยจำแนกผลการประเมินข้อคำถามในแต่
ละข้อ ประกอบด้วย มีและปรากฏชัดเจน มีและปรากฏไมชั่ดเจน มีแต่ไม่ปรากฏ และไม่ปรากฏเลย จากนั้นวิเคราะห์
ค่าความเที่ยงตรงระหว่างผู้ประเมิน (Inter-Rater Reliability) พบว่ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.88 ซึ่งถือว่าอยู่ในระดับดี
มาก แสดงให้เห็นถึงความสอดคล้องในการประเมินที่เชื่อถือได้ของผู้ประเมินแต่ละคน และ พบว่ามีค่า IOC ของข้อ
คำถามทุกข้อมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 แปลผลได้ว่า ข้อคำถามทุกข้อจำนวน 12 ข้อ มีความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์การวิจัยสามารถนำไปใช้ได้ 

 4. แผนการจัดการเรียนรู้ 
 ผู ้วิจัยได้สร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้ โดยใช้กรอบแนวคิดสำหรับสร้างแผนการจัด 
การเรียนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหาของผู้เรียน และเหมาะสมสำหรับการใช้สอนตามแนวทาง TLSOP ของ (ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์, 
2560) ร่วมกับการวิเคราะห์หนังสือเรียนรายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยมุ่งเน้นในส่วนของการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงคำนวณของผู้เรียน 
จำนวน 3 แผน ประจำบทที่ 1, 2 และ 7 รายวิชาวิทยาการคำนวณ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 หน่วยการเรียนรู ้เรื่อง  
การเขียนโปรแกรมอย่างง่ายโดยใช้ซอฟต์แวร์หรือส่ือและตรวจสอบข้อผิดพลาดของโปรแกรมโดยแสดงถึงรายละเอียดต่าง ๆ ที่
สำคัญ ประกอบด้วย เป้าหมายของหน่วยการเรียนรู้ , เป้าหมายของการสอนในบทเรียน, สาระการเรียนรู ้ของบทเรียน, 
สถานการณ์ปัญหา คำสั่งกิจกรรม, ลำดับขั้นของกิจกรรมการเรียนการสอนตามวิธีการแบบเปิด ขั้นตอนของการใช้นวัตกรรม
สื ่อการสอน ฯ และการใช้กระดานดำแบบญี่ปุ ่นจากนั ้นได้รับการตรวจสอบจากผู ้เชี ่ยวชาญที ่มีประสบการณ์การใน 
ด้านการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางแบบเปิด และการใช้เทคโนโลยีในชั้นเรียน จำนวน 3 ท่าน พบว่ามีค่า IOC ของ 
ข้อคำถามทุกข้อทั ้ง 3 แผนการจัดการเรียนรู ้ มีค่าอยู ่ระหว่าง 0.67 – 1.00 แปลผลได้ว่า 3 แผนการจัดการเรียนรู ้ 
มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของการวิจัยสามารถนำไปใช้ได้ 
 5. เคร่ืองบันทึกวิดีทัศน์ เครื่องบันทึกเสียง และเคร่ืองบันทึกภาพนิ่ง 
 ผู้วิจัยใช้เครื่องบันทึกวิดีทัศน์ เครื่องบันทึกเสียง และเครื่องบันทึกภาพนิ่ง เพื่อใช้ประกอบการพิจารณาวิธีปฏิบัติ 
เชิงการสอนของครู และวิเคราะห์ถึงพฤติกรรมของผู้เรียนที่เกี ่ยวข้องกับประเภทของทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิด  
เชิงคำนวณในข้ันการสอนและสังเกตชั้นเรียนร่วมกัน รวมถึงข้ันการสะท้อนผลช้ันเรียนร่วมกัน เพื่อช่วยยืนยันความถูกต้องของ
ข้อมูล  
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  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
       ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2566 โดยทีมผู้วิจัยใช้สำหรับการนิเทศ 
กำกับ และติดตามการทำงานของครูประจำการ เพื ่อศึกษาวิธ ีปฏิบัต ิเชิงการสอนรายวิชาวิทยาการคำนวณ ระดับ                    
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยเริ่มจากการศึกษานำร่อง (Pilot Study) โดยใช้ระยะเวลา 2 สัปดาห์ จากนั้นศึกษาวิธีปฏิบัติเชิง  
การสอนจำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ระยะเวลา 3 สัปดาห์ และประเมินทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงคำนวณ
ของนักเรียนในสัปดาห์ที่ 4 รวมทั้งให้ความช่วยเหลือเมื่อทีมการศึกษาชั้นเรียนพบปัญหาในการใช้งานนวัตกรรมสื่อการสอนฯ 
ร่วมกับวิธีการสอนแบบเปิด โดยมีการจัดสภาพแวดล้อมท่ีให้ความสำคัญกับการเรียนรู้ การแก้ปัญหา และการอภิปรายการคิด
เชิงคำนวณร่วมกับผู้อื่นโดยแต่ละคู่จะได้รับนวัตกรรมสื่อการสอน ฯ คู่ละ 1 เครื่อง โดยทักษะการคิดเชิงคำนวณที่สอดคล้องกับ
บทเรียนทั้ง 3 บท ประกอบด้วย การคิดแบบ 1) ลำดับขั้นตอน 2) เหตุการณ์ 3)เงื่อนไข และ4) วนซ้ำ ตามกรอบแนวคิดของ 
Brennan and Resnick (2012) โดยทีมการศึกษาช้ันเรียนมีหน้าที่ ดังต่อไปนี้ 

     - สมาชิกคนที่ 3 ,4 และ 5 ทำการบันทึกวิดีทัศน์ และบันทึกภาพนิ่งชั้นเรียนโดยเน้นไปที่วิธีปฏิบัติเชิงการสอน
เกี่ยวกับการใช้นวัตกรรมสื่อการสอนฯ ตาม 4 ขั ้นตอนของวิธีการแบบเปิด และอิริยาบถของนักเรียนที ่ตอบสนองต่อ
สถานการณ์ปัญหา และการใช้การคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหา 
       - สมาชิกคนที่ 2, 6 ,7 และ 8 ทำการบันทึกรายละเอียดเกี่ยวกับการคิดเชิงคำนวณของนักเรียน และประเมิน
ความถี่ของวิธีปฏิบัติเชิงการสอนของครูโดยใช้แบบบันทึกวิธีปฏิบัติเชิงการสอน 

    - สมาชิกคนท่ี 9 และ 10 ทำการถอดเทปวิดีทัศน์ช้ันเรียน จัดทำเป็นโพรโทคอล และตรวจสอบความถูกต้องของ
เนื้อหา ภาษา เพื่อใช้ในการวิเคราะห์ต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
ผู้วิจัยได้ใช้การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed - Methods research) โดยมีรายละเอียดแบ่งเป็น 2 หัวข้อ ดังต่อไปนี้ 
1. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยใช้สำหรับการวิเคราะห์วิธีปฏิบัติเชิงการสอน ดังนี ้
    1.1 วิเคราะห์เอกสารเกี่ยวกับกรอบเชิงทฤษฎีของวิธีการแบบเปิด (Inprasitha, 2022) และการคิดเชิงคำนวณ

ของนักเรียนของ Brennan and Resnick (2012) เพื่อนำมาสร้างเป็นแนวทางวิธีปฏิบัติเชิงการสอนในช้ันเรียน 
    1.2 วิเคราะห์เนื้อหาของแบบบันทึกวิธีปฏิบัติเชิงการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ หนังสือเรียน และผลงานของ

นักเรียน เพื่อวิเคราะห์ถึงวิธีปฏิบัติการสอนร่วมกับการใช้นวัตกรรมสื่อการสอนฯ ในช้ันเรียนที่ใช้วิธีการแบบเปิดทั้ง 4 ขั้นตอน  
     1.3 วิเคราะห์วิดีทัศน์ร่วมกับวิเคราะห์โพรโทคอลในชั้นเรียนตามขั้นตอนของวิธีการแบบเปิด โดยเน้นวิเคราะห์

อิริยาบท การใช้ภาษา ปฏิสัมพันธ์ร่วมกันทั้งของนักเรียนและนักเรียนรวมถึงนักเรียนกับครู ที่แสดงถึงการใช้นวัตกรรมสื่อการ
สอนฯ ร่วมกับการคิดเชิงคำนวณของนักเรียน และนำเสนอข้อมูลด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ตามขั้นตอนของวิธีการแบบเปิด 
 2. การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยใช้สำหรับการวิเคราะห์ค่าร้อยละ และเปรียบเทียบทักษะการ
แก้ปัญหาด้านการคิดเชิงคำนวณของนักเรียนท้ังช้ันเรียนภายหลังการใช้นวัตกรรมสื่อการสอนฯ ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้
และการทดสอบแบบประเมินทักษะการแก้ปัญหารายวิชาวิทยาการคำนวณ  
 

ความน่าเชื่อถือของข้อมลู 
ผู้วิจัยจึงใช้การตรวจสอบสามเส้าจากทีมการศึกษาช้ันเรียน จำนวน 10 คน (Multiple Analyst Triangulation) 

(Denzin, 1989) เพื่อเป็นการยืนยันความน่าเชื่อถือของข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล โดยแบ่งเป็น 2 ประเด็น ดังนี้ 
1.  การตรวจสอบว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ เช ิ งการสอนของคร ู  โดยร ่วมก ันว ิ เคราะห ์ถ ึ งว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ เช ิ งการสอนท ี ่ 

มีความสอดคล้องกับ 4 ขั้นตอนของวิธีการแบบเปิดร่วมกับการใช้นวัตกรรมสื่อการสอนฯ 
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2. การตรวจสอบการวิเคราะห์ผลการประเมินประเภททักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงคำนวณของนักเรียน และ 
คุณลักษณะ/สมรรถนะด้านการแก้ปัญหาของผู้เรียนภายหลังการใช้นวัตกรรมส่ือการสอน 

 
ผลการวิจัย 
 จากวัตถุประสงค์ของการวิจัย จำนวน 2 ข้อ ประกอบด้วย  1) เพื่อศึกษาวิธีปฏิบัติเชิงการสอนสำหรับส่งเสริมการคิด
เชิงคำนวณของนักเรียนโดยใช้นวัตกรรมสื่อการสอนจากแท็บเล็ตเก่าร่วมกับบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ในชั้นเรียนที่สอนด้วย
วิธีการแบบเปิด และ 2)  เพื ่อศึกษาผลการประเม ินทักษะการแก้ป ัญหาด้านการคิดเชิงคำนวณของนักเร ียน  โดย 
มีรายละเอียด ดังน้ี 

1. วิธีปฏิบัติเชิงการสอนส าหรับส่งเสริมการคิดเชิงค านวณของนักเรียนโดยใช้นวัตกรรมสื่อการสอนจากแท็บเล็ต

เก่าร่วมกับบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ในชั้นเรียนที่สอนด้วยวิธีการแบบเปิด 

 ผู้วิจัยได้เลือกน าเสนอกรณีศกึษาในบทเรียนที่ 3/3 ประจ าสัปดาห์ที่ 3 เรื่อง หน้ากากอลเวง มาน าเสนอผลการวจิยั 
เนื่องจากแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวเป็นการตรวจสอบพื้นฐานส าคัญของการใช้ทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงค านวณ
ของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่จะน าไปต่อยอดเพื่อสู่ระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลายต่อไป โดยมีรายละเอียด
ของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
 เป้าหมายของการสอนในบทเรียน: นักเรียนต้องตระหนักถึงความส าคัญและใช้การคิดเชิงค านวณเพื่อแสดงแทน
อัลกอริทึมด้วยการใช้บัตรค าสั่งแบบวนซ้ าเพื่อแก้ปัญหาอย่างง่ายในข้ันตอนของการแจกหน้ากากอนามัย 
 สถานการณ์ปัญหา: เมื่อเกิดไฟไหม้จึงมีฝุ่นควันเกิดขึ้นตามมา นักเรียนจะสามารถช่วยเขียนโปรแกรมเพื่อแจก
หน้ากากอนามัยได้ไหมนะ 
 ค าสั่ง: ให้นักเรียนแสดงขั้นตอน การแจกหน้ากากอนามัยของพี่อ่ิมโดยใช้บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

ภาพ 2 แสดงผลบนหน้าจอแท็บเล็ต 

 

หน้ากากอนามัย 
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 ผู้วิจัยได้แสดงรายละเอียดวิธีปฏิบัติเชิงการสอนตามขั้นตอนของวิธีการแบบเปิด ดังนี้ 
 1.1 ขั้นน ำเสนอสถำนกำรณ์ปัญหำปลำยเปิด 
 ครูอภิปรายร่วมกันกับนักเรียนถึงปัญหาเหตุเพลิงไหม้ และการเกิดฝุ่นควันซึ่งส่งผลเสียต่อสุขภาพ และให้นักเรียน
ร่วมกันอภิปรายถึง วิธีแก้ปัญหาเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้จากนั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดซึ่งสอดคล้องกับ
ชีวิตประจ าวันเกี่ยวกับวิธีการแจกหน้ากากอนามัยเมื่อเกิดฝุ่นควันขึ้น 
ดังแสดงในโพรโทคอลต่อไปนี้ 
 
 ครู: ถ้าเกิดเหตุเพลิงไหม้และมีฝุ่นควันมากนักเรียนจะท าอย่างไรครับ 
 นักเรียน 1: ใช้ผ้าชุบน้ าห่อตัวแล้วว่ิงออกมาค่ะ 
 นักเรียน 2: โทร 191 ครับ 
 นักเรียน 3: ต้องใส่หน้ากากแล้วว่ิงหนีออกมาค่ะ 
 ครู: โอ้ว นักเรียนมีประสบการณ์ร่วมกับเหตุการณ์ดีมากเลย เอาละวันนี้เดี๋ยวครูจะให้พวกเราช่วยกันเขียน
โปรแกรมโดยใช้บอร์ดไมโครคอนโทรเลอร์เพื่อให้พี่อ่ิมช่วยพวกเราแจกหน้ากากอนามัยนะครับ  
 นักเรียนท้ังช้ัน: มันมีเสียงด้วยครับครู/ น่าจะสนุก พี่อ่ิมตัวสีขาว/ อยากท าแล้วค่ะเอาบัตรวางตรงไหนได้บ้าง/ [จาก
ภาพ 3 นักเรียนพลางช้ีไปท่ีหน้าจอแสดงผล] พ่ีอิ่มเดินไปแล้วต้องเดินกลับมาไหมครับแล้วเดินได้กี่รอบครับครู 
 

 

 

 

 

 

 

 

 จากโพรโทคอล พบว่า ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดโดยค านึงถึงบริบทจริงท่ีสอดคล้องกับวิธีปฏิบัติเมื่อ
เกิดเหตุเพลิงไหม้ โดยท าการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกดิความสนใจผ่านการแสดง สถานการณ์ปัญหาบนหนา้จอแท็บเล็ต  
 

                1.2 ขั้นกำรเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน  
 ภายหลังครูแจกนวัตกรรมส่ือการสอนฯ ให้นักเรียนแต่ละคู่ เพื่อทำความคุ้นเคยกับสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดท่ี
แสดงผลบนจอแท็บเล็ตแล้ว จากนั้นครูอธิบายหน้าที่ของบัตรคำส่ังแต่ละใบ ดังแสดงในโพรโทคอลต่อไปนี้ 
 

ภาพ 3 แสดงขั้นตอนการนำเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดผ่านหน้าจอแท็บเล็ต 
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 ครู: บัตรค าสั่งมี หยิบ เดินขวา เดนิซ้าย แจก และวนซ้ า นะครับเด็ก ๆ พวกเราสามารถเลือกใช้ได้เองตามต้องการ
เลย ตอนน้ีแต่ละกลุ่มจะมีคนละ 1 ชุด สามารถแก้ไขค าตอบได้ แต่ทกุคนจะยังไมรู่้ค าตอบจนกว่าจะอภิปรายแนวคดิของแต่ละ
กลุ่มเสร็จนะครับ ลองพูดคุยกับเพือ่น ๆ ของเราดูว่าจะวางกันยังไง เพราะอะไร 
 นักเรียน 1: ตอบได้หลายครั้งครับครู คิดว่าผดิก็กดแก้ใหมไ่ด ้
 นักเรียน 2: กลุ่มเราลองใช้บัตรวนซ้ ากัน  
 นักเรียน 3: เวลาวางบัตรมเีสียงพูดด้วย/เราลองวางบัตรตา่ง ๆ กัน 
 จากโพรโทคอลพบว่า ครูอธิบายหน้าท่ีของบัตรค าสั่งที่แจกให้นักเรียนทุกคู่อย่างละ 1 ชุด จากนั้นให้อิสระนักเรียน
ในแต่ละคู่แก้ปัญหาผ่านการอภิปรายเพื่อค้นหาค าตอบตามคู่ของตน โดยนวัตกรรมสื่อการสอนฯ ช่วยสนับสนุนให้ผู้เรียน
สามารถแก้ปัญหาด้วยตนเองหรือกับเพื่อนในกลุ่มได้อย่างหลากหลาย และส่งเสริมการท างานร่วมกับผู้อื่น  
 จากนั้นครูและทีมการศึกษาช้ันเรียนท าการส ารวจและจดบันทึกประเภทของทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิด 
เชิงค านวณจากการสังเกตจากใบกิจกรรมของผู้เรียนร่วมกับการสังเกตคุณลักษณะ และสมรรถนะเชิงพฤติกรรมของแต่ละคู่
เพื่อใช้จัดล าดับการน าเสนอในขั้นการอภิปรายร่วมกันท้ังช้ันเรียน โดยมีรายละเอียดของแต่ละประเภทดังตัวอย่างต่อไปนี้  
กลุ่มที่ 1 แสดงกำรคิดแบบเหตุกำรณ์  
 จากภาพ 4 นักเรียนเลือกและแสดงล าดับของการใช้บัตรค าสั่ง คือ เดินขวา -> เดินซ้าย -> หยิบหนา้กาก ->  
แจกหน้ากาก -> เดินขวา -> เดินซ้าย -> หยิบหน้ากาก 
 

 

 

 

 

 

กลุ่มที่ 2 แสดงกำรคิดแบบเหตุกำรณ์ และเงื่อนไข  
 จากภาพ 5 นักเรียนเลือกและแสดงล าดับของการใช้บัตรค าสั่ง คือ หยิบหน้ากาก -> เดินขวา -> เดินขวา -> เดิน
ขวา -> เดินขวา -> เดินซ้าย -> แจกหน้ากาก 
 

 

 

 

 

 

ภาพ 4 แสดงการคิดเชิงคำนวณประเภทเหตุการณ์  

ภาพ 5 แสดงการคิดเชิงคำนวณประเภทเหตุการณ์ และเง่ือนไข  
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กลุ่มที่ 3 แสดงกำรคิดแบบล ำดับขั้นตอน เหตุกำรณ์ เง่ือนไข  
 จากภาพ 6 นักเรียนเลือกและแสดงล าดับของการใช้บัตรค าสั่ง คือ หยิบหน้ากาก -> เดินขวา -> เดินขวา -> เดิน
ขวา -> เดินขวา -> เดินขวา -> แจกหน้ากาก 
 

 

 

  

 

กลุ่มที่ 4 แสดงกำรคิดแบบล ำดับขั้นตอน เหตุกำรณ์ เง่ือนไข และวนซ้ ำ  
 จากภาพ 7 นักเรียนเลือกและแสดงล าดับของการใช้บัตรค าสั่ง คือ หยิบหน้ากาก -> เดินขวาวนซ้ า 5 รอบ 
 -> แจกหน้ากาก 

 

 

 

 

 

 

  จากภาพ 4 ถึง 7 ครูและทีมการศึกษาชั้นเรียนแสดงการสำรวจและจดบันทึกประเภทของทักษะการแก้ปัญหา  
ด้านการคิดเชิงคำนวณของนักเรียนที่หลากหลายภายหลังจากการใช้นวัตกรรมสื่อการสอนฯ โดยครูผู ้สอนได้แบ่งกลุ่ม 
การนำเสนอออกเป็น 4 กลุ่ม โดยเรียงลำดับตามจำนวนประเภทของทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงคำนวณของผู้เรียนจาก
กลุ่มที่มีจำนวนน้อยที่สุดจนไปถึงมากที่สุด เพื่อใช้ในขั้นตอนของการอภิปรายร่วมกันในช้ันเรียนต่อไป 
 

1.3 ขั้นอภิปรำยและเปรียบเทียบแนวคิดของนักเรียนร่วมกนัทั้งชัน้เรียน  

 ครูท าการคดัเลือกกลุ่มเพื่อน าเสนอและอภิปรายร่วมกันจ านวน 3 กลุ่ม จากนั้นให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มออกมาน าเสนอ

วิธีการแก้ปัญหาในกลุม่ของตนผ่านการเคลื่อนย้ายสื่อบัตรค าสั่งบนกระดานด า ดังแสดงในโพรโทคอลต่อไปนี้ 

       กลุ่มที่ 1 แสดงกำรคิดแบบเหตุกำรณ์  

       นักเรียนกลุ่ม 1: พวกเราเดนิขวา->  เดินซ้าย->  หยิบ->  แจก ->  เดินขวา -> เดินซ้าย -> หยิบ เพื่อน ๆ มีค าถามไหม
ครับ 

ภาพ 6 แสดงการคิดเชิงคำนวณประเภทลำดับขั้นตอน เหตุการณ์ เงื่อนไข  

 

ภาพ 7 แสดงการคิดเชิงคำนวณประเภทลำดับขั้นตอน เหตุการณ์ เงื่อนไข และวนซ้ำ 
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       นักเรียนในช้ันเรียน: ท าไมเดินกลับไปกลับมา เหมือนยังแจกหน้ากากไมไ่ด้เลย 
       นักเรียนกลุ่ม 1: กลุ่มเราจะกลับมาเอาหน้ากากเพิ่มแต่ช่องไมพ่อใส่ 
       ครู: เพื่อนบอกว่าที่เรียงแบบน้ีเพราะอยากกลับมาหยิบหน้ากากเพิ่ม ถือเป็นแนวคิดท่ีดีนะครับ 
           กลุ่ม 2 แสดงกำรคิดแบบเหตุกำรณ์ และเงื่อนไข 
 นักเรียนกลุม่ 2: พวกเราหยิบ -> เดินขวา -> เดินขวา -> เดินขวา -> เดินขวา -> เดินซ้าย -> แจก เพื่อน ๆ มี 
ค าถามไหมครับ 
       นักเรียนในช้ันเรียน: เหมือนนับช่องผิดไป 1 ช่อง / มันยังแจกไม่ได้เลย 
       ครู: กลุ่มนี้เดินใกล้ถึงแล้วแตย่ังแจกไมไ่ด้นะครับ เพื่อน ๆ ว่ากลุ่มนี้ควรเพิ่มเติมอะไรดคีรับ 
      นักเรียนในช้ันเรียน: ใช่ ๆ ถ้าเพิ่มเดินขวาแทนเดินซ้ายก็แจกไดเ้ลย 
     กลุ่ม 3 แสดงกำรคิดแบบล ำดับขัน้ตอน เหตุกำรณ์ เง่ือนไข  
 นักเรียนกลุม่ 3: พวกเราหยิบ -> เดินขวา -> เดินขวา -> เดินขวา -> เดินขวา -> เดินขวา -> แจก เพื่อน ๆ มี
ค าถามไหมคะ 
 นักเรียนในช้ันเรียน: ถูกแล้ว ๆ เหมือนของพวกหนูเลย/ บัตรเดินขวาเยอะจัง/ มันซ้ ากันเยอะ 

      ครู: กลุ่มนี้มีแนวคิดที่แตกตา่งจาก 2 กลุ่มแรกเลยนะครับเดีย๋วเรามาดูกันว่ากลุม่ไหนจะถูกนะครบั ถ้าเด็ก ๆ อยากตรวจ

ค าตอบให้ใส่รหสั 1234 ได้เลยนะครับ ถ้าถูกตัวการต์ูนจะพูดและท าหน้ายิ้ม แต่ถ้าผิดตัวการ์ตูนจะท าหน้าร้องไห้ 

      นักเรียนในช้ันเรียน: ของหนูขึ้นหน้าร้องไห้/ ของผมรูปยิม้ครับ  

      ครู: เอาละเด็ก ๆ เห็นไหมว่าพวกเรามีแนวคิดกันท่ีหลากหลายมากเลย เดี๋ยวเรามาลองเขียนโปรแกรมสั่งพี่อ่ิมพร้อมกัน

บนกระดานไหมครับ ว่าของกลุ่มไหนจะถูกต้องมากที่สดุ 

 จากโพรโทคอลพบว่า ครูส่งเสริมให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายวิธีการแก้ปัญหาของตน  พร้อมกับการใช้ค าถามเพื่อ
กระตุ้นการคิดของนักเรียนทั้งช้ันเรียนโดยครูเรียงล าดับกลุ่มที่น าเสนอจากการใช้จ านวนประเภททักษะการแก้ปัญหา 
แบบต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนท้ังช้ันเรียนได้เรียนรู้ทักษะการแก้ปัญหาที่มีความหลากหลายร่วมกัน อีกทั้งครูสนับสนุนให้นักเรียน
ทั้งช้ันเรียนเปรียบเทียบ ตั้งค าถาม และร่วมกันอภิปรายร่วมกันกับผู้อื่น โดยการแจกรหัสเพื่อตรวจค าตอบในตอนท้ายจน
น าไปสู่การอภิปรายทั้งช้ันเรียนเพื่อหาค าตอบท่ีถูกต้องที่สุด 
 

1.4 ขั้นกำรสรุปบทเรียนจำกกำรเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียน 
ครูสรุปบทเรยีนโดยการเชื่อมโยงการคิดเชิงค านวณที่เกิดขึ้นในช้ันเรยีนจากนั้นเชื่อมโยงการคิดเชิงค านวณของกลุ่มที่ 

4 ท่ีมีประเภทของการคดิเชิงค านวณที่ใกล้เคียงกับจดุประสงค์ของบทเรียนมากทีสุ่ด ดังแสดงในโพรโทคอลต่อไปนี้ 
 ครู: นักเรียนจะเห็นวา่ทั้ง 3 กลุ่มที่น าเสนอมามีวิธีการคดิที่แตกต่างกันหมดเลยนะครับและกลุม่ที่ 3 ก็ถูกต้องมาก
ที่สุด แต่ยังมีอีกหนึ่งกลุม่ที่มีแนวคดิไมเ่หมือนกับกลุม่ไหนเลย เดี๋ยวครูลองให้เขาออกมาน าเสนอหน้าช้ันเรียนดูนะครับ 
 นักเรียนกลุม่ 4: พวกเราหยิบ -> แล้วเดินขวาแบบวน 5 ครั้ง -> แจกหน้ากาก เพื่อน ๆ มีค าถามไหมครับ 
 นักเรียนในช้ันเรียน: ท าแบบน้ีกไ็ดเ้หรอ แต่ช่องมันไมค่รบนะ/ ใช้แค่ 3 ใบเอง / อ่อ มันช่วยลดขั้นตอนลง 
 ครู: เอาละ่ ไหนเด็ก ๆ ลองตรวจสอบค าสั่งของเพื่อน ๆ ซิว่าถูกไหมลองวางบัตรด ู
 นักเรียนในช้ันเรียน: ถูกครับ ๆ /ถกูค่ะ ๆ ท าแบบน้ีก็ไดด้้วยประหยัดเวลาด ี
 ครู: ท่ีเด็ก ๆ ลองใช้ เราเรียกว่าบตัรค าสั่งแบบวนซ้ ามันจะท างานจนกว่าจะครบจ านวนรอบที่ระบไุวต้ามตัวเลขท่ีเรา
ระบุในท่ีนี้คือเลข 5  ซึ่งช่วยลดขั้นตอนของการเขียนโปรแกรมลงไดด้้วยครับ 
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 จากโพรโทคอลพบว่า ครูสรุปบทเรียนจากการเช่ือมโยงประเภททักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงค านวณของ
นักเรียน โดยการเลือกกลุ่มที่ 4 มาน าเสนอและสนับสนุนการอภิปรายร่วมกันทั้งช้ันเรียนจนน าไปสู่จุดประสงค์ของบทเรียนนี้ 
จากนั้นครูใช้นวัตกรรมสื่อการสอนฯ ช่วยสนับสนุนความหมายเชิงนามธรรมของการวนซ้ า 
 
 2. ผลการประเมินทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงค านวณของนักเรียน 

 ผู้วิจัยวิเคราะห์ประเภทของทักษะการแก้ปัญหาฯ จากใบกิจกรรมและพฤติกรรมของผู้เรียนโดยแบ่งเป็น จำนวน 3 

สัปดาห์ และทำการทดสอบในสัปดาห์ที่ 4 โดยแสดงรายละเอียดดังนี้ 

 

 

จากภาพ 8 แสดงแผนภูมิแท่งเปรียบเทียบแสดงจำนวนประเภทของทักษะการแก้ปัญหาด้านการคิดเชิงคำนวณของ
นักเรียนจำแนกตามรายสัปดาห์ พบว่า 

ประเภทล าดับขั้นตอน ประกอบด้วย สัปดาห์ที่ 1 จำนวน 13 คน สัปดาห์ท่ี 2 จำนวน 18 คน สัปดาห์ท่ี 3 จำนวน 18 
คน และสัปดาห์ท่ี 4 จำนวน 21 คน ซึ่งเพิ ่มจากร้อยละ 18.00 เป็นร้อยละ 30.00   

ประเภทเหตุการณ์ ประกอบด้วย สัปดาห์ที่ 1 จำนวน 11 คน สัปดาห์ท่ี 2 จำนวน 17 คน สัปดาห์ท่ี 3 จำนวน 18 คน 
และสัปดาห์ท่ี 4 จำนวน 19 คน ซึ่งเพิ ่มจากร้อยละ 17.00  เป็นร้อยละ 29.00 

ประเภทเงื่อนไข ประกอบด้วย สัปดาห์ที่ 1 จำนวน 7 คน สัปดาห์ท่ี 2 จำนวน 17 คน สัปดาห์ท่ี 3 จำนวน 17 คน และ
สัปดาห์ท่ี 4 จำนวน 19 คน ซึ่งเพิ ่มจากร้อยละ 12.00  เป็นร้อยละ 32.00   
  ประเภทวนซ้ า ประกอบด้วย สัปดาห์ที่ 1 จำนวน 1 คน สัปดาห์ที่ 2 จำนวน 7 คน สัปดาห์ที่ 3 จำนวน 8 คน และ
สัปดาห์ที่ 4 จำนวน 13 คน ซึ่งเพิ ่มจากร้อยละ 3.00 เป็นร้อยละ 45.00 
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อภิปรายผล 
ผู้วิจัยแบ่งประเด็นการอภิปรายผล เป็น 2 ประเด็น โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1. วิธีปฏิบัติเชิงการสอนส าหรับส่งเสริมการคิดเชิงค านวณของนักเรียนโดยใช้นวัตกรรมสื่อการสอนจากแท็บเล็ต

เก่าร่วมกับบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ในชั้นเรียนที่สอนด้วยวิธีการแบบเปิด 
ครูนำเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดผ่านการใช้นวัตกรรมสื่อการสอนฯ โดยคำนึงถึงบริบทและชีวิตประจำวันของ

นักเรียนเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความยุ่งยาก (Problematic) และใช้คำสั่งของกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้การคิด 
เชิงคำนวณเพื่อแก้ปัญหาด้วยตนเอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ ไอริน ชุ ่มเมืองเย็น และคณะ (2565) กล่าวว่า คำถาม
ปลายเปิดและคำสั่งของบทเรียนที่ดีช่วยทำให้ผู้เรียนเกิดการคิดที่หลากหลายส่งผลต่อการเรียนรู้เชิงรุกได้เป็นอย่างดี  จากนั้น
ครูสนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้กับเพื่อนได้อย่างอิสระ ผ่านการใช้นวัตกรรมสื่อการสอนฯ โดยครูต้อง
สำรวจและรวบรวมวิธีการแก้ปัญหาที่สอดคล้องกับประเภทของการคิดเชิงคำนวณที่มีความหลากหลายตามการคาดการณ์เพื่อ
ใช้ในการอภิปรายร่วมกันทั้งชั้นเรียนต่อไป สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชนกนันท์ จันทร์อร่าม และอังคณา อ่อนธานี (2561) ที่
กล่าวว่า ขั้นตอนของวิธีการแบบเปิดสามารถส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลของผู้เรียนก่อให้เกิดแนวคิดที่แตกต่างเพื่อ
ใช้ร ่วมกันในขั ้นตอนของการอภิปรายต่อไป จากนั ้นครูส่งเสริมให้ผู ้เร ียนนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาของตนเพื ่อใช้ใน 
การเปรียบเทียบถึงประเภทการคิดเชิงคำนวณร่วมกัน ประกอบด้วย แบบลำดับขั้นตอน แบบเหตุการณ์ แบบเงื่อนไข และ 
แบบวนซ้ำ ตามลำดับ ร่วมกับการใช้นวัตกรรมสื่อการสอนฯ ที่คอยเป็นสิ่งกระตุ้นเพื่อใหเกิดประเด็นการถกเถียง และอภิปราย
ร่วมกันทั้งชั ้นเรียนจนนำไปสู่การสรุปบทเรียน นั่นคือ ความหมายของการคิดแบบวนซ้ำซึ ่งมีลักษณะเป ็นเชิงนามธรรม 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Shimizu (1999) การสร้างข้อสรุปจากการเชื่อมโยงแนวคิดที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนทำให้ผู้เรียนเกิด  
การเรียนรู้ที่มีความหมาย ความยั่งยืน และสามารถสร้างเครื่องมือเชิงการเรียนรู้ (How To) เพื่อใช้ต่อยอดในการเรียนที่สูงขึ้น
ต่อไปได้ 

 
2. คุณลักษณะ เจตคติ และสมรรถนะของผู้เรียนภายหลังการใช้นวัตกรรมสื่อการสอนจากแท็บเล็ตเก่าร่วมกับ

บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ในชั้นเรียนที่สอนด้วยวิธีการแบบเปิด 
การใช้นวัตกรรมสื่อการสอนฯ สามารถช่วยส่งเสริมทักษะ คุณลักษณะ เจตคติ และสมรรถนะด้านการแก้ปัญหาของ

ผู้เรียนในรายวิชาวิทยาการคำนวณได้ตามขั้นตอนของวิธีการแบบเปิด ประกอบด้วย 1) ขั ้นนำเสนอสถานการณ์ปัญหา
ปลายเปิด: ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาปลายเปิดเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจในบทเร ียน และอยากที ่จะค้นหาคำตอบ สอดคล้องกับ Lee (2020) ที ่พบว่า การประยุกต ์ใช ้บอร์ด
ไมโครคอนโทรลเลอร์ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาการคำนวณมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนอยากที่จะแก้ปัญหามากขึ้น 
เนื่องจากผู้เรียนมีความสุข และอยากท่ีจะทำมากกว่าการเรียนแบบปกติ 2) ขั้นการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน: ช่วยส่งเสริม
ความสามารถในการคิดที่หลากหลาย และสามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ดีมากขึ้น เนื่องจากการออกแบบ ที่ให้ความสำคัญกับ
การส่งเสริมการคิดที่หลากหลาย และการคิดอย่างอิสระของผู้เรียน โดยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสลองผิด -ลองถูกมากขึ้น 
และส่งเสริมการอภิปรายถึงการคิดเชิงคำนวณร่วมกันในชั้นเรียน โดยนักเรียนอยากที่จะฟังแนวคิดของผู้อื่นเพิ่มมากขึ้น 
เนื ่องจากการออกแบบที่ต้องใส่รหัสผ่านเพื่อตรวจคำตอบภายหลังการอภิปรายร่วมกันให้แล้วเสร็จก่อน สอดคล้องกับ  
Nam (2018) ที่ให้ความสำคัญกับการออกแบบบทเรียนให้มีความสอดคล้องกับการประยุกต์ใช้บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ 
โดยต้องคำนึงถึงวิธีการใช้งานท่ีไม่ซับซ้อน สนุก และต้องเป็นเครื่องมือท่ีช่วยอำนวยความสะดวกในช้ันเรียนให้กับครูผู้สอนร่วม
ด้วย 3) ขั้นอภิปรายและเปรียบเทียบแนวคิดของนักเรียนร่วมกันทั้งชั้นเรียน: ช่วยส่งเสริมความสามารถในการสื่อสาร และ 
การยอมรับแนวคิดของผู้อื่นเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากการคิดที่หลากหลายมากขึ้นของนักเรียนทำให้มีประเด็นการอภิปรายที่เพิ่ม
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มากขึ้น ส่งผลให้นักเรียนอยากที่จะตั้งคำถามและสอบถามกลุ่มที่นำเสนอเพิ่มมากขึ้น  สอดคล้องกับ Threekunprapa and 
Yasri (2020) สถานการณ์ปัญหาที่มีวิธีการหาคำตอบที่หลากหลายในชั้นเรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนสนใจวิธีการหาคำตอบของ
ผู ้อื ่น เนื ่องจากอยากที่จะเปรียบเทียบกับวิธีการหาคำตอบของตน และส่งเสริมให้เกิดการตั ้งคำถามขึ้นมากกว่าเดิม   
4) ขั้นการสรุปบทเรียนจากการเช่ือมโยงแนวคิดของนักเรียน: ช่วยส่งเสริมการคิดเชิงนามธรรมไปสู่การคิดเชิงรูปธรรมได้ดีมาก
ขึ้น เนื่องจากผู้เรียนสามารถเข้าใจความหมายหรือนิยามของคำศัพท์ในบทเรียนผ่านการใช้ นวัตกรรมสื่อการสอนฯ เช่น  
การเข้าใจความหมายของการวนซ้ำผ่านการใช้บัตรคำสั่งวนซ้ำ เป็นต้น  

 

ข้อเสนอแนะ  

           ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 นวัตกรรมสื่อการสอนฯ ถูกออกแบบมาเพื่อใช้สอนในรายวิชาวิทยาการคำนวณที่เน้นการแก้ปัญหาแบบปลายเปิด 
การให้ความสำคัญกับการคิดเชิงคำนวณที่หลากหลายของผู้เรียน และการอภิปรายร่วมกันท้ังช้ันเรียนเพื่อก่อให้เกิดการเรียนรู้
ร่วมกันจนนำไปสู่ข้อสรุปของบทเรียน ดังนั้น ผู้ที่สนใจต้องให้ความสำคัญ และเข้าใจเกี่ยวกับวิธีปฏิบัติเชิงการสอนดังกล่าวเป็น
อย่างดี เพื่อจะสามารถพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา และส่งเสริมคุณลักษณะของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
วิธีปฏิบัติเชิงการสอนร่วมกับการใช้นวัตกรรมสื่อการสอนฯ ถูกพัฒนาขึ้นมาเพื่อใช้สอนในรายวิชาวิทยาการคำนวณ

สำหรับระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะให้ขยายผลไปสู่ระดับชั้นประถมศึกษาที่เหลือต่อไป โดยเฉพาะใน
ระดับประถมศึกษาตอนปลายอาจพัฒนาไปสู่การเขียนโปรแกรมโดยใช้ภาษาข้อความ หรืออาจประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาทักษะ
ด้านอื่น ๆ นอกจากทักษะการคิดเชิงคำนวณของผู้เรียน  
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บทความวิจัย 

บทคัดย่อ  

งานวิจัยเชิงปฏิบัติการนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษารว่มกบั 
Formula coding ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel เรื่อง สารละลาย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 และเพื่อศึกษาผล
การพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยคือนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 40 คน เครื่องมือวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้   
แบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ และแบบบันทึกกิจกรรม การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้วิธีวิเคราะห์เนื้อหา และ
ตรวจสอบความน่าเชื่อถือแบบสามเส้าด้านแหล่งข้อมูล และวิธีรวบรวมข้อมูล  

 ผลการวิจัยพบว่า 1) แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับ โปรแกรม 
Microsoft Excel เรื่อง สารละลาย ขั้นยืนยันปัญหาครูควรใช้ประเด็นเกี่ยวกับสารเคมีตกค้างในการเกษตร และแบ่งปัญหา
ออกเป็นส่วนย่อย ขั้นช้ีแจงปัญหาควรพิจารณารูปแบบปัญหาที่มีรายละเอียดคล้ายกันน ามาระบุรายละเอียดที่ส าคัญ  
ขั้นวางแผนควรออกแบบขั้นตอนการแก้ปัญหาด้วยการบูรณาการกับสะเต็ม และ Formula coding ด้วยโปรแกรม Microsoft 
Excel และขั้นประเมินแนวทางการแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด และ 2) หลังการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิด
สะเต็มศึกษาร่วมกับ Formula coding ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel พบว่าทักษะการคิดเชิงค านวณของนักเรียน 
มีการพัฒนาจากระดับ พอใช้ เป็นระดับ ดี 
 
ค าส าคัญ: ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา, ทักษะการคดิเชิงค านวณ, โปรแกรม Microsoft Excel,           
             การเขียน Formula coding, สารละลาย 
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Abstract  

This action research aimed to (1) study guidelines of a learning management approach using STEM problem-
based learning integrated with formula coding via Microsoft Excel on the topic of solutions for Grade 10th 
students, and (2) study the effects of this approach on students' computational thinking skills. The target 
group in this research was 40 Grade 10th students. Research instruments included lesson plans, reflective 
learning management records, a computational thinking (CT) skills test, and student activity logs. Qualitative 
data were analyzed using content analysis, and data reliability was ensured through triangulation of data 
sources and collection methods. 

 The research findings revealed that the guidelines of the learning management approach using STEM 
problem-based learning integrated with formula coding via Microsoft Excel on the topic of solutions 
involved the several stages. In the problem confirmation stage, teachers should use the issues of chemical 
residues in agriculture and break them down into sub-problems. In the problem clarification stage, similar 
cases should be analyzed to identify critical components for problem-solving. The planning stage should 
involve designing problem-solving algorithms integrated with STEM and formula coding using Microsoft 
Excel. The evaluation stage is the most appropriate solution. After the intervention, students’ CT skills 
improved from a fair level to a good level.  

Keywords: STEM problem-based learning, Computational thinking, Microsoft Excel, Formula coding,  
                SolutionSolution 
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บทน า  

  ทักษะการคิดเชิงค านวณ (computational thinking skills : CT) เป็นกระบวนการหนึ่งที่อาศัยทักษะพื้นฐาน      
ใน การคิดแก้ปัญหาตามสถานการณ์ต่าง ๆ และใช้ทักษะการคิดเชิงค านวณ ในการคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน
และเป็นระบบ รวมทั้งการย่อยปัญหาที่ช่วยให้รับมือกับปัญหาที่ซับซ้อนหรือมีลักษณะเป็นค าถามปลายเปิดได้วิธีคิดเชิงค านวณ    
ที่่พบในชีวิตจริงได้ มนุษย์เราเรียนรู้และแก้ปัญหาต่าง ๆ อยู่ตลอดเวลา เพียงแต่การแก้ปัญหาตามแนวคิดนี้เป็นกระบวนการ
วิเคราะห์ปัญหาเพื่อให้ได้แนวทางการหาค าตอบอย่างเป็นขั้นตอนที่่สามารถน าไปปฏิบัติได้่ โดยบุคคลหรือคอมพิวเตอร์อย่าง
ถูกต้องและแม่นย า ประกอบด้วย การคิดแบบแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหา (Decomposition) การหารูปแบบของ
ปัญหา (Pattern Recognition) การก าหนดสาระส าคัญหรือคิดเชิงนามธรรม (Abstraction) และการออกแบบขั้นตอนวิธี 
(Algorithms) ที่สามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาในศาสตร์อื่นๆ หรือปัญหาทั่วไปได้อย่างเป็นระบบ สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) ดังนั้นในการจัดการศึกษาในปัจจุบันจึงต้องปรับเปลี่ยน เพื่อสอดคล้องกับประเทศไทยยุค 
4.0 ตอบสนองกับทิศทางการผลิต และการพัฒนาก าลังคนดังกล่าว โดยมุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะ
ในศตวรรษที่ 21 เพื่อให้ได้ทั้งความรู้และทักษะที่จ าเป็น ที่ต้องใช้ในการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศ ภาสกร เรืองรอง และคณะ (2561)   

อย่ า ง ไ ร ก็ ต า ม พบ ว่ า ใ น ก า ร ทด ส อบ ร ะ ดั บ น า น า ช า ติ  Bebras Thailand International Challenge on 
Computational Thinking หรือการทดสอบบีบราส สถิติของประเทศไทย ด้านทักษะการคิดเชิงค านวณอยู่ในอันดับที่ 38 
ของโลก และเป็นอันดับท่ี 3 ในกลุ่มประเทศอาเซียน รองจากประเทศอินโดนีเซีย และประเทศเวียดนาม Bebras.org (2023) 
สถาบันการจัดการนานาชาติ หรือ IMD ปี 2566 จัดล าดับความสามารถในการแข่งขันด้านการศึกษาของไทย  จากประเทศ   
ที่เข้าร่วมทั้งหมด 64 เขตเศรษฐกิจ พบว่าจากปี 2565 ไทยได้อันดับท่ี 53 และในปี 2566 ประเทศไทยได้อันดับ 54 ซึ่งลดลง  
1 อันดับ  
 นอกจากนี้สาเหตุอาจเป็นเพราะกิจกรรมการเรียนรู้ของครูยังไม่สอดคล้องกับการพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณที่
ก าหนดไว้ในหลักสูตร ซึ่งมีผลให้การเรียนรู้ตลอดจนการสอบคงเน้นการท่องจ าเนื้อหามากกว่าการเรียนรู้เพื่อให้มีความรู้  
ความเข้าใจอย่างแท้จริง และในการจัดการเรียนรู้วิชาเคมีของผู้วิจัยที่พบว่า จากการสังเกตการตอบค าถามของนักเรียนใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 สายการเรียนแผนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ เรื่องสารละลาย ท่ีต้องมีการแยกปัญหาความสัมพันธ์
ของตัวแปรจากสูตรสมการการค านวณความเข้มข้นในหน่วยต่างๆ พบว่านักเรียนไม่สามารถตอบค าถามเพื่อเสนอแนวทาง 
การแก้ปัญหาตามแนวคิดเชิงค านวณได้ ซึ่งสอดคล้องกับรายงานวิจัยของศุภวัฒน์ ทรัพย์เกิด (2559) ยังให้ข้อมูลสนับสนุนว่า
สาเหตุที่นักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดทักษะการคิดเชิงค านวณเป็นเพราะไม่สามารถวิเคราะห์ปัญหา และออกแบบวิธีการใน
แก้ปัญหาเพื่อน าไปประยุกต์ใช้ได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศรายุทธ์ ดวงจันทร์ (2561) ที่กล่าวว่าเป็นเพราะนักเรียนไม่
สามารถวิเคราะห์ปัญหาที่ซับซ้อน นักเรียนท่องจ าสูตรและสมการจึงไม่สามารถแก้ปัญหาในรูปแบบท่ีประยุกต์เป็นสถานการณ์
อื่นนอกเหนือจากบทเรียนได้  

การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาของ Lou, et al. (2011) พบว่าเป็นแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนหนึ่งที่ท าให้นักเรียนสามารถคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา และใช้วิทยาศาสตร์ เชื่อมโยงในชีวิตประจ าวันได้ เป็น
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้แก้ปัญหาจากการ บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ โดยใช้สถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน หรือใกล้เคียง สถานการณ์จริงมากระตุ้นให้นักเรียนเกิด 
ความสนใจ อยากรู้ คิดอย่างมีเหตุมีผลในเชิงตรรกะ และต้องการส ารวจตรวจสอบ หาความรู้มาแก้ปัญหาผ่านการท างานกลุ่ม 
ท าให้นักเรียนเห็นคุณค่าของการเรียน ในขณะที่ครูท าหน้าที่อ านวยความสะดวกและช้ีแนะแนวทางการปฏิบัติให้กับนักเรียน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Weintrop, et al. (2014) เป็นการน าทักษะการคิดเชิงค านวณเข้าสู่หลักสูตรสะเต็มศึกษาโดยตรง
จะท าให้ครูผู้สอนเกิดความเช่ียวชาญที่สูงขึ้น ซึ่งนักเรียนเรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการต่างๆ ที่ครูวิทยาศาสตร์สร้างและเพิ่มพูนความรู้
ด้วยแนวทางการสอนสิ่งใหม่ นอกจากนี้พบงานวิจัยของ Matsumoto and Cao (2017) นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะ 
การคิดเชิงค านวณในรายวิชาเคมี  เรื่อง กรด-เบส ท่ีโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ใช้หลักสูตรมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ยุคใหม่
ของประเทศสหรัฐอเมริกา (NGSS) ใช้โปรแกรม Microsoft Excel พบว่านักเรียนมีการพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณที่สูงขึ้น 
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ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มร่วมกับ Formula coding 
ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในรายวิชาเคมี  
เรื่อง สารละลาย ท่ีเป็นสถานการณ์และเรื่องราวในชีวิตของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนสามารถน าผลของการแก้ปัญหาไปปรับใช้
ในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ที่ใกล้เคียงและน าไปประยุกต์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับ Formula coding ด้วย 
โปรแกรม Microsoft Excel เรื่อง สารละลาย เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

2. เพื่อศึกษาผลการพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  เรื่อง สารละลาย โดย 
การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับ Formula coding ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel 
 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดหลักการที่เกี่ยวข้องกับทักษะการคิดเชิงค านวณ เรื่อง สารละลาย รวมถึงแนวทางใน  

การพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาตามแนวทางของ 
Lou, et al. (2011) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้
นักเรียนได้แก้ปัญหาจากการบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยใช้สถานการณ์ปัญหาที่
เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันหรือใกล้เคียงสถานการณ์จริง จึงน าไปสู่กรอบแนวคิดส าหรับงานวิจัยครั้งนี้ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดงานวิจัย 

 วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) ตามแนวคิดของ Kemmis and Mc Taggart (Kemmis, 

1988; อ้างอิงใน สิรินภา กิจเกื้อกูล, 2557) มาเป็นแนวทางในการด าเนินการวิจัยประกอบด้วย 4 ขั้นตอนใน 1 วงจรปฏิบัติการ 
(PAOR cycle)  ได้แก่  ขั้ นวางแผน (Plan) ขั้นปฏิบัติ  (Act)  ขั้นสั ง เกต (Observe)  และขั้นสะท้อนผล (Reflect)  

โดยมีรายละเอียดของกิจกรรมในแต่ละวงจรดังแผนภาพต่อไปนี้ 

1.การจัดการเรียนรู้แบบปญัหาเปน็ฐานตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา  
 1) ขั้นยืนยันปัญหา  
 2) ขั้นช้ีแจงปัญหา 
 3) ขั้นวางแผน  
 4) ขั้นวางแผนการส ารอง  
 5) ขั้นปรับโครงสร้าง 
 6) ขั้นประเมิน  
2.การเขียน Formula coding ดว้ยการใช้
ฟังก์ชัน VLOOKUP และค าสั่งเงื่อนไข (IF) ผ่าน
โปรแกรม Microsoft Excel 
 

 

1. แนวทางการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานตามแนวแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับ
โปรแกรม Microsoft Excel เรื่อง สารละลาย 
2. การพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ  
4 องค์ประกอบ  
   1) ทักษะการแยกส่วนประกอบและการ  
       ย่อยปัญหา (Decomposition) 
  2) ทักษะการคิดพิจารณารูปแบบ  
      (Pattern Recognition) 
  3) ทักษะการคิดเชิงนามธรรม    
      (Abstraction)  
  4) ทักษะการออกแบบขั้นตอนวิธี  
      (Algorithms Design) 
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ภาพ 2 แสดงวงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart  

 กลุ่มเปา้หมายท่ีใช้ในการวิจัย 
  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก จ านวน 40 คน  
  ตัวแปรที่ศึกษา 
  1) แนวทางการจัดการเรียนรู้ปัญหาเป็นฐานตามแนวแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับโปรแกรม Microsoft Excel 
เรื่อง สารละลาย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
 2) ทักษะการคิดเชิงค านวณ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. เครื่องมือส าหรับการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิด สะเต็มศึกษาร่วมกับ 

Formula coding ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีที่ 4 
เรื่อง สารละลาย ควรมีแนวทางเป็นอย่างไรประกอบด้วย 
       1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับร่วมกับ Formula coding 
ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel เรื่อง สารละลาย จ านวน 3 แผน โดยแบ่งหัวข้อย่อย คือ การแก้ปัญหาเกี่ยวกับการฉีดพ่น
สารก าจัดแมลงในนาข้าว, การฉีดพ่นยาฆ่าหญ้าในนาข้าว และการฉีดพ่นฮอร์โมนข้าวในนาข้าว เป็นเวลา 15 ช่ัวโมง  
ที่มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน Lou, et al. (2011) คือ ขั้นที่ 1 ขั้นยืนยันปัญหา ขั้นที่ 2 ขั้นช้ีแจงปัญหา ขั้นท่ี 3 ขั้น
วางแผน ขั้นที่ 4 ขั้นวางแผนการส ารอง ขั้นที่ 5 ขั้นปรับโครงสร้าง และขั้นที่ 6 ขั้นประเมิน ซึ่งแผนการจัดการเรียนร้่ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นนี้ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน มีผลการประเมินความเหมาะสมจากผู้เช่ียวชาญในระดับมาก  
ซึ่งมีค่าเฉลี่ย 4.18 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.21 
  1.2 แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้  การจัดการเรียนรู้บันทึกโดยผู้วิจัยและครูเคมี ผู้ร่วมสังเกต 
การจัดการเรียนรู้ ซึ่งแบบสะท้อนผลที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน มีผลการประเมิน
ความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญในระดับมาก ซึ่งมีค่าเฉลี่ย 4.26 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.26 

2. เครื่องมือส าหรับการศึกษาผลการพัฒนาการด้านทักษะการคิดเชิงค านวณของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับ  Formula coding ด้วยโปรแกรม 
Microsoft Excel ควรเป็นอย่างไร ประกอบด้วย  
    2.1 แบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ เป็นข้อสอบที่ใช้วัดทักษะการคิดเชิงค านวณที่นักเรียนแสดงให้เห็นถึง
เนื้อหาบทเรียนเรื่อง สารละลาย โดยใช้ข้อค าถามเป็นแบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ และการใช้โปรแกรม Microsoft Excel  
ในการเขียนสูตรแสดงการค านวณความเข้มข้นด้วยฟังก์ชัน VLOOKUP และค าสั่งเง่ือนไข (IF)  ซึ่งแบบวัดที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้
ผ่านการตรวจสอบ ความ ตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านโดยการหาค่าสัมประสิทธิ์ความสอดคล้อง (IOC)  
อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 ซึ่งถือว่าเป็นแบบวัดที่สามารถน าไปใช้ได้ 
       2.2 แบบบันทึกการท ากิจกรรมของนักเรียน เพื่อรายงานผลการสืบเสาะหาความรู้ของนักเรียนโดยนักเรียน  
จะเป็นผู้ด าเนินการเขียนข้อมูลจากสิง่ที่สืบเสาะหรอืค้นคว้า ซึ่งผู้วิจัยออกแบบให้สะท้อนถึงการพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล โดยเริ่มเก็บตั้งแต่ก่อนด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผ่านการวัดทักษะการคิดเชิง

ค านวณของนักเรียนก่อนการเรียนรู้ แล้วด าเนินการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับ 
Formula coding ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel  เรื่อง สารละลาย เพื่อศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณของ
นักเรียน ในรายวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 3 แผน รวมเวลา 15 ช่ัวโมง ด าเนินการตามวงจร
ปฏิบัติการ 3 วงจรปฏิบัติการโดยมีรายละเอียดแต่ละวงจรปฏิบัติการ ดังน้ี                                                                                      

     ขั้นที่ 1 วางแผน ผู้วิจัยศึกษาสภาพปัญหาเกี่ยวกับการขาดทักษะการคิดเชิงค านวณในการเรียนวิชาเคมี          
ในโรงเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งของจังหวัดพิษณุโลก รวมถึงเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องด าเนินการวัดทักษะ  
การคิดเริงค านวณด้วยแบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณก่อนการจัดการเรียนรู้ วางแผนและออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับ Formula coding ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel เรื่อง สารละลาย และ
สร้างเครื่องมือในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบบันทึกการสะท้อนผล แบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ พัฒนาและ
ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ 
       ขั้นที่ 2 ปฏิบัติ ผู้วิจัยช้ีแจงวัตถุประสงค์ และข้อตกลงในการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะ
เต็มศึกษาร่วมกับ Formula coding ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel ผู้วิจัยได้ท าการวัดทักษะการคิดเชิงค านวณของนักเรียน
โดยใช้แบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณก่อนเรียน และด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้วงจรละ 1 แผน 
การจัดการเรียนรู้  

     ขั้นที่ 3 สังเกต ผู้วิจัยสังเกตผลการจัดการเรียนรู้ในระหว่างด าเนินการจัดกิจกรรมโดยใช้เครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล คือ แบบบันทึกการท ากิจกรรม เพื่อน าไปสู่การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้และการพัฒนาทักษะการคิดเชิง
ค านวณของนักเรียนต่อไป 

     ขั้นที่ 4 สะท้อนผล ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้  มาท าการสะท้อนผลการจัด 
การเรียนรู้ โดยสะท้อนผลจากตัวผู้วิจัยเอง  และจากครูผู้เช่ียวชาญ จากนั้นผู้วิจัยจะน าผลสรุปที่ได้มาสะท้อนตนเองและ
วิเคราะห์วิจารณ์ร่วมกับครู ผู้เช่ียวชาญการสอนเคมี เพื่อประเมินการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยให้ได้ข้อเสนอแนะ และแนวทาง 
การปรับปรุงแก้ไขเพื่อน าไปปรับปรุงแก้ไขในวงจรปฏิบัติการถัดไป  
 การวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิจัยครั้งนี้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช้ข้อมูลก่อนการจัดการเรียนรู้ ระหว่างการจัดการเรียนรู้ 
และหลังการจัดการเรียนรู้ครบท้ัง 3 วงจรปฏิบัติการ ซึ่งการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งตามเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ 
ดังนี ้

     1. แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้จากครูเคมี และผู้วิจัยโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) อ่าน 
สิ่งที่ผู้สะท้อนบันทึก จัดระเบียบข้อมูล และก าหนดรหัสข้อมูล หลังจากนั้นเขียนข้อสรุปช่ัวคราว และสร้างบทสรุป จากนั้น
น าไปปรับปรุงแนวทางการจัดการเรียนรู้ในวงจรถัดไป และตรวจสอบความน่าเช่ือถือโดยวิธีการแบบสามเส้าด้านแหล่งข้อมูล 
(Resource triangulation) 
         2. แบบวัดการประเมินทักษะการคิดเชิงค านวณ และแบบบันทึกกิจกรรมของนักเรียน เรื่องสารละลาย โดย
วิเคราะห์ข้อมูล จากสิ่งที่ผู้เรียนได้ตอบค าถามจ านวน 6 ข้อโดยมีการให้คะแนนตามเกณฑ์การประเมินแบบรูบริกที่ผู้วิจัยได้
พัฒนาขึ้นตามแนวทางของ Rodiguez (2015) วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ยร้อยละ และจัดกลุ่มให้อยู่ในระดับทักษะการคิดเชิง
ค านวณ 6 ระดับ เกณฑ์ระดับทักษะการคิดเชิงค านวณที่ปรับปรุงจาก Ling, et al. (2018) คือ คะแนนต่ ากว่าร้อยละ 16 
ระดับปรับปรุง คะแนนร้อยละ17- 32 ระดับ ค่อนข้างต่ า คะแนนร้อยละ 33 – 48 ระดับ พอใช้ คะแนนร้อยละ 49 – 64 
ระดับ ค่อนข้างดี คะแนนร้อยละ 65 – 80 ระดับ ดี คะแนนร้อยละ 81 ขึ้นไป ระดับ ดีมาก โดยตรวจสอบความน่าเชื่อถือด้วย
วิธีการแบบสามเส้าด้านวิธีการ (Method triangulation) 
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ผลการวิจัย 

   1. ผลการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นทางตามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับ  Formula coding 
ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel เรื่อง สารละลาย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 สรุปได้ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นยืนยันปัญหา  
  ในขั้นนี้เป็นการกระตุ้นความสนใจนักเรียน โดยใช้สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสารละลายในชีวิตประจ าวัน ประเด็น
ปัญหาที่เป็นผลกระทบของสารเคมีตกค้างในพืชเศรษฐกิจ ซึ่งได้แก่ สถานการณ์การเกษตรกรรมพบการใช้สารเคมีปริมาณมาก 
เพื่อเร่งการเจริญเติบโตของพืชผลทางการเกษตร ส่งผลให้สารเคมีตกค้างเกินมาตรฐาน ท าให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ และ
เศรษฐกิจการส่งออกไปต่างประเทศ หากบ้านของกลุ่มนักเรียนเป็นผู้ประกอบการรับจ้างบินโดรนทางการเกษตร เพื่อจะ
ส่งออกข้าวไปยังต่างประเทศ นักเรียนออกแบบโปรแกรมการค านวณอย่างง่าย และการเตรียมสารเคมีที่มีความเข้มข้นสูง 
ภายใต้เง่ือนไขท่ีก าหนดไว้ เพื่อท้าทายนักเรียนให้คิดแก้ไขปัญหา ในครั้งนี้ จากนั้นผู้วิจัยได้ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายภายใน
กลุ่มพร้อมระบุปัญหา หลังจากนั้นผู้วิจัยให้นักเรียนน าปัญหาของกลุ่มมาแบ่งปัญหาออกเป็นปัญหาย่อย และบันทึกปัญหาของ
นักเรียนลงในแบบบันทึกกิจกรรม จากผลการด าเนินการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนเกิด 
ความสับสนว่า จากสถานการณ์ที่ผู้วิจัยก าหนด ว่าต้องการให้แก้ปัญหาอะไร เนื่องจากสถานการณ์ค่อนข้างมีปัญหาเกิดขึ้นใน
หลายส่วนทั้งในภาพกว้างและองค์ประกอบย่อยประเด็นปัญหา ได้แก่ ปัญหาปริมาณสารเคมีตกค้าง ปัญหาเศรษฐกิจ ปัญหา
สุขภาพ และปัญหาของผู้บินโดรน ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และ 3 ผู้วิจัยใช้ค าถามและเพิ่มการอธิบายโดยก าหนดสถานการณ์
เนื้อหาเกี่ยวกับเรื่อง สารละลาย โดยให้นักเรียนวิเคราะห์และตีความว่าจะต้องแก้ปัญหานั้นได้อย่างไร และนักเรียนสามารถ
แยกย่อยปัญหาได้ 

ขั้นที่ 2 ขั้นช้ีแจงปัญหา  
ในขั้นนี้ผู้วิจัยชี้แจงให้นักเรียนน าปัญหาย่อยของกลุ่มนักเรียนร่วมกันพิจารณารูปแบบของปัญหาที่มีความคล้ายหรือ

เหมือนกันแล้วน ามาท าการแยกปัญหาย่อยออกเป็น 2 ส่วน คือปัญหาย่อยที่ส าคัญและปัญหาย่อยไม่ส าคัญ พิจารณา
รายละเอียดและลักษณะของปัญหาเพื่อน ามาหาวิธีแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล จากนั้นผู้วิจัยให้นักเรียนสืบค้นแนวคิดทางสะเต็ม
ศึกษา น ามาใช้เป็นข้อมูลประกอบการพิจารณาเลือกแนวทางที่เหมาะสมได้ ได้แก่ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น การใช้สารเคมี
ในหน่วยความเข้มข้นต่าง ๆ , การเตรียมสารละลาย เป็นต้น ความรู้ด้านเทคโนโลยี เช่น การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับสารก าจัด
แมลง โปรแกรมที่ใช้สร้าง เป็นต้น ความรู้ทางวิศวกรรมศาสตร์ เช่น การออกแบบขั้นตอนการแก้ปัญหา เป็นต้น ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ เช่น การค านวณการใช้สารต่อพื้นที่ ค านวณค่าใช้จ่าย เป็นต้น จากผลการด าเนินการจัดการเรียนรู้ใน           
วงจรปฏิบัติการที่  1 ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนมีความเข้าใจที่ไม่ชัดเจนเกี่ยวกับพิจารณารูปแบบของปัญหา และการคิด 
เชิงนามธรรมซึ่งส่งผลต่อการวางแผนในข้ันต่อไป วงจรปฏิบัติการที่ 2 และ 3 ผู้วิจัยเพิ่มการให้ค าแนะน าและตั้งค าถามเกี่ยวกับ
รูปแบบของปัญหา พร้อมกับยกตัวอย่างประกอบ  

ขั้นที่ 3 ขั้นวางแผนและการออกแบบขั้นตอนวิธี 
ผู้วิจัยได้เตรียมตัวอย่างเว็บไซต์เพื่อใช้ในการสืบค้น ได้แก่ วิธีการค านวณความเข้มข้นหน่วยต่าง  ๆ การเตรียม

สารละลาย สารก าจัดแมลง ยาฆ่าแมลง ฮอร์โมน เป็นต้น หลังจากนั้นนักเรียนบันทึกความรู้เกี่ยวกับเรื่องสารละลายที่ได้ 
ผู้วิจัยแจ้งอุปกรณ์และสารเคมีที่ใช้แทนยาฆ่าแมลง (สารโซเดียมคลอไรด์) ยาคุมฆ่าหญ้า (สารคอปเปอร์ซัลเฟต) และฮอร์โมน 
(สารโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนต) พร้อมท้ังอธิบายเกณฑ์การประเมินช้ินงาน และเงื่อนไขของสถานการณ์ที่ต้องใช้โปรแกรม 
Microsoft Excel ในการเขียน Formula coding ผ่านการเขียนค าสั่งเงื่อนไข (=IF) ร่วมกับการเขียนค าสั่งที่แสดงการค้นหา
ค่าความเข้มข้นของสารด้วยฟังก์ชัน VLOOKUP เพื่อวางแผนและออกแบบขั้นตอนการเตรียมสารเคมีที่ใช้บันทึกลงในส่วน
ของการออกแบบรอบที่ 1 ผลการด าเนินการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนบางส่วนไม่มีพื้นฐาน
การเขียนผังงาน และการใช้โปรแกรม Microsoft Excel ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และ 3 ผู้วิจัยเพิ่มรายละเอียดขั้นตอน 
การเขียนแบบผังงาน และการเขียนค าสั่งลงในใบกิจกรรม  

ขั้นที่ 4 ขั้นวางแผนการส ารอง  
ในขั้นนี้ผู้วิจัยให้นักเรียนฝึกคาดการณ์ข้อผิดพลาดที่จะเกิดขึ้นจากการออกแบบรอบท่ี 1 จากผลการด าเนินการจาก

การเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถวางแผนรอบที่ 2 ได้ เนื่องจากนักเรียนบางกลุ่มไม่เขียน
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ค าตอบ แต่บางกลุ่มที่เขียนจะมีลักษณะแบบเดียวกันกับการออกแบบรอบที่ 1 ดังนั้นในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และ 3 ผู้วิจัยจึง
ท าการปรับให้นักเรียนสร้างช้ินงานก่อน และท าการทดสอบช้ินงานเพื่อหาข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้น  หลังจากนั้นผู้วิจัยเข้าไป
สอบถามแนวคิดในการออกแบบรอบที่ 2 ของนักเรียนแต่ละกลุ่ม  

ขั้นที่ 5 ขั้นปรับโครงสร้าง  
ในขั้นตอนนี้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการสร้างช้ินงานตามแผนการที่ออกแบบไว้ ผ่านการใช้โปรแกรม Microsoft 

Excel ท าการทดสอบว่าเป็นไปตามเกณฑ์และเง่ือนไขที่ก าหนด จากผลการด าเนินการจากการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
พบว่านักเรียนมีปัญหาในการใช้งานโปรแกรม Microsoft Excel ส่งผลให้ใช้เวลาในการท ากิจกรรมในขั้นนี้มาก วงจร
ปฏิบัติการที่ 2 และ 3 ผู้วิจัยเพิ่มการให้ค าแนะเกี่ยวกับการเขียนค าสั่งเง่ือนไข (=IF) ร่วมกับการเขียนค าสั่งที่แสดงการค้นหา 
ค่าความเข้มข้นของสารด้วยฟังก์ชัน VLOOKUP และช่วยเหลือนักเรียนในการสร้างช้ินงานตามแผนที่วางไว้ 

 ขั้นที่ 6 ขั้นประเมิน  
 ในขั้นนี้ผู้วิจัยให้นักเรียนประเมิน 2 ส่วน คือ การใช้โปรแกรม Microsoft Excel และการออกแบบขั้นตอน 

การแก้ปัญหาเรื่อง สารละลาย หากประเมินพบว่าขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่เป็นไปตามเง่ือนไข ผู้วิจัยช้ีแจงให้แต่ละกลุ่ม
อธิบายกระบวนการปรับแก้ไข และสิ่งที่ได้เรียนรู้จากแนวคิดสะเต็ม จากผลการด าเนินการจากการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการ 
ที่ 1 พบว่านักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนข้อมูลน าเสนอได้แต่ไม่มีการอธิบายให้เหตุผลการปรับแก้ และเช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับ
แนวคิดทางสะเต็มศึกษาได้ไม่ครบถ้วน ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และ 3 ผู้วิจัยเพิ่มหัวข้อให้ครอบคลุม และกระตุ้นให้นักเรียน
ร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยให้เหตุผลสนับสนุน  

 2. ผลการพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณด้วยกิจกรรมแบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาการเขียน 
Formula coding ผ่านโปรแกรม Microsoft Excel ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สารละลาย จาก 
การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณแบบบันทึกการท ากิจกรรมของนักเรียนสามารถสรุปผลการพัฒนา
ทักษะการคิดเชิงค านวณของนักเรียนดังตารางที ่1 
 
ตารางที ่1 ร้อยละในทักษะการคิดเชิงค านวณ และระดับการคิดเชิงค านวณ 

รายการ 

ร้อยละของคะแนนทักษะการคิดเชิงค านวณ [คะแนน (ร้อยละ)] 

ทักษะการแบ่ง 
 ย่อยปัญหา 

(Decomposition) 
 

ทักษะการคิด
พิจารณา
รูปแบบ 

(Pattern 
Recognition) 

 

ทักษะการคิด 
เชิงนามธรรม

(Abstraction) 
 

ทักษะการ
ออกแบบ
ขั้นตอนวิธี 

(Algorithms 
Design) 

รวม 

ระดับ
ทักษะการ

คิดเชิง
ค านวณ 

ก่อนเรียน 54.17 33.33 51.67 0.00 34.79 พอใช้ 
วงจรที่ 1 57.50 51.67 58.33 38.33 51.46 ค่อนข้างดี 
วงจรที่ 2 78.33 66.67 72.50 75.83 73.33 ด ี
วงจรที่ 3 83.33 78.33 75.00 83.33 80.00 ด ี
หลังเรียน 76.67 66.67 68.33 80.83 73.12  ด ี

 จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนมีทักษะการคิดเชิงค านวณ เพิ่มขึ้น ทั้งระหว่างและหลังการจัดการเรียนรู้ โดยพบว่า
นักเรียนมีการพัฒนาของคะแนน และระดับทักษะการคิดเชิงค านวณก่อนเรียนมีร้อยละคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 34.79 และหลัง
เรียนมีร้อยละคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 73.12 จัดอยู่ในระดับ พอใช้ เป็น ดี เช่นเดียวกับผลการพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ ใน
แต่ละวงจรปฏิบัติการของนักเรียน ที่มีระดับสูงขึ้นตั้งแต่วงจรที่ 1 ถึงวงจรที่ 3 มีร้อยละคะแนนเฉลี่ย 51.46 , 73.33 และ 
80.00 จัดอยู่ในระดับ ค่อนข้างดี และดี ตามล าดับ 
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อภิปรายผล 

  1. ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับ Formula coding ด้วย 
โปรแกรม Microsoft Excel เรื่อง สารละลาย มี ประเด็นในการอภิปราย ดังนี้ 
  ขั้น 1 ขั้นยืนยันปัญหา ผู้วิจัยให้นักเรียนฝึกการคิดแก้ปัญหาโดยใช้สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสารละลายใน
ชีวิตประจ าวันประเด็นปัญหาที่เป็นผลกระทบของสารเคมีตกค้างในพืชเศรษฐกิจ นักเรียนร่วมกันระบุปัญหาและแบ่งปัญหา
ออกเป็นส่วนย่อย ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ ศุภวัฒน์ ทรัพย์เกิด (2559) ทีก่ล่าวว่ากิจกรรมนั้นต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกการคิด
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่พบในชีวิตประจ าวัน ผ่านการแบ่งปัญหาออกเป็นส่วนย่อย  ๆ เพื่อคัดกรองข้อมูล โดยการน า
โปรแกรมคอมพิวเตอร์เข้ามาใช้สร้างสูตรการค านวณที่แสดงแนวโน้มของปัญหาจากข้อมูล แล้วน าข้อมูลไปใช้ในการสร้าง
อัลกอริทึม เพื่ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาได้ 
  ขั้นที่ 2 ขั้นช้ีแจงปัญหา ในขั้นนี้ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนได้อภิปรายพิจารณารูปแบบของปัญหาที่มีความคล้ายหรือ
เหมือนกันแล้ว เพื่อจ าแนกข้อมูลที่ไม่จ าเป็นต่อการแก้ปัญหาออกจากรายละเอียด และการบูรณาการกับสะเต็มน ามาใช้เป็น
ข้อมูลประกอบการพิจารณาเลือกแนวทางที่เหมาะสมได้ สอดคล้องกับ  Lou, et al. (2011) พบว่านักเรียนสามารถคิด
วิเคราะห์แก้ปัญหา เชื่อมโยงในชีวิตประจ าวันได้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้แก้ปัญหาจากการบูรณา
การสะเต็มศึกษาโดยใช้สถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันมากระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ อยากรู้ คิดอย่างมีเหตุ
มีผล และต้องการส ารวจตรวจสอบ มาแก้ปัญหาผ่านการท างานกลุ่ม และนักเรียนต้องเข้าใจเกี่ยวกับพิจารณารูปแบบของ
ปัญหา และพิจารณาถึงรายละเอียดของปัญหาที่ส าคัญซึ่งส่งผลต่อการวางแผนในข้ันต่อไป สอดคล้องกับ ศรายุทธ ดวงจันทร์ 
(2561) ที่กล่าวว่าการคิดแก้ไขปัญหาโดยวิเคราะห์ข้อมูลและรายละเอียดของปัญหา โดยการหาความสัมพันธ์ของปัญหา และ
วางแผนการด าเนินการแก้ปัญหาอย่างเป็นล าดับขั้นตอนท่ีชัดเจน ช่วยให้นักเรียนพบวิธีการแก้ปัญหานั้นเป็นรูปแบบที่นักเรียน
แก้ปัญหาสามารถปฏิบัติตามได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ขั้นที่ 3 ขั้นวางแผน ในขั้นนี้ผู้วิจัยให้นักเรียนออกแบบวิธีการโดยใช้การบูรณาการ แนวคิดสะเต็มศึกษามาใช้เป็น
ข้อมูลประกอบแก้ปัญหา เริ่มที่นักเรียนเขียนผังงานแสดงขั้นตอนส าหรับน าไปป้อนข้อมูลผ่านการใช้โปรแกรม Microsoft 
Excel ในการเขียน Formula coding ด้วยการเขียนค าสั่งเงื่อนไข (=IF) เพื่อหาข้อสรุปในการตัดสินใจ ร่วมกับการเขียนค าสั่ง
ที่แสดงการค้นหาค่าความเข้มข้นของสารด้วยฟังก์ชัน VLOOKUP ส่งผลให้นักเรียนสามารถมองเห็นขั้นตอนในการพิจารณา
แนวทางการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับ Lee, et al. (2019) ที่กล่าวว่าการให้นักเรียนใช้โปรแกรม Microsoft 
excel สร้างฟังก์ชันสูตรค านวณทางคณิตศาสตร์ จัดการข้อมูลตัวเลขที่เกี่ยวข้องกับปัญหา โดยข้อมูลนั้นจะเป็นค่าของตัวแปร 
เพื่อให้ได้อัลกอริทึมในการแก้ปัญหา และสอดคล้องกับ Estes (2014) ที่กล่าวว่านักเรียนที่มีความสามารถในการบูรณาการ
ความรู้ในหลากหลายสาขาวิชา นักเรียนก็จะสามารถน าความรู้มาออกแบบขั้นตอนวิธี เพื่อใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหาได้
อย่างถูกต้อง  

 ขั้นที่ 4 ขั้นวางแผนการส ารอง ในขั้นนี้ผู้วิจัยให้นักเรียนฝึกคาดการณ์การแก้ปัญหาจากข้อผิดพลาดที่จะเกิดขึ้นมา
วางแผนและออกแบบขั้นตอนการแก้ปัญหา หลังจากที่ท าการสร้าง ทดสอบ โดยนักเรียนใช้โปรแกรม Microsoft Excel      
ในการเขียน Formula coding การตัดสินใจเลือกแนวทางที่เหมาะสม และเตรียมสารละลายรอบแรกแล้วนั้น นักเรียนต้อง
ร่วมวิเคราะห์ปัญหาหรืออุปสรรคที่จะเกิดขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ Barell (1998) ที่กล่าวว่าลักษณะปัญหาที่ใช้ในการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานควรมีลักษณะเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงหรือเป็นปัญหาที่ยังแก้ไม่ส าเร็จจ าเป็นต้องมีการสืบเสาะ
แสวงหาค าตอบต่าง ๆ เพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้ที่มีความหมาย มากท่ีสุดส าหรับนักเรียน 

 ขั้นที่ 5 ขั้นปรับโครงสร้าง ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการสร้าง ทดสอบ โดยนักเรียนใช้โปรแกรม 
Microsoft Excel ในการเขียน Formula coding การตัดสินใจเลือกแนวทางที่เหมาะสม และน ามาออกแบบการเตรียม
สารเคมีต่อไป นักเรียนร่วมมือกันท างานเป็นทีมเพื่อแก้ปัญหาที่สามารถน าไปบูรณาการกับสะเต็มศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับ     
อาทิตยา จิตร์เอื้อเฟื้อ (2563) กล่าวว่าการท างานเป็นทีมมีความส าคัญต่อการสร้างนวัตกรรมหรือช้ินงาน เนื่องจากนักเรียน  
จะได้แลกเปลี่ยนการเรียนรู้ของสมาชิกในทีม ในด้านความรู้ แนวคิด เทคนิค วิธีการ เพื่อหาแนวทางที่เหมาะสม โดยอาศัย
ความรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา 
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 ขั้นที่ 6 ขั้นประเมิน ในขั้นนี้ผู้วิจัยให้นักเรียนประเมินการสร้างช้ินงานด้วยโปรแกรม Microsoft Excel และ 
การออกแบบขั้นตอนการแก้ปัญหาเรื่อง สารละลาย ในขั้นก่อนหน้า หากประเมินพบว่าขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่สมบูรณ์ 
นักเรียนจะได้ท าการปรับปรุงแก้ไขขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหา สอดคล้องกับ McKenna (2017) กล่าวว่าที่มีการให้นักเรียนได้
ปรับปรุงช้ินงาน หรือแบบจ าลองที่สร้างขึ้นท าให้ช้ินงานมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น และพิจารณาปัญหาท าการทดสอบ 
วิธีการแก้ปัญหาที่ออกแบบไว้อย่างเป็นล าดับขั้นตอนเพื่อปรับปรุงแก้ไข จากนั้นผู้วิจัยน าอภิปรายสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการบูรณา
การกับสะเต็มศึกษา   

 2. ผลการพัฒนาการด้านทักษะการคิดเชิงค านวณด้วยกิจกรรมแบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกบั  
Formula coding ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สารละลาย หลัง 
การจัดการเรียนรู้พบว่าทักษะที่มีร้อยละคะแนนน้อยที่สุด คือ ทักษะการหารูปแบบของปัญหา อยู่ในระดับ ดี มีค่าร้อยละ
เท่ากับ 66.67 เนื่องจากสถานการณ์ที่ผู้วิจัยที่ใช้ค่อนข้างมีปัญหาเกิดขึ้นในหลายส่วนทั้งในภาพกว้างและองค์ประกอบย่อย
ประเด็นปัญหา ได้แก่ ปัญหาปริมาณสารเคมีตกค้าง ปัญหาเศรษฐกิจ ปัญหาสุขภาพ และปัญหาของผู้บินโดรนซึ่งตามเป้าหมาย
ของผู้วิจัยนั้นต้องการให้นักเรียนระบุปัญหาของผู้บินโดรนการเตรียมความเข้มข้นของสารเคมีที่ใช้ ท่ีจะต้องคิดแก้ปัญหาให้กับ
ทางผู้ว่าจ้าง ซึ่งส่งผลให้นักเรียนหลายกลุ่มวิเคราะห์ และตีความไปในทิศทางที่แตกต่างกัน  สอดคล้องกับ ลือชา ลดาชาติ        
และโชคชัย ยืนยง (2559) ที่กล่าวว่าการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์จ าเป็นต้องมีการจัดกระท าข้อมูลให้อยู่ในรูปแบบท่ีง่ายต่อ
ความเข้าใจและชัดเจน เนื่องจากข้อมูลมีจ านวนมาก ซับซ้อน และสื่อความหมายได้  ไม่ตรง โดยครูมีการอธิบายเพื่อกระตุ้นให้
นักเรียนได้ฝึกเช่ือมโยงข้อมูลสถานการณ์ที่นักเรียนอาจไม่คุ้นชิน นอกจากนี้สอดคล้องกับ ศิรัฐ อิ่มแช่ม (2563) ที่กล่าวว่า
นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์โจทย์ปัญหาที่เป็น ขั้นตอนและหารูปแบบของปัญหา เนื่องจากนักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์
สถานการณ์ที่ซับซ้อน และจากผลการจัดการเรียนรู้ที่วิเคราะห์จากแบบบันทึกกิจกรรมระหว่างวงจรปฏิบัติการ พบว่านักเรียน
มีระดับการคิดเชิงค านวณเพิ่มขึ้นหลังเรียนอยู่ในระดับ ดี ซึ่งมีค่ามากกว่าระดับทักษะการคิดเชิงค านวณที่วิเคราะห์จาก  
แบบวัดทักษะ  การคิดเชิงค านวณหลังเรียนอยู่ในระดับ ดี เนื่องจากในกิจกรรมการเรียนรู้ภายในห้องเรียนมีการท างานเป็น
กลุ่มซึ่งดูได้จากนักเรียนมีคะแนนทักษะการคิดเชิงค านวณในวงจรปฏิบัติการที่ 3 สูงขึ้น ค่าร้อยละเท่ากับ 80.00 ซึ่งสะท้อนให้
เห็นว่านักเรียนมีความช านาญในบทบาทหน้าที่ที่ตนเองได้รับในการค้นคว้า และเกิดความร่วมมือกับสมาชิกภายในกลุ่มใน
ระหว่างการเรียน และตัดสินใจเลือกแนวทางการแก้ปัญหาได้เหมาะสมมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Lou, et al. 
(2011) กล่าวว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่ใช้การบูรณาการแบบสะเต็มศึกษาช่วยส่งเสริมนักเรียนให้แก้ปัญหาต่าง  ๆ  
ทีละขั้นตอนและน าไปสู่ความส าเร็จ เพราะเป็นวิธีการที่สามารถพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณได้ และสอดคล้องกับ  
ศิริลักษณ์ ชาวลุ่มบัว (2558) ที่พบว่าการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษาช่วยให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 
เนื่องจากมีการน าเนื้อหาสาระของแต่ละวิชามาประยุกต์ให้มีความสัมพันธ์กัน จึงช่วยกระตุ้นความคิดและการเช่ือมโยงความรู้ 
ที่อยู่รอบตัวได้ดียิ่งข้ึน และยังสามารถจัดระเบียบให้กลายเป็นองค์ความรู้ ที่มีความเหมาะสมกับนักเรียน 

 ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมปัญหาเป็นฐานตามแนวแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับ  Formula coding  
ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel โดยนักเรียนสามารถบูรณาการความรู้เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ และส่งเสริม
ทักษะการคิดเชิงค านวณ 
 
ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับ Formula coding ด้วยโปรแกรม 

Microsoft Excel  เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ สถานการณ์ต้องเป็นสถานการณ์ใกล้ตัวนักเรียน และบูรณาการใช้
ความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ มาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่าง  
มีประสิทธิภาพ 

2. ในขั้นการวางแผนส ารอง ควรให้นักเรียนลงมือท าปฏิบัติการก่อน หลังจากที่นักเรียนท าปฏิบัติการแล้ว นักเรียน
จะเกิดประสบการณ์ และสามารถน าข้อผิดพลาดที่กลุ่มพบน ามาวางแผนและออกแบบขั้นตอนการแก้ปัญหาได้เหมาะสม 
มากขึ้น 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
จากผลการจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการนั้น นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหา

ได้มากกว่าหลังเรียน ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปอาจศึกษาผลการพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณของกระบวนการกลุ่มที่มีต่อ
ทักษะการคิดเชิงค านวณการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวแนวคิดสะเต็มศึกษา 
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สภาพปัญหาและความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาและการคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
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บทความวิจัย 
 

บทคัดย่อ  
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและ 
การคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส 2) เพื่อประเมินดัชนีความต้องการจ าเป็นใน
การจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น
โรงเรียนขยายโอกาส กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครู จ านวน 46 คน และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 333 คน สังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งช้ันภูมิ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหาและความต้องการจ าเป็น จ านวน 2 ฉบับ แบ่งเป็น ส าหรับครู 1 ฉบับ และส าหรับนักเรียน 
 1 ฉบับ มีค่าดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เท่ากับ 0.98 และ 0.97 ตามล าดับ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็น  

ผลการวิจัย พบว่า  
1.  ผลการวิ เคราะห์สภาพปัญหาในการจัดการ เรี ยนรู้  เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและ 

การคิดเชิงค านวณ ระดับของสภาพปัญหาโดยภาพรวมทั้งของครูและนักเรียน อยู่ในระดับมาก ซึ่งครูมีค่าเฉลี่ยระดับของสภาพ
ปัญหาอันดับแรก ได้แก่ ด้านรูปแบบการจัดการเรียนรู้ และนักเรียนมีค่าเฉลี่ยระดับของสภาพปัญหาอันดับแรก ได้แก่ ด้านสื่อ
ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้  

2. ผลการประเมินดัชนีความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและ  
การคิดเชิงค านวณ มีค่าเฉลี่ยดัชนีความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่มีล าดับ
ความส าคัญมากท่ีสุด ได้แก่ ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา 

 

ค าส าคัญ: ความต้องการจ าเป็น, การแก้ปัญหา, การคิดเชิงค านวณ 
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Abstract 
The objectives of this study were to 1) analyze problems in learning management aimed at developing 
problem-solving abilities and computational thinking among junior high school students in opportunity 
expansion schools, and 2) assess the needs index related to the learning management. The participants 
included 46 teachers and 333 junior high school students under a primary educational service area office, 
selected through stratified random sampling. The research instrument was a set of questionnaires designed 
to gather opinions on the problems and needs, with two versions: one for teachers and one for students. 
The content validity index of the instruments was 0.98 and 0.97, respectively. The data were analyzed using 
mean, standard deviation, and needs index analysis.  
 The findings revealed that: 

  1) The result of analyzing problems in learning management aimed at developing problem 
solving abilities and computational thinking showed that the level of the overall problems that both 
teachers and students perceived was at a high level. The aspect reported as most problematic by teachers 
was learning management style, while for students, it was the media used in learning activities. 

  2) The result of assessing the needs index related to learning management showed that the 
highest needs index in science and technology learning management was problem-solving ability. 

 
Keywords: Needs, Problem Solving, Computational Thinking 
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บทน า 
กระทรวงศึกษาธิการได้มีการก าหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ให้มีกรอบ 

การประเมินสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ที่ควรเกิดขึ้นกับผู้เรียน เมื่อผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ โดยหนึ่ง
ในนั้นมีสมรรถนะที่ระบุถึงความสามารถในการแก้ปัญหา จะเป็นลักษณะผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญ
ได้ มีการใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา มีความเข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงในสังคม รวมทั้งรู้จักแสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้ มาใช้ในการป้องกัน แก้ไขปัญหา และสามารถตัดสินใจได้เหมาะสมตามวัย เพื่อให้เกิดผลลัพธ์ของสมรรถนะ
เป็นไปตามที่ได้ระบุไว้ในข้างต้น กระทรวงศึกษาธิการจึงได้มีการปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยก าหนดให้วิทยาการค านวณเป็นมาตรฐาน ว 4.2 ในสาระที่ 4 เทคโนโลยี ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และจัดให้มีคณะกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์และนโยบายส่งเสริมการสอน
ภาษาคอมพิวเตอร์แห่งชาติ ซึ่งส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) ได้ด าเนินโครงการที่เกี่ยวข้องกับ
วิทยาการค านวณในระดับต่าง ๆ มาอย่างต่อเนื่อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  

สภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนการสอนในวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบว่า สื่อและวิธีการที่ใช้ส าหรับ
การจัดเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดเชิงค านวณ มีอยู่หลากหลายแบบ หากแต่ยังไม่ตอบ
โจทย์ในบริบทของการจัดการศึกษาในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างครอบคลุม รวมทั้งนักเรียนยังเห็นความส าคัญของการฝึกคิด
แก้ปัญหาไม่มากนัก คิดเพียงว่าจ าเป็นต้องใช้การเขียนโปรแกรม การใช้สื่อ เทคโนโลยี หรือแอพลิเคชัน เพื่อให้ได้วิธีการ
แก้ปัญหาในแบบของวิทยาการค านวณ ที่หมายถึงการคิดโดยใช้คอมพิวเตอร์ เนื่องจากส่วนใหญ่นักเรียนคิดว่าการแก้ปัญหา
จ าเป็นจะต้องท าเป็นรูปร่างหรือแนวทางที่ซับซ้อน แต่ความเป็นจริงแล้วสิ่งที่ง่ายที่สุดของการฝึกคิดแก้ปัญหานั่นก็คือเรื่องราว
ที่อยู่ใกล้ตัวของนักเรียน ครูจึงมีบทบาทส าคัญที่จะช่วยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยในการพัฒนาความสามารถใน
การคิดเชิงค านวณ เพื่อให้นักเรียนได้บรรลุตามมาตรฐาน ตัวช้ีวัดที่ระบุไว้ ท าให้นักเรียนได้พัฒนาศักยภาพของตนเองในทุก ๆ 
ด้าน พัฒนานักเรียนให้ใช้ความสามารถในการคิดเชิงค านวณ สามารถคิด วิเคราะห์ แก้ปัญหา อย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สสวท., 2560)  

ความส าคัญของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นนั้น จะต้องมีการเตรียมความพร้อมเข้าศึกษาต่อในระดับ
มัธยมศึกษาปลายในกลุ่มสายการเรียนต่าง ๆ หรือเลือกเรียนในสายอาชีวศึกษา เพื่อต่อยอดสู่อา ชีพในอนาคต โดยเฉพาะ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นที่สังกัดในกลุ่มโรงเรียนขยายโอกาส ส่วนใหญ่จะฝึกเน้นด้านอาชีพมากกว่าการเลือก
ศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น ท าให้นักเรียนจ าเป็นต้องมีความรู้ และทักษะในการใช้ความรู้ทางด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์  
สื่อดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และความรู้จากศาสตร์อื่นมาประยุกต์ใช้ เพื่อให้เข้าใจการเปลี่ยนแปลงของ
เทคโนโลยีที่มีผลต่อการด าเนินชีวิต ส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงค านวณ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สสวท., 2560) ซึ่งสิ่งเหล่านี้ถือว่ามีความส าคัญที่จะต้องเตรียมพร้อมให้กับนักเรียน สอดคล้องกับ 
การเลือกแผนการเรียนของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาที่ก าลังจะเลื่อนไปสู่ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีปัจจัยแวดล้อมหลาย
อย่าง ทั้งในเรื่องของเกรดเฉลี่ย ความต้องการศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา เพื่อประกอบอาชีพ และความต้องการเรียนใน
อาชีวศึกษา เพื่อพัฒนาความสามารถในด้านทักษะการท างานให้แม่นย าขึ้น ล้วนแล้วแต่มาจากการปูพื้นฐานการคิด และ
ทัศนคติในช่วงช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น (สุภณัฐ ทาศักดิ์ และคณะ, 2561) และในส่วนของบริบทโรงเรียนขยายโอกาส ถือเป็น
สถานศึกษาที่มีการขยายโอกาสทางการเรียนรู้ให้กับนักเรียนในระดับช้ันอนุบาลจนถึงระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา โดยนักเรียนที่ศึกษาระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนลักษณะนี้ จะไม่ได้เน้น
ในส่วนของวิชาการที่เข้มข้นเท่ากับโรงเรียน ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา แต่จะเน้นไปในด้านทักษะ
กระบวนการ การบูรณาการความรู้สู่การด าเนินชีวิตประจ าวันตามบริบทของชุมชน และด้วยศักยภาพของครูผู้สอนเองที่
บางครั้งไม่ได้จบตามวิชาเอกโดยตรง เพราะจ านวนนักเรียนที่มีไม่มากท าให้อัตราก าลังของครูมีอยู่อย่างจ ากัด แต่ครูก็
จ าเป็นต้องสอนให้ครบตามโครงสร้างรายวิชาในหลักสูตรสถานศึกษา ท าให้ต้องมีการบูรณาการเนื้อหา และปรับรูปแบบ  
วิธีการสอนให้เหมาะสมตามบริบทที่เป็นอยู่ ควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานในการด ารงชีวิต (ฉวีวรรณ อินชูกุล, 2559) 
 การวิเคราะห์สภาพปัญหา และความต้องการจ าเป็น เป็นแนวทางที่สามารถน าไปใช้ในการก าหนดเป้าหมายของ 
การจัดการเรียนรู้ ซึ่งสะท้อนถึงความต้องการจ าเป็นของครูและนักเรียน ตลอดจนให้ข้อมูลแก่ทุกฝ่ายในการตัดสินใจ เพื่อ
วางแผนที่สนองความต้องการจ าเป็นของสถานศึกษา วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างสภาพปัญหา และความต้องการจ าเป็น 
จากนั้นน าความแตกต่างที่พบมาจัดล าดับความส าคัญ และเลือกความต้องการจ าเป็นที่ส าคัญมาปรับปรุงแก้ไข ในการศึกษา
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ครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงวิเคราะห์สภาพปัญหา และความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
และการคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส เพื่อต่อยอดสร้างประโยชน์ต่อ 
การจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดเชิงค านวณ 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส 

2. เพื่อประเมินดัชนีความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและ 
การคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง สภาพปัญหาและความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้  เพื่อพัฒนาความสามารถใน 
การแก้ปัญหาและการคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส มีการศึกษาเอกสาร 
งานวิจัย และทฤษฎีที่เกี่ยวกับสภาพปัญหาและความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่เป็น
สภาพบริบทโดยทั่วไปในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่มีการบูรณาการ มาตรฐาน ว 4.2 วิทยาการค านวณ เข้ามาใน
กระบวนการจัดการเรียนรู้  ที่แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการแก้ปัญหา (Problem-solving ability) และการคิด 
เชิงค านวณ (Computational Thinking) ก่อนจะสังเคราะห์เพื่อให้ได้เป็นประเด็นที่ใช้ในการสอบถามสภาพปัญหาและ 
ความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้  ของครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น ดังภาพ 1 

 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรและตัวอย่าง 
ประชากร ได้แก่ ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส ทั้งหมด 

53 โรงเรียน จ านวน 54 คน และนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส ทั้งหมด 53 โรงเรียน จ านวน 
2,527 คน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ปีการศึกษา 2566 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส สังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา จ านวน 46 คน และนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส 
จ านวน 333 คน โดยการสุ่มแบบแบ่งช้ันภูมิ (Stratified sampling) ก าหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรของ W. G. Cochran 
กรณีทราบจ านวนประชากรแต่ประชากรไม่มาก (Cochran, 1977) และเทียบกับร้อยละของจ านวนโรงเรียนในแต่ละอ าเภอ 

 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เ ครื่ อ งมื อที่ ใ ช้ ในการ เก็ บ รวบรวมข้ อมู ล  ไ ด้ แก่  แบบสอบถามความคิ ด เห็ น เกี่ ย วกั บสภาพปัญหา  

และความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น
โรงเรียนขยายโอกาส ซึ่งมี 2 ฉบับ ดังนี ้ 

1. แบบสอบถามส าหรับครู จ านวน 1 ฉบับ ประกอบด้วย 5 ตอน โดยมีรูปแบบตอนที่ 1 เป็นแบบ Check list ตอนที่ 
2 และ 4 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ และตอนท่ี 3 และ 5 เป็นการระบุ  ความคิดเห็น มีค่าดัชนีความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา เท่ากับ 0.98 

2. แบบสอบถามส าหรับนักเรียน จ านวน 1 ฉบับ ประกอบด้วย 5 ตอน โดยมีรูปแบบตอนที่ 1 เป็นแบบ Check list 
ตอนที่ 2 และ 4 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ และตอนที่ 3 และ 5 เป็นการระบุความคิดเห็น มีค่าดัชนี 
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เท่ากับ 0.97 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้  
1. น าแบบสอบถามที่ได้ปรับตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญมาจัดพิมพ์ จากนั้นจึงน าไป Try out 

หาคุณภาพของเครื่องมือ 
2. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี เพื่อขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูล Try out โดย

เก็บข้อมูลจากครูที่สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส จ านวน 5 คน 
และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 20 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

3. น าแบบสอบถามที่ได้หาคุณภาพแล้ว มาปรับแก้ไขให้มีความสมบูรณ์ พร้อมจัดพิมพ์ ในรูปแบบเอกสาร และลิงก์
แบบสอบถามออนไลน์ ทั้ง 2 ฉบับ เพื่อเก็บข้อมูลจริงจากครูและนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

4. เก็บรวบรวมข้อมูล โดยส่งเครื่องมือแบบสอบถามผ่านทางแบบฟอร์มอิเล็กทรอนิกส์ เพื่อให้ครูและนักเรียนตอบ
แบบสอบถาม 

5. ผู้วิจัยเก็บรวบรวมแบบสอบถามคืนตามโรงเรียนต่าง ๆ ผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ 
6. วิเคราะห์ข้อมูลสภาพปัญหา และความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้  เพื่อพัฒนาความสามารถใน 

การแก้ปัญหาและการคิดเชิงค านวณ  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) แปลความเทียบกับเกณฑ์ 

ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดระดับความคิดเห็นตามประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
ระดับ 5 หมายถึง สภาพปัญหา/ความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
ระดับ 4 หมายถึง สภาพปัญหา/ความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับมาก 
ระดับ 3 หมายถึง สภาพปัญหา/ความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง สภาพปัญหา/ความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับน้อย 
ระดับ 1 หมายถึง สภาพปัญหา/ความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

โดยมีการก าหนดเกณฑ์เป็นช่วงคะแนน และแปลผลตามการประเมิน ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง สภาพปัญหา/ความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง สภาพปัญหา/ความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง สภาพปัญหา/ความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง สภาพปัญหา/ความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง สภาพปัญหา/ความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

2.  การวิ เ คราะห์ค่ าดั ชนีความต้ องการจ า เป็น  โดยการหาค่ าผลต่ า งระหว่ า งค่ า เฉลี่ ยของสภาพที่  
ควรจะเป็น กับค่าเฉลี่ยสภาพที่เป็นอยู่ โดยใช้หลักการก าหนดความต้องการจากระดมสภาพท่ีเป็นอยู่ ซึ่งมีสูตรในการค านวณ 
ดังนี้ (นงลักษณ์ วิรัชชัย และสุวิมล ว่องวาณิช, 2550) 

 
PNIModified  =   (I - D) 

          D 
 

เมื่อ    PNIModified หมายถึง ดัชนีจัดเรียงระดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็น 
      I  หมายถึง ค่าเฉลี่ยของสภาพที่ควรจะเป็น 
       D  หมายถึง ค่าเฉลี่ยของสภาพที่เป็นอยู่ 
 

PNI มีค่าเป็น + หมายถึง มีความต้องการจ าเป็นในการด าเนินการ เพราะสิ่งที่เป็นอยู่ในปัจจุบันยังอยู่ในระดับที่ต่ า
กว่าสิ่งที่ต้องการจะให้เป็น 

PNI มีค่า เป็น 0 หมายถึง  ไม่มีความต้องการจ า เป็นในการด า เนินการ เพราะสิ่ งที่ เป็นอยู่ ในปัจจุบัน  
กับสิ่งท่ีต้องการจะให้เป็นมีค่าเท่ากัน 

PNI มีค่าเป็น - หมายถึง ไม่ต้องด าเนินการ เพราะสิ่งที่เป็นอยู่ในปัจจุบันอยู่ในระดับที่ดีมากกว่าสิ่งที่ต้ องการ 
จะให้เป็น 
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ผลการวิจัย 
1. ผลการวิเคราะห์สภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิด

เชิงค านวณ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส 
ตารางที่ 1 แสดงผลสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดเชิงค านวณ  

  ฉบับของครู 

ด้าน ประเด็น 
ระดับของสภาพปัญหาของคร ู

M S แปล
ความหมาย 

รูปแบบการ
จัดการเรียนรู ้

1. ท่านมีการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นให้นักเรียนไดล้งมือปฏิบัติ 3.24 0.43 ปานกลาง 
2. ท่านมีการวางแผนให้นักเรยีนได้เรียนรู้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน 3.26 0.44 ปานกลาง 
3. ท่านมีการให้นักเรียนเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุม่ 
4. ท่านมีการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นให้นักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  
   การเรียนรู ้
5. ท่านมีการจัดการเรยีนรู้ในรูปแบบท่ีเน้นให้นักเรียนแก้ปัญหา 
   ด้วยตนเอง 

3.91 
3.85 

 
3.87 

 

0.29 
0.36 

 
0.34 

มาก 
มาก 

 
มาก 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 3.63 0.37 มาก 

ความสามารถ 
ในการ

แก้ปัญหา 

6. ท่านมีการให้นักเรียนคิด ตัดสินใจ ลงมือท า เพื่อขจัดปัญหาที่เกดิขึ้น 3.85 0.36 มาก 
7. ท่านมีการให้นักเรียนน าความรูม้าประยุกต์ใช้ให้เข้ากับ 
   สถานการณ์ปญัหา 
8. ท่านมีการให้นักเรียนวางแผนในการแก้ปัญหา 

3.87 
 

3.89 

0.34 
 

0.31 

มาก 
 

มาก 
9. ท่านมีการให้นักเรียนด าเนินการตามแผนท่ีวางไว้ 3.24 0.43 ปานกลาง 
10. ท่านเปิดโอกาสให้นักเรียนประเมินผลวิธีการแก้ปญัหา 3.17 0.38 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 3.60 0.37 มาก 

การคิดเชิง
ค านวณ 

11. ท่านมีการให้นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาความสมัพันธ์ของ  
     ปัญหา 

3.17 0.38 ปานกลาง 

12. ท่านมีการให้นักเรียนวิเคราะห์รายละเอียดของปัญหาเพื่อหา 
     ความสัมพันธ์ของปัญหา 

3.17 0.38 ปานกลาง 

13. ท่านมีการให้นักเรียนใช้วิธีการคิดเชิงนามธรรมเพื่อระบ ุ
     ลักษณะเฉพาะของปัญหา 

3.87 0.34 มาก 

14. ท่านมีการให้นักเรียนวางแผนการด าเนินการแก้ปัญหาอย่างเป็น 
     ล าดับขั้นตอนชัดเจน 

3.80 0.40 มาก 

15. ท่านมีการให้นักเรียนน าการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ 
     ในชีวิตประจ าวัน 

3.87 0.34 มาก 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 3.58 0.37 มาก 

สื่อท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนรู ้

16. ท่านมีการใช้สื่อการจัดการเรยีนรู้เป็นตัวกลางระหว่างครูถึง 
     นักเรียน 

3.76 0.43 มาก 

17. ท่านมีการใช้สื่อการจัดการเรยีนรู้ให้นักเรยีนบรรลุตามจุดมุ่งหมาย 3.80 0.40 มาก 
18. ท่านมีการวิเคราะห์คณุสมบตัขิองสื่อการจัดการเรียนรู้ที่น ามาใช้ 
     จัดการเรียนรู ้
19. ท่านมีการวางแผนการใช้สื่อการจัดการเรยีนรู้อย่างเป็นระบบ 
20. ท่านมีการใช้สื่อจัดประสบการณ์การเรยีนรู้ให้กับนักเรียน 

3.93 
 

3.24 
3.28 

0.25 
 

0.43 
0.46 

มาก 
 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 3.60 0.39 มาก 
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ตารางที่ 1 แสดงผลสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดเชิงค านวณ   
  ฉบับของครู (ต่อ) 

ด้าน ประเด็น 
ระดับของสภาพปัญหาของคร ู

M S แปล
ความหมาย 

การประเมินผล
การเรยีนรู ้

21. ท่านประเมินผลการจัดการเรยีนรู้ครอบคลุมความรู้ พฤติกรรม  
     และเจตคต ิ

3.22 0.42 ปานกลาง 

22. ท่านประเมินผลการจัดการเรยีนรู้ตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดการเรียน 
     การสอน โดยใช้วิธีการที่หลากหลาย 

3.17 0.38 ปานกลาง 

23. ท่านประเมินความรู้นักเรียนท่ีได้รับโดยใช้แบบทดสอบ 3.91 0.29 มาก 
24. ท่านประเมินผลการจัดการเรยีนรู้ด้านทักษะการท างานกลุ่ม 3.85 0.36 มาก 
25. ท่านให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 3.78 0.42 มาก 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 3.59 0.37 มาก 
ค่าเฉลี่ยภาพรวม 3.60 0.38 มาก 

จากตาราง 1 แสดงให้เห็นว่า ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียน
ขยายโอกาส มีระดับของสภาพปัญหาโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาในรายด้าน พบว่า ครูมีระดับของสภาพปัญหา
อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยระดับของสภาพปัญหามาก 2 อันดับแรก คือ ด้านรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
รองลงมา คือ ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา และรายประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยระดับของสภาพปัญหามาก 2 อันดับแรก คือ  
มีการวิเคราะห์คุณสมบัติของสื่อการจัดการเรียนรู้ที่น ามาใช้จัดการเรียนรู้ รองลงมา คือ มีการให้นักเรียนเรียนรู้โดย ใช้
กระบวนการกลุ่ม 
ตารางที่ 2 แสดงผลสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดเชิงค านวณ  

  ฉบับของนักเรียน 

ด้าน ประเด็น 

ระดับของสภาพปัญหาของ
นักเรียน 

M S แปล
ความหมาย 

รูปแบบการ
จัดการเรียนรู ้

1. นักเรียนมีการเรียนรู้อย่างเป็นข้ันตอนผ่านการใช้กระบวนการกลุม่ 3.28 0.46 ปานกลาง 
2. นักเรียนมีการฝึกกระบวนการจดัการเรียนรู้ใหเ้ผชิญหนา้กับปัญหา 3.27 0.47 ปานกลาง 
3. นักเรียนมีการฝึกคดิแก้ปัญหาโดยใช้เหตุผล และวิธีการตา่ง ๆ  
   ที่หลากหลาย 
4. นักเรียนมีการน ากระบวนการจดัการเรียนรูไ้ปประยุกต์ใช้ใน 
   ชีวิตประจ าวัน 
5. นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ 

3.82 
 

3.78 
 

3.78 

0.43 
 

0.45 
 

0.42 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
ค่าเฉลี่ยรายด้าน 3.59 0.45 มาก 

ความสามารถ 
ในการ

แก้ปัญหา 

6. นักเรียนมีการคิด ตดัสินใจ ลงมือท า เพื่อขจัดปัญหาที่เกดิขึ้น 3.77 0.44 มาก 
7. นักเรียนมีการน าความรู้มาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับสถานการณ์ปญัหา 
8. นักเรียนมีการวางแผนในการแก้ปัญหา 

3.76 
3.86 

0.49 
0.40 

มาก 
มาก 

9. นักเรียนมีการด าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้ 3.25 0.47 ปานกลาง 
10. นักเรียนมีการประเมินความเหมาะสมของวิธีการแก้ปัญหา 3.26 0.49 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 3.58 0.46 มาก 
 



วารสารครุพิบูล คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ปีที ่12 ฉบับที ่1 (มกราคม – มิถุนายน 2568) 
Journal of Faculty of Education Pibulsongkram Rajabhat University Vol.12 No.1 (January - June 2025) 

 
 

63 

ตารางที่ 2 แสดงผลสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดเชิงค านวณ  
  ฉบับของนักเรียน (ต่อ) 

ด้าน ประเด็น 

ระดับของสภาพปัญหาของ
นักเรียน 

M S แปล
ความหมาย 

การคิดเชิง
ค านวณ 

11. นักเรียนมีการคดิ วิเคราะห์ และแก้ไขปญัหาอย่างเป็นข้ันตอน 3.23 0.45 ปานกลาง 
12. นักเรียนมีการล าดับวิธีในการคิดอย่างเป็นระบบชัดเจน 3.26 0.47 ปานกลาง 
13. นักเรียนมีการน าการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใน 
     ชีวิตประจ าวัน 

3.87 0.37 มาก 

14. นักเรียนมีการย่อยปัญหาใหญ ่ๆ ให้กลายเป็นปญัหาย่อย 3.80 0.43 มาก 
15. นักเรียนมีการใช้วิธีการคดิเชิงนามธรรมเพื่อระบลุักษณะเฉพาะ 
     ของปัญหา 

3.75 0.46 มาก 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 3.58 0.37 มาก 

สื่อท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนรู ้

16. นักเรียนเกิดความเข้าใจในเนือ้หาเนื่องจากการใช้สื่อการเรียนรู้ 3.72 0.47 มาก 
17. นักเรียนเกิดความรู้จากสื่อการเรียนรู้จนบรรลุตามวตัถุประสงค์ 
     หรือจุดมุ่งหมาย 

3.75 0.45 มาก 

18. นักเรียนไดเ้รียนรู้จากสื่อการเรียนรู้ที่ตรงกับวัตถุประสงค์การสอน 
19. นักเรียนไดเ้รียนรู้จากสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
20. นักเรียนเกิดประสบการณ์จากการใช้สื่อการเรียนรู้ 

3.87 
3.30 
3.34 

0.37 
0.48 
0.49 

มาก 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 
 

3.60 0.45 มาก 

การประเมินผล
การเรยีนรู ้

21. นักเรียนไดร้ับการประเมินความรู้ พฤติกรรม และเจตคต ิ 3.25 0.45 ปานกลาง 
22. นักเรียนไดร้ับการประเมินตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสดุการเรียนการสอน 3.31 0.49 ปานกลาง 
23. นักเรียนได้ท าแบบทดสอบในการประเมินดา้นความรู้ 
24. นักเรียนไดร้ับการประเมินทักษะการท างานกลุ่ม  
25. นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินตนเอง  

3.83 
3.73 
3.73 

0.40 
0.48 
0.48 

มาก 
มาก 
มาก 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 3.57 0.46 มาก 
ค่าเฉลี่ยภาพรวม 3.58 0.45 มาก 

จากตาราง 2 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส มีระดับของสภาพ
ปัญหา ในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยภาพรวมอยู่ในระดับ เมื่อพิจารณาในแต่ละประเด็น พบว่า 
นักเรียนมีระดับของสภาพปัญหาอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยระดับของสภาพปัญหามาก 2 อันดับแรก คือ 
ด้านสื่อท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ รองลงมา คือ ด้านรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ด้านสื่อท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ และรายประเด็น
ที่มีค่าเฉลี่ยระดับของสภาพปัญหามาก 2 อันดับแรก คือ นักเรียนมีการน าการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวัน ซึ่งมีค่าเฉลี่ยระดับสภาพปัญหาเท่ากับนักเรียนได้เรียนรู้จากสื่อการเรียนรู้ที่ตรงกับวัตถุประสงค์การสอน 
 
 
 
 
 

2. ผลการประเมินดัชนีความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและ
การคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส  
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ตารางที่ 3 แสดงผลความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิด 
   เชิงค านวณ ฉบับของครู 

ด้าน ประเด็น 
ระดับของความต้องการจ าเป็นของครู 

M S แปล
ความหมาย 

รูปแบบการ
จัดการเรียนรู ้

1. ท่านมีการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นให้นักเรียนไดล้งมือปฏิบัติ 4.20 0.42 มาก 
2. ท่านมีการวางแผนให้นักเรยีนได้เรียนรู้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน 4.17 0.38 มากที่สุด 
3. ท่านมีการให้นักเรียนเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุม่ 
4. ท่านมีการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นให้นักเรียนเปลี่ยนแปลง 
   พฤติกรรมการเรียนรู ้

4.98 
4.93 

0.15 
0.25 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

 5. ท่านมีการจัดการเรยีนรู้ในรูปแบบท่ีเน้นให้นักเรียนแก้ปัญหา 
   ด้วยตนเอง 

4.98 0.15 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 4.65 0.27 มากที่สุด 

ความสามารถ
ในการ

แก้ปัญหา 

6. ท่านต้องการให้นักเรียนคดิ ตัดสินใจ ลงมือท า เพื่อขจัด 
   ปัญหาทีเ่กิดขึ้น 

4.87 0.34 มากที่สุด 

7. ท่านต้องการให้นักเรียนน าความรู้มาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับ   
    สถานการณ์ปัญหา 

4.89 0.32 มากที่สุด 

8. ท่านต้องการให้นักเรียนวางแผนในการแก้ปัญหา 4.91 0.29 มากที่สุด 
9. ท่านต้องการให้นักเรียนด าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้ 4.28 0.46 มาก 
10. ท่านต้องการเปิดโอกาสให้นักเรียนประเมินผลวิธีการ 
     แก้ปัญหา 

4.20 0.40 มาก 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 4.63 0.36 มากที่สุด 

การคิดเชิง
ค านวณ 

11. ท่านต้องการให้นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาความสัมพันธ์ 
     ของปัญหา 

4.22 0.42 มาก 

12. ท่านต้องการให้นักเรียนวิเคราะห์รายละเอียดของปัญหา 
     เพื่อหาความสัมพันธ์ของปัญหา 

4.22 0.42 มาก 

13. ท่านต้องการให้นักเรียนใช้วิธีการคิดเชิงนามธรรมเพื่อระบ ุ
     ลักษณะเฉพาะของปัญหา 

4.96 0.21 มากที่สุด 

14. ท่านต้องการให้นักเรียนวางแผนการด าเนินการแก้ปญัหา 
     อย่างเป็นล าดับขั้นตอนชัดเจน 

4.93 0.25 มากที่สุด 

15. ท่านต้องการให้นักเรียนน าการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ใน 
    สถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน 

4.93 0.25 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 4.65 0.31 มากที่สุด 

สื่อท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนรู ้

16. ท่านต้องการใช้สื่อการจัดการเรียนรู้เป็นตัวกลางระหว่างครู 
     ถึงนักเรียน 

4.67 0.47 มากที่สุด 

17. ท่านต้องการใช้สื่อการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนบรรลตุาม 
     จุดมุ่งหมาย 

4.72 0.46 มากที่สุด 

18. ท่านต้องการวิเคราะห์คณุสมบัติของสื่อการจัดการเรียนรู้ที่ 
     น ามาใช้จัดการเรียนรู ้

4.93 0.25 มากที่สุด 
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ตารางที่ 3 แสดงผลความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิด 
   เชิงค านวณ ฉบับของครู (ต่อ) 

ด้าน ประเด็น 
ระดับของความต้องการจ าเป็นของครู 

M S แปล
ความหมาย 

 
19. ท่านต้องการวางแผนการใช้สือ่การจัดการเรียนรู้อย่างเป็น 
     ระบบ 

4.37 0.49 มาก 

 20. ท่านต้องการใช้สื่อจัดประสบการณ์การเรยีนรู้ให้กับนักเรียน 4.43 0.50 มาก 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 4.62 0.43 มากที่สุด 

การ
ประเมินผล
การเรยีนรู ้

21. ท่านต้องการประเมินผลการจดัการเรียนรู้ครอบคลุมความรู้  
     พฤติกรรม และเจตคต ิ

4.26 0.44 มาก 

22. ท่านต้องการประเมินผลการจดัการเรียนรูต้ั้งแต่เริ่มต้นจน 
     สิ้นสุดการเรียนการสอน โดยใช้วิธีการที่หลากหลาย 

4.26 0.44 มาก 

23. ท่านต้องการประเมินความรู้นกัเรียนที่ได้รับโดยใช้ 
     แบบทดสอบ 

4.96 0.21 มากที่สุด 

24. ท่านต้องการประเมินผลการจดัการเรียนรูด้้านทักษะการ 
     ท างานกลุ่ม 

4.85 0.36 มากที่สุด 

25. ท่านต้องการให้นักเรียนมสี่วนร่วมในการประเมิน 4.80 0.40 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรายด้าน 4.63 0.37 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยภาพรวม 4.67 0.35 มากที่สุด 

จากตาราง 3 แสดงให้เห็นว่า ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียน
ขยายโอกาส มีระดับของความต้องการจ าเป็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาในรายด้าน พบว่า ครูมีระดับของ
ความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยระดับของความต้องการจ าเป็นมากที่สุด 2 อันดับแรก 
คือ ด้านรูปแบบการจัดการเรียนรู้ และด้านการคิดเชิงค านวณ และรายประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยระดับของความต้องการจ าเป็น  
มากท่ีสุด 2 อันดับแรก คือ ต้องการให้นักเรียนเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม และท่านต้องการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบที่เน้น
ให้นักเรียนแก้ปัญหาด้วยตนเอง  
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ตารางที่ 4 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความต้องการจ าเป็น ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา  
   ความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดเชิงค านวณ ฉบับของนักเรียน 

ด้าน ประเด็น 

ระดับของความต้องการจ าเป็นของ
นักเรียน 

M S แปล
ความหมาย 

รูปแบบการ
จัดการเรียนรู ้

1. นักเรียนต้องการเรียนรู้อย่างเปน็ข้ันตอนผ่านการใช้ 
   กระบวนการกลุ่ม 

4.43 0.50 มาก 

รูปแบบการ
จัดการเรียนรู ้

2. นักเรียนต้องการฝึกกระบวนการจัดการเรยีนรู้ให้เผชิญหน้า 
   กับปัญหา 

4.19 0.50 มาก 

3. นักเรียนต้องการฝึกคิดแก้ปญัหาโดยใช้เหตผุล และวิธีการ 
   ต่าง ๆ ที่หลากหลาย 

4.85 0.47 มากที่สุด 

4. นักเรียนต้องการน ากระบวนการจัดการเรยีนรู้ไปประยุกต์ใช้ 
    ในชีวิตประจ าวัน 

4.80 0.49 มากที่สุด 

5. นักเรียนต้องการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ 4.77 0.52 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรายด้าน 4.56 0.50 มากที่สุด 

ความสามารถ
ในการ

แก้ปัญหา 

6. นักเรียนต้องการคดิ ตัดสินใจ ลงมือท า เพื่อขจัดปัญหาที ่
    เกิดขึ้น 

4.78 0.49 มากที่สุด 

7. นักเรียนต้องการน าความรู้มาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับ 
   สถานการณ์ปญัหา 

4.79 0.47 มากที่สุด 

8. นักเรียนต้องการวางแผนในการแก้ปัญหา 4.86 0.45 มากที่สุด 
9. นักเรียนต้องการด าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้ 4.21 0.48 มาก 
10. นักเรียนต้องการประเมินความเหมาะสมของวิธีการ 
    แก้ปัญหา 

4.22 0.47 มาก 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 4.57 0.47 มากที่สุด 

การคิดเชิง
ค านวณ 

11. นักเรียนต้องการคิด วิเคราะห ์และแก้ไขปญัหาอย่างเป็น 
     ขั้นตอน 

4.15 0.49 มาก 

12. นักเรียนต้องการล าดับวิธีในการคิดอย่างเป็นระบบชัดเจน 4.16 0.52 มาก 
13. นักเรียนต้องการน าการแก้ปญัหาไปประยุกต์ใช้ใน 
     สถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน 

4.83 0.47 มากที่สุด 

14. นักเรียนต้องการย่อยปญัหาใหญ่ให้กลายเป็นปัญหาย่อย 4.81 0.47 มากที่สุด 
15. นักเรียนต้องการใช้วิธีการคิดเชิงนามธรรมเพื่อระบ ุ
     ลักษณะเฉพาะของปัญหา 

4.78 0.52 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 4.55 0.49 มากที่สุด 

สื่อท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนรู ้

16. นักเรียนต้องการเข้าใจในเนื้อหาเนื่องจากการใช้สื่อการ 
     เรียนรู้ 

4.60 0.58 มากที่สุด 

17. นักเรียนต้องการเกิดความรูจ้ากสื่อการเรียนรู้จนบรรลุตาม 
     วัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมาย 

4.66 0.56 มากที่สุด 

18. นักเรียนต้องการเรียนรู้จากสือ่การเรียนรู้ที่ตรงกับ 
     วัตถุประสงค์การสอน 

4.80 0.55 มากที่สุด 

19. นักเรียนต้องการเรียนรู้จากสือ่การเรียนรู้ที่หลากหลาย 4.36 0.56 มาก 
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ตารางที่ 4 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความต้องการจ าเป็น ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา 
   ความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดเชิงค านวณ ฉบับของนักเรียน (ต่อ) 

ด้าน ประเด็น 

ระดับของความต้องการจ าเป็นของ
นักเรียน 

M S แปล
ความหมาย 

 20. นักเรียนต้องการเกิดประสบการณ์จากการใช้สื่อการเรียนรู้ 4.35 0.55 มาก 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน    

 

21. นักเรียนต้องการได้รับการประเมินความรู้ พฤติกรรม  
     และเจตคต ิ

4.21 0.53 มาก 

22. นักเรียนต้องการใช้วิธีการคิดเชิงนามธรรมเพื่อระบ ุ
     ลักษณะเฉพาะของปัญหา 

4.28 0.52 มาก 

23. นักเรียนต้องการท าแบบทดสอบในการประเมินด้านความรู ้ 4.82 0.50 มากที่สุด 
24. นักเรียนต้องการรับการประเมินทักษะการท างานกลุม่ 4.70 0.59 มากที่สุด 
25. นักเรียนต้องการมสี่วนร่วมในการประเมินตนเอง 4.68 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 4.54 0.54 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยภาพรวม 4.55 0.51 มากที่สุด 

จากตาราง 4 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส มีระดับของ 
ความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาใน
รายด้าน พบว่า นักเรียนมีระดับของความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยระดับความต้องการ
จ าเป็นมากที่สุด 2 อันดับแรก คือ ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา รองลงมา คือ ด้านรูปแบบการจัดการเรียนรู้  และ 
รายประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยระดับของความต้องการจ าเป็นมากที่สุด 2 อันดับแรก คือ นักเรียนต้องการวางแผนในการแก้ปัญหา 
และนักเรียนต้องการฝึกคิดแก้ปัญหาโดยใช้เหตุผล และวิธีการต่าง ๆ ที่หลากหลาย 

 
ตารางที่ 5 แสดงผลค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของ   ครูและ   

   นักเรียน 

ด้าน 
ดัชนีความต้องการ

จ าเป็นของคร ู
ดัชนีความต้องการ
จ าเป็นของนักเรียน ค่าเฉลี่ย PNI 

ของครูและนักเรียน 
ล าดับ 

PNIModified PNIModified 
1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 0.283 0.271 0.277 5 
2. การคิดเชิงค านวณ 0.287 0.278 0.283 2 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 0.303 0.207 0.286 1 
4. สื่อท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
5. การประเมินผลการเรียนรู้ 

0.288 
0.293 

0.269 
0.272 

0.278 
0.272 

4 
3 

ค่าเฉลี่ยรวม 0.291 0.272 0.281 - 
จากตาราง 5 แสดงให้เห็นว่า ผลการประเมินครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับช้ันมัธยมศึกษา

ตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส มีค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ล าดับ
ความส าคัญรายด้านจากมากไปน้อย 3 อันดับแรก ได้แก่ ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา ด้านการประเมินผลการเรียนรู้ 
และด้านสื่อท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ ตามล าดับ และนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส มีค่าดัชนีความ
ต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ล าดับความส าคัญรายด้านจากมากไปน้อย 3 อันดับแรก 
ได้แก่ ด้านการคิดเชิงค านวณ ด้านการด้านการประเมินผลการเรียนรู้ และด้านรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามล าดับ เมื่อน า 
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ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของครูและนักเรียนมาหาค่าเฉลี่ย  
จะได้ล าดับความส าคัญรายด้านจากมากไปน้อย 3 อันดับแรก ได้แก่ ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา ด้านการคิดเชิงค านวณ 
และด้านการประเมินผลการเรียนรู้  
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัย สามารถสรุปและอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
1. ผลการวิเคราะห์สภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดเชิง

ค านวณ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส พบว่า ครูผู้สอน มีสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้
เป็นอันดับแรก ได้แก่ ด้านรูปแบบการจัดการเรียนรู้ และนักเรียน มีสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้เป็นอันดับแรก ได้แก่ 
ด้านสื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ แสดงให้เห็นว่า ในการที่ครูจะจัดการเรียนรู้ใดก็ตามให้แก่นักเรียน  จะต้องค านึงถึง 
ความยืดหยุ่น ความสามารถของนักเรียน เพื่อให้เหมาะสมกับสภาพสังคมโลกที่เปลี่ยนแปลงไป โดยต้องปรับเปลี่ยนจากการ
เรียนรู้แบบเดิมที่เห็นเรียนจากชุดความรู้หรือเรียนจากทฤษฎีเป็นหลัก แต่ควรเปลี่ยนเป็นเรียนรู้จากการลงมือท า ซึ่งความรู้ที่
ได้จากการลงมือปฏิบัติ ซึ่งจะท าให้แก้ปัญหาและเกิดการเรียนรู้ได้ดี  เนื่องจากการเรียนการสอนแบบใหม่ต้องไม่ใช่เพื่อให้ได้
ความรู้แต่ต้องได้ทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 โดยใช้สื่อการเรียนรู้เป็นตัวกลางในการส่งผ่านข้อมูลความรู้ (วิจารณ์ พานิช, 
2558) และครูควรจัดการเรียนรู้ที่ไม่เพียงแต่เน้นท่ีผลลัพธ์เท่านั้น แต่ควรเน้นที่กระบวนการทีเ่สริมประสบการณ์ให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นท่ีจะพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของตนเอง เพื่อให้นักเรียนสามารถวางแผนแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ดีที่สุด 
(Permata et. al, 2018) 

2. ผลการประเมินดัชนีความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและ 
การคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส พบว่า ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มีค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นมากที่สุด ได้แก่ ด้านการประเมินผลการเรียนรู้ และนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาส มีค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นมากที่สุด ได้แก่ ด้านการคิดเชิงค านวณ แสดงให้เห็นว่า การจัด 
การเรียนรู้ที่ดีจะช่วยเสนอความรู้ให้แก่ผู้เรียนจนเกิดผลการเรียนที่เป็นไปตามเป้าหมาย ซึ่งการที่จะทราบว่าผู้เรียนเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายที่ครูวางไว้ จ าเป็นต้องอาศัยองค์ประกอบของการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อช่วยให้เห็นทราบว่า
การเรียนรู้ของนักเรียนบรรลุเป้าหมายหรือไม่ โดยสามารถใช้วิธีการวัดและประเมินท่ีหลากหลาย ตามบริบทของกิจกรรมและ
ภาระงาน (Brown and others, 1983) ครูต้องจัดกิจกรรมให้มีความสนุกสนาน เร้าความสนใจนักเรียน ใช้สื่อการเรียน 
การสอนที่มีความหลากหลาย มีรูปแบบกิจกรรมและวิธีการสอนท่ีน่าสนใจ เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิดแก้ปัญหา คิดวิเคราะห์ 
คิดอย่างซับซ้อนได้ โดยกิจกรรมสามารถประยุกต์ได้ง่ายแม้ในโรงเรียนที่บริบทแตกต่างกัน และสอดคล้องกับแนวทางกระบวน
การจัดการเรียนรู้ ว่าผู้เรียนจะต้องเปิดใจยอมรับการเปลี่ยนแปลง รู้จักแลกเปลี่ยนกับผู้อื่น แสวงหาความรู้ และทักษะที่จ าเป็น
ส าหรับการคิดวิเคราะห์ และคิดแก้ปัญหา (Mezirow, 2000) 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ครูผู้สอนน าผลการประเมินสภาพและความต้องการจ าเป็นไปใช้ในการสร้างรูปแบบการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับ 

การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยาย
โอกาส 

2. ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องตอ่การเรียนรู้ของนักเรียน มีการส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและ
การคิดเชิงค านวณอย่างสอดคล้องกับสภาพปัญหาที่แท้จริง โดยวิเคราะห์แนวทางร่วมกับการประเมินความต้องการจ าเป็นก่อน
การพัฒนา 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
ควรมีการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการจ าเป็นเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถ 

ทักษะทางวิทยาศาสตร์อื่น ๆ และควรมีการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการจ าเป็นในนักเรียนระดับชั้นอื่น ๆ ด้วย 
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การพัฒนาและการใช้นวัตกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา ด้วยรูปแบบ Active Learning             
ด้วยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps ส าหรับครูและบุคลากรทางการศึกษาสังกัดส านักงาน
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บทความวิจัย 

บทคัดย่อ  

วัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้เพื่อ 1) ศึกษากระบวนการพัฒนาครูและบุคลกรทางการศึกษาภายใต้ความร่วมมือระหว่าง
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกับมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 2) ศึกษาผลการใช้นวัตกรรมการจัด 
การเรียนรู้  Active Learning โดยกระบวนการจัดการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps แหล่งข้อมูลในการศึกษาเป็น  
คลิปประชาสัมพันธ์โครงการ คลิปสัมภาษณ์ผู้บริหารมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี เอกสารการอบรมและคลิปการอบรม 
ผลงานการออกแบบการเรียนรู้ จ านวน 10 ผลงาน การวิเคราะห์ข้อมูลเป็นการวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อสังเคราะห์ให้เห็น
กระบวนการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาของโครงการ และ ผลการใช้นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวน 
การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps  

ผลการวิจัยพบว่า 1) กระบวนการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาภายใต้ความร่วมมือระหว่าง สพฐ . และ
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานีพื้นที่ภาคใต้และภาคตะวันตกมี 3 ระยะ ได้แก่ ระยะต้นน้ าเป็นระยะการให้ความรู้และ 
การฝึกปฏิบัติโดย สพฐ. และมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี ระยะกลางน้ าเป็นระยะการด าเนินการจัดการเรียนรู้ของครู 
ภายใต้การดูแลจากโรงเรียน สพฐ. และมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี และระยะปลายน้ าเป็นผลผลิตจากโครงการ ได้แก่ 
เรื่องเล่าความส าเร็จ (A3) คลิปวิดีโอการสอน และการจัดนิทรรศการ ผลการด าเนินการในระยะกลางน้ าพบว่า การมีส่วนร่วม 
PLC ในการสนับสนครูของโรงเรียนยังไม่เห็นเป็นรูปธรรมมากนัก 2) ผลการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
พบว่า ครูออกแบบการจัดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนสามารถสร้างนวัตกรรมเป็น 2 กลุ่มคือ นวัตกรรมเชิงรูปธรรม นวัตกรรมเชิง
นามธรรม และในบางกลุ่มสาระครูใช้ GPAS 5 Steps เป็นเพียงข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้ แต่กระบวนการเรียนรู้ยังคงเป็น
กระบวนการภายใต้ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้เฉพาะของหน่วยการเรียนรู้นั้น  

ค าส าคัญ: GPAS 5 Steps, การเรยีนรู้ที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ, การพัฒนาครู 

                                                           
1 รองศาสตราจารย ์สาขาวิชาวิจยั วัดผลและประเมินผล คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธ์านี,  
Assoc. Prof, Division of Research Measurement and Evaluation, Faculty of Education, Suratthani Rajabhat University. 
Email Address: anu.jar@sru.ac.th 
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Abstract  

The objectives of this research were to 1) study the process of developing teachers and educational 
personnel under the collaboration between the Office of the Basic Education Commission (OBEC) and 
Suratthani Rajabhat University, and 2) investigate the results of using an active learning innovation based on 
the GPAS 5 steps learning process. The data sources included a project publicity video clip, interview video 
clips with administrators from Suratthani Rajabhat University, training documents and ten sets of 
instructional designs. The data were analyzed using content analysis to synthesize the development process 
and the results of implementing the innovation using GPAS 5 steps learning process. 

 The research results showed that the process of developing teachers and educational personnel 
under the collaboration between OBEC and Suratthani Rajabhat University was implemented in three 
phases. In the initial phase, knowledge transfer and practice training were conducted by OBEC and the 
university. The middle phase involved the implementation of learning activities under the supervision of 
schools, OBEC, and the university. The final phase focused on project outcomes, including success stories, 
teaching videos, and exhibitions. It was noted that during the middle phase, participation in Professional 
Learning Community (PLC) activities by schools to support teachers was not clearly evident. Regarding the 
implementation of the GPAS 5 Steps learning process, it was found that the teachers designed learning 
activities that led students to create two types of innovations: tangible and intangible. In some subject 
areas, teachers used GPAS 5 Steps merely as the steps of teaching, while maintaining subject-specific 
learning processes to achieve the learning objectives. 

Keywords: GPAS 5 Steps, Active Learning, Teacher development 
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บทน า  

 การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกดิจิทัลในศตวรรษที่ 21 ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการผลิตการบริโภค         
การท างาน การใช้ชีวิต และรูปแบบธุรกิจที่แตกต่างออกไปจึงท าให้การพัฒนาคนมุ่งที่พหุปัญญาและสมรรถนะในศตวรรษท่ี 21  
(OECD, 2018) กระทรวงศึกษาธิการเป็นหน่วยงานหลักของประเทศไทยในการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้ก าหนดยุทธศาสตร์
การพัฒนาเยาวชนของประเทศเพื่อให้มีสมรรถนะในศตวรรษท่ี 21 ไว้ 2 ยุทธศาสตร์หลักคือ การพัฒนาศักยภาพคนทุกช่วงวัย
และการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้  และ การผลิตก าลังคน เพื่อสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ  
โดยมีเป้าประสงค์เพื่อให้  1) นักเรียนได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ ความเข้าใจ ปลูกฝังค่านิยมที่ถูกต้อง และเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน 
สามารถปรับตัวรับมือกับภัยคุกคุมรูปแบบใหม่ได้ตามสถานการณ์ 2) นักเรียนได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง 
มีความตระหนักในการด าเนินชีวิตที่เกี่ยวข้องกับการสร้างเสริมคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 3) นักเรียนได้รับ
การศึกษาที่มีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาของชาติ มีทักษะจ าเป็นในโลกยุคใหม่ ส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพตาม  
พหุปัญญาและการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2567) 

ครูเป็นผู้มีบทบาทหลักในการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ค่านิยมที่ถูกต้อง และมีทักษะที่จ าเป็นต่อ
การด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 นี้ ดังนั้นการพัฒนาครูให้มีสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพตามมาตรฐานวิชาชีพ 
แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เป็นแนวคิดที่สอดคล้องกับการท างานของสมองที่เกี่ยวข้องกับความจ า โดย
สามารถเก็บและจ าสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีส่วนร่วมมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ผู้สอน สิ่งแวดล้อม การเรียนรู้ที่ได้ผ่านการปฏิบัติ
จริงจะสามารถเก็บความจ าในระบบความจ าระยะยาว ท าให้ผลการเรียนรู้ยังคงอยู่ได้ในปริมาณที่มากกว่า ระยะยาวกว่า 
(สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ, 2566) ดังนั้นหน้าที่ของครูคือการออกแบการจัดการเรียนรู้ที่เป็น Active Learning ให้กับ
นักเรียนเพื่อให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพมากที่สุด และพัฒนาตัวครูเองให้สามารถจัดการเรียนรู้ตามที่
ออกแบบได้ เพื่อเป็นการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ของตนเองให้มีคุณภาพตามเป้าหมายของการจัดการศึกษาของ
ประเทศ 

แนวคิดการจัดการเรียนแบบ Active Learning มีนักวิชาการคิดค้นวิธีการสอนตามแนวคิดดังกล่าวไว้อย่าง
หลากหลาย กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps เป็นวิธีการหนึ่งในใช้ออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์
ธาน,ี 2566) 

1. Gathering ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล ครูกระตุ้นนักเรียนเกิดความสนใจ ต้องการเรียนรู้ นักเรียนออกแบบ 
การค้นหาข้อมูลด้วยตนเอง และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้อมูลของตนเองกับผู้อื่น 

2. Processing ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ ครูให้ค าแนะน านักเรียนในการจัดกระท าข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล 
และสรุปสาระส าคัญ ความคิดรวบยอดเป็นแผนผังได้ นักเรียนอภิปรายและแสดงความคิดเห็นจากผลการวิเคราะห์ข้อมูลของ
ตนเองและเพื่อนได้ และสามารถหาวิธีการในการน าความรู้ดังกล่าวไปใช้ประโยชน์ได้ 

3. Applying and Constructive the Knowledge ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังปฏิบัติ ครูเป็นผู้อ านวยการให้
นักเรียนสร้างกระบวนการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์จริงในชีวิตประจ าวัน โดยการให้นักเรียนใช้กระบวนการแก้ปัญหาและ
การสร้างนวัตกรรม/การปฏิบัติงาน เพื่อการการพิสูจน์ว่าองค์ความรู้ที่น าไปใช้สามารถใช้ประโยชน์หรือแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันได้หรือไม่ อย่างไร 

4. Applying the Communication Skill ขั้นสื่อสารและน าเสนอ ครูเสนอแนะทางเลือกให้กับนักเรียนใน 
การออกแบบการน าเสนอข้อมูลและแนะน านักเรียนในการสื่อสาร โดยนักเรียนเป็นผู้เลือกและออกแบบการน าเสนอ และ  
ฝึกการสื่อสารและอภิปรายแสดงความคิดเห็นทั้งในฐานะผู้น าเสนอและผู้ฟังการน าเสนอพร้อมกับการเรียนรู้วิธีการ หรือ
กระบวนการของเพื่อนร่วมชั้นเรียนเพื่อการปรับปรุงการน าเสนอของตนเองต่อไป 
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5. Self-Regulating ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสารธารณะ ครูกระตุ้นนักเรียนตรวจสอบ 
การท างานของนักเรียนในทุกขั้นตอน ฝึกให้นักเรียนประเมินผลงานของตนเอง และประเมินผลการปฏิบั ติของนักเรียนว่า
สามารถน าไปใช้ประโยชน์กับผู้อื่น ชุมชน สังคมอย่างไร และประโยชน์ดังกล่าวจะส่งผลกระทบทางบวกหรือลบ ต่อผู้อื่น ชุมชน 
หรือ สังคมอย่างไร 

การน ากระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 steps มาเป็นแกนในการจัดกระบวนการเรียนรู้ จึงเป็นกระบวนการหลัก
ที่จะช่วยให้นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ในระดับสูง เกิดการเรียนรู้ที่ครอบคลุมทักษะการคิด การแก้ปัญหา การสื่อสาร 
การใช้ทักษะชีวิต และการท างานเป็นทีม ตรงตามเป้าหมายของหลักสูตรและแนวทางพัฒนาสมรรถนะบุคคลในศตวรรษท่ี 21 
ตอบสนองความต้องการการพัฒนาประเทศไปสู่ยุคประเทศไทย 4.0 (สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ, 2566) ปัจจุบันพบว่า ได้
มีการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ GPAS 5 steps แล้วประสบผลส าเร็จอย่างดียิ่ง เช่น เมธาสิทธิ์ ธัญรัต
นศรีสกุล และคณะ (2565) ได้น ากระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ร่วมกับกระบวนการ 
PLC ในรายวิชาคณิตศาสตร์ พบว่าช่วยส่งเสริมทักษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียนได้
เป็นอย่างดี นอกจากนี้ยังพบว่ามีการน ากระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps มาออกแบบการฝึกอบรมครูให้มีสมรรถนะ
การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps (วรางคณา คุ้มสุข และคณะ, 2566) ด้วยเช่นกัน เมื่อพิจารณากระบวนการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps แล้วเห็นได้ว่าเป็นวิธีการออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้ครูออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจึงจัดท าโครงการพัฒนานวัตกรรมเพื่อ
พัฒนาคุณภาพการศึกษา ด้วยรูปแบบ Active Learning ส าหรับครูและบุคลากรทางการศึกษา โดยน ากระบวนการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps มาพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา โดย มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี เข้ามามีส่วนร่วมใน 
การพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาในเขตภาคใต้และภาคตะวันตก (มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี, 2566) 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาภายใต้ความร่วมมือระหว่าง
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกับมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี และศึกษาผลการใช้นวัตกรรมการจัด  
การเรียนรู้ Active Learning โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อศึกษากระบวนการพัฒนาครูและบุคลกรทางการศึกษาภายใต้ความร่วมมือระหว่างส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานกับมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี  

2. เพื่อศึกษาผลการใช้นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ Active Learning โดยกระบวนการจัดการจัดการเรียนรู้ GPAS 
5 Steps 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบวิเคราะห์เอกสารจากการส่งผลการด าเนินโครงการจากคณะกรรมการการศึกษา     
ขั้นพื้นฐาน กับมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี ตามบันทึกตกลงความร่วมมือ น าข้อมูลดังกล่าวมาสังเคราะห์เพื่อตอบ
วัตถุประสงค์การวิจัย 2 ระยะคือ ระยะที่ 1 การศึกษากระบวนการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาภายใต้ความร่วมมือ
ระหว่างส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกับมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี และระยะที่ 2 ศึกษาผลการใช้
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นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ Active Learning โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps โดยมีรายละเอียดวิธีวิจัยในแต่
ละระยะ ดังนี ้

ระยะที่ 1 การศึกษากระบวนการพัฒนาครูและบุคลกรทางการศึกษาภายใต้ความร่วมมือระหว่างส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกับมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 

แหล่งข้อมูล  
เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินโครงการระหว่างส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกับ

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี  คลิปวิดีโอการสัมภาษณ์คณะท างานโครงการ  ฯ คลิปวิดีโอการด าเนินงานโครงการ ของ
คณะท างานส่งมอบแก่มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี ได้แก่  

คลิปประชาสัมพันธ์โครงการจ านวน 3 คลิป ได้แก่ คลิปประชาสัมพันธ์โครงการก่อนการด าเนินโครงการ 
คลิปประชาสัมพันธ์โครงการระหว่างด าเนินโครงการ และคลิปประชาสัมพันธ์โครงการหลังเสร็จสิ้นโครงการ 

คลิปสัมภาษณ์ผู้บริหารโครงการภาคใต้ ได้แก่ อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี และคณบดี
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี จ านวน 1 คลิป 

คลิปบรรยาย 5 หน่วยการเรียนรู้ จ านวน 5 คลิป 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวมรวบข้อมูล 

ผู้วิจัยท าการศึกษาคลิปวิดีโอ และท าการจดบันทึกตามแบบบันทึกกระบวนการพัฒนาครูและบุคลากร
ทางการศึกษาภายใต้ความร่วมมือระหว่างส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกับมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 
โดยท าการจดบันทึกถึงการใช้แนวคิด วิธีการที่คณะท างานโครงการให้ลงมือปฏิบัติในแต่ละระยะของกระบวนการพัฒนาครู 
ได้แก่ ระยะต้นน้ า ได้แก่กระบวนการอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้และทักษะเบื้องต้นเกี่ ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ระยะกลางน้ าเป็นการ การใช้แนวคิด วิธีการในการหนุนเสริมการออกแบบการจัดการเรียนรู้  และ 
การด าเนินการจัดการเรียนรู้ของครู 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ใช้การวิเคราะห์เนื้อหาการศึกษาคลิปวิดีโอจากโครงการพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

ด้วยรูปแบบ Active Learning ส าหรับครูและบุคลากรทางการศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา  ขั้นพื้นฐาน 
สร้างต้นแบบในพื้นที่ภาคใต้และภาคตะวันตก ระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี กับ ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) และน ามาสังเคราะห์เป็นแผนภาพการด าเนินโครงการ และแนวคิด วิธีการที่คณะท างานใช้ใน 
การด าเนินโครงการในแต่ละระยะ 

ระยะที่ 2 ศึกษาผลการใช้นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ Active Learning โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 
5 Steps 

แหล่งข้อมลู  
เอกสารน าเสนอผลการจัดกการเรียนรู้ของครู “เรื่องเล่าความส าเร็จ (A3)” จ านวน 1,709 เรื่อง 
คลิปวิดีโอการสอนของครูต้นแบบ จ านวน 370 คลิป โดยท าการสุ่มตัวอย่างจ านวน 10 ผลงาน ใช้การสุ่ม

แบบโควต้า ก าหนดโควต้าครอบคลุม 10 จังหวัด  10 กลุ่มสาระการเรียนรู้  โดยก าหนดให้ ระดับช้ันปฐมวัย ระดับช้ัน
ประถมศึกษา อย่างละ 1 ผลงาน  และระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 5 ผลงาน และระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 3 ผลงาน 

เคร่ืองมือเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวมรวบข้อมูล 
แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ Active Learning โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps 
เกณฑ์การให้คะแนนผลการจัดการเรียนรู้ Active Learning โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 

Steps ประกอบด้วย 
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 1. ผลการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล  2) ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  
3) ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังปฏิบัติ  4) ขั้นสื่อสารและน าเสนอ และ5) ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาร
ธารณะ ประกอบด้วย  

1 หมายถึง ครูออกแบบการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นสอดคล้องกับแนวคิดกระบวนการจัด 
การเรียนรู้ GPAS 5 Steps และ  

0 หมายถึง ครูออกแบบการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นไม่สอดคล้องกับแนวคิดกระบวนการจัด 
การเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
 2. ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นกับนักเรียน ประกอบด้วย 2 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านกระบวนการเรียนรู้ นักเรียน
สามารถก าหนดวิธีการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และมีความสามารถสะท้อนคิดการเรียนรู้ของตนเองและของเพื่อนร่วมช้ันได้ด้วย
ตนเอง และด้าน 2) นวัตกรรมและ/หรือ ผลการปฏิบัติงานท่ีสะท้อนให้เห็นถึงการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 

ด้านกระบวนการเรียนรู้ 
2 หมายถึง นักเรียนสามารถก าหนดวิธีการเรียนรู้ และสะท้อนคิดการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ 
1 หมายถึง นักเรียนสามารถก าหนดวิธีการเรียนรู้ หรือสะท้อนคิดการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ 
0 หมายถึง นักเรียนไม่สามารถก าหนดวิธีการเรียนรู้ และสะท้อนคิดการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ 

ด้านนวัตกรรม/ผลการปฏิบัติงาน 
2 นวัตกรรม/ผลการปฏิบัติงาน เกิดขึ้นจากกระบวนการเรียนรู้ภาคปฏิบัติด้วยตนเอง/กลุ่ม 
1 นวัตกรรม/ผลการปฏิบัติงาน เกิดขึ้นจากการก าหนดของครู 
0 ไม่มีนวัตกรรม/ผลการปฏิบัติงาน  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาจากไฟล์เอกสาร “เรื่องเล่าความส าเร็จ” และน าคลิปวิดีโอของ

กลุ่มเป้าหมายมาศึกษาเพิ่มเติมหากข้อมูลรายละเอียดไม่ครบถ้วน  น าผลการศึกษามาเปรียบเทียบกับเกณฑ์การให้คะแนน 
เพื่อตัดสินระดับคุณภาพของการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน และ การประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักเรียน พร้อมกับ  
การอธิบายความสอดคล้องหรือไม่สอดคล้องของกระบวนการจัดการเรียนรู้ ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ครูน าเสนอกับแนวคิด
กระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps  

 

ผลการวิจัย 
ระยะที่ 1 ผลการศึกษากระบวนการพัฒนาครูและบุคลกรทางการศึกษาภายใต้ความร่วมมือระหว่างส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กับมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 
จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับโครงการพัฒนาและการใช้นวัตกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา ด้วยรูปแบบ 

Active Learning ด้วยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐานพ้ืนท่ีภาคใต้และภาคตะวันตก พบว่ากระบวนการพัฒนาครูแบ่งเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะต้นน้ า ระยะกลางน้ า และ
ระยะปลายน้ า ดังภาพ 
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ภาพ 1 รูปแบบกระบวนการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา ภายใต้ความร่วมมือระหว่าง สพฐ. 

กับมหาวิทยาลยัราชภฏัสรุาษฎร์ธานี 
 

จากภาพรูปแบบกระบวนการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาดังกล่าว มีรายละเอียดดังนี้ 
1. ระยะต้นน้ า 
1.1 กิจกรรมอบรมครู โครงการ “การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning ด้วยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิง

ระบบ GPAS 5 Steps สู่การสร้างนวัตกรรมของนักเรียน องค์ประกอบของกิจกรรมประกอบด้วย 
1.1.1 หน่วยการเรียนรู้ จ านวน 6 หน่วย ได้แก่ 
1. แนวคิดเกี่ยวกับ GPAS 5 Steps ช่ือหน่วย “การจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้วยกระบวนการคิดขั้นสู งเชิงระบบ  

GPAS 5 Steps สู่การพัฒนาสมรรถนะผู้เรียน” 
2. การประยุกต์ใช้ GPAS 5 steps ในช้ันเรียน ช่ือหน่วย “การประยุกต์ใช้ GPAS 5 Steps สู่ห้องเรียนคุณภาพ” 
3. แนวทางการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps สู่การสร้างนวัตกรรมของนักเรียน ช่ือหน่วย “ปั้น นวัตกรสู่การสร้าง

นวัตกรรม” 
4. แนวคิดการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ช่ือหน่วย “ก่อร่างสร้างหน่วยการเรียนรู้” 
5. แนวคิดการน าเสนอผลการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ช่ือหน่วย “เรื่องเล่าความส าเร็จ (A3)” 
6. แนวคิดการประเมินการจัดการเรียนรู้ ช่ือหน่วย “การประเมินสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการจัด 

การเรียนรู้และการจัดการช้ันเรียน (แผนการจัดการเรียนรู้)” 
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1.1.2 กิจกรรมภาคปฏิบัติ ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งแบ่งเป็น 2 ระดับ ได้แก่ ระดับปฐมวัย และการศึกษา        
ขั้นพื้นฐาน 

1.1.3 การประเมินผล ประกอบด้วย แบบทดสอบวัดความรู้  แผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย และ โครงร่าง A3 ซึ่ง
เป็นภาพสรุปของหน่วยการเรียนรู้/แผนการจัดการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 Steps  

2. ระยะกลางน้ า 
2.1 กิจกรรมของครู ออกแบบการจัดการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ และการวัดประเมินผลการเรียนรู้ภายใต้

กระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
2.2 กิจกรรมของโรงเรียน ออกแบบกิจกรรม ชุมชนแห่งการเรียนรู้ร่วมกันทางวิชาชีพของกลุ่มครู (PLC) ที่ใช้

กระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps พร้อมกับการหนุนเสริมด้านทรัพยากรและกลไกการท างานระดับโรงเรียนให้เอื้อต่อ
การจัดการเรียนรู้ อย่างไรก็ตามจากผลการด าเนินงานจาก สพฐ. พบว่าไม่ผลด าเนินงานการขับเคลื่อนกระบวนการ PLC ใน
ระดับโรงเรียนแต่อย่างใด 

2.3 กิจกรรมของ สพฐ. มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี และเขตพ้ืนที่การศึกษา  การท า PLC online การท า
การนิเทศติดตามในพื้นที่จริง (การนิเทศโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน) วิธีการนิเทศใช้การ Coaching/Mentoring ทุกกระบวนการ 
ตั้งแต่การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียน และการเขียนผลงานของครู ใช้ช่องทางทั้งแบบ online 
และ onsite 

2.3.1 การท า PLC online ประกอบด้วย  
- การเข้ากลุ่ม line เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพื่อเป็นช่องทางในการท า PLC ในแต่ละกลุ่มสาระ 
- การเข้า Google Classroom เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้เพื่อเป็นช่องทางการส่งงาน และการสะท้อนผลการท างาน 
- การท า PLC online ระหว่างวิทยากรกับครู ผ่านระบบ Zoom กิจกรรมที่ด าเนินการได้แก่  
        1. กระตุ้น ติดตาม ให้ก าลังใจ ตอบข้อสงสัย เกี่ยวกับการเขียนหน่วยการเรียนรู้ และการน าหน่วยการจัดการ

เรียนรู้ไปใช้ (ผ่าน Line กลุ่มสาระการเรียนรู้) 
        2. ส่งหน่วยการเรียนรู้/เรื่องเล่าความส าเร็จ/สะท้อนผลการจัดท าหน่วยการจัดการเรียนรู้ และ A3 (ผ่าน 

Google Classroom) 
        3. นิเทศ ผ่าน Zoom จ านวน 1 ครั้ง (ทบทวนความรู้/แจ้งสิ่งที่ต้องด าเนินการต่อ/ตอบข้อสงสัย/เป็นก าลังใจ) 
        4. คัดเลือกครูต้นแบบ 
2.3.2 การลงพื้นที่ เพื่อการนิเทศ ติดตาม การขับเคลื่อนโครงการ กิจกรรมด าเนินการ ประกอบด้วย 
- ติดตาม/ให้ก าลังใจ/ให้ความช่วยเหลือ/ตอบข้อสงสัย ในการน าหน่วยการจัดการเรียนรู้ไปสู่การจัดการเรียนรู้ 
- เยี่ยมชมช้ันเรียน/สังเกตการจัดการเรียนรู้/ช่ืนชมนวัตกรรมนักเรียน ท่ีเกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู้ 
- ช้ีแจงแผนการด าเนินงานท่ีต้องด าเนินงานในข้ันต่อไป 
3. ระยะปลายน้ า 
ผลงานการจัดการเรียนรู้ของครู ประกอบด้วย เรื่องเล่าความส าเร็จ (A3) จ านวน 1,709 ผลงาน และคลิปวิดีโอถอด

บทเรียนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 370 ผลงาน รายละเอียดของผลการด าเนินงานจะน าเสนอรายละเอียดในระยะที่ 2  
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ภาพ 2  ตัวอย่างผลงานเรื่องเล่าความส าเร็จ และ คลิปวดิีโอถอดบทเรียนการจัดการเรยีนรู้ 
 
ระยะที่ 2  ผลการใช้นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ Active Learning โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 

Steps 
ผลการใช้นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ Active Learning โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ของครูและ

บุคลากรทางการศึกษาในเขตภาคใต้และภาคตะวันตกพบว่า ครูที่ผ่านกระบวนการพัฒนาและน าเสนอผลงาน “เรื่องเล่า
ความส าเร็จ (A3)” มีจ านวน 1709 ผลงาน สูงกว่าเป้าหมายของโครงการที่ตั้งไว้ 1650 ผลงาน และคลิปวิดีโอของครูต้นแบบ 
มีจ านวน 370 ผลงาน สูงกว่าเป้าหมายของโครงการที่ตั้งไว้ 330 ผลงาน ผู้วิจัยท าการคัดเลือกผลงาน “เรื่องเล่าความส าเร็จ 
(A3)” จ านวน 10 หน่วยการเรียนรู้ ครอบคลุม 10 กลุ่มสาระวิชา ได้แก่  

1. ปฐมวัย หน่วยการเรียนรู้ “กรือโปะมะนารอแสนอร่อย” 
2. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  หน่วยการเรียนรู้ “รู้ตนเอง....สู่เป้าหมายชีวิต” ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
3. คณิตศาสตร์  “ลวดลายกระเบื้องจากสี่เหลี่ยมมุมฉาก” ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
4. ภาษาต่างประเทศ หน่วยการเรียนรู้ “Signs and Notices” ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
5. ศิลปะ หน่วยการเรียนรู้ “ทัศนะธาตุในงานศิลปะสื่อผสม” เป็นการออกแบบโมเดล 3 มิติ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
6. สุขศึกษาและพลศึกษา “อาหารสมวัย” ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
7. การงานอาชีพ หน่วยการเรียนรู้ “ดอกไม้จากเศษผ้าปาเต๊ะ” ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
8. ภาษาไทย หน่วยการเรียนรู้ “การตีความจากการอ่าน” ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
9. วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ “นวัตกรรมบ้านของฉัน” ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
10. สังคมศึกษา หน่วยการเรียนรู้ “วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ” ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
จากการศึกษาผลงานของครู พบว่า ครูจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการ GPAS 5 Steps มีการจัดการเรียนรู้ที่

สอดคล้องกับแนวคิดในเกือบทุกขั้นตอนการสอน ยกเว้นขั้นตอนที่ 5 ที่โดยส่วนใหญ่จะน าเสนอเฉพาะวิธีการเผยแพร่ผล 
การเรียนรู้สู่สาธารณะ เช่น “นักเรียนเผยแพร่ผลลัพธ์การเรียนรู้ (ผลงาน) เป็นคลิปวิดีโอ แล้วน าไปลงในสื่อสังคมออนไลน์ Tik 
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Tok” เป็นต้น  หรือกระบวนการสะท้อนคิดในการประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรี ยนเพื่อการพัฒนาต่อยอด  
แต่ไม่มีผลงาน A3 เรื่องใดท่ีด าเนินการทั้งสองกิจกรรม 

ตัวอย่างของหน่วยการเรียนรู้ที่จัดการศึกษาได้สอดคล้องกับแนวคิดครบทุกขั้นตอน ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้เรื่อง 
“อาหารสมวัย” วิชาสุขศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ดังนี ้

ขั้นที่ 1 การสังเกตและรวบรวมข้อมูล  นักเรียนสืบค้นและวิเคราะห์อาหารที่ไม่เป็นประโยชน์ อาหารที่เป็นประโยชน์ 
และอาหารที่เหมาะสมกับวัย 

ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์และสรุปข้อมูล นักเรียนออกแบบและวางแผนการพัฒนานวัตกรรมเมนูอาหาร และน ามา
น าเสนอในช้ันเรียนและอภิปรายร่วมกับเพื่อนและครูผู้สอน 

ขั้นที่ 3 การปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ นักเรียนสร้างสรรค์ผลงานเมนูอาหาร ด้วยความยืดหยุ่น/เหมาะสม
กับสถานการณ์ น าเสนอผลการปฏิบัติงานเป็นระยะ เพื่อให้เกิดการอภิปรายร่วมกัน 

ขั้นที่ 4 การสื่อสารและน าเสนอ นักเรียนน าเสนอผลงานเพื่อร่วมกันอภิปรายในช้ันเรียน โดยครูและผู้เกี่ยวข้องคอย
ให้ข้อมูลและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  

ขั้นที่ 5  การประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ ครูตั้งค าถามเพื่อให้นักเรียนน าไปพัฒนาตนเอง 
ในขั้นนี้วิธีการที่ครูใช้เป็นลักษณะของการตั้งค าถามน าเพื่อให้นักเรียนประเมินและสะท้อนผลการเรียนรู้ของตนเอง  
เพื่อการพัฒนางานของตนเองต่อไป 

โดยภาพรวมแล้วกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้นวัตกรรมอาหารเพื่อสุขภาพ  
ได้ท าการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ได้ถูกต้องครอบคลุมแนวคิดกระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps กล่าวคือ
ออกแบบกิจกรรมได้ตรงแนวคิดและมีการสะท้อนคิดโดยผ่านกระบวนการกลุ่มในทุกกระบวนการ 

ผลลัพธ์การเรียนรูด้้านกระบวนการเรียนรู้   กระบวนการเรียนรู้ที่ครูสร้างขึ้นเป็นระบบตามแนวคิด GPAS 5 Steps 
และในทุกกระบวนการมีการสะท้อนคิดเพื่อการต่อยอดในกระบวนการถัดไปและเกิดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ      

ผลลัพธ์การเรียนรู้ด้านการสร้างนวัตกรรม นักเรียนสามารถสร้างสรรค์เมนูอาหารที่เป็นประโยชน์กับสุขภาพได้ด้วย
ตนเอง 

อย่างไรก็ตามเนื่องจากนวัตกรรมการเรียนรู้แบ่งได้เป็น 2 ประเภทคือ นวัตกรรมเชิงรูปธรรม ได้แก่ ดอกไม้ประดิษฐ์
จากผ้าปาเต๊ะ  poster โฆษณาสินค้าหรือบริการ รูปลักษณ์สินค้ากรือโปะ ลวดลายกระเบื้องจากรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  
การออกแบบโมเดล 3 มิติ ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มีการก าหนดนวัตกรรมเชิงรูปธรรมนั้นมีความชัดเจนตาม
กระบวนการ อย่างไรก็ตาม นวัตกรรมเชิงนามธรรม ได้แก่  หน่วยการเรียนรู้ “การคิดแบบโยนิโสมนสิการ” การเขียน Profile 
ของตนเองในหน่วยการเรียนรู้ “รู้ตนเอง เพื่อเป้าหมายชีวิต” และหน่วยการเรียนรู้ที่ไม่มีความชัดเจนเกี่ยวกับนวัตกรรม 
การเรียนรู้ของนักเรียน ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ Signs and Notices  การตีความจากเรื่องที่อ่าน และ นวัตกรรมบ้านของฉัน 
จะมีจุดร่วมกันคือ กระบวนการสร้างนวัตกรรม ได้แก่ การวิเคราะห์และออกแบบ และขั้นการสร้างนวัตกรรม มีความซ้ าซ้อน
กัน ตัวอย่างเช่น หน่วยการเรียนรู้นวัตกรรมบ้านของฉัน 

ขั้นที่ 1 การสังเกตและรวบรวมข้อมูล   
- นักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการผลิตสินค้าและบริการในท้องถิ่นเพื่อการเก็บรวบรวมข้อมูล   
- นักเรียนชมรายการผลิตสินค้าและบริการของชุมชน  
- นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการผลิตสินค้าและบริการในท้องถิ่นและสืบค้นข้อมูลการผลิตสินค้าและ

บริการในท้องถิ่นผ่านอินเตอร์เน็ต 
- ครูน าเสนอตัวอย่างให้นักเรียน เพื่อให้นักเรียนระบุประโยชน์ในการน าเทคโนโลยีมาใช้ 
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- นักเรียนส ารวจข้อมูลสินค้าและบริการในจังหวัดที่อยู่อาศัย และร่วมกันสรุปหลักการเกี่ยวกับรูปแบบวิธีการ
เกี่ยวกับการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการผลิตสินค้าและบริการ (เป็นกระบวนการขั้นท่ี 2 การวิเคราะห์และสรุปข้อมูล และขั้นที่ 3 
ปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ) 

ขั้นที่ 4 ขั้นสื่อสารและน าเสนอ นักเรียนน าเสนอช้ินงานและตรวจสอบความถูกต้องของช้ินงาน 
ขั้นที่ 5  ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ นักเรียนสะท้อนคิดช้ินงานของตนเอง และ

แนวทางการต่อยอดองค์ความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
นอกจากนั้นพบว่า กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระสังคมศึกษา และกลุ่มสาระกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มีหน่วยการ

เรียนรู้ที่มีลักษณะเฉพาะ มีเนื้อหาและกระบวนการเรียนรู้เป็นของตนเอง เช่น การศึกษาแบบกรณีศึกษา เป็นต้น ดังนั้นใน 3 
กลุ่มสาระดังกล่าวจึงใช้กระบวนการ GPAS 5 Steps เป็นการแสดงขั้นตอนการสอน แต่กระบวนการเรียนยังเป็นไปตาม
แนวคิดหลักท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้  

 

อภิปรายผล 

 1. รูปแบบกระบวนการพัฒนาที่ทาง สพฐ.ร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี ก าหนดขึ้นมี 3 ระยะ ได้แก่
ระยะต้นน้ าเป็นการให้ความรู้และฝึกปฏิบัติ ระยะกลางน้ าเป็นการน าองค์ความรู้ไปปฏิบัติในช้ันเรียน และ ระยะปลายน้ า เป็น
การแสดงผลงานการจัดการเรียนรู้และการเผยแพร่ผลงาน กระบวนการดังกล่าวเป็นไปตามแนวคิดของการพัฒนาสมรรถนะ
การปฏิบัติงานของ McClelland (1973) ที่กล่าวถึงองค์ประกอบของสมรรถนะที่ประกอบด้วย ความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ
ที่เกี่ยวข้อง ถูกน าไปใช้ในการปฏิบัติงานจริง แนวคิดดังกล่าวถูกน าไปใช้ในการกระบวนการพัฒนาบุคลากร (Human 
Resource Development (HRD)) ในวงการธุรกิจกันอย่างแพร่หลาย ในวงการศึกษาเริ่มใช้แนวคิดนี้เป็นรูปแบบการผลิตครู
ในประเทศไทย โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏได้ก าหนดโมเดลการผลิตครูขึ้น (ที่ประชุมอฺธิการบดีมหาวิทยาลัยราภัฏ และ 
สภาคณบดีครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏ, 2566) ให้ในแต่ละปีการศึกษา มีการก าหนดสมรรถนะช้ันปีของนักศึกษา เพื่อใช้
ก าหนดให้มีการเรียนการสอนให้ตรงกับสมรรถนะ (การให้ความรู้ ฝึกทักษะ และปลูกฝังคุณลักษณะ) และมีการฝึกปฏิบัติจริง
ในสถานศึกษา เพื่อพัฒนาให้นักศึกษาให้เกิดสมรรถนะแต่ละช้ันปี ส าหรับการพัฒนาครูประจ าการนั้น มีหลายโครงการที่ใช้
รูปแบบการพัฒนาที่คล้าย ๆ กัน เช่น โครงการพัฒนาครูสู่ครูมืออาชีพ (สภาคณบดีครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏ, 2566) 
อย่างไรก็ตามโครงการพัฒนาครู โดยใช้ GPAS 5 Steps มีจุดเด่นที่เป็นนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ที่เฉพาะเจาะจง ให้ครูได้
พัฒนาวิธีการสอนวิธีเดียว ท าให้กระบวนการพัฒนามีลักษณะที่เฉพาะเจาะจง ซึ่งต่างจากโครงการอื่น ๆ ที่นวัตกรรมที่ใช้ใน
การพัฒนาครูเป็นเพียงแนวคิดกว้างๆ เช่น การจัดการเรียนรู้เชิงรุก เป็นต้น ท าให้วิธีการสอนที่จะน ามาใช้เป็นนวัตกรรม 
การจัดการเรียนรู้ไม่มีความชัดเจน  

อย่างไรก็ตามกระบวนการพัฒนาครูในส่วนของการพัฒนาสมรรถนะ เป็นการน าความรู้และการฝึกปฏิบัติใน  
การอบรมเชิงปฏิบัติการไปใช้ปฏิบัติจริงในโรงเรียน กระบวนการดังกล่าวต้องการการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้เสียทุกฝ่าย 
เพื่อให้กระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูเป็นไปอย่างมีถูกต้องตามแนวคิด และท าให้เกิดผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังในนักเรยีน
ได้อย่างแท้จริง  ในกระบวนการพัฒนาครูโดยใช้ GPAS 5 Steps ได้ก าหนดผู้มีส่วนได้เสียไว้ 2 กลุ่ม ได้แก่ สพฐ. กับ
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี และโรงเรียน อย่างไรก็ตามในการปฏิบัติจริง พบว่ากระบวนการน าความรู้จากการอบรมไป
ปฏิบัติจริง พบหลักฐานการหนุนเสริมจาก สพฐ. และมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานีเท่านั้น แต่ไม่พบหลักฐานการสนับสนุน
จากโรงเรียนอย่างเป็นรูปธรรม ดังนั้นจึงควรมีการก าหนดระบบและกลไกในระดับโรงเรียนในการร่วมกันขับเคลื่อน
กระบวนการพัฒนาร่วมกับ สพฐ. และมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานีให้มีความชัดเจนมากขึ้น และควรมีการรายงานผล 
การขับเคลื่อนระบบและกลไกกระบวนการพัฒนาครูในระดับโรงเรียน เพื่อให้เห็นถึงแนวทางการปฏิบัติที่ดีในการพัฒนา 
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การจัดการเรียนรู้ของครูในแต่ละโรงเรียน กล่าวคือ กระบวนการสู่ความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาควร
ประกอบด้วย 3 กระบวนการคือกระบวนการบริหาร กระบวนการเรียนการสอน และกระบวนการนิเทศการศึกษา ซึ่ง
กระบวนการนิเทศการศึกษาท่ีใช้โรงเรียนเป็นฐาน เป็นภารกิจจ าเป็นต่อการจัดการศึกษาที่ต้องอาศัยความร่วมมือจากบุคลากร
ทุกฝ่ายโดยเฉพาะอย่างยิ่งทางด้านการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนที่เป็นเป้าหมายส าคัญบุคลากรที่เกี่ยวข้องในหน่วยงาน
จัดการศึกษาจ าเป็นต้องพัฒนาและปรับปรุงตนเองให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง เพื่อให้การปฏิบัติงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2553) ดังตัวอย่างงานวิจัยของเมธาสิทธ์ิ ธัญรัตนศรีสกุล และคณะ (2565) ได้
มีการใช้กระบวนการ PLC กระบวนสังเกตช้ันเรียน และ การวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยการก าหนดวงรอบการด าเนินการตาม
กระบวนการ GPAS 5 Steps ท าให้ในแต่ละกระบวนการเกิดการเรียนรู้ร่วมกันในโรงเรียนในแต่ละกระบวนการของ GPAS 5 
Steps และเกิดการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคลากรในโรงเรียนอย่างเป็นระบบ อย่างไรก็ตามในงานวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาจาก
รายงานผลการด าเนินโครงการของ สพฐ. เป็นหลัก ซึ่งผลการด าเนินงานเป็นไปในภาพรวมของโครงการ ไม่มีการศึกษาระบบ
และกลไกการบริหาร กระบวนการจัดการเรียนรู้ และกระบวนการนิเทศที่ใช้โรงเรียนหรือห้องเรียนเป็นฐาน ดังนั้นจึงควร  
มีการศึกษาในเชิงลึกในโรงเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

2. การศึกษาผลการน ากระบวนการ GPAS 5 Steps ไปใช้ในช้ันเรียนพบว่ามีการตีความกระบวนการที่หลากหลาย 
และการปรับใช้กระบวนการในแต่ละกลุ่มสาระวิชาก็มีความแตกต่างกัน เช่น หน่วยการเรียนรู้ที่ก าหนดนวัตกรรมที่เป็น
รูปธรรม และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ จะสามารถออกแบบขั้นตอนการเรียนรู้ได้ตามแนวคิด และกระตุ้นการคิด
ขั้นสูงได้ตามกระบวนการของ GPAS 5 Steps เนื่องจากขั้นตอนก าหนดเพื่อให้นักเรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ได้ในการ
แก้ปัญหาหรือพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้โดยตรง (วรางคณา คุ้มสุข และคณะ, 2566)  

แต่หากหน่วยการเรียนรู้ที่มีกระบวนการเรียนรู้โดยเฉพาะ เช่นการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความตระหนักรู้ด้านอาชีพ  
ผู้สอนควรพิจารณากระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมกับหน่วยการเรียนรู้นั้น  ๆ มากกว่า เช่น งานวิจัยของมนาปี 
คงรักช้าง และ ชุติมา สุรเศรษฐ (2559) ได้พัฒนาโปรแกรมการรับรู้ความสามารถของตนเองในอาชีพต่อการตัดสินใจเลือก
อาชีพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  โดยใช้แนวคิดในการสร้างโปรแกรมไว้ 2 มิติ คือ (1) มิติด้านเนื้อหามีองค์ประกอบ 5 
ด้าน ได้แก่ การประเมินตนเอง การเข้าถึงข้อมูลทางอาชีพ การเลือกเป้าหมาย การวางแผน และ การแก้ปัญหา (Taylor & 
Betz, 1983; อ้างถึงในมนาปี คงรักช้าง และชุติมา สุรเศรษฐ, 2559) และ (2) มิติด้านวิธีการส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของ
ตนเอง 4 ประการ ได้แก่ ความส าเร็จจากการกระท าการเรียนรู้จากประสบการณ์ของผู้อื่น การโน้มน้าวด้วยค าพูด และ  
สภาพทางร่างกายและทางอารมณ์ ตามแนวคิดเรื่องการรับรู้ความสามารถของตนเอง ของทฤษฎีปัญญาสังคม (Social   
Cognitive   Theory) ของ Bandura (1997; อ้างถึงในมนาปี คงรักช้าง และ ชุติมา สุรเศรษฐ, 2559) เป็นต้น เช่นเดียวกับ
การเลือกหน่วย  การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ก็เป็นสิ่งท่ีครูและผู้ด าเนินโครงการควร
น าพิจารณาในการออกแบบการจัดการเรียนรู้เนื่องจากผลการวิจัยพบว่าการออกแบบการเรียนรู้ที่นวัตกรรมในรายวิ ชาเป็น
นวัตกรรมเชิงนามธรรมหรือหน่วยการเรียนรู้นั้นครูยังไม่ชัดเจนเกี่ยวกับการสร้างกระบวนการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนสามารถ
สร้างนวัตกรรมของตนเอง เช่น หน่วยการเรียนรู้  “นวัตกรรมบ้านของฉัน” ครูไม่สามารถแยกแยะขั้นการออกแบบ 
การแก้ปัญหา และการลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาได้ ซึ่งอาจมาจากการออกแบบการเรียนรู้เป็นแบบกรณีศึกษา ไม่ใช่
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวัน ซึ่งส่งผลต่อเนื่องสู่ขั้นการต่อยอดเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันที่ครูไม่สามารถ
ออกแบบการเรียนรู้ให้มีความชัดเจนในประเด็นดังกล่าวได้เช่นกัน 

กระบวนการคิดขั้นสูงที่พบได้อีกประการหนึ่งของ GPAS 5 Steps คือ กระบวนการสะท้อนคิดผ่านการประเมิน
ระหว่างกระบวนการเรียนรู้ (Formative assessment) จากการเขียนเรื่องเล่าความส าเร็จในรายวิชาระบุกระบวนการสะท้อน
คิดการแสดงความคิดเห็นร่วมกันระหว่างนักเรียน (Assessment as Learning (AaL)) และการให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อ 
การพัฒนาของครู (Assessment for Learning (AfL)) ของครูในทุกขั้นตอนของ GPAS 5 Steps (ส านักงานคณะกรรมการ
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การศึกษาขั้นพื้นฐาน และ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี , 2566) กระบวนการดังกล่าวเป็นการเปลี่ยนแปลงการจัด 
การเรียนรู้ในช้ันเรียนให้ผู้เรียนเป็นผู้น าในการเรียนรู้และครูเป็นผู้สนับสนุน และอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ของนักเรียน 
อย่างไรก็ตามเนื่องจากการตีความหมายของขั้นตอนที่แตกต่างกัน จึงพบว่าในขั้นตอนที่ 5 จึงมีแนวปฏิบัติที่หลากหลาย 
กล่าวคือ ในบางผลงานให้นักเรียนเผยแพร่ผลงานผ่านสื่อออนไลน์แต่เพียงอย่างเดียว แต่ในบางผลงานเป็นการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้เพื่อท าการประเมินผลงานก่อนการเผยแพร่ แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจและการน าไปประยุกต์ใช้ของครูนั้นยัง  
มีความแตกต่างกันอยู่ 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. จากผลการวิจัยที่พบว่าในบางเนื้อหารายวิชามีกระบวนการเรียนรู้เป็นของตนเอง ครูน ากระบวนการจัดการเรียนรู้ 

GPAS 5 Steps มาประยุกต์ใช้เป็นขั้นตอนการสอน แต่กระบวนการการเรียนรู้ยังคงใช้แนวคิดที่สอดคล้องกับเนื้อหาในรายวิชา
นั้นๆ อยู่ แสดงให้เห็นว่าวิธีการสอน GPAS 5 Steps นั้นอาจจะไม่เหมาะสมกับทุกเนื้อหาของแต่ละรายวิชา ครูจึงต้อง
ท าการศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps อย่างละเอียด และเลือกใช้กระบวนการให้เหมาะสมกับสาระ 
การเรียนรู้ในรายวิชาตนเอง  

2. กระบวนการพัฒนาครูดังกล่าวเป็นการพัฒนาครูที่มีเป้าหมายเชิงปริมาณ และมีระยะเวลาจ ากัดผลการพัฒนาจึง
ยังคงมีประเด็นที่ครูยังขาดความชัดเจนในการปฏิบัติอยู่บ้าง โดยเฉพาะบทบาทหน้าที่ของหน่วยงานในระดับพื้นที่ ได้แก่ 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา ส านักงานศึกษาธิการจังหวัด และโรงเรียน  ซึ่งถึงแม้ในรูปแบบมีการก าหนดหน้าที่ของโรงเรียน
ไว้ แต่ในทางปฏิบัติแล้ว ไม่พบว่ามีการขับเคลื่อนการด าเนินงานในระดับโรงเรียนเกิดขึ้น ดังนั้นหน่วยงานในพื้นที่ทั้ง 3 
หน่วยงานควรมีการต่อยอดน าองค์ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวไปพัฒนาครูอย่างต่อเนื่องโดยใช้กลไก
ระดับเขตหรือโรงเรียนในการขับเคลื่อนการพัฒนาครูอย่างต่อเนื่อง 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยต่อไป 
 1. งานวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาจากรายงานผลการด าเนินโครงการของ สพฐ. ซึ่งผลการด าเนินงานเป็นไปในภาพรวม
ของโครงการ ไม่มีการศึกษาระบบและกลไกการบริหาร กระบวนการจัดการเรียนรู้  และกระบวนการนิเทศที่ใช้โรงเรียนเป็น
ฐาน ดั งนั้นจึ งควรมีการศึกษาในเชิงลึกเกี่ยวกับระบบและกลไกระดับโรงเรียนในการผลักดันคุณภาพการจัด  
การเรียนรู้ของครูที่ผ่านการพัฒนาจากโครงการต่อไป 
 2. จากผลการวิจัยครั้งนี้พบว่าในบางผลงาน ครูยังขาดความชัดเจนในการจัดกระบวนการเรียนรู้ทั้งในส่วนของ  
การประเมินเพื่อการพัฒนา และการสร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนั้นจึงควรมีการท าวิจัยต่อเนื่องเพื่อพัฒนาครู
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน และการประเมินเพื่อ  
การพัฒนา โดยโรงเรียนและเขตพื้นที่การศึกษาสามารถน าองค์ความรู้จากโครงการไปต่อยอดในการท าวิจัยเพื่อพัฒนาครูใน  
2 ประเด็นดังกล่าวต่อไป 
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บทความวิจัย 

บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) เพื่อพัฒนาระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์ 2) เพื่อประเมินประสิทธิภาพระบบข้อมูล
นักศึกษาแบบออนไลน์ และ 3) เพื่อประเมินความพึงพอใจที่มีต่อระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาช้ันปีท่ี 4 จ านวน 
242 คน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบประเมินประสิทธิภาพและแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่ผ่านการหาค่าความเช่ือมั่นของ
ค าถามจากผู้ทรงคุณวุฒิ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
ผลการวิจัย พบว่า 1) ได้ระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพที่พัฒนาจาก Google for 
Education  2) ระบบที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมากที่สุด (M=4.59, S=0.49)  และ 3) ผลการประเมิน 
ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์ฯ ในภาพรวมในระดับมาก (M=4.36, S=0.56) 

ค าส าคัญ: การฝึกประสบการณ์วชิาชีพ, ระบบข้อมลูออนไลน,์ การพฒันาระบบ 
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Abstract  

The objectives of this research were 1) to develop an online student information system, 2) to evaluate 
the efficiency of the system, and 3) to assess student satisfaction with the system for use in professional 
internship work at Faculty of Management Sciences, Pibulsongkram Rajabhat University. The sample 
consisted of 242 fourth-year students. The tools used were a performance assessment form and a 
satisfaction questionnaire, with the reliability of the questions determined by experts. Statistics used in data 
analysis were frequency, percentage, mean, and standard deviation. The results of the research showed 
that 1) the online student information system for use in professional internship work was developed from 
using Google for Education 2) the developed system was highly effective (M =4.59, S=0.49) and 3) the 
students’ overall satisfaction assessment with the system was high (M=4.36, S=0.56). 

Keywords: Professional Training, Online Information System, System Development 
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บทน า 

จากการศึกษาข้อมูลหลักสูตรการศึกษาคณะวิทยาการจัดการ  พ.ศ.2556 ก าหนดให้ผู้เรียนต้องผ่านรายวิชาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพในหน่วยงานทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยฯ ไม่ต่ ากว่า 350 ช่ัวโมง ส าหรับนักศึกษาหลักสูตร
นิเทศศาสตรบัณฑิต บัญชีบัณฑิต บริหารธุรกิจบัณฑิต ในระดับปริญญาตรี 4 ปี และหลักสูตรเทียบโอน ฝึกประการณ์
ภาคสนามไม่ต่ ากว่า 375 ช่ัวโมง ส าหรับหลักสูตรเศรษฐศาสตรบัณฑิต และฝึกประสบการณ์ไม่ต่ ากว่า 400 ช่ัวโมง ส าหรับ
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 

ทั้งนี้เพื่อให้นักศึกษาได้มีโอกาสปฏิบัติงานจริงในสถานประกอบการ ได้มีความรู้และประสบการณ์ ทั้งในด้านทฤษฎี
และด้านปฏิบัติ อีกทั้งยังสามารถน าความรู้ทางทฤษฎีไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ตลอดจนได้ 
มีโอกาสเรียนรู้ทักษะ การปฏิบัติงาน นวัตกรรมใหม่ ๆ การปฏิสัมพันธ์ในระดับงานต่าง ๆ และทราบถึงปัญหา กระบวนการ
แก้ไขปัญหาในหน่วยงาน ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาตนเองให้มีคุณสมบัติที่พร้อมเหมาะสมที่จะออกไปประกอบอาชีพในสาขาวิชา
ที่เรียนมาได้ดียิ่งขึ้นในโอกาสต่อไป  การด าเนินงานของโครงการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  มีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักศึกษาได้
เพิ่มทักษะ  ความเป็นจริงในสถานประกอบการ  เพื่อให้นักศึกษาทราบถึงปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในขณะปฏิบัติงานและสามารถ
ใช้สติปัญญา  แก้ปัญหาได้อย่างมีเหตุผล  เพื่อฝึกให้นักศึกษามีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีเคารพระเบียบวินัยและท างานร่วมกับ
ผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อฝึกให้นักศึกษามีเจตคติต่อการท างาน เพื่อเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพต่อไปภายหลัง
จากส าเร็จการศึกษาและเพื่อสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างมหาวิทยาลัยฯ กับสถานประกอบการทั้งหน่วยงานภาครัฐและ
เอกชน 

ในปัจจุบัน สถาบันการศึกษาให้ความส าคัญอย่างยิ่งกับการน าเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตมาใช้ใน 
การเรียนการสอนและการบริหารจัดการ โดยสามารถสังเกตได้จากการใช้โปรแกรมส าเร็จรูปต่าง ๆ เพื่อพัฒนาระบบการจัด
การศึกษาให้มีความสะดวก รวดเร็ว ทันเวลา และได้ข้อมูลที่ถูกต้องแม่นย า ที่ส าคัญยังใช้เป็นช่องทางในการติดต่อสื่อสารกับ
นักศึกษา ตลอดจนบริหารจัดการข้อมูลในด้านต่าง ๆ ขององค์กร การพัฒนาระบบสารสนเทศโดยน าเทคโนโลยีมาเป็น
เครื่องมือจึงก่อให้เกิดประโยชน์อย่างมหาศาลต่อองค์กรหรือสถาบันการศึกษา ทั้งในด้านประสิทธิภาพการท างาน การตัดสินใจ 
และการให้บริการ ระบบสารสนเทศสามารถแบ่งออกได้เป็นหลายประเภท เช่น ระบบประมวลผลข้อมูล ระบบสารสนเทศเพื่อ
การจัดการ ระบบสนับสนุนการตัดสินใจ ระบบผู้ เ ช่ียวชาญ  เป็นต้น  ระบบแต่ละประเภทมีลักษณะเฉพาะใน 
ด้านการด าเนินงานและการใช้ฐานข้อมูล ซึ่งจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้เหมาะสมกับลักษณะการใช้งานของแต่ละองค์กร 
อย่างไรก็ตาม การพัฒนาระบบสารสนเทศย่อมต้องอาศัยกระบวนการที่เป็นระบบ และความเข้าใจในขั้นตอนการด าเนินงาน
อย่างถ่องแท้ ดังนั้นการศึกษาด้านการพัฒนาระบบ (System Development) จึงมีความส าคัญ ไม่เพียงเฉพาะกับบุคลากรที่
รับผิดชอบด้านเทคโนโลยีสารสนเทศเท่าน้ัน แต่ยังรวมถึงผู้ใช้ระบบในระดับต่าง ๆ ภายในองค์กรด้วย  

อย่างไรก็ดี ในการใช้งานระบบสารสนเทศจริง มักพบปัญหาที่อาจส่งผลกระทบต่อประสิทธิภาพของระบบและ
ประสบการณ์ของผู้ใช้งาน เช่น 1) ความยุ่งยากในการใช้งานระบบส าหรับผู้ที่ไม่มีพื้นฐานด้านเทคโนโลยี 2) ระบบ 
มีความซับซ้อนเกินไปจนท าให้เกิดความสับสน 3) การขาดการอบรมหรือคู่มือการใช้งานที่ชัดเจน 4) ความไม่สอดคล้อง
ระหว่างความต้องการของผู้ใช้กับฟังก์ชันท่ีระบบมี 5) ปัญหาทางเทคนิค เช่น การเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตไม่เสถียร หรือระบบล่ม  
และ 5) การดูแลรักษาและการปรับปรุงระบบที่ไม่ต่อเนื่อง   ดังนั้นการพัฒนาและใช้งานระบบสารสนเทศจึงต้องค านึงถึงผู้ใช้
ในทุกระดับ และมีการวางแผนอย่างรอบคอบ เพื่อให้สามารถตอบสนองความต้องการได้อย่างแท้จริง และลดปัญหาที่อาจ
เกิดขึ้นในระยะยาว (วุฒิภัทร หนูยอด, วิรุธ ศรีบัว, อินทุอร นังตะลา, เจษฎา สิงห์ทองชัย และสุทธิพงษ ์คล่องดี, 2561) 
 จากปัญหาด้านสถานการณ์ต่างๆ ดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น  ผู้วิจัยมีแนวคิดในการน าเทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตเข้ามา
ช่วยในบริหารจัดการเอกสารงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปออนไลน์ที่เป็น Plat form ของ Google 
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และค าสั่ง java scrip  มาพัฒนาระบบสารสนเทศแบบออนไลน์งานฝึกประสบการณ์วิชาชีพของคณะวิทยาการจัดการ
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  เพื่อด าเนินการตามนโยบายของมหาวิทยาลัย จังหวัด และภาครัฐ ด้านการป้องกันและ
ควบคุมการระบายของโรคโควิด–19  ที่ก าหนดแนวทางการป้องกันโรค โดยการงดการเดินทาง และจัดกิจกรรมชุมนุมในที่
ชุมชนและการเว้นระยะห่างทางสังคม (Social Distancing)  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

2. เพื่อประเมินประสิทธิภาพระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ คณะวิทยาการ
จัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

3. เพื่อประเมินความพึงพอใจที่มีต่อระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  คณะ
วิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามที่พัฒนาขึ้น 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   ประชากร ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาช้ันปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 648 คน  
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาช้ันปีที่  4 ที่ด าเนินการเกี่ยวกับเอกสารการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  

จ านวน 242 คน ใช้การสุ่มตัวอย่างจากตารางส าเร็จรูปที่ค านวณจากสูตรของเครซี่และมอร์แกน (Krejcie nad Morgan, 
1970) 

   ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรต้น ได้แก่ 1) การใช้ระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์ (ใช้งาน / ไม่ใช้งาน หรือ ก่อนใช้ / หลังใช้) 
2) ฟังก์ชันในระบบ (เช่น การลงทะเบียนฝึกงาน, การติดตามผล, การประเมิน, ระบบรายงาน) 3) ความถี่ในการใช้งานระบบ 
4) ความสามารถในการเข้าถึงข้อมูล  และ 5) ความง่ายในการใช้งานของระบบ (User-friendliness) 

ตัวแปรตาม ได้แก่ 1) ประสิทธิภาพในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพของนักศึกษา (เช่น คะแนนการประเมิน
ฝึกงาน, ความพึงพอใจของสถานประกอบการ, ความสามารถในการปฏิบัติงานจริง)  2) ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการฝึก
ประสบการณ์  3) ระดับความพร้อมของนักศึกษาในการออกฝึกงาน  4) การสื่อสารระหว่างนักศึกษา-อาจารย์นิเทศ-สถาน
ประกอบการ  และ 5) อัตราการส่งรายงาน/แบบประเมินตรงเวลา 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1) แบบประเมินประสิทธิภาพระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพ่ือใช้ในงานฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มีขั้นตอนการสร้างแบบประเมินคุณภาพ ดังนี ้ 

 1) ศึกษาการสร้างแบบประเมินประสิทธิภาพจากเอกสาร ต ารา หนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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 2) การสร้างแบบประเมินประสิทธิภาพโดยก าหนดข้อค าถามด้านคุณภาพ  4 ด้ าน  คือ   
ด้านความต้องการของระบบ (Function Requirement Test)  ด้านความถูกต้องของระบบ (Function Test) ด้านการใช้งาน
ระบบ (Usability Test)  และด้านสิทธ์ิการเข้าใช้งานและความปลอดภัย (Security Test) 

 ส าหรับการประเมินประสิทธิภาพซึ่งแบบประเมินประสิทธิภาพที่สร้างขึ้นเป็นแบบมาตราส่วนประเมิน
ค่าตามแบบของ ลิเคิร์ท (Likert’s Rating Scale) (Likert, 1967) ก าหนดระดับความคิดเห็น 5 ระดับ เกณฑ์การแปลผล
ก าหนดไว้ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
    ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00  หมายถึง มีประสิทธิภาพระดับมากท่ีสุด 
    ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50  หมายถึง มีประสิทธิภาพระดับมาก 
    ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50  หมายถึง มีประสิทธิภาพระดับปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50  หมายถึง มีประสิทธิภาพระดับน้อย 
    ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50  หมายถึง มีประสิทธิภาพระดับน้อยท่ีสุด 

 3) น าแบบประเมินประสิทธิภาพเสนอผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน เพื่อประเมินประสิทธิภาพการพัฒนา
ระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงคราม 

2) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการใช้งานการพัฒนาระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพ่ือใช้
ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มีขั้นตอนการสร้างแบบประเมิน
ความพึงพอใจ ดังนี ้ 

 1) ศึกษาการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจจากเอกสาร ต ารา หนังสือ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 2) การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการใช้การพัฒนาระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์ฯ 

แบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ 
  ตอนท่ี 1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถามได้แก่ เพศ อายุ สถานะ สังกัดสาขาวิชา 
  ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจต่อการใช้งานการพัฒนาระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ใน

งานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการ
ออกแบบและการจัดรูปแบบ (Design) 2) ด้านคุณภาพของเนื้อหา (Content) 3) ด้านความสะดวก ถูกต้อง และความสมบูรณ์
ของข้อมูล 4) ด้านการน าไปใช้ประโยชน์  ลักษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  ตามแบบของ  
ลิเคิร์ท (Likert, 1967) ก าหนดระดับความคิดเห็น 5 ระดับ เกณฑ์การแปลผลก าหนดไว้ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
    ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 
    ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมาก 
    ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อย 
    ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 

 3) น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไข เสนอผู้เช่ียวชาญด้านวัดและประเมินผล จ านวน 
3 คน เพื่อตรวจสอบและประเมินความเหมาะสมสอดคล้องของข้อค าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์หรือไม่ รวมถึงตรวจสอบ
ความเหมาะสมของการใช้ข้อมูลค าถามแบบสอบถามความพึงพอใจการพัฒนาระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ใน 
งานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  โดยใช้สูตรการหาค่าดัชนี 
ความสอดคล้อง (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538)  โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
    ให้คะแนน  +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
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    ให้คะแนน   0 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
    ให้คะแนน  -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ไม่ตรงตามวัตถุประสงค์ 

จากนั้นน าผลคะแนนที่ได้จากการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC: 
Index of item objective congruence) โดยข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.67–1.00 หมายความว่า 
ข้อค าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ ใช้ได้ แต่ข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องต่ ากว่า 0.67 ต้องน ามาปรับปรุงให้
เหมาะสมและสอดคล้องจึงสามารถน าข้อค าถามมาใช้ได ้

4) น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว  ไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับ 
กลุ่มตัวอย่างต่อไป 

  การวิเคราะห์ข้อมูล  

   สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้
ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  ผู้วิจัยได้ก าหนดสถิติในการวิเคราะห์
ข้อมูลตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั ได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

  

ผลการวิจัย 

  1. ผ ล ก า ร พัฒน า ร ะ บ บ ข้ อ มู ล นั ก ศึ ก ษ า แ บบ ออน ไ ล น์ เ พื่ อ ใ ช้ ใ น ง าน ฝึ ก ป ร ะ ส บก า ร ณ์ วิ ช า ชี พ  
คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยออกแบบหน้าหลักของระบบออกเป็น 3 ส่วน คือ  
  ส่วนที่ 1 หัวเว็บไซต์ ประกอบด้วย เมนูหลักๆ ดังนี้ 1) Home 2) โครงการฝึกงาน 3)  ก าหนดการ 4) ช่อง
ทางการติดต่อ  
  ส่วนที่ 2 เนื้อหา ประกอบด้วย  1) ไอคอนรับข้อมูล คือ ส่งแบบขอฝึกงาน และส่งแบบตอบรับฝึกงาน และ
ไอคอนรายงานผลการบันทึกข้อมูล คือ ตรวจสอบข้อมูลแบบขอฝึกงานฯ และตรวจสอบผลการส่งแบบตอบรับฝึกงานฯ  และ 
2) ไอคอนตอบโต้ ข้อมูลเกี่ยวกับค าอธิบายรายวิชา และความรู้การฝึกงาน เพื่อให้นักศึกษาได้ศึกษาก่อนด าเนินการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ  
  ส่วนท่ี 3 ข้อมูลติดต่อกับเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานโดยตรงทุกช่องทาง ได้แก่ Line Facebook โทรศัพท์ และ
สถานท่ีตั้งของงาน 
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ภาพ 1 แสดงหน้าหลักเว็บไซต์หลกัของระบบข้อมูลนักศึกษาฝึกงานแบบออนไลน ์

 2. ด้านผลการประเมินประสิทธิภาพระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม สรุปได้ดังนี้ ผลการประเมินประสิทธิภาพระบบข้อมูลนักศึกษา 
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แบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพฯ จากผู้เช่ียวชาญมีประสิทธิภาพอยู่ระดับมากท่ีสุด (M=4.59, S=.49)  ซึ่ง
ผลการประเมินรายด้านดังน้ี  ด้านการออกแบบและการจัดรูปแบบ (Design) มีผลการประเมินในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
(M=4.52, S=.57)  ด้านคุณภาพของเนื้อหา (Content) ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (M=4.56, S=.51)  ด้านความสะดวก 
ถูกต้องและความสมบูรณ์ของข้อมูล ในภาพรวมในระดับมากที่สุด (M=4.73, S=.45) และด้านด้านการน าไปใช้ประโยชน์ใน
ระดับมากท่ีสุด (M=4.58, S= .51) 
 3. ด้านผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม สรุปได้ดังตาราง 1 
ตารางที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

รายการ จ านวน ร้อยละ 
เพศ   

 ชาย 47 19.42 
 หญิง 195 80.58 

อาย ุ   
 ต่ ากว่าหรือเท่ากับ 20 ป ี 6 2.48 
 21 - 40 ปี 236 97.52 
 41 - 60 ปี 0 0 

สถานะ   
 นักศึกษา 242 100 
 อาจารย ์ 0 0 

ระดับการศึกษา   
 ปริญญาตร ี 242 100 

สาขาวิชา   
 การตลาด 21 8.68 
 การจัดการการท่องเที่ยวระหว่างประเทศ 5 2.07 
 การจัดการ 40 16.53 
 การจัดการทรัพยากรมนุษย ์ 11 4.55 
 เทคโนโลยีและสารสนเทศทางธุรกจิ 46 19.01 
 การบัญชี 95 39.26 
 นิเทศศาสตร ์ 10 4.13 
 เศรษฐศาสตร ์ 3 1.24 
 การท่องเที่ยวและบริการ 11 4.55 

รวม 242 100 
 จากตารางพบว่ า  ผู้ ตอบแบบสอบถามทั้ งหมดจ านวน 242 คน แบ่ ง เป็น เพศชายจ านวน  47 คน  
คิดเป็นร้อยละ 19.42 และเพศหญิงจ านวน 195 คน คิดเป็นร้อยละ 80.58 ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 21-40 ปี จ านวน 236 คน 
คิดเป็นร้อยละ 97.52 และมีอายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ 20 ปี จ านวน 6 คนเท่ากันคิดเป็นร้อยละ 2.48  กลุ่มตัวอย่างทั้งหมดเป็น
นักศึกษาระดับปริญญาตรีจ านวน 242 คนคิดเป็นร้อยละ 100  เป็นนักศึกษาสาขาวิชาการบัญชี จ านวน 95 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 39.26 รองลงมาสาขาวิชาเทคโนโลยีและสารสนเทศทางธุรกิจจ านวน 46 คน คิดเป็นร้อยละ 19.01 สาขาวิชาการจัด 
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การจ านวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 16.53 สาขาวิชาการตลาด จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 8.68 สาขาวิชาการจัดการ
ทรัพยากรมนุษย์และการท่องเที่ยวและบริการ จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 4.55 สาขาวิชานิเทศศาสตร์ จ านวน 10 คน คิด
เป็นร้อยละ 4.13 สาขาวิชาการจัดการการท่องเที่ยวระหว่างประเทศ จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 2.07 สาขาวิชา
เศรษฐศาสตร์ จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 1.24  
 ผลการประเมินความพึงพอใจด้านความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์งานฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ สรุปได้ดังนี้ 
ตารางที่ 2 ผลการประเมินความพึงพอใจด้านความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์งานฝึก  

ประสบการณ์วิชาชีพ 
ความคิดเห็น (M) (S) ระดับความพึงพอใจ 

1. ด้านการออกแบบและการจดัรปูแบบ (Design) 4.32 .53 มาก 
2. ด้านคุณภาพของเนื้อหา (Content) 4.40 .55 มาก 
3. ด้านความสะดวก ถูกต้อง และความสมบรูณ์ของข้อมูล 4.34 .59 มาก 
4. ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 4.39 .56 มาก 

รวม 4.36 .55 มาก 
 จากตารางพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจที่มีต่อระบบฯ ในระดับมาก (M=4.36, S=.55) โดย 
มีความพึงพอใจด้านคุณภาพของเนื้อหา (Content) ระดับมาก (M=4.40, S=.55) รองลงมาด้านการน าไปใช้ประโยชน์ระดับ
มาก (M=4.39, S=.56)  ด้านความสะดวก ถูกต้อง และความสมบูรณ์ของข้อมูลระดับมาก (M=4.34, S=.59) และ 
ด้านการออกแบบและการจัดรูปแบบ (Design) ระดับมาก (M=4.32, S=.53) ตามล าดับ 
ตารางที่ 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์ฯ ด้านการออกแบบและ 

การจัดรูปแบบ (Design) 
ด้านการออกแบบและการจัดรูปแบบ (Design) (M) (S) ระดับความพึงพอใจ 

1. ความสวยงาม ความทันสมัย นา่สนใจของระบบฯ 4.25 .69 มาก 
2. การจัดรูปแบบง่ายต่อการอ่านและการใช้งาน 4.32 .63 มาก 
3. สีสันในการออกแบบระบบฯ มคีวามเหมาะสม 4.29 .69 มาก 
4. เมนูง่ายต่อการใช้งาน 4.32 .67 มาก 
5. สีพื้นหลังและตัวอักษรมีความเหมาะสม อ่านง่าย 4.35 .64 มาก 
6. ขนาดตัวอักษร และรูปแบบตัวอักษร อ่านได้ง่ายและสวยงาม 4.31 .67 มาก 
7. ภาพกับเนื้อหามีความสอดคล้องกันและสามารถสื่อความหมายได้ 4.36 .63 มาก 

รวม 4.32 .53 มาก 
 จากตารางพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีควานความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์งานฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ สรุปได้ดังนี้ ผลการประเมินความพึงพอใจด้านการออกแบบและการจัดรูปแบบ (Design) ในภาพรวมอยู่
ในระดับมาก (M=4.32, S=.53)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านภาพกับเนื้อหามีความสอดคล้องกันและสามารถ 
สื่อความหมายได้ มีผลการประเมินอยู่ในระดับมาก (M=4.36, S=.63) รองลงมา ด้านสีพื้นหลังและตัวอักษรมีความเหมาะสม 
อ่านง่ายมีผลการประเมินอยู่ในระดับมาก (M=4.35, S=.64) ด้านการจัดรูปแบบง่ายต่อการอ่านและการใช้งานและด้านเมนู
ง่ายต่อการใช้งานมีผลการประเมินอยู่ในระดับมาก (M=4.32, S=.63, .67) 
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ตารางที่ 4  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์ฯ ด้านคุณภาพของเนื้อหา 
(Content) 

ด้านคุณภาพของเนื้อหา (Content) (M) (S.D.) ระดับความพึงพอใจ 
1. เนื้อหาครอบคลมุ ชัดเจน เข้าใจง่าย 4.37 .64 มาก 
2. เนื้อหามีค าอธิบายกระชับ ชัดเจน 4.40 .64 มาก 
3. มีการล าดับขั้นตอนก่อนหลังของเนื้อหา 4.41 .64 มาก 
4. เนื้อหาสนับสนุน ถูกต้อง เข้าใจง่าย  4.41 .63 มาก 
5. ใช้ภาษาและส านวนที่อ่านง่าย 4.38 .64 มาก 
6. ใช้ภาษาถูกต้องตามหลักการใช้ภาษา 4.45 .59 มาก 

รวม 4.40 .55 มาก 
 จากตารางพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นด้านคุณภาพของเนื้อหา (Content) ในภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก (M=4.40, S=.55) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านใช้ภาษาถูกต้องตามหลักการใช้ภาษา มีผลการประเมินอยู่ใน
ระดับมาก (M=4.45, S=.59) รองลงมาด้านมีการล าดับขั้นตอนก่อนหลังของเนื้อหา และด้านเนื้อหาสนับสนุน ถูกต้อง เข้าใจ
ง่าย มีผลการประเมินอยู่ในระดับมาก (M=4.41, S=.64, .63) ด้านเนื้อหามีค าอธิบายกระชับ ชัดเจน มีผลการประเมินในระดับ
มาก (M=4.40, S=.64) 
 
ตารางที ่5  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์ฯ ด้านความสะดวก ถูกต้อง 

และความสมบูรณ์ของข้อมูล 
ความสะดวก ถูกต้อง และความสมบูรณ์ของข้อมูล (M) (S.D.) ระดับความพึงพอใจ 

1. ความสะดวกในการเช่ือมโยงข้อมูลภายในระบบฯ 4.34 .67 มาก 
2. การเชื่อมโยงข้อมูลแต่ละหน้าถูกต้อง และสัมพันธ์กัน 4.32 .65 มาก 
3. ความรวดเร็วในการอับโหลดขอ้มูล 4.36 .65 มาก 
4. ความเหมาะสมของปรมิาณข้อมูลในระบบฯ  4.33 .68 มาก 
5. ท่านมีความพึงพอใจในคุณภาพของเนื้อหาระดับใด 4.36 .65 มาก 

รวม 4.34 .59 มาก 
 จากตารางพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นด้านความสะดวก ถูกต้อง และความสมบูรณ์ของข้อมูล ใน
ภาพรวมในระดับมาก (M=4.34, S=0.59)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านความรวดเร็วในการอับโหลดข้อมูลและ 
ด้านมีความพึงพอใจในคุณภาพของเนื้อหา  มีผลการประเมินอยู่ ในระดับมาก (M=4.36, S=.65, .65) รองลงมา 
ด้านความสะดวกในการเช่ือมโยงข้อมูลภายในระบบฯ มีผลการประเมินในระดับมาก  (M=4.34, S=.67)  ด้านความเหมาะสม
ของปริมาณข้อมูลในระบบฯ มีผลการประเมินในระดับมาก  (M=4.33, S=.68) 
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ตารางที ่6  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์ฯ ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 
ด้านการน าไปใช้ประโยชน ์ (M) (S.D.) ระดับความพึงพอใจ 

1. ระบบบริหารจัดการงานฝึกฯ สามารถน าไปใช้งานได้จริง และมี
ประสิทธิภาพ 

4.40 .62 มาก 

2. ระบบฯ เมื่อบันทึกข้อมลูจริง แล้วเกิดข้อผดิพลาดน้อย 4.40 .61 มาก 
4. มีล าดับขั้นตอนท่ีปฏิบัติตามไดง่้าย และถูกต้อง 4.38 .62 มาก 
5. สะดวก สบาย สามารถบันทึกขอ้มูลได้ทุกที่ทุกเวลา 4.39 .61 มาก 

รวม 4.39 .56 มาก 
 จากตารางพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นด้านการน าไปใช้ประโยชน์ในระดับมาก (M=4.39, S=.56)  เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านระบบบริหารจัดการงานฝึกฯ สามารถน าไปใช้งานได้จริงและมีประสิทธิภาพ และด้านระบบฯ 
เมื่อบันทึกข้อมูลจริง แล้วเกิดข้อผิดพลาดน้อย มีผลการประเมินในระดับมาก (M=4.40, S=.62, .61) รองลงมาด้านสะดวก 
สบาย สามารถบันทึกข้อมูลได้ทุกท่ีทุกเวลา มีผลการประเมินในระดับมาก (M=4.39, S=.61) และด้านมีล าดับขั้นตอนท่ีปฏิบัติ
ตามได้ง่าย และถูกต้อง มีผลการประเมินในระดับมาก (M=4.38, S=.62) 
 

อภิปรายผล 

 1) การพัฒนาระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องผู้วิจัยพบว่าในช่วงเวลาระยะเวลา 10 ปี 
ที่ผ่านมานักวิจัยหลายท่านได้น าขั้นตอนการปฏิบัติงานท่ีใช้เอกสารและมีการปฏิบัติงานซ้ าซ้อนน ามาประยุกต์ใช้กับเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์  โดยน าเอกสารต่าง ๆ มาวิเคราะห์และจัดกระท าให้เป็นระบบบริหารจัดการแบบฐานข้อมูลและใช้งานผ่านระบบ
เครือข่ายอินเตอร์เน็ตโดยให้บริการเป็นเว็บแอพพลิเคชัน ดังนั้น เพื่อให้งานฝึกประสบการณ์วิชาชีพของคณะวิทยาการจัดการ 
มีความรวดเร็ว  สะดวก  ลดทรัพยากรสิ้นเปลือง  ลดก าลังคน  ลดภาระงานที่ซ้ าซ้อนและผิดพลาดบ่อยและสามารถใช้งาน
ระบบได้ทุกที่ทุกเวลา ผู้วิจัยได้ออกแบบและสร้างระบบข้อมูลนักศึกษาโดยใช้ Google for Education ได้แก่ 1) การแสดง
ค าอธิบายรายวิชา และความรู้การฝึกงาน 2) การกรอกแบบฟอร์มขอฝึกงานและส่งเอกสาร/แนบหลักฐาน (โดยการอัปโหลด
ไฟล์รูปภาพ) แบบออนไลน์ 3) การส่งแบบตอบรับ และส่งเอกสาร/แนบหลักฐานแบบออนไลน์  และก าหนดช่องทางการติดต่อ
แบบออนไลน์ เพื่อลดการปฏิสัมพันธ์เพื่อป้องการการติดต่อของเช้ือไวรัสโคโลน่า 2019 ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดในการพัฒนา
ระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงคราม เพื่อให้มีความรวดเร็ว สะดวก ลดทรัพยากรสิ้นเปลือง ลดก าลังคน ลดภาระงานที่ซ้ าซ้อนและผิดพลาดบ่อย และ
สามารถใช้งานระบบได้ทุกที่ทุกเวลา ที่ผู้วิจัยได้ตั้งเป้าหมายไว้ 
 2) ด้านการประเมินประสิทธิภาพระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพคณะ
วิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม สามารถสรุปได้ดังนี้ 1) ระบบมีประสิทธิภาพโดยรวมในระดับมากที่สุด 
และสามารถตอบสนองต่อการใช้งานได้เป็นอย่างดี 2) การออกแบบและการจัดรูปแบบของระบบมีความชัดเจนและเหมาะสม
กับการใช้งาน 3) ข้อมูลในระบบมีความถูกต้อง ครบถ้วน และมีคุณภาพสูง 4) ระบบสามารถน าไปใช้งานจริงได้อย่าง  
มีประสิทธิภาพ ทั้งในด้านการติดตามและสนับสนุนการฝึกประสบการณ์วิชาชีพของนักศึกษา  มีผลการประเมินประสิทธิภาพ
ระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพฯ ในภาพรวมอยู่ระดับมากที่สุด (M=4.59, S=.49)  
ซึ่งสอดคล้องกับพนิดา พานิชกุล, ลัทธกาญจน์ กุยแก้ว และอภิวัฒน์ สกุเหลือง (2562) ได้กล่าวถึงงานวิจัย เรื่อง การพัฒนา
ระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการงานฝึกสหกิจศึกษาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพแบบออนไลน์ คณะบริหารธุรกิจและการบัญชี 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบโดยผู้เช่ียวชาญอยู่ในระดับดีที่สุด (M=4.55, S=0.52)  
และสอดคล้องกับนิพจน์พัทธ์ เมืองโคตร, เอกชัย แน่นอุดร และเกรียงศักดิ์ จันทีนอก (2562) ได้สร้างเครื่องมือส าหรับงาน
ด้านสหกิจศึกษาขึ้น เรียกว่า ระบบสารสนเทศสหกิจศึกษา (Cooperative Education Information System: CoEIS) 
ผลการวิจัยพบว่าระบบที่พัฒนาขึ้นได้รับความพึงพอใจจากผู้ใช้ระบบ อยู่ในระดับพึงพอใจมาก เทียบได้กับระดับ 4 จาก 5 
ระดับ นั่นหมายความว่าระบบสามารถแก้ไขปัญหาที่ได้กล่าวไว้ข้างต้นได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับพรรณี แพงทิพย์ และสิทธิกร 
สุมาลี (2562) ได้กล่าวถึงการพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อการบริหารจัดการการฝึกประสบการณ์วิชาชีพของนักศึกษาสาขา
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ผลการวิจัย พบว่า 1) ปัญหาในบริหารจัดการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ คือ ปัญหา 
การเลือกสถานท่ีการฝึกประสบการณ์ ปัญหาการติดต่อประสานงานของผู้ที่เกี่ยวข้อง และ ปัญหาการนิเทศของอาจารย์นิเทศก์ 
และมีข้อเสนอแนะว่า ควรน าระบบสารสนเทศมาเป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการการฝึกประสบการณ์วิชาชีพของนักศึกษา 
2) ระบบสารสนเทศที่พัฒนาขึ้นน าเสนอบนเว็บไซต์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา มีประสิทธิภาพในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยที่ 
4.26 หมายถึง ระบบสารสนเทศสามารถน าไปใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  สอดคล้องกับปวีณา ปรีชญากุล, รุ่งเรือง มุศิริ, 
ภัทรพล วรประชา, อนันตกุล อินทรผดุง, ประณต บุญไชยอภิสิทธิ์, ยุทธชัย นิลแพทย์ และปัญญา บุญญาภิวัฒน์ (2560)  
ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาระบบบริหารจัดการงานสหกิจศึกษาออนไลน์  กรณีศึกษา: มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้งานต่อประสิทธิภาพของระบบ พบว่าโดยรวมผู้ใช้งาน 
มีความพึงพอใจต่อประสิทธิภาพของระบบในระดับมาก (M=4.17) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) เท่ากับ 0.72 และ
สอดคล้องกับวุฒิภัทร หนูยอด, วิรุธ ศรีบัว, อินทุอร นังตะลา, เจษฎา สิงห์ทองชัย และสุทธิพงษ์ คล่องดี (2561)  ศึกษาวิจัย 
เรื่อง ระบบบริหารจัดการข้อมูลสหกิจศึกษาออนไลน์กรณีศึกษามหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์   จากผลการประเมินความสามารถ
ระบบสหกิจศึกษามหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ออนไลน์ พบว่า ระบบมีความสามารถใน 5 ด้าน ได้แก่ การประเมินความสามารถ 
ความถูกต้องของระบบ ความง่ายในการใช้งานประสิทธิภาพของระบบ และการรักษาความปลอดภัย โดยการประเมินภาพ
รวมอยู่ในระดับดีทุกด้าน และความพึงพอใจของผู้ใช้อยู่ในระดับมาก  
 3) ด้านการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อระบบข้อมูลนักศึกษาแบบออนไลน์เพื่อใช้ในงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  มีผลการประเมินแสดงให้เห็นว่าผู้ใช้ระบบมีความพึงพอใจในระดับ 
มาก ทุกด้าน จากกลุ่มผู้ใช้งานซึ่งเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีทุกคนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับระบบ โดยเฉพาะด้านเนื้อหาและ
การใช้งานที่ชัดเจน ครบถ้วน และสามารถน าไปใช้งานได้จริง มีผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อระบบข้อมูลนักศึกษา 
แบบออนไลน์งานฝึกประสบการณ์วิชาชีพภาพรวมอยู่ในระดับมาก (M=4.36, S=.56) สอดคล้องกับพนิดา พานิชกุล และคณะ 
(2562) ได้กล่าวถึงงานวิจัย เรื่อง การพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการงานฝึกสหกิจศึกษาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
แบบออนไลน์ คณะบริหารธุรกิจและการบัญชี มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ พบว่าผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งาน
ระบบอยู่ในระดับดี (M=4.34, S=0.63) สอดคล้องกับปวีณา ปรีชญากุล และคณะ (2560)  ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาระบบ
บริหารจัดการงานสหกิจศึกษาออนไลน์ กรณีศึกษา: มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ซึ่งพบว่าผลการวิเคราะห์ข้อมูลจาก
แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้งานต่อประสิทธิภาพของระบบ พบว่าโดยรวมผู้ใช้งานมีความพึงพอใจต่อประสิทธิภาพของ
ระบบในระดับมาก (M=4.17) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) เท่ากับ 0.72  อีกทั้งยังสอดคล้องกับพรรณี แพงทิพย์ และ
สิทธิกร สุมาลี (2562) ได้กล่าวถึงการพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อการบริหารจัดการการฝึกประสบการณ์วิชาชีพของนักศึกษา
สาขาวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา พบว่าผลอาจารย์นิเทศก์ พี่เลี้ยงและนักศึกษามีความพึงพอใจในการใช้ระบบ
สารสนเทศในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.24, 4.16 และ 4.13 ตามล าดับ  นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับสุพัชชา ทัพสัพ และ
คณะ (2564) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาระบบบริหารจัดการการฝึกงานแบบออนไลน ์รองรับสถานการณ์โรคระบาดติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา (Covid-19) พบว่าผลการส ารวจความพึงพอใจของผู้ใช้งานประกอบด้วย นักศึกษา อาจารย์และพี่เลี้ยงใน 
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สถานประกอบการ ที่ท าการทดสอบการใช้งานระบบบริหารจัดการการฝึกงานแบบออนไลน์รองรับสถานการณ์โรคระบาดติด
เชื้อไวรัสโคโรน่า (Covid-19) จากผู้ใช้งานระบบในภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.05 
 

ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ผู้บริหารสามารถน าผลการวิจัยฉบับนี้ไปใช้เป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจในการพัฒนาหรือปรับปรุงระบบ 

การปฏิบัติงาน ตลอดจนใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมเตรียมความพร้อมแก่นักศึกษาก่อนการออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
ในครั้งต่อไป 

2. นักวิจัยสามารถน าผลการศึกษาครั้งนี้ไปพัฒนาต่อยอด โดยการน าเทคโนโลยีใหม่ ๆ มาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับ
นโยบายของคณะ ตลอดจนตอบสนองความต้องการของผู้ใช้บริการในงานด้านต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรด าเนินการจัดท าระบบเอกสารออนไลน์ส าหรับงานบริการในด้านอ่ืน ๆ เพื่ออ านวยความสะดวกแก่ผู้ใช้บริการ 

ทั้งบุคลากรภายในและบุคคลภายนอกหน่วยงาน 
2. ควรเพิ่มช่องทางในการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับขั้นตอนการด าเนินงานด้านเอกสาร  พร้อมทั้งจัดท าตัวอย่างหรือ

รูปแบบของเอกสารที่จ าเป็น เพื่อให้ผู้ใช้บริการสามารถเข้าใจและปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้องและรวดเร็ว 
3. ควรน าผลการวิจัยครั้งนี้เป็นพ้ืนฐานในการขยายฐานข้อมูลให้มีขนาดใหญ่และครอบคลุมมากยิ่งข้ึน รวมทั้งสามารถ

น าไปพัฒนาหรือเช่ือมโยงกับระบบงานศิษย์เก่าของหน่วยงาน เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการบริหารจัดการข้อมูลในอนาคต 
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บทความวิจัย 
บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและพัฒนาเครื่องมือวัดการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้  ของ
ครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 2) ศึกษาระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ               
ในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน 
การสัมภาษณ์ ได้แก่ ครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 7 คน 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี ได้แก่ ครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 ปีการศึกษา 
2565 จ านวน 285 คน ได้มาโดยใช้ตารางก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของเครจซีและมอร์แกน (Krejcies & Morgan, 1970) 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง จ านวน 5 ข้อ และแบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) จ านวน 30 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) และการวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis)  

ผลการวิจัยพบว่า 1) เครื่องมือวัดการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 ประกอบด้วย 6 ด้าน มีความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 และ 
มีค่าความเที่ยงในแต่ละด้าน ดังนี้ ด้านที่ 1 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อสนับสนุนด้านเนื้อหา จุดประสงค์และตัวช้ีวัด  
มีค่าเท่ากับ 0.863 ด้านที่ 2 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน มีค่าเท่ากับ 0.954 ด้านที่ 3              
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน มีค่าเท่ากับ 0.955 ด้านที่ 4 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ             
เพื่อสร้างบรรยากาศการเรียนรู้มีค่าเท่ากับ 0.916 ด้านที่ 5 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสร้างสื่อการเรียนการสอน มีค่า
เท่ากับ 0.953  และด้านที่ 6 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการวัดผลและประเมินผลมีค่าเท่ากับ 0.922 ค่าความเที่ยง             
ทั้งฉบับ มีค่าเท่ากับ 0.953 2) ระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 ในภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับสูง (M = 3.91) เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย 
พบว่า ครูผู้สอนที่มีอายุและประสบการณ์ในการท างานต่างกัน มีระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้
แตกต่างกันทั้งในภาพรวมและรายด้านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract  

The purposes of this research were 1) to create and develop an instrument for measuring the use of 
information technology in learning management by teachers under the Phichit Primary Educational Service 
Area Office 2, and 2) to study the level of information technology usage in learning management among 
these teachers. The interview sample consisted of seven teachers from the Phichit Primary Educational 
Service Area Office 2 in the 2022 academic year. The study sample included 285 teachers from the same 
office, selected using Krejcie and Morgan’s sample size determination table (1970). The research instruments 
consisted of a semi-structured interview with 5 questions and a 30-item rating scale questionnaire. The data 
were analyzed using frequency, percentage, mean, standard deviation, one-way ANOVA, and content 
analysis. 

         The findings showed that the instrument for measuring the use of information technology in learning 
management consisted of six dimensions, with content validity (IOC) ranging from 0.67 to 1.00. The internal 
reliability coefficients for each were 0.863 for the use of information technology to support content, 
objectives, and indicators 0.954 for supporting teaching and learning; 0.955 for supporting student learning; 
0.916 for creating a learning atmosphere; 0.953 for developing instructional media; and 0.922 for assessment 
and evaluation. The overall reliability of the instrument was 0.953. Furthermore, the overall level of 
information technology usage in learning management among teachers was found to be high (M = 3.91). A 
comparison of mean scores indicated statistically significant differences at the .05 level in information 
technology usage based on teachers’ age and teaching experience, both overall and across all dimensions. 

Keywords:  Information technology, Learning management, Teacher 
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บทน า  

เทคโนโลยีมีบทบาทส าคัญในการขับเคลื่อนการศึกษาทั้งในด้านการบริหาร ด้านการจัดการเรียนการสอน                  
ด้านพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน ดังปรากฏในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545 หมวด 9 เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา ซึ่งได้ก าหนดบทบาทหน้าที่ของรัฐ ส่งเสริมและสนับสนุนสื่อ วัสดุอุปกรณ์
เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา และพัฒนาบุคลากร ให้มีความรู้ ความสามารถและทักษะการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพ เพื่อสนับสนุนให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาขีดความสามารถ ในการใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในโอกาสแรกท่ีท าได้ 
เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะ เพียงพอที่จะใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้อย่างต่อเนื่อง
ตลอดชีวิต (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2545) ซึ่งแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 ได้เน้น            
การพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะและสมรรถนะให้ตอบสนองกับทิศทางการผลิตและการพัฒนาก าลังคน โดยมุ่งเน้นการจัดการเรียน
การสอนเพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในศตวรรษที่ 21 เพื่อให้ได้ทั้งความรู้และทักษะที่จ าเป็นต้องใช้ในการด ารงชีวิตการประกอบ
อาชีพ ซึ่งทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and ICT Literacy) เป็นทักษะ
ส าคัญและจ าเป็นในศตวรรษที่ 21 อีกทั้งความก้าวหน้าของเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างก้าวกระโดด ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
เทคโนโลยีอย่างฉับพลัน ส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจแล้วยังส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของประชาชนในประเทศต่าง ๆ 
ทั่วโลกที่ต้องเผชิญกับเทคโนโลยีดิจิทัลในชีวิตประจ าวันมากมาย ทั้ งด้านการเรียนการสอนในสถานศึกษาการจัด 
การทรัพยากรธรรมชาติ การเดินทาง การใช้ข้อมูลข่าวสารเพื่อการบริหารและการจัดการ การท างาน เทคโนโลยีสารสนเทศ              
จึงเกี่ยวข้องกับทุกเรื่อง ในชีวิตประจ าวัน ดังนั้น เยาวชนรุ่นใหม่จึงควรเรียนรู้และเข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีดิจิทัล เพื่อให้รู้เท่า
ทันและน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง สังคมและประเทศต่อไป ซึ่งเป็นบทบาทของการศึกษาท่ีต้องพัฒนาเด็กและเยาวชน
ให้มีทักษะและความรู้ในเรื่องดังกล่าว (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560)      

ครูผู้สอนมีบทบาทส าคัญในการขับเคลื่อนการจัดการศึกษา จะต้องเปลี่ยนบทบาทของครูผู้สอนมาเป็ นผู้อ านวย 
ความสะดวก (facilitator) หรือผู้แนะแนวทาง (guide/coach) ครูจึงต้องพร้อมที่จะปรับตัว และพัฒนาตนเองให้เท่าทัน
เทคโนโลยีอยู่เสมอ และต้องมีความกระตือรือร้นที่จะพัฒนาทักษะและวิทยาการให้ทันสมัย เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ เทคนิค
วิธีการ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใหม่ ๆ โดยการเน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ การน า
เทคโนโลยีเข้ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเป็นการเพิ่มพูนประสิทธิภาพทางการเรียนรู้แก่ผู้ เรียน และในสภาพปัจจุบัน  
การเรียนการสอน ก็ไม่อาจหลีกเลี่ยงสิ่ งนี้ ได้  ครูจะต้องปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนของตนเอง ต้องยอมรับ 
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น จึงต้องเรียนรู้เทคโนโลยีต่าง ๆ แล้ววิเคราะห์ความเป็นไปได้ ใช้ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ให้
เหมาะสมกับสภาพบริบทของสถานศึกษา ครูต้องพัฒนาตนเองเพื่อพัฒนาผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม และยึดผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง เพื่อน าพาผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้ด ารงตนอยู่ได้อย่างมีความสุข (Aslam et al., 2020) นอกจากนี้ รัตนา  
พฤกษากุล และคณะ (2564) กล่าวว่า การพัฒนาเครื่องมือวัดระดับการใช้เทคโนโลยีของครูเป็นกลยุทธ์ส าคัญใน 
การวางแผนพัฒนาครูให้ตรงกับศักยภาพและบริบทของโรงเรียนอย่างแท้จริง  สอดคล้องกับ สุนทร ข าเพ็ง (2563) กล่าวว่า 
การอบรมพัฒนาครูแบบมีส่วนร่วม และเน้นการฝึกทักษะเชิงปฏิบัติเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยี มีผลเชิงบวกต่อพฤติกรรมการน า
เทคโนโลยีมาใช้ในการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Aslam et al. (2020) ที่ช้ีให้เห็นว่าครูจะ
สามารถปรับบทบาทของตนสู่การเป็น Facilitator ได้ก็ต่อเมื่อได้รับการพัฒนาทางด้านเทคโนโลยีอย่างมีระบบและต่อเนื่อง 
การที่ครูจะเปลี่ยนบทบาทสู่ Facilitator ได้อย่างมีประสิทธิภาพ จ าเป็นต้องมี “พื้นฐานและความมั่นใจในการใช้เทคโนโลยี”  
ซึ่ ง เกิดขึ้นจากการพัฒนาอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องนั่นเอง เพราะเทคโนโลยี ไ ม่ ได้ เป็นแค่ เครื่ องมือ แต่ เป็น  
“ตัวเสริม” ที่ช่วยให้ครูสร้างประสบการณ์เรียนรู้ ที่มีคุณภาพให้กับผู้เรียนรายบุคคล 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 รับผิดชอบการบริหารจัดการศึกษาของสถานศึกษาในสังกัด 
จ านวน 120 แห่ง จากการนิเทศ ติดตามผลการจัดการศึกษาในปีการศึกษา 2565 ในด้านการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ พบว่า ครูผู้สอนใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อพัฒนาวิชาชีพครูและการจัดการเรียนการสอนค่อนข้างน้อย 
ครูผู้สอนส่วนใหญ่จะใช้สื่อส าเร็จรูปมาใช้ในกิจกรรมการสอน ส าหรับการใช้สื่อเทคโนโลยีแฟลตฟอร์มแอพลิเคชันต่าง ๆ             
พบค่อนข้างน้อย (ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2, 2565) แสดงให้เห็นว่าครูยังต้องได้รับ                         
การพัฒนาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ การน าเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาใช้ในสถานศึกษา จ าเป็นต้องพิจารณาให้สอดคล้อง
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และตรงกับลักษณะของแนวการสอนหรือนโยบายของสถานศึกษา หากเลือกใช้เทคโนโลยีที่ไม่สอดคล้องกับความต้องการ           
ของสถานศึกษาแล้วจะท าให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมาและเป็นการสิ้นเปลืองงบประมาณเกินความจ าเป็น และเพื่อให้ทราบ
ระดับการใช้เทคโนโลยีของครูผู้สอนในภาพรวม น ามาเป็นข้อมูลในวางแผนการนิเทศ ติดตาม ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการสร้าง
และพัฒนาเครื่องมือวัดระดับการใช้เทคโนโลยีของครูผู้สอน เพื่อศึกษาการน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในการจัดการเรียน                 
การสอนของครูผู้สอน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 และเป็นแนวทางในการพัฒนา ส่งเสริม 
สนับสนุนการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูให้มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย   

 1. เพื่อสร้างและพัฒนาเครื่องมือวัดการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 

 2. เพื่อศึกษาระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 โดยมีวัตถุประสงค์ย่อยดังต่อไปนี้ 
                2.1 เพื่อศึกษาระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 

 2.2 เพื่อเปรียบเทียบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด  ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 จ าแนกตามอายุและประสบการณ์ในการท างาน 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Method Research) โดยใช้รูปแบบ Exploratory sequential 
design ประเภท Survey Development Variant โดยมีวิธีการด าเนินการวิจัย ดังน้ี 
ขั้นตอนที่ 1 การสร้างและพัฒนาเครื่องมือวัดการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 มีการด าเนินการ 2 ขั้นย่อย คือ ขั้นพัฒนากรอบการวัด และขั้นพัฒนาเครื่องมือ
วัด โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. การพัฒนากรอบการวัดเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนอาศัยกระบวนการวิจัย 
เชิงคุณภาพค้นหาข้อมูลที่ปรากฏจริงตามบริบทการจัดการเรียนรู้ของครูเกี่ยวกับลักษณะการน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ใน
การจัดการเรียนรู้ ซึ่งข้อค้นพบท่ีได้จะถูกน าไปใช้พัฒนาเครื่องมือวัดในขั้นต่อไป การด าเนินการในข้ันตอนน้ีมีรายละเอียด ดังน้ี 

   กลุ่มผู้ให้ข้อมูล คือ ครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 ปีการศึกษา 2565 
จ านวน 7 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเกณฑ์ในการคัดเลือก ดังนี้ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 
2550) 1) เป็นครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 2) เป็นครูผู้สอนที่ท าการสอนโดยเน้นการใช้
เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ 3) มีประสบการณ์ในการท างานมากกว่า 10 ปีขึ้นไป 

   เครื่องมือและการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-structured interviews)          
โดยศึกษารายละเอียดการสร้างแบบสัมภาษณ์ และกรอบเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรยีนรู้  
ได้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง จ านวน 8 ข้อ และคัดเลือกข้อค าถามไว้จ านวน 5 ข้อ ท่ีมีค่าความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 
0.67 ถึง 1.00  

   การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (content  analysis)  ลดทอนข้อมูลที่ได้จากบันทึก                       
การสัมภาษณ์โดยเริ่มจากการลงรหัส (Coding)  การก าหนดหัวเรื่อง (Category) และการก าหนดหัวข้อหลัก (Themes)                 
โดยใช้โปรแกรม Atlas.ti 

2. การพัฒนาเครื่องมือวัดการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 อาศัยกระบวนการวิจัยเชิงปริมาณในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวัดที่สร้างขึ้น   
ทั้งในด้านความตรงและความเที่ยง โดยน าไปทดลองใช้กับครูผู้สอนที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง มีรายละเอียด                     
การด าเนินงานดังน้ี 
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       กลุ่มเป้าหมาย คือ ครูผู้สอน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 ปีการศึกษา 2565 
จ านวน 30 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเกณฑ์ในการคัดเลือก ดังนี้ 1) เป็นครูผู้สอน 
สังกัด ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตรเขต 1 2) มีประสบการณ์ในการท างานมากกว่า 10 ปีขึ้นไป  

      เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน 
จ านวน 30 ข้อ ที่สร้างขึ้นจากข้อค้นพบในการสัมภาษณ์ขั้นตอนแรก จ านวน 6 ด้าน ดังนี้ ด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
เพื่อสนับสนุนด้านเนื้อหา จุดประสงค์และตัวช้ีวัด จ านวน 4 ข้อ ด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนับสนุนการจัดการเรียน
การสอน จ านวน 7 ข้อ ด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน จ านวน 5 ข้อ ด้านการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสร้างบรรยากาศการเรียนรู้  จ านวน 4 ข้อ ด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสร้างสื่อการเรียน           
การสอน จ านวน 5 ข้อ และด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการวัดผลและประเมินผล จ านวน 5 ข้อ โดยสัดส่วน                 
ของจ านวนข้อ ขึ้นอยู่กับพฤติกรรมของครูในการน าเทคโนโลยีสารสนเทศไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

      การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวัดโดยใช้การวิเคราะห์ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (Index of 
Item Objective Congruence : IOC) อยู่ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 และค่าความเที่ยงโดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Cronbach's alpha coefficient) มีค่าเท่ากับ  0.953 
ขั้นตอนท่ี 2 การศึกษาระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 มีรายละเอียดดังนี้ 
 ประชากร คือ ครูผู้สอน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 
1,061 คน และกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งได้มาโดยใช้ตารางก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของเครจซีและมอร์แกน (Krejcies & Morgan, 
1970) จ านวน 285 คน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน 
จ านวน 30 ข้อ ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพทั้งด้านความตรง มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.67 ถึง 1.00 และ 
มีค่าความเที่ยง ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาแต่ละด้านอยู่ในช่วง 0.863 - 0.955 

การวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย 1) การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถามโดยใช้การแจกแจงความถี่และ
หาค่าร้อยละ 2) การวิเคราะห์ระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน โดยใช้ค่าเฉลี่ย และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 3) การวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้         
ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 จ าแนกตามอายุและประสบการณ์ในการท างาน 
โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA)  

 
ผลการวิจัย 

  1. ผลการสร้างและพัฒนาเครื่องมือวัดการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน                       
สังกัด ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 

   1.1 ผลการสร้างกรอบการวัดการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ซึ่งได้จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอน 
สามารถสรุปประเด็นได้ทั้งสิ้น 6 ประเด็น น าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาแบบสอบถาม แสดงดังตารางที ่1 
ตารางที ่1 แสดงผลการสัมภาษณ์ครูเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้   

ประเด็นหลัก ผลการวิเคราะห์เนื้อหา ตัวอย่างข้อความที่ได้จากการสัมภาษณ์ 
การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อ
สนับสนุนด้าน
เนื้อหา จุดประสงค์
และตัวช้ีวัด 

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการวาง
แผนการจดัการเรียนรู้ โดยค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล เหมาะกับธรรมชาติ
วิชา สอดคล้องกับการออกแบบการจัด                
การเรยีนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตัวชี้วัด 
สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน เนื้อหาและ
กิจกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

     “…ส าหรับในเรื่องของการเลือกใช้เทคโนโลยีนะ
คะก็ดูที่เนื้อหาในการจัดการเรียนการสอนหลัก ๆ ก็คือ
เป็นตัว ช้ีวัดว่าเรามุ่ งเน้นในที่ประเด็นเรื่องอะไร 
นักเรียนจะบรรลุจุดประสงค์ตัวนั้นหรือไม่นะคะ แล้วก็ 
เอ่อ เรื่องของหลักๆ ก็เป็นเรื่องของตัวช้ีวัดค่ะ และก็
เนื้อหาท่ีใช้ค่ะ...”  

ผู้ให้ข้อมูลคนท่ี 1 
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ตารางที ่1 แสดงผลการสัมภาษณ์ครูเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 
ประเด็นหลัก ผลการวิเคราะห์เนื้อหา ตัวอย่างข้อความที่ได้จากการสัมภาษณ์ 

การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อ
สนับสนุนการจัด 
การเรยีนการสอน 

ครูน าเทคโนโลยสีารสนเทศไปใช้ในขั้นตอน
การเรยีนรู้ ได้แก่ ข้ันน าเข้าสู่บท เรียน              
ขั้นสอน ข้ันสรุป การใช้โปรแกรม แอพลิเคช่ัน
ต่าง ๆ ในการจัดการเรยีนการสอน โดยการ
เรียนรูผ้่านการเล่นเกม ห้องเรยีนออนไลน์ 
แฟลตฟอร์มออนไลน์ เพื่อความเขา้ใจใน
เนื้อหาวิชาที่มีความซับซ้อน 

     “…ใช้ทุกขั้นตอนของการสอนเลยค่ะ เช่นตอน
น าเข้าสู่บทเรียน ในขั้นสอนถ้าบางเนื้อหาจะใช้เยอะ
มาก ๆ เพราะบางทีต้องใช้ สื่อคลิปวีดีโอประกอบการ
บรรยายของเรา เพื่อให้นักเรียนเข้าใจเพิ่มมากขึ้น...”   

ผู้ให้ข้อมูลคนท่ี 2 

การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อ
สนับสนุนการเรยีนรู้
ของผู้เรียน                                            

ครูน าเทคโนโลยสีารสนเทศไปใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนตามความเหมาะ สมของเนื้อหา
นักเรียนสืบค้นหาความรู้ด้วยตนเองอย่าง
หลากหลายตามความสนใจและความถนัดของ
ตนเอง ฝึกปฏิบัติกจิกรรม สร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง 

“…ท าให้นักเรียนเรียนรู้ได้ ง่ายขึ้นค่ะจากเนื้อหาที่ 
ยาก ๆ นักเรียนสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง แล้วเค้าจะ
จ าสิ่งที่เค้าค้นหาได้ดีค่ะ ท าให้เค้าเรียนรู้ ได้ และ
สามารถเขียนสรุปการทดลองได้ด้วยตนเอง นักเรียน
สามารถสอบผ่านตัวช้ีวัดนั้น ๆ...” 
                                            ผู้ให้ข้อมูลคนท่ี 2                                                                                                

การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อ
สร้างบรรยากาศ
การเรยีนรู้     

ครูน าเทคโนโลยสีารสนเทศไปใช้ในการจัดการ
เรียนการสอน เพื่อให้นักเรยีนเกิดความ
สนุกสนานและกระตุ้นความสนใจ ดึงดูดความ
น่าสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอน ช่วยใน
การเสริมแรงและกระตุ้นในการเรยีนรู้ของ
ผู้เรยีน 

“...เป็นผู้ช่วยที่ดีในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อดึงดูดความสนใจนะคะถ้าเราจะพูดอย่างเดียวก็จะ
ท าให้เด็กเบื่อก็จะท าให้นักเรียนสามารถดึงดูดความ
น่าสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีความเกิด
การเรียนรู้ทั้งความสนุก....” 

ผู้ให้ข้อมูลคนท่ี 7 
การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อ
สร้างสื่อการเรยีน
การสอน   

การน าเทคโนโลยสีารสนเทศไปใช้ในการสร้าง
สื่อการสอน ให้นักเรียนเรียนรูผ้่านกลุ่มไลน์
และห้องเรยีนออนไลน์ น าสื่อการสอนไปใช้
สอนในห้องเรียนเพื่อความเข้าใจในเนื้อหา
เพื่อให้นักเรียนสนใจในการเรยีน   ไม่เกิด
ความเบื่อหน่าย 

“...ที่จะเรียนรู้ เยอะกว่าปกติ อย่างปกติแล้วใน 1             
ช่ัวโมงเนี่ย สอนไปประมาณ 15 นาที เด็กก็หลุดสมาธิ
ล่ะ เผลอ ๆ ก็ไม่ถึงด้วย แต่ถ้าเรามีสื่อเทคโนโลยีพวกนี้
อย่างน้อยเนี่ย เค้าจะอยู่กับเราตลอดจนถึงในช่วงที่เค้า
ท างาน...”   
                                            ผู้ให้ข้อมูลคนท่ี 4                                                                                       

การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อ       
การวัดผลและ
ประเมินผล    

การน า เทคโนโลยี สารสนเทศไปใ ช้ เป็น
เครื่องมือการวัดผลและประเมินผล โดยการใช้
แอพลิเคช่ันที่หลากหลาย การวัดผลและ
ประเมินผลก่อนเรียน การประเมินตนเองของ
ผู้เรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้และ
ประเมินผลการเรียนรู้ภายหลังการจัดการ
เรียนรู้ และใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อตัดสิน               
ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 

“…ผมใช้สร้างห้องเรียนออนไลน์ครับ เออ google 
classroom ค รั บ ผ ม  ใ น นี้ ก็ จ ะ มี ก า ร ส่ ง ใ บ ง า น              
สอบก่อนเรียน ระหว่างเรียน และปลายภาคครับ             
ผมท า google form แล้วก็ให้นักเรียนเข้ามาท าตาม
ก าหนดเวลา วิชาของผมไม่ใช้กระดาษในการสอบครับ 
ผมให้สอบผ่านระบบออนไลน์ทั้งหมดครับ สะดวก
ประหยัดดีครับ ดีมากเลยครับช่วยผมได้เยอะ...” 

ผู้ให้ข้อมูลคนท่ี 4 
  จากตารางที่ 1 ผลการสัมภาษณ์ครูผู้สอนเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้  พบว่า 
เทคโนโลยีสารสนเทศมีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ในหลากหลายมิติ ครูผู้สอนได้ประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศตั้งแต่ขั้นตอนการวางแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเลือกใช้เทคโนโลยีให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ตัวช้ีวัด สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และลักษณะเฉพาะของเนื้อหา เพื่อให้สามารถตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล
ได้อย่างเหมาะสม ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ ครูมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ในทุกขั้นตอน ตั้งแต่
การน าเข้าสู่บทเรียน การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ การสรุปบทเรียน รวมถึงการขยายการเรียนรู้เพิ่มเติม โดยน าสื่อดิจิทัล 
แอปพลิเคชัน และแพลตฟอร์มออนไลน์ต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ เพื่อเพิ่มความเข้าใจในเนื้อหาที่มีความซับซ้อน และกระตุ้นให้
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ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น นอกจากนี้ ครูยังใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง
ของผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนสืบค้นข้อมูล ฝึกปฏิบัติ และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองตามความสนใจและความถนัด 
อันเป็นการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 อย่างเป็นรูปธรรม การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่สนุกสนานและกระตุ้น
แรงจูงใจของผู้เรียนก็เป็นอีกหนึ่งบทบาทส าคัญของเทคโนโลยีสารสนเทศ ซึ่งช่วยลดความน่าเบื่อในช้ันเรียน เพิ่มความน่าสนใจ
ของกิจกรรมการเรียนรู้ และเสริมสร้างความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างครูกับผู้เรียน  ในด้านการผลิตสื่อการเรียนการสอน                 
ครูมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อออกแบบและสร้างสื่อที่เหมาะสมกับเนื้อหาและผู้เรียน เช่น การใช้กลุ่มไลน์ ห้องเรียน
ออนไลน์ และสื่อดิจิทัล เพื่อเสริมความเข้าใจและการมีสมาธิในการเรียนรู้  สุดท้ายเทคโนโลยีสารสนเทศยังถูกน ามาใช้เป็น
เครื่องมือในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ผ่านการประเมินผลก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน 
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น การสอบออนไลน์ การส่งผลงานผ่านระบบดิจิทัล ซึ่งช่วยเพิ่มความสะดวก รวดเร็ว และประหยัด
ทรัพยากร จากผลการสังเคราะห์ดังกล่าว สะท้อนให้เห็นว่า การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้มิได้จ ากัดอยู่เพียง
การน าเสนอเนื้อหาเท่านั้น แต่ครอบคลุมถึงการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ การเสริมสร้างทักษะผู้เรียน และการประเมินผล
อย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ อันน าไปสู่การยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษาในยุคดิจิทัลได้อย่างเป็นรูปธรรม               

 1.2 ผลการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือวัดการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน 
สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 จากกรอบการวัดที่ได้พัฒนาขึ้น พบว่า แบบสอบถาม                  
มีจ านวนทั้งสิ้น 30 ข้อ มีคุณภาพด้านความตรงอยู่ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 ผ่านเกณฑ์ทั้งหมด 30 ข้อ (ค่าความตรงที่ใช้ได้ คือ 
0.50 -1.00) และความเที่ยงท้ังฉบับมีค่าเท่ากับ 0.953 แสดงดังตารางที ่2 
ตารางที่  2 องค์ประกอบการวัดและตัวอย่างข้อรายการในแบบสอบถามทั้ง 6 ด้าน และคุณภาพด้านความตรง 
               และความเท่ียง 

ด้าน จ านวนข้อ ตัวอย่างข้อรายการ ความตรง ความเที่ยง 
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
เพื่อสนับสนุนด้านเนื้อหา 
จุดประสงค์และตัวช้ีวัด 

4 
ข้อ 4 ออกแบบการจัดการเรยีนรู้          
ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร ์ 1.00 0.863 

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
เพื่อสนับสนุนการจัด               
การเรยีนการสอน 

7 
ข้อ 5 สอนโดยใช้ Search Engines               
ในการสืบค้นหาความรู ้ 0.67 - 1.00 0.954 

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
เพื่อสนับสนุนการเรยีนรู้ของ
ผู้เรยีน                                            

5 
ข้อ 3 ส่งเสริมนักเรียนส่งการบ้าน             
ผ่านระบบออนไลน ์ 1.00 0.955 

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
เพื่อสร้างบรรยากาศการ
เรียนรู้     

4 
ข้อ 4 จัดการเรียนการสอนโดยใช้                      
เกมออนไลน ์ 1.00 0.916 

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
เพื่อสร้างสื่อการเรยีนการ
สอน   

5 
ข้อ 5 สร้างแบบฝึกหัดโดยใช้โปรแกรม
ออนไลน์ เช่น Liveworksheets,                
Quizizz, Quiz-Maker เป็นต้น 

1.00 0.953 

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
เพื่อการวัดผลและประเมินผล    

5 
ข้อ 1 ประเมินผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบ            
ที่สร้างจากGoogle form   

0.67 - 1.00 0.922 

 
2. ผลการศึกษาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน  สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาพิจิตร เขต 2  
  2.1 ผลการศึกษาระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 จากครูผู้สอนที่ตอบแบบสอบถาม จ านวน 285 คน พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็น
ร้อยละ 73.30 และมีอายุระหว่าง 21 – 30 ปี คิดเป็นร้อยละ 32.60 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 68.80 และ
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ไม่มีวิทยฐานะ คิดเป็นร้อยละ 48.10 ประสบการณ์ในการท างานมากที่สุด ไม่เกิน 5 ปี คิดเป็นร้อยละ 35.40 รับผิดชอบสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้มากท่ีสุด คือ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คิดเป็นร้อยละ 36.80 สอนในโรงเรียนขนาด
กลางมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 50.20 โปรแกรมที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนมากที่สุดคือ Microsoft office ความพร้อมของ
สัญญาณอินเตอร์เน็ต พร้อมใช้งานมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 93.70  ซึ่งผลการวิเคราะห์ระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ          
ในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 ปรากฏผลดังตารางที ่3 
 
ตารางที่ 3 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
             ประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 (n = 285) 

*หมายเหตุ แปลผลระดับการใช้เทคโนโลยีของครูผู้สอนแบ่งออกเป็น 3 ระดับ โดยใช้คะแนนตามความคิดของเบสท์                 
(Best, 1981) ดังนี้                   
            1) การใช้เทคโนโลยีอยู่ในระดับสูง  มีค่าเฉลี่ยระหว่าง  3.68 - 5.00  
     2) การใช้เทคโนโลยีอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยระหว่าง  2.34 - 3.67                                 
    3) การใช้เทคโนโลยีอยู่ในระดับต่ า  มีค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.00 - 2.33 

จากตารางที่ 3 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาพิจิตร เขต 2  ในภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับสูง (M = 3.91) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูง
ที่สุดอันดับแรก คือ ครูมีการใช้เทคโนโลยีเพื่อสนับสนุน ด้านเนื้อหา จุดประสงค์และตัวช้ีวัด มากท่ีสุด (M = 4.16) รองลงมา 
คือ ด้านการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้  (M = 4.07) ด้านสร้างสื่อการเรียนการสอน (M = 3.93) และด้านการจัดการเรียน 
การสอน (M = 3.80) ตามล าดับ 
   2.2 ผลการเปรียบเทียบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 จ าแนกตามอายุและประสบการณ์ในการท างาน ปรากฏผลดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การใช้เทคโนโลยี M S ระดับการใช้เทคโนโลยี* 
ในการจัดการเรียนรู้ 

เนื้อหา จุดประสงค์และตัวช้ีวัด 4.16 0.70 ระดับสูง 
การจัดการเรียนการสอน 3.80 1.02 ระดับสูง 
การเรียนรู้ของผู้เรียน   3.72 1.11 ระดับสูง 
สร้างบรรยากาศการเรียนรู้   4.07 0.91 ระดับสูง 
สร้างสื่อการเรียนการสอน   3.93 1.03 ระดับสูง 
การวัดผลและประเมินผล 3.79 1.03 ระดับสูง 

เฉลี่ยรวม 3.91 0.89 ระดับสูง 
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ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่ 
             การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 จ าแนกตามอายุ 

การใช้เทคโนโลยี ความแปรปรวน Sum of 
Squares 

df Mean 
Square 

F Sig. 

ด้านเนื้อหา จุดประสงค์
และตัวช้ีวัด 

Between Group 4.06 3 1.35 6.98 .00** 
Within Group 54.46 281 .19   
Total 58.51 284    

การจัดการเรยีน         
การสอน 

Between Group 5.16 3 1.72 4.56 .00** 
Within Group 106.09 281 .38   
Total 111.25 284    

การเรยีนรู้ของผู้เรียน   Between Group 7.80 3 2.60 5.10 .00** 
Within Group 143.20 281 .51   
Total 151.00 284    

สร้างบรรยากาศ           
การเรยีนรู้   

Between Group 6.90 3 2.30 7.60 .00** 
Within Group 85.09 281 .30   
Total 91.99 284    

สร้างสื่อการเรยีน        
การสอน   

Between Group 22.10 3 7.37 20.27 .00** 
Within Group 102.10 281 .36   
Total 124.20 284    

การวัดผลและ
ประเมินผล 

Between Group 12.90 3 4.3 10.41 .00** 
Within Group 116.03 281 .41   
Total 128.93 284    

รวมเฉลี่ย 
Between Group 18.97 3 6.32 8.68 .00** 
Within Group 204.84 281 .73   
Total 223.81 284    

**มีระดับนัยส ำคัญทำงสถิติ .05  
         จากตารางที ่4 ผลการเปรียบเทียบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 จ าแนกตามอายุ พบว่า ครูผู้สอนท่ีมีอายุต่างกันมีระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
ในการจัดการเรียนรู้แตกต่างกันในภาพรวมและทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ตารางที่ 5  การเปรียบเทียบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจดัการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 จ าแนกตามอายุเป็นรายคู่ 

อาย ุ
 21 – 30 ปี 31 – 40 ปี 41 – 50 ปี 51 – 60 ปี 

M 4.07 4.13 3.71 3.48 
21 – 30 ป ี 4.07 - -.02  .33* .47* 
31 – 40 ป ี 4.13 - - .36* .49* 
41 – 50 ปี 3.71 - - - .12  
51 – 60 ปี 3.48 - - - - 

*มีระดับนยัส ำคญัทำงสถิติ .05 
 จากตารางที ่5 ผลการวิเคราะห์การทดสอบค่าเฉลี่ยรายคู่โดยวิธีการ Bonferroni พบว่า การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
ในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน ในช่วงอายุ 21 – 30 ปี สูงกว่า ช่วงอายุ 41 – 50 ปี และ 51 – 60 ปี มีค่าเฉลี่ยแตกต่างกัน 
.33 และ .47 ตามล าดับ ส่วนในช่วงอายุ 31 – 40 ปี สูงกว่า ช่วงอายุ 41 – 50 ปีและ ช่วงอายุ 51 – 60 มีค่าเฉลี่ยแตกต่างกัน 
.36 และ .49 ตามล าดับ ส าหรับคู่อื่น ๆ ไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที ่6  การเปรียบเทียบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่ 
              การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 จ าแนกตามประสบการณ์ในการท างาน 

การใช้เทคโนโลยี ความแปรปรวน Sum of 
Squares 

df Mean 
Square 

F Sig. 

ด้านเนื้อหา จุดประสงค์
และตัวช้ีวัด 

Between Group 5.68 4 1.42 7.52 .00** 
Within Group 52.84 280 .19   
Total 58.51 284    

การจัดการเรยีน         
การสอน 

Between Group 7.90 4 1.98 5.35 .00** 
Within Group 103.35 280 .37   
Total 111.25 284    

การเรียนรู้ของผู้เรียน   Between Group 13.52 4 3.38 6.88 .00** 
Within Group 137.48 280 .49   
Total 151.00 284    

สร้างบรรยากาศ           
การเรยีนรู้   

Between Group 7.09 4 1.77 5.85 .00** 
Within Group 84.89 280 .30   
Total 91.99 284    

สร้างสื่อการเรยีน       
การสอน   

Between Group 25.03 4 6.25 17.67 .00** 
Within Group 99.16 280 .35   
Total 124.20 284    

การวัดผลและ
ประเมินผล 

Between Group 15.92 4 3.98 9.86 .00** 
Within Group 113.01 280 .40   
Total 128.93 284    

 
รวมเฉลี่ย 

 
Between Group 

 
31.74 

 
4 

 
7.94 

 
11.57 

 
.00** 

Within Group 192.07 280 .69   
Total 223.81 284    

**มีระดับนัยส ำคญัทำงสถิติ .05 
 จากตารางที่ 6 ผลการเปรียบเทียบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 จ าแนกตามประสบการณ์ในการท างาน พบว่า ครูผู้สอนที่มีประสบการณ์             
ในการท างานต่างกันมีระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัด การเรียนรู้แตกต่างกันในภาพรวมและทุกด้าน                    
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ตารางที่ 7  การเปรียบเทียบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจดัการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่  
              การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 จ าแนกตามประสบการณ์ในการท างานเป็นรายคู่ 

ประสบการณ์           
ในการท างาน 

 ไม่เกิน 5 ปี 5 - 10 ปี 11 - 15 ปี 16 - 20 ปี 21 ปีขึ้นไป 
M 3.98 4.01 4.11 4.35 3.28 

ไม่เกิน 5 ป ี 3.98 - -.04 -.10 -.23 .54* 
5 - 10 ป ี 4.01 - - -.06 -.19 .58* 
11 - 15 ปี 4.11 - - - -.23 .83* 
16 - 20 ปี 4.35 - - - - .77* 
21 ปีข้ึนไป 3.28 - - - - - 

*มีระดับนยัส ำคญัทำงสถิติ .05 
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 จากตารางที ่7 ผลการวิเคราะห์การทดสอบค่าเฉลี่ยรายคู่โดยวิธีการ Bonferroni พบว่า การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
ในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน ที่มีประสบการณ์ในการท างาน ไม่เกิน 5 ปี สูงกว่า 21 ปีขึ้นไป  มีค่าเฉลี่ยแตกต่างกัน .54 
ประสบการณ์ในการท างาน 5 – 10 ปี สูงกว่า 21 ปีขึ้นไป มีค่าเฉลี่ยแตกต่างกัน .58 ประสบการณ์ในการท างาน 11 – 15 ปี 
สูงกว่า 21 ปีขึ้นไป มีค่าเฉลี่ยแตกต่างกัน .83 และประสบการณ์ในการท างาน 16 – 20 ปี สูงกว่า 21 ปีขึ้นไป มีค่าเฉลี่ย
แตกต่างกัน .77 ส าหรับคู่อื่น ๆ ไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 

  จากการด าเนินการวิจัย เรื่อง การศึกษาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2  มีประเด็นที่ส าคัญน ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. ผลการสร้างและพัฒนาเครื่องมือวัดการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนสังกัด ส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 แบ่งเป็นประเด็นย่อย ดังนี้ 
     1.1 ผลจากการสร้างและพัฒนาเครื่องมือวัดพบว่าจากการสัมภาษณ์ครูเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ                
ในการจัดการเรียนรู้ สามารถสรุปประเด็นได้ทั้งสิ้น 6 ประเด็น ประกอบด้วย 1) การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนับสนุน           
ด้านเนื้อหา จุดประสงค์และตัวช้ีวัด 2) การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน 3) การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน 4) การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 5) การใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสร้างสื่อการเรียนการสอน 6) การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการวัดผลและประเมินผล น าไปใช้เป็น
แนวทางในการพัฒนาแบบสอบถาม ซึ่งจะเห็นได้ว่า ประเด็นทั้ง 6 นี้สะท้อนแนวคิดของ Koehler & Mishra (2008)                
ที่กล่าวถึงองค์ความรู้ด้านเทคโนโลยี (Technological Knowledge) ที่ควรบูรณาการร่วมกับความรู้ด้านเนื้อหา (Content 
Knowledge) และความรู้ด้านการสอน (Pedagogical Knowledge) เพื่อให้ครูสามารถออกแบบและจัดการเรียนรู้ได้                 
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในบริบทของยุคดิจิทัลที่เทคโนโลยีมิได้เป็นเพียงเครื่องมือเสริม แต่เป็นส่วนหน่ึงของโครงสร้าง               
การสอนที่ต้องออกแบบอย่างมีเป้าหมาย การจ าแนกองค์ประกอบการใช้เทคโนโลยีใน 6 ด้านดังกล่าวยังสอดคล้องกับ 
ผลการศึกษาของ Ratheeswari (2018) ที่พบว่าครูที่สามารถใช้เทคโนโลยีในหลายบริบท ทั้งด้านการสื่อสาร การจัด 
การเนื้อหา การสร้างสื่อ และการประเมินผล จะส่งผลให้การเรียนรู้ของผู้เรียนมีประสิทธิภาพสูงขึ้น และสร้างความมีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ได้อย่างยั่งยืน นอกจากนี้ การวิเคราะห์เชิงเนื้อหาที่ได้จากการสัมภาษณ์ยังช้ีให้เห็นว่าครูที่มีประสบการณ์ตรงใน
การจัดการเรียนรู้มักเช่ือมโยงการใช้เทคโนโลยีกับการออกแบบกิจกรรมที่ผู้เรียนมีส่วนร่วม ซึ่งสอดคล้องกับงานของ Voogt  
et al. (2013) ที่เน้นว่าครูจ าเป็นต้องมีความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียน สาระเนื้อหา 
และบริบทของห้องเรียน เพื่อสร้าง “การเรียนรู้ที่มีความหมาย”   

ดังนั้น กรอบแนวคิดทั้ง 6 ด้านท่ีได้จากการสัมภาษณ์ จึงไม่เพียงแต่เป็นผลลัพธ์ของการส ารวจพฤติกรรมครูเท่านั้น 
แต่ยังสะท้อนให้เห็นถึงความตระหนักรู้ด้านการออกแบบการเรียนการสอนแบบองค์รวมที่อิงเทคโนโลยี อย่างเหมาะสม                     
ซึ่งสามารถน าไปพัฒนาเป็นเครื่องมือประเมินสมรรถนะของครู และใช้เป็นฐานในการจัดอบรมหรือสร้างนวัตกรรมการสอน 
ได้อย่างมีระบบต่อไป 
               1.2 การสร้างและพัฒนาเครื่องมือวัดการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน การหา
คุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ แบบสอบถามมีค่าประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ( Index of Item Objective Congruence : 
IOC) มีค่าตั้งแต่ 0.67 ถึง 1.00 และค่าความเช่ือมั่นโดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Cronbach's alpha coefficient) โดยแยก
เป็นรายด้านดังนี้ การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนับสนุนด้านเนื้อหา จุดประสงค์และตัวช้ีวัด มีค่าเท่ากับ 0.863 การใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน มีค่าเท่ากับ 0.954 การใช้ เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนับสนุน   
การเรียนรู้ของผู้เรียน มีค่าเท่ากับ 0.955 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ มีค่าเท่ากับ 0.916              
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสร้างสื่อการเรียนการสอน มีค่าเท่ากับ 0.953 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการวัดผลและ
ประเมินผล มีค่าเท่ากับ 0.922 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ด าเนินการสร้างแบบสอบถามตามหลักการ ข้อค าถามสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์การวิจัย ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย เหมาะสมกับผู้ตอบ ประเด็นครอบคลุมวัตถุประสงค์ที่จะประเมิน และให้ผู้เช่ียวชาญ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเนื้อหาและภาษาท่ีใช้ ซึ่งสอดคล้องกับ บุญชม ศรีสะอาด (2553) กล่าวว่า ค่าความสอดคล้องระหว่าง
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ข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ มีค่าอยู่ระหว่าง 1.00  ถึง -1.00 ข้อค าถามที่มีความตรงตามเนื้อหาจะมีค่า IOC เข้าใกล้ 1.00             
ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้ งแต่ 0.50 ขึ้นไป และค่าความความเช่ือมั่นโดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Cronbach's alpha coefficient) จะมีค่าอยู่ระหว่าง 0 ถึง 1.00 และค่าความเช่ือมั่นท่ียอมรับได้คือ 0.70 ข้ึนไป 
          2. การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พิจิตร เขต 2 แบ่งเป็นประเด็นย่อย ดังนี้ 
             2.1 ผลการศึกษาระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 พบว่า เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดอันดับแรก คือ ครูมีการใช้
เทคโนโลยีเพื่อสนับสนุน ด้านเนื้อหา จุดประสงค์และตัวช้ีวัดมากที่สุด รองลงมา คือ ด้านการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้             
ด้านสร้างสื่อการเรียนการสอน และด้านการจัดการเรียนการสอน ตามล าดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ผลการศึกษานี้สะท้อนให้เห็น
ว่าครูมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเพื่อการวางแผนและออกแบบการเรียนรู้ที่มีเป้าหมายชัดเจน และมีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์และตัวช้ีวัดของหลักสูตร ซึ่งถือเป็นจุดเริ่มต้นส าคัญของการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ สอดคล้องกับแนวคิดของ 
Anderson & Krathwohl (2001) ที่ระบุว่า การวางแผนการเรียนรู้ที่ดีต้องเช่ือมโยงวัตถุประสงค์ พฤติกรรมที่คาดหวังและ
เครื่องมือท่ีใช้วัดผลอย่างเหมาะสม ในขณะเดียวกัน การที่ครูมีการใช้เทคโนโลยีเพื่อสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ แสดงให้เห็นถึง
ความพยายามในการใช้สื่อหรือแพลตฟอร์มที่สร้างความน่าสนใจ เช่น เกมการศึกษา แพลตฟอร์มออนไลน์ และกิจกรรม                  
อินเทอร์แอคทีฟต่าง ๆ เพื่อดึงดูดความสนใจของผู้เรียน ซึ่งมีผลต่อการจูงใจให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในบทเรียนมากข้ึน สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Keser et al., (2012) กล่าวว่า การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมสามารถช่วยส่งเสริมแรงจูงใจและบรรยากาศ            
ในช้ันเรียนได้ นอกจากนี้ ด้านการสร้างสื่อการเรียนการสอน ซึ่งได้รับค่าเฉลี่ยสูงเป็นอันดับสาม แสดงถึงความสามารถ               
ของครูในการพัฒนาเนื้อหาและแบบฝึกด้วยโปรแกรมดิจิทัล โดยเฉพาะในกลุ่มครูรุ่นใหม่ที่มีความคล่องตัวทางเทคโนโลยี 
ผลลัพธ์นี้สอดคล้องกับการศึกษาของ Tezci (2011) พบว่า ครูที่มีโอกาสในการฝึกอบรมและมีประสบการณ์ตรงกับการใช้
เทคโนโลยี จะสามารถสร้างสื่อการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและหลากหลาย ส่วนด้านการจัดการเรียนการสอน ซึ่งอยู่             
ในอันดับท้าย แสดงถึงความท้าทายของครูในการบูรณาการเทคโนโลยีเข้ากับกระบวนการสอนจริง โดยเฉพาะการเลือกใช้
เครื่องมือที่ เหมาะสมกับเนื้อหาและความสามารถของผู้ เรียน ซึ่งอาจต้องการการฝึกอบรมหรือสนับสนุนเพิ่มเติม                            
ในการออกแบบการเรียนรู้แบบ Active Learning ร่วมกับเทคโนโลยี สอดคล้องกับงานวิจัยของ พันธยุทธ ทัศระเบียบ และ
คณะ (2562) ผลการวิจัยพบว่า การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการเรียนรู้ของครูโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม   
ในจังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านในแต่ละด้านพบว่าอยู่ในระดับมาก 
ทุกด้านโดยเรียงค่าเฉลี่ยตามล าดับ ดังนี้ ด้านการใช้สารสนเทศเพื่อการจัดการเรียนรู้ รองลงมาคือ ด้านการใช้แหล่งสารสนเทศ
ในการจัดการเรียนรู้ ด้านการใช้วัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการเรียนรู้และด้านการใช้ระบบเครือข่าย
คอมพิวเตอร์เพื่อการจัดการเรียนรู้ตามล าดับ 
    2.2 ผลการเปรียบเทียบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 จ าแนกตามอายุพบว่า ครูผู้สอนที่มีอายุต่างกันมีระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ                       
ในการจัดการเรียนรู้แตกต่างกันในภาพรวมและทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 โดยในช่วงอายุ 21 – 30 ปี                     
สูงกว่า ช่วงอายุ 41 – 50 ปี และ 51 – 60 ปี ในช่วงอายุ 31 – 40 ปี สูงกว่า ช่วงอายุ 41 – 50 ปี และ ช่วงอายุ 51 – 60                         
ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ครูอายุน้อยมีระดับการใช้เทคโนโลยีสูงกว่า อาจเนื่องมาจากการที่ครู
รุ่นใหม่เติบโตมาในยุคดิจิทัล (Digital Natives) จึงมีความคุ้นเคยกับการใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน และสามารถประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีในการสอนได้อย่างคล่องตัว ขณะที่ครูในกลุ่มอายุสูงกว่ามักเป็นกลุ่มที่เติบโตมาก่อนยุคเทคโนโลยี (Digital 
Immigrants) ซึ่งอาจมีข้อจ ากัดด้านความคุ้นชิน ทัศนคติ และแรงจูงใจในการเรียนรู้เทคโนโลยีใหม่  ๆ สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Venkatesh et al. (2003) ซึ่งระบุว่า ปัจจัยด้านอายุส่งผลต่อการยอมรับและใช้เทคโนโลยีโดยกลุ่มผู้ใช้ที่อายุน้อยกว่า จะ
มีแนวโน้มเปิดรับนวัตกรรมและมีระดับความคาดหวังต่อประโยชน์ของเทคโนโลยีมากกว่า นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับ
การศึกษาของ Teo (2011) ท่ีพบว่าครูรุ่นใหม่มีทัศนคติในเชิงบวกต่อการใช้เทคโนโลยี และใช้เทคโนโลยีหลากหลายมากกว่า
ครูอาวุโส จากข้อมูลนี้ช้ีให้เห็นว่า การพัฒนาทักษะด้านเทคโนโลยีควรออกแบบให้เหมาะสมกับช่วงอายุของครู เช่น ครูรุ่นใหม่
อาจเน้นการอบรมในระดับสูงที่เน้นการออกแบบนวัตกรรมหรือการใช้แพลตฟอร์มเชิงลึก ขณะที่ครูอาวุโสควรได้รับ                   
การสนับสนุนในด้านการใช้พื้นฐาน และมีโค้ชหรือพ่ีเลี้ยงท่ีเข้าใจบริบทการเรียนรู้ของผู้ใหญ่  
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              2.3  ผลการเปรียบเทียบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 จ าแนกตามประสบการณ์ในการท างานพบว่า ครูผู้สอนที่มีประสบการณ์ในการท างาน
ต่างกันมีระดับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้แตกต่างกันในภาพรวมและทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญ                 
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยครูผู้สอนที่มีประสบการณ์ในการท างาน ไม่เกิน 5 ปี สูงกว่า 16 - 20 ปี และ 21 ปีขึ้นไป 
ประสบการณ์ในการท างาน 5 – 10 ปี และ 11 – 15 ปี สูงกว่า 21 ปีขึ้นไป ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจ                
เป็นเพราะว่า ครูผู้สอนที่มีประสบการณ์น้อยกว่ามีระดับการใช้เทคโนโลยีสูงกว่า อาจเนื่องมาจากครูกลุ่มนี้ ได้รับการศึกษา             
ในยุคที่เทคโนโลยีสารสนเทศได้รับการบูรณาการเข้ากับการเรียนการสอนในระดับมหาวิทยาลัย และได้รับการฝึกอบรมหรือ
ประสบการณ์การใช้เทคโนโลยีอย่างเป็นระบบตั้งแต่ช่วงต้นของการท างาน ขณะที่ครูที่มีประสบการณ์มากกว่า 20 ปีขึ้นไป 
อาจมีพื้นฐานการสอนแบบดั้งเดิมและไม่ได้รับการพัฒนาทักษะด้านเทคโนโลยีอย่างต่อเนื่อง จึงท าให้มีระดับการใช้เทคโนโลยี
ต่ ากว่า สอดคล้องกับงานวิจัยของ Inan & Lowther (2010) ซึ่งพบว่าประสบการณ์ในการสอนที่มากขึ้นไม่จ าเป็น                
ต้องสัมพันธ์กับการใช้เทคโนโลยีที่สูงขึ้น และยังเน้นว่าการใช้เทคโนโลยีของครูขึ้นอยู่กับปัจจัยด้านการสนับสนุนและโอกาส            
ในการพัฒนาทักษะใหม่ ๆ มากกว่าปัจจัยด้านอายุหรือประสบการณ์เพียงอย่างเดียว นอกจากนี้ยังตรงกับข้อค้นพบของ 
Ertmer & Ottenbreit-Leftwich (2010) ท่ีระบุว่าครูรุ่นใหม่มีแนวโน้มที่จะน าเทคโนโลยีมาใช้เพื่อการเรียนการสอนได้อย่าง
หลากหลายกว่าครูยุคเก่า ดังนั้น เพื่อลดช่องว่างด้านการใช้เทคโนโลยีระหว่างครูกลุ่มต่าง  ๆ จึงควรส่งเสริมการอบรม            
เชิงปฏิบัติการที่ต่อเนื่องและเฉพาะเจาะจงส าหรับครูที่มีประสบการณ์มาก เพื่อส่งเสริมทัศนคติบวกต่อการใช้เทคโนโลยี และ
เพิ่มสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล 
 
ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
      จากผลการวิจัยพบว่า ครูผู้สอนที่มีอายุและประสบการณ์แตกต่างกันมีระดับการใช้เทคโนโลยีต่างกัน ส านักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 ควรออกแบบแผนพัฒนาครูเฉพาะกลุ่ม เช่น ครูรุ่นใหม่อาจเน้นเสริมทักษะ             
ด้านการวัดผลออนไลน์ ส่วนครูรุ่นอาวุโสควรได้รับการอบรมพื้นฐานด้านการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลและเครื่องมือสื่อสาร
ออนไลน์ เพื่อให้การอบรมมีประสิทธิภาพตรงตามความต้องการของแต่ละกลุ่ม 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 ควรศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยอื่นเพิ่มเติม เช่น ระดับการศึกษา วิทยฐานะ หรือขนาดของโรงเรียน กับระดับ

การใช้เทคโนโลยีของครู เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่หลากหลายมากขึ้นในบริบทการใช้เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้ และน าไปสู่              
การออกแบบนโยบายสนับสนุนท่ีครอบคลุมและเหมาะสมกับทุกกลุ่มเป้าหมาย 
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บทความวิจัย 

บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) ส ารวจสภาพปัญหาในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์จากอาจารย์ผู้สอน และ 2) ส ารวจความต้องการในการพัฒนาสมรรถนะ 
การจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จากนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ เครื่องมือวิจัยที่ใช้ ได้แก่ 1) แบบส ารวจ
สภาพปัญหาในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์จาก
อาจารย์ผู้สอน และ 2) แบบส ารวจความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์จากนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 1) การศึกษาเชิงคุณภาพเป็นการศึกษาข้อมูลจากข้อค าถาม
ปลายเปิด โดยการวิเคราะห์เนื้อหา และ 2) การศึกษาเชิงปริมาณเป็นการศึกษาข้อมูลจากมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
โดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นแบบปรับปรุง (PNImodified) กลุ่มตัวอย่าง คือ อาจารย์
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศที่มีประสบการณ์ ในการสอนรายวิชาการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ จ านวน 134 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่ม โดยใช้ตารางของเครจซีและมอร์แกนแกน (Krejcie and Morgan) และ
นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ ช้ันปีที่ 3 สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏแห่งหนึ่งในภาคเหนือตอนล่าง 
จ านวน 44 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (purposive Sampling) โดยเป็นนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ที่จะต้อง
ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาในภาคเรียนท่ี 1/2566  

ผลการศึกษาข้อมูลเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณจากอาจารย์ และนักศึกษามีความสอดคล้องกัน ซึ่งผลการศึกษาข้อมูล
เชิงคุณภาพพบว่า นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์มีความจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรม
ทางวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสมรรถนะด้านการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาข้อมูลเชิงปริมาณที่พบว่า ระดับ
สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ในด้านสภาพที่เป็นจริงอยู่ในระดับต่ ากว่าด้านสภาพท่ีคาดหวัง และ
เมื่อพิจารณาผลการจัดล าดับความต้องการจ าเป็นรายสมรรถนะพบว่า สมรรถนะที่มีความต้องการจ าเป็นต้องได้รับ 
การพัฒนาสูงสุดเป็นอันดับหนึ่ง คือ สมรรถนะด้านการเรียนรู้ รองลงมา คือ สมรรถนะด้านการศึกษา สมรรถนะด้านเทคโนโลยี 
และสมรรถนะด้านสังคม ตามล าดับ 
ค าส าคัญ:  สภาพปัญหา, ความต้องการจ าเป็น, สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์,  
              นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ 
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Abstract  

This study aimed to 1) investigate the problems in developing innovative scientific learning management 
competencies among pre-service science teachers from the perspective of instructors, and 2) conduct a 
needs assessment for competency development as perceived by the pre-service science teachers 
themselves. The research tools included: 1) a survey on problems in developing innovative scientific 
learning management competencies as perceived by instructors, and 2) a survey on needs assessment for 
developing such competencies as perceived by pre-service science teachers. The methodology 
incorporated both qualitative and quantitative approaches. Qualitative data were collected through open-
ended questions and analyzed using content analysis, while quantitative data were gathered using a 5-point 
Likert scale and analyzed for mean, standard deviation, and a modified Priority Needs Index (PNI-modified).   

 The sample consisted of 134 general science instructors from Rajabhat Universities across 
Thailand, selected by random sampling using the Krejcie and Morgan table, and 44 third-year pre-service 
science teachers from a Rajabhat University in the lower northern region of Thailand, selected through 
purposive sampling. These students were enrolled in the course, science learning management for 
secondary school level, in the first semester of the 2023 academic year.   

 The findings from both qualitative and quantitative data were consistent. Qualitative analysis 
revealed that pre-service science teachers require significant development in innovative scientific learning 
management competencies, particularly in learning competencies. Quantitative results supported this, 
showing that actual competency levels were lower than the expected levels. The priority ranking of 
competency needs indicated that learning competencies were the most critical for development, followed 
by educational, technological, and social competencies, respectively.   

Keywords:  Problems, Needs Assessment, Innovative Scientific Learning Management Competencies,  
                  Pre-Service Science Teachers 
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บทน า 

การด ารงชีวิตของมนุษย์ในโลกยุคปัจจุบันนี้นับว่ามีการเปลี่ยนแปลงเป็นอย่างมากเมื่อเทียบกับโลก ในอดีตไม่ว่าจะเป็น
ด้านสภาพแวดล้อม การคมนาคม เครื่องมือสื่อสาร อาหาร และสิ่งอ านวยความสะดวก ตลอดจนนวัตกรรมต่าง ๆ ได้ถูก
พัฒนาขึ้นอย่างรวดเร็ว ท าให้รูปแบบการด าเนินชีวิตของมนุษย์ในยุคปัจจุบันต่างจากมนุษย์ในอดีต (Bellanca, 2010) 
นวัตกรรมจึ ง เป็นสิ่ งส าคัญ และ เป็นตั ว ช้ี วัดความส า เ ร็ จ ในยุ คศตวรรษที่  21 (Lee and Benza, 2015)  ดั งนั้ น 
ถ้าการประกอบการใดที่ยังยึดติดอยู่กับวิธีการเดิมรูปแบบเดิมจะใช้ไม่ได้ผล และไม่เป็นที่นิยม ความสามารถในการสร้างสรรค์ 
และพัฒนานวัตกรรมจึงเป็นเรื่องที่จ าเป็นอย่างมาก (Bennett, 2012) เนื่องจากในยุคที่มีการแข่งขันสูงเช่นนี้คนที่มีความคิด
แปลกใหม่ สร้างสรรค์สิ่งใหม่ เพื่อแก้ปัญหาอยู่ตลอดเวลาเท่านั้นจะเป็นคนที่ประสบผลส าเร็จในชีวิต (ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ , 
2552)  

การศึกษาจึงเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาคน และสังคมให้มีคุณลักษณะตามที่สังคมต้องการเพื่อให้คนเป็นปัจจัย
หลักในการพัฒนาสังคมต่อไป ดังนั้นการจัดการศึกษาจึงต้องแสดงบทบาทให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม ซึ่ง
ปัจจุบันสังคมไทยก าลังก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 อันเป็นยุคที่มีความสลับซับซ้อน และเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ท าให้
การศึกษาของไทยถึงเวลาต้องปรับเปลี่ยนอีกครั้ง เพื่อให้สามารถสร้างผลผลิตได้สอดคล้องกับความต้องการ และบริบทของ
สังคมไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ (อดุลย์ วังศรีคูณ, 2557) แนวทางในการจัดการศึกษาในปัจจุบันจึงมีเป้าประสงค์ เพื่อสร้าง
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน และเสริมด้านความรู้ความเข้าใจในเนื้อหารายวิชาจึงถูกเพิ่มเติมในส่วนของทักษะการคดิ
ที่ซับซ้อนทั้งคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ มีทักษะในการสร้างสรรค์นวัตกรรมทั้งในรูปแบบสิ่งประดิษฐ์ หรือวิธีการ ประกอบกับ
รูปแบบการจัดการศึกษาที่มีการปรับเปลี่ยนให้มีความเป็นดิจิทัล เพื่อให้สอดคล้องกับสภาพสังคม และเศรษฐกิจ นวัตกรรมจึง
ถูกสร้าง และเผยแพร่สู่สังคมอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นการสร้างผู้เรียนให้เป็นผู้มีความสามารถในการสร้างสรรค์นวัตกรรม หรือ
เป็นนวัตกรจึงถือเป็นเป้าหมายส าคัญ ส าหรับการศึกษาในศตวรรษที่ 21 และเป็นทักษะส าคัญ ส าหรับการศึกษาในอนาคต 
(Barkley et al., 2014)  

 การพัฒนาความสามารถในการสร้างสรรค์นวัตกรรม หรือการสร้าง “นวัตกร” จึงเป็นสิ่งจ าเป็น เพื่อให้เป็นผู้ที่
สามารถสร้างแนวความคิดใหม่ หรือเปลี่ยนแปลงแนวคิดเดิมอย่างสร้างสรรค์ เป็นกลุ่มคนที่มักจะสร้างสิ่งใหม่อยู่เสมอทั้งใน
รูปแบบของแนวคิด กระบวนการ หรือผลิตภัณฑ์ นวัตกรนั้นจะต้องสามารถเช่ือมโยงสมองทั้งสองซีกให้ท างานร่วมกันได้ โดย
ผ่านทักษะที่จ าเป็นในการสร้างแนวคิดใหม่ เป็นผู้ที่มีแรงบันดาลใจในตนเองสูง มีความสามารถในการตั้งค าถาม เพื่อหาปัญหา
ที่แท้จริง มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มุ่งมั่น มีความอดทน ช่างสังเกตสิ่งแวดล้อมรอบตัว มีความรอบรู้หลากหลาย ทั้งจาก
ประสบการณ์ของตนเอง และเครือข่าย แล้วน าความรู้เหล่านั้นมาเช่ือมโยงเข้าด้วยกัน เพื่อสร้างสรรค์กระบวนการแก้ปัญหา 
หรือคิดค้นสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ เพื่อน าไปใช้เพิ่มประสิทธิภาพในการท างานให้ดีขึ้น (Dyer et al., 2011) 

 แต่ในปัจจุบัน เมื่อศึกษาสภาพปัญหาจริงเกี่ยวกับการผลิตบุคคลผู้เป็นนวัตกรนั้น พบว่า ผู้เรียนมีลักษณะการคิดริเริ่ม 
แต่ยังก้าวไม่ถึงความเป็นคนนวัตกรรม หรือความเป็นนวัตกรอย่างแท้จริงการส่งเสริม และพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้สร้างสรรค์
นวัตกรรมยังไม่ทั่วถึง และยังไม่เพียงพอ กล่าวคือ ผู้เรียนยังไม่สามารถสร้างผลงานของตนให้มีคุณค่าในระดับของความเป็น
นวัตกรรมได้ จึงช้ีให้เห็นว่า ผู้เรียนที่มีพฤติกรรมเชิงนวัตกรรมเพียงอย่างเดียวไม่สามารถสร้างสรรค์ให้เกิดนวัตกรรมขึ้นได้ ต้อง
มีองค์ประกอบในด้านอื่น ๆ รวมถึงกระบวนการที่เข้ามาเสริมสร้างศักยภาพสู่การเป็นนวัตกร ส่งผลให้ต้องมีการก าหนดทิศทาง
ในการพัฒนาผู้เรียนสู่การเป็นนวัตกร และกระบวนการในการพัฒนาครูผู้สอน เพื่อให้สามารถจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียน
สามารถสร้างสรรค์ และน านวัตกรรมที่มีอยู่ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ทางการศึกษาได้อย่างเป็นรูปธรรม (ส านักพัฒนานวัตกรรม
การจัดการศึกษา, 2558)  
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 ดังนั้นหากต้องการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นนวัตกร จึงต้องเริ่มจากการพัฒนาครู ซึ่งเป็นบุคคลที่มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งที่
จะต้องได้รับการส่งเสริมให้มีสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมตั้งแต่เป็นนักศึกษาวิชาชีพครู เพื่อฝึกฝน และพัฒนา
ครูก่อนประจ าการให้สามารถจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนสร้างสรรค์ หรือพัฒนานวัตกรรมได้ (Bellanca, 2010) 
ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของมาตรฐานการศึกษาของชาติในด้านผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรมที่ระบุว่า การพัฒนาครูให้มี
คุณภาพจะต้องมีบทบาทในการเตรียมความพร้อมครูก่อนประจ าการให้มีสมรรถนะทางวิชาชีพที่สอดคล้องกับการจัดการ
เรียนรู้ยุคใหม่ เพ่ือผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2561)  

การจัดการศึกษาของมหาวิทยาลัยช้ันน าของโลกหลายสภาบันต่างก็เห็นความส าคัญของการส่งเสริมให้นักศึกษา
วิชาชีพครูเกิดสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรม เช่น มหาวิทยาลัยแห่งชาติไต้หวัน (National Taiwan University) 
มหาวิทยาลัย เทคโนโลยี เดลฟท์  ( Delft University of Technology) มหาวิทยาลัย เพนซิลเวเนีย  (University of 
Pennsylvania) และมหาวิทยาลัยเวอร์จิเนียเทค (VirginiaTech University) ที่มีการก าหนดเป็นเป้าหมายส าคัญในการพัฒนา
นักศึกษาครูให้สามารถจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรม (Kaufman, 2015) โดยให้อาจารย์ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชา
การสอน เพื่อส่งเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมของนักศึกษาครูในหลากหลายรูปแบบทั้งการจัดอบรม  
และการบูรณาการในรายวิชา โดยการสอดแทรกในกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียน (Wu, Hwang, Kuo and Huang, 
2013) ให้กับนักศึกษาครูทั้งในรายวิชา และสอดแทรกในกิจกรรมพัฒนานักศึกษาครู (Morad Ragonis and Barak, 2014) 

ประเทศไทยเองก็ได้เห็นความส าคัญของสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมของนักศึกษาวิชาชีพครูเป็นอย่างยิ่ง
จึงได้มีการระบุเป็นเชิงนโยบายไว้ในมาตรฐานวิชาชีพครู 2 มาตรฐาน คือ ด้านการจัดการเรียนรู้และการจัดการชั้นเรียน และ
ด้านนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา (The Teachers Council of Thailand, 2013) นอกจากนี้ยังได้ระบุ
ในมาตรฐานคุณวุฒิปริญญาตรี ไว้ 4 ด้าน คือ ด้านทักษะทางปัญญา ระบุว่า นักศึกษาวิชาชีพครูควรมีความคิดริเริ่ม และ
พัฒนางานอย่างสร้างสรรค์ ประยุกต์ใช้ความรู้จากการสร้างนวัตกรรม เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน และพัฒนาผู้เรียนให้
เป็นนวัตกร ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ ระบุว่า นักศึกษาวิชาชีพครูควรสามารถท างาน       
เป็นทีมร่วมกับผู้อื่น มีความรับผิดชอบ สามารถช่วยเหลือ และแก้ปัญหากลุ่มได้อย่างสร้างสรรค์ ด้านทักษะ  การวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี ระบุว่า นักศึกษาวิชาชีพครูควรใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ โปรแกรมส าเร็จรูปที่จ าเป็น 
ส าหรับการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ การท างาน และการน าเสนอด้วยรูปแบบต่าง ๆ โดยใช้เทคโนโลยี และนวัตกรรมที่
เหมาะสม และด้านวิธีวิทยาการจัดการเรียนรู้ระบุว่า นักศึกษาวิชาชีพครูควรน าทักษะในศตวรรษที่ 21 มาใช้ในการจัด 
การเรียนรู้ เพื่อพัฒนาผู้เรียนและเพื่อสามารถจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ตลอดจนน าเทคโนโลยีมาใช้
ในการจัดการเรียนรู้ได้ (Ministry of Education, 2018) 

แต่ในปัจจุบันประเทศไทยพบกับความท้าทายหลายอย่างที่ส่งผลต่อความส าเร็จของการผลิตครูวิทยาศาสตร์ในประเทศ 
และหนึ่งในความท้าทายนั้น คือ คุณภาพของหลักสูตร การผลิตนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์บางหลักสูตร หรือบางรายวิชาเน้น
การเรียนแบบท่องจ า และการสอนแบบบรรยาย มีความรู้ที่ล้าสมัยเกี่ยวกับแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู้  
(ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2561) ฉะนั้นการยกระดับคุณภาพของการผลิตครู โดยเฉพาะครูวิทยาศาสตร์จัดเป็นกุญแจส าคัญ 
ประการหนึ่งในการขับเคลื่อนการปฏิรูปการศึกษาให้ครูมีคุณภาพตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ การผลิตครูวิทยาศาสตร์ระดับ
ปริญญาตรี 4 ปี อาจมีโครงสร้างหลักสูตรคล้ายคลึงกันในแง่ของหลักสูตรวิชาชีพที่เป็นไปตามมาตรฐานวิชาชีพของคุรุสภา 
(ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2561) แต่เมื่อพิจารณาลึกลงไปกลับ พบว่า มีเพียงบางหลักสูตรหรือบางรายวิชาที่สอน โดยเน้นการจัด 
การเรียนรู้เชิงนวัตกรรม นอกจากนี้ ในส่วนของกระบวนการผลิตและพัฒนาครูควรส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะในศตวรรษที่ 
21 ซึ่งการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมเป็นเป้าหมายส าคัญในการจัดการศึกษาในยุคนี้ โดยเริ่มตั้งแต่กระบวนการผลิต และ
พัฒนาครูในรายวิชาที่เกีย่วข้องกับการจัดการเรียนรู้ (Zhu et al., 2013) 
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จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมเป็นเรื่องที่ส าคัญ และเร่งด่วนที่ประเทศไทย
ต้องการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ ด้วยเหตุผลส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะผู้ผลิต และพัฒนาครู  
จึงเล็งเห็นว่า เป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการเตรียมความพร้อมในการพัฒนาวิชาชีพให้กับนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ 
ซึ่งเริ่มจากการศึกษาสภาพปัญหา โดยการส ารวจสภาพปัญหา และความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการจัด  
การเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ เพื่อจะน า ไปสู่แนวทาง และผลลัพธ์ใน 
การพัฒนาการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อส ารวจสภาพปัญหาในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษา
วิชาชีพครูวิทยาศาสตร์จากอาจารย์ผู้สอน 

2. เพื่อส ารวจความต้องการในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จากนักศึกษา
วิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

ส ารวจสภาพปญัหา 

ในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร ์

ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์จากอาจารยผ์ู้สอน 

ส ารวจความต้องการ 

ในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร ์

จากนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร ์

 

 

สมรรถนะการจัดการเรยีนรู ้

เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร ์

ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร ์

(Zhu et al., 2013) 

1) สมรรถนะด้านการเรียนรู้ 

(Learning Competency) 

2) สมรรถนะด้านเทคโนโลย ี

(Technological Competency) 

3) สมรรถนะด้านสังคม 

(Social Competency) 

4) สมรรถนะด้านการศึกษา 

(Educational Competency) 

 

เพ่ือพัฒนา 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร ได้แก่ 
 1. อาจารย์ คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ (จ านวน 38 แห่ง จ านวน

ทั้งสิ้น 201 คน)  
 2. นักศึกษาวิชาชีพครู คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏแห่งหนึ่ง ในเขตภาคเหนือ

ตอนล่าง (จ านวน 4 ช้ันปี จ านวนทั้งสิ้น 122 คน) 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
 1. อาจารย์ประจ าหลักสูตรสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ  

(จ านวน 38 แห่ง) ที่เป็นผู้สอนในรายวิชาชีพครู และเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอนรายวิชาการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จ านวน 134 คน ซึ่งได้มาจากวิธีการสุ่ม โดยใช้ตารางของเครจซี และมอร์แกน (Krejcie and Morgan) 

 2. นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ ช้ันปีที่ 3 สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏแห่ง
หนึ่งในภาคเหนือตอนล่าง จ านวน 44 คน ซึ่งได้มาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเป็นนักศึกษา
วิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาในภาคเรียนท่ี 1/2566  

 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1. แบบส ารวจสภาพปัญหาในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษา
วิชาชีพครูวิทยาศาสตร์จากอาจารย์ผู้สอน  

2. แบบส ารวจความต้องการในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จากนักศึกษา
วิชาชีพครูวิทยาศาสตร์  
 ซึ่งแบบส ารวจแบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ และตอนที่ 2 
ข้อค าถามปลายเปิด (Open-Ended Question) โดยจัดท าในรูปแบบของแบบฟอร์มออนไลน์ผ่าน Google Forms ซึ่ง
ประกอบด้วยสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ 4 สมรรถนะ ได้แก่ สมรรถนะด้านการเรียนรู้ 
(Learning Competency) สมรรถนะด้านเทคโนโลยี  (Technological Competency) สมรรถนะด้านสังคม (Social 
Competency) และสมรรถนะด้านการศึกษา (Educational Competency) โดยข้อค าถามครอบคลุมทั้งด้านความรู้  
ด้านทักษะ และด้านเจตคติ รวมจ านวนข้อค าถามทั้งสิ้น 24 ข้อ  
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยขออนุญาตด าเนินการวิจัยในมนุษย์จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  
และด าเนินการวิจัยตามข้อก าหนดอย่างเคร่งครัด โดยเริ่มจากเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ 
กลุ่มตัวอย่าง และจัดท าหนังสือขอความอนุเคราะห์จากมหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศทั้ง 38 แห่ง เพื่ออ านวยความสะดวก
ในการแจกแบบส ารวจให้กับอาจารย์กลุ่มตัวอย่าง จากนั้นจึงรวบรวมแบบส ารวจ ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบส ารวจ  
และด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ซึ่งด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังน้ี 

1. สร้างแบบส ารวจสภาพปัญหา และแบบส ารวจความต้องการในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรม
ทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ โดยประยุกต์จากกรอบนิยามสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรม
ของนักศึกษาวิชาชีพครูของ Zhu et al., 2013 ซึ่งประกอบด้วยสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ 4 
สมรรถนะ แสดงดังตาราง 1  
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ตารางที่ 1 แสดงกรอบนิยามสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครู 
              วิทยาศาสตร์ 

สมรรถนะการจัดการเรียนรู้ 
เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ 

(Innovative Teaching Competencies) 

ด้าน พฤติกรรมบ่งชี้ 

1. สมรรถนะด้านการเรียนรู้  

(Learning Competency) 

เจตคติ 

 

มีความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้วิธีการ หรือเทคนิคการสอน
วิทยาศาสตร์ใหม่ ๆ 

ความรู้ มีความรู้ เกี่ ยวกับวิ ธีการจัดการ เรี ยนรู้ เ ชิ งนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ 

ทักษะ 

 

สามารถแสวงหาความรู้เกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้ เชิงนวัตกรรม
ทางวิทยาศาสตร์จนบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

2. สมรรถนะด้านเทคโนโลยี  

(Technological Competency) 

เจตคติ 

 

มีความยินดีที่จะบูรณาการเทคโนโลยีร่วมกับการจัดการเรียนรู้ 

ความรู้ 

 

มีความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการสอนวิทยาศาสตร์ที่ทันสมัย และ
วิธีการใช้เทคโนโลยีส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์ 

ทักษะ 

 

สามารถใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ เชิงนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์อย่างเชี่ยวชาญ   

3. สมรรถนะด้านสังคม  

(Social Competency) 

เจตคติ 

 

มีความยินดีให้ความร่วมมือ ช่วยเหลือกันในการจัดการเรียนรู้ตาม
บทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย และมีความยินดีที่จะน าปัญหาที่
พบในการจัดการเรียนรู้ เ ชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์มา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ แบ่งปัน หรือน าเสนอให้ผู้อื่นทราบ 

ความรู้ 

 

มีความรู้เกี่ยวกับวิธีการสื่อสาร และวิธีการท างานร่วมกับผู้อื่นให้
งานส าเร็จตามเป้าหมาย 

 ทักษะ 

 

สามารถร่วมกันจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์แบบ 
มีส่วนร่วม โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้สอนมีปฏิสัมพันธ์ในการ
เรียนรู้ร่วมกับผู้เรียนได้ส าเร็จ 
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ตารางที่ 1 แสดงกรอบนิยามสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครู 
              วิทยาศาสตร์ (ต่อ) 

สมรรถนะการจัดการเรียนรู้ 
เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ 

(Innovative Teaching Competencies) 
ด้าน พฤติกรรมบ่งชี้ 

4. สมรรถนะด้านการศึกษา  

(Educational Competency) 

เจตคติ 

 

มี ค วามพึ งพอใจต่ อประสิ ทธิ ภ าพ ในการจั ดการ เ รี ยนรู้                   
เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง 

ความรู้ 

 

สามารถบูรณาการความรู้ เ กี่ ย วกับวิ ธี การจัดการ เรี ยนรู้               
เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการสอน
วิทยาศาสตร์ที่ทันสมัย และวิธีการใช้เทคโนโลยีส าหรับการสอน
วิทยาศาสตร์ และความรู้เกี่ยวกับวิธีการสื่อสาร และวิธีการท างาน
ร่วมกับผู้อื่น เพื่อจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ 

ทักษะ 

 

สามารถบูรณาการใช้ความสามารถในการแสวงหาความรู้เกี่ยวกับ
วิธีการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถ
ในการใช้เทคโนโลยี ในการจัดการเรียนรู้ ความสามารถในการ
ร่วมมือและช่วยเหลือกัน เพื่อจัดการเรียนรู้ เ ชิงนวัตกรรม           
ทางวิทยาศาสตร์  ตลอดจนสามารถปรับปรุ ง แ ละพัฒนา                
การจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ 

 

2. น าแบบส ารวจสภาพปัญหา และแบบส ารวจความต้องการในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรม
ทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญด้านการวิจัยและประเมินผลทางการศึกษา ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน
วิทยาศาสตร์ และผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีและคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา ซึ่งใช้แบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ ซึ่งผลการประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา พบว่า ข้อค าถามทุกข้อมีความสอดคล้องกับการวัด
สมรรถนะทั้ง 4 สมรรถนะ จากนั้นผู้วิจัยปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญจนแบบส ารวจมีความสมบูรณ์ 

3. ด าเนินการส ารวจสภาพปัญหา และความต้องการในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ โดยส่งแบบส ารวจสภาพปัญหาและแบบส ารวจความต้องการในรูปแบบ  
ของแบบฟอร์มออนไลน์ผ่าน Google Forms ให้กลุ่มตัวอย่าง  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบส ารวจสภาพปัญหา และแบบส ารวจความต้องการในการพัฒนาสมรรถนะการจัด 
การเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ ซึ่งวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากข้อค าถาม
ปลายเปิด โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณที่ได้จากมาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ โดยการแจกแจงความถี่ วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และใช้
เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ย ของบุญชม ศรีสะอาด (Boonchom Srisa-ad, 2553, pp. 120-127) ดังนี ้

ค่าเฉลี่ย  4.51–5.00  หมายถึง  มีปัญหาและมีความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับมากที่สุด  
ค่าเฉลี่ย  3.51–4.50  หมายถึง  มีปัญหาและมีความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับมาก  
ค่าเฉลี่ย  2.51–3.50  หมายถึง  มีปัญหาและมีความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย  1.51–2.50  หมายถึง  มีปัญหาและมีความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย  1.00–1.50  หมายถึง  มีปัญหาและมีความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 
และวิเคราะห์ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นด้วยวิธี Priority Needs Index แบบปรับปรุง (PNImodified) ซึ่งเป็นการหา

ผลต่างของค่าเฉลี่ยของสภาพที่ควรจะเป็น (I) และค่าเฉลี่ยของสภาพที่เป็นจริง (D) แล้วหารด้วยค่าเฉลี่ยของสภาพที่เป็นจริง 
(D) หรือ (I-D)/D  

ผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาสภาพปัญหาในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษา
วิชาชีพครูวิทยาศาสตร์จากอาจารย์ผู้สอน ประกอบด้วยผลการศึกษาเชิงคุณภาพ และผลการศึกษาเชิงปริมาณ รายละเอียด
ดังนี้  

ผลการส ารวจเชิงคุณภาพ 

1.1 ผลการวิเคราะห์เนื้อหาจากข้อค าถามปลายเปิด โดยใช้แบบส ารวจสภาพปัญหาในการพัฒนาสมรรถนะ 
การจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์จากอาจารย์ผู้สอน แบ่งการน าเสนอข้อมูล
ดังนี ้

จากการวิเคราะห์เนื้อหาจากข้อค าถามปลายเปิดที่อาจารย์ผู้สอนได้ตอบค าถามเกี่ยวกับสภาพปัญหาในการพัฒนา
สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์สรุปได้ว่า นักศึกษาวิชาชีพครู
วิทยาศาสตร์ต้องเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ มากมายในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นปัญหาด้านความรู้เกี่ยวกับ
วิธีการจัดการเรียนรู้ หรือเทคนิคการสอนวิทยาศาสตร์ที่หลากหลาย ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการสอนวิทยาศาสตร์สมัยใหม่ 
ความรู้เกี่ยวกับวิธีการใช้เทคโนโลยีส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์ และความรู้เกี่ยวกับวิธีการสื่อสาร และวิธีการท างานร่วมกับ
ผู้อื่น ส่งผลให้นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ไม่สามารถแสวงหาความรู้เกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใหม่ ๆ ได้ 
และไม่สามารถใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้อย่างเช่ียวชาญ ตลอดจนยังไม่สามารถปรับปรุง และ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองให้มีประสิทธิภาพได้ดีเท่าที่ควร  
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ดังที่อาจารย์ผู้สอนระบุว่า “นักศึกษาครูควรมีความรู้ และความสามารถในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้อย่าง
หลากหลาย และมีประสิทธิภาพ เพราะเด็กแต่ละคนมีการเรียนรู้ และมีบริบทที่แตกต่างกันเยอะมาก โดยเฉพาะโรงเรียนขนาด
กลางที่มีเด็กหลากหลายมาจากครอบครัวที่แตกต่างกัน ดังนั้นแล้ว เขาต้องเรียนรู้ และสามารถจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้
อย่างหลากหลาย สร้างสรรค์ และเหมาะสมกับบริบทของเด็กไม่เช่นนั้นจะเกิดผลกระทบตามมามากมาย”  

และดังที่อาจารย์ผู้สอนระบุว่า “สื่อการสอนก็ส าคัญไม่แพ้วิธีการสอน เพราะสื่อเป็นหนึ่งในตัวกลางส าคัญใน 
การสื่อสาร และถ่ายทอดความรู้จากครูไปสู่เด็ก ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ที่ดี เพราะฉะนั้นนักศึกษาครู ควรรู้จัก และสามารถ
เลือกใช้สื่อเทคโนโลยีการสอนให้เหมาะสมกับเด็ก เพราะแต่ละโรงเรียนย่อมมีบริบทท่ีแตกต่างกัน รวมถึงการเข้าถึงเทคโนโลยี
ก็ไม่สามารถเข้าถึงได้ทุกโรงเรียน นักศึกษาครูจึงควรเรียนรู้ และเลือกใช้สื่อเทคโนโลยีได้อย่างหลากหลาย และกระตือรือร้นที่
จะหาสื่อเทคโนโลยีใหม่ ๆ มาใช้ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์” 

อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครู
วิทยาศาสตร์ อาจารย์ผู้สอนต่างให้ความเห็นที่สอดคล้องกันว่า นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ แสดงออกถึงการมีสมรรถนะ
การจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับค่อนข้างน้อยถึงปานกลาง บางส่วนอาจจะสามารถจัดการเรียนรู้
เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ได้ แต่ยังอยู่ในระดับปฏิบัติการ ยังไม่สามารถออกแบบวิธีการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่
สร้างสรรค์ และยังไม่สามารถประยุกต์ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ หรือเทคนิคการเรียนรู้ที่หลากหลาย เนื่องจากยังขาดความรู้
เกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการสอนวิทยาศาสตร์ที่ทันสมัย ความรู้
เกี่ยวกับวิธีการใช้เทคโนโลยีส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์ และความรู้เกี่ยวกับวิธีการสื่อสาร และวิธีการท างานร่วมกับผู้อื่น 
ส่งผลให้ยังไม่สามารถบูรณาการใช้ความสามารถในการแสวงหาความรู้เกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ ความสามารถในการร่วมมือ และช่วยเหลือกัน เพื่อจัด  
การเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ ตลอดจนยังไม่สามารถปรับปรุง และพัฒนาการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ 

จากการส ารวจสภาพปัญหาในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษา
วิชาชีพครูวิทยาศาสตร์จากอาจารย์ผู้สอนต่างได้เสนอความเห็นที่สอดคล้องกันเกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาสมรรถนะ  
การจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ควรได้รับการพัฒนา
สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เนื่องจากนักศึกษายังไม่คุ้นชินกับวิธีการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แนวใหม่ อีกทั้งการพัฒนาสมรรถนะทั้งด้าน
ความรู้ ด้านทักษะและด้านเจตคติ ต้องใช้ระยะเวลาในการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับนักศึกษา โดยมุ่งเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง เพื่อสร้างประสบการณ์ตรงให้กับนักศึกษา ใช้กระบวนการกลุ่ม เพื่อกระตุ้นการคิดริเริ่มที่แตกต่าง
หลากหลาย โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบต่าง ๆ ทั้งนี้อาจต้องอ้างอิงกับรายวิชาการจัดการเรียนรู้ และเนื้อหา
วิทยาศาสตร์ เพื่อฝึกฝนให้นักศึกษาเกิดประสบการณ์ตรงในการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ ตลอดจนสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้จริงในการฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 

ผลการส ารวจเชิงปริมาณ 

1.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยใช้แบบส ารวจสภาพปัญหาใน 
การพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์จากอาจารย์ผู้สอน 
แสดงดังตาราง 2 
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ตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างสภาพที่เป็นจริง สภาพที่คาดหวัง และผลการจัดล าดับสภาพ 
             ปัญหาตามสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จากอาจารย์ผู้สอน 

สมรรถนะการจัดการเรียนรู้              
เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ 

สภาพที่เป็นจริง สภาพที่คาดหวัง PNImodified ล าดับ 
 D S.D.  ระดับ I S.D.  ระดับ 

สมรรถนะด้านการเรียนรู ้
(Learning Competency) 

2.69 0.51     ปานกลาง 4.53 0.35      มากที่สุด 0.68 1 

สมรรถนะด้านเทคโนโลยี 
(Technological Competency) 

2.79 0.45     ปานกลาง 4.54 0.33      มากที่สุด 0.63 3 

สมรรถนะด้านสังคม 
(Social Competency) 

2.82 0.34     ปานกลาง 4.55 0.36      มากที่สุด 0.61 4 

สมรรถนะด้านการศึกษา 
(Educational Competency) 

2.76 0.33     ปานกลาง 4.58 0.30      มากที่สุด 0.66 2 

รวม 2.77 0.39    ปานกลาง 4.55 0.29     มากที่สุด 0.65  
 

จากตาราง 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยในด้านสภาพที่เป็นจริงของทั้ง 4 สมรรถนะ อยู่ในระดับปานกลางโดยมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 
2.69-2.82 รายละเอียดดังนี้ สมรรถนะด้านการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 2.69 สมรรถนะด้านเทคโนโลยี มีค่าเฉลี่ย 2.79 สมรรถนะ
ด้านสังคม มีค่าเฉลี่ย 2.82 และสมรรถนะด้านการศึกษา มีค่าเฉลี่ย 2.76  

และค่าเฉลี่ยในด้านสภาพที่คาดหวังของทั้ง 4 สมรรถนะ อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.53-4.58 
รายละเอียดดังนี้ สมรรถนะด้านการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 4.53 สมรรถนะด้านเทคโนโลยี มีค่าเฉลี่ย 4.54 สมรรถนะด้านสังคม  
มีค่าเฉลี่ย 4.55 และสมรรถนะด้านการศึกษา มีค่าเฉลี่ย 4.58  

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ค่าเฉลี่ยของสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ ทั้ง 4 สมรรถนะ ในด้านสภาพที่เป็นจริง อยู่ในระดับต่ ากว่าด้านสภาพที่
คาดหวัง และเมื่อวิเคราะห์ผลการจัดล าดับสภาพปัญหาตามสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 
สมรรถนะ โดยการหาผลต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของสภาพที่คาดหวัง ( I) และค่าเฉลี่ยของสภาพที่เป็นจริง (D) แล้วหารด้วย
ค่าเฉลี่ยของสภาพที่เป็นจริง (D) หรือ I-D/D พบว่า มีค่า PNImodified อยู่ระหว่าง 0.61-0.68 โดยสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ 
เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ที่มีความต้องการจ าเป็นสูงสุดเป็นอันดับ 1 คือ สมรรถนะด้านการเรียนรู้ มีค่า PNImodified0.68 
รองลงมา คือ สมรรถนะด้านการศึกษา มีค่า PNImodified0.66 สมรรถนะด้านเทคโนโลยี    มีค่า PNImodified0.63 และสมรรถนะ
ด้านสังคม มีค่า PNImodified0.61 ตามล าดับ 

สรุปผลการศึกษาสภาพปัญหาในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษา
วิชาชีพครูวิทยาศาสตร์จากอาจารย์ผู้สอนพบว่า สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์มีความส าคัญ และ
จ าเป็นในการพัฒนาให้กับนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ดังจะเห็นได้จากค่าเฉลี่ยของสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิง
นวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ในด้านสภาพที่เป็นจริงมีระดับต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ในด้านสภาพที่คาดหวังในทุกสมรรถนะ  

2. ผลการส ารวจความต้องการในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จากนักศึกษา
วิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยผลการส ารวจเชิงคุณภาพและผลการศึกษาเชิงปริมาณ รายละเอียดดังนี้  
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ผลการส ารวจเชิงคุณภาพ 

2.1 ผลการวิเคราะห์เนื้อหาจากข้อค าถามปลายเปิด โดยใช้แบบส ารวจความต้องการในการพัฒนาสมรรถนะ 
การจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จากนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ แบ่งการน าเสนอข้อมูลดังนี้ 

จากการวิเคราะห์เนื้อหาจากข้อค าถามปลายเปิดที่นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ได้ตอบค าถามเกี่ยวกับ  
ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครู
วิทยาศาสตร์สะท้อนให้เห็นว่า สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์เป็นสมรรถนะที่ส าคัญ และจ าเป็นต่อ
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักศึกษาเป็นอย่างยิ่งเนื่องจากในระหว่างการเตรียมตัว เพื่อจัดการเรียนรู้แบบจุล ภาค  
การสังเกตการณ์สอน หรือการออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูนั้น นักศึกษาต้องปรับตัว และต้องเตรียมความพร้อมก่อน  
การจัดการเรียนรู้ในหลาย ๆ ด้าน เช่น ด้านการเรียนรู้ถึงวิธีการ หรือเทคนิคการสอนวิทยาศาสตร์ให้สอดคล้องกับบริบทของ
นักเรียน และโรงเรียน ด้านการเตรียมสื่อเทคโนโลยีการสอนวิทยาศาสตร์ที่ทันสมัย เพื่อกระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้ของ
นักเรียน ด้านการสื่อสาร และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ที่ผู้สอนมีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียน 
เพื่อให้เข้าใจ และเข้าถึงการเรียนรู้ของผู้เรียนที่หลากหลาย ตลอดจนสามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ และ
เหมาะสมกับผู้เรียนได้ 

ดังท่ีนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ระบุว่า “สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จ าเป็นมาก
กับวิชาชีพครู เพราะครูไม่ได้จัดการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเข้าใจ และมีความรู้เพียงแค่เนื้อหาทางวิทยาศาสตร์เท่านั้น แต่ครู
ต้องจัดการเรียนรู้ให้เด็กมีทั้งความรู้ และมีทักษะที่ส าคัญต่อการเรียนรู้ และการด ารงชีวิตในยุคศตวรรษท่ี 21 ด้วย เช่น ทักษะ
ความคิดสร้างสรรค์ และนวัตกรรม และทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ไขปัญหา เพราะฉะนั้นถ้า 
ครูมีสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ สามารถจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ได้อย่าง  
มีประสิทธิภาพ เขาก็จะสามารถพัฒนาทั้งความรู้ และทักษะที่จ าเป็นให้เด็กได้มากเลย”  

และดังที่นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ระบุว่า “ที่ผ่านมาคุ้นชินกับวิธีการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แบบเดิม ๆ 
ซึ่งท าให้ผู้สอน และผู้เรียนไม่เกิดความท้าทาย เพราะบางกิจกรรมนักเรียนก็ไม่ได้มีส่วนร่วมในการเรียนการสอนเท่าไหร่ ท าให้
นักเรียนเบื่อหน่าย ไม่สนใจเรียน เพราะคิดว่า การเรียนการสอนในห้องเรียนครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ และเด็กเป็นผู้รับความรู้
เท่านั้น สุดท้ายก็ต้องเปิดหนังสือ เพื่ออ่านหนังสือสอบเองอยู่ดี ครูจึงจ าเป็นที่จะต้องเรียนรู้เทคนิค หรือวิธีการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ใหม่ ๆ ให้ทันต่อการศึกษาในยุค VUCA World สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์                    
เป็นอีกวิธีการสอนหนึ่งที่มีความจ าเป็น ซึ่งหากครูสามารถจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ ให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติ มีการประยุกต์ใช้ความรู้ที่เรียน มาคิดหาวิธีการแก้ปัญหา โดยการสร้างนวัตกรรมเพื่อแก้ปัญหาออกมาได้ ก็จะท าให้
นักเรียนเล็งเห็นถึงความส าคัญของการเรียนการสอนในห้องเรียนที่แตกต่างจากการเรียนรู้ในอินเทอร์เน็ต หรือสื่อออนไลน์  
ต่าง ๆ ท าให้นักเรียนได้รับทั้งเนื้อหาความรู้และเกิดการพัฒนาทักษะที่ส าคัญ” 

อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครู
วิทยาศาสตร์ นักศึกษาต่างให้ความเห็นท่ีสอดคล้องกันว่า สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง
นั้น อยู่ในระดับค่อนข้างน้อยถึงปานกลาง ซึ่งสะท้อนให้เห็นได้จากวิธีการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักศึกษาน้ัน ยังคงเป็น
วิธีการเดิม ๆ ขาดความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้วิธีการ หรือเทคนิคการสอนวิทยาศาสตร์สมัยใหม่ ยังคงอาศัยการปฏิบัติตาม
ค าแนะน าของเพื่อน หรือรุ่นพี่ซึ่งในบางครั้งก็ไม่สามารถจัดการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับเนื้อหา และบริบทของผู้เรียน อีกทั้งยังคง
ยึดติดกับการใช้สื่อเทคโนโลยีการสอนแบบเดิม ๆ และยังไม่เช่ียวชาญกับการเลือกใช้สื่อเทคโนโลยีใหม่ ๆ ให้เหมาะสมกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ ตลอดจนยังไม่สามารถจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมที่ผู้สอนมีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียนได้
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ส าเร็จ ด้วยเหตุนี้นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์จึงจ าเป็นที่จะต้องได้รับการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรม
ทางวิทยาศาสตร์ 

จากการส ารวจความต้องการในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จากนักศึกษา
วิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ นักศึกษาต่างได้เสนอความเห็นที่สอดคล้องกันเกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาสมรรถนะการจัด 
การเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ควรได้รับการพัฒนาสมรรถนะ
การจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เนื่องจากกระบวนการในการพัฒนาสมรรถนะทั้ง 4 สมรรถนะ ทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ จ าเป็นต้องอาศัย
สภาพแวดล้อมเอื้อต่อการเรียนรู้ และการฝึกฝนให้นักศึกษาเกิดประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ อีกทั้งควรเป็นการเรียนรู้  
แบบบูรณาการอย่างต่อเนื่องไม่แยกส่วน กล่าวคือ นักศึกษาสามารถเรียนรู้ และสามารถลงมือฝึกปฏิบัติจริงโดยบูรณาการ
ความรู้ที่ศึกษา ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการสอน
วิทยาศาสตร์ที่ทันสมัย ความรู้เกี่ยวกับวิธีการใช้เทคโนโลยีส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์ และความรู้เกี่ยวกับวิธีการสื่อสาร และ 
วิธีการท างานร่วมกับผู้อื่น ตลอดจนสามารถบูรณาการใช้ความสามารถในการแสวงหาความรู้เกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้เชิง
นวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ ความสามารถในการร่วมมือ และช่วยเหลือ
กันเพ่ือจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ ตลอดจนสามารถปรับปรุง และพัฒนาการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ และมีความพึงพอใจต่อประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของ
ตนเอง  

ผลการส ารวจเชิงปริมาณ 

2.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยใช้แบบส ารวจความต้องการใน 
การพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จากนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ แบ่งการน าเสนอ
ข้อมูลดังนี้ แสดงดังตาราง 3 

ตารางที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างสภาพที่เป็นจริง สภาพที่คาดหวัง และผลการจัดล าดับ 
              ความส าคัญตามสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จากนักศึกษาวิชาชีพครู 
              วิทยาศาสตร์ 

สมรรถนะการจัดการเรียนรู้              
เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ 

สภาพที่เป็นจริง สภาพที่คาดหวัง PNImodified ล าดับ 
 D S.D.  ระดับ I S.D.  ระดับ 

สมรรถนะด้านการเรียนรู ้
(Learning Competency) 

2.66 0.75     ปานกลาง 4.74 0.48      มากที่สุด 0.78 1 

สมรรถนะด้านเทคโนโลยี 
(Technological Competency) 

2.73 0.69     ปานกลาง 4.61 0.54      มากที่สุด 0.69 3 

สมรรถนะด้านสังคม 
(Social Competency) 

2.80 0.59     ปานกลาง 4.58 0.49      มากที่สุด 0.64 4 

สมรรถนะด้านการศึกษา 
(Educational Competency) 

2.64 0.86     ปานกลาง 4.54 0.51     มากที่สดุ 0.72 2 

รวม 2.71 0.33    ปานกลาง 4.62 0.30    มากที่สุด 0.71  
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จากตาราง 3 พบว่า ค่าเฉลี่ยในด้านสภาพที่เป็นจริงของทั้ง 4 สมรรถนะ อยู่ในระดับปานกลาง โดยมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 
2.64-2.80 รายละเอียดดังนี้ สมรรถนะด้านการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 2.66 สมรรถนะด้านเทคโนโลยี มีค่าเฉลี่ย 2.73 สมรรถนะ
ด้านสังคม มีค่าเฉลี่ย 2.80 และสมรรถนะด้านการศึกษา มีค่าเฉลี่ย 2.64  

และค่าเฉลี่ยในด้านสภาพที่คาดหวังของทั้ง 4 สมรรถนะ อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.54-4.74 
รายละเอียดดังนี้ สมรรถนะด้านการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 4.74 สมรรถนะด้านเทคโนโลยี มีค่าเฉลี่ย4.61 สมรรถนะด้านสังคม  
มีค่าเฉลี่ย 4.58 และสมรรถนะด้านการศึกษา มีค่าเฉลี่ย 4.54  

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ค่าเฉลี่ยของสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ เชิงนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ ทั้ง 4 สมรรถนะ ในด้านสภาพที่เป็นจริง อยู่ในระดับต่ ากว่าด้านสภาพที่
คาดหวัง และเมื่อวิเคราะห์ผลการจัดล าดับสภาพปัญหาตามสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 
สมรรถนะ โดยการหาผลต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของสภาพที่คาดหวัง ( I) และค่าเฉลี่ยของสภาพที่เป็นจริง (D) แล้วหารด้วย
ค่าเฉลี่ยของสภาพที่เป็นจริง (D) หรือ I-D/D พบว่า มีค่า PNImodified อยู่ระหว่าง 0.64-0.78 โดยสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิง
นวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์   ที่มีความต้องการจ าเป็นสูงสุดเป็นอันดับ 1 คือ สมรรถนะด้านการเรียนรู้ มีค่า PNImodified0.78                 
รองลงมา คือ สมรรถนะด้านการศึกษา มีค่า PNImodified0.72 สมรรถนะด้านเทคโนโลยี    มีค่า PNImodified0.69 และสมรรถนะ
ด้านสังคม มีค่า PNImodified0.64 ตามล าดับ 

สรุปผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จาก
นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์พบว่า สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรม ทางวิทยาศาสตร์มีความส าคัญจ าเป็นต่อ  
การพัฒนาให้กับนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสมรรถนะด้านการเรียนรู้ ซึ่งมีความต้องการจ าเป็นใน  
การพัฒนาสูงสุดเป็นอันดับหนึ่ง รองลงมา คือ สมรรถนะด้านการศึกษา สมรรถนะด้านเทคโนโลยี และสมรรถนะด้านสังคม 
ตามล าดับ เพื่อให้นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์สามารถจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ                           
และเพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมสู่ความเป็นครูมืออาชีพในอนาคต  

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาสภาพปัญหา และความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. ผลการส ารวจสภาพปัญหาในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษา
วิชาชีพครูวิทยาศาสตร์จากอาจารย์ผู้สอน โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของระดับสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ในด้านสภาพที่เป็นจริง และด้านสภาพที่คาดหวัง พบว่า นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์มีระดับสมรรถนะ 
การจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ในด้านสภาพที่เป็นจริงต่ ากว่าด้านสภาพท่ีคาดหวังในทุกสมรรถนะ  

ผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของซู วาง คาย และเองเกิล (Zhu, Wang, Cai and Engels, 2013) ท่ีกล่าวว่า 
นักศึกษาวิชาชีพครูส่วนใหญ่ขาดสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรม ซึ่งได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมของ
นักศึกษาวิชาชีพครูจากมุมมองเชิงทฤษฎี ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาวิชาชีพครูส่วนใหญ่ยังขาดมุมมองด้านการจัด  
การเรียนรู้เชิงนวัตกรรม กล่าวคือ นักศึกษาวิชาชีพครูยังไม่คุ้นชินกับวิธีการจัดการเรียนรู้ใหม่ เนื่องจากไม่ได้รับประสบการณ์
ตรงผ่านการฝึกฝน และการปฏิบัติในช้ันเรียน จึงท าให้นักศึกษาวิชาชีพครูไม่สามารถจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมได้ แสดงให้
เห็นว่า สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมเป็นสิ่งส าคัญจ าเป็น และมีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้
เชิงนวัตกรรม การวิจัยดังกล่าวจึงให้ข้อเสนอแนะว่า ควรออกแบบหลักสูตรให้มีรายวิชาการสอนที่ส่งเสริม ให้นักศึกษาวิชาชีพ
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ครูได้เรียนรู้ และฝึกปฏิบัติการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรม เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมของ
นักศึกษาวิชาชีพครูทั้งในภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ ซึ่งการออกแบบรายวิชาในหลักสูตรจะสามารถน าไปสู่การปรับปรุง  
การจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูอีกทั้งการที่นักเรียนจะบรรลุเป้าหมายในการเรียนรู้ได้ก็ต่อเมื่อวิธีการสอนของครูถูก
เชื่อมโยงกับเป้าหมายการเรียนรู้ของนักเรียน  

สอดคล้องกับ กระทรวงการอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์วิจัยและนวัตกรรม (2563) ซึ่งได้กล่าวว่า ประเทศไทยพบกับ 
ความท้าทายหลายอย่างที่ส่งผลต่อความส าเร็จของการผลิตครูวิทยาศาสตร์ในประเทศ และหนึ่งในความท้าทายนั้น  
คือ คุณภาพของหลักสูตรในการผลิตครู ซึ่งแบ่งแยกออกเป็นหลักสูตรสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ คณิตศาสตร์
เท่านั้น ท าให้นักศึกษาวิชาชีพครูขาดการฝึกฝนและขาดการถ่ายทอดประสบการณ์ในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ อีกทั้ง
รายวิชาการสอนในหลักสูตร ยังเป็นการจัดการเรียนรู้แบบแยกส่วน ขาดความเช่ือมโยง และบูรณาการเข้าด้วยกัน  
ขาดการส่งเสริมให้นักศึกษาวิชาชีพครูได้เห็นแบบอย่างของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่หลากหลาย แม้ว่าในหลักสูตร 
การผลิตครูจะมีการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาที่เป็นเนื้อหาเฉพาะ และรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพครูแล้วก็ตาม แต่ก็ยังไม่
สามารถท าให้นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์จัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมได้ซึ่งสิ่งนี้แสดงให้ เห็นว่า นักศึกษาวิชาชีพครู
วิทยาศาสตร์ยังขาดความรู้ และไม่เข้าใจในลักษณะของการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ ขาดการได้รับ  
การส่งเสริมด้านทักษะ กลยุทธ์และประสบการณ์ในการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จากการเรียนในรายวิชา
การสอนที่มีในหลักสูตรการผลิตครู นั่นหมายถึง นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ยังไม่ได้รับการพัฒนาสมรรถนะการจัด  
การเรียนรู้เชิงนวัตกรรมจากการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรการผลิตครูอย่างชัดเจน  

และสอดคล้องกับงานวิจัยของแวน ดรีล และคณะ (Van Driel et al., 2005) ที่กล่าวว่า หลักสูตรการผลิต และพัฒนา
ครูมีความจ าเป็นในการปรับปรุง และพัฒนารายวิชาที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรการผลิตครู เพื่อเป็นการเตรียม
ความพร้อมให้กับนักศึกษาวิชาชีพครูก่อนออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ และเพื่อพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ให้นักศึกษา
วิชาชีพครูวิทยาศาสตร์มีความรู้ ความเข้าใจ กลวิธีในการจัดการเรียนรู้ สามารถบูรณาการความรู้ และมีกลยุทธ์ในการจัด 
การเรียนรู้ในมิติต่าง ๆ เพื่อสามารถจัดการเรียนรู้อย่างมีนวัตกรรม และเป็นครูผู้สร้างนวัตกรได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาถึงผลการศึกษาเกี่ยวกับสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์
ระดับอุดมศึกษาในปัจจุบันพบว่า แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยังไม่มีจุดหมายปลายทางที่แน่นอน ในขณะที่หลักสูตร
การศึกษาหลายฉบับต้องการให้นักเรียนมีทักษะความคิดสร้างสรรค์ และนวัตกรรม อีกท้ังการจัดการเรียนรู้ระดับอุดมศึกษาใน
ปัจจุบันยังขาดการเสริมสร้าง และพัฒนาสมรรถนะ การจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ในเชิงลึก ท าให้คุณภาพ
ของผู้ส าเร็จการศึกษาไม่สอดคล้อง กับคุณลักษณะที่คาดหวัง ส่งผลให้บัณฑิตในปัจจุบันขาดสมรรถนะการจัดการเรียนรู้  
เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ ด้วยเหตุนี้สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จึงมีความส าคัญ              
และจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาให้กับนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ ในระดับอุดมศึกษา เพื่อตอบสนอง ต่อนโยบาย 
ของชาติ และความคาดหวังของสังคม 

2. ผลการส ารวจความต้องการในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จากนักศึกษา
วิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ โดยการวิเคราะห์ผลการจัดล าดับความต้องการจ าเป็นรายสมรรถนะ ในการพัฒนาสมรรถนะ  
การจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 สมรรถนะ พบว่า สมรรถนะที่
นักศึกษามีความต้องการจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาสูงสุดเป็นอันดับหนึ่ง เมื่อเทียบกับสมรรถนะอื่น ๆ คือ สมรรถนะ  
ด้านการเรียนรู้ รองลงมา คือ สมรรถนะด้านการศึกษา สมรรถนะด้านเทคโนโลยี และสมรรถนะด้านสังคม ตามล าดับ 
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จากข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์  มีความส าคัญ และ
จ าเป็นที่จะต้องพัฒนาให้กับนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ ดังจะเห็นได้จากการที่ประเทศไทยเองก็ได้เห็นความส าคัญของ
สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมของนักศึกษาวิชาชีพครูเป็นอย่างยิ่งจึงได้มีการระบุเป็นเชิงนโยบายที่สอดคล้องกับ
สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรม ได้แก่ กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ , 
2562) ซึ่งได้ก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของบัณฑิตที่สอดคล้องไว้ 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ ด้านทักษะทางปัญญา  
ด้านทักษะวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี และด้านวิธีวิทยาการจัดการเรียนรู้ รวมถึงได้ระบุไว้ใน
มาตรฐานวิชาชีพครู (คุรุสภา, 2562) ที่สอดคล้องไว้ 2 มาตรฐาน ได้แก่ มาตรฐานด้านเนื้อหาวิชาที่สอน หลักสูตรศาสตร์ 
การสอน และเทคโนโลยีดิจิทัลในการจัดการเรียนรู้  และมาตรฐานด้านการใช้ภาษาไทย ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร และ 
การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา อีกทั้งได้ระบุไว้ในผลลัพธ์การเรียนรู้ส าคัญของคณะครุศาสตร์และศึกษาศาสตร์ กลุ่ม
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562) โดยมีเป้าหมายให้นักศึกษาวิชาชีพครูสามารถออกแบบ 
และจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สามารถบูรณาการข้ามศาสตร์ การผลิต และใช้สื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัย การจัดสภาพแวดล้อม 
เพื่อพัฒนาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การวิจัย เพื่อแก้ปัญหาพัฒนาผู้เรียน และการประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สามารถ
ท าวิจัย และพัฒนานวัตกรรม เพื่อพัฒนาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และพัฒนานักเรียนให้สามารถเป็นผู้ร่วมสร้างนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ได้ และได้ระบุไว้ในโมเดลไทยแลนด์ 4.0 ซึ่งได้ระบุไว้ว่า การที่คนไทยจะน าพาประเทศไปสู่ความยั่งยืนได้นั้น 
จะต้องพัฒนา และขับเคลื่อนเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรม นั่นคือ ส่วนหนึ่งต้องมุ่งเน้นไปทางการศึกษา ซึ่งครูผู้สอนจะต้อง 
มีความสามารถในจัดการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนสามารถสร้าง หรือพัฒนานวัตกรรมได้ (คณะกรรมการกองบริหาร
งานวิจัยและประกันคุณภาพการศึกษา, 2560)  

จากผลการศึกษาครั้งน้ีอาจารย์ผู้สอน และนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์จึงได้เสนอความเห็นที่สอดคล้องกันเกี่ยวกับ
แนวทางในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสรุปได้ว่า อาจารย์ผู้สอน และนักศึกษา
ต้องมีส่วนร่วมในการสร้างสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ให้เอื้อต่อการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรี ยนรู้เชิงนวัตกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ จึงควรส่งเสริม และฝึกหัดให้เกิดประสบการณ์ในการจัดการเรียนรู้ตั้งแต่การเรียนการสอนในรายวิชาที่เกี่ยวข้อง
กับการจัดการเรียนรู้ซึ่งรายวิชาการจัดการเรียนรู้ควรมีลักษณะที่มุ่งเน้นให้นักศึกษาประยุกต์ใช้แนวคิดทฤษฎีเชิงนวัตกรรมใน
การออกแบบการจัดการเรียนรู้ ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรม ใช้นวัตกรรมในเนื้อหาสาระที่สอนใช้ทรัพยากรและ  
แหล่งเรียนรู้เชิงนวัตกรรม และใช้การประเมินเชิงนวัตกรรม จึงช่วยเสริมสร้างสมรรถนะ การจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมให้แก่
นักศึกษาวิชาชีพครูได้ ฉะนั้นจึงสอดคล้องกับข้อเสนอแนะในงานวิจัยของซู วาง คาย และเองเกิล (Zhu, Wang, Cai and 
Engels, 2013) ที่กล่าวว่า การยกระดับคุณภาพของการผลิตครู โดยเฉพาะครูวิทยาศาสตร์ถือเป็นกุญแจส าคัญประการหนึ่งใน
การขับเคลื่อนการปฏิรูปการศึกษาให้มีคุณภาพตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ ซึ่งเป็นเป้าหมายส าคัญในการจัดการศึกษาใน 
ยุคปัจจุบันโดยเริ่มตั้งแต่กระบวนการผลิต และพัฒนาครูในรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้  

จากสาระส าคัญดังที่ได้กล่าวมานั้น สามารถสรุปได้ว่า สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์  
เป็นสมรรถนะส าคัญที่จ าเป็นต้องปลูกฝัง และพัฒนาให้กับนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ ผู้ซึ่งจะต้องออกไปปฏิบัติหน้าที่  
ครูในอนาคต ด้วยเหตุนี้การพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์จะช่วยสร้างความพร้อม และ
พัฒนาศักยภาพให้นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์สามารถปฏิบัติตนตามหน้าที่ในบริบทของวิชาชีพครูได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ตลอดจนช่วยพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนอันเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาสังคมต่อไป  
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ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. ผลการวิจัยในครั้งนี้พบว่า สมรรถนะด้านการเรียนรู้เป็นสมรรถนะที่มีสภาพปัญหา และความต้องการจ าเป็นสูงสุด
ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ ด้วยเหตุนี้จึงควรน าผลการวิจัยดังกล่าวไปใช้ ในการวางแผน เพื่อก าหนดเป็นแนวทาง
หรือนโยบายเสนอต่อสถานศึกษาที่ผลิตครูให้ตระหนักถึงความส าคัญ และด าเนินการพัฒนาให้แก่นักศึกษาวิชาชีพครูต่อไปใน
อนาคต 

2.  ผลการวิจัยในครั้งนี้พบว่า แนวทางในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรม ทางวิทยาศาสตร์ ควร
ได้รับการพัฒนาผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ด้วยเหตุนี้จึงควรมีการศึกษา และวิจัย 
เพื่อพัฒนารายวิชาการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ให้แก่
นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ โดยใช้ผลการศึกษา ครั้งนี้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการก าหนดแนวทาง หรือออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้ เพื่อให้เกิดความสอดคล้อง  กับสภาพปัญหา และตรงตามความต้องการจ าเป็นของกลุ่มเป้าหมายอย่างแท้จริง  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

เนื่องจากการวิจัยในครั้งนี้มุ่งศึกษากลุ่มตัวอย่างนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะ ซึ่งเป็นกลุ่ม เป้าหมายที่  
มีลักษณะจ าเพาะเจาะจง ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาสภาพปัญหา และความต้องการจ าเป็น เพื่อพัฒนา
สมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ในกลุ่มเป้าหมายอื่น ๆ เพื่อขยายบริบทของการศึกษา และพัฒนา
ข้อมูลเกี่ยวกับสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ให้มีความชัดเจน และลึกซึ้งมากขึ้น 
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บทความวิจัย 

บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Williams และ 3) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยโรงเรียนวัด
สุพรรณพนมทองก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Williams 

ผลการวิจัย พบว่า 
1. ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ประกอบด้วยชุดกิจกรรม 5 ชุด ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรม

ภาพสวยด้วยมือเรา 2) ชุดกิจกรรมเร้าใจให้สร้างสรรค์ 3) ชุดกิจกรรมมทราบซึ้งความหมาย 4) ชุดกิจกรรมมหัศจรรย์จาก
รูปภาพ และ 5) ชุดกิจกรรมประดิษฐ์เป็นเรื่องราว เมื่อน าไปตรวจสอบคุณภาพพบว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และ  
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.92 / 80.95  

2. ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  
ตามแนวคิดของ Williams โดยรวมอยู่ในระดับมาก (M = 7.29) (S = 0.73) 

3. ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  
สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

  
ค าส าคัญ: ชุดกิจกรรม, แนวคิดของ Williams, ศิลปะสร้างสรรค,์ ความคิดสร้างสรรค,์ เด็กปฐมวยั 
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Abstract  
The objectives of this research were to 1) develop and find the efficiency of a creative arts activity 
package based on Williams' concept with the target efficiency criteria at 75/75, 2) study the creativity 
thinking of early childhood students after participating in learning experience using the developed activity 
package, and 3) compare the creativity thinking abilities of early childhood students at Wat Suphan 
Phanom Thong School before and after participating in the learning experience using the package. 

The results showed that: 
1. The creative art activity package based on Williams' concept consisted of five activity sets:  

1) Beautiful Pictures with Our Hands, 2) Exciting to be creative, 3) Meaningful expression, 4) Magical 
images, and 5) Creative Storymaking. The quality assessment indicated a high level of appropriateness, 
with an efficiency score of 83.92 / 80.95. 

2. The students' creative thinking, after participating in the learning experiences using the activity 
package, was found to be at a high level (M = 7.29, S = 0.73). 

3. The students' creative thinking after participating in the activities was significantly higher than 
before the intervention, at the .05 level of statistical significance. 

 
Keywords: Activity package, Williams's concept, Creativity, Creative arts, Early childhood students
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บทน า  

สังคมโลกในศตวรรษที่ 21 เน้นการเรียนรู้ที่เกิดจากความต้องการของผู้เรียนอย่างแท้จริง และลงมือปฏิบัติเพื่อให้
เกิดประสบการณ์ตรงและต่อยอดความรู้นั้นได้ดว้ยตนเอง ผู้สอนจะต้องสามารถสรา้งและออกแบบสภาพแวดล้อมในการเรยีนรู้
ที่มีบรรยากาศเกื้อหนุนและเอื้อต่อการเรียนรู้อย่างมีเป้าหมาย และมีการเช่ือมโยงความรู้หรือแลกเปลี่ยนความรู้กับชุมชนและ
สังคม โดยการจัดการเรียนรู้ผ่านบริบทความเป็นจริงและเป็นการสร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้เข้าถึงสื่อเทคโนโลยี เครื่องมือและ
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  ที่มีคุณภาพ (สุวิธิดา จรุงเกียรติกล, 2561) อีกหนึ่งทักษะส าคัญที่จ าเป็นต้องพัฒนาและส่งเสริมให้กับ 
เด็กปฐมวัย คือ ความคิดสร้างสรรค์ หรือ Creative Thinking เป็นค าที่หลายคนอาจคุ้นเคยและพบเห็นได้โดยทั่วไป และเป็น
สิ่งที่มีความส าคัญกับเด็กปฐมวัย เนื่องจากความคิดสร้างสรรค์นั้นมีความเกี่ยวข้องกันกับพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน โดยเฉพาะ 
ด้านสติปัญญาที่จะเสริมความคิดแบบอเนกนัย  (Divergent Thinking) คือ ความคิดหลายทิศทางให้แก่เด็ก  รวมทั้ง 
การมีความคิดสร้างสรรค์จะช่วยให้เกิดแรงผลักดัน แรงจูงใจและแรงบันดาลใจในการผลิตผลงานก่อให้เกิดความอุตสาหะและ
พากเพียรในการท าช้ินงานให้ส าเร็จ ส่งผลต่อความสุข ความเช่ือมั่นและภาคภูมิใจในตนเองจากความส าเร็จที่ได้รับ (อารี  
พันธ์มณี, 2557) กระทรวงศึกษาธิการจึงมีแนวทางและมาตรการในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เน้นตัวเด็กปฐมวัยเป็น
ส าคัญเน้นการคิดสร้างสรรค์ การคิดริเริ่ม จินตนาการ การมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในการเรียนรู้ของตนเองสามารถแสดงออกได้
อย่างเสรีและเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2550) และสอดคล้องกับปรัชญาของแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ  
พ.ศ. 2560-2564 เด็กปฐมวัยทุกคนมีความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ และเอกลักษณ์ มีความสามารถในการเรียนรู้ทุกสิ่ง 
กระตือรือร้นในการเรียนรู้ มีจิตที่ซึมซับสิ่งที่เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง ดังนั้น เด็กปฐมวัยทุกคนต้องได้รับการดูแลพัฒนาและ
เรียนรู้อย่างรอบด้าน ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้สมกับวัย อย่างมีคุณภาพและเท่าเทียม  
ตามศักยภาพ ตามวัยอย่างต่อเนื่องบนพื้นฐานของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ดีที่สุด สอดคล้องกับหลักการพัฒนา
ศักยภาพและความต้องการจ าเป็นพิเศษของแต่ละบุคคล โดยค านึงถึงความสุข ความเป็นอยู่ที่ดี การคุ้มครองสิทธิ และ  
ความต้องการพื้นฐานของเด็กปฐมวัย รวมทั้งการปฏิบัติต่อเด็กทุกคนโดยยึดหลักศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ การมีส่วนร่วม 
การเป็นท่ียอมรับของผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็ก และการกระท าท้ังปวงเพื่อประโยชน์สูงสุดของเด็กเป็นส าคัญ  

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ได้ตระหนักถึงความส าคัญของการจัดการศึกษาที่มุ่งเน้นให้ได้รับ 
การพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา อย่างมีคุณภาพและต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
อย่างมีความสุข และเหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และ
ส านึกความเป็นไทย โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็ก 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ความคิดเป็นทักษะที่จ าเป็นต้องอาศัยระยะเวลาในการฝึกฝน เนื่องจากลักษณะการเรียนรู้
ดังกล่าวต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์ ในการแก้ปัญหาและผลิตผลงานอย่างสร้างสรรค์ ความคิดสร้างสรรค์เป็นวิธีการคิดและ
ท างานของสมองอย่างเป็นขั้นตอน และสามารถคิดแก้ปัญหาได้ (อารี พันธ์มณี, 2557) การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ท าได้โดย
การสอน การฝึกฝนและการปฏิบัตทิี่ถูกวิธี หากเด็กได้รับการสง่เสรมิความคดิสร้างสรรค์ให้แก่เด็กตั้งแต่เยาว์วัยได้มากเท่าใดยิ่ง
จะเป็นผลดีเท่านั้น เพราะสิ่งแวดล้อมในระยะเริ่มต้นของชีวิตมีความหมายอย่างยิ่งต่อพัฒนาการทางด้านสติปั ญญา  
ซึ่งกระบวนการพัฒนาในตอนนี้จะเป็นส่วนที่ถาวรและมีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางด้านสติปัญญา แต่ถ้าไม่ได้รับการเอาใจใส่
ตั้งแต่เยาว์วัย หรือไม่มีโอกาสฝึกฝนและขาดโอกาสที่จะแสดงออก ความสามารถด้านนี้จะลดหายไปทีละน้อย ท าให้ไม่พัฒนา
หรืออาจจะหยุดชะงักได้เช่นกัน จากสภาพและปัญหาที่ผ่านมาแสดงให้เห็นแล้วว่าเด็กปฐมวัยยังขาดโอกาสในการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ 

เนื่องจากผู้วิจัยเป็นครูปฐมวัยสอนในระดับช้ันอนุบาล 3 ได้สังเกตเด็กปฐมวัย พบว่า ในการจัดประสบการณ์  
การเรียนรู้ในกิจกรรมสร้างสรรค์ เด็กปฐมวัยไม่ค่อยมีความคิดสร้างสรรค์ โดยท างานออกมานั้นจะเป็นในรูปแบบคล้าย ๆ กัน 
ลอกเลียนแบบและท าตามตัวอย่าง ไม่มีความคิดเป็นของตนเอง และจากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนในระดับช้ันอนุบาล ในกลุ่ม
เครือข่ายการศึกษาวังทอง 4  จ านวน 19 คน ในปีการศึกษา 2564 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ชอบเลียนแบบ คิดและท าตาม
อย่างกันไม่มีความคิดแปลกใหม่ ผู้วิจัยจึงได้ส ารวจความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนในระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3 ในโรงเรียนขยาย
โอกาส 4 โรงเรียน จ านวน 4 ห้องเรียน โดยใช้แบบทดสอบการวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาพเป็นสื่อ แบบ ก   
(The Torrance Test of Creative Thinking Figural from A ) ของทอแรนซ์ แปลโดย อารี  รังสินันท์ ซึ่งประกอบด้วย
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แบบทดสอบย่อย 3 ชุดกิจกรรม ซึ่งพบว่า นักเรียนช้ันนุบาลอนุบาลปีที่ 3 จ านวน 70 คน  มีความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับต่ า
จ านวน 46 คน คิดเป็นร้อยละ 66 จากผลการส ารวจปัญหาดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าเด็กปฐมวัยมีปัญหาเรื่ องความคิด
สร้างสรรค์ การที่นักเรียนขาดความคิดสร้างสรรค์ท าให้มีปัญหาหลาย ๆ อย่างตามมา เช่น การอยู่ร่วมกับผู้อื่น ความอดทน 
ความภูมิใจในผลงานของตนเอง และจากการที่ได้ศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ของ มัณฑณี คัมภีร์พงศ์ (2549) ได้กล่าวว่า กลวิธีการสอน ตามแนวคิดของ Frank Williams นักจิตวิทยาและนักการศึกษา
ชาวอเมริกัน ได้ศึกษา เรื่องการสอนความคิดสร้างสรรค์อย่างกว้างขวาง รูปแบบการสอนของเขาเป็นที่รู้จักกัน ในช่ือว่า 
Williams Cube CAI Mode เป็นรูปแบบในการส่งเสริมพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค์ ทั้งด้านความรู้ ความคิด ความรู้สึก 
หรือเจตคติในห้องเรียน หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นรูปแบบที่สอนให้เด็กได้รู้จักคิด การแสดงความรู้สึกและแสดงออกทางวิถีทาง
ค วาม คิ ด ส ร้ า งส รรค์  (A Model for Implementing Cognitive-Affective in the Classroom) รู ป แบ บ ก ารส อน  
แบ่งออกเป็น 3 มิติ  คือ มิติที่ 1 ด้านเนื้อหา (Content)  มิติที่ 2 ด้านพฤติกรรมการสอนของครู (Teacher Behavior)  
ได้เสนอ วิธีการสอนและการจัดกิจกรรมไว้ 6 กิจกรรม ซึ่งจะกล่าวในรายละเอียดต่อไปนี้ 1) การใช้ค าถามยั่วยุและกระตุ้น 
ให้ตอบ 2) การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย 3) การพัฒนาทักษะการอ่านอย่างสร้างสรรค์ 4) การสร้างสิ่งใหม่จากโครงสร้างเดิม  
5) ทักษะการมองภาพในมิติต่าง ๆ 6) การแสดงออกจากการหยั่งรู้  มิติที่  3 ด้านพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  
(pupil behavior) ดังนี้การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Williams ท าให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์เพิ่มมาก
ขึ้นเป็นกิจกรรมที่สามารถดึงดูดความสนใจของเด็กปฐมวัยเป็นอย่างมาก เป็นการจัดกิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์  
ทั้งทางด้านความรู้ ความคิด ความรู้สึกและการแสดงออก และจากการศึกษาพบว่า ชุดกิจกรรมเป็นชุดสื่อประสมที่สร้างขึ้น
อย่างเป็นระบบ มีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนไว้อย่างชัดเจนซึ่งประกอบด้วยคู่มือครู เนื้อหากิจกรรม วัสดุอุปกรณ์
และแบบทดสอบ มีการจัดเก็บไว้ในแฟ้มหรือกล่อง เป็นการจัดประสบการณ์เรียนรู้ให้กับผู้เรียน ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
แก้ปัญหาด้วยตนเอง มีอิสระในการเรียนรู้โดยใช้แหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย ช่วยเร้าความสนใจให้ผู้เรียน ท าให้ได้รู้จัก 
การแสวงหาความรู้ความรู้ด้วยคนเอง ช่วยแก้ปัญหาเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล เพราะชุดกิจกรรมสามารถช่วยให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้ตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจ สร้างความพร้อมและความมั่นใจให้ แก่ครูผู้สอนท าให้ครูสอนได้ 
เต็มประสิทธิภาพ 

จากสภาพปัญหาและเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ 
Williams ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็นอีกหนึ่งวิธีที่จะช่วยให้ครูจัดกิจกรรมให้บรรลุวัตถุประสงค์ และ
เปิดโอกาสให้เด็กแสดงออกด้วยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมสร้างสรรค์อย่างเสรีตามความคิดและจินตนาการอย่างอิสระ  
มีพัฒนาการด้านการคิดนอกกรอบได้อย่างรวดเร็ว และให้เด็กได้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและสิ่งแวดล้อมรอบตัวจะช่วย
กระตุ้นกระบวนการคิดของเด็กได้ดี  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Williams ที่ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2. เพื่อศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิล ปะ
สร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams 

3. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้  
ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams 
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ตัวแปรจัดกระท า 
การจัดประสบการณ์
การเรยีนรู้โดยใช้ชุด

กิจกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์ ตามแนวคิด

ของ Williams 

 

ตัวแปรตาม 
ความคิด

สร้างสรรค ์

 

ทฤษฎีและแนวคิด 
แนวคิดของ Williams เป็ นรูปแบบในการส่ งเสริม

พฤติกรรมความคิดสร้างสรรค์ทั้งด้านความรู้  ความคิด ความรู้สึก 
เป็นรูปแบบที่สอนให้ เด็กได้รู้จักคิด  การแสดงความรู้สึกและ
แสดงออกทางวิถีท างความคิดสร้างสรรค์  โดยใช้กิจกรรม 
6 กิจกรรม ได้แก่ 
1) การใช้ค าถามยั่วยุและกระตุ้นให้ตอบ 2) การเปรียบเทียบอุปมา
อุปมัย 3) การเปลี่ยนแปลง 4) การสรา้งสิ่งใหม่จากโครงสร้างเดมิ 
5) ทักษะการมองภาพในมติิ ต่าง ๆ และ 6) การแสดงออกจากการ
หยั่งรู ้

 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีด าเนินการวิจัย  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   ประชากร คือ เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล 3 ในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 2 
กลุ่มเครือข่ายพัฒนาการศึกษาวังทอง 4  ต าบลพันชาลี  อ าเภอวังทอง  จังหวัดพิษณุโลก ในโรงเรียนขยายโอกาส 4 โรงเรียน 
จ านวน 4 ห้องเรียน   
             กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล 3 โรงเรียนวัดสุพรรณพนมทอง ต าบลพันชาลี อ าเภอวังทอง  
จังหวัดพิษณุ โลก สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุ โลกเขต 2 ซึ่ งมาจากการสุ่มแบบกลุ่ม  
(Cluster random sampling) 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 14 คน  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

   1. ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams มีจ านวน 5 ชุด มีดังนี้ 1. กิจกรรมภาพสวย
ด้วยมือเรา 2. กิจกรรมเร้าใจให้สร้างสรรค์ 3. กิจกรรมซาบซึ้งความหมาย 4. กิจกรรมสิ่งมหัศจรรย์จากรูปภาพ 5. กิจกรรม 
การประดิษฐ์เป็นเรื่องราว ซึ่งในชุดกิจกรรมประกอบด้วย ช่ือกิจกรรม ค าช้ีแจง จุดมุ่งหมาย ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม 
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ สื่อ การวัด/ประเมินผล 

  2. คู่มือการใช้ และแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย เอกสารคู่มือส าหรับผู้สอประกอบด้วย 
ค าช้ีแจงการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ การเตรียมการก่อนการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ บทบาทของผู้สอนและ
ผู้เรียน โครงสร้างการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การวัดและประเมิน 

 
  การวิเคราะห์ข้อมูล  

   ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามขั้นตอนดังนี้ 
1. ช้ีแจงวิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์แก่เด็กปฐมวัย 

            2. ผู้วิจัยให้เด็กปฐมวัยท าแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ 
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ขั้นน า : ครูร้องเพลง ค าคล้อง
จอง สนทนากับเด็ก โดยใช้
ค าถามกระตุ้น(1. การใช้ค าถาม
ยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ  
2. การเปรียบเทียบอุปมาอุปมยั) 

ขั้นสอน : ครูแนะน าอุปกรณ์
ในการท ากิจกรรม 
(1. การเปลี่ยนแปลง  
2. การสร้างสิ่งใหม่จาก
โครงสร้างเดิม  
3. ทักษะการมองภาพใน 
มิติต่าง ๆ ) 

  

ขั้นฝึกปฏิบัติ : เด็กลงมือ
เล่นชุดกิจกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์ (1. การเปลี่ยน 
แปลง 2. การสร้างสิ่งใหม่
จากโครงสร้างเดมิ 3. 
ทักษะการมองภาพในมิติ
ต่าง ๆ ) 

ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ : 
เด็กและครรู่วมกัน
แลกเปลีย่นความรู้  
(1. การแสดงออกจาก 
การหยั่งรู้) 

 

            3. ด าเนินการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จนครบทั้ง 5 ชุดกิจกรรม 
มีดังนี ้1.กิจกรรมภาพสวยด้วยมือเรา 2.กิจกรรมเร้าใจให้สร้างสรรค์ 3.กิจกรรมซาบซึ้งความหมาย 4.กิจกรรมสิ่งมหัศจรรย์จาก
รูปภาพ 5.กิจกรรมการประดิษฐ์เป็นเรื่องราว ใช้เวลาในการทดลองทั้งหมด 15 แผน ใช้สอน 15 ครั้ง ครั้งละ 1 ช่ัวโมง ในเวลา 
9.00 – 10.00 น. สัปดาห์ละ 5 วัน รวม 3 สัปดาห์  

           4. ผู้วิจัยให้เด็กปฐมวัยท าแบบวัดความคิดสร้างสรรค์หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ 

ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมลูโดยการใช้ชุดกิจกรรมศลิปะสรา้งสรรค์ฯที่สร้างแสดง ดังภาพ 2 
4ภ 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 2 การจัดกิจกรรมการเรยีนรูด้้วยชุดศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 
    1. วิเคราะห์ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม

ศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการโดยการวิเคราะห์ค่าคะแนน
ร้อยละ แล้วน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์  

 2. เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้สถิติ t-test 
(dependent)   

 
ผลการวิจัย 

 1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ที่ส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 

1. ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 
ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 1. ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ซึ่งมีองค์ประกอบคือ ช่ือกิจกรรม ค าช้ีแจง จุดมุ่งหมาย สื่อ เวลาที่ใช้ 
ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม ภาคผนวก ซึ่งจ านวนทั้งหมด 5 ชุดกิจกรรม ได้แก่ ชุดกรรมที่ 1 ภาพสวยด้วยมือเรา  
ชุดกิจกรรมที่ 2 เร้าใจให้สร้างสรรค์ ชุดกิจกรรมที่ 3 ซาบซึ้งความหมาย ชุดกิจกรรมที่ 4 สิ่งมหัศจรรย์จากรูปภาพ ชุดกิจกรรม
ที่ 5 การประดิษฐ์เป็นเรื่องราว และส่วนที่ 2 คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ฯ ประกอบด้วย จุดมุ่งหมายของคู่มือ 
องค์ประกอบของคู่มือ แนวทางการใช้คู่มือ บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน โครงสร้างชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
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เครื่องมือวัดและประเมิน เมื่อน าแบบฝึกและคู่มือไปตรวจสอบความเหมาะสมโดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน พบว่า  
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (M = 4.40) และเมื่อน าไปหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ได้ผลประเมินดังตาราง 1  
ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ที่ส่งเสริม 
             ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ตามเกณฑ ์75/75 

ชุดกิจกรรม 
คะแนนระหว่างเรียน ( ) คะแนนหลังเรียน 

( ) 
(200) 

 

ร้อยละ คร้ังท่ี1 
(50) 

คร้ังท่ี2 
(50) 

คร้ังท่ี 3 
(50) 

รวม 
(150) ร้อยละ 

ชุดที่ 1 83.33 82.54 83.33 249.21 83.07 102 80.95 
ชุดที่ 2 84.92 85.71 84.92 255.56 85.19 102 80.95 
ชุดที่ 3 85.71 86.51 86.51 258.73 86.24 102 80.95 
ชุดที่ 4 82.54 81.75 81.75 246.03 82.01 102 80.95 
ชุดที่ 5 83.33 82.54 83.33 249.21 83.07 102 80.95 

                รวม 83.92  80.95 

จากตาราง 1 ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams พบว่า 
ชุดกิจกรรมฯ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.92/80.95 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
 2. การศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยหลังเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ 
Williams ดังตาราง 2 
ตารางที่ 2 ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยหลังเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ   

 Williams 

คนที ่ คะแนนหลังเรียน (9) ร้อยละ ระดับความความคิดสร้างสรรค์ 
1 7 77.78 มาก 
2 8 88.89 มากที่สุด 
3 7 77.78 มาก 
4 8 88.89 มากที่สุด 
5 6 66.67 ปานกลาง 
6 8 88.89 มาก 
7 7 77.78 มาก 
8 8 88.89 มากที่สุด 
9 7 77.78 มาก 
10 8 88.89 มากที่สุด 
11 6 66.67 ปานกลาง 
12 7 77.78 มาก 
13 8 88.89 มากที่สุด 
14 7 77.78 มาก 
รวม 7.29 80.95 มากที่สุด 
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จากตาราง 2 ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยหลังเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตาม
แนวคิดของ Williams พบว่า เด็กปฐมวัยมีความคิดสร้างสรรค์หลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ 
Williams ในภาพรวมมีความสามารถยู่ในระดับมากท่ีสุด (M = 80.95)  (S = 7.29)  

3. ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ตามแนวคิดของ Williams ดังตาราง 3 
ตารางที่ 3  ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

ตามแนวคิดของ Williams 

การทดสอบ คะแนนที่ได้ M S df t p 

ก่อนเรียน 108 5.57 0.94 
13 10.494* 0.00 หลังเรียน 154 7.29 0.73 

* p < .05   
 จากตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams พบว่า คะแนนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 

อภิปรายผล 

 1. ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 
ประกอบด้วย ช่ือกิจกรรม ค าช้ีแจง จุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ สื่อเวลาที่ใช้ ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม ภาคผนวกรวมทั้ง
เฉลย ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ มีจ านวน 5 ชุด 1) กิจกรรมภาพสวยด้วยมือเรา 2) กิจกรรมเร้าใจให้สร้างสรรค์ 3) กิจกรรม
ซาบซึ้งความหมาย 4) กิจกรรมสิ่งมหัศจรรย์จากรูปภาพ 5) กิจกรรมการประดิษฐ์เป็นเรื่องราว โดยชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ และคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ มีความเหมาะสมโดยรวมในระดับมาก (M = 4.40) และเมื่อน าไปหา
ประสิทธิภาพพบว่าชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ฯ มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 83.92/80.95 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า ชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย มีกระบวนการสร้ างที่ดี  
มีการออกแบบอย่างเป็นล าดับขั้นตอน โดยการวิเคราะห์สภาพปัญหาจากรอบด้าน เช่นวิเคราะห์สภาพและปัญหาจากตัว
ผู้เรียน ครูผู้สอน ผลการเรียน ตลอดจนวิเคราะห์หลักสูตรของโรงเรียน และยังผ่านการประเมินจากผู้เช่ียวชาญทั้งทาง  
ด้านหลักสูตรและการสอน การวิจัยและวัดประเมินผล ตลอดจนผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา เพื่อปรับปรุงให้ได้ชุดกิจกรรมที่  
มีความเหมาะสมกับผู้เรียนมากที่สุด นอกจากนี้ยังน าไปทดลองใช้เพื่อหาค่าประสิทธิภาพหลายครั้งเพื่อให้ได้แบบฝึกที่  
มีคุณภาพและประสิทธิภาพท่ีดีที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) กล่าวว่า การผลิตสื่อหรือชุดการสอน ก่อนจะ
ไปใช้จริงจะต้องน าสื่อหรือชุดการสอนที่ผลิตขึ้นไปทดสอบประสิทธิภาพเพื่อดูว่าท าให้ผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นหรือไม่  
มีประสิทธิภาพช่วยให้กระบวนการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด และเป็นไปตามหลักการของ  
ด ารงศักดิ์ มีวรรณ์ (2552) สรุปไว้ว่า ชุดกิจกรรม คือ การจัดประสบการณ์เรียนรู้ให้กับผู้เรียน ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
แก้ปัญหาด้วยตนเอง มีอิสระในการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยครูต้องเป็นผู้วางแผน ก าหนดเป้าหมาย  
วัตถุประสงการเรียนรู้สิ่งที่ต้องการผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยครูมีหน้าที่ให้ค าปรึกษา และ
สอดคล้องกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2534) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรมจะประกอบด้วย 1) ช่ือกิจกรรม ประกอบด้วย
หมายเลขกิจกรรม ช่ือของกิจกรรมและเนื้อหา 2) ค าช้ีแจง เป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายหลักของกิจกรรม และลักษณะของ
การจัดกิจกรรมเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมาย 3) จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนท่ีระบุจุดมุ่งหมายที่ส าคัญของกิจกรรมนั้น แนวคิดเป็นส่วนที่
ระบุเนื้อหา หรือมโนทัศน์ของกิจกรรมนั้น ส่วนนี้ควรได้รับการย้ าและเน้นเป็นพิเศษ 4) สื่อ เป็นส่วนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณ์ที่
จ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพื่อช่วยให้ครูทราบว่าต้องเตรียมอะไรบ้าง 5) เวลาที่ใช้ เป็นการระบุจ านวนเวลาโดยประมาณว่า
กิจกรรมนั้นควรใช้เวลาเท่าใด 6) ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนท่ีระบุวิธีการด าเนินกิจกรรม เป็นข้ันตอนเพ่ือให้บรรลุ
ตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ 7) ภาคผนวก ในส่วนนี้คือ ตัวอย่างวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรม และข้อมูลอื่น  ๆ ที่จ าเป็น
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ส าหรับครู รวมทั้งเฉลยแบบทดสอบ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิริลักษณ์ นิติธรธรรมกุล (2552) ได้ศึกษาการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะแล้วมีความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้นทั้งภาพรวมและรายด้านอย่าง  
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ กิติยา เก้าเอี้ยน (2551) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ โดยใช้แนวความคิดของ Williams ที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบว่า ความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยทั้งในภาพรวมและรายด้านหลังได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแนวความคิดของ 
Williams สูงกว่าการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแนวแผนการจัดประสบการณ์ของโรงเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

2. เด็กปฐมวัยมีความคิดสร้างสรรค์ในระดับมากที่สุด (ร้อยละ 84.74) เนื่องมาจากชุดกิจกรรมมีความหลากหลาย  
มีการวางกิจกรรมจากง่ายไปสู่ยาก เป็นกิจกรรมที่เกี่ยวกับการวาดภาพระบายสี  การพิมพ์ภาพ การพับ ตัด ฉีก ปะ และ 
การประดิษฐ์เศษวัสดุ มีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ด้านต่าง ๆ ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและ
สติปัญญา โดยลักษณะของกิจกรรม เปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกอย่างเสรี ท าให้เด็กมีความสุขและสนุกกับการท ากิจกรรม 
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ประเสริฐ ส าเภารอด (2552) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม สรุปได้ว่าชุดกิจกรรมที่ใช้ใน
การเรียนการสอนช่วยเร้าความสนใจให้นักเรียน ท าให้ได้รู้จักการแสวงหาความรู้ความรู้ด้วยคนเอง ช่วยแก้ปัญหา  
เรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล เพราะชุดกิจกรรมสามารถช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจ 
สร้างความพร้อมและความมั่นใจให้แก่ครูผู้สอนท าให้ครูสอนได้เต็มประสิทธิภาพ และยังสอดคล้องกับแนวคิดของ สิริพรรณ 
ตันติรัตน์ไพศาล (2545) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัยไว้ คือ 1) เพื่อฝึกและเตรียมความพร้อม 
ด้านต่าง ๆ ให้เด็กรู้จักใช้ประสาทสัมผัสให้สัมพันธ์กันอย่างเหมาะสม 2) เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ การรู้จักสังเกต  
การมีไหวพริบ สามารถแสดงออกตามความถนัด ความสามารถของแต่ละคน และช่ืนชมต่อสิ่ งที่สวยงามต่าง ๆ  
3) เพื่อการพัฒนาทางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สติปัญญา และบุคลิกภาพ 4) ปลูกฝังค่านิยม เจตคติ และคุณสมบัติที่ดีของ
ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย 5) เพื่อให้เด็กเริ่มรู้จักการใช้เครื่องมือ เครื่องใช้ต่างๆ ในการท างานศิลปะ รู้จักการเก็บรักษา และ
การท าความสะอาดอย่างถูกต้อง 6) เพื่อให้รู้จักการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม เป็นคนมีระเบียบวินัย ประณีต 7) เพื่อให้เด็ก 
มีโอกาสแสดงออกอย่างอิสระ สนุกสนานเพลิดเพลิน และใช้เวลาว่างที่มีให้เกิดประโยชน์ และ 8) เพื่อน าไปใช้ให้สัมพันธ์กับ
การจัดประสบการณ์ด้านอื่นๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วลิญา ปรีชากุล (2550) ได้ศึกษาการใช้กิจกรรมศิลปะวาดภาพที่ 
มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันอนุบาล พบว่า หลังการทดลองกิจกรรมศิลปะวาดภาพ กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนความคิด
สร้างสรรค์ทั้งโดยรวมและรายด้านเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ พจนีย์  
เช้ือบัณฑิต (2554) ได้ศึกษา เรื่อง ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ์ด้วยกระดาษ  
การวิจัยครั้งนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการท ากิจกรรมศิลปะ
ประดิษฐ์สร้างสรรค์ด้วยกระดาษ กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัย ครั้งนี้ คือ นักเรียนที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ผลการวิจัยพบว่า 
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยหลังการท ากิจกรรมศิลปะประดิษฐ์ด้วยกระดาษสูงกว่าก่อนการท ากิจกรรม  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. เด็กมีความคิดสร้างสรรค์หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่าง 
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าครูมีการจัดบรรยากาศห้องเรียนให้เด็กรู้สึกตื่นเต้นเป็นกันเอง 
มีการใช้เพลง ค าคล้องจอง นิทาน และใช้ค าถามค าถามปลายเปิดในการกระตุ้นให้ตอบ อีกทั้งเด็กได้ลงมื อท าผลงานด้วย
ตนเอง ดังนั้น ความคิดสร้างสรรค์จึงมีคุณค่าและความส าคัญอย่างยิ่ง เด็กควรได้รับการส่งเสริมปลูกฝังอย่างต่อเนื่อง เพื่อสร้าง
เสริมบุคลิกภาพ ความภาคภูมิใจ กล้าแสดงออก รวมทั้งเป็นพื้นฐานในการส่งเสริมพัฒนาการดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม
และสติปัญญาให้แก่เด็ก ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2551) ได้กล่าวถึงแนวทางในการส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 1. จัดบรรยากาศห้องเรียนให้นักเรียนรู้สึกอิสระไม่ถูกควบคุมด้วยระเบียบ 2. ส่งเสริมให้นักเรียน
ถามและสนใจต่อค าถามแปลก ๆ  3. ส่งเสริมให้นักเรียนตอบค าถามชนิดปลายเปิดที่มีความหมายไม่มีค าตอบท่ีแน่นอนตายตัว 
4. สนับสนุนให้นักเรียนรู้มากข้ึน 5. ส่งเสริมให้นักเรียนใช้จินตนาการของตนเองและยกย่องซมเชยเมื่อนักเรียนมีจินตนาการที่
แปลกกว่าผู้อื่น และ 6. ส่งเสริมกระบวนการคดิสรา้งสรรค์โดยช่วยให้นักเรียนหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลในรูปแบบที่แปลก
ใหม่ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วลิญา ปรีชากุล (2550) ได้ศึกษาการใช้กิจกรรมศิลปะวาดภาพท่ีมีต่อ ความคิดสร้างสรรค์
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ของนักเรียนช้ันอนุบาล พบว่า หลังการทดลองกิจกรรมศิลปะวาดภาพ กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทั้งโดยรวม
และรายด้านเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคล้องกับ วาสนา ประจงหัตถ์ (2557) ได้ศึกษาเรื่อง 
ผลงานของการจัดกิจกรรม ศิลปะการต่อเติมภาพให้สมบูรณ์ที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาลช้ันปีที่ 2 ผลการวิจัย
พบว่า 1) ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาลช้ันปีที่ 2 โดยรวมและรายด้าน มากกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 2) ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาลช้ันปีที่ 2 โดยรวมและรายด้านมีการพัฒนาจากระดับต่ าก่อน 
การทดลองสู่ระดับปานกลางตลอดการทดลอง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านความยืดหยุ่นพัฒนาการมากที่สุด 
รองลงมาคือ ด้านความคิดคล่องแคล่ว ด้านความคิดละเอียดลออ และด้านความคิดริเริ่ม ตามล าดับ 
 
ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
      1. ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ที่ส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ครูผู้สอนจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กที่มีความคิดอิสระ เน้นให้เด็กทุกคนได้มีส่วนร่วมใน
การแสดงความคิดเห็น และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกทักษะในการคิดอย่างสร้างสรรค์ ท้ังความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว 
และความคิดยืดหยุ่น หลีกเลี่ยงการต าหนิและการลงโทษ ควรให้ก าลังใจในการท ากิจกรรม ครูต้องกระตุ้นให้เด็กสร้างผลงาน
ด้วยตัวเอง ครูคอยให้ความช่วยเหลือโดยการสร้างความเช่ือมั่นและให้ก าลังใจ เพื่อเป็นการส่งเสริมให้เด็กกล้าท าผลงานด้วย
ตนเอง ดังนั้นผู้ที่จะน าชุดกิจกรรมงานศิลปะสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Williams ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัย ไปใช้ต้องด าเนินการตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมอย่างเคร่งครัด เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่เด็ก   

      2. จากการสังเกตเด็กขณะท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ พบว่าเด็กจะชอบท ากิจกรรมศิลปะมาก เพราะเด็กจะ
ได้ลงมือท าเองและสนุกกับการสร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเอง ดังนั้น ความคิดสร้างสรรค์จึงมีคุณค่าและความส าคัญอย่างยิ่ง  
เด็กควรได้รับการส่งเสริมปลูกฝังอย่างต่อเนื่อง เพื่อสร้างให้เด็กมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ รวมทั้งเป็นพื้นฐานในการส่งเสริม
พัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาให้แก่เด็ก เพื่อเป็นก าลังในการพัฒนาประเทศชาติต่อไป 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
      1. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ที่มีต่อความสามารถพื้นฐานด้านอื่นๆ ของเด็กปฐมวัย 

เช่น ทักษะทางภาษา ทักษะทางคณิตศาสตร์ ทักษะทางด้านอารมณ์ และทักษะทางสังคม 
      2. ควรมีการศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย ในการจัดกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์รูปแบบต่าง ๆ เช่น การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์แบบกลุ่มและแบบเดี่ยวการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
ประกอบค าถามเชื่อมโยงประสบการณ์ การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์แบบลงมือปฏิบัติจริง  
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บทความวิจัย 

บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) ศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา
ตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว และ2) เพื่อศึกษาความต้องการจ าเป็นของการพัฒนาการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตาม
แนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว ประชากร คือ โรงเรียนมัธยมศึกษา ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จ านวน 
2,360 โรงเรียน กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 343โรงเรียน ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน ผู้ให้ข้อมูลคือ ผู้อ านวยการ
สถานศึกษา หรือรักษาราชการแทนผู้อ านวยการสถานศึกษา และรองผู้อ านวยการสถานศึกษากลุ่มบริหารวิชาการ หรือ 
หัวหน้างานฝ่ายบริหารวิชาการ รวมทั้งสิ้น 686 คน เครื่องมือวิจัยคือแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันและ
สภาพที่พึงประสงค์ของการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน 
คือ ความถี ่ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าดัชนีความต้องการจ าเป็น 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพปัจจุบันของการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว  
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (M = 4.33) และสภาพที่พึงประสงค์ของการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิด
ผู้เรียนที่ฉับไว โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.64) 2) ความต้องการจ าเป็นของการบริหารวิชาการโรงเรียน
มัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว จ าแนกตามการบริหารวิชาการ พบว่า ความต้องการจ าเป็นสูงสุดคือ ด้านการวัดและ
ประเมินผล (PNImodified = .085) รองลงมาคือด้านการพัฒนาหลักสูตร (PNImodified = .0072)  และด้านการจัดการเรียนรู้  
(PNImodified = .066) ตามล าดับ เมื่อจ าแนกตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว พบว่า ความต้องการจ าเป็นสูงสุดคือ ความฉับไว 
ทางผู้คน (PNImodified = .078) ความฉับไวทางผลลัพธ์  (PNImodified = .077) และความฉับไวทางการเปลี่ยนแปลง  
(PNImodified = .075) ตามล าดับ 

ค าส าคัญ: ความต้องการจ าเป็น, ผู้เรยีนที่ฉับไว, การบริหารวิชาการ 
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Abstract 

This descriptive study aimed to 1) examine the current state and the desired state of academic management 
in secondary schools based on the agile learner concept, and 2) study the needs for academic management 
of these schools using the agile learner concept. The population consisted of 2,360 secondary schools 
affiliated with the Office of the Basic Education Commission (OBEC), from which a sample of 343 schools 
was selected by using multi-stage random sampling. Data were collected from 686 informants, including 
school principals or their appointed substitutes, and deputy directors of academic affairs or heads of the 
academic administration department. The research instrument was a questionnaire gathering opinions 
regarding the current and desired state of academic management in secondary schools based on the agile 
learner concept. Data were analyzed by using basic statistics, including frequency, percentage, mean, 
standard deviation, and necessity index. 
         The research findings indicated that 1) the current state of academic management in secondary 
schools based on the agile learner concept was generally at a high level (M = 4.33), and the desired state 
of academic management in these schools was at the highest level (M = 4.64), and 2) regarding the needs 
assessment for academic management in these schools based on the agile learner concept,  
when categorized by academic management, the highest needs were assessment and evaluation  
(PNImodified = .085), curriculum development (PNImodified = .072), and learning management (PNImodified = .066), 
respectively. When categorized by agile learner concept, the highest needs were people agility  
(PNImodified = .078), results agility (PNImodified = .077), and change agility (PNImodified= .075), respectively. 
 
Keywords: Needs, Agile Learner, Academic Management 
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บทน า 

 โลกในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว และเกิดความท้าทายขึ้นมากมาย ที่ส่งผลกระทบต่อ 
การด ารงชีวิตของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ อาทิ การเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม สังคมโลก รวมถึง
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หรืออาจจะเรียกว่า VUCA World ซึ่งในบริบทของ VUCA World ความรู้จะ
กลายเป็นนามธรรม แนวความคิดกระจัดกระจายอยู่รอบตัวและมีความซับซ้อนมากขึ้น ดังนั้นทักษะทางสังคมและทักษะ 
การคิดส าหรับบริบทที่ซับซ้อนจึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นและควรรู้วิธีฝึกฝนทักษะเหล่านี้ผ่านการปฏิบัติ ( Suhayl & Manoj, 2018)  
ในการรับมือกับกระแสโลกที่ผันผวนนี้ต่างมุ่งเน้นไปท่ีการศึกษาซึ่งเป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาคน พัฒนาคุณภาพชีวิตของ
มนุษย์และการพัฒนาประเทศให้ก้าวหน้า จึงจ าเป็นที่การศึกษาไทยจะต้องมีการทบทวน และปรับเปลี่ยนเพื่อสร้างผู้เรียนให้  
มีทักษะและสมรรถนะที่สามารถปรับตัวให้อยู่ในสังคมโลกท่ีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว พลิกผัน และพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง
ในปัจจุบันและอนาคต การศึกษาของไทยเป็นการตอบสนองการเรียนรู้ด้วยความรู้ที่มีการเปลี่ยนแปลงน้อย ซึ่งไม่สอดคล้องกับ
ปัจจุบันที่ความรู้เปลี่ยนแปลงได้อย่างรวดเร็ว ดังนั้น การศึกษาไทยจึงต้องปรับเปลี่ยนจากการให้ความส าคัญที่ความรู้ มาเป็น
การให้ความส าคัญที่กระบวนการคิดของผู้เรียน ซึ่งทักษะที่ถูกหยิบยกขึ้นมากล่าวถึงในการพัฒนากระบวนการคิดของผู้เรียน 
คือ ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ด้านชีวิตและอาชีพ (โชติกา ใจทิพย์, 2561) 

แนวคิดความฉับไวทางการเรียนรู้ (Learning Agility) ได้ถูกน าเสนอมาจากการวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาผู้น าและ
การพัฒนาความสามารถพิเศษ ซึ่งใช้เป็นปัจจัยในการก าหนดบุคคลที่มีศักยภาพสูงในการท างานต่าง ๆ Lombardo & 
Eichinger (2000) กล่าวว่า ปัจจัยที่ส าคัญที่สุดที่จะเพิ่มประสิทธิภาพขององค์กรคือความมุ่งมั่นของคนที่มีความฉับไว และ 
มีศักยภาพสูงในการเรียนรู้ อีกทั้งแนวคิดนี้ท าให้เกิดทักษะที่ส าคัญต่อสภาพแวดล้อมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างพลิกผัน  
ผู้ที่เรียนรู้เช่นนี้จะมีความสามารถและความเต็มใจที่จะเรียนรู้จากประสบการณ์ แล้วน าการเรียนรู้นั้นไปปฏิบัติให้ประสบ
ผลส าเร็จภายใต้เงื่อนไขหรืออุปสรรคใหม่ (Lombardo & Eichinger, 2000; Korn Ferry, 2017) แนวคิดการเรียนรู้นี้สามารถ
อธิบายคุณลักษณะผู้เรียนที่ฉับไว (Agile Learner) ว่ามีลักษณะของการเปิดใจ ความเต็มใจที่จะเรียนรู้และมีความยืดหยุ่น 
นอกจากน้ีจะมีพฤติกรรมความอยากรู้เกี่ยวกับบริบทและสภาพของโลก มีความอดทนสูงต่อสถานการณ์ที่ไม่ชัดเจน (Eichinger 
& Lombardo, 2004) อีกทั้งผู้เรียนที่ฉับไวสูงสามารถเข้าใจบทเรียนที่ถูกต้องจากประสบการณ์ และน าบทเรียนเหล่านั้นไป
ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ใหม่ ๆ (De Meuse, Dai & Hallenbeck, 2010) Amato & Molokhia (2016) กล่าวว่าผู้เรียนที่
ฉับไว สามารถวิเคราะห์ปัญหา สังเคราะห์ข้อมูล และเข้าใจความซับซ้อนได้อย่างรวดเร็วและแม่นย า การที่ผู้เรียนจะมีความฉับ
ไวได้นั้นต้องเกิดจากการพัฒนาและฝึกฝน Korn Ferry (2017) กล่าวว่าความฉับไวทางการเรียนรู้ส่งผลต่อการพัฒนาของ
องค์กรอย่างรวดเร็ว และมนุษย์จ าเป็นต้องมีคุณลักษณะที่ส าคัญเพื่อให้เกิดการพัฒนาดังกล่าว ซึ่งประกอบด้วย การตระหนักรู้
ในตนเอง ความฉับไวทางความคิด ความฉับไวทางผู้คน ความฉับไวทางผลลัพธ์ และความฉับไวทางการเปลี่ยนแปลง Joseph 
(2019) ได้อธิบายถึงวิธีการในการส่งเสริมผู้เรียนให้มีความฉับไว โดยการส่งเสริมการสังเกตเพื่ อเพิ่มความอยากรู้ของผู้เรียน 
การสนับสนุนให้ผู้ เรียนศึกษาในสิ่งที่ตนเองไม่เคยรู้หรือปกติไม่เคยทราบมาก่อน การลองสิ่งใหม่ ๆ ผู้เรียนต้องการ
ประสบการณ์ที่ช่วยในการเติบโตต่อไป และการยกย่องต่อสิ่งที่ผู้เรียนกระท าผิดพลาดหรือไม่ประสบความส าเร็จเนื่องจาก  
การล้มเหลวทุกครั้ง ย่อมได้มาซึ่งการเรียนรู้ประสบการณ์ใหม่ ความฉับไวทางการเรียนรู้ เป็นสิ่งจ าเป็นเพื่อรับมือกับ  
ความท้าทายในการเรียนระดับอุดมศึกษา หรือการท างานในอนาคต (Amato & Molokhia, 2016)  
 ปัจจุบันผู้เรียนที่ศึกษาอยู่ในสถานศึกษาได้รับการพัฒนาทักษะ สมรรถนะ และคุณลักษณะอย่างต่อเนื่องแต่พบว่า 
ยังมีปัญหาที่ต้องได้รับการพัฒนาจะเห็นได้จากผลการทดสอบระดับชาติ (O–NET) และระดับนานาชาติ (PISA) ที่มีแนวโน้ม
ต่ าลงทุกปี รวมทั้งยังขาดคุณลักษณะอันพึงประสงค์หลายประการ อาทิเช่น มีความรู้แต่ไม่สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ใน  
การท างาน การด าเนินชีวิตหรือการแก้ปัญหาต่างๆ การเรียนรู้โดยจดจ าความรู้จึงเข้าใจในระดับผิวเผิน ไม่รู้จักตนเอง  
ไม่รู้ศักยภาพและความถนัดของตน ไม่เห็นคุณค่าของการเรียน และการเรียนไม่มีความหมายต่อตนและชีวิตของตน 
(คณะกรรมการอิสระเพื่อการปฏิรูปการศึกษา, 2562) เนื่องจากผู้เรียนไม่สามารถปรับตัวกับสถานการณ์ที่แตกต่างไปจากเดิมได้  
และไม่สามารถรับมือกับเหตุการณ์ใหม่ที่จ าเป็นต้องใช้ไหวพริบในการแก้ปัญหา จึงท าให้ผู้ เรียนประสบปัญหา 
ด้านการเรียนรู้ ด้านการพัฒนาตนเอง การมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับบุคคลอื่นส่งผลกระทบต่อความส าเร็จในอนาคต ดังนั้น โรงเรียน
มัธยมศึกษาจึงต้องมีการพัฒนา ปรับตัวให้สอดรับกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้น โดยมุ่งเน้นในการพัฒนาการด้านการบริหารวิชาการ
ซึ่งถือเป็นหัวใจของการบริหารการศึกษาเนื่องจากการด าเนินงานหรือกิจกรรมที่ เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้   
ผ่านการวิเคราะห์ ก าหนดจุดมุ่งหมาย ออกแบบและประเมินผลหลักสูตร ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกระบวนการ
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เรียนรู้ การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ซึ่งในการจัดการศึกษาให้แก่ผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาที่
มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการจัดการให้ผู้เรียนได้เผชิญกับสถานการณ์ สามารถประยุกต์ความรู้มาใช้และแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ, 2542) จะน าไปสู่การพัฒนาผู้เรียนให้ความเข้าใจตนเอง เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้ด้วย
ตนเอง สามารถเช่ือมโยงความรู้และเข้าถึงแก่นแท้ของปัญหา ปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ที่หลากหลาย สามารถสร้างสรรค์
แนวคิดใหม่จากการเปลี่ยนแปลง และมีความมุ่งมั่นที่จะท าให้ประสบความส าเร็จ ซึ่งถือเป็นคุณลักษณะของผู้เรียนที่ฉับไวที่
ผู้เรียนจะมีการตระหนักรู้ในตนเอง ความฉับไวทางความคิด ความฉับไวทางผู้คน ความฉับไวทางผลลัพธ์ และความฉับไว
ทางการเปลี่ยนแปลง ดังที่ Amato & Molokhia (2016) กล่าวว่า ผู้ที่ได้รับการสนับสนุน ฝึกฝน ส่งเสริมจะส่งผลต่อ 
การพัฒนาการเรียนรู้ท าให้มีความอยากท่ีจะเรียนรู้ เข้าใจถึงธรรมชาติการเรียนรู้ของตนเอง 
 ดังนั้น การศึกษาความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว 
จึงเป็นสิ่งที่มีความส าคัญและจ าเป็นต่อการพัฒนาผู้เรียน และผลจากการศึกษาจะเป็นแนวทางส าหรับผู้บริหารและครูที่
สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้เรียนที่ฉับไวและพัฒนาการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา เพื่อเตรียมพร้อม
รับมือต่อการเป็นเปลี่ยนแปลงในอนาคตที่เกิดขึ้น   
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียน 
ที่ฉับไว 
 2. เพื่อศึกษาความต้องการจ าเป็นของการพัฒนาการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ศึกษากรอบแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องโดยก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยไว้ดังน้ี 
 1. กรอบแนวคิดการบริหารวิชาการประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ 
    1.1 ด้านพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การวิเคราะห์ ก าหนดจุดมุ่งหมาย ออกแบบและ
ประเมินผลหลักสูตร ส าหรับเป็นแนวทางในการพัฒนาผู้เรียนให้มีความฉับไว   
    1.2 ด้านการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกระบวนการเรียนรู้ และการจัด
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ เพื่อมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความฉับไว  
    1.3 ด้านการวัดและประเมินผล หมายถึง การออกแบบวิธีการวัดและประเมินผล การพัฒนาเครื่องมือ และ  
การประเมินผลตามสภาพจริง เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความฉับไว 
 2. กรอบแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว (Agile Learner) ประกอบด้วยคุณลักษณะ 5 ลักษณะ ได้แก่ 
    2.1 ความตระหนักในตนเอง (Self-Awareness) หมายถึง ผู้เรียนที่มีความเข้าใจตนเองอย่างลึกซึ้ง สามารถเรียนรู้
ด้วยตนเองจากสิ่งท่ีสนใจหรือจากความผิดพลาด รู้จักตนเองและสามารถรับมือกับข้อคิดเห็นจากบุคคลอื่นได้ 
    2.2 ความฉับไวทางความคิด (Mental Agility) หมายถึง ผู้เรียนท่ีสามารถมีความคิดที่ซับซ้อน สามารถเช่ือมโยง
ความรู้และสาระส าคัญ สามารถเข้าใจถึงแก่นแท้ของปัญหาได้ดีกว่าบุคคลอื่น และมีการก าหนดขั้นตอนในการแก้ปัญหา  
อย่างมีประสิทธิภาพ 
    2.3 ความฉับไวทางผู้คน (People Agility) หมายถึง ผู้เรียนที่เปิดใจรับความคิดเห็นของผู้อื่น สามารถปรับตัวให้
เข้ากับความต้องการและความหลากหลายของบุคคล มีความยืดหยุ่นตามสถานการณ์ และสามารถช่วยเหลือผู้อื่นให้ประสบ
ความส าเร็จ 
    2.4 ความฉับไวทางการเปลี่ยนแปลง (Change Agility) หมายถึง ผู้เรียนที่ยอมรับการเปลี่ยนแปลง พยายาม
เรียนรู้สิ่งใหม่และผลจากการเปลี่ยนแปลง สามารถปรับตัวกับปัญหาที่พบและสามารถสร้างสรรค์ความคิดใหม่ 
    2.5 ความฉับไวทางผลลัพธ์ (Results Agility) หมายถึง ผู้เรียนที่มีไหวพริบในการแก้ปัญหามีความมุ่งมั่นที่จะ
เอาชนะอปุสรรค และสามารถบรรลุเป้าหมายภายใต้เงื่อนไขท่ีซับซ้อน 
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ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ประชากรและตัวอย่าง 
        ประชากรในการวิจัย คือ โรงเรียนมัธยมศึกษา ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จ านวน 2,360 
โรงเรียน 
         กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ โรงเรียนมัธยมศึกษา ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จ านวน 343 โรงเรียน 
ด้วยวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage random sampling) โดยมีโรงเรียนจากแต่ละภูมิภาคแบ่งตามขนาดโรงเรียน 
ดังตารางที ่1 
ตารางที่ 1 ตารางแสดงขนาดกลุ่มตัวอย่างโรงเรียนจากแต่ละภูมิภาคแบ่งตามขนาดโรงเรียน 

ขนาดโรงเรียนมัธยมศึกษา 
จ านวน
โรงเรียน 

ภูมิภาค 

ภาคเหนือ 

ภาคตะวัน 

ออกเฉียง
เหนือ 

ภาคกลาง ภาคใต้ 

1) โรงเรียนขนาดเล็ก 

  

ประชากร 1,148 244  537 190 177 

กลุ่มตัวอย่าง 167 35 78 28 26 

2) โรงเรียนขนาดกลาง ประชากร 674 151 238 167 118 

กลุ่มตัวอย่าง 98 22 35 24 17 

3) โรงเรียนขนาดใหญ ่ ประชากร 277 41 78 105 53 

กลุ่มตัวอย่าง 40 6 11 15 8 

4) โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ ประชากร 261 33 80 122 26 
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ตารางที่ 1 ตารางแสดงขนาดกลุ่มตัวอย่างโรงเรียนจากแต่ละภูมิภาคแบ่งตามขนาดโรงเรียน (ต่อ) 

ขนาดโรงเรียนมัธยมศึกษา 
จ านวน
โรงเรียน 

ภูมิภาค 

ภาคเหนือ 

ภาคตะวัน 

ออกเฉียง
เหนือ 

ภาคกลาง ภาคใต้ 

 กลุ่มตัวอย่าง 38 5 12 18 4 

รวม 
ประชากร 2,360 469 933 584 374 

กลุ่มตัวอย่าง 343 68 136 85 54 

ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัย ได้แก่ ผู้อ านวยการสถานศึกษา หรือรักษาราชการแทนผู้อ านวยการสถานศึกษา  1 คน  
รองผู้อ านวยการสถานศึกษากลุ่มบริหารวิชาการ หรือหัวหน้างานฝ่ายบริหารวิชาการ 1 คน รวมผู้ให้ข้อมูลทั้งสิ้น 686 คน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
         เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในขั้นตอนนี้ คือ แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของ
การบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไวโดยมีขั้นตอนการสร้างแบบสอบถาม ดังนี้ 
  1. ก าหนดประเด็นจากกรอบแนวคิดการวิจัยในการสร้างแบบสอบถาม 
  2. จัดท าแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันและสภาพท่ีพึงประสงค์ของการบริหารวิชาการ
โรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
      ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นแบบเลือกตอบ (Checklist) ประกอบ ด้วย 
สถานภาพ เพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด ระยะเวลาในต าแหน่งในปัจจุบัน   
     ตอนท่ี 2 สภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิด
ผู้เรียนที่ฉับไว โดยแบบสอบถามความคิดเห็นเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) 
     ตอนที่ 3 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตาม
แนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว โดยแบบสอบถามความคิดเห็นเป็นค าถามปลายเปิด 
 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย มีขั้นตอนดังน้ี 

1. ศึกษาเอกสาร ต ารา แนวคิด ทฤษฎี หลักการและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารวิชาการโรงเรียน
มัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว เพื่อก าหนดประเด็นหลักในการสร้างแบบสอบถาม 

2. จัดท าร่างแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิด
ผู้เรียนที่ฉับไว 

3. น าร่างแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรยีน
ที่ฉับไว เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความครอบคลุมของเนื้อหา การใช้ภาษา รูปแบบค าถาม รวมทั้ง
ความเหมาะสมของปริมาณข้อค าถาม แล้วแก้ไขร่างแบบสอบถามตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์

4. ผู้วิจัยเสนอแบบสอบถามที่พัฒนาขึ้นให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน โดยเป็นผู้ เ ช่ียวชาญ 
ด้านการบริหารการศึกษา ด้านการศึกษามัธยมศึกษาและด้านลักษณะของผู้เรียนที่ฉับไว พิจารณาตรวจสอบความตรงตาม
เนื้อหา ความครอบคลุมค าถามและการใช้ภาษา และน าผลการตรวจสอบความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิมาค านวณหา 
ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ( Item-Objective Congruence Index: IOC) โดยมีเกณฑ์ตัดสิน
ความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ คือ ใช้ค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ซึ่งถือว่าข้อค าถามนั้นผ่านเกณฑ์  
ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของข้อค าถามทุกข้อ ผ่านเกณฑ์ มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.80-1.00 

5. ปรับปรุงข้อค าถามตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ และน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบอีกครั้งก่อนน าไปทดลองเก็บข้อมูล 

      6. น าแบบทดสอบไปทดลองใช้ (Tryout) กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 ชุด โดยมีผู้ให้ข้อมูล
ได้แก่ ผู้อ านวยการสถานศึกษา หรือรักษาราชการแทนผู้อ านวยการสถานศึกษา และรองผู้อ านวยการสถานศึกษากลุ่มบริหาร
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วิชาการ หรือหัวหน้างานฝ่ายบริหารวิชาการ รวมทั้งสิ้น 30 คน และน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่น  
โดยการค านวณหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient alpha) ของคอนบราค ผลการตรวจสอบความเช่ือมั่นของ
แบบสอบถามเท่ากับ 0.987 แสดงว่าแบบสอบถามมีความเหมาะสมที่จะน าไปใช้ในการเก็บข้อมูลต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          1. ผู้วิจัยขอหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลจากฝ่ายวิชาการ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เพื่อประสานงานในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 
  2. น าส่งหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
แนบไปพร้อมกับค าช้ีแจงการเก็บรวบรวมข้อมูลออนไลน์ จากรหัส QR-code ผ่าน Google form ผู้วิจัยได้รับการตอบ
แบบสอบถามผ่านระบบออนไลน์จ านวน 564 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 82.22 ของแบบสอบถามที่ส่งไปทั้งหมด 686 ฉบับ  
และด าเนินการตรวจสอบความสมบูรณ์และครบถ้วนของการตอบแบบสอบถามเพื่อเตรียมวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
          1. วิเคราะห์สภาพปัจจุบันและสภาพท่ีพึงประสงค์ของการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิด
ผู้เรียนที่ฉับไว โดยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน คือ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
           2. วิเคราะห์ค่าความต้องการจ าเป็นและจัดล าดับตามค่า PNImodified โดยใช้วิธี Priority Needs Index 
(PNImodified) ตามสูตรการค านวณค่าความต้องการจ าเป็น (PNImodified) แบบปรับปรุง 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นของการพัฒนาการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนท่ีฉับไว  
มีรายละเอียดดังนี้ 
  1. สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ และความต้องการจ าเป็นในการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา
ตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว จ าแนกตามการบริหารวิชาการ พบว่า 
     1.1 สภาพปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ ในระดับมาก (M= 4.33) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า  
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านการจัดการเรียนรู้ (M= 4.36) รองลงมาคือ ด้านการพัฒนาหลักสูตร (M = 4.34) และด้านการวัด
และประเมินผลมีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด (M= 4.30) 
     1.2 สภาพที่พึงประสงค์โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (M= 4.64) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า  
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านการพัฒนาหลักสูตร (M= 4.65) รองลงมาคือ ด้านการจัดการเรียนรู้ (M = 4.64) ซึ่งมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับด้านการวัดและประเมินผล (M= 4.64) 
     1.3 ความต้องการจ าเป็นสูงสุดคือ ด้านการวัดและประเมินผล (PNImodified = .085) รองลงมาคือ 
ด้านการพัฒนาหลักสูตร (PNImodified = .072) และด้านการจัดการเรียนรู้ (PNImodified = .066) ตามล าดับ 
  2. สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ และความต้องการจ าเป็นในการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา
ตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว จ าแนกตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว พบว่า 
      2.1 สภาพปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ ในระดับมาก (M = 4.33) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า  
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านความฉับไวทางความคิด (M = 4.35) รองลงมาคือ ด้านความตระหนักในตนเอง (M = 4.34) 
และด้านความฉับไวทางผู้คน ด้านความฉับไวทางการเปลี่ยนแปลง และด้านความฉับไวทางผลลัพธ์ มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุดเท่ากับ 
(M = 4.32) 
      2.2 สภาพที่พึงประสงค์โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.64) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า 
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากัน 3 ด้านคือ ด้านความฉับไวทางความคิด ความฉับไวทางผู้คน และความฉับไวทางผลลัพธ์  
(M = 4.65) รองลงมาคือ ความตระหนักในตนเอง ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ความฉับไวทางการเปลี่ยนแปลง (M = 4.64) 
      2.3 ความต้องการจ าเป็นสูงสุดคือ ด้านความฉับไวทางผู้คน (PNImodified = .078) รองลงมาคือ  
ด้านความฉับไวทางผลลัพธ์ (PNImodified = .077) และด้านความฉับไวทางการเปลี่ยนแปลง (PNImodified = .075) ตามล าดับ  
ดังตารางที ่2 
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ตารางที ่2 ล าดับความต้องการจ าเป็นของการพัฒนาการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว 
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1. ด้านการ
พัฒนาหลักสูตร 

D 4.36 4.35 4.32 4.33 4.33 4.34 มาก 

2 
I 4.65 4.64 4.65 4.65 4.66 4.65 มากที่สุด 

PNImodified 0.066 0.068 0.078 0.07
3 

0.076 0.072  

(ล าดับ) 5 4 1 3 2 -  

1.1 การ
วิเคราะห์
หลักสตูร 

D 4.40 4.36 4.33 4.30 4.32 4.34 มาก  
I 4.69 4.66 4.62 4.64 4.61 4.65 มากที่สุด  

PNImodified 0.066 0.069 0.068 0.080 0.068 0.070 -2-   
(ล าดับ) 5 2 3 1 3 -   

1.2 การก าหนด
จุดมุ่งหมายของ
หลักสตูร 

D 4.39 4.39 4.34 4.38 4.38 4.38 มาก  
I 4.66 4.62 4.68 4.64 4.66 4.65 มากที่สุด  

PNImodified 0.061 0.054 0.078 0.059 0.064 0.063 -4-   
(ล าดับ) 3 5 1 4 2 -   

1.3 การ
ออกแบบ
หลักสตูร 

D 4.37 4.39 4.36 4.37 4.33 4.36 มาก  
I 4.66 4.64 4.67 4.66 4.70 4.66 มากที่สุด  

PNImodified 0.068 0.057 0.072 0.066 0.086 0.070 -2-   
(ล าดับ) 3 5 2 4 1 -   

1.4 การ
ประเมินผล
หลักสตูร 

D 4.28 4.27 4.25 4.28 4.28 4.27 มาก 

 
I 4.58 4.66 4.64 4.66 4.66 4.64 มากที่สุด 

PNImodified 0.070 0.091 0.093 0.087 0.088 0.086 -1- 
(ล าดับ) 5 2 1 4 3 -  

2. ด้านการ
จัดการเรียนรู้ 

D 4.36 4.37 4.36 4.35 4.34 4.36 มาก 

3 
I 4.62 4.66 4.65 4.64 4.65 4.64  มากที่สุด 

PNImodified 0.060 0.065 0.066 
0.06

8 
0.070 0.066   

(ล าดับ) 5 4 3 2 1 -   
2.1 การ
ออกแบบ
กิจกรรมการ
เรียนรู ้

D 4.38 4.39 4.39 4.34 4.37 4.37 มาก  
I 4.63 4.65 4.64 4.65 4.66 4.65 มากที่สุด  

PNImodified 0.056 0.058 0.059 0.072 0.066 0.062  -3-  
(ล าดับ) 5 4 3 1 2 -    

2.2 การจัด
กระบวนการ
เรียนรู ้

D 4.38 4.38 4.33 4.39 4.33 4.36 มาก  
I 4.64 4.67 4.65 4.63 4.65 4.65 มากที่สุด  

PNImodified 0.060 0.066 0.073 0.055 0.074 0.066  -2-  
(ล าดับ) 4 3 2 5 1 -    

 



วารสารครุพิบูล คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ปีที ่12 ฉบับที ่1 (มกราคม – มิถุนายน 2568) 
Journal of Faculty of Education Pibulsongkram Rajabhat University Vol.12 No.1 (January - June 2025) 

 

149 

ตารางที่ 2 ล าดับความต้องการจ าเป็นของการพัฒนาการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว (ต่อ) 

การบริหาร
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แนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว 
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2.3 การจัด
สภาพแวดล้อม 
การเรยีนรู ้

D 4.33 4.35 4.36 4.32 4.34 4.34 มาก  
I 4.61 4.65 4.65 4.64 4.63 4.64 มากที่สุด  

PNImodified 0.064 0.069 0.068 0.076 0.068 0.069  -1-  
(ล าดับ) 5 2 3 1 3 -   

3. ด้านการวัด
และประเมินผล 

D 4.29 4.33 4.29 4.28 4.30 4.30 มาก 

1 
I 4.64 4.66 4.64 4.63 4.64 4.64  มากที่สุด 

PNImodified 0.086 0.078 0.090 
0.08

6 
0.083 0.085   

(ล าดับ) 2 5 1 2 4 -   
3.1 การ
ออกแบบวิธีการ
วัดและ
ประเมินผล 

D 4.33 4.35 4.36 4.32 4.34 4.34 มาก  
I 4.63 4.66 4.66 4.62 4.62 4.64 มากที่สุด  

PNImodified 0.083 0.078 0.096 0.083 0.081 0.084  -2-   
(ล าดับ) 2 5 1 2 4 -    

3.2 การพัฒนา
เครื่องมือวัดและ
ประเมินผล 

D 4.22 4.28 4.22 4.22 4.24 4.24 มาก  
I 4.62 4.63 4.61 4.62 4.62 4.62 มากที่สุด  

PNImodified 0.093 0.082 0.092 0.095 0.089 0.090   -1-  
(ล าดับ) 2 5 3 1 4 -    

3.3 การ
ประเมินผลตาม
สภาพจริง 

D 4.31 4.37 4.30 4.31 4.32 4.32 มาก  
I 4.66 4.69 4.64 4.65 4.67 4.66 มากที่สุด  

PNImodified 0.082 0.074 0.081 0.080 0.081 0.080  -3-   
(ล าดับ) 1 5 2 4 2 -    

รวม 

D 4.34 4.35 4.32 4.32 4.32 4.33 มาก  
I 4.64 4.65 4.65 4.64 4.65 4.64 มากที่สุด 

PNImodified 0.071 0.070 0.078 0.075 0.077 0.074   
(ล าดับ) 4 5 1 3 2 -    
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อภิปรายผลการวิจัย 
        จากผลการวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นของการพัฒนาการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับ
ไว มีประเด็นที่น ามาอภิปราย ดังน้ี 
 1. สภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ในการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว  
ด้านการพัฒนาหลักสูตร พบว่า สภาพปัจจุบันอยู่ในระดับมากทั้งภาพรวมและรายด้าน โดยพบว่า ด้านการก าหนดจุดมุ่งหมาย
ของหลักสูตรมีค่าเฉลี่ยสูงสุด เนื่องจากการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตรเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของหลักสูตร ท าให้เห็น
ถึงคุณภาพของผู้เรียนเมื่อเรียนรู้ จบหลักสูตร (วิชัย วงษ์ใหญ่, 2552) ส่วนสภาพท่ีพึงประสงค์อยู่ในระดับมากที่สุดทั้งภาพรวม
และรายด้าน โดยพบว่า ด้านการออกแบบหลักสูตรมีค่าเฉลี่ยสูงสุด แสดงให้เห็นว่าสถานศึกษาให้ความส าคัญต่อการออกแบบ
หลักสูตร สอดคล้องกับ ณิรดา เวชญาลักษณ์ (2565) ที่กล่าวว่า สถานศึกษาต้องให้ความส าคัญในการจัดท าและพัฒนา
หลักสูตร โดยออกแบบหลักสูตรให้ครบทุกองค์ประกอบทั้งในกรอบของกระทรวงศึกษาธิการที่ได้ประกาศใช้และครอบคลุม
บริบทของสถานศึกษาเอง เพื่อพัฒนาผู้เรียนอย่างรอบด้าน  
 ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนท่ีฉับไว ด้านการพัฒนา
หลักสูตร พบว่า ความฉับไวทางผู้คน มีความต้องการจ าเป็นสูงสุด เนื่องจากผู้เรียนที่มีความฉับไวทางผู้คน จะต้องรู้จักตนเองดี 
สามารถจัดการกับตนเอง ผู้อื่น และยืดหยุ่นตามสถานการณ์ได้ (Swisher et al., 2015) ดังนั้นการพัฒนาหลักสูตรจึงต้อง
ค านึงถึงสิ่งดังกล่าว ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ พรพรหม พานิชเจริญ (2566) ที่กล่าวว่า การพัฒนาหลักสูตรที่ดีนั้น  
ไม่เพียงแต่เป็นการพัฒนาหลักสูตรตามเนื้อหาวิชาการ แต่ควรสอดแทรกให้ผู้เรียนรับรู้ เข้าใจ และยอมรับในตัวตนของตัวเอง 
 สภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ในการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว  
ด้านการจัดการเรียนรู้ พบว่า สภาพปัจจุบันอยู่ในระดับมากทั้งภาพรวมและรายด้าน โดยพบว่า ด้านการออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยสูงสุด สอดคล้องกับ (Shambaugh & Magliaro, 1997) ที่กล่าวว่า กระบวนการออกแบบกิจกรรม 
การเรียนรู้เป็นระบบที่ใช้ในการวิเคราะห์ความต้องการของผู้เรียน  เพื่อจัดหาสิ่งที่จะช่วยให้นักออกแบบการเรียนการสอน
สร้างสิ่งที่เป็นไปได้เพื่อตอบสนองความต้องการของผู้เรียน ส่วนสภาพที่พึงประสงค์อยู่ในระดับมากที่สุดทั้งภาพรวมและ  
รายด้าน โดยพบว่า ด้านการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้และด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยสูงสุด สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ คมกริช นุราช (2563) ที่พบว่าในการพัฒนาการบริหารวิชาการ ในด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้อยู่ใน 
ระดับมาก ซึ่งได้มุ่งเน้นในจัดท าแผนการเรียนรู้และกิจกรรมให้สอดคล้องกับการพัฒนาผู้เรียนให้ตรงกับความต้องการ   
ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว ในด้านการจัดการเรียนรู้ 
พบว่า ความฉับไวทางผลลัพธ์ มีความต้องการจ าเป็นสูงสุด ผลการวิจัยดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริม
ให้ผู้เรียนสามารถแก้ไขปัญหา มีความมุ่งมั่นที่จะเอาชนะอุปสรรคและสามารถบรรลุเป้าหมายภายใต้เง่ือนไขที่ซับซ้อน  
โดยการจัดการเรียนรู้ตามที่ Schwaber & Sutherland (2017) ได้กล่าวไว้ว่า แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบฉับไวจะส่งเสริม
ให้ผู้เรียนคิด วางแผน และสามารถแก้ไขปัญหาจากสถานการณ์ที่ต้องเผชิญได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 สภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ในการพัฒนาการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่  
ฉับไว ด้านการวัดประเมินผล พบว่า สภาพปัจจุบันอยู่ในระดับมากทั้งภาพรวมและรายด้าน โดยพบว่า ด้านการออกแบบ
วิธีการวัดและประเมินผลมีค่าเฉลี่ยสูงสุด แสดงให้เห็นว่าก่อนที่จะด าเนินการวัดและประเมินผล ต้องมีการออกแบบให้
เหมาะสมเพื่อที่จะได้ผลจากการวัดและประเมินที่มีคุณภาพ ดังที่ ปริยาภรณ์ ตั้งคุณานันต์ ( 2562) กล่าวว่า เครื่องมือวัดที่ 
มีคุณภาพเป็นหัวใจส าคัญในการได้ผลการวัดที่แม่นย า และท าให้สะท้อนถึงผลลัพธ์การเรียนรู้ที่เกิดกับผู้เรียน  ส่วนสภาพที่ 
พึงประสงค์อยู่ในระดับมากท้ังภาพรวมและรายด้าน โดยพบว่า ด้านการประเมินผลตามสภาพจริงมีค่าเฉลี่ยสูงสุด เนื่องจากครู
มักจะเคยชินกับการใช้เครื่องมือวัดเพียงอย่างเดียว คือ การใช้แบบทดสอบ ซึ่งมีข้อจ ากัดในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้
ทางด้านเจตพิสัยและทักษะพิสัย (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2557) โดยที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ระบุไว้ว่า การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ผู้สอนใช้วิธีการที่หลากหลายจากแหล่งข้อมูล
หลาย ๆ แหล่ง เพื่อให้ได้ผลการประเมินที่สะท้อนความรู้ความสามารถที่แท้จริงของผู้เรียน ผู้สอนควรเน้นการประเมิน 
ตามสภาพจริง 

ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว ในด้านการวัด
และประเมินผล พบว่า ความฉับไวทางผู้คน มีความต้องการจ าเป็นสูงสุด ท้ังนี้เนื่องจากการวัดประเมินผลนั้น จะต้องออกแบบ
ให้เหมาะสมกับบริบทและธรรมชาติของวิชา ดังที่ ธัญมน นวลโฉม (2565) กล่าวว่าครูต้องเห็นความส าคัญของการสร้าง
เครื่องมือท่ีใช้ในการวัดและประเมินผล และต้องมีการระดมความคิด การท างานร่วมกันเพื่อให้ประสพผลส าเร็จ 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

         1. ผู้บริหารควรมุ่งเน้นการพัฒนาการวัดและประเมินผลของโรงเรียน โดยมุ่งเน้นการพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมินผล 
ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนด เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความฉับไวในด้านต่างๆ โดยเฉพาะด้านความฉับไวทาง 
การเปลี่ยนแปลง เนื่องจากผลการวิจัยพบว่า การวัดและประเมินผลมีดัชนีความต้องการจ าเป็นท่ีสูงที่สุด  
          2. ครูผู้สอนควรพัฒนาการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะฉับไว โดยค านึงถึงการจัดสภาพแวดล้อม
การเรียนรู้ การจัดกระบวนการเรียนรู้ และการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรน าผลการวิเคราะห์ล าดับความต้องการจ าเป็นไปพัฒนานวัตกรรมการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตาม

แนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว เพื่อน าไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตร การจัดการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ในโรงเรียนมัธยมศึกษา
ต่อไป 
         2. ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาการบริหารวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดผู้เรียนที่ฉับไว เพื่อช่วยให้
ผู้บริหารและครูสามารถวางแผน ก าหนดทิศทางในพัฒนาการบริหารวิชาการของโรงเรียนไปสู่เป้าหมายและผลลัพธ์การเรียนรู้
ที่พึงประสงค์ 
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บทความวิชาการ 

บทคัดย่อ  

การจัดการเรียนรวมในระดับช้ันอนุบาลเป็นแนวคิดในการตอบสนองเชิงบวกต่อเด็กทุกคน ไม่ว่าจะเป็นเด็กที่มีความต้องการ
พิเศษหรือไม่ บทความนี้น าเสนอแนวทางในการสนับสนุนความพร้อมทางการเรียนส าหรับเด็กอนุบาลที่มีความต้องการจ าเป็น
และระดับพัฒนาการที่แตกต่างกันในห้องเรียนแบบเรียนรวม โดยใช้กรอบการสนับสนุนหลายระดับในห้องเรียนอนุบาล
แบบเรียนรวม (MTSS-IKCs) ที่ผู้เขียนสังเคราะห์ขึ้น ซึ่งประกอบด้วยหลักการ 4 ประการ ได้แก่ 1) การค้นหาเด็กที่มีปัญหา
โดยเร็ว 2) การติดตามความก้าวหน้าเป็นระยะ 3) การออกแบบการเรียนการสอนที่ยืดหยุ่นตามระดับความต้องการจ าเป็น  
3 ระดับ และ 4) การประสานร่วมมือกับผู้เกี่ยวข้องกับเด็ก และประกอบด้วยองค์ประกอบ 6 ประการ ได้แก่ 1) การคัดกรอง
และการประเมินผล 2) การก าหนดเป้าหมายที่ชัดเจนและการวางแผนอย่างตั้งใจ 3) การออกแบบวิธีการสอนและอุปกรณ์ที่
ยืดหยุ่น 4) การช่วยเหลือเป็นระดับ 5) การสนับสนุนจากโรงเรียน และ 6) การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง โดยแต่ละ
องค์ประกอบมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน การส่งเสริมความพร้อมในการเรียนส าหรับเด็กอนุบาลในห้องเรียนแบบเรียนรวม
จ าเป็นต้องด าเนินการอย่างเป็นระบบ ต่อเนื่อง และสัมพันธ์กัน  
 
ค าส าคัญ: ความพร้อมของเด็กอนุบาล, ห้องเรียนรวม, แนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล,  
             กรอบการสนับสนุนหลายระดับ 
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Abstract  
Inclusive education at the kindergarten level is a concept for responding positively to all children, whether 
they have special needs or not. This article presents guidelines for supporting academic readiness for 
kindergarten children with diverse needs and developmental levels in inclusive classrooms by using Multi-
Tiered System of Support Framework in Inclusive Kindergarten Classrooms (MTSS-IKCs). MTSS-IKCs consists 
of four principles: 1) early identification of children’s problems; 2) periodic progress monitoring; 3) flexible 
instructional design according to three levels of needs; and 4) collaboration with individuals involved with 
children. Additionally, it includes six components: 1) screening and assessment; 2) setting clear goals and 
intentional planning; 3) designing flexible teaching methods and devices; 4) providing leveled support;  
5) school support; and 6) parent involvement. Each component is interrelated. Promoting school readiness 
for kindergarten children in inclusive classrooms requires a systematic, continuous, and interconnected 
approach. 
 
Keywords: Kindergarteners’ Readiness, Inclusive Classroom, Universal Design for Learning,  
                Multi-Tiered System of Support Framework 
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บทน า 

การจัดการเรียนรวมส าหรับเด็กที่มีความต้องการที่แตกต่างกันในห้องเรียน นับเป็นความท้าทายส าหรับครูใน  
ทุกระดับชั้น โดยเฉพาะในระดับชั้นอนุบาลซึ่งเป็นช่วงเวลาของหน้าต่างแห่งโอกาส (Window of Opportunity) ในการก าหนด
พัฒนาการด้านต่าง ๆ ของเด็ก เด็กอนุบาลจ าเป็นต้องได้รับการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ เพื่อพัฒนาให้  
มีความพร้อมที่เป็นพื้นฐานส าคัญในการเรียนรู้ในระดับต่อไป (Landry et al., 2017) สถานการณ์พัฒนาการเด็กอนุบาลใน
ประเทศไทย พบว่า เด็กร้อยละ 25 มีพัฒนาการไม่สมวัย โดยเฉพาะด้านภาษาและกล้ามเนื้อมัดเล็ก (กองทุนเพื่อความเสมอภาพ
ทางการศึกษา, 2565) นอกจากนั้นยังพบว่า มีเด็กที่มีความต้องการพิเศษ และเด็กที่อยู่ในกลุ่มเสี่ยงที่จะมีพัฒนาการล่าช้าเรียน
ร่วมอยู่ในห้องเรียน ครูอนุบาลจ าเป็นต้องจัดการเรียนการสอนที่ตอบสนองกับความแตกต่างหลากหลายของเด็กเพื่อส่งเสริม
พัฒนาการและความพร้อมในการเรียนรู้ และป้องกันปัญหาความล่าช้า หรือลดความรุนแรงของปัญหาพัฒนาการของเด็กทุกคน 
ซึ่งการช่วยเหลือเด็กตั้งแต่ระยะแรกเริ่มจะเป็นการช่วยลดความต้องการด้านการศึกษาพิเศษในระดับช้ันที่สูงขึ้น รวมทั้งปัญหา
พฤติกรรมที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

กรอบการสนับสนุนหลายระดับในห้องเรียนอนุบาลแบบเรียนรวม (Multi-Tiered System of Support Framework 
in Inclusive Kindergarten Classrooms หรือ MTSS-IKCs) ผู้ เขียนสังเคราะห์และปรับปรุงให้สอดคล้องกับบริบทไทย  
โดยประยุกต์แนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากลและกรอบการสนับสนุนหลายระดับ เพื่อส่งเสริมความพร้อมทาง  
การเรียนส าหรับเด็กอนุบาลก่อนขึ้นช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งในบทความนี้จะน าเสนอหลักการ องค์ประกอบ และแนวทางการใช้ 
MTSS-IKCs กับเด็กอนุบาลในห้องเรียนแบบเรียนรวม 
ความพร้อมทางการเรียนส าหรับเด็กอนุบาล   

หนึ่งในสามของเด็กอนุบาลมีพัฒนาการล่าช้า สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ ได้จัดท ารายงานสถานการณ์
พัฒนาการของเด็กไทยวัยแรกเกิดถึง 5 ป ีระบุว่า เด็กปฐมวัยมีแนวโน้มที่จะมีพัฒนาการสมวัยลดลงเรื่อย ๆ จากร้อยละ 76.78 
ในปี 2560 เป็นร้อยละ 53.1 ในปี 2563 (กรมอนามัย, 2566) ในการส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการสมวัย เด็กจ าเป็นต้องได้รับ 
การอบรมเลี้ยงดู และการศึกษาที่มีคุณภาพ โดยเฉพาะเด็กช้ันอนุบาลปีที่ 3 ที่จ าเป็นต้องได้รับการเตรียมความพร้อมทางการ
เรียนก่อนข้ึนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ครูจึงมีบทบาทส าคัญในการสร้างสภาพแวดล้อมที่สนับสนุนการเรียนรู้ของเด็กแต่ละคนที่ 
มีความแตกต่าง ทั้งด้านพัฒนาการ ความถนัด ความต้องการจ าเป็น และพื้นฐานครอบครัว แนวปฏิบัติดังกล่าวมีความ
สอดคล้องกับหลักการของแนวการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ (Developmentally Appropriate Practice หรือ DAP) 
ทีใ่ห้ความส าคัญกับการจัดการศึกษาส าหรับเด็กเป็นรายบุคคล เหมาะสมกับอายุ ความสามารถ คุณลักษณะ และบริบททาง
วัฒนธรรม ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามลักษณะเฉพาะ และระดับพัฒนาการ ส่งเสริมความสัมพันธ์เชิงบวก และ 
ใช้การสังเกตอย่างต่อเนื่องเพื่อประเมินผล สร้างสิ่งแวดล้อมที่ปลอดภัยและน่าดึงดูดใจ ควบคู่กับการใช้การสะท้อนคิด 
(National Association for the Education of Young Children (2020) 
 ผู้เขียนได้สังเคราะห์ตัวบ่งช้ีความพร้อมทางการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีที่  3 จาก (1) หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) (2) การลงประชามติข้อบ่งช้ีความพร้อมทางการเรียนสากล  (National 
School Readiness Indicators Initiative) (Rhode Island KIDS COUNT, 2005) และ (3) รายการตรวจสอบความพร้อม
ส าหรับเด็กท่ีก าลังจะขึ้นช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 (ยศวีร์ สายฟ้า, 2562) ประกอบด้วย 4 ด้าน 24 ตัวบ่งช้ี โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 (1) ด้านร่างกาย ประกอบด้วย (1.1) กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ได้แก่ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้อย่างคล่องแคล่ว และ 
รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพื้นได้ และ (1.2) กล้ามเนื้อมัดเล็ก ได้แก่ ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส้นโค้งได้ และเขียน 
รูปสามเหลี่ยมตามแบบได้อย่างมีมุมชัดเจน  
 (2) ด้านสังคมและอารมณ์ ประกอบด้วย (2.1) การเข้าใจอารมณ์ ได้แก่ บอกและแสดงอารมณ์ความรู้สึกดีใจ เสียใจ 
โกรธได้เหมาะสมกับสถานการณ์ ควบคุมอารมณ์เมื่อโกรธหรือไม่พอใจ และแสดงสีหน้าและท่าทางรับรู้ความรู้สึกผู้อื่นเมื่อผู้อื่น
มีความทุกข์ (2.2) การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ได้แก่ เล่นกับเด็กที่แตกต่างไปจากตน ยิ้ม ทักทาย และพูดคุยกับผู้ใหญ่และบุคคล
ที่คุ้นเคยได้เหมาะสมกับสถานการณ์ และปฏิบัติตนตามข้อตกลงด้วยตนเอง และ (2.3) การก ากับตนเอง ได้แก่ พยายามท างาน
ให้ส าเรจ็ลลุ่วง และจดัเก็บของเลน่ของใช้เข้าที่หลังจากใช้งานแล้ว  
 (3) ด้านภาษาและการสื่อสาร ประกอบด้วย (3.1) การฟัง ได้แก่ ปฏิบัติตามค าสั่งหรือค าพูดได้ (3.2) การพูด ได้แก่ 
บอกความต้องการของตนเองอย่างชัดเจน (3.3) การอ่าน ได้แก่ อ่านภาพ สัญลักษณ์ ค าด้วยการช้ีหรือกวาดตามองจุดเริ่มต้น
และจุดจบของข้อความ และ (3.4) การเขียน ได้แก่ คัดลอกหรือขีดเขียนค าถามรูปร่างหรือทิศทางที่ก าหนด 
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 (4) ด้านสติปัญญา และทักษะทางวิชาการขั้นต้น ประกอบด้วย (4.1) การคิดที่เป็นพื้นฐานการเรียนรู้ ได้แก่ จ าแนก
และจัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ตั้งแต่ 2 ลักษณะขึ้นไปเป็นเกณฑ์ ระบุปัญหา สร้างทางเลือก และเลือกวิธีแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นขณะ
ท ากิจกรรม สร้างผลงานศิลปะ หรือการเคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนเอง และมีสมาธิจดจ่อท า 
สิ่งหนึ่ง ๆ ได้ต่อเนื่องอย่างน้อย 15 นาที และ (4.2) การเข้าใจมโนทัศน์ ได้แก่ บอกจ านวน 1-10 บอกช่ือรูปร่าง รูปทรง ได้แก่ 
สี่เหลี่ยม วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยมผืนผ้า หกเหลี่ยม ลูกบาศก์ กรวย กระบอก กลมได้ ใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการสังเกต
สิ่งแวดล้อมรอบตัว และอธิบายเกี่ยวกับวัตถุและการท างานของสิ่งต่าง ๆ 
 ครูจ าเป็นต้องจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับความต้องการของเด็กที่แตกต่างกันในห้องเรียนอนุบาลแบบเรียน
รวม เพื่อสนับสนุนให้เด็กมีความพร้อมทางการเรียนตามตัวบ่งช้ีข้างต้น โดยประยุกต์ใช้ MTSS-IKCs อย่างเป็นระบบและ 
มีประสิทธิภาพ 
กรอบการสนับสนุนหลายระดับในห้องเรียนอนุบาลแบบเรียนรวม 

MTSS-IKCs พัฒนาขึ้นจาก 2 แนวคิด ได้แก่ กรอบการสนับสนุนหลายระดับ (Multi-Tiered System of Support 
หรือ MTSS) และการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล (Universal Design for Learning หรือ UDL) โดยแต่ละแนวคิด 
มีรายละเอียด ดังน้ี 

กรอบการสนับสนุนหลายระดับ  
กรอบการสนับสนุนหลายระดับเป็นแนวคิดทางการศึกษาที่สอดคล้องกับนโยบายการศึกษาแบบเรียนรวมที่

ตอบสนองความต้องการของเด็กทุกคนในห้องเรียน มีเป้าหมายในการป้องกันและแก้ปัญหาความล่าช้าด้านวิชาการผ่าน
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ (Clarke et al., 2014) โดยมีความเชื่อพื้นฐานว่า การเรียนรู้เกิดขึ้นเมื่อเด็กอยู่ในสภาวะ
ทางวิชาการและพฤติกรรมทางบวก กล่าวคือเด็กจะเรียนรู้ ได้ดี เมื่อรู้สึกปลอดภัย และมั่นใจว่าได้รับการยอมรับ  
กรอบการสนับสนุนหลายระดับจึงมุ่งที่การช่วยเหลือ “เด็กแบบองค์รวม” ที่ให้ความส าคัญกับวิชาการ พฤติกรรม สังคมและ
อารมณ์ของเด็กอย่างเท่าเทียมกัน (Massachusetts Department of Elementary and Secondary Education, 2017) 
การออกแบบระบบการช่วยเหลือแบ่งเป็น 3 ระดับ ตามความต้องการของเด็ก ได้แก่ (1) ระดับที่ 1 การจัดการเรียนการสอน
เชิงรุกส าหรับเด็กทุกคนเพื่อการป้องกันความล่าช้า และส่งเสริมการเรียนรู้ด้านวิชาการ สังคม และพฤติกรรม (2) ระดับที่ 2 
การจัดการเรียนการสอนส าหรับเด็กกลุ่มย่อย 4-6 คน ที่ต้องการความช่วยเหลือเพิ่มเติมทางด้านวิชาการ สังคม และพฤติกรรม 
และ (3) ระดับที่ 3 การจัดการเรียนการสอนส าหรับเด็กเป็นรายบุคคล ท่ีต้องการความช่วยเหลืออย่างเข้มข้นทางด้านวิชาการ 
สังคม และพฤติกรรม (Coffee et al., 2013; Greenwood et al., 2014) งานวิจัยหลายฉบับได้แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพ
ของการใช้กรอบการสนับสนุนหลายระดับในการส่งเสริมทักษะด้านต่าง ๆ ของเด็กอนุบาล เช่น ทักษะการรู้หนังสือขั้นต้น 
ทักษะทางคณิตศาสตร์ ทักษะด้านอารมณ์ สังคม และพฤติกรรมของเด็กอนุบาล (Leonard et al., 2019; MacLeod et al.; 
2016; Morrison et al., 2020; Roy, 2016; Steed & Shapland, 2020)  

แนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ท่ีเป็นสากล  
แนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากลเป็นกรอบแนวคิดที่อิงงานวิจัยในประสาทวิทยา และวิทยาศาสตร์  

การเรียนรู้ ที่ใช้ในการพัฒนาคุณภาพ การออกแบบสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ที่ยืดหยุ่น ที่ให้เด็กทุกคนมีโอกาสเท่าเทียมกันใน 
การเรียนรรู้ โดยการระบุถึงทักษะ และความท้าทายของผู้เรียนทุกคน และการช่วยเหลือผู้เรียนทุกคนให้ประสบความส าเร็จใน
ระดับสูง (Currie-Rubin, 2015; Rose & Meyer, 2002) มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาผู้เรียนที่เช่ียวชาญซึ่งมีจุดมุ่งหมาย แรงบันดาล
ใจ มีไหวพริบ และมีความรู้ โดยมุ่งเป้าไปที่กลยุทธ์และเป้าหมายในการเรียนรู้ และในสิ่งแวดล้อม (Meyer et al., 2014)  
โดยมีความเช่ือพื้นฐานว่าเด็กทุกคนมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว และมีจุดแข็งและจุดอ่อนที่แตกต่างกัน หลักสูตรแบบดั้งเดิมที่เป็น
แบบ “หนึ่งขนาดเหมาะกับทุกคน” ที่ตอบสนองกับ “เด็กทั่วไป” จึงเป็นอุปสรรคในการเข้าถึงการเรียนรู้ และการมีส่วนร่วม
ของเด็กกลุ่มอื่น ๆ ที่มีภูมิหลัง วัฒนธรรม เศรษฐกิจและสังคมที่แตกต่าง หรือเด็กกลุ่มที่มีความต้องการพิเศษ (Hitchcock, 
Meyer, Rosa & Jackson, 2002) การออกแบบหลักสูตร วางเป้าหมาย วิธีการสอน อุปกรณ์ และการประเมินผล มีหลักการ  
3 ประการ ได้แก่ (1) วิธีการมีส่วนร่วมที่หลากหลาย (multiple means of engagement) (2) วิธีการน าเสนอข้อมูล 
ที่หลากหลาย (multiple means of representation) และ (3) วิธีการปฏิบัติและแสดงออกที่หลากหลาย (multiple means 
of active and expression) (CAST, 2018)  
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ผู้เขียนสังเคราะห์แนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล และแนวคิดกรอบการสนับสนุนหลายระดับ ท าให้ได้
หลักการของ MTSS-IKCs 4 ประการ (ภาพ 1)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพ 1 การสังเคราะห์หลักการของ MTSS-IKCs 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หลักการของแนวคิดกรอบการสนับสนนุหลายระดับ  
(Carta & Young, 2019) 

1. เด็กทุกคนสามารถเรียนและประสบความส าเร็จได้เมื่อได้รับ           
การสนับสนุนท่ีมีคุณภาพที่ตรงกับความต้องการ [M1] 

2. การสอนมุ่งท่ีเป้าหมายทางวิชาการและพฤติกรรม [M2] 

3. เด็กที่แสดงสัญญาณของความล่าช้าได้รับการระบุเร็วที่สุด 
และจัดระดับความเข้มข้นของการสอนให้ตรงกับความต้องการ 
[M3] 
4. ผู้ปกครอง ผู้บริหาร ครู บุคลากรทางการสอนอื่น ๆ ร่วมกัน
ออกแบบการช่วยเหลือเด็กที่ระบุความต้องการของเด็ก โดยใช้
ข้อมูลและการปฏิบัติตามหลักฐานเชิงประจักษ์ [M4] 

5. การติดตามการตอบสนองของเด็กต่อการช่วยเหลืออย่าง
ต่อเนื่องและตัดสินใจบนฐานข้อมูลเพื่อการปรับเปลี่ยนการ
ช่วยเหลือ [M5]  
6. การปฏิบัติตามหลักฐานเชิงประจักษ์อย่างเที่ยงตรง [M6] 

 

 

หลักการของ MTSS-IKCs  
 

1. การคัดกรองเพื่อค้นหาเด็กที่มีปัญหาโดยเร็ว โดย
ใช้การประเมินอย่างเป็นระบบ เพื่อให้เด็กได้รับการ
สนับสนุนด้านวิชาการ และพฤติกรรมตั้งแต่ระยะ
แรกเริ่ม (Early Finding) [M2, 3]  
2. การติดตามความก้าวหน้า บันทึกข้อมูล และ
ประเมินเป็นระยะอย่างต่อเนื่อง เพื่อน าผลมาใช้ใน
การปรับการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับความ
ต้องการจ าเป็นของเด็ก (Ongoing Assessment)) 
[M5] 
3. การออกแบบการเรียนการสอนที่ยืดหยุ่นตาม
ระดับความต้องการจ าเป็น 3 กลุ่ม โดยใช้การปฏิบัติ
ตามหลักฐานเชิงประจักษ์อย่างเที่ยงตรง ค านึงถึง
ความหลากหลายของการน าเสนอข้อมูล การสร้าง
การมีส่วนร่วม และการแสดงออกของเด็ก เพื่อ
ตอบสนองความต้องการที่แตกต่างกันของเด็ก 
(Flexible Designing) [M1, 6, U1-3] 
4. การประสานร่วมมือกับผู้เกี่ยวข้องกับเด็กในการ
ให้ข้อมูล ออกแบบการเรียนรู้  และประเมินผล 
เพื่ อ ให้ ก า ร ช่ วย เหลื อมี ค วามต่ อ เนื่ อ งและมี
ประสิทธิภาพ (Collaborating Partners) [M4] 

 

หลักการของแนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ท่ีเป็นสากล
(ส านักงานราชบัณฑติยสภา, 2558)  

1. การน าเสนอข้อมูลหรือเนื้อหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย ให้
ตอบสนองต่อความแตกต่างทางด้านความสามารถทาง
สติปัญญา ประสาทสัมผัส ความต้องการทางสังคม ความถนัด
ในการเรียนรู้ หรือการใช้เทคโนโลยีของเด็ก [U1] 
2 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อให้เด็กทุก
คนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ โดยค านึงถึงความสนใจ
และแรงจูงใจของเด็กมาพิจารณา และก าหนดชนิดของ
กิจกรรมที่เด็กแต่ละคนจะมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ [M2] 
3 การจัดให้มีการปฏิบัติ หรือแสดงออกในสิ่งที่เรียนรู้ด้วย
วิธีการที่หลากหลาย ซึ่งจะท าให้เด็กผลิตผลงานที่มีคุณภาพ 
สอดคล้องกับความถนัด ความสามารถ และความสนใจของแต่
ละบุคคล [M3] 
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MTSS-IKCs ประกอบด้วยหลักการ 4 ประการ ดังน้ี 
(1) การคัดกรองเพื่อค้นหาเด็กที่มีปัญหาโดยเร็ว โดยใช้การประเมินอย่างเป็นระบบ  เพื่อให้เด็กได้รับการสนับสนุน

ด้านวิชาการ และพฤติกรรมตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม  
(2) การติดตามความก้าวหน้า บันทึกข้อมูล และประเมินเป็นระยะอย่างต่อเนื่อง เพื่อน าผลมาใช้ในการปรับการเรียน

การสอนให้สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นของเด็ก  
(3) การออกแบบการเรียนการสอนที่ยืดหยุ่นตามระดับความต้องการจ าเป็น 3 ระดับ โดยใช้การปฏิบัติตามหลักฐาน

เชิงประจักษ์อย่างเที่ยงตรง ค านึงถึงความหลากหลายของการน าเสนอข้อมูล การสร้างการมีส่วนร่วม และการแสดงออกของ
เด็ก เพื่อตอบสนองความต้องการที่แตกต่างกันของเด็ก  

(4) การประสานร่วมมือกับผู้เกี่ยวข้องกับเด็กในการให้ข้อมูล ออกแบบการเรียนรู้  และประเมินผล  เพื่อให้ 
การช่วยเหลือมีความต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ  

MTSS-IKCs ประกอบด้วยองค์ประกอบ 6 ประการ ท่ีสัมพันธ์กัน ดังนี้ 
(1) การคัดกรองและการประเมินผล การประเมินช่วยให้ครูและผู้ที่เกี่ยวข้องได้ทราบข้อมูลสภาพและปัญหาของเด็ก 

ซึ่งเป็นประโยชน์ในการก าหนดเป้าหมายการส่งเสริมเด็กทางด้านวิชาการ และพฤติกรรม และใช้ในการออกแบบวิธีการสอน
และอุปกรณ์ให้สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นของเด็ก โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 (1.1) การคัดกรอง เป็นการประเมินผลสั้น ๆ ที่ออกแบบเพื่อระบุถึงเด็กที่อาจมีพัฒนาการล่าช้า หรือ 
มีความเสี่ยงทางด้านวิชาการหรือพฤติกรรมที่ควรได้รับการประเมินเพิ่มเติมเพื่อให้ได้รับการดูแลจากผู้เช่ียวชาญ หรือได้รับ 
การสนับสนุนที่เข้มข้นขึ้น การคัดรองเป็นหัวใจส าคัญของการให้บริการหลายระดับ (Coffee et al., 2013) และเป็นขั้นตอน
แรกในการท าความรู้จักเด็กตั้งแต่เริ่มต้นปีการศึกษา กระบวนการคัดกรองสามารถด าเนินการได้ตั้งแต่ช่วงก่อนเปิดเทอมเพื่อ
น าผลมาใช้ในการจัดเตรียมห้องเรียน สื่อและอุปกรณ์ (HeadStart, 2019) หรือด าเนินการทันทีหลังจากเปิดเทอมเพื่อให้ได้
ทราบถึงระดับความสามารถของเด็ก ครูควรใช้วิธีการรวบรวมข้อมูลที่หลากหลาย ได้แก่ การสัมภาษณ์ผู้ปกครอง  
การสัมภาษณ์ครูที่เคยสอนเด็ก การรวบรวมเอกสาร เช่น แบบสอบถามผู้ปกครอง สมุดรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
แบบบันทึกพัฒนาการเด็ก ผลงานของเด็ก และรายงานผลการคัดกรองพัฒนาการเด็ก คู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการ 
เด็กปฐมวัย  
  ข้อมูลที่รวบรวมได้สามารถน ามาร่วมพิจารณาปรับวิธีการสอน สภาพแวดล้อม และการช่วยเหลือ
เพื่อให้เหมาะสมกับความต้องการจ าเป็นของเด็กในห้องเรียน เช่น การจัดมุมสงบหรือมุมอ่านหนังสือที่ปราศจากสิ่งรบกวน  
ทางเสียง ภาพ และการสัมผัส การก าหนดกิจวัตรประจ าวันให้มีแบบแผนชัดเจน การปรับความสว่างของห้อง การจัดวางโต๊ะ 
ของเล่น และอุปกรณ์ที่เด็กใช้ให้เป็นระเบียบสามารถเข้าถึงหรือหยิบได้ด้วยตัวเอง หรือจัดเตรียมอุปกรณ์เฉพาะต่าง ๆ เช่น 
การจัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องเขียนเฉพาะส าหรับเด็กที่มีข้อจ ากัดในการใช้ร่างกาย การจัดเตรียมเครื่องฉายภาพ หรือหนังสือที่  
มีตัวอักษรขนาดใหญ่เพื่อให้เด็กมองเห็นได้ชัดเจน การเตรียมอุปกรณ์สนับสนุนอื่น ๆ ที่ช่วยสนับสนุนเด็กทางด้านประสาท
สัมผัส เช่น การกระตุ้นความรู้สึกบริเวณฝ่ามือด้วยของเล่นฟิดเจ็ต (fidget toy) การกระตุ้นระบบรับความรู้สึกจากเอ็น  
ข้อต่อ กล้ามเนื้อด้วยเสื้อกั๊กถ่วงน้ าหนัก (weighted vest) หรือการนวดกระตุ้นประสาทสัมผัสด้วยแปรงพิเศษ (surgical 
Brush) เป็นต้น ข้อมูลที่ได้รับจากการคัดกรองสามารถน ามาใช้ประกอบการพิจารณาจัดกลุ่มเด็กเพื่อให้ความช่วยเหลือที่
เหมาะสมซึ่งจะกล่าวเพิ่มเติมในองค์ประกอบท่ี  4 
 (1.2) การประเมินผล เป็นการรวบรวมข้อมูลการเรียนรู้ของเด็กด้วยวิธีการที่หลากหลายเป็นระยะ เพื่อตัดสิน
ความก้าวหน้า ระบุถึงปัญหา หรืออุปสรรคในการเรียนรู้ และน ามาเปรียบเทียบกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ว่ามีพัฒนาการตามที่
ก าหนดไว้อย่างไร การประเมินผลพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กอย่างสม่ าเสมอช่วยให้ครูทราบถึงสภาพและปัญหาทาง 
ด้านวิชาการและพฤติกรรมของเด็ก เพื่อท่ีจะวางแผนให้ความช่วยเหลือเด็กทางด้านวิชาการ โดยการปรับเนื้อหา วิธีสอน และ/
หรือสื่อ หรือให้ความช่วยเหลือทางด้านพฤติกรรม โดยการใช้เทคนิคในการปรับพฤติกรรมให้เหมาะสมกับความต้องการจ าเป็น
ของเด็ก เช่นเดียวกันกับวิธีการคัดกรอง ครูควรเลือกใช้วิธีการประเมินที่หลากหลายเพื่อให้สอดคล้องกับลักษณะและ
ความสามารถที่แตกต่างกันของเด็ก เช่น การสังเกตพฤติกรรมการของเด็ก การสัมภาษณ์ การพูดคุยหรือการสอบถามเด็ก  
การประเมินผลงานของเด็กจากแหล่งต่าง ๆ หรือสอบถามบุคคลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้ได้ข้อมูลของเด็กที่ครบถ้วนมากขึ้น 
โดยความถี่ของการประเมินขึ้นอยู่กับลักษณะและความรุนแรงของปัญหา ถ้าปัญหามีความรุนแรงและเป็นอันตรายมาก
จ าเป็นต้องได้รับการแก้ไขอย่างรวดเร็ว ก็ควรมีการประเมินผลที่ถี่ขึ้นกว่าปัญหาที่รุนแรงหรือมีอันตรายน้อยกว่า เพื่อที่จ ะได้
ปรับเปลี่ยนวิธีการช่วยเหลือได้อย่างรวดเร็ว 
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 (2) การก าหนดเป้าหมายและการวางแผน การก าหนดเป้าหมายและการวางแผนที่ดีต้องเป็นการออกแบบเชิงรุกที่  
มีความชัดเจน สอดคล้องกับมาตรฐานและความต้องการของเด็กท่ีมีความสามารถทางด้านสติปัญญา ความถนัด ความต้องการ
ที่แตกต่างกัน เพื่อส่งเสริมและก าจัดหรือลดอุปสรรคในการเรียนรู้ของเด็ก โดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการคัดกรองและ 
การประเมินผล โดยมีรายละเอียดดังนี้  
  (2.1)  การก าหนดเป้าหมาย เป็นการก าหนดวัตถุประสงค์และความคาดหวังที่ชัดเจน สอดคล้องกับมาตรฐาน
และความต้องการของเด็ก การระบุเป้าหมายต้องมีความชัดเจน สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ และระบุถึงความต้องการ
ของผู้เรียนทุกคน การก าหนดเป้าหมายที่ชัดเจนช่วยให้ครูประจ าช้ัน ครูการศึกษาพิเศษ นักสหวิชาชีพ และผู้ปกครองสามารถ
จัดกิจกรรมเพื่อสนับสนุนและช่วยเหลือเด็กให้บรรลุถึงเป้าหมายเดียวกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป้าหมายที่ดีควรระบุเป็น
เป้าหมายเชิงพฤติกรรมที่สามารถอธิบาย สังเกต และวัดได้ เพื่อให้ครูมีเกณฑ์ในการวัดการเปลี่ยนแปลงในด้านวิชาการและ
พฤติกรรมของเด็กท่ีเป็นรูปธรรม 

 การก าหนดเป้าหมายแบ่งตามระดับ 3 ระดับที่แตกต่างกัน ได้แก่ ระดับที่ 1 ครูก าหนดเป้าหมาย 
การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และพฤติกรรมตามหลักสูตรแกนกลาง ได้แก่ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 หรือหลักสูตรสถานศึกษา โดยครูสามารถน าความต้องการของผู้ปกครองมาร่วมพิจารณาแล้วก าหนดเป็น
เป้าหมายการเรียนรู้ด้านวิชาการ และด้านพฤติกรรมของเด็ก ระดับที่ 2 ครูก าหนดเป้าหมายทางด้านวิชาการและพฤติกรรม
ส าหรับกลุ่มเด็กที่มีปัญหาคล้ายคลึงกัน โดยเป็นการระบุทักษะของเด็กที่ มีความเฉพาะเจาะจง สอดคล้องกับระดับ
ความสามารถของเด็กในกลุ่มเป้าหมาย ระดับที่ 3 ครูก าหนดเป้าหมายทางด้านวิชาการและพฤติกรรมส าหรับเด็กเป็น
รายบุคคล โดยเป็นการระบุทักษะของเด็กที่มีความเฉพาะเจาะจงเหมือนกันกับเป้าหมายในระดับที่ 2 แต่จะมีความเข้มข้น 
มากขึ้น และสอดคล้องกับความสามารถของเด็กเป็นรายบุคคล โดยเป้าหมายที่ก าหนดขึ้นเป็นการวางแผนร่วมกันระหว่าง  
ครูประจ าชั้น ครูการศึกษาพิเศษ นักสหวิชาชีพ และผู้ปกครองของเด็ก  

 (2.2) การวางแผน เป็นการออกแบบท่ีตอบสนองต่อความแตกต่างด้านความสามารถ ความถนัดในการเรียนรู้ 
หรือการใช้เทคโนโลยีของเด็ก เพื่อสนับสนุนพัฒนาการและก าจัดหรือลดอุปสรรคในการเรียนรู้ของเด็กที่มีความแตกต่าง
หลากหลาย เช่น การจัดสภาพห้องเรียนที่มีระดับแสงและเสียงที่เหมาะสม การจัดมุมเงียบส าหรับเด็กที่ถูกรบกวนได้ง่าย  
การจัดอุปกรณ์ช่วยเหลือเด็กที่มีสมาธิไม่ต่อเนื่อง การเลือกใช้สื่อที่มีขนาดใหญ่เพื่อให้เด็กมองเห็นได้ชัดเจน การจัดกิจกรรมที่
ให้เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสหลายด้าน การก าหนดเวลาในการจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับช่วงความสนใจของเด็ก การย่อยงาน
หรือการลดเป้าหมายการเรียนรู้ส าหรับเด็กที่ต้องการความช่วยเหลือด้านการเรียน การวางแผนในองค์ประกอบนี้เป็น 
การวางแผนเชิงรุกที่ตอบสนองต่อความแตกต่างของเด็ก ท าให้เด็กได้รับการพัฒนาได้สูงสุดตามศักยภาพ 
 (3) การออกแบบวิธีการสอนและอุปกรณ์ เป็นการใช้กลวิธีและอุปกรณ์ส าหรับการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย 
อิงหลักฐานเชิงประจักษ์ สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้ ความต้องการจ าเป็น และความสามารถของเด็กทั้งเป็นรายกลุ่ม  
และเป็นรายบุคคล ตลอดจนสร้ างโอกาสให้ เด็กได้มีส่ วนร่ วมและแสดงออกตามความสนใจและความถนัด  
ส านักงานราชบัณฑิตยสภา (2558) ระบุถึงแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เหมาะสมกับเด็กแต่ระดับ สรุปได้ดังนี้ 

(3.1) การน าเสนอด้วยข้อมูลที่หลากหลาย ครูน าเสนอข้อมูลหรือเนื้อหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย ปรับ 
วิธีการน าเสนอให้ตอบสนองต่อความแตกต่างของเด็กในด้านสติปัญญา การรับรู้ทางประสาทสัมผัส ความต้องการทาง  
ด้านสังคม ความถนัดในการเรียนรู้ และทักษะการใช้เทคโนโลยีของเด็ก ดังนี้ (1) ให้เด็กมีตัวเลือกในการรับรู้ทางประสาท
สัมผัส เช่น ข้อมูลภาพ ข้อมูลเสียง หรือสิ่งของให้เด็กได้สัมผัส (2) ให้เด็กมีตัวเลือกในการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ การใช้สื่อที่
หลากหลายในการอธิบายค าศัพท์ สัญลักษณ์ ไวยากรณ์และโครงสร้างให้มีความชัดเจน และ (3) ให้เด็กมีตัวเลือกในการสร้าง
ความเข้าใจ เช่น การทบทวนความรู้เดิม การเน้นข้อความส าคัญ การใช้สิ่งที่เป็นรูปธรรม และการใช้ทักษะในสถานการณ์  
ที่คุ้นเคย และไม่คุ้นเคย ตัวอย่างวิธีการน าเสนอข้อมูล ได้แก่ การใช้ เสียง การใช้ดนตรี การใช้วิดีทัศน์ การบรรยายภาพ  
(closed captions) การใช้นิตยสาร หนังสือหรือวรรณกรรม การใช้แผนภูมิ การน าเสนอ และการบรรยาย 
  (3.2) การมีส่วนร่วมด้วยวิธีการที่หลากหลาย ครูออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยน าความสนใจ
และแรงจูงใจของเด็กมาออกแบบกิจกรรมที่เด็กทุกคนได้มีส่วนร่วม ได้ใช้การสังเกต และ  การสืบสอบ โดยมีลักษณะดังนี้  
(1) ให้เด็กมีตัวเลือกที่ดึงดูดความสนใจ มีอิสระในการเลือกท าและควบคุมตนเอง และเช่ือมโยงสิ่งที่เรียนกับสถานการณ์จริง 
(2) ให้เด็กมีตัวเลือกที่กระตุ้นความพยายามและเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ได้ท ากิจกรรมที่ท้าทาย มีเป้าหมายที่ชัดเจน และ  
(3) ให้เด็กมีตัวเลือกที่สนับสนุนการก ากับตนเอง ครูบอกความคาดหวังและเพิ่มแรงจูงใจในการท ากิจกรรม ส่งเสริมทักษะและ
เทคนิคในการจัดการตนเอง ส่งเสริมให้เด็กได้ประเมินตนเองและสะท้อนคิด ตัวอย่างของวิธีการที่ช่วยให้เด็กมีส่วนร่วม ได้แก่ 
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การให้ตัวเลือก การใช้เกม การท างานเป็นกลุ่ม การใช้ดนตรี และสัญญาณเสียง การใช้ตัวอย่าง การใช้ของจริง  
การใช้โครงงาน และการก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้เป็นรายบุคคล 
  (3.3) การปฏิบัติหรือแสดงออกด้วยวิธีการที่หลากหลาย ครู ให้ เด็กได้แสดงออกในสิ่ งที่ เรียนรู้ด้วย 
วิธีการที่หลากหลาย สอดคล้องกับความถนัด ความสามารถ และความสนใจของเด็กแต่ละคน ดังนี้ (1) ให้เด็กมีตัวเลือกใน 
การแสดงออกทางกายภาพ ให้เด็กมีวิธีการที่หลากหลายในการแสดงถึงสิ่งที่เรียนรู้ และได้ใช้อุปกรณ์และเทคโนโลยีเพื่อ  
การช่วยเหลือ (assistive technology) ที่จ าเป็น (2) ให้เด็กมีตัวเลือกในการแสดงออกและการสื่อสาร โดยใช้สื่อและอุปกรณ์ที่
หลากหลายในการสื่อสาร และ (3) ให้เด็กมีตัวเลือกส าหรับการท างานของสมองระดับสูง (Executive Function) โดย 
ครูวางเป้าหมายที่เหมาะสม วางแผนและอ านวยความสะดวกในการจัดการข้อมูลและทรัพยากรส าหรับเด็ก และเพิ่ม  
การติดตามความสามารถของเด็ก ตัวอย่างวิธีการแสดงออกของเด็ก เช่น การเล่าเรื่อง การวาดภาพ การแสดงบทบาทสมมติ 
การแสดงหุ่นหรือตุ๊กตา การจัดนิทรรศการ หรือการใช้เทคโนโลยีที่จะท าให้เด็กได้สร้างผลงานท่ีมีคุณภาพ 
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ภาพ 2 การช่วยเหลือ 3 ระดับ 

 
 (4) การช่วยเหลือเป็นระดับ เป็นการจัดการเรียนการสอนตามความต้องการ 3 ระดับ ได้แก่ ระดับท่ี 1 การสนับสนุน
แบบบูรณาการ ระดับที่ 2 การสนับสนุนระดับกลาง และระดับที่ 3 การสนับสนุนแบบเข้มข้น โดยแต่ละระดับจะมีความเข้มข้น
ของการช่วยเหลือแตกต่างกัน จากความเข้มข้นน้อยในระดับที่ 1 ความเข้มข้นปานกลางในระดับที่ 2 และความเข้มข้นมากใน
ระดับที่ 3 และจากการให้ความช่วยเหลือทุกคนในระดับที่ 1 เป็นขนาดกลุ่มย่อย 4-6 คนในระดับที่ 2 และเป็นรายบุคคลใน
ระดับที่ 3 (ภาพ 1) ระดับของเด็กสามารถปรับขึ้นและลงได้ตามผลการประเมินเป็นระยะตามที่ก าหนดไว้ในแต่ละระดับ 
  ระดับที่ 1 การสนับสนุนแบบบูรณาการ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในระดับท่ี 1 เป็นการด าเนินการเพื่อ
ป้องกันปัญหาทางด้านการเรียนรู้และพฤติกรรมของเด็กในห้องเรียน สัปดาห์ละ 5 ครั้ง ครั้งละ 30-40 นาที โดยครูใช้ข้อมูลที่
เก็บรวบรวมจากการคัดกรอง และการประเมินมาใช้ในการพิจารณาวางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็ก   
  การสนับสนุนแบบบูรณาการด าเนินการในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่  
(1) ทบทวนความรู้เดิม: ครูทบทวนเนื้อหาหรือข้อมูลที่เด็กเรียนในครั้งที่ผ่านมาเพื่อประเมินความเข้าใจของเด็กก่อนน าเข้าสู่
บทเรียนใหม่ เพื่อที่ครูจะสามารถให้ความช่วยเหลือเด็กที่มีข้อสงสัย หรือไม่เข้าใจของเด็กในบทเรียนเดิมได้  (2) น าเข้าสู่
บทเรียนใหม่: ครูอธิบายวัตถุประสงค์และกิจกรรม กระตุ้นให้เด็กสนใจบทเรียนโดยเช่ือมโยงกับสิ่งที่เด็กสนใจ อาจจะใช้เพลง 
นิทาน ค าถาม หรือค าคล้องจอง (3) น าเสนอข้อมูลและเนื้อหา: ครูแสดงเนื้อหาหรือข้อมูลด้วยวิธีที่สอดคล้องกับลักษณะ 
การเรียนรู้ของเด็ก โดยใช้ประสาทสัมผัสหลายอย่างร่วมกัน เช่น การดูวิดีทัศน์ การเล่านิทาน การแสดงบทบาทสมมติ หรือการ
ใช้หุ่นมือ (4) จัดกิจกรรมให้มีส่วนร่วม: ครูให้เด็กลงมือปฏิบัติและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของตัวเอง ให้เด็กได้มีโอกาสท า
กิจกรรมเป็นกลุ่มใหญ่ กลุ่มเล็ก และรายบุคคล และกระตุ้นให้เด็กท ากิจกรรมได้ส าเร็จตามเป้าหมายการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้  
(5) จัดกลุ่มอย่างยืดหยุ่น: ครูแบ่งกลุ่มเด็กให้ท างานตามระดับด้วยวิธีการที่หลากหลาย ตามความสามารถ ความถนัด และ
ความสนใจเพื่อช่วยส่งเสริมทักษะทางด้านวิชาการ และพฤติกรรม และ (6) ตรวจสอบความเข้าใจของเด็กด้วยวิธีการที่
หลากหลาย: ครูเปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกแสดงออกถึงสิ่งที่เรียนรู้ด้วยวิธีการที่ตัวเองถนัด เช่น การตอบปากเปล่า การปฏิบัติ
ตามค าสั่ง การวาดภาพ ระบายสี การแสดงบทบาทสมมติ และการท าใบงาน   

         ระดับท่ี 3 การสนับสนนุแบบเข้มขน้ 

          การช่วยเหลือเป็นรายบคุคล 

  ระดับท่ี 2 การสนับสนุนระดับกลาง 
การช่วยเหลือเป็นกลุ่มย่อย 4-6 คน 

         ระดับท่ี 1 การสนับสนนุแบบบูรณาการ 
          การช่วยเหลือทุกคน 
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  เทคนิคที่ใช้ในการสนับสนุนด้านพฤติกรรม ได้แก่ การก าหนดข้อตกลงและตารางกิจวัตรประจ าวันที่ชัดเจน 
การระบุและสอนพฤติกรรมที่พึงประสงค์ การแสดงการรับรู้และให้การเสริมแรงทางบวกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
เช่น การพูดชมเชยหรือการให้รางวัล ครูประเมินผลพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก ท้ังด้านวิชาการและพฤติกรรมเทอมละ 
2 ครั้ง และน าข้อมูลมาปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ เด็กท่ีตอบสนองต่อการจัดการเรียนการสอนในระดับที่ 1 
ได้ไม่ดี หรือไม่ต่อเนื่อง จะได้รับการช่วยเหลือเพิ่มเติมในระดับท่ี 2  
  ระดับท่ี 2 การสนับสนุนระดับกลาง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในระดับท่ี 2 เป็นการด าเนินการช่วยเหลือ
เพิ่มเติมส าหรับเด็กกลุ่มย่อย 4-6 คน สัปดาห์ละ 3-5 ครั้ง ครั้งละ 10-15 นาที เป็นเด็กกลุ่มที่มีผลการประเมินไม่บรรลุ
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ โดยจัดกลุ่มตามระดับความสามารถทางการเรียนรู้ที่ใกล้เคียงกัน ใช้กระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน 
ได้แก่ (1) ระบุปัญหา (2) วิเคราะห์ปัญหา (3) พัฒนาและใช้แผนการช่วยเหลือ และ (4) ประเมินการตอบสนองต่อ 
การช่วยเหลือ ครูสามารถจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะอื่น ๆ  ให้กับเด็กตามความต้องการจ าเป็นได้ในเวลาที่ครูและเด็กสะดวก 
เช่น ก่อนเข้าแถวเคารพธงชาติ ก่อนนอนกลางวัน หรือก่อนกลับบ้าน โดยครูใช้ข้อมูลที่เก็บรวบรวมอย่างต่อเนื่องมาใช้ใน 
การพิจารณาวางแผนการจัดกิจกรรมให้ส าหรับเด็กเป็นกลุ่มย่อย โดยใช้เทคนิคต่าง ๆ ได้แก่ การสอนก่อน การสอนซ้ า  
การอธิบายแบบเฉพาะเจาะจง   
  การสนับสนุนระดับกลางด าเนินการหลังจากกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ในกิจกรรมเสรี หรือในช่วงเวลาอื่นที่
ครูและเด็กสะดวก เช่น ก่อนนอนกลางวัน หรือก่อนกลับบ้าน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ทบทวนบทเรียน: ครูทบทวน
และสอบถามถึงความเข้าใจในเนื้อหาที่เพิ่งเรียน เพื่อปรับเป้าหมายและ/วิธีการสอน (2) น าเสนอข้อมูลและเนื้อหา: ครูอธิบาย
เนื้อหาเพิ่มเติม โดยใช้สื่อ และวิธีการสอนที่หลากหลายและเป็นระบบ เช่น การอธิบายเป็นขั้นตอน การยกตัวอย่าง การใช้สิ่งที่
เป็นรูปธรรม และการใช้ประสาทสัมผัสต่าง ๆ (3) การให้โอกาสเด็กฝึกฝน: ครูให้เด็กฝึกปฏิบัติ และเรียนรู้ด้วยวิธีการที่
หลากหลายและเป็นระบบ และสร้างแรงจูงใจในการเรียน โดยการผสมผสานเทคนิคการควบคุมตนเองกับการสร้างแรงจูงใจ
ให้กับเด็กอย่างต่อเนื่อง เช่น การให้รางวัล การพูดชมเชย และ (4) ตรวจสอบความเข้าใจของเด็กด้วยวิธีการที่หลากหลาย: ครู
ให้เด็กเลือกวิธีการแสดงออกด้วยรูปแบบท่ีถนัด  
  เทคนิคที่ใช้ในการสนับสนุนด้านพฤติกรรม ได้แก่ การจัดกลุ่มเด็กท่ียืดหยุ่นตามความต้องการทางด้านพฤติกรรม 
การฝึกทักษะการควบคุมตัวเองและทักษะสังคม การดูแลอย่างใกล้ชิดจากผู้ใหญ่ การใช้เทคนิคเช็กอิน เช็กเอาท์  (Check-In 
Check-Out หรือ CICO) การใช้เทคนิคการแก้ไขล่วงหน้า (pre-correction) ซึ่งเป็นการบอกถึงพฤติกรรมที่คาดหวังก่อน 
การท ากิจกรรมที่เสี่ยงหรือเคยล้มเหลวมาก่อน การสอนพฤติกรรมที่พึงประสงค์ทดแทนพฤติกรรมที่เป็นปัญหา ครูประเมิน
พัฒนาการและการเรียนรู้ทางด้านวิชาการของเด็กทุก 2 สัปดาห์ และประเมินด้านพฤติกรรมเป็นรายวัน เด็กที่ตอบสนองต่อ
การจัดการเรียนการสอนในระดับที่ 2 ได้ดี และบรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้อย่างต่อเนื่อง จะปรับไปอยู่ในระดับท่ี 1 ส าหรับเด็ก
ที่ตอบสนองต่อการจัดการเรียนการสอนในระดับที่ 2 ได้ไม่ดี หรือไม่ต่อเนื่อง จะได้รับการช่วยเหลืออย่างเข้มข้นในระดับที่ 3  
  ระดับที่ 3 การสนับสนุนแบบเข้มข้น การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในระดับที่ 3 เป็นการด าเนินการเพื่อ
แก้ปัญหาทางด้านวิชาการและพฤติกรรมของเด็กเป็นรายบุคคลอย่างเข้มข้น สัปดาห์ละ 3-5 ครั้ง ครั้งละ 15-20 นาที ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้เป็นรายบุคคลที่ครูประจ าช้ัน ครูการศึกษาพิเศษ นักสหวิชาชีพ และผู้ปกครองประชุมและวางแผน
ร่วมกัน เทคนิคที่ใช้ในการสนับสนุนด้านการเรียนรู้ ได้แก่ การเพิ่มเวลาและ/หรือการก าหนดเป้าหมายที่เฉพาะเจาะจง 
มากที่สุด การอธิบายที่ชัดเจน เป็นรูปธรรม เป็นล าดับขั้นตอน และมีรายละเอียดมากที่สุด การย่อยงานเป็นขั้นตอนย่อย  ๆ  
(Task Analysis) การให้โอกาสในการแก้ไขและให้ข้อแนะน าที่ชัดเจนมากขึ้น และใช้กระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน  
  การสนับสนุนระดับกลางด าเนินการในกิจกรรมเสรี ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ทบทวนบทเรียน:  
ครูทบทวนและสอบถามถึงความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ เพื่อปรับและก าหนดป้าหมายการเรียนรู้
ให้เฉพาะเจาะจง และปรับวิธีการสอน (2) การสอนซ้ า: ครูทบทวนเนื้อหาหรือทักษะด้วยการแยกงานออกเป็นขั้นตอนย่อย
ต่อเนื่องกัน โดยมีการจัดล าดับขั้นตอนของงาน การใช้สิ่งที่เป็นรูปธรรม และการใช้ประสาทสัมผัสต่าง ๆ (3) การให้โอกาสเด็ก
ได้ฝึกฝน: ครูให้เด็กฝึกปฏิบัติ และท่องจ าอย่างเข้มข้นโดยใช้วิธีการที่หลากหลายและเป็นขั้นตอน ครูเป็นแบบอย่างใน 
การปฏิบัติ ใช้การกระตุ้นเตือนด้วยค าพูด สร้างแรงจูงใจในการเรียน และใช้เทคนิคการควบคุมตนเองควบคู่กับการสร้าง
แรงจูงใจให้กับเด็กอย่างต่อเนื่อง และ (4) การตรวจสอบความเข้าใจของเด็กด้วยวิธีการที่หลากหลาย : ครูให้เด็กเลือก 
วิธีการแสดงออกด้วยรูปแบบท่ีถนัด 
  เทคนิคที่ใช้ในการสนับสนุนด้านพฤติกรรม ได้แก่ การประเมินหน้าท่ีของพฤติกรรม (Functional Behavioral 
Assessment หรือ FBA) เพื่อวิเคราะห์สาเหตุของการแสดงพฤติกรรมของเด็ก และการจัดท าแผนการปรับพฤติกรรม  
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ครูประเมินพัฒนาการและการเรียนรู้ทางด้านวิชาการ และด้านพฤติกรรมของเด็กตามที่ก าหนดไว้ในแผน เด็กท่ีตอบสนองต่อ
การจัดการเรียนการสอนในระดับที่ 3 และบรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้อย่างต่อเนื่อง จะปรับไปอยู่ในระดับท่ี 2  
 (5) การสนับสนุนจากโรงเรียน เป็นความร่วมมือของผู้บริหาร ครู และบุคลากรทุกฝ่ายของโรงเรียนในการจัด 
การเรียนการสอนของครู และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง โดยผู้บริหารโรงเรียนมีบทบาทส าคัญในการสนับสนุน 
การจัดการเรียนการสอนของครู และสนับสนุนการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการเรียนรู้ของเด็ก  ผู้บริหารโรงเรียนต้องท า
ความเข้าใจในหลักการ และแนวทางการปฏิบัติของ MTSS-IKCs เพื่อแนะน าให้ครู บุคลากร และผู้ปกครองมีความเข้าใจ 
ที่ตรงกัน โดยมีรายละเอียด ดังน้ี  
 (5.1) ด้านการบริหารงานวิชาการ เช่น การจัดอบรมให้แก่บุคลากรและผู้ปกครองเกี่ยวกับ  MTSS-IKCs  
การจัดประชุมผู้ปกครอง การเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองเป็นอาสาสมัครเข้ามาช่วยเหลืองานในห้องเรียนและดูแลเด็ก  
การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
 (5.2) ด้านการบริหารงานงบประมาณ เช่น การระดมทรัพยากรและการลงทุนเพื่อการศึกษา การจัดซื้ออุปกรณ์ 
สิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อการศึกษา  
 (5.3) ด้านการบริหารงานบุคคล เช่น การจัดหาครูการศึกษาพิเศษและนักสหวิชาชีพ  
 (5.4) ด้านการบริหารงานทั่วไป เช่น การพัฒนาเทคโนโลยีระบบ/เครือข่ายสารสนเทศเพื่อการศึกษา การดูแล
อาคารสถานที่และสภาพแวดล้อม การจัดสภาพแวดล้อมทั้งในและนอกห้องเรียนเพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ การจัดหาสื่อ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรม การสนับสนุนการประสานงานการจัดการศึกษาระหว่างบุคคล ชุมชน และสถาบันอื่น ๆ รวมถึง
การระดมทรัพยากรเพื่อการศึกษา  
 (6) การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง เป็นบทบาทและหน้าที่ของพ่อแม่ หรือบุคคลที่ใกล้ชิดกับเด็กในการสนับสนุน 
ด้านการเรียนการสอน ในด้านการดูแล การติดต่อสื่อสาร การอาสาสมัคร การเรียนรู้ของเด็กที่บ้าน การตัดสินใจ และ 
การร่วมมือกับชุมชน ผู้ปกครองมีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ และพัฒนาการของเด็กในด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม 
สติปัญญาตั้งแต่แรกเกิด การมีส่วนร่วมในกิจกรรม กระบวนการจัดการเรียนรู้ และการสื่อสารอย่างสม่ าเสมอระหว่าง
ผู้ปกครอง และโรงเรียนท าให้เกิดผลลัพธ์เชิงบวกและความพร้อมทางการเรียนของเด็ก (Arnold et al., 2008; Weiss et al., 
2006; Weiss et al., 2009)  
  การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองสามารถด าเนินการตั้งแต่ก่อนเปิดเทอม โดยการเข้าร่วมประชุมกับโรงเรียนเพื่อ
รับทราบข้อมูลและแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็ก สอบถามข้อมูล รวมถึงแลกเปลี่ยนความคิดเห็นถึง
เป้าหมายและความคาดหวังของผู้ปกครองที่มีต่อเด็ก นอกจากนั้นการประชุมก่อนเปิดเทอมยังเป็นโอกาสที่ครูจะได้รับทราบ
ข้อมูลเบื้องต้นของเด็ก เช่น ช่ือจริงและช่ือเล่น ความถนัด สิ่งที่เด็กชอบและสิ่งที่เด็กไม่ชอบ ข้อมูลสุขภาพ ข้อมูลครอบครัว 
รวมไปถึงปัญหาและข้อกังวลใจเกี่ยวกับเด็กที่ผู้ปกครองอยากให้โรงเรียนทราบ การรวบรวมข้อมูลใช้วิธีการสอบถาม  
การสัมภาษณ์ การใช้แบบสอบถาม หลังจากเปิดเทอม ผู้ปกครองสามารถร่วมมือกับครูในการวางแผน แลกเปลี่ยนข้อมูล
เกี่ยวกับผลการเรียนและพฤติกรรมของเด็กผ่านช่องทางต่าง ๆ เช่น การสนทนาตอนส่งและรับเด็ก การประชุมผู้ปกครอง  
การส่งจดหมาย การเขียนข้อความในสมุดจดการบ้าน การส่งข่าวทางอีเมล์ การส่งข้อความทางไลน์ การมีส่วนร่วมของ
ผู้ปกครองมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการวางแผนการพัฒนาเด็กให้มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะส าหรับเด็กท่ีจ าเป็นต้องได้รับ
การช่วยเหลืออย่างเข้มข้นจากนักสหวิชาชีพ 
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แนวทางการใช้ MTSS-IKCs  

 แนวทางในการใช้ MTSS-IKCs เพื่อส่งเสริมความพร้อมทางการเรียนของเด็กอนุบาลในห้องเรียนรวมก่อนขึ้นช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ประกอบด้วย 10 แนวทาง ดังนี ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 3 ขั้นตอนการด าเนินงานของ MTSS-IKCs 

(1) การรวบรวมข้อมูลของเด็กและจัดระดับ : ครูรวบรวมข้อมูลของเด็กจากการสัมภาษณ์ครูที่เคยสอนเด็กใน 
ช้ันอนุบาลปีท่ี 2 การสัมภาษณ์ผู้ปกครอง การใช้แบบสอบถามผู้ปกครอง แบบประเมินพัฒนาการ แบบประเมินภาวะถดถอย 
ตัวอย่างผลงาน และการสังเกตพฤติกรรมเด็กขณะอยู่ในห้องเรียน ครูน าข้อมูลของเด็กมาพิจารณาเพื่อจัดกลุ่มเด็กเป็น 2 ระดับ 
ได้แก่ ระดับท่ี 1 และระดับที่ 2 
 (2) การก าหนดเป้าหมายเชิงรุกทางด้านวิชาการ และพฤติกรรมที่สอดคล้องกับมาตรฐาน ความต้องการ ความถนัด 
และความสามารถของเด็กท่ีแตกต่างกัน: ครูด าเนินการ ดังน้ี  
  (2.1) ระดับที่ 1 ครูพิจารณาจากหลักสูตรแกนกลางตามระดับ มาตรฐานสถานศึกษา หน่วยการเรียนรู้ และ
มาตรฐานด้านพฤติกรรม และความคิดเห็นของผู้ปกครองมาใช้ประกอบการพิจารณาวางเป้าหมายส าหรับเด็ก 

  (2.2) ระดับที่ 2 ครูและผู้ปกครองประชุมร่วมกันเพื่อวางเป้าหมายการพัฒนาด้านวิชาการ และพฤติกรรม และ
น าความคิดเห็นของผู้ปกครองมาใช้ประกอบการพิจารณาวางเป้าหมายส าหรับเด็ก เพื่อที่ผู้ปกครองสามารถช่วยสนับสนุน  
การเรียนรู้ของเด็กท่ีบ้านได้สอดคล้องกับท่ีโรงเรียน 

 (3) การเลือกวิธีการสอนตามหลักฐานเชิงประจักษ์ และวางแผนการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้ 
ความต้องการ และระดับความสามารถของเด็ก: ครูด าเนินการ ดังนี ้
  (3.1) ระดับที่ 1 ครูพิจารณาวิธีการสอน และเทคนิคที่เหมาะสมกับระดับพัฒนาการและสอดคล้องกับ 
ความแตกต่างหลากหลายของเด็กทุกคนในห้องเรียน  
  (3.2) ระดับที่ 2 ครูพิจารณาวิธีการสอน และเทคนิคที่เหมาะสมกับระดับพัฒนาการและสอดคล้องกับ 
ความแตกต่างหลากหลายของเด็กในกลุ่มเล็ก  
 (4) การเลือกวิธีการส่งเสริมพฤติกรรมที่เหมาะสมกับสภาพปัญหา ความต้องการของเด็กทั้งห้อง เป็นรายกลุ่ม และ
เป็นรายบุคคล: ครูด าเนินการ ดังน้ี 

 (4.1) ระดับที่ 1 ครูใช้ข้อตกลงของห้องเรียน ระบุและสอนวิธีการแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ การใช้ตาราง
กิจวัตรประจ าวัน การแสดงการรับรู้เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม การเสริมแรงเชิงบวก และการขัดขวางพฤติกรรมที่เป็น
ปัญหา  

(10) ปรับปรุงแผนฯ 

(1) รวบรวมข้อมูล
และจัดระดับ 

 

(2) ก าหนด
เป้าหมายเชิงรุก 

 

(3) เลือกวิธีสอน/

วางแผนการเรียน 

 
(4) เลือกวิธีส่งเสริม

พฤติกรรม 

 

(9) ปรับระดับ 

(8) ประเมิน
ความก้าวหนา้ 

 

(7) ปฏิบัติการสอน (6) จัดสภาพแวดล้อม 

(5) จัดท าแผนฯ 
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(4.2) ระดับที่ 2 ครูจัดกลุ่มเด็กอย่างยืดหยุ่นตามความต้องการด้านพฤติกรรม การสอนทักษะการควบคุม
ตนเอง และทักษะสังคม การดูแลจากครูอย่างใกล้ชิด การเสริมแรงเชิงบวก CICO การแก้ไขล่วงหน้า การสอนพฤติกรรม
ทดแทนพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ และการสนับสนุนด้านวิชาการ 
 (5) การจัดท าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  และแผนการส่งเสริมทักษะทางสังคม และพฤติกรรม  
ตามเป้าหมาย วิธีการสอน และหน่วยการเรียนรู้ที่ก าหนด  

(6) การจัดสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน อุปกรณ์ และเวลาให้เหมาะสมกับความต้องการจ าเป็น
ของเด็ก: ครูด าเนินการ ดังน้ี  
 (6.1) การจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนให้สะอาด และปลอดภัย โดยแบ่งพื้นที่เป็นสัดส่วน เช่น มุมนิทาน 
มุมบทบาทสมมติ มุมสร้าง มุมบ้าน มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ เป็นต้น แต่ละมุมควรจัดให้มีพื้นที่ที่ชัดเจน มีเฟอร์นิเจอร์ที่
แข็งแรง ปลอดภัย และมีเพียงพอกับจ านวนเด็ก เช่น โต๊ะส าหรับเขียนหรือท ากิจกรรม ตู้หรือช้ันวางหนังสือ ตู้หรือช้ันส าหรับ
จัดวางอุปกรณ์การเรียนรู้ กระดานวาดเขียนหรือกระดานด า นอกจากนั้น ควรจัดที่น่ังให้เด็กที่สอดคล้องกับความต้องการของ
เด็กแต่ละคน เช่น เด็กท่ีถูกรบกวนจากสิ่งเร้าง่าย ควรจัดให้นั่งห่างจากประตูหน้าต่าง เด็กที่มีสมาธิไม่สม่ าเสมอจัดให้นั่งใกล้ครู 
เด็กท่ีมีปัญหาทางการมองเห็นจัดให้นั่งด้านหน้า การจัดที่นั่งสามารถปรับเปลี่ยนได้ตลอดเวลาตามความเหมาะสม การจัดกลุ่ม
ในการท างานของเด็ก จัดให้มีความยืดหยุ่น และปรับเปลี่ยนได้ตามลักษณะของกิจกรรมที่ท าในแต่ละครั้ง เช่น กลุ่มใหญ่  
กลุ่มเล็ก และรายบุคคล   

  (6.2) การจัดสภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียนและห้องน้ าให้สะอาดถูกหลักสุขอนามัย และปลอดภัย มีพ้ืนว่าง
เพียงพอส าหรับการท ากิจกรรมการเคลื่อนไหว  

  (6.3) การจัดอุปกรณ์ สื่อเทคโนโลยีให้พร้อมส าหรับการใช้งาน มีจ านวนเพียงพอกับเด็ก และปลอดภัย โดย
จัดเก็บอุปกรณ์ที่เด็กต้องใช้เป็นประจ าในบริเวณที่เด็กสามารถเข้าถึงได้ด้วยตนเอง อุปกรณ์ประกอบการจัดมุมประสบการณ์
จัดเป็นหมวดหมู่ และมีการปรับเปลี่ยนตามหน่วยการเรียน และติดป้ายนิเทศในบริเวณที่เห็นได้ชัดเจน เช่น ตารางกิจกรรม 
ป้ายนิเทศตามหน่วยการเรียน ป้ายข้อตกลงของห้องเรียน ปฏิทิน และมีสิ่งอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้อื่น ๆ เช่น 
อุปกรณ์เครื่องเขียนเฉพาะ และอุปกรณ์อื่น ๆ ท่ีจ าเป็นส าหรับเด็กที่มีความต้องพิเศษในห้องเรียน 

  (6.4) การจัดเวลาในกิจกรรมเสริมประสบการณ์วันละ 1 ครั้ง ครั้งละ 30-40 นาที และช่วงเวลาอื่น ๆ ที่ครูและ
เด็กสะดวก  

(7) การปฏิบัติการสอนตามแผนฯ ที่วางไว้ : ครูน าเสนอข้อมูลและเนื้อหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย จัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ให้เด็กได้มีส่วนร่วม และตรวจสอบความเข้าใจของเด็กด้วยวิธีการที่หลากหลาย นอกจากนั้น การแบ่งกลุ่มเด็กด้วย
วิธีการที่หลากหลาย ตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจ  
 (8) การประเมินความก้าวหน้าของเด็กอย่างสม่ าเสมอ: ครูสังเกตพฤติกรรมขณะเด็กร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน
และท ากิจวัตรประจ าวันอย่างต่อเนื่อง และน าข้อมูลจากการสังเกตมาใช้ในการปรับเปลี่ยนแผนการจัดการเรียนการสอน และ
การช่วยเหลือให้มีคุณภาพสูงสอดคล้องกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กในแต่ละระดับ โดยครูประเมินด้านวิชาการและ
ด้านพฤติกรรมของเด็กระดับที่ 1 ทุกเดือน และประเมินด้านวิชาการราย 2 สัปดาห์ และด้านพฤติกรรมรายสัปดาห์ของ 
เด็กระดับที่ 2 
 (9) การน าผลการประเมินผลด้านวิชาการและพฤติกรรมของเด็กมาใช้ในการพิจารณาจัดระดับเด็กระหว่าง 
การจัดการเรียนการสอน: ครูด าเนินการ ดังน้ี  
  (9.1) ระดับที่ 1 เด็กที่ตอบสนองต่อการเรียนการสอนและ/หรือการช่วยเหลือทางด้านพฤติกรรมอย่างต่อเนื่อง 
1 เดือน จะคงอยู่ในระดับที่ 1 ส่วนเด็กที่ไม่ตอบสนองต่อการเรียนการสอนและ/หรือการช่วยเหลือทางด้านพฤติกรรมจะ
เปลี่ยนไปอยู่ในระดับท่ี 2        

 (9.2) ระดับที่ 2 เด็กที่ตอบสนองต่อการเรียนการสอนและ/หรือการช่วยเหลือทางด้านพฤติกรรมในระดับที่ 1 
และระดับที่ 2 ต่อเนื่อง 2 สัปดาห์ จะเปลี่ยนไปอยู่ในระดับที่ 1 ส่วนเด็กที่ไม่ตอบสนองต่อการเรียนการสอนและ/หรือ 
การช่วยเหลือทางด้านพฤติกรรมในระดับที่ 1 แต่ตอบสนองในระดับที่ 2 ต่อเนื่อง 2 สัปดาห์ จะอยู่ในระดับที่ 2 เด็กที ่
ไม่ตอบสนองต่อการเรียนการสอนและ/หรือการช่วยเหลือ ทางด้านพฤติกรรมในระดับท่ี 2 ต่อเนื่อง 2 สัปดาห์ จะเปลี่ยนไปอยู่
ในระดับที่ 3 
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(10) การปรับเปลี่ยนแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง : ครูน าข้อมูลที่รวบรวมจากบันทึกหลัง 
การสอน การสังเกตพฤติกรรมเด็ก ผลงานเด็ก และผลการประเมินพัฒนาการของเด็กมาใช้ในการพิจารณาปรับปรุง  
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
 
บทสรุป 

การช่วยเหลือเด็กในระยะแรกเริ่มโดยเฉพาะในระดับช้ันอนุบาลช่วยลดความจ าเป็นในการจัดการจัดการศึกษาพิเศษ
ส าหรับเด็กในอนาคต ห้องเรียนอนุบาลในปัจจุบันประกอบด้วยเด็กที่มีความต้องการที่แตกต่างกัน ครูจึงจ าเป็นต้องจัดการเรียน
การสอนให้ตอบสนองกับความแตกต่างของเด็กในห้องเรียน ผู้เขียนพัฒนา MTSS-IKCs ขึ้นจากแนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที่
เป็นสากล และกรอบการสนับสนุนหลายระดับ มีเป้าหมายในการช่วยเหลือและพัฒนาเด็กทุกคนในห้องเรียนแบบเรียนรวมทั้งใน
ด้านวิชาการ และพฤติกรรม MTSS-IKCs ประกอบด้วย 4 หลักการ 6 องค์ประกอบ การด าเนินการของ MTSS-IKCs เริ่มต้นจาก
การคัดกรองและแบ่งเด็กเป็น 3 ระดับ ตามความสามารถ และความต้องการจ าเป็น ซึ่งแต่ละระดับมีจ านวนเด็ก ขั้นตอน วิธีการ 
และความเข้มข้นในการช่วยเหลือท่ีแตกต่างกัน การก าหนดเป้าหมายและการวางแผนให้สอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษา และ
ความต้องการของเด็กที่แตกต่างกัน การออกแบบการเรียนการสอนต้องค านึงถึงความหลากหลายในการน าเสนอข้อมูล  
ความหลากหลายในการมีส่วนร่วม และความหลากหลายในการแสดงออก การ เลือกใช้กลวิธีที่อิงหลักฐานเชิงประจักษ์  
การประเมินผลการเรียนรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลายและน าผลการประเมินมาพิจารณาจัดระ ดับเด็ก และปรับปรุง 
แผนการจัดประสบการณ์ การใช้  MTSS-IKCs ให้มีประสิทธิภาพต้องได้รับความร่วมมือจากบุคคลที่เกี่ยวข้อง ได้แก่  
ครู ผู้ปกครอง นักสหวิชาชีพ และผู้บริหาร และได้รับการสนับสนุนจากโรงเรียนและครอบครัว แนวทางประยุกต์ใช้ MTSS-IKCs 
10 ข้อ ช่วยสนับสนุนการท างานของครูในการส่งเสริมความพร้อมทางการเรียนของเด็กอนุบาลที่มีระดับความสามารถและ 
ความต้องการที่แตกต่างกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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เกี่ยวกับวารสารครุพิบูล 
นโยบายและขอบเขตการตีพิมพ์ : 

วารสารครุพิบูล เป็นวารสารในกลุ่มสังคมศาสตร์ (Social Science) ที่เปิดรับและเผยแพร่ผลงานวิจัย
และผลงานทางวิชาการ โดยมีขอบเขตของเนื้อหาในการเผยแพร่บทความเกี่ยวกับศาสตร์ทางการศึกษา 
สังคมศาสตร์และศาสตร์ในสาขาวิชาอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาในแขนงต่าง ๆ อาทิ หลักสูตรและการสอน 
การพัฒนาหลักสูตร การจัดการและความเป็นผู้น าทางการศึกษา การวิจัยทางการศึกษา การวัดและ
ประเมินผลทางการศึกษา เทคโนโลยีการศึกษา สารสนเทศการศึกษา จิตวิทยาการศึกษา สื่อทางการศึกษา 
ศิลปวัฒนธรรม โดยบทความที่เปิดรับจะน าเสนอองค์ความรู้จากผลการวิจัยทางด้านการศึกษาเป็นหลักและใน
ศาสตร์สาขาวิชาอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องเป็นอันดับรอง 

โดยบทความที่ส่งมาขอรับการตีพิมพ์และเผยแพร่ในวารสารครุพิบูลนั้นจะต้องไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ที่
ใดมาก่อน และหรือไม่อยู่ระหว่างการพิจารณาของวารสารฉบับอ่ืน หากตรวจสอบพบว่ามีการตีพิมพ์ซ้ าซ้อน 
ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนแต่เพียงผู้เดียว และบทความที่ส่งมาทุกบทความจะต้องได้รับความเห็นชอบ
จากกองบรรณาธิการ โดยกองบรรณาธิการมีสิทธิ์ให้แก้ไขบทความตามความเหมาะสม 

ผู้เขียนบทความจะต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การเสนอบทความในวารสารอย่างเคร่งครัด โดยใช้
แบบฟอร์ม/รูปแบบบทความ การอ้างอิงตามรูปแบบที่วารสารก าหนด ทั้งนี้ทัศนะและความคิดเห็นที่ปรากฏใน
บทความ ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความ โดยไม่ถือเป็นทัศนะและความรับผิดชอบของวารสาร 
ครุพิบูล 

ผู้ เขียนจะต้องยินยอมปฏิบัติตามเงื่อนไขที่กองบรรณาธิการวารสารก าหนด และยินยอมให้
บรรณาธิการ แก้ไขความสมบูรณ์ของบทความได้ในขั้นตอนสุดท้ายก่อนเผยแพร่ 
 
ประเภทของบทความท่ีรับตีพิมพ์: 

ทั้งนี้วารสารครุพิบูล ได้เปิดรับบทความประเภท “บทความวิจัย” (Research Article) เป็นหลัก และ
รับบทความประเภท “บทความวิชาการ” (Academic Article) และ “บทความปริทัศน์” (Review Article) 
เป็นอันดับรอง 
 
กระบวนการพิจารณาบทความ: 

บทความทุกเรื่องจะได้รับการพิจารณากลั่นกรองโดยผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review: Double Blind) 
จ านวน  3  ท่านต่อบทความ  

บทความจากผู้นิพนธ์ภายนอกหน่วยงานที่จัดท าวารสารจะได้รับการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ  
ทั้งภายนอกและภายใน โดยไม่เป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่อยู่ภายใต้สังกัดเดียวกันกับผู้นิพนธ์ ส่วนบทความจากผู้นิพนธ์
ภายใน จะได้รับการประเมินจากผู้นิพนธ์ภายนอกหน่วยงานที่จัดท าวารสาร โดยมีล าดับขั้นตอนและ
กระบวนการในการพิจารณาบทความ ดังนี้ ขั้นตอนการลงทะเบียนบทความเพ่ือตีพิมพ์วารสารครุพิบูล 
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ขั้นตอนการรับบทความและลงทะเบียนบทความเพื่อตีพิมพ์ในวารสารครุพิบูล (Process for submitting 
articles for publication) 
 วารสารครุพิบูล คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม (Journal of Faculty of 
Education Pibulsongkram Rajabhat University)  "จัดอยู่ในวารสารกลุ่มที่ 2 : วารสารที่ผ่านการรับรอง
คุณภาพของศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย Thai Citation Index (TCI) และอยู่ในฐานข้อมูล TCI  เป็น
ระยะเวลา 5 ปี โดยมีการรับรองคุณภาพวารสารตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2568 ไปจนถึง วันที่ 31 ธันวาคม 
พ.ศ. 2572" 
 
ขั้นตอนการเข้าสู่ระบบ ThaiJo เพื่อขอตีพิมพ์บทความในวารสารครุพิบูล  ดังนี้ 

1. ผู้ที่สนใจสามารถสมัครและส่งบทความผ่านทางระบบ ThaiJo ที่หน้า website (ระบบออนไลน์)   
ยินดีต้อนรับทุกท่านส่งบทความเข้าระบบ ThaiJo  (วารสารครุพิบูล)   
Website: https://so02.tci-thaijo.org/index.php/edupsru 

2. ขอให้ท่านส่งไฟล์เข้าระบบ ThaiJo โดยยึดรูปแบบตาม template และแบบฟอร์ม ของวารสารครุ
พิบูล  ดาวน์โหลดแบบฟอร์มต่าง ๆ ที่  FORM DOWNLOADS โดยศึกษารายละเอียดที่ FOR 
AUTHOR และส่งไฟล์เข้าระบบฯ ดังนี้ 

    2.1) ส่งไฟล์ บทความวิจัย/บทความวิชาการ  โดย save  เป็นไฟล์ Word    
2.2) ส่งไฟล์ บทความวิจัย/บทความวิชาการ  โดย save  เป็นไฟล์ .pdf 
2.3) ส่งไฟล์ แบบเสนอเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารครุพิบูล โดย save เป็น             

ไฟล์ .pdf  โดยใช้ ลายเซ็นต์อิเล็กทรอนิกส์  ของผู้วิจัย/เจ้าของบทความฯ  ตามที่แจ้งรายละเอียดใน
แบบฟอร์ม ได้เลย 

3. ภายหลังจากการอัพโหลดบทความลงระบบ  ThaiJo  แล้ว  ผู้เขียนติดต่อผู้ประสานงาน                   
กองบรรณาธิการ (นางสาวพีชภานิญฐ์  ปานประสิทธิ์  e-Mail: edujournal@psru.ac.th  และ           
แจ้งทางโทรศัพท์ 065-1492263) 

4. กองบรรณาธิการวารสารพิจารณาบทความในเบื้องต้นและแจ้งผลการพิจารณาให้เจ้าของบทความ
ทราบ  (ผ่านระบบ Thaijo) 

5. ผู้เขียนบทความ  โอนเงินพร้อมส่งหลักฐานการโอนเงินตามที่ผู้ประสานงานแจ้งให้โอนเท่านั้น                
โดยช าระค่าลงทะเบียนในอัตรา 5,000 บาท (ประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม เรื่อง อัตรา
ค่าธรรมเนียมในการขอตีพิมพ์เผยแพร่วารสารครุพิบูล คณะครุศาสตร์  ลงวันที่ 18 ตุลาคม 2565)  
เป็นต้นไป 

6. ผู้เขียนส่งเรื่องการช าระเงินพร้อมหลักฐานการโอนเงินตาม แบบฟอร์มแจ้งการช าระเงินค่าลงทะเบียน
บทความวารสารครุพิบูล และแจ้งการช าระเงิน  ใน  Google Form  (จากนั้นโทรศัพท์แจ้ง               
ผู้ประสานงาน เบอร์ :  065-1492263) 

7. วารสารครุพิบูล ด าเนินการส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review: Double Blind) จ านวน 3 
ท่านต่อบทความ "ซึ่งมาจากต่างสถาบัน" เพื่อพิจารณาและประเมินคุณภาพบทความ 
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8. แจ้งผลการพิจารณาบทความแก่ผู้เขียนบทความ ดังนี้ 
 ผ่าน  แบบมีเงื่อนไขโดยให้ผู้เขียนด าเนินการแก้ไขตามค าแนะน าต่าง ๆ ของบทความ 
 ไม่ผ่าน  แจ้งเจ้าของบทความจะตีกลับบทความคืนผู้เขียน ส่วนค่าลงทะเบียนที่ช าระเงิน   

มาแล้วนั้น ทางเราขอสงวนสิทธิ์ไม่คืนเงินไม่ว่ากรณีใด ๆ ก็ตาม 
9. ผู้เขียนตรวจสอบผลที่ระบบ ThaiJo (วารสารครุพิบูล)  
10. วารสารครุพิบูล ออกใบตอบรับการขออนุญาตไปยังเจ้าของบทความ (ระยะเวลาโดยประมาณ       

60 - 90 วัน) 
 
ภาษาที่รับตีพิมพ์ : 

บทความวิจัย บทความวิชาการ และหรือบทความปริทัศน์ที่รับตีพิมพ์รับบทความทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ 
 
ก าหนดออก : 

ก าหนดออกตีพิมพ์  2 ฉบับ ต่อปี  ดังนี้ 
ฉบับที่ 1  มกราคม    ถึง  มิถุนายน 
ฉบับที่ 2  กรกฎาคม  ถึง  ธันวาคม 

 
ค่าธรรมเนียมในการตีพิมพ์: 

วารสารครุพิบูล มีค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์ ทั้งฉบับภาษาไทยและภาษาอังกฤษ บทความละ  
5,000 บาท โดยจะเรียกเก็บค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์ ก็ต่อเมื่อบทความได้ผ่านการพิจารณาของบรรณาธิการฯ 
และกองบรรณาธิการวารสารฯ พร้อมทั้งได้แก้ไขเนื้อหาและรูปแบบของบทความตามค าแนะน าเรียบร้อยแล้ว 
ซึ่งบทความพร้อมเข้าสู่กระบวนการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) ต่อไป 

 
นโยบายด้านลิขสิทธิ์ : 

ข้อคิดเห็น ทัศนะที่ปรากฏและแสดงในบทความต่าง ๆ ของวารสารครุพิบูล ถือเป็นความคิดเห็น            
และความรับผิดชอบโดยตรงของผู้เขียนบทความนั้น ๆ มิใช่เป็นความเห็นและความรับผิดชอบใด ๆ ของ
วารสารครุพิบูล คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ทั้งนี้บทความ เนื้อหา และข้อมูล ฯลฯ ที่ เผยแพร่ถือเป็นลิขสิทธิ์ เฉพาะของวารสารครุพิบูล            
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม หากบุคคลหรือหน่วยงานใดต้องการน าทั้งหมดหรือส่วนหนึ่ง
ส่วนใดไปเผยแพร่ต่อหรือเพ่ือกระท าการใด ๆ จะต้องได้รับอนุญาตเป็นลายลักษณ์อักษร จากวารสารครุพิบูล 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม เท่านั้น 

อย่างไรก็ตามบทความใดที่ผู้อ่านเห็นว่าได้มีการลอกเลียนหรือแอบอ้างโดยปราศจากการอ้างอิงหรือ
ท าให้เข้าใจผิดว่าเป็นผลงานของผู้เขียน กรุณาแจ้งให้กองบรรณาธิการทราบ จะเป็นพระคุณยิ่ง 




