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แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพของครูคณิตศาสตร์ 
ในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 
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การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษาแนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพ
ของครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 
กลุ่มผู้ให้ข้อมูล คือครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  จ านวน 15 คน โดยก าหนดคุณสมบัติจบ
การศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ เป็นข้าราชการครู และมีประสบการณ์ท างานตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป ได้จากการ
เลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบสัมภาษณ์ ผลการวิจัยพบว่า  ด้านการน าการเปลี่ยนแปลง 
มีการวางแผนการสอนไว้ล่วงหน้าออกแบบสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายโดยค านึงถึงความแตกต่างของ
ผู้เรียนแต่ละคน ด้านการออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน วางแผนการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐานและ
สอดคล้องกับเนื้อหาคณิตศาสตร์ที่เรียน มีการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ทุกปีโดยบูรณาการ
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ด้านการใช้ ICT เพ่ือการสอนและสนับสนุน จัดการเรียนการสอนโดยใช้
อินเทอร์เน็ตเป็นสื่อช่วยให้เกิดการเรียนรู้และใช้โปรแกรมส าเร็จรูปประกอบการสอนเพ่ือให้นักเรียนมองเห็น
ภาพคณิตศาสตร์ชัดมากขึ้นด้านการวิจัยในชั้นเรียน มีการวิเคราะห์ปัญหานักเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือน าข้อมูล
ที่ได้ไปสู่การท าวิจัยในการแก้ปัญหามีการท าวิจัยในชั้นเรียนและติดตามความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนแต่ละบุคคลอย่างน้อยภาคเรียนละ 1 เรื่อง ด้านการสร้างวินัยเชิงบวก มีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมการเรียน
การสอนวางตัวเหมาะสมและมีบุคลิกภาพที่ดีมีการเสริมแรงทางบวกมีการสอดแทรกเรื่องคุณธรรม จริยธรรม
ในการจัดการเรียนการสอนมีการจัดกิจกรรมค่ายวิชาการคณิตศาสตร์เพ่ือปลูกฝังให้นักเรียนมีความสามัคคีและ
ท างานร่วมกันเป็นทีม 
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Research Article 

This study aimed to study classroom management Mathematics teachers following the quality 
classroom in case study of Educational opportunity expansion schools under Phitsanulok Primary 
Educational Service Area Office 3. By interviewing and the sample was selected using purposive 
sampling technique, including 15 Mathematics teachers who are the government teachers with their 
teaching experience more than 10 years. It was found that the leading change, Mathematics teachers 
prepared the lesson plan in advance for teaching and designvarious instructional materials that 
depended on each student. The designing standard based learning unit. Mathematics teachers 
planned the lesson plan which had a standard based curriculum and consistency with the content of 
Mathematics subject. They improved the lesson plan every year by integrating learning with others 
learning areas. Using ICT for teaching and supporting, Mathematics teachers taught by using internet 
for acquisition of knowledge and using CAI in teaching that made the students understood 
Mathematics subject clearly. The classroom research, Mathematics teachers analyzed the students in 
each individual aspect to do the research for solving the problems and conducted the classroom 
research to follow the development student’s learning one by one at least 1 research per year. And 
enhancing positive discipline, Mathematics teachers participated in teaching activities and behaved 
properly and had a good personality. They had a positive reinforcement and intervened the virtue 
and morality in teaching and learning process as well, and they had activities in camping of 
Mathematics for instilling the students to be harmonious and team work. 

Keywords:  Classroom Management, Mathematics Teachers, Quality Classroom, Opportunity Expansion 
Schools. 
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บทน า 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่  12 (พ.ศ.2560 – พ.ศ.2564) มีเปูาหมาย 
เพ่ือมุ่งพัฒนามนุษย์ เพราะมนุษย์ถือเป็นทรัพยากรที่ส าคัญที่สุดต่อการพัฒนาประเทศ ดังนั้นคนไทยทุกคน
จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้มีความพร้อมทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม คุณธรรม จริยธรรม 
มีความสามารถในการแก้ปัญหา มีทักษะในการประกอบอาชีพ มีความม่ันคงในการด าเนินชีวิต และสามารถอยู่
ร่วมกับคนอ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2560)  
ซึ่งการที่จะพัฒนามนุษย์ให้เกิดความสมดุลทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม คุณธรรม และจริยธรรม 
ต้องใช้การศึกษาที่มีประสิทธิภาพเพ่ือพัฒนาทรัพยากรบุคคลของประเทศให้เป็นพลเมืองที่ดี  สอดคล้องกับ 
วิสัยทัศน์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ก าหนดไว้ว่า การจัดการศึกษาต้องมุ่งพัฒนา
ผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกใน
ความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู และพัฒนา
ตนเองไดเต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552)  

การจัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพนั้น ต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกฝุายที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งต้องอาศัย
ทรัพยากรต่าง ๆ โดยเฉพาะครูผู้สอน เพราะมีบทบาทที่ส าคัญ เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน และเป็น
ผู้ที่ใกล้ชิดกับผู้เรียนมากที่สุด จ าเป็นต้องมีความรู้เรื่องหลักสูตร วิธีการจัดการเรียนการสอน การวัดผลและ
ประเมินผล และการท าวิจัยในชั้นเรียน สอดคล้องกับ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ในหมวด 
4 ไดก าหนดแนวทางการจัดการศึกษาไวในมาตรา 24 โดยให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการ
จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกต์ความรูมาใช้เพ่ือ
ปูองกันและแกไขปัญหา จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนรูจากประสบการณจริง ฝึกการปฏิบัติให้ได คิดเป็น รักการอ่าน
และเกิดการใฝุรูอย่างต่อเนื่อง จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูด้านต่าง ๆ อย่างไดสัดส่วน
สมดุลกันรวมทัง้ปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไวในทุกวิชา ส่งเสริมสนับสนุน
ให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อมสื่อการเรียนการสอนและสิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูทั้งนี้ผู้สอนและ
ผู้เรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการต่าง ๆ และจัดการเรียนรูให้เกิดขึ้น
ในทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดามารดา ผู้ปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝุาย 
เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542)  

การจัดการศึกษาให้บรรลุผลตามเปูาหมายของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ฉบับที่ 12 
(พ.ศ.2560 – พ.ศ. 2564)  วิสัยทัศน์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 และแนวทางการ
จัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้นั้น ครูผู้สอนต้องแสดงบทบาทเป็นผู้น า 
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ในการบริหารจัดการชั้นเรียน จัดการเรียนการสอน เป็นผู้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดเชิงบวก คิดนอกกรอบ 
และมีความสามารถทั้งศาสตร์และศิลป์ เพ่ือถ่ายทอดความรู้ประสบการณ์ให้แก่นักเรียน ได้น าความรู้และ
ประสบการณ์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุดบทบาทที่ส าคัญของครูที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้เต็ม
ศักยภาพคือการบริหารจัดการชั้นเรียนด้วยรูปแบบที่เหมาะสมและมีความหลากหลาย  สอดคล้องกับผล
การศึกษาของ จารุวรรณ เพียรบุญ (2554) พบว่าบทบาทที่ส าคัญของครูที่ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  คือ การ
บริหารจัดการชั้นเรียนด้วยรูปแบบที่เหมาะสมและมีความหลากหลาย ซึ่งครูต้องสามารถบริหารจัดการชั้นเรียน
ให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ การสอนไม่น่าเบื่อ บรรยากาศในชั้นเรียนต้องเอ้ือต่อการเรียนการสอน เช่นจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยเน้นผลที่เกิดแก่ผู้เรียน มุ่งเน้นให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการแสวงหาความรู้ตาม
สภาพความแตกต่างระหว่างบุคคล นอกจากนั้นครูผู้สอนต้องจัดสภาพห้องเรียนให้เอ้ือต่อการเรียนการสอน 
เช่นจัดสภาพห้องเรียนให้มีสิ่งแวดล้อมที่ดี มีแสงสว่างเพียงพอ อากาศถ่ายเทสะดวก ห้องเรียนมีความเป็น
ระเบียบมีสีสันสวยงาม มีการจัดมุมความรู้ต่าง ๆ ในชั้นเรียน จัดสื่อการเรียนการสอน รวมทั้งการเตรียมความ
พร้อมก่อนเข้าห้องสอนของครูก็เป็นสิ่งที่ส าคัญที่ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  

การบริหารจัดการชั้นเรียนให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ครูผู้สอนต้องจัดห้องเรียนให้มีคุณภาพเช่น  การจัดให้มี
มุมหนังสืออ่านนอกเวลา อากาศถ่ายเทสะดวก แสงสว่างเพียงพอ ครูต้องรู้เรื่องหลักสูตร รู้วิธีการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ รู้วิธีการใช้ ICT ช่วยในการสอน รู้วิธีมีการท าวิจัยในชั้นเรียน ตลอดทั้งเป็นแบบอย่างที่ดี 
แก่ผู้เรียน สอดคล้องกับแนวคิดของ ชาญณรงค์ ปานเลิศ (2554) กล่าวว่า ห้องเรียนคือชีวิตของเด็กและการ
ท างานของคร ูซึ่งการบริหารจัดการชั้นเรียนให้เกิดประสิทธิภาพ ตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพ ประกอบด้วย 
5 ด้าน คือ การน าการเปลี่ยนแปลง การออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน  การใช้ ICT เพ่ือการสอนและ
สนับสนุน การวิจัยในชั้นเรียน และการสร้างวินัยเชิงบวก 

ห้องเรียนคณิตศาสตร์ มีลักษณะแตกต่างจากห้องเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ เนื่องจากคณิตศาสตร์
มีความเป็นนามธรรมสูง มีความเป็นเหตุเป็นผลการจัดชั้นเรียนจึงต้องอาศัยความรู้เรื่องคณิตศาสตร์เป็นส าคัญ 
สอดคล้องกับ กระทรวงศึกษาธิการ (2552) ระบุไว้ว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีลักษณะส าคัญคือ เป็นวิชาที่
เกี่ยวกับความคิด เราใช้คณิตศาสตรพิสูจน์อย่างมีเหตุผลว่าสิ่งที่คิดขึ้นนั้นเป็นจริงหรือไม่ เป็นวิชาที่เกี่ยวกับ
ความคิดของมนุษย์ ในการสร้างสัญลักษณ์แทนความคิดนั้น ๆ และสร้างกฎในการน าสัญลักษณ์มาใช้เพ่ือสื่อ
ความหมายให้เข้าใจตรงกัน เป็นวิชาที่มีรูปแบบ จะเห็นว่าการคิดทางคณิตศาสตร์นั้นต้องมีแบบแผน มีรูปแบบ
ไม่ว่าจะคิดเรื่องใดก็ตามทุกขั้นตอนจะตอบได้และมีจ าแนกออกมาให้เห็น เป็นวิชาที่มีโครงสร้างเหตุผลจะ
เริ่มต้นด้วยเรื่องง่ายไปหาเรื่องยาก และคณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่ง ความงามของคณิตศาสตร์ก็คือความมี
ระเบียบและความกลมกลืน 

ห้องเรียนคณิตศาสตร์ของแต่ละโรงเรียนย่อมมีความแตกต่างกัน เนื่องด้วยความพร้อมของงบประมาณ 
ความรู้ของครูคณิตศาสตร์ และการให้ความส าคัญของผู้บริหาร ยิ่งในโรงเรียนขนาดเล็ก และโรงเรียนขยาย
โอกาสบางโรงเรียนไม่มีห้องเรียนคณิตศาสตร์ บางโรงเรียนมีแต่ขาดสื่อที่ทันสมัย บางโรงเรียนไม่มีครูจบเอก
คณิตศาสตร์โดยตรงแต่มาสอนคณิตศาสตร์ ซึ่งปัญหาเหล่านี้ส่งผลกระทบต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
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นักเรียน และพบว่าโรงเรียนขยายโอกาสในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 
มี 71 โรงเรียน ประกอบด้วย อ าเภอนครไทย 20 โรงเรียน อ าเภอชาติตระการ 15 โรงเรียนอ าเภอพรหมพิราม 
24 โรงเรียนและอ าเภอวัดโบสถ์ 12 โรงเรียน ซึ่งมีปัญหาในเรื่องนี้เช่นกัน (ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3, 2559) 

จากความส าคัญและปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาแนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตาม
แนวทางห้องเรียนคุณภาพของครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 เพ่ือน าผลการศึกษาไปใช้วางแผนการบริหารจัดการชั้นเรียนคณิตศาสตร์ให้มี
ประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียนต่อไป 

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษาแนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพของครูคณิตศาสตร์  

ในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3  

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ขอบเขตด้านเนื้อหา
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาแนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพของครู

คณิตศาสตร์ในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 
ประกอบด้วย การน าการเปลี่ยนแปลง การออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน การใช้ ICT เพ่ือการสอน
และสนับสนุน การวิจัยในชั้นเรียน และการสร้างวินัยเชิงบวก โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์  

2. กลุ่มผู้ให้ข้อมูล
กลุ่มผู้ให้ข้อมูลในการวิจัย ประกอบด้วย ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จ านวน 15 คน 

ซึ่งมีคุณสมบัติจบการศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ เป็นข้าราชการครู และมีประสบการณ์ท างานตั้งแต่ 10 ปีขึ้น
ไป สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 โดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง 

3. ตัวแปรที่ศึกษา
แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพของครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียน

ขยายโอกาส 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
ได้ทราบข้อมูลการบริหารจัดการชั้นเรียน และแนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทาง

ห้องเรียนคุณภาพของครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
พิษณุโลกเขต 3 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีด าเนินการวิจยั 
การวิจัยเรื่องแนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพของครูคณิตศาสตร์ใน

โรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 ผู้วิจัยด าเนินการโดย
การศึกษาแนวคิด ทฤษฏี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูล และน าผลที่ได้จากการศึกษา
มาสรุปและวิเคราะห์แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพของครูคณิตศาสตร์
ในโรงเรียนขยายโอกาส ดังนี้ 

1.  กลุ่มผู้ให้ข้อมูล
กลุ่มผู้ให้ข้อมูลในการวิจัย ประกอบด้วย ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จ านวน 15 คน ซึ่งมี

คุณสมบัติ จบการศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ เป็นข้าราชการครู และมีประสบการณ์ท างานตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์ โดยมีวิธีการสร้างเครื่องมือดังนี้ 

2.1ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการชั้นเรียนตาม
แนวทางห้องเรียนคุณภาพ  

2.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 
 2.3 ออกแบบสัมภาษณ์โดยศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิดการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทาง

ห้องเรียนคุณภาพกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ใน 5 ด้าน คือ การน าการเปลี่ยนแปลงการออกแบบการ
จัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน การใช้ ICT เพ่ือการสอนและสนับสนุน การวิจัยในชั้นเรียนและการสร้างวินัย 
เชิงบวก  

 2.4 เสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบ การใช้ภาษา ความเหมาะสมของเนื้อหา 
และครอบคลุมขอบเขตวัตถุประสงค์ของแบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้น  

การจัดการชั้นเรยีนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพ 
ประกอบดว้ย        

1) การน าการเปลี่ยนแปลง

2) การออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน

3) การใช้ ICT เพื่อการสอนและสนับสนุน

4) การวจิัยในชั้นเรียน

5) การสร้างวินัยเชิงบวก

สภาพการบริหารจัดการชั้นเรียนตาม
แนวทางห้องเรียนคุณภาพของครู
คณิตศาสตร์ในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พิษณุโลกเขต 3 

แนวปฏบิัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตาม
แนวทางห้องเรียนคุณภาพของครู
คณิตศาสตร์ในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พิษณุโลกเขต 3 
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2.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
2.6 จัดเตรียมแบบสัมภาษณ์เพ่ือน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการลงมือปฏิบัติการสอนด้วยตนเอง ดังนี้ 

3.1 ผู้วิจัยออกหนังสือขอความอนุเคราะห์หน่วยงานต้นสังกัดและสถานศึกษาเพ่ือเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากผู้เกี่ยวข้องที่เป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

3.2 ผู้วิจัยนัดหมาย วัน เวลา และสถานที่สัมภาษณ์ท่ีแน่นอนแล้ว ไปท าการสัมภาษณ์ โดยผู้วิจัย
เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง  

3.3 เข้าพบกลุ่มผู้ให้ข้อมูลตามวัน เวลา และสถานที่นัดหมาย กล่าวแนะน าตนเองพร้อม 
ผู้ร่วมสัมภาษณ์ ด าเนินการสัมภาษณ์โดยให้กลุ่มผู้ให้ข้อมูลได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระเน้นบรรยากาศ
สนทนาที่เป็นกันเอง ใช้เวลาประมาณ 60 นาที ทั้งนี้อาจยืดหยุ่นได้ตามความคิดเห็นและความต้องการของ
กลุ่มผู้ให้ข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
น าผลการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative data analysis) เพ่ือสร้างเป็นแนว

ปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพของครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียนขยายโอกาส 

ผลการวิจัย 
แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพของครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียน

ขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 สรุปผลการวิจัยดังนี้ 
1) ด้านการน าการเปลี่ยนแปลงสู่ห้องเรียน
ด้านการน าการเปลี่ยนแปลงสู่ห้องเรียน พบว่า แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนควรด าเนินการ 

โดยครูคณิตศาสตร์วางแผนการสอนไว้ล่วงหน้า ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ทันสมัยและมีความเหมาะสม
กับสถานการณ์ปัจจุบัน ออกแบบสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างผู้เรียน
แต่ละคน พัฒนาหลักสูตรคณิตศาสตร์อยู่เสมอโดยอิงกับมาตรฐานและตัวชี้วัดของ สพฐ. ทดสอบผู้เรียนก่อน
ท าการสอน ท าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อแก้ไขปัญหาการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของผู้เรียนแต่ละคน และมีการส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดสภาพแวดล้อมที่ดี  ให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีและมีความสุขกับการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ 

2) ด้านการออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน
ด้านการออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน พบว่า แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนควร

ด าเนินการโดยครูคณิตศาสตร์ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐานได้ถูกต้อง  จัดการเรียนรู้สอดคล้อง
กับเนื้อหาที่เรียน ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ทุกปีโดยบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
จัดท าหน่วยการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  วัดและ
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ประเมินผลสอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ประเมินผลระหว่างเรียนและหลังเรียนเพ่ือดู
ความก้าวหน้าของผู้เรียน ประเมินผลให้เป็นไปตามเกณฑ์ของหลักสูตรทุกด้าน 

3) ด้านการใช้ ICT เพื่อการสอนและสนับสนุน
ด้านการใช้ ICT เพ่ือการสอนและสนับสนุน พบว่า แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนควรด าเนินการ

โดย ครูคณิตศาสตร์จัดการเรียนการสอนโดยใช้อินเทอร์เน็ตเป็นสื่อช่วยให้เกิดการเรียนรู้ จัดการเรียนการสอน
ใช้ โ ป ร แกรม ส า เ ร็ จ รู ปป ร ะกอ บกา ร สอน เ พ่ื อ ให้ นั ก เ รี ย น เ ข้ า ใ จ ม ากยิ่ ง ขึ้ น ชั ด ม ากขึ้ น  เ ช่ น 
ใช้โปรแกรม GSP สร้างกราฟ หรือการแปลงทางคณิตศาสตร์ ท าแบบทดสอบคณิตศาสตร์ผ่านระบบ
อินเทอร์เน็ต  จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ผ่านทางห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์เพ่ือให้นักเรียนได้สืบค้น
ข้อมูลที่ส าคัญเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ และให้นักเรียนส่งการบ้านหรือผลงานผ่านทางอินเทอร์เน็ตเพ่ือส่งเสริมให้
ผู้เรียนรู้จักการใช้ ICT ให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้  

4) ด้านการวิจัยในชั้นเรียน
ด้านการวิจัยในชั้นเรียนใน พบว่า แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนควรด าเนินการโดยครู

คณิตศาสตร์วิเคราะห์ปัญหานักเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือน าข้อมูลที่ได้ไปสู่การท าวิจัยในการแก้ปัญหา  ซักถาม
และสังเกตพฤติกรรมนักเรียนที่เรียนช้าเพ่ือออกแบบการวิจัยให้เหมาะสม ท าวิจัยในชั้นเรียนเพ่ือติดตาม
ความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละบุคคลอย่างน้อยภาคเรียนละ 1 เรื่อง เพ่ือให้ทราบปัญหาที่
เกิดข้ึนและน าไปปรับปรุงพัฒนาวิธีการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมแก่ผู้เรียนแต่ละคน โดยครูควรท าวิจัย
ที่เป็นระบบและต่อเนื่อง 

5) ด้านการสร้างวินัยเชิงบวก
ด้านการสร้างวินัยเชิงบวก พบว่า แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนควรด าเนินการโดยครูและ

นักเรียนร่วมกันสร้างข้อตกในการเรียนคณิตศาสตร์  ครูมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมการเรียนการสอน 
ครูวางตัวเหมาะสมและมีบุคลิกภาพที่ดี เสริมแรงทางบวก ให้ค าชมเชยและมอบทุนการศึกษาส าหรับผู้ที่เรียน
เก่งและประพฤติตัวดี เยี่ยมบ้านนักเรียน จัดการเรียนการสอนมีการสอดแทรกเรื่องคุณธรรม จริยธรรมและ
ปรับทัศนคติท่ีดีให้นักเรียนชอบเรียนคณิตศาสตร์จัดกิจกรรมค่ายวิชาการคณิตศาสตร์เพ่ือปลูกฝังให้นักเรียนมี
ความสามัคคีและท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผลและสรุปเป็นแนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพ
ของครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 
ดังภาพประกอบ 1   
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ภาพ 1 แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพของครูคณิตศาสตร์    
ในโรงเรียนขยายโอกาสสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 

หลักการจัดห้องเรียน
คุณภาพของครู

คณิตศาสตร์ในโรงเรียน
ขยายโอกาส 

 
1) น าการเปลี่ยนแปลงสู่
ห้องเรียนคณุภาพ 
(Quality Classroom) 
 
2) ออกแบบการจัดการ
เรียนรู้อิงมาตรฐาน 
(Backward Design) 
 
3) การใช้ ICT เพื่อการ
สอนและสนับสนุนการ
สอน (Information 
and Communication 
Technologies) 
 
 4) การวิจัยในช้ันเรียน 
(Classroom Action 
Research- CAR) 
 
 5) การสร้างวินัยเชิง
บวก (Positive 
Discipline) 
 

ด้านการน าการเปลี่ยนแปลงสู่ห้องเรียนคุณภาพ 
1) ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีทันสมัยและมีความเหมาะสมกับสถานการณ์
ปัจจุบัน 2) ใชส้ื่อการเรียนการสอนท่ีหลากหลายโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
ผู้เรียนแต่ละคน 3) พัฒนาหลักสูตรโดยอิงกับมาตรฐาน และตัวชี้วัดของ สพฐ.อยู่
เสมอ 4) ท าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อแก้ไขปัญหาการเรียนรู้ 5) ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการจัดสภาพแวดล้อม 

 
ด้านการออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน 

1) ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน 2) แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้อง
กับเนื้อหา 3) ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ทุกปีโดยบูรณาการกับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่นๆ 4) จัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 5) วัดและประเมินผล
สอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน และมกีารประเมินผลระหว่าง
เรียนและหลังเรียนท่ีเป็นไปตามเกณฑ์ของหลักสูตรทุกด้าน 

ด้านการใช้ ICT เพื่อการสอนและการสนับสนุน 
1) จัดการเรียนการสอนโดยใช้อินเทอร์เน็ตเป็นสื่อช่วยให้เกิดการเรียนรู้ 2) จัดการ
เรียนการสอนใช้โปรแกรมส าเร็จรูปประกอบการสอน เช่นใช้โปรแกรม GSP สร้าง
กราฟ หรือการแปลงทางคณิตศาสตร์ 3) ท าแบบทดสอบคณิตศาสตร์ผ่านระบบ
อินเทอร์เน็ต 4) จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ผ่านทางห้องปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร์เพื่อให้นักเรียนได้สืบค้นข้อมูลท่ีส าคัญเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ และให้
นักเรียนส่งการบ้านหรือผลงานผ่านทางอินเทอร์เน็ตเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักการใช้ 
ICT ให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ 

ด้านการวิจัยในชั้นเรียน 
1) วิเคราะห์ปัญหานักเรียนเป็นรายบุคคลเพื่อน าข้อมูลท่ีได้ไปสู่การท าวิจัยในการ
แก้ปัญหา 2) ท าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อติดตามความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของผู้เรียน
แต่ละบุคคลอย่างน้อยภาคเรียนละ 1 เรื่อง 3) น าข้อมูลท่ีได้ไปปรับปรุงพัฒนาวิธีการ
จัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมแก่ผู้เรียนแต่ละคน  

ด้านการสร้างวินัยเชิงบวก 
1) ผู้ เรียนและผู้สอนสร้างข้อตกในการเรียนร่วมกัน 2) ผู้สอนมีส่วนร่วมในทุก
กิจกรรมการเรียนการสอน 3) ผู้สอนวางตัวเหมาะสมและมีบุคลิกภาพท่ีดี 4) ผู้สอน
เสริมแรงทางบวกผู้เรียน 5) จัดการเรียนการสอนมีการสอดแทรกเรื่องคุณธรรม 
จริยธรรมและปรับทัศนคติท่ีดีให้นักเรียนชอบเรียนคณิตศาสตร์  และปลูกฝังให้
ผูเ้รียนมีความสามัคคีและท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
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อภิปรายผล 
การวิจัยเรื่องนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษาแนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทางห้องเรียน

คุณภาพของครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก
เขต 3 ซึ่งผลการวิจัยพบว่า ในแต่ละด้านมีแนวปฏิบัติ คือ ด้านการน าการเปลี่ยนแปลง มีการวางแผนการสอน
ไว้ล่วงหน้าออกแบบสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายโดยค านึงถึงความแตกต่างของผู้เรียนแต่ละคน ด้านการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน วางแผนการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐานและสอดคล้องกับเนื้อหา
คณิตศาสตร์ที่เรียน มีการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ทุกปีโดยบูรณาการกับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่นๆ ด้านการใช้ ICT เพ่ือการสอนและสนับสนุน จัดการเรียนการสอนโดยใช้อินเทอร์เน็ตเป็นสื่อช่วยให้
เกิดการเรียนรู้และใช้โปรแกรมส าเร็จรูปประกอบการสอนเพ่ือให้นักเรียนมองเห็นภาพคณิตศาสตร์ชัดมากขึ้น
ด้านการวิจัยในชั้นเรียน มีการวิเคราะห์ปัญหานักเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือน าข้อมูลที่ได้ไปสู่การท าวิจัยในการ
แก้ปัญหามีการท าวิจัยในชั้นเรียนและติดตามความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละบุคคลอย่างน้อย
ภาคเรียนละ 1 เรื่อง ด้านการสร้างวินัยเชิงบวก มีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมการเรียนการสอนวางตัวเหมาะสม
และมีบุคลิกภาพที่ดีมีการเสริมแรงทางบวกมีการสอดแทรกเรื่องคุณธรรม จริยธรรมในการจัดการเรียนการ
สอนมีการจัดกิจกรรมค่ายวิชาการคณิตศาสตร์เพ่ือปลูกฝังให้นักเรียนมีความสามัคคีและท างานร่วมกันเป็นทีม 
ผู้วิจัยอภิปรายผลตามหัวข้อ ดังนี้ 

1) ด้านการน าการเปลี่ยนแปลงสู่ห้องเรียน
ด้านการน าการเปลี่ยนแปลงสู่ห้องเรียน พบว่า แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนควรด าเนินการ 

โดยครูคณิตศาสตร์วางแผนการสอนไว้ล่วงหน้า ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ทันสมัยและมีความเหมาะสม
กับสถานการณ์ปัจจุบัน ออกแบบสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างผู้เรียน
แต่ละคน พัฒนาหลักสูตรคณิตศาสตร์อยู่เสมอโดยอิงกับมาตรฐานและตัวชี้วัดของ สพฐ. ทดสอบผู้เรียนก่อน
ท าการสอน ท าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อแก้ไขปัญหาการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของผู้เรียนแต่ละคน และมีการส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดสภาพแวดล้อมที่ดี  ให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีและมีความสุขกับการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ จารุวรรณ เพียรบุญ (2554) พบว่า การบริหารจัดการชั้นเรียน
ของครูผู้สอน ควรมีการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย มีการจัดบรรยากาศในชั้นเรียนให้
เอ้ือต่อการเรียนรู้ ควรมีสิ่งแวดล้อมที่ดีทั้งภายในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน ครูต้องจัดมุมความรู้ที่บูรณาการ
หลายกลุ่มสาระการเรียนรู้ไว้ในชั้นเรียน ครูต้องมีความสามารถในการใช้สื่อและอุปกรณ์ที่มีความทันสมัยและ
ครูต้องเตรียมความพร้อมก่อนท าการสอนเสมอ ยังสอดคล้องกับ กุลนิษฐา รานอก (2554) ได้กล่าวถึงการจัด
ชั้นเรียนของครู โดยสรุปไว้ว่า ครูควรออกแบบแผนการสอนไว้ล่วงหน้า มีการทดสอบก่อนเรียนเพ่ือดู
ความสามารถของนักเรียน ในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีการแบ่งกลุ่มให้นักเรียนได้
เรียนรู้ร่วมกัน ดูแลเอาใจใส่จัดระเบียบห้องเรียนให้เอ้ือต่อการเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน 
จัดท าสื่อการเรียนรู้ให้หลากหลายทั้งสื่อสิ่งประดิษฐ์และสื่อ ICT ครูต้องมีเทคนิคการสอนที่ดีมีความทันสมัยต่อ
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สภาพปัจจุบันและหมั่นปรับเนื้อหาวิชารวมทั้งเทคนิคการสอนให้น่าสนใจเพ่ือสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนมีความ
สนใจเรียนมากขึ้น  

2) ด้านการออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน
ด้านการออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน พบว่า แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนควร

ด าเนินการโดยครูคณิตศาสตร์ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐานได้ถูกต้อง  จัดการเรียนรู้สอดคล้อง
กับเนื้อหาที่เรียน ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ทุกปีโดยบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 
จัดท าหน่วยการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ วัดและ
ประเมินผลสอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ประเมินผลระหว่างเรียนและหลังเรียนเพ่ือดู
ความก้าวหน้าของผู้เรียน ประเมินผลให้เป็นไปตามเกณฑ์ของหลักสูตรทุกด้าน สอดคล้องกับผลการศึกษาของ 
กุลนิษฐา รานอก (2554) พบว่า การจัดชั้นเรียนของครู ควรมีการวางแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาที่เรียน แผนการจัดการเรียนรู้ควรมีการปรับปรุงอยู่เสมอ สอดคล้องกับ สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2554) 
ได้กล่าวถึงการจัดชั้นเรียนของครู โดยสรุปไว้ว่าครูควรใช้วิธีการวัดผลและประเมินผลที่หลากหลายมีความ
เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาที่สอนและให้ครอบคลุมทั้งสามด้านคือพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย การวัดและ
ประเมินผลควรวัดและประเมินจากสภาพจริง ควรมีการก าหนดวิธีการวัดและประเมินผลของแต่ละรายวิชาไว้
ในแผนการสอนอย่างชัดเจน 

3) ด้านการใช้ ICT เพื่อการสอนและการสนับสนุน
ด้านการใช้ ICT เพ่ือการสอนและการสนับสนุน พบว่า แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนควร

ด าเนินการโดยครูคณิตศาสตร์จัดการเรียนการสอนโดยใช้อินเทอร์เน็ตเป็นสื่อช่วยให้เกิดการเรียนรู้ จัดการ
เรียนการสอนใช้โปรแกรมส าเร็จรูปประกอบการสอนเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจมากยิ่งขึ้นชัดมากขึ้น เช่น ใช้
โปรแกรม GSP สร้างกราฟ หรือการแปลงทางคณิตศาสตร์ ท าแบบทดสอบคณิตศาสตร์ผ่านระบบอินเทอร์เน็ต  
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ผ่านทางห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์เพ่ือให้นักเรียนได้สืบค้นข้อมูลที่ส าคัญ
เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ และให้นักเรียนส่งการบ้านหรือผลงานผ่านทางอินเทอร์เน็ตเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักการ
ใช้ ICT ให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ พิรพร แสวงผล (2551) พบว่า ครูควร
ส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้และมีเข้าใจเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศให้เกิดประโยชน์โดยเฉพาะใช้ใน
การเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์  เพราะวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยเรื่องนามธรรมหากไม่ใช้สื่อที่มี
ประสิทธิภาพแล้ว การจัดการเรียนการสอนย่อมไม่ประสบความส าเร็จ และสอดคล้องกับแนวคิดของ สุคนธ์ 
สินธพานนท์ (2558)  ได้กล่าวถึงการใช้เทคโนโลยีของครู โดยสรุปไว้ว่าครูต้องมีความสามารถสืบค้นหาความรู้
จากแหล่งเรียนรู้ที่หลาหลาย เลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมและมีทักษะกระบวนการทาง
เทคโนโลยีเพ่ือการพัฒนาตนเองและนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4) ด้านการวิจัยในชั้นเรียน
ด้านการวิจัยในชั้นเรียน พบว่า แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนควรด าเนินการโดยครูคณิตศาสตร์

วิเคราะห์ปัญหานักเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือน าข้อมูลที่ได้ไปสู่การท าวิจัยในการแก้ปัญหา  ซักถามและสังเกต
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พฤติกรรมนักเรียนที่เรียนช้าเพ่ือออกแบบการวิจัยให้เหมาะสม ท าวิจัยในชั้นเรียนเพ่ือติดตามความก้าวหน้า
ทางการเรียนรู้ของผู้ เรียนแต่ละบุคคลอย่างน้อยภาคเรียนละ  1 เรื่อง เ พ่ือให้ทราบปัญหา 
ที่เกิดขึ้นและน าไปปรับปรุงพัฒนาวิธีการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมแก่ผู้เรียนแต่ละคน โดยครูควรท า
วิจัยที่เป็นระบบและต่อเนื่องซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ แฉล้ม อินวารี (2552) ได้กล่าวถึงแนวทางการบริหาร
จัดการชั้นเรียนว่า ผู้สอนควรจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ สร้างบรรยากาศของการเรียนรู้ และมีการ
ประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง  

5) ด้านการสร้างวินัยเชิงบวก
ด้านการวิจัยในชั้นเรียน พบว่า แนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนควรด าเนินการโดยครูและนักเรียน

ร่วมกันสร้างข้อตกในการเรียนคณิตศาสตร์ ครูมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมการเรียนการสอน ครูวางตัวเหมาะสม
และมีบุคลิกภาพที่ดี เสริมแรงทางบวก ให้ค าชมเชยและมอบทุนการศึกษาส าหรับผู้ที่เรียนเก่งและประพฤติตัว
ดี เยี่ยมบ้านนักเรียน จัดการเรียนการสอนมีการสอดแทรกเรื่องคุณธรรม จริยธรรมและปรับทัศนคติที่ดีให้
นักเรียนชอบเรียนคณิตศาสตร์จัดกิจกรรมค่ายวิชาการคณิตศาสตร์เพ่ือปลูกฝังให้นักเรียนมีความสามัคคีและ
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มสอดคล้องกับคาร์ร่า (Carla, 2008) ได้กล่าวถึงแนวทางการบริหารจัดการชั้นเรียนว่า 
ผู้สอนควรมีการสร้างความเคารพนับถือและส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน ให้ผู้เรียนรู้สึกปลอดภัยทางด้าน
กายภาพ และความรู้สึก จึงจะท าให้ดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้อย่างเต็มที่ก่อนที่จะจัดการเรียนการสอน 
และสอดคล้องกับโบฟี (Brophy, 1999) ได้เสนอแนวทางในการบริหารจัดการชั้นเรียนว่า ควรมีการกระตุ้นให้
ผู้เรียนสนใจบทเรียนและขจัดอุปสรรคหรือสิ่งรบกวนการเรียนให้มีน้อยที่สุด ก าหนดการเคลื่อนไหวของผู้เรียน
ในชั้นเรียน และสร้างกฎระเบียบในชั้นเรียนร่วมกัน 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้
จากผลการวิจัยเรื่องแนวปฏิบัติการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพ  ของครู

คณิตศาสตร์ ในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 พบว่า
การบริหารจัดการชั้นเรียนของครูคณิตศาสตร์ทีมีประสิทธิภาพนั้น ครูคณิตศาสตร์ต้องเพ่ิมศักยภาพด้านการท า
วิจัยในชั้นเรียนให้เป็นระบบและท าอย่างต่อเนื่องรวมถึงด้านการใช้  ICT เพ่ือการสอน ครูคณิตศาสตร์ต้อง
สามารถใช้เทคโนโลยีออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนผ่าน ICT ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นจึงมี
ข้อเสนอแนะดังนี้ 

1) ด้านการน าการเปลี่ยนแปลงสู่ห้องเรียน ครูผู้สอนจะต้องรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
วิเคราะห์สถานการณ์ปัจจุบันและอนาคตได้ เพ่ือที่จะสามารถออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้รวมถึงการจัด
สภาพแวดล้อมที่มีความทันสมัยและเหมาะสมกับผู้เรียน 

2) ด้านการออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน ในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ครูผู้สอนกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ควรมีการประชุมกับครูผู้สอนใน
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ อ่ืนๆเพ่ือปรึกษาหารือและร่วมกันออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ 
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 

3) ด้านการใช้ ICT เพ่ือการสอนและการสนับสนุน โรงเรียนควรมีการสนับสนุน และสร้างความพร้อม
ของเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่จะเป็นสื่อช่วยให้เกิดการเรียนรู้ 

4) ด้านการวิจัยในชั้นเรียน ควรมีการร่วมมือกับหลายๆฝุาย เช่น ครูผู้สอนในระดับชั้นที่ผ่านมาของ
ผู้เรียน เพ่ือให้ได้ข้อมูลพื้นฐาน น าไปสู่การแก้ปัญหาที่เป็นระบบและต่อเนื่อง 

5) ด้านการสร้างวินัยเชิงบวก ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการสร้างกฎกติกา ข้อตกลงในการ
เรียนร่วมกัน เพ่ือให้ผู้เรียนได้รู้สึกเป็นหนึ่งของการจัดการเรียนการสอน 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1) ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการบริหารจัดการชั้นเรียนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพของครู

คณิตศาสตร์สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 
2) ควรศึกษาปัญหาและหาแนวทางการพัฒนาการท าวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียนขยายโอกาส

สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 
3) ควรศึกษาสมรรถนะการใช้ ICT ของครู ที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการเรียนการสอนในรายวิชา

คณิตศาสตร์ ในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 
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