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การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อสรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80, เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมความมีวินัย กอนและหลังไดรับ
การพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ และเพื่อศึกษาความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ 
กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนโรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญ ตําบลหัวดง อําเภอเมือง จังหวัดพิจิตร จํานวน 30 
คน โดยใชวิธีการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก ชุดกิจกรรม แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ใชแบบสังเกตและแบบสัมภาษณ  ใชสูตร E1/E2 เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ใชสถิติทดสอบคาทีเพื่อ
เปรียบเทียบพฤติกรรมความมีวินัยกอนและหลังไดรับการพัฒนา และใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลคือคาเฉลี่ย
และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเพื่อศึกษาความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรม  

ผลการวิจัยพบวา  
1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ มีคาเทากับ 86/85 สูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ 80/80  
2. พฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 หลังไดรับการพัฒนาโดยใชชุด

กิจกรรมลูกเสือสามัญ สูงกวากอนไดรับการพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05  

3.ความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญพัฒนาความมี วินัยของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 อยูในระดับดี 
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This research aims to create scouting activity packages for students in Grade 6 and evaluate the 
activity efficiency based on the standard 80/80. Disciplined behavior before and after uses of these 
activity packages was compared. Satisfaction for using scouting activities was also investigated. 
Research samples which are 30 students studied in grade 6, Thetsaban Ratcharoen school, Phichit 
were collected by purposive sampling. Research tools for this study consist of the activity packages 
and the evaluation achievement tests.  To evaluate the effectiveness of the purposed activity 
package, E1/E2 results were analyzed. Student t-test was used to compare disciplined behavior 
before and after disciplined developing by using the activity packages. To investigate the student 
satisfaction, the averaged ( x ) and standard deviation (S.D.) were calculated. 

The results showed that 
1. The efficiency of the scout activities is 86/85 which is higher than the standard 80/80. 
2. The achievement scores of the students after using the scout activity packages were 

higher than the pre-test scores at 0.05 significant levels. 
3. Student satisfaction for discipline development by using the scouting activity packages 

was at a good level. 
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บทนํา 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (2542) และ ที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 

(2545) มาตรา 6  ระบุวา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย 
จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นได
อยางมีความสุข และมาตรา 7 ระบุวา ในกระบวนการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองเกี่ยวกับการเมือง
การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รูจักรักษาและสงเสริมสิทธิ หนาที่ 
เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักด์ิศรีความเปนมนุษย มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย 
รูจักรักษาผลประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งสงเสริมศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมของชาติ  
การกีฬา ภูมิปญญาทองถ่ิน  ภูมิปญญาไทย และความรูอันเปนสากล ตลอดจนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม  มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รูจักพึ่งตนเอง มีความริเริ่มสรางสรรค ใฝรู 
และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเน่ือง  

นโยบายของรัฐบาลและกระทรวงศึกษาธิการ มุงเนนที่จะพัฒนาเยาวชนของชาติใหเปนพลเมืองดี  
เปนพลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการไดเรงดําเนินการเพื่อผลักดันการปฏิรูปการศึกษา
ใหเปนระบบโดยกําหนดเปนยุทธศาสตรสูการปฏิบัติไว 3 ประการ คือการสรางโอกาสทางการศึกษา  
การพัฒนาการจัดการคุณภาพการเรียนรู และการเพิ่มมาตรฐานการศึกษาและความสามารถในการแขงขันข 
องประเทศตามลําดับ การดําเนินการเพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนรูน้ัน รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ  
ไดมีนโยบายที่จะฟนฟูกิจการลูกเสือ เนตรนารีและยุวกาชาด ใหเปนกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และ
พัฒนาบุคลิกภาพ สุขภาพ ตลอดจนการเสริมสรางศักยภาพของนักเรียนและเยาวชนไทย ใหเปนบุคลากรที่มี
คุณคาทั้งตอตนเองครอบครัว สังคม และประเทศชาติ โดยสงเสริมใหสถานศึกษาทั่วประเทศจัดกิจกรรม 
ทางลูกเสือเนตรนารีและยุวกาชาด ควบคูกับการจัดการเรียนการสอน ในดานวิชาการ นํากระบวนการลูกเสือ
มาแกปญหาสังคม โดยสรางจิตสํานึกใหกับเยาวชนใหเปนคนดีมีความรูคูคุณธรรม มีระเบียบวินัย มีความเปน
ผูนํา รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน ไมเสพยาเสพติด เลนการพนัน อีกทั้งการฟนฟู บุคลากรในวัยผูใหญให
เปนแนวรวมในการพัฒนางานลูกเสือ (คงศักด์ิ เจริญรักษ และคณะ, 2548) 

ปจจุบันโรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญ ตําบลหัวดง อําเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตรไดพบปญหา
พฤติกรรมอันไมพึงประสงคของนักเรียนเน่ืองจากการขาดวินัยของนักเรียน เชน การไมต้ังใจเรียน  ชอบรังแก
เพื่อนในหองเรียน ไมเคารพครูในเวลาที่ครูสอน ไมทํางานตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย การแสดงทาทาง 
ที่ไมเหมาะสมในที่ตางๆ ซึ่งปญหาที่เกิดข้ึนในครั้งน้ีสงผลกระทบตอการเรียนการสอนเปนอยางมาก ผูวิจัยจึงมี
ความตองการจะศึกษาแกไขปญหาดังกลาวดวยกิจกรรมลูกเสือ เพราะกิจกรรมลูกเสือชวยสงเสริมใหนักเรียน
เปนผูมีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ รูจักบทบาทหนาที่ของตนเอง รักหมูคณะ รูจักชวยเหลือซึ่งกันและกัน 
สามารถทํางานรวมกับผูอื่นได  สอดคลองกับพระราชบัญญัติลูกเสือ พ.ศ.2551 มาตรา 8 กําหนดวา  
คณะลูกเสือแหงชาติมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาลูกเสือทั้งทางกาย สติปญญา จิตใจและศีลธรรมใหเปนพลเมอืงดี     
มีความรับผิดชอบและชวยสรางสรรคสังคมใหเกิดความสามัคคีและมีความเจริญกาวหนา ทั้งน้ีเพื่อความสงบ
สุขและความมั่นคงของประเทศชาติ ตามแนวทางดังตอไปน้ี 

1.  ใหมีนิสัยในการสังเกต  จดจํา  เช่ือฟง  และพึง่ตนเอง 
2.  ใหซื่อสัตยสจุริต  มีระเบียบวินัยและเห็นอกเห็นใจผูอื่น 
3.  ใหรูจักบําเพญ็ตนเพื่อสาธารณประโยชน 
4.  ใหรูจักทําการฝมือ  และฝกฝนใหทํากิจการตาง ๆ ตามความเหมาะสม 
5.  ใหรูจักรักษาและสงเสริมจารีตประเพณี  วัฒนธรรมและความมั่นคงของประเทศชาติ 
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จากเหตุผลดังกลาว จึงเห็นไดถึงความสําคัญของกิจกรรมลูกเสือ และทําใหเช่ือมั่นไดวากิจกรรมลูกเสือ
นาจะเปนแนวทางที่จะสามารถพัฒนาวินัยของผูเรียนใหดีข้ึนไดกวาเดิม จึงไดพัฒนาชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ
เพื่อพัฒนาความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ในดานความรับผิดชอบ ความซื่อตรง ความ
ตรงตอเวลา และการควบคุมตนเอง เพื่อนํามาใชในการแกปญหาดังกลาว 
 

จุดมุงหมายการวิจัย 
1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียน ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังใชชุด

กิจกรรมลูกเสือสามัญของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6  

 

สมมติฐานการวิจัย  
1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 สูงกวาเกณฑ 80/80 
2.  พฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่  6 หลังไดรับการพัฒนาโดยใช         

ชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ สูงกวากอนไดรับการพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ 
3.  ความพึงพอใจตอการใช ชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญพัฒนาความมี วินัยของนักเรียนระดับ              

ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 อยูในระดับดีข้ึนไป 
 

ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาล   

ราษฎรเจริญ จังหวัดพิจิตร ดวยชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ มีขอบเขตของการวิจัย ดังน้ี 
1. ขอบเขตดานเน้ือหา 
การวิจัยครั้งน้ีมีขอบเขตดานเน้ือหา คือ ความมีวินัย 4 ดาน ไดแก 1) ความรับผิดชอบ  2) ความซื่อตรง 

3) ความตรงตอเวลา 4) การควบคุมตนเอง เกณฑในการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ คือ ตองไม
นอยกวา 80/80 โดยชุดกิจกรรมจะมีการทํากิจกรรมการเรียนการสอนเปนฐานซึ่งเนนภาคปฏิบัติระบบหมู มี
การทดสอบเปนข้ันๆ และมีการจัดกิจกรรมกลางแจง นักเรียนจะตองเปนลูกเสือและแตงเครื่องแบบลูกเสือ
สามัญตามคณะกรรมการลูกเสือแหงชาติกําหนด  

2. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.1 ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนเทศบาล

ราษฎรเจริญ ตําบลหัวดง อําเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร จํานวน 90 คน 
2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญ ตําบลหัวดง อําเภอเมือง
พิจิตร จังหวัดพิจิตร จํานวน 30 คน โดยใชวิธีการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

3. ขอบเขตดานตัวแปร 
ตัวแปรตน ไดแก การใชชุดกิจกรรมพัฒนาความมีวินัยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
ตัวแปรตาม  ไดแก   
3.1  ความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 หลังใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ 
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3.2  ความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
4. ขอบเขตดานระยะเวลาในการวิจัย  
การวิจัยครั้งน้ีใชเวลาในการวิจัย 1 ภาคเรียน โดยทําการศึกษาสัปดาหละ 1 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง เปน

เวลา 19 ช่ัวโมง 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยในครั้งน้ีเปนการศึกษาการพัฒนาความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่  6       

ดวยชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ  โดยมีข้ันตอนในการดําเนินงาน แบงออกเปน 3 ข้ันตอน ดังน้ี 
ตอนท่ี 1  การสรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัยของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ วิธีการดําเนินการประกอบดวย  
1.  นําชุดกิจกรรมที่สรางหรือพัฒนาข้ึนในสวนที่ 1 ไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  คือ   

ใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญ เพื่อหาประสิทธิภาพของ   ชุดกิจกรรม 
ผูวิจัยไดดําเนินการดังน้ี 

1.1  ทดลองกับนักเรียนรายบุคคล  เปนการทดลอง ครู 1 คนตอเด็ก 1 คน โดยทดลองกับเด็กออนกอน
การปรับปรุง  เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของเน้ือหา วัสดุ  อุปกรณ และกิจกรรมที่จัดไวในชุดกิจกรรม   
โดยสังเกตพฤติกรรมอยางใกลชิด  ตลอดจนตรวจดูผลงานจากการปฏิบัติกิจกรรม  การทําแบบฝกหัด   
แลวนําขอมูลมาปรับปรุงแกไขครั้งที่ 1 

1.2  ทดลองกับนักเรียนเปนกลุม  จํานวน 6 คน  โดยใหเด็กคละกันทั้งเกง  ปานกลาง และออน  โดยไม
ซ้ํากับขอ 1.1 เพื่อดูขอบกพรองเกี่ยวกับเน้ือหา การปฏิบัติกิจกรรมและเวลาที่ใชโดยสังเกตพฤติกรรมอยาง
ใกลชิด  ตลอดจนตรวจผลงานการปฏิบัติกิจกรรม  การทําแบบฝกหัดแลวนําขอมูลมาปรับปรุงแกไขครั้งที่ 2 

1.3  ทดลองภาคสนามหรือกลุมใหญ  เปนการทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
เทศบาลราษฎรเจริญและโรงเรียนอื่นๆ โดยคละกันทั้งเกง ปานกลาง และออน จํานวน 30 คน เพื่อหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

2.  นําผลการทดลองใชจากขอ 1.3  มาวิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม โดยการหา
ความสัมพันธของคะแนนที่ไดจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนกับคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน  
โดยคิดเปนรอยละ  จากน้ันนําผลที่ไดมาเทียบโดยใชสูตร E1/E2 เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

ตอนท่ี 2  ศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
โดยการเปรียบเทียบกอนและหลังใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ มีข้ันตอนดังน้ี 

1.  ศึกษาวิธีสรางแบบสอบถามการวัดพฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียน  
2.  สรางแบบสอบถามการวัดพฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เปนลักษณะ

มาตราสวนประมาณคา (Rating scale) จํานวน 20 ขอ ซึ่งมีเกณฑการใหคะแนนไดแก มาก มีคาเทากับ 3 
คะแนน ปานกลาง มีคาเทากับ 2 คะแนน นอย มีคาเทากับ 1 คะแนน โดยมีเน้ือหาครอบคลุมทั้ง 4 ดาน คือ 
1) ความรับผิดชอบ  2) ความซื่อตรง (3) ความตรงตอเวลา 4) การควบคุมตนเอง 

3.  นําไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมถูกตองดานภาษา คําถามชัดเจนหรือไม แลวนํา
ขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 

4.  นําแบบสอบถามวัดพฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียนที่ใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ กอนและหลัง 
จากครูโรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญจํานวน 10 คน และผูปกครองของนักเรียนที่ใชชุดกิจกรรมจํานวน 30 คน  
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ตอนท่ี 3  ศึกษาความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพฒันาความมีวินัยของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 มีข้ันตอนดังน้ี 

1.  ศึกษาวิธีสรางแบบสอบถามการวัดความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย 
2.  สรางแบบสอบถามวัดความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย ช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 6 เปนลักษณะมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) จํานวน 10 ขอ ซึ่งมี 5 กําหนดเกณฑ
ในการพิจารณาใหคะแนนดังน้ี  
    5 หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 
    4 หมายถึง พึงพอใจมาก 
     3 หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
    2 หมายถึง  พึงพอใจนอย 
    1 หมายถึง  พึงพอใจนอยที่สุด 
  กําหนดเกณฑการประเมินความพึงพอใจเปนมาตราสวน ดังน้ี 
    ชวงคะแนน   4.51 – 5.00  หมายถึง   พึงพอใจมากที่สุด 
    ชวงคะแนน   3.51 – 4.50 หมายถึง   พึงพอใจมาก 
    ชวงคะแนน   2.51 – 3.50 หมายถึง   พึงพอใจมาก 
    ชวงคะแนน   1.51 – 2.50 หมายถึง   พึงพอใจนอย 
    ชวงคะแนน   1.00 – 1.50 หมายถึง   พึงพอใจนอยที่สุด   

3.  นําไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมถูกตองดานภาษา คําถามชัดเจนหรือไม แลวนํา
ขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขเปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณ 

4.  นําแบบสอบถามไปศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาลราษฎร
เจริญ จํานวน 30 คน หลังใชชุดกิจกรรมลูกเสือ 

สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล 
1. สถิติพื้นฐาน  มีดังน้ี 
1.1 สถิติหาคาเฉลี่ย ( x )  
1.2  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
2. สถิติในการทดสอบสมมติฐาน  
เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  

โดยใชสถิติทดสอบคาที (Dependent samples t-test) 
 

ผลการวิจัย 
ตอนที่ 1 ผลการทดลองหาประสิทธิภาพ ชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย 
ตาราง 1 ผลการทดลองหาประสิทธิภาพ ชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย 

ข้ันตอนการทดลอง E1 /E2  
ข้ันการทดลองหน่ึงตอหน่ึง (1:1) 63.64 / 66.67  
ข้ันการทดลองกลุมเลก็ (1:10)  
ข้ันการทดลองภาคสนาม (1:30) 

77.01 / 79.17   
86.13 / 87.25 
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ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเรื่องความมีวินัยในตนเองในชุดกิจกรรมลูกเสือ
สามัญ พบวา ข้ันการทดลองหน่ึงตอหน่ึง (1:1) E1 =63.64 และ E2 = 66.67 ข้ันการทดลองกลุมเล็ก (1:10)   
E1 = 77.01 และ E2 = 79.17  ข้ันการทดลองภาคสนาม (1:30) คะแนนทํากิจกรรมระหวางเรียน ไดรอยละ 
86.13 คะแนนคําตอบแบบวัดการรับรูความมีวินัยในตนเอง หลังเรียน ไดรอยละ 87.25 ประสิทธิภาพของ     
ชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ เทากับ 86 / 87สูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดคือ 80 / 80 
 
ตอนที่  2   ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความมีวินัย กอนกับหลังไดรับการพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรม

ลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย 
เปนการศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปที่ 6 โรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญ จํานวน 30 คน เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมความมีวินัยกอนและหลังใชชุด
กิจกรรม โดยใชแบบสอบถามประเมินพฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียนที่ใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ จากครู
โรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญ และผูปกครองนักเรียนที่ใชชุดกิจกรรม จากการวิเคราะหพบวา เมื่อเปรียบเทยีบ
พฤติกรรมความมีวินัย กอนกับหลังไดรับ    การพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6    สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐาน โดยคะแนนเฉลี่ยหลังใชชุดกิจกรรม ( x  = 2.35, S.D. = 0.09) สูงกวากอนใชชุดกิจกรรม ( x  = 
1.88, S.D.= 0.13)    
 
ตอนที่  3  ผลประเมินความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญพัฒนาความมีวินัย 

เปนการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาลราษฎรเจริญ จํานวน 
30 คน หลังใชชุดกิจกรรมลูกเสือ จากการวิเคราะหพบวา คาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึง
พอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 30 
คน โดยรวมอยูในระดับดี มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.18  และเมื่อวิเคราะหเปนรายขอพบวานักเรียนมี ความพึงพอใจ
มากที่สุด ในเรื่อง การเรียนดวยชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.60 รองลงมา ในเรื่อง การเรียนดวยชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ ชวยใหนักเรียนสนุกสนานกับการเรียน มี
คาเฉลี่ยเทากับ 4.53  
 

อภิปรายผล 
ผลการรายงานเรื่องการศึกษาการพัฒนาความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน

เทศบาลราษฎรเจริญ ดวยชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ มีประเด็นที่จะนํามาอภิปรายตามลําดับข้ันตอนดังน้ี 
1.  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ มีคาเทากับ  85.67/84.72 เมื่อเทียบกับเกณฑ  80/80  

ปรากฏวาชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญที่สรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด ทั้งน้ี เน่ืองมาจากชุดกิจกรรม
ลูกเสือสามัญที่สรางข้ึนมาอยางเปนระบบผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูเช่ียวชาญจากชุดกิจกรรมลูกเสือ
สามัญ และดานวัดผลและหาประสิทธิภาพรายบุคคลรายกลุมยอย  และกลุมใหญ  ไดปรับปรุงแกไขจนชุด
กิจกรรมลูกเสือสามัญมีความเหมาะสมตอการพัฒนาคุณลักษณะความมีวินัยของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 

2.  นักเรียนกลุมทดลองมีพฤติกรรมความมีวินัยสูงกวากอนทดลอง ซึ่งสอดคลองกับสมมุติฐานการวิจัย
ที่วา พฤติกรรมความมีวินัย ดานความรับผิดชอบ ความซื่อตรง การตรงตอเวลา และการควบคุมตนเอง ของ
นักเรียนหลังไดรับการพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญเพื่อพัฒนาความมีวินัย สูงกวา กอนไดรับการ
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พัฒนาโดยใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ อภิปรายไดวา ชุดกิจกรรมลูกเสือเพื่อพัฒนาความมีวินัย มีผลในการ
พัฒนานักเรียนใหมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความมีวินัยใหดีข้ึน เน่ืองจากมีเน้ือหาสอดคลองกับ การดําเนิน
ชีวิตประจําวัน ทําใหไดรับความรูและความสนุกสนาน มีการสอดแทรกเกมกิจกรรมตางๆ โดยชุดกิจกรรม
ลูกเสือเพื่อพัฒนาความมีวินัยน้ี ใชการจัดชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบหมูลูกเสือ จํานวน 9 กิจกรรม และชุด
กิจกรรมการเรียนรูคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือ จํานวน 3 กิจกรรม รวม 12 กิจกรรม เพื่อใหเกิดการเรียนรู
และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความมีวินัย การใชชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบหมูลูกเสือ เมื่อนักเรียนตองเขารวม
กิจกรรมในหมูแลว ก็จําเปนอยูเองที่จะตองทําตามกฎ กติกา มีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบ กอใหเกิดการ
พัฒนา ความรับผิดชอบและการควบคุมตนเอง ใหสามารถปฏิบัติตามกติกา อยูรวมกับผูอื่น และรับผิดชอบ
งานที่กลุมมอบหมายได  ซึ่งการฝกปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ในรูปแบบหมูลูกเสือ พบวา นักเรียนมีความ
รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมายมากข้ึน เมื่อไดรับมอบหมายงานนักเรียนก็จะพยายามทําตามหนาที่ของ
ตนเองโดยไมโยนใหคนใดคนหน่ึง มีความเคารพในหนาที่ของเพื่อนรวมหมู งานสิ่งใดที่จะแบงเบาภาระหนาที่
ของเพื่อนภายในหมูไดก็จะพยายามชวยกันทํา มีความตรงตอเวลาเพื่อไมใหเปนภาระตอเพื่อนรวมหมู สามารถ
ควบคุมตนเองใหมีความระมัดระวังดานคําพูดมากข้ึน กลาวคือพูดไดสุภาพมีสัมมาคารวะทั้งตอครูผูสอนและ
เพื่อนรวมหมูดวยกัน ทั้งน้ีเพราะเหตุวาการฝกอบรมตามวิธีการทางลูกเสือน้ัน ประกอบดวยกิจกรรมที่สราง
เสริมวินัย และคุณธรรมอยูในตัว เชน การแบงหนาที่ในระบบหมู  การพึ่งตนเอง ระเบียบแถว   รองเพลง เกม
การแขงขัน เปนตน  ทําใหนักเรียนไดเกิดความรับผิดชอบ  มีระเบียบวินัย เพื่อไดปลูกฝงไปเรื่อยๆ จนเริ่ม
ปฏิบัติไดและนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน การใชชุดกิจกรรมการเรียนรูคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือ 
โดยการเรียนรูทําความเขาใจเกี่ยวกับคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือ และใหทองคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือ
กอนกลับบาน เปนประจําสงผลใหเกิดการซึมซับ และนําไปสูการปฏิบัติ สงผลตอการปรับปรุงพฤติกรรมของ
นักเรียนใหเปนผูมีระเบียบวินัย มีความซื่อตรง มากข้ึน เน่ืองจากกฎของลูกเสือในแตละขอน้ันเปนการสงเสริม
คุณลักษณะที่ดีงามของบุคคล สอดคลองกับ อุมาพร ตรังคสมบัติ (2542) กลาววาการฝกวินัยน้ันเปนสิ่งจําเปน
เพราะวินัยไมไดหมายถึงการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบความเขมงวดของการอยูรวมกัน  แตวินัยหมายถึง
การอยูรวมกันอยางสุขสบายดวยความเขาใจมารยาทและเหตุผลอันดี  เด็กจําเปนตองปลูกฝงความมีวินัย  
เน่ืองจากการสรางสินัยไมใชการลงโทษแตการสรางวินัยเกิดจากการสอนอยางมีเหตุผล  การเปนตัวอยางที่ดี 
ใหโอกาสเด็กปฏิบัติดวยความสุข 

3.  ความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญพัฒนาความมีวินัยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 
6  โดยรวมอยูในระดับดี และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวานักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด ในเรื่อง การเรียน
ดวยชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญ สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน รองลงมา ในเรื่อง การเรียนดวยชุดกิจกรรม
ลูกเสือสามัญ ชวยใหนักเรียนสนุกสนานกับการเรียนตามลําดับ ทั้งน้ี เน่ืองจากกิจกรรมลูกเสือเปนการเรียนรูใน
รูปแบบการปฏิบัติจริงไดรับประสบการณตรง เน้ือหาการปฏิบัติมีความสนุกสนาน สอดคลองกับการใช
ชีวิตประจําวัน และแตละกิจกรรมมีการสอดแทรกการพัฒนาความมีวินัย ซึ่งเมื่อนักเรียนไดพัฒนาพฤติกรรม
ความมีวินัยดานตางๆ ของตนเองแลว สงผลใหนักเรียนไดรับคุณประโยชนของการมีระเบียบวินัย  เปนที่
ยอมรับในสวนรวม  
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ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 
1.  ควรศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนกอนวามีขอบกพรองดานความรับผิดชอบ ความซื่อตรง   ความ

ตรงตอเวลา การควบคุมตนเอง หรือไมเพื่อจะไดใชชุดกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะนักเรียนแกไขพฤติกรรม
ดังกลาวไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2.  ควรศึกษาผลของการนํากิจกรรมอื่นๆ มาเสริมเพื่อการพัฒนาวินัยนักเรียนใหไดผลเร็วข้ึน           
โดยคํานึงถึงความสอดคลองกับบริบทของแตละพื้นที่หรือแตละกลุมเปาหมายที่ตองการศึกษา  

ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 
1.  ควรมีการศึกษาผลของชุดกิจกรรมลูกเสือสามัญที่มีตอความมีวินัยตอสวนรวม เชน ดานการยอมรับ

ความคิดเห็นของผูอื่น ความเมตตา การเผื่อแผแบงปน การชวยเหลือผูอื่น การใหความรวมมือ ต้ังใจฟงคําพูด
ของผูอื่น  การเคารพสิทธิของผูอื่น   เปนตน 

2.  พิจารณากลั่นกรองกิจกรรมลูกเสือรูปแบบตางๆ นอกเหนือที่ใชอยูในการวิจัยครั้งน้ี ที่คาดวา        
นาจะพัฒนาความมีวินัยไดดีและรวดเร็ว เหมาะสมกับบริบทของกลุมเปาหมาย 
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