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บทความวิจัย 

บทคัดย่อ  

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานระดับศิลปะการสอนของนักศึกษาครู กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาครู  
ช้ันปีที่ 4 ในมหาวิทยาลัยของรัฐแห่งหนึ่ง ที่อยู่ระหว่างฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 148 คน  ได้มาจากการเปิดตาราง Krejcie 
and Morgan (1970) จากประชากร 240 คน เครื่องมือวิจัยคือ แบบวัดศิลปะการสอนของนักศึกษาครู มีค่าความเที่ยง 0.82 
เก็บรวบรวมข้อมูล โดยให้ครูพี่เลี้ยงแต่ละคนสังเกตศิลปะการสอนของนักศึกษาครู และวิเคราะห์ข้อมูลด้วย ค่าคะแนนเฉลี่ย 
(M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) แล้วน าไปเทียบกับเกณฑ์ระดับศิลปะการสอนของนักศึกษาครู 4 ระดับ 2) พัฒนา
กระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน แหล่งข้อมูลในการตรวจสอบคุณภาพกระบวนการ คือ
ผู้เช่ียวชาญที่มีประสบการณ์ในแต่ละด้านไม่น้อยกว่า 10 ปี จ านวน 5 คน เครื่องมือวิจัย คือ แบบประเมินกระบวนการ 
สร้างเสริมศิลปะการสอน มีค่าความเที่ยง 0.86 ด าเนินการตรวจสอบคุณภาพกระบวนการโดยผู้เชี่ยวชาญ 5 คน และวิเคราะห์
ข้อมูลด้วยค่าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าไปเทียบกับเกณฑ์ระดับความเหมาะสม 4 ระดับ  3) เปรียบเทียบ
ระดับศิลปะการสอนก่อนและหลังการพัฒนา กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาครู ช้ันปีที่ 4 ในมหาวิทยาลัยของรัฐแห่งหนึ่ง ที่อยู่
ระหว่างฝึกประสบการณ์วิชาชีพ จ านวน 7 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  จากนักศึกษาครูที่
ผู้วิจัยเป็นผู้นิเทศก์ เครื่องมือวิจัย คือ แบบวัดศิลปะการสอนของนักศึกษาครู ด าเนินการทดลองโดยวัดศิลปะการสอนก่อน  
การพัฒนา 2 สัปดาห์ ด าเนินการจัดกิจกรรมพัฒนา 12 สัปดาห์ และวัดศิลปะการสอนหลังการพัฒนา 2 สัปดาห์ วิเคราะห์
ข้อมูลระดับของศิลปะการสอนด้วยค่าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานแล้วน าไปเทียบกับเกณฑ์ระดับศิลปะการสอน
ของนักศึกษาครู 4 ระดับ และ 4) ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอน  
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาครู 7 คนจากการทดลองในข้อ 3) เครื่องมือวิจัย คือ แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของ
กระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนของนักศึกษาครู มีค่าความเที่ยง 0.92 เก็บรวบรวมข้อมูล โดยให้นักศึกษาครูตอบ 
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แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของกระบวนการเป็นรายบุคคล และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าคะแนนเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานแล้วน าไปเทียบกับเกณฑ์ระดับความพึงพอใจ 4 ระดับ 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักศึกษาครูมีระดับศิลปะการสอนจากการส ารวจโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (M = 1.593)  
2) กระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันประกอบด้วย 1) หลักการ 2) แนวคิดพื้นฐาน  
3) วัตถุประสงค์ 4) การจัดกิจกรรม มี 7 ขั้น คือ (1) ขั้นศึกษาปัญหาการจัดการเรียนรู้ (2) ขั้นวางแผนพัฒนากิจกรรม 
การจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (3) ขั้นพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (4) ขั้นจัดการเรียนรู้กับนักเรียน (5) ขั้นสังเกตและ
สะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (6) ขั้นปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (7) ขั้นประยุกต์ใช้กับผู้เรียนกลุ่มอื่น และ                 
5) การวัดและประเมินผล โดยกระบวนการมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (M = 3.564) 3) นักศึกษาครูมีระดับศิลปะ         
การสอนโดยรวมก่อนการพัฒนาอยู่ในระดับปานกลาง (M = 1.528) และมีระดับศิลปะการสอนโดยรวมหลังการพัฒนาอยู่ใน
ระดับมากที่สุด (M = 3.639) โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังการพัฒนาเพิ่มขึ้นจากก่อนการพัฒนา (M= 2.111) และ 4) นักศึกษาครู       
มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอน โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 3.625) 
 
ค าส าคัญ: การพัฒนากระบวนการ, ศิลปะการสอน, การศึกษาบทเรียนร่วมกัน 
 
Abstract  
This research aimed to 1) study the initial level of the art of teaching among pre-service teachers. The 
sample consisted of 148 fourth-year pre-service teachers, undertaking teaching internships, from a public 
university. The sample size was determined using the Krejcie and Morgan (1970) table from a population of 
240. The research instrument was the Art of Teaching Assessment Scale with a reliability coefficient of 0.82. 
Data were collected through observations conducted by mentor teachers and analyzed using mean (M) and 
standard deviation (S), which then compared against the four-level art of teaching criterion. 2) To develop 
the process of enhancing the art of teaching through collaborative lesson study, five experts with more than 
ten years of professional experience in relevant fields were the data sources for process quality inspection. 
The research instrument was the Teaching Enhancement Process Evaluation Form with a reliability 
coefficient of 0.86. The inspection was conducted by five experts. Data were analyzed using mean and 
standard deviation and compared against a four-level suitability criterion. 3) This research also aimed to 
compare the art of teaching levels before and after development. This comparison was conducted with a 
purposive sample of seven fourth-year pre-service teachers from the same public university who were under 
the researcher’s supervision. The instrument used was the Art of Teaching Assessment Scale. The 
experimental procedure included a two-week pre-assessment, a twelve-week development phase, and a 
two-week post-assessment. Data were analyzed using mean and standard deviation and compared against 
the four-level art of teaching criterion. 4) To investigate the satisfaction of pre-service teachers toward the 
activities within the enhancement process, the teaching enhancement process was assessed among the 
same seven pre-service teachers. The instrument used was the Teaching Enhancement Process Satisfaction 
Scale with a reliability coefficient of 0.92. Data were collected through individual responses and analyzed 
using mean and standard deviation and compared against a four-level satisfaction criterion.  
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The results revealed that 1) overall, pre-service teachers exhibited a moderate initial level of the 
art of teaching (M = 1.593). 2) The art of teaching enhancement process through collaborative lesson study 
consisted of five main components:1) principles, 2) fundamental concepts, 3) objectives, 4) a seven-step 
activity framework-(1) identifying problems in learning management, (2) planning collaborative learning 
activities,  (3) developing the activities, (4) implementing them with students, (5) observing and reflecting on 
results collaboratively, (6) improving the learning management collaboratively, and (7) applying the process 
to other groups of learners-and 5) measurement and evaluation. The overall suitability of the process was 
rated at the highest level (M = 3.564). 3) The overall art of teaching level before development was moderate 
(M = 1.528), and increased to the highest level after development (M = 3.639), with a mean increase of 
2.111. 4) Pre-service teachers’ overall satisfaction toward the activities within the enhancement process was 
at the highest level (M = 3.625). 

Keywords: process development, art of teaching, lesson study 
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บทน า  

 การจัดการเรียนรู้ของครูไทยส่วนใหญ่ยังเน้นการป้อนความรู้สู่ผู้เรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบบรรยายเป็นหลักโดย
ถ่ายทอดผ่านสื่อ Power point การท างานจากใบงาน ใบความรู้ การชม วีดิทัศน์ การอ่านหรือท าการบ้านจากหนังสือเรียน 
เอกสารประกอบการเรียนการสอน และสื่ออื่น ๆ ที่ครูจัดเตรียมไว้เพื่อถ่ายทอดความรู้ให้ผู้เรียน ดังผลงานวิจัยของ  
ฉัตรชัย หวังมีจง และองอาจ นัยพัฒน์ (2560) ที่สรุปว่า ครูยังคงใช้รูปแบบการสอนแบบดั้งเดิม ด้วยความคิดที่ว่า ครูจะต้อง 
มีความรู้มากกว่านักเรียน  จึงท าให้รูปแบบการเรียนการสอนเป็นลักษณะที่ครูถ่ายทอดความรู้ให้นักเรียนโดยการเล่า บอก  
สอนตามหนังสือ โดยหนังสือมีเนื้อหาเช่นไรก็สอนให้กับนักเรียนไปอย่างนั้น ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ท าให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ต่ า ผลการเรียนไม่คงทน (Retention) และผู้เรียนไม่สามารถน าองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตจริงได้ 
ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับผลงานวิจัยเมื่อหลายปีก่อนของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2552) ที่ได้วิจัยเกี่ยวกับ
สภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนแล้วพบว่า การจัดการเรียนการสอนของครูส่วนใหญ่เน้นการบรรยาย และยังใช้สื่อ
นวัตกรรมการสอนน้อย ครูส่วนใหญ่จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แต่ไม่ได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่
เขียนไว้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่ได้ฝึกฝนให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย เนื้อหาและกิจกรรม 
การเรียนการสอนไม่เช่ือมโยงกับชีวิตจริง ส่งผลให้การเรียนการสอนไม่มีประสิทธิภาพ 
 ปัญหาที่กล่าวมานี้ เป็นสิ่ งส าคัญที่ผู้ เกี่ยวข้องต้องมีการเตรียมกระบวนการที่ดี ในการพัฒนานักศึกษา 
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูให้มีความพร้อมสูงในการลงไปปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา เพื่อสร้างทักษะการสอนที่ดีให้แก่ 
เขาก่อนไปเป็นครูประจ าการดังเช่น ผลงานวิจัยที่ส ารวจสภาพการใช้ศิลปะการสอนของครูประจ าการจากความคิดเห็นของ
ผู้เรียนท้ังในระดับประถมศึกษา  ระดับมัธยมศึกษาและระดับปริญญาตรี จ านวน 249 คน พบว่า ศิลปะการสอนของครูอยู่ใน
ระดับปานกลาง (ร้อยละ 55.00-61.00)  โดยในขั้นก่อนสอน พบว่า รายการที่มีค่าร้อยละของศิลปะการสอนต่ าสุด คือ  
การเริ่มสอนจากสิ่งที่ผู้เรียนสนใจ (ร้อยละ 55.56) ส่วนในระหว่างสอน พบว่า รายการที่มีค่าร้อยละของศิลปะการสอนต่ าสุด 
คือ  การให้ผู้เรียนถามเพื่อนๆ ก่อนที่จะถามผู้สอน (ร้อยละ 55.00) รองลงมา คือ การตั้งใจฟังผู้เรียนโดยไม่ช้ีน าค าตอบ  
(ร้อยละ 57.58) และการให้โอกาสผู้เรียนซักถามมากกว่าท่ีผู้สอนจะถามผู้เรียน (ร้อยละ 59.19) ตามล าดับ (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ 
และวศินี รุ่งเรือง, 2560) ซึ่งสภาพการใช้ศิลปะการสอนของครูประจ าการนี้น่าจะเป็นผลที่เกิดต่อเนื่องมาจากกระบวนการ 
การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ดังท่ีผลงานวิจัยของขนิษฐา หินอ่อน และ สุรพันธ์ ตันศรีวงษ์ (2558) ได้วิจัยปัญหาจากการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู จากการสังเกตของอาจารย์นิเทศก์และการประเมินตนเองของนักศึกษาฝึกสอนระหว่างปฏิบัติการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู พบว่า นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูยังขาดความตั้งใจ และขาดความรู้ความเข้าใจใน  
การวิเคราะห์ผลการสอน มีปัญหาด้านสื่ออุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการเรียนการสอนมาก ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของ
นักศึกษาฝึกสอนที่ประเมินตนเองว่ายังขาดทักษะการสอน ซึ่งงานวิจัยนี้ได้เสนอแนวทางในการแก้ปัญหาว่าควรมีการเตรียม
ความพร้อมให้กับนักศึกษาฝึกสอนในทุกภาคการศึกษาก่อนเข้าสู่กระบวนการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู โดยการจัด
ประชุมสัมมนาเพื่อให้มีความเข้าใจในกระบวนการฝึกสอนท่ีชัดเจน ซึ่งผลการวิจัยดังกล่าวสะท้อนเช่ือมโยงกับการสอนของครู
ประจ าการดังกล่าวข้างต้น และต่อมาเมธาวี ศรีสิงห์ และศราวุธ อินทรเทศ (2562) ได้วิจัยปัญหาด้านการด าเนินการสอนของ
นักศึกษาฝึกประสบการณ์ จากนักศึกษาฝึกสอน ครูพี่เลี้ยง และอาจารย์นิเทศก์ แล้วพบว่า มีปัญหามากที่สุดในการเตรียม  
การสอนและสื่อการสอน โดยที่นักศึกษามีระยะเวลาในการเตรียมการสอน สื่อการสอนน้อยและไม่มีความพร้อม ส าหรับปัญหา
ด้านการด าเนินการสอน พบว่านักศึกษามีปัญหาคือ การขาดประสบการณ์ในการด าเนินการสอนและขาดความแม่นย าใน
ความรู้รอบตัว ซึ่งผลการส ารวจนี้แสดงให้เห็นว่านักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูและครูประจ าการมีปัญหาในการใช้ศิลปะ
การสอนไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ธิดารัตน์ สมานพันธ์ , วดาภรณ์ พูลผลอ านวย และ 
นวภัทร สมานพันธ์ (2566) ที่วิจัยพบว่า นักศึกษามีปัญหาเกี่ยวกับทักษะปฏิบัติการสอนในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดย
นักศึกษามีความวิตกกังวลกับภาระงาน กลัวจะท าได้ไม่ดี ท าไม่ทันเนื่องจากมีภาระงานค่อนข้างมาก และมีปัญหาใน 
การควบคุมช้ันเรียนเพราะนักเรียนจะไม่กลัวนักศึกษาฝึกปฏิบัติการสอน โดยที่นักศึกษามีความต้องการพัฒนาทักษะปฏิบัติ  
การสอนเพิ่มเติมในด้าน การจัดการเรียนการสอน การพัฒนาผู้เรียน ด้านการปฏิบัติงานและร่วมงานกับผู้อื่น และ 
ด้านสิ่งสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน  
 จากปัญหาและผลการส ารวจดังกล่าว จึงมีความจ าเป็นเร่งด่วนที่ต้องค้นหากระบวนการพัฒนานักศึกษาฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครูที่มีคุณภาพเพื่อสร้างทักษะการสอนหรือ ศิลปะการสอน ให้แก่นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ดังนั้นการพัฒนา



วารสารครุพิบูล คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ปีที ่12 ฉบับที ่2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2568) 
Journal of Faculty of Education Pibulsongkram Rajabhat University Vol.12 No.2 (July – December 2025) 

 
 

58 

ศิลปะการสอนจึงมีความส าคัญต่อการเตรียมนักศึกษาครูก่อนออกไปเป็นครูประจ าการอย่างมาก เพื่อพัฒนาให้เขาสามารถน า         
องค์ความรู้ในเชิง “ศาสตร์การสอน” ที่ได้รับการพัฒนามาแล้วระยะเวลาหนึ่งในมหาวิทยาลัยไปใช้จริงในการพัฒนาผู้เรียน                   
ในเชิง  “ศิลปะการสอน” หรืออีกนัยหนึ่งคือ การแปลงความรู้ในศาสตร์การสอนให้ไปสู่การพัฒนาผู้เรียนได้อย่างมีศิลปะ                  
ซึ่งชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2558) ได้เสนอแนะว่า “ครูต้องมีทั้งศาสตร์และศิลป์ในการสอนตลอดเวลา แต่ถ้าครูคนใดมีแต่                  
องค์ความรู้ด้านศาสตร์การสอน แต่กลับไม่มีศิลปะการสอน ก็จะท าให้เป็นการเรียนที่น่าเบื่อหน่าย ผู้เรียนไม่อยากเรียน            
เรียนแล้วไม่รู้เรื่องและมีความทุกข์ตลอดการเรียน” ผู้วิจัยจึงได้พัฒนากระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษา
บทเรียนร่วมกันส าหรับนักศึกษาครูขึ้น เพื่อใช้เป็นแนวทางส าหรับหน่วยงานผลิตครูที่จะน ากระบวนการนี้ไปพัฒนาให้นักศึกษา
ครูมีระดับในการใช้ศิลปะการสอนที่สูงข้ึน  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานระดับศลิปะการสอนของนักศึกษาครู                                                                                                         
2. เพื่อพัฒนากระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันส าหรับนักศึกษาครู                                   
3. เพื่อเปรียบเทียบระดับศิลปะการสอนก่อนการพัฒนาและหลังการพัฒนาด้วยกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอน 

โดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันของนักศึกษาครู                                                                                              
4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของกระบวนการสร้างเสรมิศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน

ของนักศึกษาครู 

ขอบเขตการวิจัย                  
 การวิจัยการพัฒนากระบวนการสร้างเสริมศลิปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันส าหรับนักศกึษาครู                                
มีขอบเขตการวิจยัดังนี ้           
 1. ขอบเขตการศึกษาข้อมลูพื้นฐานระดับศิลปะการสอนของนักศกึษาครู                    
    ประชากร คือนักศึกษาครู ชั้นปีที่ 4 ในมหาวิทยาลัยของรัฐแห่งหนึ่ง ท่ีอยู่ระหว่างฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู              
ในปีการศึกษา 2565 จ านวน 240 คน            
    เนื้อหา คือ ศิลปะการสอนของนักศึกษาครู 3 ด้านประกอบด้วย ศิลปะการจัดการชั้นเรียนศิลปะการจัดการเรยีนรู้และ
ศิลปะการวัดและประเมินผลการเรียน                      
          ตัวแปรวิจัย คือ ระดับศิลปะการสอนของนักศึกษาคร ู                                                                 
    ระยะเวลาด าเนินการวิจัย ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565                                          
 2. ขอบเขตการพัฒนากระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันส าหรับนักศึกษาครู         
    แหล่งข้อมูล ประกอบด้วย 2 แหล่ง คือ                                                                                              
    2.1 แหล่งข้อมูลในการพัฒนากระบวนการสร้างเสรมิศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกนั คือ ข้อมูลจาก
การศึกษาแนวคิดการศึกษาบทเรยีน (Lesson Study) แนวคิดการเรียนรูร้่วมกัน (Collaborative Learning) และผล                         
การวิเคราะห์ข้อมลูพื้นฐานระดับศลิปะการสอนของนักศึกษาครูในการวิจัยของตอนท่ี 1                                                               
    2.2 แหล่งข้อมูลในการตรวจสอบคุณภาพกระบวนการสรา้งเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน                
ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญที่มีประสบการณ์ในแต่ละด้านไม่น้อยกว่า 10 ปี 5 คน ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญดา้นการพัฒนากระบวนการ 
2 คน ด้านการเรยีนการสอนโดยใช้ศิลปะการสอนและการนิเทศนักศึกษา 2  คน และด้านการวัดและประเมินผล 1 คน     
   เนื้อหา คือ องค์ประกอบของกระบวนการสร้างเสริมศลิปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน                            
   ตัวแปรวิจัย  คือ  คุณภาพของกระบวนการสร้างเสรมิศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน               
   ระยะเวลาด าเนินการวิจัย ด าเนนิการวิจัยในภาคเรียนที่ 1-2 ปีการศึกษา 2565  
      3. ขอบเขตการเปรียบเทียบระดับศิลปะการสอนก่อนและหลงัการพัฒนาโดยใช้กระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอน
    กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาครู ช้ันปีท่ี 4 ในมหาวิทยาลัยของรัฐแห่งหนึ่ง ท่ีอยู่ระหว่างฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู                           
จ านวน 7 คน                        
          เนื้อหา เนื้อหาในการพัฒนานักศึกษาครู มี 3 ด้าน 6 รายการ ดังนี้                                                           
        ด้านที่ 1 ศิลปะการจัดการช้ันเรียน ประกอบด้วย  การใช้จิตวทิยาการเรยีนรู้ และการจัดการด้านกายภาพ           
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        ด้านที่ 2 ศิลปะการจัดการเรยีนรู้ ประกอบด้วย การใช้วิธีการจดัการเรียนรู้ และ การใช้เทคนิคการจัดการเรยีนรู้
        ด้านที่ 3 ศิลปะการวัดและประเมินผลการเรียน ประกอบด้วย การใช้วิธีการวัดผลการเรียน และการใช้เกณฑ์
ประเมินผลการเรียน            
     ตัวแปรวิจัย ประกอบด้วย ตัวแปรต้น คือ กระบวนการสร้างเสรมิศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน               
และตัวแปรตาม คือ ศิลปะการสอนของนักศึกษาครู                   
     ระยะเวลาด าเนินการวิจัย  ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 
       4. ขอบเขตการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษา
บทเรียนร่วมกันของนกัศึกษาครู 

    กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาครูในกลุ่มตัวอย่างท่ีทดลองในตอนท่ี 3 จ านวน 7 คน  
    เนื้อหา คือ การจัดกิจกรรมของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอน 7 ขั้น คือ ขั้นศึกษาปัญหาการจัดการเรียนรู้            
ขั้นวางแผนพัฒนา กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน ขั้นพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน ขั้นจัดการเรียนรู้ให้กับ
นักเรียน  ข้ันสังเกตและสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน ขั้นปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน และขั้นประยุกต์ใช้กับผู้เรียน
กลุ่มอื่น 
          ตัวแปรวิจัยคือ ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของกระบวนการสรา้งเสริมศลิปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรยีน
ร่วมกันของนักศึกษาคร ู
          ระยะเวลาด าเนินการวิจยั  ด าเนินการวิจัยในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
        การวิจัยครั้งนี้ใช้แนวคิดเกี่ยวกับศิลปะการสอนของ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2558) เป็นแนวทางในการพัฒนานักศึกษาครู 
ร่วมกับแนวคิดการศึกษาบทเรียน (Lesson study) ของ Stigler and Hiebert (1999) และแนวคิดการเรียนรู้ร่วมกัน 
(Collaborative Learning) ของ Johnson, et al. (1998) มาสังเคราะห์เป็นกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้
การศึกษาบทเรียนร่วมกันส าหรับนักศึกษาครู ดังกรอบแนวคิดในการวิจัยต่อไปนี้ 
 
           แนวคิด                                        ตัวแปรต้น                                       ตัวแปรตาม 
 
 

 

  

 

 

 

 

                                                    

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

1. แนวคิดศิลปะการสอนของ 

ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2558) 
2. แนวคิดการศึกษาบทเรยีน
(Lesson study) ของ 

Stigler and Hiebert (1999) 
3.แนวคิดการเรียนรูร้่วมกัน
(Collaborative Learning)  
ของ Johnson, et al. (1998) 

ผลการพัฒนา 

1. ศิลปะการสอนของ 
นักศึกษาคร ู

2. ความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมของกระบวนการสร้าง
เสรมิศิลปะการสอนโดยใช้
การศึกษาบทเรยีนร่วมกัน            
ของนักศึกษาครู   

กระบวนการสร้างเสรมิศิลปะการสอนโดยใช้
การศึกษาบทเรยีนร่วมกันส าหรบันักศึกษาคร ู                                 
ประกอบด้วย 1) หลักการ 2) แนวคิดพื้นฐาน 
3) วัตถุประสงค์ 4) การจัดกิจกรรม มี 7 ขั้น 
คือ (1) ขั้นศึกษาปัญหาการจัดการเรียนรู้         
(2) ขั้นวางแผนพัฒนากิจกรรมการจัดการ
เรียนรูร้่วมกัน (3) ขั้นพัฒนากิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ร่วมกัน (4) ขั้นจัดการเรียนรู้ 
กับนักเรียน (5) ขั้นสังเกตและสะท้อนผล      
การจัดการเรยีนรู้ร่วมกัน (6) ขั้นปรับปรุง  
การจัดการเรยีนรู้ร่วมกัน (7) ขั้นประยุกต์ใช้
กับผู้เรยีนกลุ่มอื่น และ  
5) การวัดและประเมินผล 
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วิธีด าเนินการวิจัย  

       การด าเนินการวิจยัพัฒนากระบวนการสร้างเสรมิศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมส าหรับนักศึกษาครู                              
นี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ด าเนนิการเป็น 4 ตอนดังน้ี                                            
 ตอนที่ 1 ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานระดับศิลปะการสอนของนกัศึกษาครู                                                    
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง                                                                                                
 ประชากร คือนักศึกษาครู ช้ันปีท่ี 4 ในมหาวิทยาลัยของรัฐแห่งหน่ึง ท่ีอยู่ระหว่างฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู              
ในปีการศึกษา 2565 จ านวน 240 คน          
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาครู ช้ันปีท่ี 4 ในมหาวิทยาลยัของรัฐแห่งหน่ึง ท่ีอยู่ระหว่างฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู                           
จ านวน 148 คน  ซึ่งได้มาจากการเปิดตาราง Krejcie and Morgan (1970) จากประชากรจ านวน 240 คน  
  ตัวแปรวิจัย คือ ศิลปะการสอนของนักศึกษาครู                     
  เคร่ืองมือวิจัย คือ แบบวัดศิลปะการสอนของนักศึกษาครูที่ผู้วจิัยพฒันาขึ้น มีลักษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า 
(Rating scale) 4 ระดับ แบ่งออกเป็น 3 ด้านคือ ด้านศิลปะการจดัการชั้นเรียน ด้านศิลปะการจดัการเรียนรู้ และด้านศลิปะ
การวัดและประเมินผลการเรียน ดา้นละ 2 ข้อ รวม 6 ข้อ  โดยน าเครื่องมือไปตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา                                      
(Content validity) โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 5 คน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.80-1.00 และมีค่าความเทีย่ง 
(Reliability) โดยวิธีการหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach's Alpha Coefficient) ได้ค่าเท่ากับ 0.82              
  การเก็บรวบรวมข้อมูล เก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐานระดับศิลปะการสอนของนักศึกษาครู โดยให้ครูพี่เลี้ยงของ
นักศึกษาแต่ละคนสังเกตศิลปะการสอนของนักศึกษาครูในกลุม่ตัวอย่าง โดยใช้แบบวัดศิลปะการสอนของนักศึกษาครูที่
พัฒนาขึ้น ใช้เวลาเก็บรวบรวมข้อมูล 2 สัปดาห ์

   การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกตศิลปะการสอนของนักศึกษาครูมาตรวจ                
ความสมบูรณ์ซึ่งใช้ได้ทุกฉบับ ตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ แล้ววิเคราะห์ค่าคะแนนเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S)               
แล้วน าไปเทียบกับเกณฑ์ระดับศิลปะการสอนของนักศึกษาครู 4 ระดับคือ 3.51-4.00 หมายถึง มีศิลปะการสอนระดับมากท่ีสุด 
2.51-3.50 หมายถึง มีศิลปะการสอนระดับมาก 1.51-2.50 หมายถึง มีศิลปะการสอนระดับปานกลาง และ 1.00-1.50 หมายถึง 
มีศิลปะการสอนระดับน้อย โดยปรับใช้เกณฑ์ของ บุญชม  ศรีสะอาด (2554) แล้วน าเสนอข้อมูลในตารางประกอบ 
การบรรยาย 

 
      ตอนที่ 2 พัฒนากระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใชก้ารศึกษาบทเรียนร่วมกันส าหรับนักศึกษาครู 
              แหล่งข้อมูล ประกอบด้วย 2 แหล่ง คือ 
    1. แหล่งข้อมูลในการพัฒนากระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน คือ ข้อมูลจาก
การศึกษาแนวคิดการศึกษาบทเรียน (Lesson Study) แนวคิดการเรียนรู้ ร่ วมกัน (Collaborative Learning) และ 
ผลการวิเคราะห์ระดับศิลปะการสอนของนักศึกษาครูในการวิจัยของตอนท่ี 1  
    2. แหล่งข้อมูลในการตรวจสอบคุณภาพกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน           
ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ในแต่ละด้านไม่น้อยกว่า 10 ปี 5 คน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนากระบวนการ 
2 คน ด้านการเรียนการสอนโดยใช้ศิลปะการสอนและการนิเทศนักศึกษา 2  คน และด้านการวัดและประเมินผล 1 คน      
             ตัวแปรวิจัย คือ  คุณภาพของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน 

        เคร่ืองมือวิจัย คือ แบบประเมินกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน มีลักษณะ
เป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) 4 ระดับ ประกอบด้วยรายการประเมิน 5 ด้าน คือ หลักการ แนวคิดพื้นฐาน 
วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดกิจกรรม และการวัดและประเมินผล รวม 5 ข้อ โดยน าเครื่องมือไปตรวจสอบความตรง                   
เชิงเนื้อหา (Content validity) โดยผู้ เ ช่ียวชาญ 5 คน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.80 - 1.00 และ                    
มีค่าความเที่ยง (Reliability) โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach's Alpha Coefficient)                     
ได้ค่าเท่ากับ 0.86         
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    2.1 การด าเนินการพัฒนากระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน โดย               
ผู้วิจัยน าผลการวิเคราะห์ระดับศิลปะการสอนของนักศึกษาครูในการวิจัยตอนท่ี 1 รวมทั้งแนวคิดการศึกษาบทเรียน (Lesson 
Study) และแนวคิดการเรียนรู้ร่วมกัน (Collaborative Learning) มาวิเคราะห์และออกแบบรายละเอียดของกระบวนการ
สร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันส าหรับนักศึกษาครู ท าให้ได้กระบวนการประกอบด้วย 1) หลักการ  
2) แนวคิดพืน้ฐาน 3) วัตถุประสงค์ 4) การจัดกิจกรรม 7 ขั้น คือ (1) ขั้นศึกษาปัญหาการจัดการเรียนรู้  (2) ขั้นวางแผนพัฒนา
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (3) ขั้นพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (4) ขั้นจัดการเรียนรู้กับนักเรียน              (5) 
ขั้นสังเกตและสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน  (6) ขั้นปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (7) ขั้นประยุกต์ใช้กับผู้เรียนกลุ่ม
อื่น และ 5) การวัดและประเมินผล  
              2.2 การตรวจสอบคุณภาพกระบวนการสร้ างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน                          
โดยผู้เช่ียวชาญ โดยน ากระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 คน 
ตรวจสอบความเหมาะสม โดยใช้แบบประเมินกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน                  
ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
 การวิเคราะห์ข้อมูล โดยน าข้อมูลที่ได้จากการประเมินกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษา
บทเรียนร่วมกันของผู้เช่ียวชาญ มาวิเคราะห์ค่าคะแนนเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) แล้วน าไปเทียบกับเกณฑ์
ระดับความเหมาะสมของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใ ช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน 4 ระดับ คือ 3.51-4.00 
หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง และ 1.00-1.50 
หมายถึง เหมาะสมน้อย โดยปรับใช้เกณฑ์ของ บุญชม  ศรีสะอาด (2554) แล้วน าเสนอข้อมูลในตารางประกอบการบรรยาย 
 
       ตอนที่ 3 เปรียบเทียบระดับศิลปะการสอนก่อนการพัฒนาและหลังการพัฒนาด้วยกระบวนการสร้างเสริมศิลปะ           
การสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันของนักศึกษาครู                                                                                              
              กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาครู ช้ันปีที่ 4 ในมหาวิทยาลัยของรัฐแห่งหนึ่ง ที่อยู่ระหว่างฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู
ในปีการศึกษา 2566 จ านวน 7 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากนักศึกษาครูที่ผู้วิจัย                 
เป็นผู้นิเทศก์เพ่ือสามารถสังเกตศิลปะการสอนได้อย่างต่อเนื่องตลอดกระบวนการพัฒนา 
              ตัวแปรวิจัย คือ ศิลปะการสอนของนักศึกษาครู 

  เครื่องมือวิจัย คือ แบบวัดศิลปะการสอนของนักศึกษาครู ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาไว้แล้วในการวิจัยตอนท่ี 1 
          การด าเนินทดลอง ด าเนินการโดยใช้แบบแผนการทดลอง แบบ One - Group Pretest-Posttest Design ดังนี ้
  1. วัดศิลปะการสอนของนักศึกษาครู 7 คนก่อนการพัฒนา (Pretest) โดยผู้วิจัยและครูพี่เลี้ยงร่วมกันสังเกต               
ด้วยแบบวัดศิลปะการสอนของนักศึกษาครู ใช้เวลา 2 สัปดาห์  
  2. ด าเนินการใช้กระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันพัฒนานักศึกษาครู  
โดยมีการช้ีแจงกระบวนการทั้งหลักการ แนวคิดพื้นฐาน วัตถุประสงค์ของกระบวนการ การจัดกิจกรรม การวัดประเมินผล           
แนวทางการปฏิบัติตน และเวลาในการพัฒนา แล้วจึ งด าเนินการพัฒนานักศึกษาครูตามขั้นการจัดกิจกรรม 7 ขั้นคือ                    
(1) ขั้นศึกษาปัญหาการจัดการเรียนรู้ (2) ขั้นวางแผนพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (3) ขั้นพัฒนากิจกรรมการจัด 
การเรียนรู้ร่วมกัน (4) ขั้นจัดการเรียนรู้กับนักเรียน (5) ขั้นสังเกตและสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (6) ขั้นปรับปรุง 
การจัดการเรียนรู้ร่วมกัน และ (7) ขั้นประยุกต์ใช้กับผู้เรียนกลุ่มอื่น ด าเนินการพัฒนาแต่ละคนตามขั้นตอนอย่างต่อเนื่อง                
3 วงรอบ โดยมีการน ามาผลการสังเกตศิลปะการสอนมาปรับปรุงหลังการสอนร่วมกันทุกครั้ง ใช้เวลาพัฒนา 12 สัปดาห์  
  3. วัดศิลปะการสอนของนักศึกษาครู 7 คนหลังการพัฒนา (Posttest) โดยผู้วิจัยและครูพี่เลี้ยงร่วมกันสังเกตด้วย
แบบวัดศิลปะการสอนของนักศึกษาครู (ฉบับเดิม)  ใช้เวลา 2 สัปดาห์ 
              การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยน าข้อมูลผลที่ได้จากการวัดผลก่อนการพัฒนาและหลังพัฒนามาตรวจให้
คะแนนแล้ววิเคราะห์เปรียบเทียบพัฒนาการของศิลปะการสอน และระดับของศิลปะการสอนด้วยค่าคะแนนเฉลี่ย (M) และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) แล้วน าไปเทียบกับเกณฑ์ระดับศิลปะการสอนของนักศึกษาครู 4 ระดับ คือ 3.51-4.00 หมายถึง              
มีศิลปะการสอนระดับมากที่สุด 2.51-3.50 หมายถึง มีศิลปะการสอนระดับมาก 1.51-2.50 หมายถึง มีศิลปะการสอนระดับ
ปานกลาง และ 1.00-1.50 หมายถึง มีศิลปะการสอนระดับน้อย โดยปรับใช้เกณฑ์ของ บุญชม ศรีสะอาด (2554)  แล้วน าเสนอ
ข้อมูลในตารางประกอบการบรรยาย   
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       ตอนที่ 4 ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษา
บทเรียนร่วมกันของนักศึกษาครู 
              กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาครู ช้ันปีท่ี 4 ในมหาวิทยาลัยของรัฐแห่งหนึ่ง ท่ีอยู่ระหว่างฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู
ในปีการศึกษา 2566 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยตอนท่ี 3 จ านวน 7 คน   
        ตัวแปรวิจัย คือ ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษา
บทเรียนร่วมกันของนักศึกษาครู 

           เคร่ืองมือวิจัย คือ แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนของ
นักศึกษาครู มีลักษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) 4 ระดับ จ านวน 7 ข้อ ตามขั้นการจัดกิจกรรม 7 ขั้น         
ของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน โดยน าเครื่องมือไปตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
(Content validity) โดยผู้เช่ียวชาญ 5 คน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.80 - 1.00 และมีค่าความเที่ยง 
(Reliability) โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach's Alpha Coefficient) เท่ากับ 0.92 
  การเก็บรวบรวมข้อมูล ด าเนินการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาครูหลังการใช้กระบวนการสร้างเสริมศิลปะ
การสอน โดยให้นักศึกษาครูตอบแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนเป็น
รายบุคคล 
           การวิเคราะห์ข้อมูล น าผลการตอบของนักศึกษาครูมาวิเคราะห์ค่าคะแนนเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S) แล้วน าไปเทียบกับเกณฑ์ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาครู 4 ระดับ คือ 3.51-4.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด 
2.51-3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 1.51-2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง และ 1.00-1.50 หมายถึง มีความ           
พึงพอใจน้อย โดยปรับใช้เกณฑ์ของ บุญชม  ศรีสะอาด (2554) แล้วน าเสนอข้อมูลในตารางประกอบการบรรยาย 
 

สรุปผลการวิจัย 
       ผลการวิจยัเรื่อง การพัฒนากระบวนการสร้างเสรมิศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันส าหรับนักศึกษาครู
น าเสนอตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังนี้                                                              
       1. ผลการศึกษาข้อมลูพื้นฐานระดับศิลปะการสอนของนักศกึษาครู   
           ผลจากการส ารวจข้อมลูพื้นฐานระดับศลิปะการสอนของนกัศึกษาครู เพื่อน าไปใช้เป็นข้อมลูในการพัฒนากระบวนการ
สร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันส าหรับนักศึกษาครู น าเสนอผลดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ตารางแสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานระดับศิลปะการสอนของนักศึกษาครู จากการส ารวจ  
 

ล าดับ รายการประเมิน M  S ระดับศิลปะการสอน 
1. ด้านศิลปะการจดัการช้ันเรียน 
 1.1 การใช้จิตวิทยาการเรยีนรู ้ 1.586 0.479 ปานกลาง 
 1.2 การจดัการทางกายภาพ 1.457 0.475 น้อย 
 รวม 1.583 0.500 ปานกลาง 

2. ด้านศิลปะการจดัการเรียนรู ้
 2.1 การใช้วิธีการจัดการเรียนรู ้ 1.729 0.462 ปานกลาง 
 2.2 การใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้ 1.743 0.475 ปานกลาง 
 รวม 1.736 0.486 ปานกลาง 

3. ด้านศิลปะการวัดและประเมินผลการเรยีน 
 3.1 การใช้วิธีการวัดผลการเรยีน 1.443 0.759 น้อย 
  3.2 การใช้เกณฑ์ประเมินผลการเรียน 1.600 0.786 ปานกลาง 

 รวม 1.521 0.806 ปานกลาง 
 รวมท้ังหมด 1.593 0.507 ปานกลาง 
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       จากตารางที่ 1 ผลการศึกษา พบว่า นักศึกษาครูมีระดับศิลปะการสอนโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง  (M = 1.593)                    
โดยศิลปะการสอนทุกด้านอยู่ในระดับปานกลาง (M = 1.521-1.736) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า มีศิลปะการสอนอยู่                
ในระดับปานกลาง 4 รายการ คือรายการที่  1.1, 2.1, 2.2, 3.2  (M =1.586-1.743) และระดับน้อย 2 รายการ คือ  
การใช้วิธีการวัดผลการเรียน (M =1.443) และการจัดการทางกายภาพ (M =1.457) ซึ่งเป็นประเด็นส าคัญที่น าไปใช้ 
ในการพัฒนากระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันส าหรับนักศึกษาครู 
 
       2. ผลการพัฒนากระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันส าหรับนักศึกษาครู 

ผลการพัฒนาท าให้ได้กระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันส าหรับนักศึกษาครู 
ประกอบด้วย 1) หลักการ 2) แนวคิดพื้นฐาน 3) วัตถุประสงค์ 4) การจัดกิจกรรม 7 ขั้น คือ (1) ขั้นศึกษาปัญหาการจัด 
การเรียนรู้  (2) ขั้นวางแผนพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ร่วมกัน (3) ขั้นพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน  
(4) ขั้นจัดการเรียนรู้กับนักเรียน (5) ขั้นสังเกตและสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (6) ขั้นปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน                              
(7) ขั้นประยุกต์ใช้กับผู้เรียนกลุ่มอื่น และ 5) การวัดและประเมินผล แล้วน าไปตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการสร้างเสริม
ศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันส าหรับนักศึกษาครู โดยผู้เชี่ยวชาญ น าเสนอผลดังตารางที่ 2   
 

ตารางที่ 2 แสดงผลการประเมินคุณภาพของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน 
 ส าหรับนักศึกษาครู 

ล าดับ รายการประเมิน M  S ระดับความเหมาะสม 
1. หลักการ   3.400 0.548 มาก 
2. แนวคิดพื้นฐาน     3.600 0.548 มากที่สุด 
3. วัตถุประสงค์     3.600 0.548 มากที่สุด 
4. 
      
      
      
      
      
      
      

การจัดกิจกรรม  
ขั้นที่ 1 ศึกษาปัญหาการจัดการเรยีนรู ้
ขั้นที่ 2 วางแผนพัฒนากิจกรรมการจัดการเรยีนรู้ร่วมกัน 
ขั้นที่ 3 พัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูร้่วมกัน 
ขั้นที่ 4 จัดการเรียนรู้กับนักเรยีน 
ขั้นที่ 5 สังเกตและสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน 
ขั้นที่ 6 ปรับปรุงการจัดการเรียนรูร้่วมกัน 
ขั้นที่ 7 ประยุกต์ใช้กับผู้เรยีนกลุ่มอื่น 

     
    3.400 
    3.600 
    3.800 
    3.600 
    3.600 
    3.400 
    3.800 

 
0.894 
0.548 
0.447 
0.894 
0.548 
0.894 
0.447 

 
มาก 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
มากที่สุด 

5. การวัดและประเมินผล     3.400 0.548 มาก 
 รวม     3.564 0.601 มากที่สุด 

 
       จากตารางที่ 2 พบว่า กระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกัน มีความเหมาะสมโดยรวม
อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 3.564) โดยรายการที่มีความเหมาะสม อยู่ในระดับมากที่สุด 3 รายการคือรายการที่ 2-3                       
(M = 3.600) โดยในรายการการจัดกิจกรรม 7 ขั้น มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 5 ขั้น คือขั้นที่ 2-5 และขั้นที่ 7                    
และมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 2 ขั้น คือ ข้ันท่ี 1 และ ข้ันท่ี 6 (M = 3.400) 
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       3.  ผลการเปรียบเทียบระดับศิลปะการสอนก่อนการพัฒนาและหลังการพัฒนาด้วยกระบวนการสร้างเสริม
ศิลปะ การสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันของนักศึกษาครู น าเสนอผลดังตารางที่ 3   
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบระดับศิลปะการสอนก่อนการพัฒนาและหลังการพัฒนาด้วยกระบวนการสร้างเสริม                     
 ศิลปะการสอน 

ล า
ดับ 

รายการประเมิน 

ก่อนการพัฒนา หลังการพัฒนา ความ
แตก 
ต่าง
(M) 

สรุป 
M S 

ระดับ                      
ศิลปะ 

การสอน 
M S 

ระดับ
ศิลปะ                    

การสอน 
1. ด้านศิลปะการจัดการชั้นเรียน      
 1.1 การใช้จิตวิทยาการเรียนรู้ 1.833 0.432 ปานกลาง 3.667 1.007 มากที่สุด 1.834 เพิ่มขึ้น 
 1.2 การจัดการทางกายภาพ 1.667 0.467 ปานกลาง 3.833 0.993 มากที่สุด 2.166 เพิ่มขึ้น 
 รวม 1.750 0.452 ปานกลาง 3.750 0.452 มากที่สุด 2.000 เพิ่มขึ้น 

2. ด้านศิลปะการจัดการเรียนรู้      
 2.1 การใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ 1.333 0.471 น้อย 3.667 0.705 มากที่สุด 2.334 เพิ่มขึ้น 
 2.2 การใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้ 1.333 0.471 น้อย 3.500 0.652 มาก 2.167 เพิ่มขึ้น 
 รวม 1.333 0.492 น้อย 3.583 0.515 มากที่สุด 2.250 เพิ่มขึ้น 

3. ด้านศิลปะการวัดและประเมินผลการเรียน      
   3.1 การใช้วิธีการวัดผลการเรียน 1.333 0.471 น้อย 3.500 0.484 มาก 2.167 เพิ่มขึ้น 
   3.2 การใช้เกณฑ์ประเมินผลการเรียน 1.667 0.471 ปานกลาง 3.667 0.467 มากที่สุด 2.000 เพิ่มขึ้น 

 รวม 1.500 0.522 น้อย 3.583 0.515 มากที่สุด 2.083 เพิ่มขึ้น 
 รวมท้ังหมด 1.528 0.506 ปานกลาง 3.639 0.487 มากที่สุด 2.111 เพ่ิมขึ้น 

       จากตารางที่ 3 พบว่า นักศึกษาครูมีระดับศิลปะการสอนโดยรวมก่อนการพัฒนาอยู่ในระดับปานกลาง (M = 1.528) และ
มีระดับศิลปะการสอนโดยรวมหลังการพัฒนาอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 3.639) โดยมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น (M= 2.111)                
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักศึกษาครูมีระดับศิลปะการสอนเพิ่มขึ้นทุกด้าน (M = 2.000-2.250) และเมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อพบว่า นักศึกษาครูมีระดับศิลปะการสอนเพิ่มขึ้นทุกรายการ (M = 1.834-2.334) 
 

       4. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียน
ร่วมกัน ของนักศึกษาครู ดังตารางที่ 4 
ตารางที่ 4 แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของกระบวนการจัดสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้
 การศึกษาบทเรียนร่วมกันของนักศึกษาครู 
ล าดับ รายการประเมิน M S ระดับความพึงพอใจ 

1 ขั้นศึกษาปัญหาการจัดการเรียนรู้                3.500 0.527 มาก 
2 ขั้นวางแผนพัฒนากิจกรรมการจัดการเรยีนรู้ร่วมกัน 3.800 0.422 มากที่สุด 
3 ขั้นพัฒนากิจกรรมการจัดการเรยีนรู้ร่วมกัน 3.500 0.527 มาก 
4 ขั้นจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน   3.800 0.422 มากที่สุด 
5 ขั้นสังเกตและสะท้อนผลการจัดการเรยีนรู้ร่วมกัน 3.400 0.516 มาก 
6 ขั้นปรับปรุงการจดัการเรียนรู้ร่วมกัน 3.600 0.516 มากที่สุด 
7 ขั้นประยุกต์ใช้กับผูเ้รียนกลุ่มอื่น 3.900 0.316 มากที่สุด 
 รวม 3.625 0.483 มากที่สุด 

 จากตารางที่ 4 พบว่า นักศึกษาครูมีความพึงพอต่อการจัดกิจกรรมของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้
การศึกษาบทเรียนร่วมกัน โดยรวมอยู่ ในระดับมากที่สุด (M = 3.625) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักศึกษาครู 
มี ความพึ งพอใจในระดับมากถึ งมากที่ สุ ด  (M = 3.400-3.900) โดยรายการที่ มี คว ามพึ งพอใจสู งสุ ด  3 ขั้ นคื อ  
ขั้นประยุกต์ใช้กับผู้เรียนกลุ่มอื่น (M = 3.900) รองลงมา ขั้นวางแผนพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (M = 3.800) 
และขั้นจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน (M = 3.800) ตามล าดับ   
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อภิปรายผล   

1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานระดับศิลปะการสอนของนักศึกษาครู พบว่า นักศึกษาครูมีศิลปะการสอนจาก             
การส ารวจโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง  (M = 1.593) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก นักศึกษาครูส่วนใหญ่ยังมีประสบการณ์ใน 
การจัดการเรียนรู้โดยตรงกับผู้เรียนในสถานการณ์จริงไม่มากนัก ซึ่งยังต้องพัฒนาตนเองในเรื่องการจัดการเรียนรู้อีกหลายเรื่อง
โดยเฉพาะด้านการใช้จิตวิทยาในการจัดการเรียนรู้ การจัดช้ันเรียน การใช้วิธีการและเทคนิคการจัดการเรียนรู้ และการใช้
วิธีการวัดและประเมินผลการเรียน ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ขนิษฐา หินอ่อน และ สุรพันธ์ ตันศรีวงษ์ 
(2558) ที่วิจัยส ารวจจากอาจารย์นิเทศก์แล้วพบว่า นักศึกษาฝึกสอนมีทักษะการสอนอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งตรงกับ  
ความคิดเห็นของนักศึกษาฝึกสอนที่ได้ประเมินตนเองว่ายังขาดทักษะการสอน (M=3.520) และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ 
ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน,์ และวศินี รุ่งเรือง (2560) ที่ส ารวจความคิดเห็นของผู้เรียนท่ีมีต่อสภาพการใช้ศิลปะการสอนครู ตั้งแต่ระดับ
ประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับปริญญาตรี แล้วพบว่าศิลปะการสอนของครู อยู่ในระดับปานกลาง จ านวน  
8 รายการ (ร้อยละ 55.00-61.00) โดยรายการที่มีค่าร้อยละของศิลปะการสอนต่ าสุด คือการเริ่มสอนจากสิ่งที่ผู้เรียนสนใจ 
(ร้อยละ 55.56) ในระหว่างสอนพบรายการที่มีค่าร้อยละของศิลปะการสอนต่ าสุดคือ การให้ผู้เรียนถามเพื่อน ๆ ก่อนที่จะถาม
ผู้สอน (ร้อยละ 55.00) รายการที่มีค่าร้อยละของศิลปะการสอนต่ าสุดคือ การเริ่มสอนจากสิ่งที่ผู้เรียนสนใจ (ร้อยละ 55.56)  
       2. ผลการพัฒนากระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันส าหรับนักศึกษาครู พบว่า
กระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันส าหรับนักศึกษาครู ประกอบด้วย 1) หลักการ              
2) แนวคิดพื้นฐาน 3) วัตถุประสงค์ 4) การจัดกิจกรรม 7 ขั้น คือ (1) ขั้นศึกษาปัญหาการจัดการเรียนรู้ (2) ขั้นวางแผนพัฒนา
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (3) ขั้นพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (4) ขั้นจัดการเรียนรู้กับนักเรียน  
(5) ขั้นสังเกตและสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (6) ขั้นปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (7) ขั้นประยุกต์ใช้กับผู้เรียน
กลุ่มอื่น และ 5) การวัดและประเมินผล โดยมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (M = 3.560) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกระบวนการ 
ได้ผ่านการด าเนินการวิจัยและพัฒนาที่เป็นระบบ โดยเริ่มตั้งแต่การศึกษาส ารวจระดับศิลปะการสอนของนักศึกษาครู ศึกษา
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ส ารวจข้อมูลพื้นฐาน แล้วจึงน ามาใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนากระบวนการและให้ผู้เช่ียวชาญ
พิจารณาความเหมาะสมตามล าดับ ซึ่งเป็นการพัฒนานวัตกรรมที่ถูกต้อง จึงท าให้ได้กระบวนการสร้ างเสริมศิลปะการสอนที่ 
มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Joyce, and Well (2000) ที่ได้สรุปแนวคิดส าคัญของ 
การพัฒนานวัตกรรมไว้ว่า ต้องมีการวิเคราะห์และระบุปัญหาและความต้องการจ าเป็นในการเรียนการสอนจากการศึกษาข้อมูล
พื้นฐาน หลักการ/ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง แล้วน าไปออกแบบและพัฒนาโดยก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจนและสัมพันธ์กันอย่างเป็น
ระบบ ก าหนดแนวทางการน าไปใช้ การน าไปทดลองใช้ การใช้จริง และการประเมินและปรับปรุงรูปแบบให้ดียิ่งขึ้นเพื่อให้
สามารถน าไปสู่การปฏิบัติได้จริงซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของวศินี รุ่งเรือง (2562) ที่พัฒนากระบวนการในรูปแบบการพัฒนา
ครูโดยใช้การพัฒนาบทเรียนร่วมกันผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้เชิงวิชาชีพที่ส่งเสริมศิลปะการสอนของครูแล้วพบว่ามีความ
เหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด     
       3. ผลการเปรียบเทียบระดับศิลปะการสอนก่อนการพัฒนาและหลังการพัฒนาด้วยกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอน
โดยใช้การศึกษาบทเรียนร่วมกันของนักศึกษาครู พบว่า นักศึกษาครูมีระดับศิลปะการสอนโดยรวมก่อนการพัฒนาอยู่ในระดับ
ปานกลาง (M = 1.528) และมีระดับศิลปะการสอนโดยรวมหลังการพัฒนาอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 3.639) โดยมีคะแนน
เฉลี่ยเพิ่มขึ้น (M= 2.111) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากมีการจัดกิจกรรมของกระบวนการพัฒนาศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษา
บทเรียนร่วมกันของนักศึกษาครูอย่างต่อเนื่องทั้ง 7 ขั้น เริ่มตั้งแต่ (1) ขั้นศึกษาปัญหาการจัดการเรียนรู้ (2) ขั้นวางแผนพัฒนา
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน  (3) ขั้นพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (4) ขั้นจัดการเรียนรู้กับนักเรียน                    
(5) ขั้นสังเกตและสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน (6) ขั้นปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน และ (7) ขั้นประยุกต์ใช้กับ
ผู้เรียนกลุ่มอื่น ซึ่งการฝึกซ้ า ๆ ร่วมกันของนักศึกษาครูหลาย ๆ คนตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมของกระบวนการดังกล่าวอย่าง
ต่อเนื่องถึง 3 วงรอบ ใช้เวลา 12 สัปดาห์ ผ่านการสังเกต การสะท้อน การอภิปรายร่วมกันอย่างต่อเนื่องตลอดภาคเรียน จึงท า
ให้นักศึกษาครูมีการใช้มุมมองการสอนไปช่วยพัฒนาศิลปะการสอนของตนเองและเพื่อนนักศึกษาเพิ่มขึ้นในทุกด้าน                
ซึ่งผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ Johnson, et al. (1998) ที่ได้สรุปการเรียนรู้ร่วมกันว่าการท างานท่ีจะประสบ
ความส าเร็จได้ ผู้เรียนต้องมีการช่วยเหลือกันภายในกลุ่มตามเป้าหมาย ซึ่งความส าเร็จของรายบุคคลถือว่าเป็ นความส าเร็จ
ภายในกลุ่ม การเรียนรู้จึงต้องมีโครงสร้างที่พึ่งพาอาศัยกันและสัมพันธ์กันในเชิงบวก  (Positive Interdependence) และ
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สอดคล้องกับแนวคิดของ Stigler and Heibert (1999) ที่เสนอว่า การพัฒนาบทเรียนร่วมกันจะเกิดประโยชน์ในการพัฒนา 
การจัดการเรียนรู้และช่วยผลักดันให้ครูมีการปรับปรุงบทเรียน โดยผ่านการวิจัยในช้ันเรียนของตนเองอย่างรอบคอบ และ
สอดคล้องกับแนวคิดของชาริณี ตรีวรัญญู (2560) ที่ว่ากระบวนการพัฒนาครูโดยใช้บริบทช้ันเรียนที่ผ่านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
เป็นการพัฒนาครูสร้างการเปลี่ยนแปลงการเรียนการการสอนได้ รวมทั้งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ Van and Sherin, 
(2010) ที่ได้วิจัยโดยใช้กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกันแล้วให้ผู้สอนสังเกตการสอนจริงและผ่านวีดิทัศน์ก่อนสอนและหลัง
สอนสามครั้งแล้วมีการอภิปรายร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กแล้วพบว่าครูมีความรู้และทักษะการสอนหลังสอนเพิ่มขึ้นจากก่อนสอน และ
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ วศินี รุ่งเรือง (2562) ที่วิจัยพบว่า ครูมีศิลปะการสอนโดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีศิลปะใน 
การเสริมแรงทางบวก การสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน การเรียนรู้แบบร่วมมือ การสืบเสาะและการใช้สื่อท่ีทันสมัย 
       4. นักศึกษาครูมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้การศึกษาบทเรียน
ร่วมกันโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  (M = 3.625) น่าจะเนื่องมาจากนักศึกษาครูมีโอกาสในการได้ทบทวน สะท้อน สิ่งที่ตนเอง
จัดการเรียนรู้โดยมีเพื่อน ๆ อาจารย์นิเทศก์และครูพี่เลี้ยงได้ร่วมอภิปราย ให้ข้อเสนอแนะในการพัฒนาศิลปะการสอนเชิงบวก 
ได้ออกแบบการเรียนและเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน ร่วมคิดค้นหาวิธีการจัดการเรียนรู้และเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่
น่าสนใจมาใช้ร่วมกัน นักศึกษาจึงน าไปใช้ในการจัดการช้ันเรียนได้อย่างดีและใช้จิตวิทยาในการจัดการช้ันเรียนที่เหมาะสม 
รวมทั้งได้ใช้เทคนิคการวัดและประเมินผลตามสภาพจริงกับผู้เรียนอย่างหลากหลายผ่านการสังเกต ตรวจผลงาน ทดสอบ
ภาคปฏิบัติ สอบถาม จึงท าให้นักศึกษาครูมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมของกระบวนการสร้างเสริมศิลปะการสอนโดยใช้
การศึกษาบทเรียนร่วมกันในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Isoda (2010) ที่ให้มุมมองว่าการศึกษาช้ันเรียนเป็น
กิจกรรมที่เป็นระบบที่ครูพยายามพัฒนาการสอนและเกิดการแลกเปลี่ยนแนวปฏิบัติที่ดี จึงท าให้ผู้ร่วมกิจกรรมพึงพอใจและ  
เห็นคุณค่าของการศึกษาช้ันเรียนอย่างไม่จ ากัด และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของวศินี รุ่งเรือง (2562) ที่วิจัยพบว่ากระบวนการ
ในรูปแบบที่พัฒนาขึ้นช่วยพัฒนาศิลปะการสอนของครูที่สูงขึ้นส่งผลให้ผู้เรียนมีคุณภาพที่ดีขึ้นและมีความพึงพอใจใน 
การเรียนสูง 
 

ข้อเสนอแนะ 
       1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  จากกระบวนการพัฒนานักศึกษาครูพบว่า การด าเนินการในแต่ละขั้น  
ต้องใช้เวลาในการพัฒนาอย่างช้า ๆ   ต่อเนื่อง และวนกลับไปมาในหลายวงรอบ ดังนั้นการน าไปใช้ในสถานการณ์จริงอื่น ๆ 
ผู้น าไปใช้จึงต้องใช้ความอดทนในการด าเนินการตามขั้นตอนอย่างครบถ้วนในแต่ละขั้นแล้วด าเนินการต่อไปอย่างต่อเนื่องและ
หลายวงรอบ จนเกิดผลดีที่สุด 
    2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป จากผลการวิจัยจะเห็นว่านักศึกษาครูมีพัฒนาการของศิลปะการสอนท่ีดีขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง ดังนั้นหากมีการฝึกประสบการณ์ให้กับนักศึกษาครูในรุ่นอื่น ๆ จึงควรมีการน านักศึกษาครูที่ผ่านกระบวนการนี้ไปช่วย
ถ่ายทอดกระบวนการนี้กับนักศึกษาครูรุ่นน้องต่อไปเพื่อช่วยเตรียมความพร้อมให้นักศึกษาครูก่อนออกฝึกประสบการณ์และ
ควรมีการติดตามผลของการใช้ศิลปะการสอนในสถานการณ์จริงอย่างต่อเนื่อง โดยอาจวิจัยในตัวแปรอื่น ๆ  เช่น การท างาน
ร่วมกัน ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายและการใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่ทันสมัย เป็นต้น  
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