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บทความวิจัย 

บทคัดยอ  

การวิจัยน้ีมีจุดประสงคเพ่ือ 1) สรางและหาคุณภาพของแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน สําหรับ

นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียน 

และหลังเรียนดวยแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

กลุมเปาหมายเปนนักเรยีนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา จํานวน 12 คน สังกัด ศูนยการศกึษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดติถ 

เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก 1) แอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน โดยใช ADDIE Model 

สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา และแผนการจัดการเรียนรู เ ร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน  

2) เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย แบบตรวจสอบคุณภาพแอปพลิเคชันบทเรียน และแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะหขอมูลโดยใชการประเมินประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันบทเรียนตามเกณฑ E1/E2  

คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบคา t-test 

  ผลการวิจัยพบวา  

1. ประสิทธิภาพตามเกณฑ E1/E2 ของแอปพลิเคชันบทเรียน เทากับ 88.33/94.56 สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 

ที่กําหนดไว (E1/E2 เทากับ 80/80)  
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2. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยแอปพลิเคชันบทเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 12.58 

คะแนน และ 26.83 คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 2.61 และ 1.75 ตามลําดับโดยผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

คําสําคัญ: แอปพลิเคชันบทเรยีน, นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

Abstract  

This research aimed to: 1) create and determine the quality of a lesson application on numeric values 

and numbers for students with intellectual disabilities; and 2) compare the learning achievement of 

students before and after using the lesson application. The experimental group consisted of 12 students 

with intellectual disabilities from Uttaradit Special Education Center. The instruments used in the 

experiment included: 1) a lesson application on numeric values and numbers using the ADDIE Model for 

students with intellectual disabilities and a learning plan on numeric values and numbers; and 2) data 

collection instruments, including a lesson application quality checklist and a learning achievement test. 

Data were analyzed by evaluating the effectiveness of the lesson application according to E1/E2 criteria, 

and using mean, standard deviation, and t-test statistics.  

  The results showed that: 1) the efficiency of the lesson application according to the E1/E2 

criteria was 88.33/94.56, which was higher than the specified standard (E1/E2 was 80/80), and 2) the 

learning achievement of students before and after using the lesson application had mean scores of 12.58 

and 26.83 points, with standard deviations of 2.61 and 1.75, respectively. The comparison of learning 

achievement showed that students’ post-learning scores were significantly higher than their pre-learning 

scores at the .05 level of statistical significance. 

 

Keywords: lesson applications, students with intellectual disabilities, learning achievement 
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บทนาํ  

การจัดการศึกษาสําหรับบุคคลซึ่งมีความบกพรองทางรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคม การสื่อสาร 

และการเรียนรู หรือมีรางกายพิการ หรือทุพพลภาพ หรือบุคคลซึ่งไมสามารถพ่ึงตนเองได หรือไมมีผูดูแลหรือดอยโอกาส  

ตองจัดใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิและโอกาสรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเปนพิเศษ กระทรวงศึกษาธิการ (2553) สอดคลองกันกับ

พระราชบัญญัติการศึกษาสําหรบัคนพิการ พ.ศ. 2551 มาตรา 3 ที่ไดบัญญัติเก่ียวกับคนพิการไววา เปนบุคคลซึ่งมีขอจํากัด 

ในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจําวันหรือ เขาไปมีสวนรวมทางสังคม เนื่องจากมีความบกพรองทางการเห็น การไดยิน  

การเคลื่อนไหว การสื่อสาร จิตใจ อารมณ พฤติกรรม สติปญญา การเรียนรู หรือความบกพรองอื่นใดประกอบกับมีอุปสรรค 

ในดานตาง ๆ และมีความตองการจําเปนพิเศษทางการศึกษาท่ีจะตองได รับความชวยเหลือ ดานหนึ่งดานใด เพ่ือใหสามารถ

ปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจําวันหรือเขาไปมีสวนรวมทางสังคมไดอยางบุคคลทั่วไป พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาสําหรับ

คนพิการ (2551) อีกท้ังตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องกําหนดประเภทและหลักเกณฑของคนพิการทางการศึกษา 

พ.ศ. 2552 มี 9 ประเภท ไดแก บุคคลที่มีความบกพรองทางการเห็น บุคคลที่มีความบกพรองทางการไดยิน บุคคลที่มีความ

บกพรองทางสติปญญา บุคคลที่มีความบกพรองทางรางกายหรือการเคลื่อนไหวหรือสุขภาพ บุคคลที่มีความบกพรอง 

ทางการเรียนรู บุคคลที่มีความบกพรองทางการพูดและภาษา บุคคลที่มีความบกพรองทางพฤติกรรมหรืออารมณ  

บุคคลออทิสติก และบุคคลพิการซอน 

บุคคลที่มีความบกพรองทางสติปญญาเปนหนึ่งในคนพิการทางการศึกษา ซึ่งมีโอกาสในการเรียนรูและเขาใจได 

คอนขางนอย เนื่องมาจากปญหาทั้งจากภายในตัวเด็ก เชน ปญหาทางอารมณ เด็กรูสึกหงุดหงิดและรูสึกวาตนเองดอย  

ทําไมไดทัดเทียมเพื่อน ๆ ทาํใหความสามารถดานการเรียนรูไมเปนไปตามปกติ มีความจําเปนตองพัฒนาใหมีความสามารถเทาทัน

เด็กปกติ กรรณิกา นาราษฎร (2564) นอกจากนี้ สภาพปญหาของนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา ในประเทศไทยในชวงท่ี

ผานมาพบวา สวนใหญเด็กพิการไมไดรับการกระตุนพัฒนาอยางเหมาะสมตามวัย ทําใหนักเรียนมีพัฒนาการท่ีลาชาไมเหมาะสม

กับวัยซึ่งสงผลกระทบตอการดําเนินชีวิต และจากการสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติป พ.ศ. 2550 พบวามีผูพิการจํานวน  

1.87 ลานคนหรือประมาณรอยละ 2.9 ของประชากรทั้งหมด ซึ่งคนพิการสวนใหญจะเปนกลุมคนพิการที่มีความบกพรอง 

ทางสติปญญา ยังขาดการดูแลเอาใจใส เลี้ยงดูอยางเหมาะสม เมฆินทร เมธาวิกูล (2562)  

ศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดิตถ เปนสถานศึกษาของรัฐที่จัดการศึกษานอกระบบหรือตามอัธยาศัย 

ของคนพิการ ตั้งแตแรกเกิดหรือแรกพบความพิการจนตลอดชีวิต พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ 2551  

จากขอมูลสารสนเทศของศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดิตถ ประจําปการศึกษา 2561 พบวา ประเภทความพิการ 

ที่รับบริการที่ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดอุตรดิตถ มากที่สุดคือ บุคคลที่มีความบกพรองทางสติปญญา อยูที่รอยละ 

38.11 พบวานักเรียนกลุมนี้มักมีปญหาพัฒนาการท่ีลาชากวาวัย เชน การรับรู การสื่อสารหรือการสื่อความหมาย  

การชวยเหลือตนเองไดนอยซึ่งในบางคนก็ไมสามารถชวยเหลือตนเองได เปนตน ทําใหศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัด

อุตรดิตถ มีหลักสูตรสถานศึกษากลุมทักษะการดํารงชีวิตสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ของศูนยการศึกษาพิเศษ

ประจําจังหวัดอุตรดิตถ ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2563 มีทักษะพื้นฐานท้ังหมด 4 กลุมทักษะ คือ 1) กลุมทักษะการดํารงชีวิต

ประจําวัน 2) กลุมทักษะวิชาการเพื่อการดํารงชีวิต 3) กลุมทักษะสวนบุคคลและสังคม และ 4) กลุมทักษะการทํางาน 

และอาชีพ โดยแบงการพัฒนาตามชวงวัยของเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษที่มารับบริการ ในการจัดโปรแกรมการเรียน
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การสอนเด็กจะตองไดรับการเตรียมความพรอมในเร่ืองตาง ๆ ท่ีเปนพ้ืนฐาน เชน การจําแนก การจัดกลุม การจัดลําดับ  

จากการเลน การปฏิบัติกิจวัตร การทาํงานไปสูการอาน การเขียน การคิดคํานวณที่ใชประโยชนไดจริงในชีวิตไดไปใชสอดแทรก

ในการเรียนรู อยางไรก็ตามพบวา สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา การพัฒนาความสามารถดานพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตรเปนเรื่องท่ีกระทําไดยาก เนื่องจากเด็กกลุมนี้แตละคนมีความแตกตางกันทั้งสภาพรางกาย อารมณ จิตใจ 

สังคม และสติปญญาเมื่อเปรียบเทียบกับเด็กปกติทั่วไปในวัยเดียวกัน ทําใหวุฒิภาวะลาชาโดยเฉพาะทางการเรียน 

เนื่องจากมีปญหาในดานการจํา ความจํา การรับรู การถายโยงความรูและมีชวงความสนใจสั้น ผดุง อารยะวิญู (2542)  

จากขอจํากัดในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของเด็กที่ทีความบกพรองทางสติปญญาที่มีความสนใจสั้น มีปญหาในการจํา  

จําตัวเลขไมได การนับเลขตกๆ หลนๆ การนับจํานวนไมตรงกับตัวเลข รูจักคาของตัวเลขไดนอย มีความเขาใจนอย  

แกโจทยปญหาที่ซับซอนไมได ดารณี ธนะภูมิ (2542)  

 จากการจัดการเรียนการสอน นัก เ รียนที่มี ความบกพรองทางสติปญญา ที่ ใ ชหลักสูตรสถานศึกษา 

กลุมทักษะการดํารงชีวิตสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ของศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดิตถ  

ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2563 พบวา  นัก เรียนมีปญหาในการเ รียนการสอนกลุม ทักษะวิชาการเพื่อการดํารงชีวิต  

(Functional Academic Skills) ทักษะการคิดคํานวณ (Arithmetic Skills) ทักษะยอยการบอกคาตัวเลขและจํานวน 1-10 

ซึ่งเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาทักษะการดํารงชีวิตอื่น ๆ ของนกัเรียนตามหลักสูตร เชน การใชจายเงิน  การบอกคาตัวเลขที่ระบุ

ในอุปกรณและของใชตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน การหยิบของตามจํานวนที่ตนเองตองการ เปนตน เนื่องจากนักเรียนไมสามารถ

จดจําตัวเลขได นับเลขตกหลน ไมรูคาตัวเลข และไมสามารถนับจํานวนใหตรงกับตัวเลขได ผูวิจัยจึงไดศึกษาแนวคิด  

และวิธีการท่ีหลากหลาย เพ่ือพัฒนาความสามารถในการบอกคาตัวเลขและการนับจํานวน พบวาแอปพลิเคชันสื่อการสอน 

บนโทรศัพทเคลื่อนที่  เปนสื่อการเรียนการสอนรูปแบบใหม ซึ่งผู เรียนสามารถเรียนรูและติดตอสื่อสารกับผูสอน 

ผานโทรศัพทเคลื่อนที่ ที่เชื่อมตอกับอินเทอรเน็ตไดเชน Smart phone, iPad หรือ Android tablet เปนตน โดยปจจุบัน

เครือขายอินเทอร เน็ตมีประสิทธิภาพมากขึ้นในขณะท่ีอัตราคาบริการถูกลง ผู เรียนสามารถเข าถึ งได งายขึ้น  

ประกายรัตน สุวรรณ (2555) แอปพลิเคชันบนโทรศัพทเคลื่อนที่ เปนการพัฒนาโปรแกรมประยุกตสําหรับอุปกรณเคลื่อนที่  

เชน โทรศัพทมือถือ แท็บเล็ต โดยโปรแกรมจะชวยตอบสนองความตองการของผูบริโภค อีกทั้งยังสนับสนุนใหผูใชโทรศัพท 

ไดงายยิ่งขึ้น ในปจจุบันแท็บเล็ต โทรศัพทมือถือหรือสมารทโฟนมีหลายระบบปฏิบัติการท่ีพัฒนาออกมาใหผูบริโภคใช  

ทําให เกิดการเขียนหรือพัฒนา แอปพลิเคชัน ลงบนแท็บเล็ตและสมารทโฟนเปนอยางมาก เชน แผนที่ เกมส  

โปรแกรมสนทนาตาง ๆ และวงการธุรกิจก็เขาไปเนนในการพัฒนา แอปพลิเคชันเพ่ือเพิ่มชองทางในการสื่อสารกับลูกคา 

มากขึ้น ที่สามารถแสดงเร่ืองราวตาง ๆ ไมวาจะเปนความรูสึก สถานที่ รูปภาพผานทาง แอปพลิเคชัน ไดโดยตรงโดยไมตอง

เขาเว็บบราวเซอร Rouse-Jones (2012) จากการศึกษา วรัษฐา เสรีวิวัฒนา (2555) เรื่อง การพัฒนาแอปพลิเคชัน  

วิชาคณิตศาสตร เร่ืองรูปสี่เหลี่ยมบนอุปกรณแท็บเล็ตระดับประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัย พบวา 1) แอปพลิเคชัน  

วิชาคณิตศาสตร เรื่องรูปสี่เหลี่ยมสําหรับ บนอุปกรณแท็บเล็ตระดับประถมศึกษาปที่ 5 มีคุณภาพเฉลี่ยทุกดานอยูในระดับดี 

และมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่กําหนดไว 2) ผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนดวย แอปพลิเคชัน วิชาคณิตศาสตร 

เร่ืองรูปสี่เหลี่ยม สูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ 

แอปพลิเคชัน วิชาคณิตศาสตร เร่ือง รูปสี่เหลี่ยมบนอุปกรณแท็บเล็ตอยูในระดับ มาก และการศึกษาของ พงศศิริ ธรรมวุฒิ,  
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ศิริรัตน เพ็ชรแสงศรี และกฤษณา คิดดี (2558) ไดทําการวิจัย เร่ือง การพัฒนาบทเรียนโมบายเลิรนนิง วิชาเครือขาย

คอมพิวเตอรเบื้องตน ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของบทเรียนโมบายเลิรนนิงวิชาเครือขายคอมพิวเตอรเบื้องตน  

อยูในระดับดี และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยบทเรียนโมบายเลิรนนิงวิชาเครือขายคอมพิวเตอรเบื้องตน สูงกวากอนเรียน 

อยูท่ีระดับนัยสําคัญ .05  

อีกทั้งผูวิจัยไดศึกษา ADDIE Model เปนกระบวนการพัฒนารูปแบบการสอนที่นักออกแบบการเรียนการสอน 

และนักพัฒนาการฝกอบรมนิยมใชกัน โดย ADDIE Model น้ี มีลําดับการพัฒนาเปน 5 ขั้น ซึ่งประกอบดวย การวิเคราะห 

(Analysis) การออกแบบ (Design) การพัฒนา (Development) การนําไปใช (Implementation) และการประเมินผล 

(Evaluation) ซึ่งแตละขั้นตอนเปนแนวทางที่มีลักษณะที่ยืดหยุนเพื่อใหสามารถนําไปสรางเปนเคร่ืองมือไดอยางมี

ประสิทธิภาพ (McGriff, Hudgins, & Brown, 2000) 

จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคา

ตัวเลขและจํานวน สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา โดยนําหลักการของ ADDIE Model มาเปนแนวทาง 

ในการสรางแอปพลิเคชัน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิในการบอกคาตัวเลขและจํานวน สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรอง 

ทางสติปญญา ศนูยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดิตถ 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อสรางและหาคุณภาพแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน สําหรับนักเรียนที่มีความ

บกพรองทางสติปญญา ศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดิตถ 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยแอปพลิเคชันบทเรียน  

เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน สําหรับนักเรยีนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  การสรางแอปพลิเคชันบทเรียน เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน สําหรับนกัเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

ศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดิตถ อาศัยหลักการและขั้นตอนการออกแบบและพัฒนาอยางมีระบบการสอน 

ตามรูปแบบของ  ADDIE Model ซึ่งมี 5 ขั้นตอน ดังน้ี 

 

การใชแอปพลิเคชั่นบทเรียน เร่ือง การ

บอกคาตัวเลข และจํานวนสําหรับนักเรียน

ที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

ที่มีความบกพรองทางสติปญญา ที่เรียน

ดวยแอปพลิเคชั่นบทเรียน เร่ือง การ

บอกคาตัวเลขและจํานวน 
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1. ขั้นการวิเคราะห (Analysis) ผูวิจัยไดดําเนินการในขั้นการวิเคราะห ดังน้ี 

1.1. วิเคราะหหลักสูตร ขอมูล ดานการพัฒนาแอปพลิเคชันบทเรียน จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

1.2. วิเคราะหนักเรยีน กําหนดกลุมนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

1.3. วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูของเนื้อหาแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 

1.4. วิ เคราะห เนื้ อหาบทเ รียนจากคํ าอ ธิบายรายวิชา เอกสารประกอบการสอน แบ งเนื้ อหาตามหน วย 

การเรียนรู เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน ดังนี้  

  หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 1 

  หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 2 

  หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 3 

  หนวยการเรียนรูที่ 4 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 4 

  หนวยการเรียนรูที่ 5 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 5 

  หนวยการเรียนรูที่ 6 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 6 

  หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 7 

  หนวยการเรียนรูที่ 8 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 8 

  หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 9 

  หนวยการเรียนรูที่ 10 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 10 

2. ขั้นการออกแบบ (Design) ผูวิจัยไดดําเนินการในขั้นการออกแบบ ดังน้ี 

2.1. กําหนดจุดประสงคการเรียนรูของแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 

2.2. ออกแบบเนื้อหาบทเรียนและกิจกรรมการเรียนรู โดยออกแบบใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

และทําใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคของการเรียนรู 

2.3. นําเนื้อหาที่ไดจากการวิเคราะหไปตรวจสอบคาคุณภาพดานเนื้อหา โดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 

2.4. แกไข ปรบัปรุง เนื้อหาในกรณีที่มีความผิดพลาด 

2.5. จัดทําเน้ือหาในรูปแบบแอปพลิเคชันบทเรียน เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 

2.6. จําแนกองคประกอบของแอปพลิเคชันบทเรียน เ ร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน เปน 2 สวน ดังนี้  

  1) เนื้อหาของบทเรียน (Content) 

2) ระบบบริหารการเรียน (LMS: Learning Management System) 

3. ขั้นการพัฒนา (Development) ผูวิจัยไดดําเนินการในขั้นการพัฒนา ดังนี้ 

     การพัฒนาแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรอง 

ทางสติปญญา ศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดิตถ ผู วิจัยไดพัฒนาแอปพลิเคชันบทเรียน โดยใชเครื่องมือ 

และโปรแกรม 

 1. เคร่ืองคอมพิวเตอร 

 2. ใชโปรแกรม construct 2 
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 3. โปรแกรมตกแตงภาพ   

     การสรางเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลและการคุณภาพของเครื่องมือ ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือ 

ดังนี ้

 1. ศึกษาเนื้อหาและความรูเก่ียวกับแอปพลิเคชัน 

 2. กําหนดโครงสราง ขอบเขตเนื้อหาของแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 

 3. นําโครงสรางและเนื้อหามาพัฒนาแอปพลิเคชันบทเรียน 

 4. บทเรียนที่ผานการพัฒนาแลว ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบคุณภาพ 

ของแอปพลิเคชันบทเรียน และตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบ 

     จากนั้นนําเนื้อหาที่ผานการตรวจสอบความถกูตองดําเนินการพัฒนาเปนแอปพลเิคชันบทเรียน เร่ือง การบอกคา

ตัวเลขและจํานวน ตามแผนผังการทํางานและนําแอปพลิเคชันที่สรางเสร็จเรียบรอยแลวไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพ 

ดานเนื้อหาและนําแอปพลิเคชันบทเรียนที่ผูวิจัยพัฒนา ใหผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบคุณภาพ 

ดานเทคนิค 

4. ขั้นการนําไปใช (Implementation) ผูวิจัยไดดําเนนิการในขั้นการนําไปใช ดังนี้ 

4.1. นําแอปพลิ เคชันบทเรียน เรื่ อง  การบอกคาตัว เลขและจํานวน สํ าหรับนักเรี ยนที่มีความบกพรอง 

ทางสติปญญา ศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดิตถ จํานวน 12 คน เวลาที่ใช 10 ชั่วโมง ตามขั้นตอน ดังน้ี 

 1. ใหผูสอนอานคาํแนะนําในการใชแอปพลิเคชันบทเรียน 

 2. บอกจุดประสงคใหนักเรียนทราบ 

 3. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 

 4. ศึกษาบทเรียนหนวยการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 1 

 5. ศึกษาบทเรียนหนวยการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 2 

 6. ศึกษาบทเรียนหนวยการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 3 

 7. ศึกษาบทเรียนหนวยการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 4 

 8. ศึกษาบทเรียนหนวยการเรยีนรูที่ 5 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 5 

 9. ศึกษาบทเรียนหนวยการเรยีนรูที่ 6 เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 6 

 10. ศึกษาบทเรียนหนวยการเรียนรูท่ี 7 เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 7 

 11. ศึกษาบทเรียนหนวยการเรียนรูท่ี 8 เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 8 

 12. ศึกษาบทเรียนหนวยการเรียนรูท่ี 9 เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 9 

 13. ศึกษาบทเรียนหนวยการเรยีนรูที่ 10 เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 10 

 14. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 

5. ขั้นการประเมินผล (Evaluation) ผูวิจัยไดดําเนินการในขั้นการประเมินผล ดังนี้ 

      หลังจากการนําแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวนไปใช ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูล 

จากการทดลองเพื่อนําไปประเมินหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน  
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ไปทดลองกับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา ศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดิตถ จํานวน 12 คน  

กําหนดคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 

 แผนการจัดการเรียนรู เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 

      1. สรางแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน จํานวน 10 แผน โดยมีขั้นตอน 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู 3 ขั้นตอน ไดแก ขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นสอนและ ขั้นสรุป 

      2. นําแผนการจัดการเรยีนรูเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความสอดคลองและความเหมาะสม

ของเนื้อหากับชวงอายุและความสามารถพื้นฐานของนักเรียนและปรับปรุงแกไขตามคาํแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

       3. นําแผนการจัดการเรียนรูไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน สําหรับนักเรียน 

ที่มีความบกพรองทางสติปญญา ศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดิตถ แบบจับคู จํานวน 30 ขอ โดยมีลําดับขั้นตอน

การสรางดังน้ี 

      1. ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากตําราและเอกสารตาง ๆ สรางตารางโครงสราง

ขอสอบ ตามจุดมุงหมายและตามจุดประสงคการเรียนรู  

      2. เขียนแบบทสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยสรางเปนแบบจับคู จํานวน 30 ขอ ใหครอบคลุมเน้ือหา 

ตรงตามจุดประสงคการเรียนรู  

      3. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ได เสนอผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) แลวนํามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามแตละขอวามีความสอดคลองหรือไม  

โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาดังนี้  

  ใหคะแนน  +1  เมื่อแนใจวา     แบบทดสอบมีความตรงเชงิเนื้อหา  

  ใหคะแนน    0  เมื่อไมแนใจวา  แบบทดสอบมีความตรงเชิงเนื้อหา  

  ใหคะแนน   -1  เมื่อแนใจวา  แบบทดสอบไมมีความตรงเชิงเน้ือหา  

  แลวนําขอมูลที่ไดจากผูเชี่ยวชาญมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยของขอคําถาม โดยคัดเลือกขอท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง 

ตั้งแต .50 ขึ้นไป    

      4. คัดเลือกแบบทดสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต .50 ขึ้นไป จํานวน 20 ขอ เพ่ือนํามาเปนแบบทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียน 

      5. นําแบบทดสอบที่ผานขั้นตอนท้ังหมดไปใชทดลองจริง 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ผูวิจัยบันทึกขอความถึงผูอํานวยการศนูยการศกึษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดิตถ  

1.2 เตรยีมสถานที่ที่ใชในการทดลองแอปพลิเคชันบทเรยีน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน  
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2. ขั้นดําเนินการทดลอง 

2.1  ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองในทุกวันจันทรของสัปดาห เวลา 13:30 น. – 14:30 น. 

2.2 ผูวิจัยชี้แจงวัตถุประสงค วิธีการใชเคร่ืองและแนะนําวิธีการใชแอปพลิเคชัน  

2.3 ดําเนินการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 

2.4 ใหนักเรียนศึกษาแอปพลิเคชันบทเรียน เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน โดยดําเนินการ

ตามแผนการเรียนรู  

2.5 เมื่อนักเรียนศกึษาเนื้อหาแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวนแลวให

นักเรยีนทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test)   

2.6 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมดไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

การวิเคราะหขอมูล 

1. การวิเคราะหคุณภาพของแอปพลิเคชันโดยผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบคาคุณภาพดานเนื้อหา  

ของแอปพลิเคชันบทเรียน 

2. การประเมินประสิทธิภาพแอปพลิเคชันบทเรียน เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน ตามเกณฑ 80/80 

โดยใช E1/E2  

3. การวิเคราะหความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยผูเชี่ยวชาญเพ่ือ

ตรวจสอบคาความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

4. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรยีนและหลังเรียนดวยแอปพลิเคชันบทเรียน  

เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

 

ผลการวิจัย 

  ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน ของนักเรียนที่มีความ

บกพรองทางสติปญญา ดวยรูปแบบของ  ADDIE Model ซึ่งมี 5 ขั้นตอน โดยผลการวิเคราะหแตละขั้นตอนมีดังตอไปนี้ 

 1) ขั้นการวิเคราะห (Analysis) ผูวิจัยไดออกแบบแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน  

ตามหลักสูตร ขอมูลดานการพัฒนาแอปพลิเคชันบทเรียนสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาในบทเรียน  

เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 

 

 2) ขั้นการออกแบบ (Design) ผูวิจัยไดดําเนินการออกแบบแอปพลิเคชันบทเรียน เร่ือง การบอกคาตัวเลข 

และจํานวน โดยวิเคราะหคุณภาพของแอปพลิเคชันโดยผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบคาคุณภาพดานเนื้อหาของแอปพลิเคชัน

บทเรียน จากผู เชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ซึ่ งคาคุณภาพดานเนื้อหาเทากับ 4.33 หมายถึง แอปพลิเคชันบทเรียน  

เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน มีคาคุณภาพดานเนื้อหาการพัฒนาแอปพลิเคชันบทเรียน สําหรับนักเรียนที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาในบทเรียนอยูในระดับมาก  

 

ผูวิจัยไดดําเนินการประเมินผล โดยใชการประเมินประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 โดยใช E1/E2 ซึ่งมีการแบง

นักเรียนเปน 2 กลุมคือ กลุมใกลเคียงกับกลุมทดลองจํานวน 6 คน และกลุมทดลองจํานวน 6 คน ผลการวิเคราะหขอมูล 



วารสารครุพิบูล คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏพบิูลสงคราม ปท่ี 11 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2567) 

Journal of Faculty of Education Pibulsongkram Rajabhat University Vol.11 No.1 (January – June 2024) 

130 

 

พบวา ประสิทธิภาพแอปพลิเคชันบทเรียน เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

ของกลุมใกลเคียงกับกลุมทดลองจากการทํากิจกรรม มีคาเทากับ 159 คะแนน คิดเปนรอยละ 88.33 และผลการจัดการเรยีนรู

จากการทดสอบหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน ของนักเรียน 

ที่มีความบกพรองทางสติปญญา กลุมทดลอง มีคาเทากับ 163 คะแนน คิดเปนรอยละ 90.56 แสดงวา การจัดการเรียนรู 

ดวยแอปพลิเคชันบทเรียน เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา มีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ เทากับ 88.33/90.56 ซึ่งสงูกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว (E1/E2 เทากับ 80/80) รายละเอียดตามตารางท่ี 1 

 

ตารางที่ 1 คาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันบทเรียน เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน ของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง 

ทางสติปญญา 

ผลการประเมิน กลุมใกลเคยีงกับกลุมทดลอง คะแนนกลุมทดลอง 

คะแนน 159 163 

รอยละ 88.33 90.56 

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 E1 E2 

 

 3) ขั้นการพัฒนา (Development) ผู วิจัยไดดําเนินการพัฒนาแอปพลิเคชันบทเรียนตามขอเสนอแนะ 

ของผูเชี่ยวชาญ โดยใชโปรแกรม Construct 2 และโปรแกรมตกแตงภาพ ดําเนินการพัฒนาเปนแอปพลิเคชันบทเรียน  

เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน ตามแผนผังการดําเนินงานสรางแอปพลิเคชัน 

 4) ขั้นการนําไปใช (Implementation) ผูวิจัยไดนําแอปพลิเคชันบทเรียน เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 

สําหรับนักเรยีนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดิตถ จํานวน 12 คน 

 5) ขั้นการประเมินผล (Evaluation)  

การวิเคราะหความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบ 

คาความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) จากผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ซึ่งความตรงเชิงเนื้อหา เทากับ 0.96  หมายถึง แอปพลิเคชัน

บทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน มีคาคุณภาพดานเนื้อหา การพัฒนาแอปพลิเคชันบทเรียน สําหรับนักเรียน 

ที่มีความบกพรองทางสติปญญาในบทเรยีนอยูในระดับ มาก 

ผลการวิเคราะหคะแนนความสามารถการบอกคาตัวเลขและจํานวน ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา

หลังการพัฒนาความสามารถการบอกคาตัวเลขและจํานวน ผานแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 

กอนเรียนพบวานักเรียนกลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถการบอกคาตัวเลขและจํานวน เทากับ 12.58 สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 2.61 อยูในระดับ ควรปรับปรุง หลังเรียนพบวานักเรียนกลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถการบอกคา

ตัวเลขและจํานวน เทากับ 26.83 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.75 อยูในระดับ ดีมาก ผูวิจัยทําการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย 

ดวยการวิเคราะหสถิติคา t-test รายละเอียดดังตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถการบอกคาตัวเลขและจํานวน ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

กอนและหลังการพัฒนาความรูความเขาใจทางคณติศาสตรผานแอปพลิเคชันบทเรียน เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 

การจัดการเรียนรู n M S Test statistics p-value 

กอนเรียน 12 12.58 2.61 
16.688 .000 

หลังเรียน 12 26.83 1.75 
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 จากตารางท่ี 2 ผลการทดสอบสมมติฐานดวยการสถิติคา t พบวา ความสามารถการบอกคาตัวเลขและจํานวน  

ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาหลังการพัฒนาความสามารถการบอกคาตัวเลข และจํานวนผานแอปพลิเคชัน

บทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน ในภาพรวมแตกตางจากกอนการพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 (p-value = .000) 

 

สรุปและอภิปรายผล 

  การวิ จัยครั้ งนี้มีวัตถุประสงค เ พ่ือพัฒนาแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่ อง  การบอกคาตัวเลขและจํ านวน  

สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา ศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดิตถ ซึ่งผลการวิจัยเปนไปตาม

สมมติฐานท่ีตั้งไว โดยสามารถสรุปและอภิปรายผลไดดังนี้ 

 1. ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ 1 สรุปวาคุณภาพแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน

สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา โดยการวิเคราะหไปตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหามีคาความเที่ยงตรง 

เชิงเนื้อหาท้ังฉบับมีคาเทากับ 0.96 หมายถึงแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน มีความตรงตาม

หลักสูตร ขอมูล ดานการพัฒนาแอปพลิเคชันบทเรียนสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาในบทเรียน 

อยูในระดับ มาก และประสิทธิภาพแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

เทากับ 88.33/94.56 ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว (E1/E2 เทากับ 80/80) ทั้งนี้เนื่องจากบทเรียนดังกลาวไดผาน

กระบวนการวิจัยอยางเปนระบบตามขั้นตอนการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน ADDIE Model โดยเริ่มจากการวิเคราะห

(Analysis) การบอกคาตัวเลขและจํานวนตามหลกัสูตร การออกแบบ (Design) แอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลข

และจํานวน ผานการประเมนิความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา และผูเชี่ยวชาญดานการสรางแอปพลิเคชัน

บทเรียน มีคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาทั้งฉบับเทากับ 0.76 ซึ่งหมายถึงแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลข 

และจํานวน มีความตรงตามหลักสูตร ขอมูล ดานการพัฒนาแอปพลิเคชันบทเรียน สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทาง

สติปญญา ในบทเรียนอยูในระดับ มาก โดยในขั้นตอนของการพัฒนา (Development) ผูวิจัยทําการปรับปรุง 

ตามขอเสนอแนะทั้งในสวนของเนื้อหาและเทคนิคการนําเสนอแอปพลิเคชันบทเรียน ดวยโปรแกรม Construct 2  

และโปรแกรมตกแตงภาพ ดําเนินการพัฒนาเปนแอปพลิเคชัน รวมทั้งทดลองใชและปรับปรุงแกไข จากนั้นมีการนําไปใช 

(Implementation) พัฒนาความรูความเขาใจทางคณิตศาสตรผานแอปพลิเคชันบทเรยีน เร่ือง การบอกคาตัวเลขและจํานวน 

ใหกับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา และในขั้นการประเมินผล (Evaluation) หลังทดลองพบวาความสามารถ 

การบอกคาตัวเลขและจํานวนอยูในระดับ ดีมาก ท้ังนี้เนื่องจากแอปพลิเคชันบทเรียนไดมีการจัดลําดับ เรียบเรียงเนื้อหา 

ที่เหมาะสมกับความยากงายและมีการปฏิบัติ กิจกรรมเปนลําดับขั้นตอนเอื้อตอการเรียนรูของเด็กและสอดคลองกับ

ชี วิตประจําวัน นอกจากนี้การทดลองในการเรียงลําดับพบวาอยู ในระดับดี เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียงลําดับ 

เปนการเรยีงลําดับตามลําดับขั้นตอนการทาํงาน ซึ่งนกัเรียนตองพิจารณาของใชเพื่อใหสัมพันธกับขั้นตอนการใชงาน ทั้งนี้ตอง

สอดคลองกับการปฏิบัติในชีวิตประจําวันของเด็กเปนอยูจริง โดยเปนลักษณะของการเชื่อมโยงขอมูลจากภาพกิจกรรม 

ในแอปพลิเคชันบทเรียน สอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการทางปญญาของเพียเจต (Piaget) ทางตานความคิดของเด็กที่มีขั้นตอน

และกระบวนการการเรียนรู เปนไปตามพัฒนาการทางสติปญญา พัฒนาการในวัยตาง ๆ เปนไปตามลําดับขั้น  

การจัดประสบการณสงเสริมพัฒนาการของเด็กในชวงที่เด็กกําลังพัฒนาไปสูขั้นที่สูงกวา สามารถชวยใหเด็กพัฒนาไดอยาง

รวดเร็วและยังเนนความสําคัญของการเขาใจธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กมากกวาการกระตุนเด็กใหมีพัฒนาการเร็วขึ้น 

อีกทั้งยังสอดคลองกับการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาของมอนเตสซอร่ี อัมพรรณ พูลลาภ  

และประกฤติ พูลพัฒน (2563) ที่มุงหวังใหเด็กมีพัฒนาการและเกิดทักษะติดตัวไปตลอดชีวิต อีกทั้งยังสามารถนําไปใชใน
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ชีวิตประจําวันไดอีกดวย เพราะมอนเตสซอรี่มีการเรียนรูเก่ียวกับชีวิตประจําวันประกอบอยูดวยมอนเตสชอรี่มีความเชื่อวา  

ถามีประสบการณกวางขวางเก่ียวกับชีวิตแลว จะสามารถกอใหเกิดความคิดสรางสรรคไดจากการจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็ก

ไดเลือกหยิบของใชและบัตรภาพดวยตนเอง สงผลใหเด็กเกิดการเรียนรูไดชัดเจนย่ิงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ  

ปญญานันท ศรีนุชศาสตร (2558) ท่ีพบวาหลังการใชกิจกรรมดานประสาทสัมผัสของเด็กปฐมวัยที่มีความบกพรองทาง

สติปญญา เด็กสามารถอานจํานวนและรูคาจํ านวนไดสูงขึ้ นกวากอนการใชกิจกรรมดานประสาทสัมผัสอีกทั้ ง  

อัจฉรา พิมพะสอน (2550) ไดทาํการศึกษาเรื่อง การใชชุดการสอนวิชาคณติศาสตรเพ่ือพัฒนาความพรอมทางคณิตศาสตรของ

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กที่มีความบกพรอง

ทางสติปญญา กอนและหลังการใชชุดการสอน เรื่อง การเปรียบเทียบขนาดหลังการใชชุดการสอน เรื่อง การเปรียบเทียบ

ขนาด พบวา เด็กมีความสามารถดานการเปรยีบเทียบขนาดสูงกวากอนการใชชุดการสอนและมีคะแนนพัฒนาการในระดับสูง 

 2. จากการพัฒนาความสามารถการบอกคาตัวเลขและจํานวน สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

ผานแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ เทากับ 88.33/90.56 หมายความวา 

คาเฉลี่ยของคะแนนจากการทําแบบทสอบของกลุมใกลเคียงกับกลุมทดลองรอยละ 88.33 และคาเฉลี่ยจากการทํา

แบบทดสอบของนักเรียนกลุมทดลองที่มีความบกพรองทางสติปญญาถูกตองทั้งหมดรอยละ 90.56 แสดงวาแอปพลิเคชัน

บทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพสูง

กวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไวสอดคลองกับ วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2546) ที่ไดกลาววาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมจะชวยให

เด็กเกิดการเรยีนรู ควรอยูในระดับที่ผูวิจัยพอใจกับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมท่ีกําหนดและมีคุณคานําไปใชไดอีกทั้งมีคุณคา

กับการลงทุนผลิตขึ้นมาใชและสงผลใหนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา มีความรูความเขาใจทางคณิตศาสตรสูงขึ้น 

 3. ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ 2 สรุปวาเมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียน 

และหลังเรียนดวยแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน สําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา 

การทดสอบสมมติฐานดวยการสถิติคา t พบวาความสามารถ การบอกคาตัวเลขและจํานวน ของนักเรียนที่มีความบกพรอง 

ทางสติปญญา หลังการพัฒนาความสามารถการบอกคาตัวเลขและจํานวน ผานแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลข 

และจํานวน ในภาพรวมแตกตางจากกอนการพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p-value = .000)  

โดยผลการประเมินความสามาถการบอกคาตัวเลขและจํานวน ของนัก เรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา  

ศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุตรดิตถ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2565 จํานวน 12 คน หลังไดรับการพัฒนา

ความสามารถการบอกคาตัวเลขและจํานวน ผานแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวน อยูในระดับ ดีมาก 

การเปรียบเทียบระหวางคะแนนการทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนจะเห็นวาคะแนนการทําแบบทดสอบหลังเรียนสูง

กวาคะแนนการทําแบบทดสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจากการใชแอปพลิเคชันบทเรียน  

ที่สรางดวยโปรแกรมประยุกตสําหรับอุปกรณเคลื่อนท่ี บนโทรศัพทมือถือ ประกอบไปดวย คาํแนะนําการใช และเนื้อหาความรู 

ที่มีทั้งภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว เนื้อหาเกี่ยวกับการบอกคาตัวเลขและจํานวน ตามขั้นตอนการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน 

ADDIE Model ช วยใหการ เรียนรูการบอกคาตัว เลขและจํ านวนของนัก เรียน ท่ีทีความบกพรองทางสติปญญา  

สามารถใหความสนใจกับบทเรียนยาวนานขึ้น จดจําตัวเลขไดดีขึ้น สามารถบอกคาของตัวเลขไดถูกตอง รวมถึงมีการนับ 

ที่ตรงกับคาของตัวเลขไดอีกดวย ซึ่งผลการศึกษาสอดคลองกับผลการศึกษาของ กุลยา กอสุวรรณ (2553) ไดกลาววา  

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา เรียนรูจากสื่อหรือเนื้อหาที่เปนรูปธรรมไดดี สื่อยิ่งเปนรูปธรรมมากเทาใดยิ่งทําใหเด็ก

สามารถเรียนรูและจดจําไดดี เด็กเรียนรูสิ่งตาง ๆ จากของจริงหรือสิ่งมีชีวิตรอบตัวไดดีกวาการเรียนรูจากรูปภาพ  

ตัวหนังสือหรือการพูดบรรยายของครู หากครูผูสอนมีความเขาใจลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  

ครูจะสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและอุปกรณตาง ๆ เพ่ือชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
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ดังน้ัน แอปพลิเคชันบทเรียน ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือพัฒนาความสามารถการบอกคาตัวเลขและจํานวน ของนักเรียนที่มี 

ความบกพรองทางสติปญญา จากแนวทางการสรางที่ถูกตองมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ควรจัดใหมีสภาพสิ่งแวดลอม 

ภายในหองเรียนที่ไมมีสิ่งเรามากเกินไป 

 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ตองจัดอยู ในชวงเชา 

เนื่องจากนักเรียนมีสมาธิมากที่สุด 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

 ควรมีการจัดทําแอปพลิเคชันบทเรียน เรื่อง การบอกคาตัวเลขและจํานวนที่เก่ียวของกับคณิตศาสตรในเรื่องอื่น ๆ  

ใหครอบคลุมและหลากหลาย 
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