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บทความวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) พัฒนาชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  2) ส่งเสริมทักษะการต่อ
วงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟสของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  
และ 3) ศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  ประชากรที่ใช้วิจัยเป็น
นักศึกษาระดับปรญิญาตรี ช้ันปีที่ 2 สาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องกล  ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1/2565 จ านวน 
15 คน  เครื่องมือที่ใช้วิจัย ประกอบด้วย ชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ใบงานการทดลองจ านวน 5 
ใบงาน แบบวัดทักษะปฏิบัติการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการ
เรียนรู้ด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  โดยแบบวัดทักษะปฏิบัติมีค่าความเช่ือมั่น 0.88 และค่า
อ านาจจ าแนกอยู่ในช่วง 0.31 – 0.85  แบบสอบถามความพึงพอใจมีค่าความเช่ือมั่น 0.81  ค่าพารามิเตอร์ที่
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประสิทธิภาพของชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส (E1/E2) ค่าเฉลี่ย (M)  
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และการทดสอบค่าเฉลี่ย 2 กลุ่มที่ไม่เป็นอิสระจากกัน (T-Test) 

ผลการวิจัย พบว่า 
1. ชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส มีประสิทธิภาพ 89.90/90.17 
2. ประชากรมีผลการวัดทักษะปฏิบัติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05   
3. ประชากรมีความพึงพอใจต่อผลการเรียนรู้ด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า  3 เฟส อยู่ใน

ระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 4.55 
 
ค าส าคัญ: ชุดทดลอง มอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ทักษะการต่อวงจร 
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Research Article 

The objective of this research was to 1) develop a 3-phase electric motor control experimental 
kit  2) promote skills in connecting circuits to control 3-phase electric motors of students of 
the Faculty of Industrial Technology, Phibunsongkhram Rajabhat University  3) study t he 
satisfaction of learning with a 3-phase electric motor control experimental kit. The population 
of research was the second year undergraduate students in mechanical engineering who 
are studying in semester 1/2565 of 15 students. The research instruments consisted of a 3-
phase electric motor control experiment kit, 5 experimental worksheets, practice skills 
test for connection of a 3-phase electric motor control circuit, and the satisfaction 
questionnaire on learning with a 3-phase electric motor control experiment kit. The practical 
skills test showed a reliability value of 0.88 and the power classification value in the range 
of 0.31 – 0.85. The satisfaction questionnaire had a reliability value of 0.81. The parameters 
used in the research were the efficiency of the 3-phase electric motor control experiment kit 
(E1/E2), mean (M), standard deviation (S) and the paired-samples test (T-Test). 

The results of the research showed that 
1. The efficiency of the 3-phase electric motor control experiment kit was 89.90/90.17.  
2. The population had higher scores in practical skills measurements after learning than before 

learning by statistically significant at the 0.05 level.  
3. The population's satisfaction with learning by the 3-phase electric motor control experiment 

kit was at the highest level by has to mean of 4.55 
Keywords: experiment kit, 3 phase electric motor, circuit connection skills 
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บทน า 
มอเตอร์ไฟฟ้าเป็นอุปกรณ์ไฟฟ้าที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าให้เป็นพลังงานกล  ซึ่งปัจจุบันมีการใช้งาน

มอเตอร์ไฟฟ้ากันอย่างแพร่หลาย  โดยเฉพาะมอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับที่ใช้ในภาคครัวเรือน เช่น เครื่องซักผ้า 
เครื่องปั่น แอร์ พัดลม เป็นต้น หรือแม้กระทั่งในภาคอุตสาหกรรมก็มีการใช้มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับเช่นกัน 
ไม่ว่าจะเป็นการใช้มอเตอร์ในการขับเคลื่อนระบบสายพานล าเลียง ระบบสูบน้ า ระบบลิฟท์ เป็นต้น  ด้วยเหตุน้ี
จึงถือได้ว่ามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลบัเป็นอุปกรณ์ที่มีความส าคัญและมีความจ าเปน็อย่างยิ่งต่อกระบวนการผลติ
ในภาคอุตสาหกรรมตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งมอเตอร์ไฟฟ้าขนาด 3 เฟส  อย่างไรก็ตาม
การน ามอเตอร์ไฟฟ้าขนาด 3 เฟส ไปใช้งานจ าเป็นต้องเข้าใจหลักการต่อวงจรควบคุมการท างานของมอเตอร์
ไฟฟ้าให้ถูกต้อง  ทั้งนี้ก็เพื่อให้สามารถใช้งานมอเตอร์ไฟฟ้าได้ตรงตามความต้องการลักษณะของงาน รวมถึง
เป็นการช่วยป้องกันความเสยีหายที่อาจเกิดข้ึนกับมอเตอร์ไฟฟ้าด้วย  ดังนั้นการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า
จึงมีความส าคัญยิ่ง 

และจากแผนยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560 – 2579)  ว่าด้วยแผน
ยุทธศาสตร์ที่ 3 (ส านักงานที่ประชุมอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏ, 2561)  ที่ได้กล่าวถึงการพัฒนาอุปกรณ์
การเรียนรู้เพื่อสนับสนุนการผลิตบัณฑิตให้ตรงตามความต้องการของผู้ใช้บัณฑิต  ยิ่งเป็นการสะท้อนให้เห็น
อย่างยิ่งว่าหากต้องการใหน้ักศึกษาที่เรียนในหลักสตูรวิศวกรรมเครือ่งกล และหลักสูตรวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์
ส าเร็จการศึกษาไปเป็นบัณฑิตที่มีคุณภาพตรงตามความต้องการของผู้ใช้บัณฑิต ไม่เพียงเฉพาะแต่นักศึกษา
จะเข้าใจในหลักการแหง่ทฤษฎีเท่านั้น แต่สิ่งส าคัญที่สุดที่นักศึกษาจะต้องมีก็คือทักษะการลงมือปฏิบัติงานจริง
จากการเรียนรู้ในห้องปฏิบัติการเพื่อใช้เป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพของตนต่อไปในอนาคต 

ซึ่งจากสภาพปญัหาในปัจจบุันของนักศึกษาหลักสตูรวิศวกรรมเครือ่งกล คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ที่ศึกษาวิชาพื้นฐานวิศวกรรมไฟฟ้าและการประยุกต์ใช้ไมโครคอนโทรลเลอร์
ส าหรับวิศวกรเครื่องกล ยังขาดความพร้อมในเรื่องของหอ้งปฏิบัติการควบคุมมอเตอรไ์ฟฟา้  โดยวิธีจัดการเรยีน
การสอนที่ผ่านมาเป็นการเรียนรู้ผ่านโปรแกรมจ าลอง (Simulation Software)  ส่งผลให้นักศึกษาขาดทักษะ
ด้านความรู้การต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าจากการปฏิบัติงานจริง  

ด้วยเหตุผลดังกล่าวนี้การเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส
ที่พัฒนาข้ึนจะช่วยให้นักศึกษาหลักสูตรวิศวกรรมเครื่องกล คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พิบูลสงคราม เกิดทักษะการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ดังที่สถาพร พฤฑฒิกุล (2558) กล่าวว่า 
การเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติจะช่วยให้มีประสบการณ์ตรง เข้าใจในสิ่งที่เรียนได้ดีข้ึน เกิดทักษะและเกิดการเรียนรู้
ที่คงทนมากยิ่งข้ึน รวมถึงเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ในสิ่งที่ซับซ้อนมากยิ่งข้ึน สามารถน าไปใช้ในสถานการณ์อื่นๆ 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ Dale (1969) ที่ได้อธิบายในรูปของกรวยประสบการณ์ (Cone of Experience) 
ว่าการเรียนรู้ในสถานการณ์จ าลอง รวมถึงการฝึกปฏิบัติในสภาพจริงที่เช่ือมโยงกับสถานการณ์ต่าง จะท าให้
เกิดผลการเรียนรู้เพิ่มข้ึนเป็น 90%  ซึ่งจากแนวคิดดังกล่าวสามารถพิสูจน์ให้เห็นได้จากบทความวิจัยของ  
อมร แสงหิรัญ และคณะ (2564) ที่ได้พัฒนาชุดฝึกอบรมเรื่องการเดินท่อในงานอุตสาหกรรมการผลิต ท าให้   
ผู้เข้ารับการฝึกอบรมหลังจากฝึกอบรมเสร็จแล้วผ่านการประเมินคิดเป็น 100%  Yuniarti et al (2020)  
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ได้พัฒนาชุดฝึกอบรมระบบควบคุมสนามแม่เหล็กไฟฟ้าที่สามารถใช้เป็นสื่อการเรียนรู้บนพื้นฐานของการ
ออกแบบโมดูล โดยผลการวิจัยพบว่าสื่อการเรียนรู้ที่พัฒนาข้ึนผ่านการทดสอบตามการใช้งานและท างานได้ดี
ตามที่ออกแบบ และงานวิจัยของ Sillang (2020) ที่ได้ท าการพัฒนาชุดฝึกซ้อมอิเล็กทรอนิกส์ ท าให้ผู้เรียนมี
ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยจากการได้ปฏิบัติจริงอยู่ที่ 4.80 

จากแนวคิดและบทความวิจัยข้างต้นเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ ย่อมส่งผลให้ผู้เรียนสามารถสร้างความเข้าใจได้โดยง่าย  
ดังนั้นชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า  3 เฟส จ ึงเป ็นเครื ่องมือหนึ ่งที ่จะช่วยให้นักศึกษาหลักส ูตร
วิศวกรรมเครื่องกล คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม เกิดทักษะการต่อวงจร
ควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ที่สูงข้ึน อันเป็นแนวทางแก้โจทย์ปัญหาทางการศึกษาที่ท้าทาย ก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในวิธีการจัดการเรียนรู้เพื่อตอบสนองต่อความก้าวหน้าสู่ศตวรรษที่ 21 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ของนักศึกษาระหว่างก่อนเรียนปฏิบัติ

และหลังเรียนปฏิบัติด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การใช้ชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ส าหรับการจัดการเรียนการสอน เป็นอีกวิธีการหนึ่ง

ที่จะช่วยให้นักศึกษาเกิดการเรียนรูผ้า่นประสบการณ์ใหม่ๆ นอกจากความรู้ในหนังสือแบบเรยีน  เป็นการสร้าง
องค์ความรู้ให้แก่ตนเองจนเป็นทักษะความรู้ที่ติดตัว  ดังที่แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัยไว้ในภาพ 1 
 

 
 

ภาพ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรต้น 
    การจัดการเรียนการสอนด้วยชุดทดลอง
ควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ประกอบด้วย 

1. การสตารท์มอเตอรโ์ดยตรง 
2. การกลบัทางหมุนมอเตอร์ทันท ี
3. การกลบัทางหมุนมอเตอร์แบบรอเวลา 
4. การสตารท์มอเตอร์ตามล าดับ 
5. การควบคุมมอเตอร์แบบสตาร-์เดลต้า 

ตัวแปรตาม 
1. ทักษะการตอ่วงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟา้ 3 เฟส 
2. ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดทดลอง

ควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปีที่ 2 สาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องกล  
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1/2565  ในรายวิชา
พื้นฐานวิศวกรรมไฟฟ้าและการประยุกต์ใช้ไมโครคอนโทรลเลอร์ส าหรับวิศวกรเครื่องกล รหัสวิชา MEEN271  
จ านวน 15 คน   

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1.  ชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส และใบงานการทดลอง 

เพื่อให้ไดชุ้ดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ที่มีคุณภาพและสามารถน าไปพัฒนาทักษะการต่อ
วงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ของนักศึกษาได้จริง  ผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1.1  ศึกษาแนวทางการออกแบบและสร้างชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  โดยผู้วิจัยได้
ยึดตามหลักแนวความคิดของวัลลภ จันทร์ตระกูล (2543)  

1.2  สร้างชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส จ านวน 1 ชุด  พร้อมทั้งจัดท าใบงานการทดลอง
ควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส จ านวน 5 ใบงาน ได้แก่ 

1.2.1  การต่อวงจรสตารท์มอเตอร์ไฟฟ้าโดยตรง 
1.2.2  การต่อวงจรกลบัทางหมุนมอเตอร์ไฟฟ้าทันที 
1.2.3  การต่อวงจรกลบัทางหมุนมอเตอร์ไฟฟ้าแบบรอเวลา 
1.2.4  การต่อวงจรสตารท์มอเตอร์ไฟฟ้าตามล าดับ 
1.2.5  การต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าแบบสตาร์-เดลต้า 

1.3  น าชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส และใบงานการทดลอง ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน 
ที่มีความเช่ียวชาญดา้นวิศวกรรมไฟฟา้และด้านวิศวกรรมเครือ่งกล เพือ่ตรวจสอบความเหมาะสมในการน าไปใช้
จัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้แบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  มี 5 ระดับ  ดังนี ้

5 คะแนน  หมายถึง  เหมาะสมมากทีสุ่ด 
4 คะแนน  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
3 คะแนน  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
2 คะแนน  หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
1 คะแนน  หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
และเกณฑก์ารให้ความหมายของค่าเฉลี่ย  ก าหนดตามเกณฑ์ดังนี ้
คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายถึง  เหมาะสมมากทีสุ่ด 
คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50  หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายถึง  เหมาะสมน้อยทีสุ่ด 
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1.4  น าชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส และใบงานการทดลองที่ได้ปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ไปใช้กับกลุ่มทดสอบประสทิธิภาพของเครือ่งมอืที่ใช้ในการวิจยั ซึ่งไม่ใช่ประชากร
ที่ใช้ในการวิจัยและไม่เคยเรียนรู้ด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส และใบงานการทดลองควบคุม
มอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส จ านวน 5 ใบงานมาก่อน  โดยข้ันตอนการหาประสิทธิภาพแบ่งออกเป็น 2 ข้ันตอน   
ซึ่งแต่ละข้ันตอนใช้กลุ่มทดสอบที่ไม่ใช่กลุ่มเดิมและท าการทดสอบกลุ่มละ 1 ครั้ง  ดังนี ้

1.4.1  ข้ันหนึ่งต่อหนึ่ง (One-to-One Testing)  เป็นการน าชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 
3 เฟส และใบงานการทดลอง ไปใช้กับนักศึกษาหลักสูตรวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์ ช้ันปีที่ 3 ที่ก าลังศึกษาใน
ภาคเรียนที่ 1/2565 จ านวน 3 คน แบ่งออกเป็นนักศึกษาที่เรียนเก่ง เรียนปานกลาง และเรียนอ่อน เพื่อปรับปรุง
เรื่องความเข้าใจ การใช้ภาษา และเวลาที่ใช้ในการศึกษา ด้วยการสังเกตพฤติกรรมการเรียน ความต่อเนื่องของ
การเรียน และการปฏิบัติกิจกรรมทั้ง 5 กิจกรรม  พร้อมทั้งน าไปปรับปรุงพัฒนาส าหรับน าไปใช้ในข้ันตอนต่อไป 

1.4.2  น าผลด าเนินการในข้อ 1.4.1  มาพัฒนาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้ง  แล้วน าไปใช้กับกลุ่ม
ข้ันภาคสนาม (Field Testing) ซึ่งเป็นนักศึกษาหลักสตูรวิศวกรรมอิเลก็ทรอนิกส ์ช้ันปีที่ 3 (หลักสูตรเทียบโอน) 
ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1/2565 จ านวน 26 คน  เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 
3 เฟส  โดยผู้วิจัยได้อาศัยแนวคิดของชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ที่ได้ก าหนดเกณฑ์ (E1/E2) เอาไว้ที่ 80/80  
กล่าวคือ เมื่อนักศึกษาเรียนปฏิบัติด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส เสร็จแล้ว  นักศึกษาจะต้องท า
ใบงานการทดลองทั้ง 5 ใบงานให้ได้ผลเฉลี่ยร้อยละ 80 ข้ึนไป  และประเมินหลังเรียนต้องได้ผลเฉลี่ยร้อยละ 
80 ข้ึนไปเช่นกัน  ทั้งนี้ก็เพื่อน าข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงพัฒนาก่อนน าไปใช้กับประชากรที่ใช้ในการวิจัยต่อไป   

2.  แบบวัดทักษะปฏิบัติการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส 
แบบวัดทักษะปฏิบัติการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ที่ผู้วิจัยใช้ในการทดสอบก่อนและ

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  มีขั้นตอนการสร้างแบบวัดดังนี้ 
2.1  ศึกษาหลักแนวคิดเกี ่ยวกับการสร้างแบบวัด โดยผู ้ว ิจ ัยยึดหลักแนวคิดของ 

พิสณุ ฟองศรี (2552)  ในการสร้างแบบวัดให้เกิดประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
2.2  สร้างแบบวัดให้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของแบบวัด โดยแบบวัดที่ใช้

เป็นแบบประเมินรูบิค (Rubric) ที่ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ เกณฑ์ที่ใช้ประเมินผลการปฏิบัติของผู้เรียน และ
ระดับคุณภาพหรือระดับคะแนน 3 ระดับ (สุวิมล ว่องวาณิช, 2550) 

2.3  น าแบบวัดไปให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ที่เป็นกลุ่มเดิม ตรวจสอบค่าความตรง ได้แก่ ความถูกต้อง
ของเนื้อหา ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ และระยะเวลาการทดสอบ  โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC)  พร้อมทั้งคัดเลือกรายการคุณลักษณะที่ต้องการวัดที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป 

2.4  น าแบบวัดทีป่รบัปรงุแก้ไขแล้วไปใช้กบักลุ่มทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 
ซึ่งไม่ใช่ประชากรที่ใช้ในการวิจัยและไม่เคยทดสอบกับแบบวัดชุดนี้มาก่อน  ทั้งนี้ข้ันตอนหาประสิทธิภาพแบบวัด
แบ่งออกเป็น 2 ข้ันตอน  ซึ่งแต่ละข้ันตอนใช้กลุ่มทดสอบที่ไม่ใช่กลุ่มเดิมโดยท าการทดสอบกลุ่มละ 1 ครั้ง   
ดังนี้ 
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2.4.1  น าแบบวัดไปทดลองใช้กับนักศึกษาหลักสูตรวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์ ช้ันปีที่ 3 ที่ก าลัง
ศึกษาในภาคเรียนที่ 1/2565 จ านวน 3 คน แบ่งเป็นนักศึกษาเรียนเก่ง เรียนปานกลาง และเรียนอ่อน  
เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของประเด็นค าถาม ความยากง่ายของเนื้อหา ภาษาที่ใช้  ด้วยการสังเกต
พฤติกรรมการทดสอบ พร้อมทั้งน าไปปรับปรุงพัฒนาเพื่อน าไปใช้ในข้ันตอนต่อไป 

2.4.2  น าแบบวัดที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Tryout) กับกลุ่มนักศึกษาหลักสูตร
วิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์ ช้ันปีที่ 3 (หลักสูตรเทียบโอน) ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1/2565 จ านวน 26 คน 
เพื่อให้แบบวัดมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด  โดยผลจากการหาประสิทธิภาพของแบบวัดทักษะพบว่ามี
ค่าความเช่ือมั่น 0.88  และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.31 – 0.85 

2.5  น าแบบวัดที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปจัดท าเปน็แบบวัดฉบับสมบรูณ์  เพื่อใช้เก็บรวบรวม
ข้อมูลกับกลุ่มประชากรต่อไป 

3.  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส 
แบบสอบถามความพึงพอใจเป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาหลังจากที่ได้เรียนรู้ผ่าน

ชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบวัดความพึงพอใจตามขั้นตอนดังนี้ 
3.1  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดความพึงพอใจ เพื่อเป็นการก าหนดกรอบแนวคิด  

ทั้งนี้การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อผลการเรียนรู้ด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  ผู้วิจัย
ไดย้ึดแนวคิดของพิสณุ ฟองศรี (2552) ที่สร้างแบบวัดความพึงพอใจตามวิธีการของลเิคิรท์  (Likert’s Method) 

3.2  สร้างแบบสอบถามความพงึพอใจตามกรอบความคิดที่ก าหนดไว้ จ านวน 20 ข้อ ประเมินผล
ด้วยวิธีการก าหนดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ ดังนี้ 

4.21-5.00  หมายถึง  มีความพอใจอยู่ในระดับมากทีสุ่ด 
3.41-4.20  หมายถึง  มีความพอใจอยู่ในระดับมาก 
2.61-3.40  หมายถึง  มีความพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
1.81-2.60  หมายถึง  มีความพอใจอยู่ในระดับน้อย 
1.00-1.80  หมายถึง  มีความพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

3.3  น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างข้ึนไปให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ที่เป็นกลุ่มเดิม ตรวจสอบค่า
ความตรง ได้แก่ ความถูกต้องของเนื้อหา ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ และระยะเวลาสอบถาม โดยพิจารณาจาก
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) พร้อมทั้งคัดเลือกรายการข้อค าถามของแบบทดสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่  
0.5 ข้ึนไป มาใช้ในการพัฒนาครั้งนี้ 

3.4  น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กับกลุ่มทดสอบประสิทธิภาพของ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ซึ่งไม่ใช่ประชากรที่ใช้ในการวิจัยและไม่เคยใช้แบบสอบถามชุดน้ีมาก่อน ทั้งนี้ข้ันตอน
หาประสิทธิภาพแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ข้ันตอน ซึ่งแต่ละข้ันตอนใช้กลุ่มทดสอบที่ไม่ใช่กลุ่มเดิมโดยท า
การทดสอบกลุ่มละ 1 ครั้ง ดังนี ้

3.4.1  น าแบบวัดไปทดลองใช้กับนักศึกษาหลักสูตรวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์ ช้ันปีที่ 3   
ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1/2565 จ านวน 3 คน แบ่งเป็นนักศึกษาเรียนเก่ง เรียนปานกลาง และเรียนอ่อน  
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เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของประเด็นค าถาม ภาษาที่ใช้ ความยากง่ายของเนื้อหา สังเกตและบันทึกพฤติกรรม
อย่างละเอียด พร้อมทั้งน าไปปรับปรุงพัฒนาเพื่อน าไปใช้ในข้ันตอนต่อไป 

3.4.2  น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Tryout) กับกลุ่มนักศึกษาหลักสูตร
วิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์ ช้ันปีที่ 3 (หลักสูตรเทียบโอน) ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1/2565 จ านวน 26 คน  
เพื่อหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามซึ่งเป็นการหาสัมประสิทธ์ิแอลฟา  โดยผลจากการหาประสิทธิภาพของ
แบบสอบถามพบว่ามีค่าความเช่ือมั่น 0.81   

3.5  น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว ไปจัดท าเป็นแบบสอบถาม
ฉบับสมบูรณ์เพื่อใช้เก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มประชากรต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research)  ผู้วิจัยจึงด าเนินการเก็บ

รวบรวมข้อมูลโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1.  ให้กลุ่มประชากรทดสอบด้วยวิธีการปฏิบัตจิากแบบวัดทกัษะปฏิบัติการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์

ไฟฟ้า 3 เฟส เพื่อวัดทักษะการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟา้ 3 เฟส ก่อนเรียน 
2.  ผู้วิจัยท าการสอนต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส จากใบงานการทดลอง ด้วยชุดทดลอง

ควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส จนครบทั้ง 5 ใบงาน 
3.  ให้กลุ่มประชากรทดสอบด้วยวิธีการปฏิบัติจากแบบวัดทักษะปฏิบัติการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์

ไฟฟ้า 3 เฟส เพื่อวัดทักษะการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส หลังเรียนครบทั้ง 5 ใบงาน ทั้งนี้แบบวัด
เป็นชุดเดียวกันกับแบบวัดที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน 

4.  ให้กลุ่มประชากรท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอรไ์ฟฟา้ 
3 เฟส 

5.  น าข้อมูลคะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน และระดับความพึงพอใจ ไปวิเคราะห์
ค่าพารามิเตอร์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อสรุปผลและอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1.  ประสิทธิภาพของชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส 

วิเคราะหห์าค่าประสทิธิภาพ ( 1/ 2E E )  ของชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  หาได้จาก
สมการ (1) และสมการ (2) ดังนี้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556)  
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และ                          12 / 100
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เมื่อ 1E  คือ ค่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละจากใบงานการทดลองในแต่ละเรื่อง, 2E  คือ ค่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละจาก
แบบวัดทักษะปฏิบัติการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส, 

iX  คือ คะแนนระหว่างเรียนของผู้ทดสอบคน
ที่ i  จากใบงานการทดลอง, 

iY  คือ คะแนนจากแบบวัดทักษะปฏิบัติหลังจากเรยีนครบ 5 ใบงานการทดลองของ
คนที่ i , A  คือ คะแนนเต็มของใบงานการทดลอง, B  คือ คะแนนเต็มของแบบวัด 

2.  ทักษะการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส 
2.1  วิเคราะห์ค่าพารามิเตอร์จากแบบวัดทักษะปฏิบัติการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  

วิเคราะห์โดยค่าเฉลีย่ ( M ) จากสมการ (3) และค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S ) จากสมการ (4) ดังนี้ (พิสณุ ฟองศรี, 
2552) 
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เมื่อ iz  คือ ค่าคะแนนแบบรายข้อของประชากรคนที่ i , และ pN  คือ จ านวนประชากร 

2.2  เปรียบเทียบผลคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดทดลองควบคุม
มอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  วิเคราะห์โดยการทดสอบค่าทีแบบสองกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระจากกัน (Paired – Samples 
T Test) หาได้จากสมการ (5) ดังนี้ (พิสณุ ฟองศรี, 2552) 
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เมื่อ iD  คือ ผลต่างระหว่างข้อมูลแตล่ะคู่, N  คือ จ านวนคู่ 

3.  ความพึงพอใจตอ่การเรียนรู้ด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส 
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วิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการเรียนรูด้้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  โดยใช้ค่าเฉลี่ย 
( M ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S ) จากสมการ (3) และสมการ (4) ตามล าดับ   

ผลการวิจัย 
1.  ผลการหาประสิทธิภาพชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส 

ส าหรับการหาประสิทธิภาพชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส และใบงานการทดลอง จ านวน 
5 ใบงาน  แสดงไว้ในตาราง 1 ดังนี ้
 

ตาราง 1  ผลการหาประสิทธิภาพชุดทดลองควบคุมมอเตอรไ์ฟฟ้า 3 เฟส 

คะแนนจากใบงานการทดลอง (ร้อยละ) คะแนนจากแบบวัด 
ทักษะปฏิบัต ิ(ร้อยละ) ใบงานท่ี 1 ใบงานท่ี 2 ใบงานท่ี 3 ใบงานท่ี 4 ใบงานท่ี 5 

88.81 90.20 90.66 89.79 90.02 
2E  = 90.17 

1E  = 89.90 
 

จากตาราง 1  เห็นได้ว่า ประสิทธิภาพชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ที่ก าหนด โดยคะแนนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ( 1E ) มีค่าเฉลี่ยรวมคิดเป็นร้อยละ 89.90  
โดยค่าน้อยที่สุดมีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 88.81 และค่ามากที่สุดมีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 90.66  ซึ่งมากกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ทุกใบงานการทดลอง  ส่วนคะแนนเฉลี่ยจากผลการทดสอบด้วยแบบวัดทักษะปฏิบัติการต่อ
วงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส หลังจากที่เรยีนครบทัง้ 5 ใบงานการทดลอง ( 2E ) มีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 
90.17 ซึ่งก็มากกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้เช่นกัน 

2.  ผลการเปรียบเทยีบทักษะการต่อวงจรควบคุมมอเตอรไ์ฟฟ้า 3 เฟส ก่อนและหลงัการเรียนปฏิบัติด้วย
ชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส 

ส าหรับการเปรียบเทยีบทักษะการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนปฏิบัติด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส แสดงไว้ในตาราง 2 ดังนี ้
 

ตาราง 2  ผลการเปรียบเทยีบทกัษะการตอ่วงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟา้ 3 เฟส ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส 

การวัดทักษะ 
pN  M  S  t - Test Sig. 

ก่อนเรียน 15 0.52 0.38 
-10.08 0.00* 

หลังเรียน 15 4.79 0.64 

*  มีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 
จากตาราง 2  เห็นได้ว่า ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  ประชากร

ซึ่งเป็นนักศึกษาหลักสูตรวิศวกรรมเครื่องกล จ านวน 15 คน มีผลการวัดทักษะปฏิบัติการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์
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ไฟฟ้า 3 เฟส เฉลี่ยอยู่ที่ 0.52 และ 4.78 ตามล าดับ โดยมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที ่0.38 และ 0.64 ตามล าดับ   
ทั้งนี้เมื่อเปรียบเทียบทักษะการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุด
ทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส โดยใช้สถิติการทดสอบค่าทีแบบสองกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระจากกัน พบว่า   
มีความต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมีค่าสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อน
เรียน 

3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส 
เมื่อด าเนินการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส เสร็จสิ้นแล้ว  ผู้วิจัย

จึงท าการศึกษาความพึงพอใจของกลุ่มประชากรที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  
โดยผลการศึกษาแสดงไว้ในดังตาราง 3 ดังนี ้
 
ตาราง 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส 

รายการประเมิน 
M  S  ระดับความพึงพอใจ 

สื่อการเรียนรู ้ 4.55 0.49 มากท่ีสุด 
1. ชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ช่วยกระตุ้น

ให้ผู้เรียนเกิดความอยากที่จะเรียนรู้ 
4.47 0.50 มากที่สุด 

2. ชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ช่วยให้
ผู้เรียนเข้าใจ เกิดความคิดรวบยอดรวดเร็ว และ
สรุปองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

4.60 0.49 มากที่สุด 

3. ชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ช่วยให้
ผู้เรียนพัฒนาทักษะการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ 

4.53 0.50 มากที่สุด 

4. ใบงานการทดลองมีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.60 0.49 มากที่สุด 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.52 0.50 มากที่สุด 
5. กิจกรรมการเรียนรูเ้หมาะสมกบัจุดประสงค์ทีก่ าหนด

ไว้ 
4.47 0.50 มากที่สุด 

6. กิจกรรมการเรียนรูม้ีความสอดคล้องตามขั้นตอนของ
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

4.60 0.49 มากที่สุด 

7. กิจกรรมการเรียนรูม้ีความหลากหลาย 4.53 0.50 มากที่สุด 
8. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมต่อการเรียน

ในเนื้อหาแต่ละชุดกิจกรรม 
4.47 0.50 มากที่สุด 

การวัดผลการเรียนรู้ 4.58 0.48 มากที่สุด 
9. เครื่องมอืที่ใช้วัดผลการเรียนรู้ครอบคลุมจุดประสงค์

การเรียนรู ้
4.53 0.50 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
M  S  ระดับความพึงพอใจ 

10. เกณฑ์ที่ใช้วัดผลการเรียนรู้ครอบคลุมจุดประสงค์
การเรียนรู ้

4.73 0.44 มากที่สุด 

11. การวัดผลการเรียนรูเ้น้นการประเมินตามสภาพจรงิ 4.53 0.50 มากที่สุด 
12. การวัดผลการเรียนรูม้ีความยุติธรรมต่อผูเ้รียน 4.53 0.50 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.55 0.49 มากที่สุด 

 
จากตาราง 3  ในรายการประเมินสื่อการเรียนรู้ เห็นได้ว่า กลุ่มประชากรมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ

มากที่สุด ( M  = 4.55, S  = 0.49) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ เห็นได้ว่าข้อที่มีความพึงพอใจมากที่สุด คือ  
ชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ เกิดความคิดรวบยอดรวดเร็ว และสรุปองค์ความรู้
ได้ด้วยตนเอง ( M  = 4.60, S  = 0.49)  และใบงานการทดลองมีความชัดเจน เข้าใจง่าย ( M  = 4.60,  
S  = 0.49)  โดยทั้ง 2 ข้อมีระดับความพึงพอใจมากที่สุดเท่ากัน  รองลงมาเป็นชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า  
3 เฟส ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ ( M  = 4.53, S  = 0.50) ซึ่งมีระดับความ 
พึงพอใจมากที่สุด  ส่วนข้อที่มีความพึงพอใจน้อยที ่ส ุด คือ ชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  
ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากที่จะเรียนรู้ ( M  = 4.47, S  = 0.50) ซึ่งมีระดับความพึงพอใจมากที่สุด  
ส่วนรายการประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เห็นได้ว่า กลุ่มประชากรมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  
( M  = 4.52, S  = 0.50)  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ เห็นได้ว่าข้อที่มีความพึงพอใจมากที่สุด คือ กิจกรรมการ
เรียนรู้มีความสอดคล้องตามข้ันตอนของกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ( M  = 4.60, S  = 0.49) ซึ่งมี
ระดับความพึงพอใจมากที่สุด  รองลงมาเป็นกิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย ( M  = 4.53, S  = 0.50) 
ซึ่งมีระดับความพึงพอใจมากที่สุด  ส่วนข้อที่มีความพึงพอใจน้อยที่สุดคือกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับ
จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ ( M  = 4.47, S  = 0.50)  และระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมต่อการเรียนใน
เนื้อหาแต่ละชุดกิจกรรม ( M  = 4.47, S  = 0.50)  โดยทั้ง 2 ข้อมีระดับความพึงพอใจมากที่สุดเท่ากัน   
ส่วนผลการประเมินการวัดผลเรียนรู้  เห็นได้ว่า กลุ่มประชากรมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  
( M  = 4.58, S  = 0.48) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าข้อที่มีความพึงพอใจมากที่สุดคือเกณฑ์ที่ใช้วัดผล
การเรียนรู้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้  ( M  = 4.73, S  = 0.44) ซึ่งมีระดับความพึงพอใจมากที่สุด  
รองลงมามี 3 ข้อ ได้แก่ เครื่องมือที่ใช้วัดผลการเรียนรู้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้  ( M  = 4.53, S  = 
0.50)  การวัดผลเรียนรู้เน้นการประเมินตามสภาพจริง ( M  = 4.53, S  = 0.50) และการวัดผลการเรียนรู้มี
ความยุติธรรมต่อผู้เรียน ( M  = 4.53, S  = 0.50) ซึ่งทั้ง 3 ข้อมีระดับความพึงพอใจมากที่สุดเท่ากัน  
สุดท้ายเมื่อมองในภาพรวมของความพึงพอใจ เห็นได้ว่า กลุ่มประชากรมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก
ที่สุด ( M  = 4.55, S  = 0.49) 
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
ประสิทธิภาพชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด โดย

คะแนนจากใบงานการทดลองซึ่งเป็นคะแนนระหว่างเรียนมีผลคะแนนเฉลี่ยรวมคิดเป็นร้อยละ 89.90  ทั้งนี้ผล
คะแนนเฉลีย่แต่ละใบงานการทดลองมีค่าระหว่างร้อยละ 88.81 ถึงร้อยละ 90.66  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้
ทั้ง 5 ใบงาน  นอกจากนี้ผลการประเมินจากแบบวัดทักษะปฏิบัติการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส 
หลังจากเรียนด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส พบว่า มีผลคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 90.17  
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้เช่นกัน  ทั้งนี้อาจเนื่องจากชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส และใบงานการ
ทดลอง ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนได้ยึดแนวความคิดของวัลลภ จันทร์ตระกูล (2543) เกี่ยวกับแนวทางการออกแบบ
และสร้างชุดฝึกปฏิบัติว่าด้วยเรื่องของการก าหนดจุดมุ่งหมายเพื่อก าหนดคุณลักษณะให้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของเรื่อง รวมถึงการเตรียมเอกสารประกอบซึ่งก็คือใบงานการทดลองที่ต้องมีวัตถุประสงค์ของ
การปฏิบัติที่ชัดเจน รายการเครื่องมือและอุปกรณ์ที่ต้องใช้ในการปฏิบัติ มีล าดับข้ันตอนการท างานที่ถูกต้อง  
มีวงจรที่ใช้ในการปฏิบัติ และค าถามที่กระตุ้นความคิดของผู้เรียน  นอกจากนี้เมื่อสร้างชุดทดลองควบคุม
มอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส และใบงานการทดลองเสร็จ ผู้วิจัยได้น าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ที่มีความเช่ียวชาญ
ด้านวิศวกรรมไฟฟ้าและด้านวิศวกรรมเครื่องกล เพื่อช่วยตรวจสอบความเหมาะสมในการน าไปใช้จัด
กิจกรรมการเรียนรู้  พร้อมทั้งน าไปทดลองใช้กับกลุ่มทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยตามหลัก
กระบวนการวิจัยของชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556)  ด้วยเหตุผลดังกล่าวนี้จึงท าให้ชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า  
3 เฟส มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

นักศึกษาหลักสูตรวิศวกรรมเครื่องกล ช้ันปีที่ 2 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1/2565  จ านวน 15 คน 
ซึ่งเป็นกลุ่มประชากร มีทักษะปฏิบัติการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ที่สูงข้ึน  โดยผลการประเมินด้วย
แบบวัดทักษะ คะแนนเฉลี่ยจากก่อนเรียนและหลังเรียนมีความต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
ทั้งนี้อาจเนื่องจากชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด  อีกทั้ง
ใบงานการทดลองที่ท าข้ึนเป็นการจ าลองสถานการณ์ต่างๆ เพื่อให้นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง  ซึ่งสอดคล้อง
กับแนวความคิดของเอดการ์ เดล (Dale, 1969) ที่ได้กล่าวว่าการเรียนรู้ในสถานการณ์จ าลอง รวมถึงการฝึก
ปฏิบัติในสภาพจริงที่เช่ือมโยงกับสถานการณ์ต่างๆ จะท าให้เกิดผลการเรียนรู้เพิ่มข้ึนเป็น 90%  ซึ่งจากแนวคิด
ดังกล่าวสามารถพิสจูน์ได้จากงานวิจัยของอมร แสงหิรัญ และคณะ (2564) ที่พัฒนาชุดฝึกอบรมเรือ่งการเดินท่อ
ในงานอุตสาหกรรมการผลิตให้มปีระสทิธิภาพ ตามเกณฑ์มาตฐานทีก่ าหนด โดยประสทิธิภาพของชุดฝึกอบรมที่
ได้คือ 85.39/88.40  และการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนปฏิบัติของผูเ้ข้ารับการฝกึอบรมหลังจากฝึกอบรม
เสร็จแล้ว พบว่า ผ่านการประเมินคิดเป็น 100%  ซึ่งจากความสอดคล้องดังกล่าวนี้อาจกล่าวสรุปได้ว่าชุดทดลอง
ควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส ที่มีประสิทธิภาพตามเกณ์มาตรฐานที่ก าหนด และการฝึกปฏิบัติในรูปแบบจ าลอง
สถานการณ์ต่างๆ จากใบงานการทดลอง ส่งผลให้หลังจากเรียนด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  
นักศึกษามีทักษะการต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส สูงกว่าก่อนเรียน 

นักศึกษาหลักสูตรวิศวกรรมเครื่องกล ช้ันปีที่ 2 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1/2565  จ านวน 15 คน 
ซึ่งเป็นกลุ่มประชากร มีความพึงพอใจในภาพรวมต่อการเรียนรู้ด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส  
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อยูใ่นระดับมากที่สุด  และเมื่อพิจารณาในแต่ละด้าน ได้แก่ สื่อการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการ
วัดผลการเรียนรู้ พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน  ทั้งนี้อาจเนื่องจากการได้เรียนรู้
ผ่านการลงมือปฏิบัติเป็นการเรียนที่พัฒนาศักยภาพทางความคิด การแก้ปัญหา การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้  
โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้คอยแนะน า กระตุ้น หรืออ านวยความสะดวกให้แก่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  ท าให้การเรียน
ไม่น่าเบื่อจ าเจเนื่องจากผู้เรียนมสี่วนร่วมตลอดเวลา  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของวารินท์พร ฟันเฟื่องฟู (2562) 
ที่ได้อธิบายถึงข้อดีในการเรียนรู้แบบปฏิบัติเอาไว้ว่าเป็นวิธีที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม โดยมีครูผู้สอนท าหน้าที่เป็นผู้
ก ากับและอ านวยความสะดวก รวมทั้งเป็นผู้สนับสนุนและเสริมแรงให้ผู้เรียนเป็นผู้แสดงและตอบ ผู้เรียนจะถูก
กระตุ้นให้มีส่วนร่วมในการเรียน ตลอดเวลา ท าให้เกิดการชอบเรียน ต้องการเรียนรู้ และต้องการแสวงหาความรู้
เพิ่มเติมด้วยตนเอง ซึ่งจากแนวความคิดดังกล่าวนี้สามารถพิสูจน์ได้จากงานวิจัยของฉลองวุฒิ ศรีทองบริบูรณ์ 
(2563) ที่ได้พัฒนาชุดฝึกทกัษะปฏิบัติงานเครือ่งมือกลเบื้องต้น โดยความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดฝึกทักษะ
อยู่ในระดับมาก  ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่าการเรียนโดยมีผู้สอนเป็นผู้แนะน า กระตุ้น หรืออ านวยความสะดวก
ให้แก่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านสถานการณ์จ าลองต่างๆ ท าให้ผู้เรียนรู้สึกพึงพอใจในด้านบวกต่อการเรียนรู้
จากประสบการณ์ใหม่ๆ ที่ได้จากชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส และใบงานการทดลองที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ผู้สอนควรสนับสนุนและสง่เสรมิการมีปฏิสมัพันธ์ระหว่างผูส้อนกับผู้เรียน 

และระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน ซึ่งผูส้อนควรอ านวยความสะดวกในเรื่องของการเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน 
2.  ผู้สอนควรสนับสนุนและส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีอสิระในการใช้ความคิด และน าเสนอความคิดเห็น 
3.  ควรฝกึทกัษะด้วยชุดทดลองควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 3 เฟส อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดประสทิธิภาพใน

การเรียนรูท้ี่สงูข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
ควรมีการพัฒนาชุดฝึกทักษะในเรื่องอื่นที่นักศึกษาสามารถน าไปใช้งานได้จริงเมื่อจบจากสถาบันการศึกษา

ไปแล้ว 
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