
184 
 

 

วารสารครุพิบูล  ปีท่ี  6  ฉบับท่ี  2  (กรกฎาคม–ธันวาคม 2562)  ISSN  2351-0943 (Print)    ISSN  2586-8969 (Online) 
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น าเสนอเป็นภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
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การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยในชั้นเรียน (Classroom Research) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบและศึกษาผล 
ความสามารถด้านทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่มและ
การระดมสมองของนักศึกษาระดับปริญญาตรี และศึกษาผลการใช้กระบวนการกลุ่มและการระดมสมองที่มีต่อการ
ความสามารถด้านทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้คือนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาอังกฤษศึกษาชั้นปีที่ 4 ภาคปกติ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา
การสัมมนาการสอนภาษาอังกฤษ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน  42  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
คือ 1) มคอ.3 ที่บูรณาการด้านเนื้อหาและเทคนิคการสอนแบบกระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง และ  
2) แบบประเมินความสามารถด้านทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังการเรียนด้วยเทคนิคการ
สอนแบบกระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ค่าเฉลี่ย ( ) และค่าเฉลี่ยที่กลุ่ม
ตัวอย่างสัมพันธ์กัน (t-test Dependent) ผลการวิจัยปรากฏว่า 1) มีค่าเฉลี่ยความสามารถด้านทักษะการพูด
น าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ ของผู้เรียนก่อนการเรียนด้วยเทคนิคกระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง มีค่าเท่ากับ 
64.19 และค่าเฉลี่ยความสามารถด้านทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษของผู้เรียนหลังการเรียนด้วยเทคนิค
กระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง มีค่าเท่ากับ 73.90 และ2) เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลัง
เรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักศึกษาสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

ค าส าคัญ: กระบวนการกลุ่ม การระดมสมอง การพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ 
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This classroom research aimed to compare the English oral presentation ability of 
undergraduate students before and after learning with a group process and brainstorming and 
to study the effect of using group process and brainstorming on their English oral presentation 
ability.  
The sample included 42 fourth-year English-major students enrolled in the course of Seminar in 
Teaching English in the 2nd semester of the 2016 academic year at the Faculty of Education of 
Pibulsongkram Rajabhat University.  The research instruments were 1) a TQF3, which integrated 
the contents as well as teaching techniques based on group process and brainstorming and 2) 
an English oral presentation assessment form used before and after teaching with group process 
and brainstorming techniques.  The statistics for data analysis were means ( ) and a t-test.   
The results of this study indicated that 1) the average scores of the students’ English oral 
presentation ability before and after learning with group process and brainstorming techniques 
were 64.19 and 73.90 respectively, and 2) the students’ scores after learning with the 
techniques were higher than their scores before learning with the techniques at the statistical 
significance level of 0.01.    

Keywords:  Group Process, Brainstorming, English Oral Presentation.   
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บทน า 
ปัจจุบันการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา เป็นการเรียนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่ศึกษา หาความรู้ด้วย

ตนเอง แสวงหาแนวทางการแก้ไขปัญหาและพัฒนาตนเองอยู่ เสมอ  ผู้สอนเป็นเพียงคนที่คอยแนะน า 
ให้ความช่วยเหลือในการจัดการเรียนรู้ ไม่ใช่ผู้น าในการจัดกิจกรรม เพราะในปัจจุบันวงการศึกษา, หน่วยงาน
ทางด้านการจัดการศึกษาต่าง ๆ รวมถึงนักวิชาการทั้งในและนอกประเทศ พยายามกระตุ้นให้บุคลากรทางการ
ศึกษา การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้ได้มากท่ีสุด แม้แต่ในการศึกษาข้ันพื้นฐานที่ได้ปรากฏ
ในวิสัยทัศน์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ที่ว่า “หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรมมี
จิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ” (กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ. 2551) ฉะนั้น เป็นเรื่องที่ส าคัญอย่างยิ่ง  
ที่การจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาควรให้ความส าคัญกับตัวผู้เรียนเป็นส าคัญเช่นกัน  แนวคิดนี้ต้องการ
ให้ผู้เรียนเป็นผู้เลือกในสิ่งที่สนใจ สามารถตัดสินใจ แก้ไขปัญหา พัฒนาความคิดสร้างสรรค์สู่การปฏิบัติได้ด้วยตัว
ผู้เรียนเอง เรียนรู้ด้วยวิธี Learning by Doing ตามยุทธศาสตร์ Cognitive Constructivist Approach คือ การ
เรียนรู้ “ปัญญานิยม”โดยการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับกระแสการก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่  21 ที่เรา
ต้องปรับตัวในด้านต่าง ๆ เพ่ือรองรับกับกระแสของโลกที่จะเปลี่ยนแปลง ในฐานะเป็นผู้สอนหนังสือให้กับเยาวชน 
จึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่ต้องปรับกระบวนการจัดการเรียนรู้จากเดิม ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับกระแสในโลกใหม่  
(Bruner, 1998) 

ในช่วงเวลาที่ผ่านมา มีการน ากิจกรรมการพูดน าเสนอมาใช้อย่างแพร่หลาย โดยเฉพาะในระดับอุดมศึกษา 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกการใช้ภาษาเพ่ือน าเสนอความคิดหรือข้อมูลได้อย่างเป็นล าดับและมีความต่อเนื่อง  นอกจากนี้ 
King (2002) ยังกล่าวถึงประโยชน์ของกิจกรรมการพูดน าเสนอว่า ผู้เรียนจะได้มีโอกาสในการฝึกจัดการกับข้อมูลที่
จะน าเสนอ ด้วยวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ค้นคว้า สร้างข้อมูลใหม่ รวมถึงช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น และมี
ความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้น การพูดน าเสนอทางวิชาการเป็นภาษาอังกฤษนับว่ามีความส าคัญ
อย่างมากส าหรับผู้เรียนในระดับมหาวิทยาลัย เนื่องจากผู้เรียนจะต้องท ากิจกรรมทางด้านภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้อง
กับการพูดน าเสนอ เช่น ในการจัดสัมมนา หรือการประชุม เพ่ือน าเสนอผลงานที่ได้ศึกษาค้นคว้าหรือผลงานด้าน
การวิจัย (Searle, 1978) ดังนั้น วัตถุประสงค์การพูดน าเสนอทางวิชาการจึงเป็นการพูดเพ่ือให้ข้อมูล และเพ่ือให้
เกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยที่เรื่องนั้นอาจเป็นเรื่องที่ผู้ฟังไม่เคยรู้มาก่อน หรืออาจเป็นเรื่องที่ผู้ฟัง
มีความรู้อยู่แล้ว แต่หลังจากที่ได้รับฟังจากการน าเสนอของผู้พูด ก็ท าให้สามารถเข้าใจเรื่องนั้นได้ดียิ่งขึ้น  
(สมปราชญ์ อัมมะพันธ์, 2529) ทักษะการพูดน าเสนอทางวิชาการ นับว่าเป็นทักษะที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก
ในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ตลอดจนการน าเสนอความคิดหรือผลงานต่าง ๆ ยกตัวอย่างกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับการพูดน าเสนอทางวิชาการเช่น การตั้งค าถามจากการฟังบรรยาย การสัมมนาหรือการอภิปราย การพูด
น าเสนอ และตอบค าถามในประเด็นต่าง ๆ จากการน าเสนอ เป็นต้น (สมจิต ชิวปรีชา, 2539). แต่อย่างไรก็ตาม 
เมื่อมีการน ากิจกรรมการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษมาใช้ในชั้นเรียน ปัญหาที่พบคือ ผู้เรียนภาษาอังกฤษมักจะ
ไม่สามารถพูดน าเสนอได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสาเหตุที่ท าให้ความสามารถด้านการพูดน าเสนอของผู้เรียนอยู่ใน
ระดับไม่น่าพอใจ อาจเนื่องมาจากสาเหตุหลายประการ จากทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychoanalytic Oriented 
Theory) ของ (Freud , 1957) เป็นแนวคิดที่เชื่อว่าเมื่อผู้เรียนอยู่รวมกันเป็นกลุ่มจะเกิดแรงจูงใจ อาจเป็นรางวัล
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หรือผลจากการท างานกลุ่ม และในการรวมกลุ่ม ผู้เรียนจะมีโอกาสแสดงตนอย่างเปิดเผยหรือพยายามป้องกัน
ปิดบังตนเอง ซึ่งแนวคิดนี้จะเป็นการช่วยให้สมาชิกในกลุ่มเกิดความเข้าใจตนเองและผู้อื่นได้ดีขึ้น 

จากประสบการณ์การสอนในรายวิชาที่ เกี่ยวข้องกับการน าเสนอความคิดหรือการน าเสนอผลงาน  
ในรายวิชาที่ผ่านมาของผู้วิจัย พบว่านักศึกษามีความสามารถในการพูดน าเสนองานมีประสิทธิภาพค่อนข้างต่ า  
ขาดทักษะกระบวนการในการน าเสนอที่ถูกต้อง ความผิดพลาดในการเลือกใช้ภาษา โครงสร้างทางภาษา 
ที่ไม่ถูกต้อง รวมไปถึงบุคลิกภาพและท่าทางที่เหมาะสมระหว่างการน าเสนอ ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความส าคัญ 
ของปัญหาดังกล่าวจึงได้หาแนวทางและวิธีการแก้ปัญหา และตระหนักถึงการเรียนการสอนที่เน้นการเปิดโอกาส 
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากที่สุดเท่าที่จะมากได้ โดยกิจกรรมการเรียนการสอน ที่ท าให้เกิดการพัฒนาการ
พูดน าเสนอภาษาอังกฤษ มีหลายรูปแบบและกระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง เป็นอีกกิจกรรมหนึ่งที่เน้น 
ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและอภิปราย การท างานร่วมกันภายในกลุ่ม ได้สรุปความคิดรวบยอด 
เกิดความสามัคคีและความร่วมมือร่วมใจกัน  นอกจากนี้การใช้กระบวนการกลุ่มร่วมกับการระดมสมอง  
ยังสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) อธิบายไว้ว่า โครงสร้างทางสติปัญญา (Scheme) ของ
บุคคลมีการพัฒนาผ่านทางกระบวนการดูดซับหรือซึมซับ (Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้างทาง
สติปัญญา(Accommodation) เพ่ือให้บุคคลอยู่ ในภาวะสมดุล  (Equilibrium) แนวคิดนี้ เชื่อว่าทุกคนจะมี
พัฒนาการตามล าดับขั้นจากการมีปฏิสัมพันธ์และประสบการณ์กับสิ่งแวดล้อมและสังคม ส่วนแนวทางการระดม
สมองเป็นอีกวิธีหนึ่ง ซึ่งเป็นที่ยอมรับและถูกน าไปใช้อย่างแพร่หลายและเป็นสากล เพราะมุ่งเน้นให้มีการเสนอ
ความคิดเห็นโดยอิสระ และส่งเสริมให้มีการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  วิธีที่น าเสนอนี้ง่ายมาก ผู้สนใจสามารถ
ฝึกฝนเพียงเล็กน้อย แล้วน าไปประยุกต์ใช้ได้ทันที (ทิศนา แขมมณี, 2556)  ส่วนการระดมสมอง (Brainstorming) 
เป็นกระบวนการที่มีแบบแผนที่ใช้เพ่ือรวบรวมความคิดเห็น ปัญหา หรือข้อเสนอแนะจ านวนมากในเวลาที่รวดเร็ว 
เป็นวิธีการที่ดีในการกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์และเกิดการมีส่วนร่วมของกลุ่มมากที่สุด การระดมสมองมุ่งเน้นที่
จ านวนความคิด ไม่ใช่คุณภาพ วิธีการระดมสมองเป็นวิธีที่ง่ายที่สุดในการที่จะสร้างแนวความคิดต่าง ๆ ขึ้นมา ควร
เปิดโอกาสให้สมาชิกใช้ความคิดสร้างสรรค์ได้มากที่สุด และไม่มีการจ ากัดความคิด ด้วยวิธีการใดๆ รูปแบบที่เป็น
อิสระนี้ ท าให้เกิดความตื่นเต้น เกิดการมีส่วนร่วมอย่างเท่าเทียมกัน และได้ทางออกใหม่ ๆ ในการแก้ปัญหา 
สามารถน ามาใช้ในทุกขั้นตอนที่ต้องการความคิดที่หลากหลาย และความคิดสร้างสรรค์ เช่น ขั้นการก าหนดปัญหา
หรือหาโอกาสการพัฒนาผลงานให้ดียิ่งขึ้นขั้นค้นหาสาเหตุ ขั้นการค้นหาทางเลือกเพ่ือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นภายใน
กลุ่ม เป็นต้น  (Osborn, 1957) 

จากความเป็นมาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาในเรื่องการน ากระบวนการกลุ่มร่วมกับการระดมสมองมาช่วย
แก้ปัญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งจะมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาได้อย่าง
เต็มศักยภาพ ในหลาย ๆ ทักษะ ไม่ว่าจะเป็นทักษะทางภาษาอังกฤษหรือแม้แต่ทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่  21   
เช่น ทักษะทางด้านสังคม ในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน ทักษะชีวิต ทักษะด้านสื่อและเทคโนโลยี ทักษะการสื่อสาร 
และโดยเฉพาะอย่างยิ่งคือ ทักษะการพูด ทั้งนี้เพราะว่ากระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง ช่วยท าให้ผู้เรียนได้มี
ส่วนร่วมสูงสุด เป็นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มุ่งเน้นการลงมือท ากิจกรรมร่วมกัน มุ่งเน้นที่การยอมรับ
ความแตกต่างในความคิดของผู้อ่ืน ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่มีอยู่เดิม มาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่เหมาะสม
และน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน ทั้งยังช่วยส่งเสริมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะการพัฒนาการพูด
น าเสนอเป็นภาษาอังกฤษอีกด้วย 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วย

กระบวนการกลุ่มและการระดมสมองของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

2.  เพ่ือศึกษาผลของการใช้กระบวนการกลุ่มและการระดมสมองที่มีต่อความสามารถด้านการพูดน าเสนอ
เป็นภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
งานวิจัยนี้ เป็นการเปรียบเทียบและศึกษาผลของการใช้กระบวนการกลุ่มและการระดมสมองที่มีต่อ

ความสามารถด้านการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  มีกรอบแนวคิดของ
โครงการวิจัย ดังนี้ 

 

 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่  4  ภาคปกติ  

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา การสัมมนาการสอนภาษาอังกฤษ  
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน  42  คน โดยแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ ละ 7 คน 6 กลุ่ม เพ่ือการด าเนินงานการ
จัดท ากิจกรรมกระบวนกลุ่มและการระดมสมอง  

เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1.  มคอ.3 วิชา การสัมมนาการสอนภาษาอังกฤษ ที่บูรณาการด้านเนื้อหาและเทคนิคการสอนแบบ

กระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง โดยได้ศึกษาจากค าอธิบายรายวิชาและจุดประสงค์รายวิชาเพ่ือออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

2.  แบบประเมินความสามารถด้านทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังการเรียนด้วยเทคนิค
การสอนแบบกระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง โดยมีการสร้างแบบประเมิน ให้สอดคล้องไปกับกิจกรรมในการ
เรียนรายวิชาสัมมนาการสอนภาษาอังกฤษ สภาพของบริบทในห้องเรียน ความรู้พื้นฐานของนักศึกษาในห้องที่สอน 
รวมถึงธรรมชาติการเรียนรู้ของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ เพ่ือให้เกณฑ์มีความเหมาะสมและน าไปใช้ได้จริง 
ตรงตามวัตถุประสงค์มากท่ีสุด โดยที่ผู้สอนเป็นผู้ชี้แจงแนวทางการเลือกหัวข้อในการน ามาท ากิจกรรมกลุ่มและการ
ระดมสมอง เพ่ือน าไปเตรียมตัวในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1.  ทดสอบความสามารถในทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษของผู้เรียน ก่อนการทดลองสอนตาม 

มคอ.3 โดยใช้แบบประเมินความสามารถด้านทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ 
2.  ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตาม มคอ.3 ที่บูรณาการด้านเนื้อหาและเทคนิคการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม

และการระดมสมอง ให้กับผู้เรียนโดยมีขั้นตอนดังนี้ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนกลุ่ม 
และการระดมสมอง 

ความสามารถด้านการพูดน าเสนอ 
เป็นภาษาอังกฤษ 
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2.1  ถ่ายทอดและให้ความรู้เกี่ยวกับ การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนแบบกระบวนการกลุ่มและการ
ระดมสมอง โดยการบรรยาย ความหมาย ความส าคัญ และขั้นตอนการด าเนินการ ตามการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการกลุ่ม อธิบายการจัดกิจกรรมโดยใช้กระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง โดยบูรณาการเนื้อหาด้าน
การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ในแต่ละขั้นตอนอย่างละเอียด จากนั้นฝึกปฏิบัติตามกระบวนการกลุ่มที่ได้
เรียนไป  

2.2  นักศึกษาแบ่งกลุ่มกัน ประมาณ 6-7 คน เพ่ือเลือกหัวข้อ ในเรื่องปัญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
ที่สนใจ ผู้สอนแนะน าวิธีด าเนินการค้นคว้าหาข้อมูล กติกาหรือกฎเกณฑ์การท างาน ระยะเวลาการท างาน ก าหนด
ปัญหาและขอบเขตของเรื่องที่ต้องการศึกษา มีการก าหนดวัตถุประสงค์แนวคิด วิธีการที่จะน ามาใช้แก้ปัญหา  
การวางแผนรวบรวมข้อมูล การค้นคว้าเพิ่มเติม และการก าหนดวิธีการด าเนินงาน 

2.3  นักศึกษาร่วมกันระดมสมอง เพ่ือวิเคราะห์หัวข้อที่รับมอบหมาย ค้นคว้าหาข้อมูลการน าเสนอ  
มีการแบ่งหน้าที่ในการท างาน ทุกคนในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่อย่างชัดเจน ตามหลักการกระบวนการกลุ่ม และ
หลังจากที่กลุ่มได้ร่วมกันคิดและได้หัวข้อตามที่ต้องการ รู้แนวทางในการน าเสนออย่างคร่าว ๆ ทราบถึงประเด็น
และรายละเอียดของการน าเสนอแล้ว   

2.4  ผู้สอนให้ความรู้ด้านทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ ขั้นตอนและเทคนิคการวางแผนการพูด
เพ่ือน าเสนอให้กับนักศึกษา โดยนักศึกษาใช้กลุ่มในการระดมสมอง เพ่ือวางแผนการท างาน รวมไปถึงการคิด
ขั้นตอนของการพูดน าเสนอ สมาชิกภายในกลุ่ม ช่วยกันวิเคราะห์  ตรวจสอบบทพูด แลกเปลี่ยนเรียนรู้  
ให้ข้อเสนอแนะกับสมาชิกภายในกลุ่มเพ่ือให้การน าเสนอออกมาสมบูรณ์แบบที่สุด  

2.5  ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมระดมสมองตามกลุ่มที่ได้รับมอบหมาย ระดมความคิดในการวางแผนการ
ด าเนินการ เพ่ือให้เกิดประสบการณ์ตรง ตามขอบเขตของเนื้อหาที่ได้รับมอบหมาย  

2.6  การน าเสนอหน้าชั้นเรียนของนักศึกษา โดยค าแนะน าของผู้สอนและข้อเสนอแนะเพ่ือนร่วมชั้นเรียน 
2.7  เมื่อด าเนินการจัดประสบการณ์เรียนรู้แล้ว จะให้ผู้เรียนวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

พฤติกรรมต่าง ๆ ความสัมพันธ์กันในกลุ่ม ตลอดจนความร่วมมือในการท างานร่วมกัน จากการท างานกลุ่มให้คน
อ่ืนได้รับรู้ เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์การเรียนรู้ของกันและกัน  

2.8  ในขั้นประเมินผล เป็นการประเมินผลว่า ผู้เรียนว่าบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายมากน้อยเพียงใด โดยจะ
ประเมินทั้งด้านเนื้อหาในรายวิชาและด้านความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ ตามเกณฑ์การ
ประเมินความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษของนักศึกษา  

3.  ทดสอบความสามารถทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษของผู้เรียน หลังการทดลองสอนด้วย
เทคนิคการสอนแบบกระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง โดยใช้แบบประเมินความสามารถด้านทักษะการพูด
น าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ 

สถิติและการวิเคราะห์ข้อมูล  
1.  เปรียบเทียบผลการประเมินทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังเรียนในรายวิชาการ

สัมมนาการสอนภาษาอังกฤษ โดยใช้เทคนิคการสอนกระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง โดยใช้สถิติ  
T-test แบบ Dependent Sample  

2.  น าผลความสามารถด้านทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ มาค านวณหาค่าเฉลี่ย เพ่ือศึกษาการ
พัฒนาในทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
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ผลการวิจัย 
ผลการใช้กระบวนการกลุ่มเพ่ือพัฒนาทักษะด้านการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ พบว่ามีนักศึกษาที่มี

ความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ ด้วยกระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง สามารถสรุปผลได้
ดังนี้ 

1.  ผลการประเมินความสามารถด้านทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ แบบประเมินก่อนและหลัง
การทดลอง แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 แสดงว่านักศึกษามีพัฒนาการด้านทักษะการพูด
น าเสนอเป็นภาษาอังกฤษหลังจากการเรียนด้วยเทคนิคกระบวนการกลุ่มและการระดมสมองเพ่ิมมากข้ึน 

2.  จากการศึกษาผลการใช้เทคนิคกระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า กิจกรรม
การเรียนรู้ เป็นส่วนส าคัญในการที่จะสร้างองค์ความรู้ให้กับผู้เรียนและท า ให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข 
เนื่องจากผู้เรียนเป็นผู้ที่ก าหนดกิจกรรม มีบทบาทหน้าที่อย่างชัดเจน มีการช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม ทั้งยังสามารถ
สร้างสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน ในระหว่างการท างานกลุ่ม สมาชิกทุกคนจะคอยให้ค าแนะน าและเป็นผู้ตรวจสอบ
ความถูกต้อง แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการท ากิจกรรม 
ตาราง 1 แสดงผลเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ค่าสถิติทดสอบที  และระดับนัยส าคัญทางสถิติของการทดสอบ 

เปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนและหลังเรียนของนักศึกษา ของการประเมินทักษะการพูดน าเสนอเป็น
ภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังการเรียนด้วยเทคนิคกระบวนการกลุ่มและการระดมสมองของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี (n =42) 

กลุ่มตัวอย่าง  S.D.  S.D t Sig.(1-tailed) 

ก่อนเรียน 64.19 6.13 
9.71 2.67 23.57* 0.01 

หลังเรียน 73.90 5.51 

จากตาราง 1  พบว่า ค่าเฉลี่ยความสามารถด้านทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ ของผู้เรียนก่อนการ
เรียนด้วยเทคนิคกระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง มีค่าเท่ากับ 64.19 และ ค่าเฉลี่ยความสามารถด้านทักษะ
การพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษของผู้เรียนหลังการเรียนด้วยเทคนิคกระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง  มีค่า
เท่ากับ 73.90 และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักศึกษา 
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ผลการทดลองนี้แสดงให้เห็นว่าหลังจากการเรียนด้วย
เทคนิคกระบวนการกลุ่มและการระดมสมอง นักศึกษามีความสามารถด้านทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ
สูงขึ้น 

อภิปรายผล 
จากผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ ด้วยกระบวนการกลุ่ม

เพ่ิมมากขึ้นทุกคน ซึ่ งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้ งไว้  ผลข้างต้นอาจมาจากองค์ประกอบหลายประการ  
โดยมีประเด็นส าคัญที่จะน ามาอภิปราย ดังนี้ 

1.  การระดมสมองของสมาชิกภายในกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนรู้สึกผ่อนคลายในการเรียนรู้ เพราะวัยของสมาชิกใน
กลุ่มใกล้เคียงกัน จึงสามารถพูดคุยแลกเปลี่ยน ปรึกษาหารือกัน ในประเด็นที่เป็นปัญหาผู้เรียนที่อ่อนสามารถ
ปรึกษาผู้เรียนที่เก่งกว่าได้ตลอดเวลาที่ท ากิจกรรมภายในกลุ่ม มีการตรวจสอบการท างานระหว่างกัน ท าให้ผู้เรียน
มีความมั่นใจในการสร้างสรรค์ผลงานขึ้นมา เพราะในขั้นตอนของการระดมสมอง บทในการพูดน าเสนอ  

D
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มาจากความคิดของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ผ่านการกลั่นกรองและวิเคราะห์มาแล้ว จึงท าให้บทการพูดน าเสนอ 
มีความถูกต้องมากขึ้น สร้างความม่ันใจให้กับผู้เรียนในการจะมาพูดน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

2.  เทคนิคกระบวนการกลุ่มเป็นเทคนิคที่มีความชัดเจนในการท างานของสมาชิกภายในกลุ่ม  มีระบบและ
ขั้นตอน ท าให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจ ในการน าเสนอได้อย่างถูกต้อง ขั้นตอนการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่มมี
ทั้งหมด 5 ขั้น คือ  ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นวิเคราะห์ ขั้นสรุป และขั้นประเมินผล ผู้เรียนจะได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับพฤติกรรมต่าง ๆ ภายในกลุ่ม ตลอดจนความร่วมมือในการท างาน วิเคราะห์ประสบการณ์ที่ได้รับจากการ
ท างานกลุ่มให้คนอ่ืนได้รับรู้ เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์การเรียนรู้ของตนให้สมาชิกคนอ่ืน ท าให้ผู้เรียนเข้าใจ
ตนเอง เข้าใจผู้อ่ืนและมองแนวทางที่จะแก้ปัญหาในอนาคตต่อไปได้  จากแนวความคิดดังกล่าวที่เกิดขึ้นระหว่าง
การท ากิจกรรม ท าให้ผู้เรียนน าประสบการณ์และความรู้จากการเรียนด้วยกระบวนการกลุ่ม  มาปรับในการท า
กิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ความสามารถด้านทักษะการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษของผู้เรียนดีขึ้น
ตามล าดับ ในหัวข้อดังต่อไปนี้ บุคลิกท่าทางในการน าเสนอ ความถูกต้องของการใช้ภาษา การออกเสียง เป็นต้น 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ (อภิเชษฐ จันทนา) ที่ได้ศึกษาผลของการใช้กระบวนการกลุ่มเพ่ือพัฒนา 
จิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านโป่งขุนเพชรพัฒนา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ชัยภูมิ เขต 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลอง มีคะแนนจิตสาธารณะเพ่ิมขึ้นกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนจิตสาธารณะก่อนและหลังการทดลอง แสดงให้เห็นว่า
กิจกรรมกระบวนการกลุ่ม เป็นวิธีการที่ช่วยให้บุคคลได้ส ารวจตนเองในแง่มุมต่าง ๆ ที่มีประสิทธิภาพสูงสุด  
เพ่ือพัฒนาบุคคลในแง่ต่าง ๆ เช่น มีมนุษยสัมพันธ์ การรู้จักตนเอง และการรู้จักคนอ่ืนสามารถเปลี่ยนแปลงตนเอง
ไปในทางท่ีดีขึ้น 

จากการเหตุผลข้างต้นและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เห็นได้ว่ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้ เรียนได้ปฏิบัติจริง  
มีบทบาทอย่างมากต่อกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนเพราะเป็นการสนับสนุนให้ผู้เรียนได้แสดงออกทางภาษาและ
ความสัมพันธ์ภายในกลุ่ม ผู้เรียนได้สื่อสารภาษาอังกฤษอย่างมีระบบและข้ันตอน 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.  ผู้สอนควรอธิบายการจัดกิจกรรมโดยกระบวนการกลุ่มให้ชัดเจนและมั่นใจว่า  ผู้เรียนเข้าใจในบทบาท

หน้าที่ของตน ในการท ากิจกรรม มิเช่นนั้นอาจท าให้กิจกรรมไม่เป็นไปตามระบบและขั้นตอน หรือตรงตาม
จุดประสงค์ที่ตั้งไว้  

2.  การใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการน าเสนอในตอนแรก ๆ ผู้เรียนอาจยังไม่คุ้นเคย ผู้สอนควรใช้ภาษาอังกฤษใน
ห้องเรียนให้บ่อยมากขึ้น เพ่ือให้ผู้เรียนปรับการจัดการเรียนรู้ตนเอง โดยการน าภาษาอังกฤษเข้ามาใช้ระหว่างท า
กิจกรรม  

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
1.  ผู้วิจัยอาจศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับความสามารถด้านทักษะการฟังภาษาอังกฤษ โดยวัดจากการน าเสนอ

ของนักศึกษา 
2.  ผู้วิจัยอาจจะศึกษาในด้านของพฤติกรรมการท างานภายในกลุ่ม ตลอดจนเจตคติของนักศึกษาที่มีต่อ

การท างานกลุ่ม 
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