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การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนทดสอบและหลังการทดสอบ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง สารละลายกรดและเบส โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตัวอย่าง
ประชากรคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 50 คน โรงเรียนวิทยานุกูลนารี อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 
ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบไปด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
จ านวน 5 แผน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 4 รูปแบบคือ  1) การจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ หรือ 5E 2) 
การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 3) การจัดการเรียนรู้แบบเชิงวิศวกรรม และ 4) การจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงาน การจัดการเรียนรู้ทั้ง 4 รูปแบบ ผู้วิจัยได้ออกแบบให้มีการบูรณาการร่วมกันทั้ง 4 รูปแบบ ซึ่งผลการ
จัดการเรียนรู้แต่ละรูปแบบจะเชื่อมโยงกัน ผลการประเมิณการจัดการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญมีความตรงในเนื้อหา
เท่ากับ 0.98 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 30 ข้อ เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยใช้สถิติ
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และการทดสอบค่าที ผลการวิจัย พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 9.76 และคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนเท่ากับ 19.70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
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The purpose of the present study was to compare grade 7 students’ science learning 
achievement on acid-base solutions before and after using an integrated learning method.  The 
sample included 50 grade 7 students of Wittayanukulnaree School, Muang District, Phetchabun 
Province, selected via purposive sampling.  The research instruments were 5 integrated learning 
lesson plans and an achievement test.  The lesson plans managed learning in 4 forms, including 
1) inquiry-based learning or 5E, 2) problem-based learning, 3) engineering design process-based, 
and 4) project-based learning.  The content validity value of the lesson plans by experts was 
0.98.  The researchers integrated all 4 forms of learning for the results of learning to be 
interrelated.  The achievement test was 30 multiple-choice items.  The statistics for data 
analysis were percentages, means, and a t-test.  The findings revealed that the students’ 
average scores after learning with the integrated learning method (19.70) were higher than their 
average scores before learning with the method (9.76), with the statistical significance level of 
0.05.    
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บทน า 
 มนุษย์ทุกคนจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้นน าไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) อย่างไร
ก็ตามการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนลดลง โดยเฉพาะเรื่อง
สารละลายกรดและเบส จากการพูดคุยกับครูผู้สอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานและการสอบถามนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียนวิทยานุกูลนารี อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ พบว่า นักเรียนขาดความเข้าในด้าน
เนื้อหาของสารละลายกรด-เบส นักเรียนใช้การท่องจ ามากกว่าการเข้าใจ ไม่มีการทดลอง และไม่ได้น าความรู้ที่ได้
ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ดังนั้นการศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับสารละลายกรดและเบสจะเป็นประโยชน์ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นอย่างมาก เพราะนักเรียนจะได้มีความรู้เกี่ยวกับสารละลายกรดและเบส ซึ่งเป็นความรู้
พ้ืนฐานที่นักเรียนจะต้องน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการในระดับชั้นต่อไปและสามารถน าความรู้ที่
ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (จิราภรณ์ พรมสืบ, 2559) สอดคล้องกับศิริธร อ่างแก้ว (2557) ได้กล่าวว่าเรื่อง
สารละลายกรดและเบสเป็นเรื่องที่ยากต่อการท าความเข้าใจ และเป็นเรื่องเกี่ยวกับนามธรรม นักเรียนไม่สามารถ
มองภาพออก นักเรียนทุกคนควรให้ความสนใจและตระหนักถึงความส าคัญของผลกระทบที่จะเกิดขึ้นพร้อมทั้ง
ปรับตัวให้สามารถน าสิ่งของเครื่องใช้ที่จ าเป็นต่าง ๆ ที่มีสารละลายกรดและเบสเป็นส่วนประกอบมาใช้ได้อย่างถูก
วิธีและใช้ได้อย่างคุ้มค่าไม่เกิดอันตรายต่อตนเอง คนรอบข้างและสิ่งแวดล้อมบุคคลต้องเรียนรู้ พัฒนาตนเองและ
ต้องปรับตัวตลอดเวลาในการด าเนินชีวิตและแก้ปัญหาต่าง ๆ จ าเป็นต้องเชื่อมโยงประยุกต์ใช้ความรู้ที่หลากหลาย
สัมพันธ์เข้าด้วยกัน 
 การเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นการจัดการเรียนรู้โดยการน าสาระการเรียนรู้ที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน
น ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนเกิดความรู้  ความเข้าใจในลักษณะที่เป็นองค์รวมและสามารถน าความรู้ 
ความเข้าใจไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2553) ซึ่งจุดเด่นของ
การเรียนรู้แบบบูรณาการก็คือท าให้ผู้เรียนมีความสุขในการเรียน มีโอกาสประยุกต์ใช้ความคิด ประสบการณ์ 
ความสามารถ ทักษะต่าง ๆ หลาย ๆ ด้านในเวลาเดียวกันซึ่งสอดคล้องกับการด าเนินชีวิตจริงและสามารถใช้ผล
การเรียนรู้ประยุกต์ใช้ในชีวิตได้ สอดคล้องกับพิศเพลิน เขียนหวานและวิชิต บุญสนอง (2553) ได้สร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่เป็นแบบบูรณาการ และด าเนินการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามแผนที่ถูกต้องและเหมาะสมท า
ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากได้รับการเรียนรู้แบบบูรณาการสูงกว่าก่อนได้รับการเรียนรู้แบบบูรณา
การในทุกแผน ดังนั้นการจัดกิจกรรมในการเรียนรู้ควรจัดให้มีความหลากหลาย  กชรัตน์ วิกล (2550) ได้กล่าวว่า 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการแสวงหาความรู้การสืบค้นเสาะหาส ารวจตรวจสอบโดยให้
นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเพ่ือให้นักเรียนได้ค้นพบความรู้ เกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมี
ความหมายและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง วาสนา กิ่มเทิ้ง (2553) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน เป็นการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา และเป็นการพัฒนาผู้เรียนสู่การเป็นผู้
ที่สามารถเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองได้เพ่ือแก้ปัญหาหรือสถานการณ์เกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน  สกนธ์ชัย ชะนูนันท์ 
(2560) ได้กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบเชิงวิศวกรรมในที่นี้จะมีความหมายเกี่ยวกับการออกแบบ  
วางแผนการแก้ปัญหา การใช้องค์ความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ มาสร้างสรรค์ผลงานเป็นการน าเอาองค์ความรู้
โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานและเชื่อมโยงกับโลกแห่ง
ความเป็นจริง และการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานนั้นสอดคล้องกับการเรียนรู้แบบ “learning by doing” ซึ่งได้
กล่าวว่า “การศึกษาเป็นกระบวนการในการด ารงชีพและไม่ใช่การเตรียมพร้อมส าหรับการใช้ชีวิตในอนาคต”  
ซึ่งเป็นการเน้นการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ชีวิตขณะที่เรียนเพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะ
ต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับหลักพัฒนาการคิดของ Bloom (1956) ทั้ง 6 ขั้น คือ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ  



222 
 

 

วารสารครุพิบูล  ปีท่ี  6  ฉบับท่ี  2  (กรกฎาคม–ธันวาคม 2562)  ISSN  2351-0943 (Print)    ISSN  2586-8969 (Online) 
 

การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นการจัดการ
เรียน การสอนที่เชื่อมโยงผสมผสานศาสตร์ต่าง ๆ ห้ผู้เรียนเกิดแนวคิดแบบองค์รวม ซึ่งเป็นประสบการณ์ตรงให้  
แก่ผู้เรียน เน้นความสนใจ ความสามารถและความต้องการของผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมการสอนที่สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และชีวิตประจ าวันท าให้เกิดความสมบูรณ์ทั้งทั้งด้านความรู้  ทักษะ และคุณธรรมจริยธรรม (พิศเพลิน 
เขียวหวาน, และวิชิต บุญสนอง, 2553)  
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะน าการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการมาใช้ในการเพ่ิม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  เรื่อง สารละลายกรดและเบส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  
โดยการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการที่มีรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งหมด 4 รูปแบบ 
คือ 1) การจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้  (Inquiry-Based Learning) หรือ 5E 2) การจัดการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem based Learning) 3) การจัดการเรียนรู้แบบเชิงวิศวกรรม (Engineering design 
process-based learning)  4) การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project Based Learning) ที่มีการบูรณาการ
เชื่อมโยงการเรียนรู้ระหว่างเนื้อหาในวิชาเดียวกันและระหว่างวิชาต่าง ๆ ผ่านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบบูรณา
การ ที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเข้าใจ ได้ปฏิบัติและท ากิจกรรมร่วมกันในชั้นเรียนพร้อมน าความรู้ที่ได้ไป
ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได ้

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพ่ือเปรียบเทียบสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  เรื่องสารละลายกรดและเบส  ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2559  
โรงเรียนวิทยานุกูลนารี อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ ที่ก าลังศึกษาในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารละลายกรด
และเบส ซึ่งมีนักเรียน 540 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 1.  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้หาประสิทธิภาพ โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เรื่องสารละลายกรด
และเบส ได้แก่  นั กเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน  1 ห้องเรียน  
ซึ่งมีนักเรียน 48 คน 
 2.  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที ่1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนวิทยานุกูลนารี จ านวน 1 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียน 50 คน 
 โดยได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง ซึ่งผู้วิจัยเจาะจงเลือกห้องเรียนที่สะดวกในการเก็บข้อมูลและผู้เรียนมี
เวลาเหมาะสมกับสถานที่ในการจัดการเรียนรู้อีกทั้งพิจารณาห้องเรียนจากคะแนนการสอบเข้าจากเกณฑ์การสอบ
เข้าของนักเรียนที่โรงเรียนจัดห้องไว้แล้วเพ่ือให้เหมาะสมกับเครื่องมือที่น าไปทดลอง 
 เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 

1.  แผนการจัดการเรียนรู้ 
2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการวิทยาศาสตร์ 
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เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างวิชา แบบสอดแทรก ประกอบไปด้วยแผนการจัดการ

เรียนรู้แบบบูรณาการ จ านวน 5 แผน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 4 รูปแบบคือ  1) การจัดการเรียนรู้แบบการสืบ
เสาะหาความรู้ หรือ 5E 2) การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 3) การจัดการเรียนรู้แบบเชิงวิศวกรรม  
และ 4) การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 
 1.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 1.2  ศึกษาสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ที่
คาดหวัง ส าหรับเนื้อหาเรื่องสารละลายกรดและเบส สาระที่ 3 สารและสมบัติของสารวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1    
 1.3  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่องสาระละลายกรดและเบส เพ่ือก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้ 
 1.4  จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  เรื่อง สารละลายกรดและเบส  
ที่ก าหนดไว้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง สมบัติของสารละลายกรดและสารละลายเบส ใช้การจัดการเรียนรู้แบบการ
สืบเสาะหาความรู้ มีข้ันการจัดกิจกรรม ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ นักเรียนเล่นเกมส์จับคู่เรื่อง กรดและเบส ในชีวิตประจ าวันและทดสอบความเป็น
กรดและเบสของสารละลาย 
 ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นหา นักเรียนท าการทดสอบสารละลายที่เป็นกรดและสารละลายที่ เป็นเบส โดยใช้
กระดาษลิตมัสและท าการทดลองเรื่อง สมบัติของสารละลายกรดและสารละลายเบส  

ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลการทดลองหน้าชั้นเรียนและร่วมกัน
อภิปรายในห้องเรียนจากการท ากิจกรรม  
 ขั้นที่  4 ขยายความรู้  ครูเชื่อมโยงความรู้จากสมบัติความเป็นกรดและเบสไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  
และนักเรียนเรียนรู้เรื่องเก่ียวกับกรดท าปฏิกิริยากับเปลือกไข่หรือหินปูน ซึ่งเป็นสารประกอบคาร์บอเนตจะได้แก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์ดังปฏิกิริยาดังนี้คือ 
   CaCO3     + 2HCl   CaCl2     + H2O   + CO2   

แคลเซียมคาร์บอเนต + กรดไฮโดรคลอริก        แคลเซียมคลอไรด์ +  น้ า  +  คาร์บอนไดออกไซด์ 
 ขั้นที ่5 สรุป นักเรียนตอบค าถามเพ่ือประเมินแนวความคิด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การตรวจสอบความเป็นกรดและเบสของสารละลาย ใช้การจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 

ขั้นที ่1 วิเคราะห์สภาพและระบุปัญหา ครูทบทวนความรู้สมบัติของสารละลายกรดและสารละลายเบสจาก
กิจกรรมที่ผ่านมาเพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหาใหม่โดยครูสร้างสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับการใช้สารในชีวิตประจ าวัน
จากรูปภาพและบทความต่อไปนี้ “ชายคนนี้ที่ก าลังปวดท้องและได้ไปพบหมอ หมอท าการตรวจและสัมภาษณ์ชาย
คนนี้ผลปรากฏว่าเกิดจากการรับประทานอาหารที่มีฤทธิ์เป็นกรดมากเกินไป หากนักเรียนเป็นหมอจะมีวิธีการ
ตรวจสอบความเป็นกรดจากส่วนประกอบของอาหารที่ชายคนนี้รับประทานเข้าไปด้วยวิธีใดหากไม่มีกระดาษ
ลิตมัส” จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มระบุปัญหาจากการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ที่ใช้เป็นส่วนประกอบของอาหารที่ครู 
จัดมาให ้
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ขั้นที ่2 ส ารวจ สืบหาวิธีการแก้ปัญหา/การหาค าตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการ
ตรวจสอบความเป็นกรดและเบสของสารละลายจากใบความรู้ และจากการสืบค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต  

ขั้นที่ 3 วิเคราะห์ ประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหา นักเรียนน าผลที่ได้จากการสืบค้นข้อมูลโดยน าผล
ขั้นที ่1- 2 มาสังเคราะห์ความรู้และเลือกวิธีการตรวจสอบความเป็นกรดและเบส  

ขั้นที่ 4 ด าเนินการแก้ไขปัญหาด้วยวิธีการที่เลือกไว้ นักเรียนท าการตรวจสอบผลิตภัณฑ์จากปัญหาที่พบ
จากการส ารวจจากการเลือกใช้อินดิเคเตอร์ในการตรวจความเป็นกรดและเบสของสาร ซึ่งได้แก่ ฟินอล์ฟทาลีน  
บรอมไทมอลบลู และยูนิเวอร์ซัลอินดิเคเตอร์ ลงในใบกิจกรรม เรื่อง การตรวจ สอบความเป็นกรดและเบสของ
สารละลาย 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีการแก้ไขปัญหาด้วยวิธีการที่เลือกไว้ นักเรียนน าผลที่ได้จากการตรวจสอบสารของแต่
ละกลุ่มมาแลกเปลี่ยนความรู้กันว่าผลการตรวจสอบเหมือนกันหรือไม่ก่อนสรุปความรู้ใหม่ร่วมกันในห้องเรียน   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อินดิเคเตอร์ส าหรับกรดและเบส การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบเรียนเชิง
วิศวกรรม ดังนี้ 

ขั้นที่  1  การระบุปัญหา ครูน าสถานการณ์ปัญหาจากชั่วโมงที่ผ่านมาเพ่ือให้นักเรียนทบทวนเรื่อง  
การตรวจสอบสารที่ใช้อินดิเคเตอร์จากการที่ชายในรูปรับประทานอาหารที่มีฤทธิ์เป็นกรดมากเกินไปจนท าให้เจ็บ
ท้องอย่างรุนแรง และถามนักเรียนเพ่ือนเชื่อมโยงในเนื้อหาที่จะเรียนต่อไป ดังนี้ว่า “หากบ้านของนักเรียนไม่มี
กระดาษลิตมัสและอินดิเคเตอร์ในการตรวจสอบกรดและเบส นักเรียนจะมีวิธีการตรวจสอบแบบใดได้บ้างที่วิธีที่
ง่าย สามารถท าด้วยตนเองได้ ประหยัดค่าใช้จ่าย และหาได้จากชุมชนของ” จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์
ปัญหาและระบุปัญหาที่พบคือการท าอินดิเคเตอร์ธรรมชาติจากดอกไม้ 

ขั้นที่ 2  ค้นหาแนวคิดที่เกี่ยวข้อง นักเรียนแต่ละกลุ่มท าสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับวิธีท าอินดิเคเตอร์ธรรมชาติ
จากดอกไม้ทางอินเทอร์เน็ต 

ขั้นที่ 3  การวางแผนและพัฒนา นักเรียนวางแผนและศึกษาขั้นตอนในการท าอินดิเคเตอร์ธรรมชาติจาก
ดอกไม ้และลงมือท าอินดิเคเตอร์จากดอกไม้มากลุ่มละ 5 ชนิด    

ขั้นที่ 4  การทดสอบและประเมินผล นักเรียนน าอินดิเคเตอร์ที่นักเรียนสร้างมาทดสอบความเป็นกรดเป็น
เบสของสารละลายสารละลาย เมื่อท าการทดสอบแล้วน าอินดิเคเตอร์ที่ได้ไปทดสอบผลิตภัณฑ์เครื่องครัวที่เรา
สงสัยและเป็นปัญหาข้างต้นเพ่ือตรวจสอบความเป็นกรดและเบสของสาร 

ขั้นที่ 5  การน าเสนอผลลัพธ์ (นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชั้นเรียนโดยมีครู
และเพ่ือน ๆ ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและสรุปความรู้จากการท ากิจกรรม  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง pH ของสารละลายกรดและเบส การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบเชิงวิศวกรรม 
ดังนี้ 

ขั้นที่ 1  การระบุปัญหา ครูทบทวนความรู้จากการตรวจสอบความเป็นกรดและเบสจากวิธีการต่างและ
เชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหา โดยการน าสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับในชีวิตประจ าวันเพ่ือเชื่อมโยงเรื่อง pH ของสารละลาย
กรดและเบส “ถ้าเรามีสาร 2 ชนิด  เมื่อทดสอบด้วยกระดาษยูนิเวอร์ซัลอินดิเคเตอร์พบว่าสารที่  1 เปลี่ยนสี
กระดาษจากเหลืองเป็นส้มเหลือง และสารที่ 2 พบว่า เปลี่ยนสีกระดาษจากเหลืองเป็นส้มแดงแต่เราจะทราบได้
อย่างไรว่าสารใดเป็นกรดมากกว่าสารใด นักเรียนจะมีเครื่องมือใดบ้างที่สามรถตรวจสอบระดับสีของความเป็นกรด
และเบสได้” นักเรียนวิเคราะห์ปัญหาและค้นหาค าตอบเกี่ยวกับ pH ของสารละลายกรดและเบสในหัวข้อที่ต้อง
ศึกษาต่อไป 

ขั้นที่ 2  ค้นหาแนวคิดที่ เกี่ยวข้อง นักเรียนแต่ละกลุ่มท าสืบค้นข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตเกี่ยวกับ  pH  
ของสารละลายกรดและเบส ว่า pH ของสารละลายกรดและเบส มีลักษณะเป็นแถบสีและมีช่วงของตัวเลข   
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ขั้นที ่3  การวางแผนและพัฒนา นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนและออกแบบ pH ของสารละลายกรดและเบส
และออกแบบชิ้นงานให้สวยงาม  

ขั้นที่ 4  การทดสอบและประเมินผล นักเรียนแต่ละกลุ่มทดสอบสารที่ใช้ในชีวิตประจ าวันกับกระดาษยูนิ
เวอร์ซัลอินดิเคเตอร์และน ามาเทียบกับสีว่าช่วงของตัวเลข pH  ว่ามีค่าเหมือนกันหรือไม ่   

ขั้นที ่5  การน าเสนอผลลัพธ์ นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนองานหน้าชั้นเรียน   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง กรดและเบสในชีวิตประจ าวัน ใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1  การคิดปัญหาหรือหัวข้อโครงการ ครูทบทวนความรู้จากสิ่งที่เรียนที่ผ่านมาเพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่

เนื้อหาต่อไป โดยครูน าภาพปัญหาเกี่ยวกับการใช้สารในชีวิตประจ าวัน มีผลกระทบมากมาย เช่น สารประเภทท า
ความสะอาด สารที่ใช้ในการเกษตรกรรม สารที่ใช้ปรุงแต่งอาหาร ยารักษาโรค และเครื่องส าอาง และให้นักเรียน
วิเคราะห์ปัญหาจากรูปภาพว่าเกิดจากอะไรและมีวิธีการตรวจสอบอย่างไร โดยใช้ความรู้จากสิ่งที่นักเรียนมา 
จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกปัญหาจากรูปภาพที่ตรงกับแหล่งชุมชนของนักเรียนมาคนละ 1 กลุ่ม  

ขั้นที่ 2  วางแผนโครงการ นักเรียนแต่ละกลุ่มตั้งหัวข้อเรื่องและวัตถุประสงค์แล้ว ให้ร่วมกันวางแผนและ
เขียนขั้นตอนการด าเนินงานก่อนลงพ้ืนที่ตรวจสอบจริง ตามแผนการท าโครงงาน  

ขั้นที่ 3  ด าเนินโครงการ ด าเนินโครงการตามที่ได้วางแผนไว้ และลงมือปฏิบัติเพ่ือตรวจสอบปัญหาสารเคมี
ที่ใช้ในชีวิตประจ าวันจากชุมชนของนักเรียน 

ขั้นที่ 4  สรุปและอภิปรายผลโครงการ นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปจากการท ากิจกรรมร่วมกันซึ่งจะต้อง
ประกอบไปด้วยหัวข้อต่อไปนี้ 

- ชื่อเรื่องของโครงการ 
- ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
- วัตถุประสงค์ 

 - การด าเนินงาน 
 - ผลการด าเนินงาน 

  - สรุปผล   
ขั้นที่ 5  การน าเสนอผลลัพธ์ นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนองานหน้าชั้นเรียนและร่วมกันแลกเปลี่ยน

ความรู้ในชั้นเรียน โดยมีครูและเพ่ือนร่วมกันแสดงความความคิดเห็น 
จากการจัดกิจกรรมแบบบูรณาการ เรื่อง สารละลายกรดและเบส ใช้เวลา 15 ชั่วโมง ทั้งหมด 5 แผนการ

จัดการเรียนรู้ที่มีความเชื่อมโยงของเนื้อหาแต่ละแผนเพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  
 1.4  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างเสร็จแล้ว ไปให้ผู้เชี่ยวชาญทางการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 3 
ท่าน ตรวจพิจารณาความถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สารละลาย
กรดและเบส มีค่าระหว่าง 0.97 – 1.00 

หลังจากนั้น น าผลที่ได้จากการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาดัชนี    ความสอดคล้อง
โดยพิจารณาค่า IOC ตั้งแต ่0.5 ขึ้นไป จากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ 

1.5  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้ในการวิจัยต่อไปโดยทดลอง
ใช้กับกลุ่มตัวอย่างดังนี ้

1)  ทดลองสอนกับผู้เรียนซึ่งก าลังเรียนอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 
จ านวน 50 คนที่ไม่ใช่กลุ่มทดลอง ใช้เวลาทดลอง 15 คาบ คาบละ 50 นาท ี
  2)  น าแผนการสอนที่ใช้ทดลองไปแก้ไขและหาข้อบกพร่องในการด าเนินล าดับขั้นตอนสอน 
ระยะเวลา และการเตรียมอุปกรณ์สารเคมีเพ่ือให้การด าเนินการสอนโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณา
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การเป็นไปอย่างสะดวกและเพียงพอต่อสมาชิกแต่ละกลุ่มโดยขอค าปรึกษาชี้แนะจากผู้เชี่ยวชาญประกอบในการท า
แผน 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง สารละลายกรดและ
เบส จ านวน 30 ข้อ เป็นแบบเลือกตอบ (Multiple choice) ชนิด 4 ตัวเลือก 

2.1  ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายละเอียดของหลักสูตรสถานศึกษา คู่มือ
ครู ต ารา และหนังสือเรียนของเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง สารละลายกรดและเบส ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จากนั้นวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังเพ่ือให้
สอดคล้องกับพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด 
คือ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า 

2.2  ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 
สารละลายกรดและเบส ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice) ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ 

2.3  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้น  เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ
ทางการสอนวิทยาศาสตร์ตรวจสอบความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เพ่ือพิจารณาว่า
แบบทดสอบแต่ละข้อมีเนื้อหาคลอบคลุมตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ดูลักษณะการใช้ค าถาม ความถูกต้องด้าน
ภาษา ตัวเลือก และความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด เพ่ือท าการปรับปรุงแก้ไข   โดยมีเกณฑ์การให้
คะแนนดังนี้ 

2.4  วิเคราะห์ข้อมูลหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างค าถามของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เลือกข้อสอบที่ที่มีค่า IOC มีค่าระหว่าง 0.50–1.00 เป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใช้ได้ IOC จากผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านมีผลประเมิน IOC มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 
– 1.00 

2.5  วิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เป็นรายข้อ แล้วพิจารณาคัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20–0.80 และค่าอ านาจจ าแนก
ตั้ งแต่  0.20 ขึ้น ไป จะเป็นแบบทดสอบที่ สามารถน าไปใช้ได้จริง  ผลการประเมินค่าความยากง่าย  (P)  
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.40 – 0.60 และค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.21 – 0.38 

2.6  วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-
Richardson) ปรับปรุงและจัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับสมบูรณ์  และคัดเลือกแบบทดสอบจ านวน  30 ข้อ  
เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ผลการประเมินมีค่าเท่ากับ 0.57  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1.  ท าการทดสอบก่อนเรียน โดยให้ผู้ เรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  

เรื่อง สารละลายกรดและเบส จ านวน 30 ข้อ 60 นาท ี
 2. ด าเนินการจัดการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่างตามรูปแบบการจัดการเรียนการสอนรูปแบบบูรณาการ ผู้วิจัย
ได้ด าเนินการสอนด้วยตนเอง เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารละลายกรดและเบส 
จ านวน 5 แผน รวมเวลา 15 ชั่วโมง 
 3. หลังการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มตัวอย่างตามรูปแบบบูรณาการแล้วท าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์หลังเรียน จ านวน 30 ข้อเพ่ือน าคะแนนก่อนและหลังเรียนที่ได้ไปวิเคราะห์ด้วยสถิติ t-test (Dependent 
Samples) และท าแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 สถิติและการวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 1.  สถิติทีใ่ช้ คือ ค่าเฉลี่ย ค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา หรือหาค่า IOC  
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  2.  การวิเคราะห์ข้อมูล เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้ค่า  
t-test (Dependent Samples) 

ผลการวิจัย 
การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  เรื่อง สารละลายกรดและเบส  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ มีดังนี ้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง สารละลายกรดและเบส จ านวน 30 ข้อ จากการหาค่าสถิติทดสอบ 
ค่าที (t-test) ได้ผลดังแสดงในตาราง 
ตาราง 2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่องสารละลายกรดและเบส ของนักเรียน    

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

การประเมิน 
จ านวน
นักเรียน คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย D  D

2

 
t 

Sig. 
(2-tailed) 

ก่อนเรียน 50 30 9.76 
500 5464 22.98 .005 หลังเรียน 50 30 19.70 

จากตาราง 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง สารละลายกรดและเบส พบว่าผลสัมฤทธิ์ซึ่งมีคะแนน
เต็ม 30 คะแนน นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 50 คนมีคะแนน เฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 9.76 และคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนเท่ากับ 19.70 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 
 ผลการบันทึกหลังการสอนของครูทั้งหมด 5 แผน พบว่า 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง สมบัติของสารละลายกรดและสารละลายเบส นักเรียนสามารถอธิบายและ
ทดลองสมบัติของสารละลายกรดและสารละลายเบส อยู่ในเกณฑ์ดี ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ขึ้นไปทุกคน ปัญหาใน
ชั้นเรียน มี  1 กลุ่ม ระหว่างให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลมีค้นหาอย่างอ่ืนนอกเหนื อจากที่ให้คนหา วิธีการแก้  
คือ ให้นักเรียนใช้โทรศัพท์กลุ่มละ 3 เครื่อง และให้เวลาจ ากัดในการช่วยกันหาข้อมูล 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 เรื่อง การตรวจสอบความเป็นกรดและเบสของสารละลาย นักเรียนสามารถ
อธิบายและทดลองตรวจสอบความเป็นกรดและเบสของสารละลาย อยู่ในเกณฑ์ดี ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ขึ้นไปทุก
กลุ่ม ปัญหาในชั้นเรียน นักเรียน 2 กลุ่มยังระบุปัญหาไม่ได้ วิธีแก้ คือ ครูเข้าไปหาให้ค าแนะน าและพานักเรียน
ช่วยกันวิเคราะห์ปัญหาว่าคืออะไร โดยที่ครูไม่ต้องบอกโดยตรง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อินดิเคเตอร์ส าหรับกรดและเบส นักเรียนสามารถสร้างอินดิเคเตอร์ส าหรับ
กรดและเบสด้ วยตน เองได้  อยู่ ใน เกณ ฑ์ ดี  ผ่ าน เกณ ฑ์ ร้อยละ 60 ขึ้ น ไปทุ กกลุ่ ม  ปัญ หาในชั้ น เรียน  
คือ นักเรียน 1 กลุ่ม ท าการตรวจสอบวิธีการท าอินดิเคเตอร์จากดอกไม้ผิดวิธี  จึงท าให้สีที่ออกมาไม่ชัดเจน  
วิธีแก้ คือ ครูให้ค าแนะน าและให้นักเรียนช่วยกันค้นหาว่าท าผิดขั้นตอนไหน และให้ลงมือท าตามขั้นตอนที่วางแผน
ไว้อีกครั้ง  
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง pH ของสารละลายกรดและเบส นักเรียนสามารถอธิบายและสร้าง pH  
ของสารละลายกรดและเบสได้ อยู่ในเกณฑ์ด ีผ่านเกเกณฑ์ร้อยละ 60 ขึ้นไปทุกกลุ่ม ปัญหาในชั้นเรียนไม่พบ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง กรดและเบสในชีวิตประจ าวัน นักเรียนสามารถท าการส ารวจตรวจสอบ
กรดและเบสในชีวิตประจ าวันจากแหล่งชุมชนของนักเรียน ปัญหาในชั้นเรียน คือ นักเรียน 1 กลุ่ม วิเคราะห์ผล
จากการส ารวจแล้วไม่ได้บันทึกผล วิธีแก้ คือ ให้นักเรียนลงมือส ารวจใหม่และให้ท าตามขั้นตอนการด าเนินงานที่
นักเรียนวางแผนไว้ 

อภิปรายผล 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์   
เรื่อง สารละลายกรดและเบส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้      โดยใช้
การสอนแบบบูรณาการที่ได้สร้างขึ้นซึ่งมีลักษณะการจัดกิจกรรมที่หลากหลายให้ผู้เรียนมุ่งศึกษาเพ่ือคิดวิเคราะห์
แก้ปัญหา รู้จักการท างานเป็นกลุ่ม แสวงหาความรู้อย่างเป็นองค์รวม และน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันอีก
ทั้งมีความสัมพันธ์กันทั้งธรรมชาติด้านสาระการเรียนรู้และตัวผู้เรียน พรภัทร สินดี (2557) การสอนแบบบูรณาการ 
ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาอย่างลึกซึ้ง สามารถน าทักษะที่เกิดจากประสบการณ์มมาใช้ในการ
แก้ปัญหา ส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันในหมู่คณะ เห็นคุณค่าของความรู้ที่ได้รับมีค่านิยมที่พึงประสงค์และเป็นการ
สร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียนรู้ และเป็นไปตามหลักการของ พิศเพลิน เขียวหวาน และวิชิต บุญสนอง (2553) 
การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เชื่อมโยงผสมผสานศาสตร์ต่าง ๆ ให้ผู้เรียนเกิด
แนวคิดแบบองค์รวม ซึ่งเป็นประสบการณ์ตรงให้แก่ผู้เรียนเน้นความสนใจ ความสามารถและความต้องการของ
ผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมการสอนที่สอดคล้องกับจุดประสงค์และชีวิตประจ าวันท าให้เกิดความสมบูรณ์ทั้งทั้งด้ าน
ความรู้ ทักษะ และคุณธรรมจริยธรรม การสอนแบบบูรณาการจะท าให้ผู้เรียนฝึกกระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง 
ๆ รู้จักแสวงหาความรู้ และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ส่งเสริมการท างานร่วมกันเป็นหมู่คณะ รู้จักการรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อ่ืนและเห็นคุณค่าของตนเองนอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการจะมุ่งเน้นกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยหลักการที่ยึดผู้ เรียนเป็นส าคัญในการท ากิจกรรมการเรียนรู้อาจเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
นอกจากนั้นยังเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน คือได้ลงมือปฏิบัติจริง คิดเอง ท าเอง แก้ปัญหา
เอง ครูมีหน้าที่คอยแนะน าให้ความช่วยเหลือมีกิจกรรมที่น ามาใช้จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการได้แก่ การจัด
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning : PBL) การจัดกิจกรรมการจัด  
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น (Inquiry Method : 5E) การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่ ใช้
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering design process-based learning) และการจัดกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้โครงการเป็นฐาน (Project-based learning ) ซึ่งจะมีการให้นักเรียนออกมาน าเสนองานหน้า
ชั้นเรียน การทดลอง การอภิปราย และการศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ ปิยมาศ 
อาจหาญ (2554) พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ0.05 และหิรัณย์ ศุภวนนิมิต 
(2557) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการแก้ปัญหานักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาไฟฟ้า ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 วิทยาลัยเทคโนโลยี
ปัญญาภิวัฒน์ มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าวิจัยไปใช้ 
1.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์จะต้องให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติ

จริง ครูผู้สอนจะต้องคอยดูแลอย่างชิดใกล้และดูแลอย่างทั่วถึง 
 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ สามารถปรับเปลี่ยนเวลาและสถานการณ์ต่าง ๆ  

ตามความเหมาะสมของผู้เรียน 
  ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 
 1.  การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการต้องใช้เวลามาก ผู้สอนควรวางแผนการใช้เวลาในการท ากิจกรรมให้

รัดกุม และตารางสอนต้องยืดหยุ่นสามารถปรับเวลาได้ 
2.  ควรมีการศึกษาวิจัยการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์กับระดับชั้นอื่นๆ 
3.  ควรมีการบูรณาการข้ามศาสตร์วิชาหรือบูรณาการกับชุมชนและท้องถิ่นเพ่ือพัฒนาทักษะด้านอ่ืนของ

นักเรียน 
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