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บทคัดย่อ

วัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการเขียนความเรียงภาษาอังกฤษ
ระหว่างนักเรียนทีเ่รียนการเขยีนความเรยีงภาษาองักฤษโดยใช้กลยทุธ์ PQ4R และนกัเรียนท่ีเรยีนการเขียนความเรียง
ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการตามปกติ และ 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการเขียนความเรียง
ภาษาอังกฤษโดยใช้กลยุทธ์ PQ4R เพื่อเพิ่มพูนความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย
นักเรียนจ�ำนวน 100 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม โดย กลุ่มตัวอย่างก�ำลังศึกษาในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
มัธยมหลัวจ้าง อ�ำเภอปานลอง เมืองคุนหมิง สาธารณรัฐประชาชนจีน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ 
แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้กลยุทธ์ PQ4R แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์เชิงลึก สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ T-test 

ผลการวิจัยพบว่า ก่อนการทดลองพบว่านักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถ
การเขียนภาษาอังกฤษเท่ากับ 6.43 และ 6.45 ตามล�ำดับ ซึ่งไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
แต่หลังการทดลองพบว่านักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ
เท่ากับ 7.36 และ 6.62 ตามล�ำดับ ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนี้ นักเรียน
ส่วนใหญ่ในกลุม่ทดลองยงัมทีศันคติเชงิบวกต่อกลยทุธ์ PQ4R โดยมีความพงึพอใจในระดบัสงู (X = 3.86, SD = 0.967) 
และคิดว่ากลยุทธ์นี้มีประโยชน์และมีประสิทธิผลมากกว่าวิธีการสอนท่ัวไป นอกจากนี้ยังพบว่าข้ันตอน “การอ่าน” 
และ “การท่องจ�ำ” เป็นขั้นตอนที่มีประโยชน์ที่สุดส�ำหรับนักเรียนในระหว่างการเขียน 
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Abstract

The objectives of this study were 1) to compare the English composition writing abilities 

between the experimental group using the PQ4R strategy, and the control group using the 

conventional teaching method and 2) to explore their opinions about the use of the PQ4R strategy 

in English writing classes. The sample group was 100 grade-7 students at Luozhang Middle School in 

Panlong District, Kunming City, Yunnan Province, People’s Republic of China, obtained by applying 

the cluster sampling method. The research instruments were composed of the pre- and posttest, a 

questionnaire, and an in-depth interview. The data were statistically analyzed by using percentage, 

mean, standard deviation, and t-test. 

The research results revealed that, before the implementation, the mean scores of the 

experimental and the control groups were 6.43 and 6.45 respectively, which was not statistically 

significant at the .05 level. After the implementation, the mean scores increased to 7.36 and 6.62, 

which was statistically significant at the .05 level. Furthermore, the majority in the experimental 

group showed a positive attitude towards the PQ4R strategy with a high satisfaction level (X=3.86, 

SD=0.967). This strategy was found to be more useful and effective than conventional teaching 

methods in English writing classes, especially the “Read” and “Recite” steps which were found to 

be the most helpful steps during the writing process.

Keywords: PQ4R Strategy, English writing ability 

Introduction

Writing has been universally regarded as one of the essential skills in English learning (Yunus 

& Chien, 2016). According to Luo and Liu (2017), writing in the English language helps to generate 

ideas, spread knowledge and achieve direct communication in an international area.

However, although English learners are required to practice writing during their English 

learning process, most of them are not good at writing in English. Laksmi (2006) states that students 

who study English as a foreign language have difficulties in generating ideas, organizing ideas and 

developing details, writing grammatically correct sentences, using appropriate words in sentences, 

and uniting paragraphs. According to Yao and Cao (2012), when writing in the English language, Chinese 

students have difficulties in making up sentences. Chinglish (Chinese English) often occurs in the 

students’ writing which means their sentences are non-native. Moreover, students’ compositions 

are usually boring and monotonous. Yunus and Chien (2016) also state that students usually cannot 

convey and transform their ideas by using correct language, diction, and cohesion when they write. 
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For improving students’ writing skills, educators have used many teaching and learning 

methods in writing classes. Ishaku, Ibrahim, and Alu (2014) point out that the methods to enable the 

students to write effectively are copying, filling gaps, dictation, matching sentence part, substitution 

table, jumble sentences, and letter writing.

One of the best-known study strategies that used in English teaching and learning to enhance 

students’ English skills is called the PQ4R strategy. According to Sarimanah (2016), the acronym of 

PQ4R stands for previewing, questioning, reading, reflecting, reciting, and reviewing, this module 

encourages students to ask questions, reflect and recite the material that they read, and then 

they will understand and master in their own ways. In his study, PQ4R was found to be useful to 

improve students’ reading comprehension. Slavin (1997) also points out that PQ4R is a strategy 

which makes students to focus on organizing knowledge and making knowledge effectively. In 

Shoaib’s research (2016), PQ4R strategy effectively increased slow learners’ attention level from 

low to high.

PQ4R could be used in English classrooms to improve students’ English writing ability. 

Laksmi (2006) states that EFL writing classes are still teacher-centered so that learners can only 

listen and apply and this leads to EFL students’ low level of writing proficiency. However, PQ4R 

tends to be student-centered (Sarimanah, 2016), which will make students really get involved in 

the writing process. Ou (2020) states that reading and writing are completely related to each other. 

Middle school students might improve their writing through careful reading of texts. After deeply 

examining English texts, students would know how to organize a text and could generate their 

opinions in English. Actually, PQ4R is used widely in reading classes to enhance students reading 

skills, using it in English writing classes is a new try. According to Cambridge Advanced Learner’s 

Dictionary (2013), “review” means to study again something have already learned while “revision” 

is a process in writing of rearranging, adding, or removing paragraphs, sentences, or words. To make 

the PQ4R strategy appropriate to the learning process in the writing class, in this study, the “Review” 

step was modified into the “Revision” step, and the PQ4R strategy was used in the experimental 

group as the pre-writing stage to improve their English writing ability. The results of this research 

can be useful in teaching English writing in middle schools, especially in the EFL context. Moreover, 

it can inspire the teachers to be creative and innovative in teaching writing classes. In addition, 

the result of this research can become a reference for the school to enhance teaching quality, 

especially in English writing skills.
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Objectives of the study

1. To compare the English composition writing abilities between the experimental group 

using the PQ4R strategy, and the control group using the conventional teaching method.

2. To explore the students’ opinions about the use of the PQ4R strategy in the English 

writing classes.

Research hypothesis

Before the implementation, there was no difference in English composition writing scores 

between the students who were taught by using the PQ4R learning strategy and those who were 

taught by using the regular method. After the implementation, the English composition writing 

scores of the students who were taught by using the PQ4R learning strategy and those of the 

students who were taught by using the regular method were significantly different.

Research scope

1. Scope of content

This study used the PQ4R strategy which was connected with writing processes to improve 

English writing proficiency. The writing lessons were developed into eight classes, for the experimental 

group: one class for the pretest and orientation of the PQ4R strategy, six classes for implementing 

the strategy to write English composition, and one class for wrapping up, summary, the posttest 

and the interview. Each class lasted 80 minutes. For the control group, the time of the classes 

was the same, but the contents were different: one class for the pretest and orientation of the 

lesson, six classes for English composition writing practices without the use of the PQ4R strategy, 

and one class for wrapping up, summary and the posttest.

2. Population and sample group

The population of this study was 180 grade-7 students in Luozhang Village, Panlong District, 

Kunming City, Yunnan Province, People’s Republic of China in the 2021 academic year. The sample 

group consisted of 100 grade-7 students which were selected from the population using the group 

random sampling method.

3. Scope of time and place

The participants were assigned to use the PQ4R strategy when they wrote English 

compositions within two months in the first semester of the academic year 2021-2022 at Kunming 

Luozhang Middle School.
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Conceptual framework

Independent variables
- PQ4R strategy
- Regular teaching method

Dependent variables
- English writing ability
- Students’ opinions about the use of PQ4R strategy

 Figure 1 The conceptual framework

Population and sample group

The population consisted of 180 grade 7 students in Luozhang Village, Panlong District, 

Kunming City, Yunan Province, People’s Republic of China. There were two private middle schools 

in Luozhang Village: Kunming Luozhang Middle School (100 grade-7 students) and Longquan Yucai 

School (80 grade 7 students).

The 100 participants from Kunming Luozhang Middle School were obtained by the group 

random sampling method. There were two classrooms (50 students for each) in this school and 

they were randomly divided into two groups: one being assigned as the experimental group and 

the other being assigned as the control group. The experimental group was taught writing by 

incorporating the PQ4R strategy while the control group was taught writing by using the regular 

method without the use of the PQ4R strategy. All the participants took eight writing lessons for 

a two-month period. Then the students in the experimental group were required to take the 

questionnaire and an interview.

Research instruments

There were two kinds of research instruments in this study: instruments for experiment and 

instruments for data collection. The instruments for the experiment consisted of eight lesson plans 

for the experimental group and eight lesson plans for the control group, whereas the instruments 

for data collection included a pretest for testing participants’ existing writing ability, a posttest 

for determining whether and how learners have improved their writing ability, a questionnaire to 

explore the students’ opinions on using PQ4R strategy in English writing classes, and an interview 

to investigate their opinions about the use of PQ4R strategy.

1. Lesson plans 

The lesson plans of totally sixteen classes (eight classes for each group, one class per week) 

were designed according to the issues of the New English Curriculum for Chinese Junior/Senior 

Middle Schools, and the teaching materials were based on the compulsory education textbooks 

of the People’s Republic of China-Grade 7 English-Volume One and Volume Two. The lesson plans 
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contained learning outcomes, activities, achievements, and learning materials for both teachers 

and students. 

To ensure the validity of the lesson plans, other three English teachers who had had more 

than 10 years of experience in teaching English were involved in validating the lesson plans. The 

evaluation result of the lesson plans which used the index of item-objective congruence (IOC) 

indicated that all items in the lesson plan received IOC scores as 1.00 meaning that they were 

acceptable.

2. Writing assessment

In this research, a holistic scoring rubric was used to assess the students’ English composition 

writing which was adapted from Gray’s (1982, p. 351) scoring rubric. Moreover, the scoring was 

conducted by the researcher and the other two experienced teachers and then the average 

handout score is counted as the final grade. Furthermore, students’ names were anonymous to 

avoid bias of the raters.

3. Pretest and posttest

A paragraph writing test was used as the pretest and the posttest to assess students’ writing 

skills. The test was conducted based on the school curriculum and the topic taught and learned. 

The students took the writing test before and after the experiment on the same topic to describe 

their family. Students wrote the paragraph at least 50 words within 20 minutes. When finished, all 

the compositions were marked with numbers instead of the students’ true names to avoid bias. 

All the paragraphs were graded by the researcher and the other two experienced teachers based 

on the scoring rubric mentioned before.

Before giving the scores to the students in the experiment, the three raters practiced the 

scoring of writing assignments of students from the other classes who were not in the sample 

group to make sure that the scores given by the three raters are statistically consistent and reliable. 

The formula to calculate the scoring congruence is as follows:

scoring congruence=100 (1 - )

Description:

A = Researcher

B = Experienced teachers

The scores are considered consistent if the scoring congruence is more than 0.75 (Borich, 

1994).

The scoring congruence between the researcher and teacher No.1 was 86.59% (n=25), and 

that between the researcher and teacher No.2 was 90.42% (n=25), which showed that the score 

6  |  Journal of Education Burapha University Vol.34 No.1 January - April 2023



congruence of the three raters was higher than 75%, and it means that the inter-rating procedure 

was consistent and reliable.

In addition, the tests were evaluated by three experts using the IOC form and adjudged as 

being valid for the subject and class. The evaluation result of the writing tests which used the index 

of item-objective congruence (IOC) indicated that all items received IOC scores as 1.00 meaning 

that they were valid.

4. Questionnaire

The use of questionnaire in this study was to explore students’ opinions about using the 

PQ4R strategy in English classes to improve their English composition writing ability. The questionnaire 

consisted of two main parts. Part 1 was the general information of the students: sex and age. Part 

2 was the 5-point rating statements about the students’ opinions on using PQ4R strategy in the 

English writing classes. The levels were interpreted as follows.

Strongly agree	 = 5

Agree	 = 4

Neutral	 = 3

Disagree	 = 2

Strongly disagree	= 1

The evaluation result of the questionnaire which used the index of item-objective congruence 

(IOC) indicated that all items received IOC scores as 1.00 meaning that they were acceptable.

The questionnaire was rated according to the five levels of satisfaction: highest, high, 

moderate, low, and lowest, in order to measure the students’ satisfaction with the PQ4R strategy. 

The levels were interpreted as follows (Best, 1986).

4.50 – 5.00	 Highest

3.50 – 4.49	 High

2.50 – 3.49	 Moderate

1.50 – 2.49	 Low	

1.00 – 1.49	 Lowest

5. Interview questions

The interview was conducted to obtain the data about the problems related to the English 

teaching and learning process in the class in order to gain deeper opinions and responses from the 

students. Totally ten students were purposively selected for the interview after completing the 

post-test; and they were eight students whose score improved in the posttest, one whose score 

remain unchanged, and one whose score declined since in the posttest. 
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Combines the research objectives and questions, there were 5 questions designed for the 

interview: “What have you learned about English writing these two months?”, “Do you think you 

have made progress in English writing?”, “In which aspects have your English writing improved?”, 

“What do you think of English writing with using the PQ4R strategy, whether it is becoming easier 

or still difficult?”, “which step of the PQ4R strategy helped you to improve your writing ability.” 

The evaluation result of the interview questions which used the index of item-objective 

congruence (IOC) indicated that all items of the interview questions received IOC scores as 1.00 

meaning that they were acceptable.

Content validity and reliability assessment of the research instruments 

To examine the quality of the instruments, the validity and reliability of the questionnaire, 

pretest, posttest and interview questions were assessed by three experts (one was from Thailand 

and the other two were from China) for appropriateness and clarity of the language. The experts’ 

scores came from the index of consistency between the questions and the objectives (Index of 

Item Objective Congruence: IOC). The score of 1 indicates that the statement is acceptable. The 

score of 0 indicates that the statement is questionable and the score of -1 indicates that the 

statement is unacceptable, and they need to be revised. The evaluation result of each instrument 

indicated that the IOC value derived was 1.00 meaning that the instruments had a high validity 

and they were accepted.

Findings of the study

1. Students’ improvement of writing ability

This research was based on the two-group pretest-posttest design. At the beginning of the 

experiment, the pretest was administered in order to investigate the existing writing ability of the 

students. To examine their writing ability, a common topic (My Family) was chosen for both groups 

to write. The results of the pretest mean scores of both the control group and the experimental 

group were shown below.

Table 1 The difference in the pretest mean scores between the experimental group and the 

control group

Group N Mean SD t df p(Sig.2-tailed) Remark

Control group 50 6.45 1.073
0.207 98 0.837 Not significant

Experimental group 50 6.43 1.113

Sig. (2-tailed) < 0.05

8  |  Journal of Education Burapha University Vol.34 No.1 January - April 2023



Table 1 shows the mean scores and standard deviation in the pretest of both the 

experimental group and the control group. According to the results, the mean score of the control 

group was 6.45 with the standard deviation of 1.073; while the mean score of the experimental 

group was 6.43 with the standard deviation of 1.113. The p value was 0.837 higher than the 

significance level of 0.05. This shows no significant difference between the mean scores of both 

groups before the experiment.

After having conducted the experiment, the post-test was administered in order to evaluate 

and find out about their English writing ability. An independent t-test was conducted to compare 

the students’ writing scores in the control group and the experimental group and the results were 

shown below.

Table 2 Comparison of post-test scores between the experimental group and the control group

Group N Mean SD t df p(Sig.2-tailed) Remark

Control group 50 6.62 1.047
-4.724 98 0.000* Significant

Experimental group 50 7.36 1.068

Sig. (2-tailed) < 0.05

Table 2 shows the comparative test scores of both the experimental group and the 

control group in the posttest. As can be seen from the table, the results of the post-test showed 

a statistically significant difference in the mean scores between the two groups. In the control 

group, the post-test mean scores were 6.62 with the standard deviation of 1.047, while those of 

the experimental group were 7.36 with the standard deviation of 1.068. The p value was 0.000 less 

than the significance level of 0.05. This shows the significant difference between the mean scores 

of the control group and the experimental group. Therefore, the mean scores of the experimental 

group were higher than those of the control group, and the gap of the gained scores between the 

two groups was 0.74 which was significantly different. After using the PQ4R strategy, it could be 

concluded that students from the experimental group had a better English writing ability than the 

students from the control group who was taught by regular method.
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Table 3 Comparison between the pretest and the posttest mean scores of the control 

and the experimental groups

Group Test N Mean SD t df p(Sig.2-tailed) Remark

Control group
Pretest 50 6.45 1.073

-1.610 49 0.114 Not significant
Posttest 50 6.43 1.113

Experimental group
Pretest 50 6.62 1.047

-4.724 98 0.000* Significant
Posttest 50 7.36 1.068

Sig. (2-tailed) < 0.05

Table 3 above shows the comparative result of English writing pretest and post-test scores 

of the students from the control and experimental groups. A paired-sample t-test was conducted 

to compare the students’ writing scores between the pretest and post-test in the control group and 

the experimental group and the results were that in the control group, the average mean scores 

of the pretest and the post-test were 6.43 with the standard deviation of 1.073 and 6.62 with the 

standard deviation of 1.113 respectively. The p value was 0.114 higher than the significance level 

of 0.05. This shows no significant difference between the mean scores of the pretest and post-test 

of the control group. In the experimental group, the average mean scores of the pretest and the 

post-test were 6.43 with the standard deviation of 1.047 and 7.36 with the standard deviation of 

1.068 respectively. The p value was 0.000 less than the significance level of 0.05. This shows the 

significant difference between the mean scores of the pretest and the post-test of the experimental 

group, and it means that the students’ English writing ability increased significantly after using the 

PQ4R strategy. 

2. Students’ opinions about the use of PQ4R strategy in English classes

The questionnaire in this study aimed to explore students’ opinions about using the PQ4R 

strategy in English classes to improve their English composition writing ability. There were a total 

of 50 participants from the experimental group selected to administer the questionnaire. The 

questionnaire consisted of two main parts. Part 1 was the general information of the students: 

sex and age; and Part 2 was concerned with the 5-point rating statements about the students’ 

opinions on using the PQ4R strategy in the English writing classes. The statements were 1. This is 

the first time that I use the PQ4R strategy. I think this strategy is useful for my English composition 

writing. This strategy is easy to use. My English writing skills are enhanced by using this strategy. I 

think PQ4R strategy is better than the strategies that I have used in my English writing before. I’m 

willing to use this strategy in my later English writing. The results are shown as follows.
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Table 4 Numbers of the students and their opinions about the PQ4R strategy

No 5 4 3 2 1
Mean
(X)

SD Level of satisfaction

1 42 (84%) 8 (16%) 0 0 0 4.68 0.367 Highest

2 10 (20%) 31 (62%) 3 (6%) 4 (8%) 2 (4%) 3.86 0.959 High

3 8 (16%) 18 (36%) 10 (20%) 10 (20%) 4 (8%) 3.32 1.191 Moderate

4 12 (24%) 30 (60%) 3 (6%) 3 (6%) 2 (4%) 3.94 0.947 High

5 13 (26%) 20 (40%) 5 (10%) 4 (8%) 3 (6%) 3.42 1.090 Moderate

6 20 (40%) 19 (38%) 2 (4%) 5 (10%) 4 (8%) 3.92 1.246 High

Total 3.86 0.967 High

5 = strongly agree, 4 = agree, 3 = neutral, 2 = disagree, and 1 = strongly disagree

Table 4 shows an overall mean of the students’ satisfaction with the use of the PQ4R 

strategy in the writing classes which was at a high level (X = 3.86, SD = 0.967), which means the 

students’ attitude towards the PQ4R strategy was positive. According to the results, the students 

had a high level of satisfaction in Item1, Item 2, Item 4 and Item 6; whereas Item 3 and Item 5 

received a moderate level from the students. 

In more details, all the students used the PQ4R strategy for the first time in this class (Item1: 

X = 4.68, SD = 0.367). That means the students were completely new to this strategy before taking 

the treatment. For the aspect of the usefulness of the PQ4R strategy, 31 students (62%) agreed 

and 10 (20%) strongly agreed that this strategy was useful for enhancing their English composition 

writing ability, while only six of them did not think so; four (8%) disagreed and two (4%) strongly 

disagreed, this means students believed that the PQ4R strategy was helpful to improve their English 

writing ability (Item2: X = 3.86, SD = 0.959). Moreover, the effectiveness of the PQ4R strategy was 

statistically high (X = 3.94, SD = 0.947), 32 students (84%) thought that his/her English writing skills 

were enhanced by using this strategy, three of them (6%) were neutral and five students (20%) 

disagreed with that. Meanwhile, students rated Item 6 as high (X = 3.92, SD = 1.246). The majority 

of the students, totally 39 students (78%) were willing to use the PQ4R strategy in later English 

writing while two (4%) were neutral and nine (18%) students did not think so.

As for the difficulty of using the PQ4R strategy, 26 students (52%) thought that this strategy 

was easy for them to use; ten of them (20%) were neutral, ten students (20%) thought the strategy 

was a little bit difficult for them to use and four students (8%) thought that it was really hard 

for them to apply this strategy. Students had an overall moderate level about this, which means 

this strategy was a little bit difficult for students to use (X = 3.32, SD = 0.191). Furthermore, as for 
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Item 5 (X = 3.42, SD = 1.090), students’ had a moderate satisfaction level: 20 students (40%) agreed 

and 13 (26%) strongly agreed that the PQ4R strategy was better than the strategies that they had 

used in English writing before, while only seven of them disagreed with that; four (8%) disagreed 

and three (6%) strongly disagree.

The interview was conducted to gain additional information. It aimed at the outcome of the 

following aspects: the learning situation of students and students’ opinions about the PQ4R strategy. 

Totally, ten students were selected for the interview; and they were eight students whose score 

improved in the post-test, one whose score remain unchanged, and one whose score declined. 

There were five questions designed for the interview: “Do you think you have made progress in 

English writing?”, “What have you learned about English writing these two months?”, “In which 

aspects have your English writing improved?”, “What do you think of English writing with using the 

PQ4R strategy, whether it is becoming easier or still difficult?”, “Which step of the PQ4R strategy 

helped you to improve your writing ability?” The first three questions were designed to check 

the participants’ learning situation during these two months and the last two questions aimed to 

find out their attitudes and opinions about the PQ4R strategy. The details were shown as follows.

Firstly, the PQ4R strategy enabled them to improve their writing ability and harbor a positive 

feeling toward the use of the strategy. Nine participants evinced that their English writing ability 

had been improved. According to their posttest scores, eight of them got a higher score than 

their pretest, another one had an unchanged score. The student whose score remain unchanged 

indicated that although he didn’t get a higher score, he got more ideas about how to write an 

English composition and he knew more vocabulary and sentence patterns through the lessons, he 

strongly believed that he would do better in the future writing class. However, one student pointed 

out that he didn’t get progress, and he indicated the reason that this strategy was complex and 

he didn’t follow the teacher at first since he was inattentive in the class. 

Secondly, the strategy enabled the students to acquire and know how to write a good English 

composition. According to the responses, all the students learned some things during the eight 

classes. Most students knew more about how to write an English composition and grasp the basic 

steps of the PQ4R strategy and some students knew more about vocabulary. One student stated 

that, after the lessons, he knew how to predict before reading and how to use the information 

from the reading material in the writing process, he also knew some native sentences like ‘She 

is good at English’. One student made progress on sentence combination, he said that he knew 

how to make sentences to be a composition, and he could also combine the sentences by using 

‘and’, ‘but’, ‘then’. The student who knew more vocabulary indicated that he learned some new 

words like ‘finish’, ‘fragrant’, ‘easy-going’. Moreover, according to the responses from the students 
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who grasped the writing steps, students have more ideas about the pre-writing stage, for example, 

they can make some questions before writing and they can read some materials before writing. 

In addition, the majority of the respondents believed that they knew more about vocabulary 

and sentence combination. One of the participants knew more about English grammar; another 

student pointed out that she could improve her English writing speed, and the other one made 

progress on word choice. Furthermore, a student said that he can write native English sentences 

after the classes.

Thirdly, the majority of the students thought that the strategy enabled them to feel that 

English writing was easier and more manageable. They expressed that, by using the PQ4R strategy, 

they could read, think, reflect, get more ideas, and then write, it’s easier than writing directly after 

seeing the title only. However, two students thought that English writing was still difficult. They 

thought the steps of the PQ4R strategy were a little bit complex and it was hard to follow the 

teacher.

Finally, the students found that the “Read” and “Recite” steps were most helpful and 

useful for them during the writing process. According to answers from the last interview questions, 

during the “Read” step, students had more input knowledge, got more ideas, knew more sentence 

patterns which were helpful for their writing, and the “Recite” step helped familiarize with the writing 

topic and remember more vocabulary in their mind that they could use in their own sentences. 

Conclusion

English writing skill is essential for Chinese students at all levels, especially for the students 

who have an English class as their compulsory course. This skill also influences to a greater extent 

over the mastery of English at any level. To investigate whether the PQ4R strategy could improve 

students’ writing ability and their opinions toward the use of the PQ4R strategy, the researcher 

designed this study, set out a two-group pretest-posttest research design, and administered the 

pre- and posttest, as well as the questionnaire, and conducted the interview. After that, both the 

quantitative and qualitative data were statistically and descriptively analyzed to find out the study 

results. During the learning process, the teacher required the students to use the PQ4R strategy 

every classes, and wrote totally six compositions under the different topics as their assignments. 

There were 100 students taking part in this study with 50 students being assigned to be in the 

control group and the other 50 students being assigned as the experimental group. According to 

the results of the pretest and post-test, the students in the experimental group increased their 

scores by 0.93 points on average which was higher than that of students in the control group. The 

result of the t-test was -7.189, it might be therefore concluded that the learning achievement of 
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the students’ posttest was higher than the pretest at a significance level of 0.00, which was lower 

than 0.05, meaning that the students’ English writing ability increased significantly after using the 

PQ4R strategy. 

After the eight-week treatment, the questionnaire was administered to 50 students in the 

experimental group. The results showed that the majority of the students’ attitude towards the 

PQ4R strategy was positive with a high satisfaction level (=3.86, SD=0.967). They agreed that the 

strategy was useful and efficient for their English composition writing ability, and they were willing 

to use this strategy in the future studying. However, some of the students thought that this strategy 

was difficult for them to use because of the complexity of the steps in the PQ4R strategy.

Finally, ten students in the experimental group were purposively selected for the interview. 

They were eight students whose scores improved in the post-test, one whose scores remain 

unchanged, and one whose scores declined. There were five questions designed for the interview. 

As can be seen from the results, a large number of the students knew more about how to write 

an English composition and grasp the basic steps of the PQ4R strategy after the treatment. Many 

students made progress in different aspects, such as vocabulary, sentence combination, grammar, 

and writing speed. Furthermore, the “Read” step and “Recite” step were found to be the most 

helpful steps for the students, due to the fact that, during the “Read” step, the students were able 

to have more knowledge input, get more ideas and know more sentence patterns which could be 

used and incorporated in their writing. Additionally, the “Recite” step enabled them to be more 

familiar with the writing topics and remember more relevant vocabulary items that could be used 

to compose their own sentences.

All in all, the PQ4R strategy led to the enhancement of students’ English writing ability, 

and it was obvious that the strategy was more useful and efficient than the regular method in 

English writing classes, since this strategy is student-centered and it enabled students to focus on 

organizing and implementing their knowledge effectively. Most of the students’ attitudes toward 

the implementation of the PQ4R strategy in their English classes were positive, and the majority 

of them intended to apply this strategy in the future because it was able to help them master 

their writing skills. 

Discussion

This present study investigated the effect of the PQ4R strategy in the English writing classes 

of grade-7 students. The results of the study are discussed as follows. 

According to the results of the research, 84% of students thought that their English writing 

ability had been enhanced by the strategy. By comparing the mean scores of the control group 
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and the experimental group in the pretest and the post-test, the results revealed that there was 

statistical significance between the achievements of the both groups due to the PQ4R strategy. 

Before the experiment, the pretest scores of all students were relatively similar. The mean scores 

of the control group were 6.45 and those of the experimental group were 6.43. However, after the 

experiment, it was revealed that the learning performance of the experimental group was better 

than that of the control group. The mean scores of the control group were 6.62, whereas those 

of the experimental group were 7.36 respectively. Moreover, after the treatment, the number of 

the students whose scores were in the range of 7 to 10 points in the English writing test increased 

from 21 to 36. This was clear evidence that the PQ4R strategy positively affected the students’ 

English composition writing ability. Thus, it can be concluded that the application of the PQ4R 

strategy could improve the students’ writing ability and the hypothesis of this study was confirmed. 

One of the reasons that led to the successful learning was that the PQ4R strategy provided the 

students a chance to learn systematically by themselves. Mangal (2005) mentioned that, by using 

the PQ4R strategy, the students could adopt a systematic approach to learn the desired material 

involving sequenced steps. Bibi (2011) also pointed out that the PQ4R strategy enhances students’ 

metacognitive skills which help students to be independent and manage their learning process. 

Moreover, it is useful to assist them to improve their own capabilities at their own pace. During 

the treatment in this research, the students in the experimental group had an opportunity to learn 

English writing in a systematic way, and this enabled the learners to understand writing processes 

better. That was the main reason why the students got higher scores after using the PQ4R strategy.

By investigating the students’ answers in the questionnaire and the interview, the students 

in the experimental group got benefits from using the PQ4R strategy to improve their writing 

skills in which they were able to learn some new words and sentence patterns as well as how 

to connect the sentences naturally, and the ultimate result was that they were able to enhance 

their writing styles and abilities. According to Harley (2001), the PQ4R strategy brings attention to 

identify the key points of what students read which enables them to understand the materials 

more profoundly. Slavin (1997) also pointed out that PQ4R is a strategy that makes students focus 

more on organizing knowledge and implementing knowledge effectively. Since the PQ4R strategy 

is regarded as a student-centered approach and students are required to participate in each 

step, their learning becomes more efficient and effective after applying the strategy in the writing 

procedures. The finding of this study also confirmed the views of Reddy and Ramar (2006) in that 

concentration and short-time activities are essential for increasing attention and effective learning. 

As for the results from the questionnaire, it was revealed that 82% of the students thought 

that this strategy was useful for their English composition writing and 70% of them agreed that 
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the PQ4R strategy was better than the strategies that they had previously used in their English 

writing classes. Furthermore, over half of the students pointed out that this strategy was not 

complicated to use and another 78% of them intended to use the PQ4R strategy in their future 

writing assignments. During the interview, some students also showed their favor or gratitude to 

the PQ4R strategy. As cited in Bibi (2011), a new learning strategy might provide more motivation 

for students to practice further. The students’ positive attitude towards the PQ4R strategy was 

consistent with the study of Syarifah (2015). In that research, the students were interested in the 

PQ4R strategy and were evidently more attentive during the lesson. Additionally, more students 

showed strong agreement that the “Recite” step was really useful as well as practical for them, 

because this step enabled the students to be more familiar with the writing topics, and they were 

able to remember more new vocabulary items that could be used in their tasks. This finding also 

agrees with the findings in Syarifah’s research in that the students could remember what they 

read easily through their notes in the “Recite” step. Morever,the PQ4R strategy is useful to assist 

students in overcoming some difficulties in their language learning, which is in line with a previous 

study by Sarimanah (2016) in that the PQ4R strategy-based reading model is an alternative one 

that can be used to assist students in overcoming various difficulties in improving their reading 

skills. It was further suggested that the development of this strategy can be tested on writing skills.

	 According to the results of the interview, it can be found that the students thought more 

deeply and creatively when they were writing. This finding confirmed the finding of Khusniyah 

(2018) in that the PQ4R strategy allows the students to comprehend and memorize during the 

reading process. Through this strategy, the students were able to develop their creative thinking 

and comprehension skills in order to incorporate their creative ideas into their writing assignments. 

	 Overall, it can be concluded that the PQ4R strategy can be applied in the English writing 

class. The implementation of the PQ4R strategy can improve students’ English composition ability. 

This is because the implementation of the PQ4R strategy enables the students to gain and generate 

more ideas, manage them to plan for creative writing, know more vocabulary and sentence patterns, 

and boost the speed of their writing abilities. In addition, some steps of the strategy have been 

found to support and improve the students’ grammatical mastery and sentence organization which 

greatly influence their writing contents. It implies that the strategy can actually and practically be 

applied in classrooms in order to improve students’ English writing ability.

Recommendations

After conducting this research, the following recommendations are offered to English 

teachers and other researchers.
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For other researchers:

1. The sample group of this study was small, thus, future researches need to recruit a larger 

sample group in order to make the findings more representative.

2. This study investigated the effects of the PQ4R strategy on the English writing ability of 

grade-7 students in China. Other researchers may investigate the effects of the strategy on English 

writing ability among students of other ages or in other countries.

For other English teachers:

1. Since some of the students found that the PQ4R strategy was a little bit difficult for 

them to use, it is suggested that teachers explain the steps of this strategy in more detail clearly, 

so that it is easier for them to follow.

2. To master writing skills, repeated practices are essential. As a consequence, teachers 

should encourage their students to practice English writing by using the PQ4R strategy actively 

and regularly. Moreover, it is necessary to encourage them to write more English compositions 

under different topics and keep exploring new strategies to generate novel ideas to incorporate 

into their writing tasks.
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บทคัดย่อ

งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยโดยการทดลอง (Experimental research) มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารและสารอาหาร ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education 2) ประเมิน จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 หลงัเรยีนโดยการจัดการเรยีนรูต้ามรปูแบบ STEAM education และ 3) ประเมนิความพงึพอใจ
ต่อการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ STEAM education กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 
25 คน ใช้การสุม่แบบ Cluster sampling เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัคอื 1) แผนการจดัการเรยีนรูต้ามรปูแบบ STEAM 
education เรื่องอาหารและสารอาหาร 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อาหารและสารอาหาร 
3) แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ และ 4) แบบวัดความพึงพอใจ การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติใช้การทดสอบแบบที ที่ไม่เป็น
อิสระต่อกัน (t-test dependent) และข้อมูลที่ได้จากแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ และแบบวัดความพึงพอใจใช้สถิติการ
หาค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

ผลวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
(t = 11.681, p<0.01) จติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนหลงัจากได้รบัการจดัการเรยีนรู้ตามรปูแบบ STEAM education 
อยู่ในระดับมาก (X = 3.51, S.D. + 0.11) ความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับมาก (X = 4.18, S.D. + 0.28) แสดง
ให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education มีประสิทธิภาพเหมาะกับเนื้อหาและผู้เรียน 
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Abstracts

This research is an experimental research, the objectives of this research were to 1) compare 

the learning achievement pretest scores of grade 6 students with studying the food and nutrients 

by the STEAM Education model with posttest scores 2) evaluate the scientific mind of grade 6 

students after studying with STEAM Education model and 3) investigate satisfaction of grade 6 

students after learning with the STEAM Education model. Twenty-five students of grade 6 were 

randomly selected by Cluster sampling as a sample. The research instruments were 1) lesson plans 

according to the STEAM Education model in title of food and nutrients, 2) learning achievement 

test on food and nutrients, 3) scientific mind assessment form and 4) satisfaction assessment form. 

and S.D. were analyzed for all data and t-test dependent were use the compare the different 

between pretest and posttest scores. The results showed that the learning achievement posttest 

scores of grades 6 students who have been taught by the STEAM Education model on food and 

nutrients were statistically significant higher than pretest score at the 0.01 level (t = 11.681, p<0.01). 

The scientific mind of grade 6 students who have been taught by the STEAM Education model on 

food and nutrients were in a high level (X = 3.51, S.D. + 0.11). The satisfaction of grade 6 students 

who have been taught by the STEAM Education model on food and nutrients were in a high level 

(X = 4.18, S.D. + 0.28). It showed that the STEAM Education model was effective and suitable for 

content and learners. 

Keyword: STEAM Education, Scientific mind, Learning achievement, Food and nutrients

บทน�ำ

การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์หรือการพัฒนาคนให้มีคุณภาพชีวิตท่ีดีถือเป็นข้ันตอนส�ำคัญท่ีมีผลอย่างมาก

ต่อความเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยี (ธีรวี ทองเจือ และปรีดี ทุมเมฆ, 2560, น. 393) โดยเฉพาะการส่งเสริม

การจัดการศึกษาให้ผู้เรียนได้พัฒนาศักยภาพเต็มความสามารถของตนเอง ปัจจุบันความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี

เป็นไปอย่างรวดเร็ว จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ผู้เรียนจะต้องได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนโดยเฉพาะรายวิชาวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีเป็นรายวิชาท่ีจ�ำเป็นต่อการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวทันอารยประเทศ แต่เนื่องจากสถานการณ์

การแพร่ระบาดของโรคโควิด 2019 ในปีการศึกษา 2563 สถานศึกษาหลายแห่งได้ปรับรูปแบบการเรียนการสอน

ให้สอดคล้องกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 2019 ท�ำให้เกิดปัญหาหลายประการ ประกอบกับเนื้อหา

รายวิชาวิทยาศาสตร์มีความซับซ้อนซึ่งยากที่นักเรียนระดับประถมศึกษาจะค้นคว้าและเข้าใจด้วยตนเอง และ

การจัดการเรียนการสอนแต่ละสาระวิชาจะสอนแยกกัน โดยแต่ละสาระวิชาก็จะมุ่งให้ความรู้แก่ผู้เรียนตามหลักสูตร

ก�ำหนดรูปแบบการจดัการเรียนรูท้กุสาระวชิาจะเน้นการสอนแบบบรรยาย อาจท�ำให้นกัเรียนเกดิความเบ่ือหน่ายและ

อ่อนล้า ไม่ตืน่เต้น เมือ่นกัเรยีนพบสถานการณ์ปัญหาในชวีติประจ�ำวนันกัเรยีน จงึไม่สามารถเช่ือมโยงองค์ความรูแ้ต่ละ

สาระวชิาเข้าด้วยกนัเพือ่แก้ปัญหาในชวีติประจ�ำวนัได้ จึงจ�ำเป็นอย่างยิง่ในการจดัการเรยีนรูรู้ปแบบใหม่ให้แก่นกัเรียน 
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และจากการน�ำรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน (Ordinary National Educational 

Test : ONET) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนโคกหินตั้งศึกษาศิลป์ มาวิเคราะห์ซึ่งจากผลการทดสอบ

พบว่า ปีการศกึษา 2562–2563 ผลการทดสอบรายวชิาวทิยาศาสตร์มค่ีาเฉลีย่ 35.88 และ 35.26 ตามล�ำดบั มค่ีาเฉลีย่

ต�ำ่กว่าค่าเฉลีย่ระดบัประเทศ (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาต ิองค์การมหาชน, 2563) เมือ่วเิคราะห์ตามตวัช้ีวดั

แล้ว มาตรฐานที่ ว 1.2 มีค่าเฉลี่ยต�่ำกว่าระดับประเทศ และควรเร่งพัฒนาผู้เรียนเพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจโดยด่วน 

อกีทัง้สาระ ว 1.2 เป็นสาระเก่ียวกบัสมบติัของสิง่มชีวีติ หน่วยพืน้ฐานของสิง่มชีวีติ ซึง่เป็นสาระทีม่เีนือ้หาทีก่ว้าง หาก

สอนแบบบรรยายนักเรยีนไม่สามารถจ�ำได้ทัง้หมด ผูว้จิยัจงึค้นคว้าหา แนวทางการจดัการเรยีนรูร้ปูแบบใหม่ทีต่่างไป

จากเดิมทีเ่น้นการเข้าใจและเพือ่ให้ผูเ้รยีนมคีวามสนใจ และลดความเครยีดของผูเ้รยีนจากสถานการณ์การแพร่ระบาด

ของโรคโควิด 19 จึงจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญเป็น 

การจดัการเรียนรู้เชงิรุก (Active learning) หมายถึง กระบวนการจดัการเรยีนรูท้ีใ่ห้ผูเ้รยีน เรยีนรูผ่้านการปฏบัิตหิรอื

ผ่านการลงมือท�ำ โดยผูส้อนเป็นผูอ้�ำนวยความสะดวก (ภทัราดา เอีย่มบุญฤทธ์ิ, 2563, น. 6) เปิดโอกาสให้นกัเรยีนได้

ร่วมกนัคดิ วเิคราะห์ และสงัเคราะห์ และเป็นการส่งเสรมิให้นกัเรยีนได้แลกเปลีย่นเรยีนรู ้ส่งเสรมิให้นกัเรยีนมทีกัษะ

การแก้ปัญหาอย่าง เป็นขัน้เป็นตอน คิดวเิคราะห์ คิดสงัเคราะห์ปัญหาอย่างมเีหตผุลตามข้ันตอนทางวทิยาศาสตร์ และ

สามารถเชื่อมโยงความคิด สืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูล ออกแบบการทดลอง หลอมรวมศาสตร์ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน 

เพื่อแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ตามจินตนาการ เกิดจินตนาการใหม่ ๆ  อันเป็นพื้นฐานความคิดเชิงนวัตกรรม นักเรียน

ได้ลงมอืปฏบิตักิจิกรรมตามทีต่นเองได้วางแผนไว้ (นพดล กองศลิป์, 2561, น. 48) กล่าวว่า รปูแบบการเรยีนรูร้ปูแบบ 

STEAM education เป็นรูปแบบที่ท�ำให้ผู้เรียนสนุก และช่วยลดภาระงานทั้งผู้เรียนและผู้สอน STEAM education 

เป็นการเรียนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีผ่านการออกแบบวิศวกรรมและศิลปะ โดยมีวิชาคณิตศาสตร์เป็นพื้นฐาน 

(Yakman, 2008) จากการศึกษาของ มินตรา กระเป๋าทอง (2561, น. 72) เรื่อง การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสะตีมศึกษาเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่สอนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ภิญโญ วงษ์ทอง (2561, น. 94) ศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบสะตีมศึกษา ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 74.92 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจน�ำวิธีการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบ STEAM education 

มาใช้ในจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารและสารอาหาร เนื่องจากเป็นเนื้อหาที่นักเรียนส่วนใหญ่

ยงัไม่เข้าใจ และครูผู้สอนมกัจะเน้นการสอนแบบบรรยายท่ีเน้นการจ�ำ ส่งผลให้ผูเ้รยีนขาดกระบวนการคดิ การท�ำงาน

เป็นขั้นตอน และทักษะด้านอื่น ๆ อาทิ ด้านการใช้เทคโนโลยี ด้านการคิดค�ำนวณ ด้านศิลปะ เป็นต้น นอกจากนี้

แล้วเนื้อหาดังกล่าวยังมีความซับซ้อนที่ยากที่จะจดจ�ำ หากได้ใช้การจัดการเรียนรู้รูปแบบ STEAM education ที่

ให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา ทดสอบวิธีการแก้ปัญหา ตลอดจนน�ำเสนอสิ่งที่ได้แก้ปัญหา 

จะท�ำให้นักเรียนเข้าใจและนักเรียนสามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันของนักเรียนต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารและสารอาหาร ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education 

2. เพื่อประเมินจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม

รูปแบบ STEAM education

3. เพื่อประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ STEAM education 

สมมติฐานของการวิจัย

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารและสารอาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education 

2. นักเรียนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูต้ามรปูแบบ STEAM education เรือ่ง อาหารและสารอาหาร มจีติวทิยา

ศาสตร์เฉลี่ยอยู่ในระดับมาก

3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education อยู่ในระดับมาก

การทบทวนวรรณกรรม

ตามทฤษฎีการเรียนรู ้ของ Bloom’s Taxonomy (1956) กล่าวว่า การท่ีผู ้เรียนจะเรียนได้อย่าง 

มีประสิทธิภาพนั้นผู้เรียนจะต้องมีความกระตือรือร้นตลอดเวลา ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในส่ิงท่ีจะเรียนรู้ 

มนุษย์จะเกิดการเรียนรู้ใน 3 ด้าน คือ ด้านสติปัญญา ด้านร่างกาย และด้านจิตใจ ทุกสิ่งต้องด�ำเนินการไปอย่าง

พร้อม ๆ กัน ถึงจะเป็นการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ การจัดการเรียนรู้รูปแบบ STEAM education คือ รูปแบบ

การจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการ 5 สาระ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรม 

(Engineering) ศิลปะ (Art) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) โดย Yakman (2008) ได้เสนอแนวคิดนี้เป็นครั้งแรก 

เมื่อปี พ.ศ. 2550 (ค.ศ. 2007) และมีนักการศึกษา ศึกษาวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM 

education ทั้งในและต่างประเทศ อาทิ ณัฐพงษ์ เทศทอง (2564, น. 87) ศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ท่ีระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05 

ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมอยู่ในระดับดี เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับดี และความพึงพอใจต่อ

การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education อยู่ในระดับดี ขณะที่ มินตรา กระเป๋าทอง (2018, น. 2) ศึกษา

การสร้างชดุกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบ STEAM education เพือ่พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและความคดิสร้างสรรค์ 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่ได้รับการสอนโดยใช้ ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ STEAM education ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ส่วนเจนจิรา สันติไพบูลย์ และ วิสูตร โพธิ์เงิน (2561, น. 75) ศึกษาการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามแนวคิด STEAM 

ร่วมกบัการสอนเชงิผลติภาพเพือ่ส่งเสรมิทกัษะกระบวนการ และความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานของนกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลการศึกษาทักษะกระบวนการอยู่ในระดับดี พัฒนาการในด้านทักษะการแก้ปัญหา
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มีพัฒนาการที่สูงขึ้น ความสามารถในการสร้างสรรค์ชิ้นงานอยู่ในระดับดีมากความคิดเห็นของผู้เรียนต่อชุมนุม 

นกัประดษิฐ์น้อย นักเรยีนชอบได้รบัความรูด้้านวทิยาศาสตร์ คณติศาสตร์ ศลิปะ ความคดิสร้างสรรค์ เรยีนรูส้ิง่ใหม่ ๆ   

และเกิดความสนุกสนานนอกจากนี้ ภิญโญ วงศ์ทอง (2561, น. 102) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

บูรณาการ STEAM education ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน โดยมีผลคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนร้อยละ 38.05 และมีผลคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนร้อยละ 74.92 นักเรียน

มีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยรวมอยู่ในระดับดี มีคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณคิดเป็น

ร้อยละ 68.56 นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด นอกจากนี้แล้ว 

Jaedon and Hyonyong (2015) ได้ศึกษาการพัฒนาและการประยุกต์ใช้โปรแกรมการศึกษารูปแบบ STEAM 

ตามระบบคิดส�ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า การศึกษารูปแบบ STEAM ที่พัฒนาสามารถมีส่วนช่วย

ในการพัฒนาทกัษะการคดิเชงิระบบของนกัเรยีนมธัยมปลายและความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส่วน 

Hyeondo and Hyonyong (2017) ได้ศกึษาการพฒันาและการประยกุต์ใช้โปรแกรมการศกึษา STEAM บนพืน้ฐาน

ของการสอบถามทางวิทยาศาสตร์ส�ำหรับการศึกษาการเรียนรู้ตามอัธยาศัยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า 

โปรแกรมการศึกษา STEAM ในการศึกษานี้ส่งผลต่อความหมายท่ีส�ำคัญต่อนักเรียนมัธยมศึกษา อาจมีส่วนช่วยใน

การอ�ำนวยความสะดวกในการศกึษาของนกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนต้นเพ่ือความสุขและเพ่ือเพิม่พนูความสามารถด้าน 

STEAM ทีส่ร้างสรรค์ และ Ortiz et al. (2020) ได้ศึกษาเกีย่วกบั ผลของการจดัการเรยีนรูร้ปูแบบ STEAM education 

ต่อพัฒนาการความสามารถของนักเรียนชั้นประถมศึกษา พบว่า นักเรียนมีทักษะที่สูงขึ้น หลังจากน�ำแนวทางนี้ไปใช้ 

และตอกย�ำ้สมมตฐิานการจดัการเรยีนรูร้ปูแบบสะตีมนัน้มปีระสทิธภิาพส�ำหรบัการพฒันาความสามารถของนกัเรยีน

ระดับชั้นประถมศึกษา เนื่องจากตอบโจทย์ความซับซ้อนของโลกปัจจุบัน

จากการศึกษางานวิจัยจะเห็นว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEAM education สามารถช่วยพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พัฒนาทักษะการแก้ปัญหา ส่งเสริมทัศนคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์และผู้เรียนมีความพึงพอใจ

ต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะตีมศึกษา ซึ่งจะน�ำมาจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์เข้ากับเนื้อหา เรื่อง อาหาร

และสารอาหาร เป็นการประยุกต์ใช้งานวิจัยที่มีอยู่เดิมเพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ในหน่วยอื่น ๆ ต่อไป 
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กรอบแนวคิดการวิจัย

	 ตัวแปรอิสระ	 ตัวแปรตาม

จิตวิทยาศาสตร์

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
รูปแบบ STEAM education

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่อง อาหารและสารอาหาร

การจัดการเรียนรู้รูปแบบ STEAM education 
เรื่อง อาหารและสารอาหาร 6 ขั้นตอน

ขั้นที่ 1 ก�ำหนดปัญหา
ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล/ระดมความคิดหาวิธีการแก้ปัญหา
ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด
ขั้นที่ 4 ทดสอบวิธีแก้ปัญหา
ขั้นที่ 5 ประเมินวิธีการแก้ปัญหา
ขั้นที่ 6 น�ำเสนอ/เผยแพร่

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

วิธีการด�ำเนินวิจัย

1. ระยะเวลาในการด�ำเนินการวิจัย

1.1 กลุม่ตัวอย่าง คอื นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนโคกหนิตัง้ศกึษาศลิป์ อ�ำเภอบ�ำเหนจ็ณรงค์ 

จังหวัดชยัภมู ิจ�ำนวน 25 คน โดยการสุม่แบบ Cluster sampling จากประชากรทัง้หมด 10 โรงเรยีน จ�ำนวน 117 คน

1.2 ผูว้จิยัได้จดัการเรยีนรูต้ามรปูแบบ STEAM education ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2564 ระหว่าง

เดือนกุมภาพันธ์ 2565 ถึงเดือน มีนาคม 2565 จ�ำนวน 3 แผน รวมระยะเวลา 18 ชั่วโมง

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

2.1 แผนการจัดการเรียนรู ้ตามรูปแบบ STEAM education เรื่อง อาหารและสารอาหาร 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 3 แผน แผนละ 6 ชั่วโมง รวมเป็น 18 ชั่วโมง ที่ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

จ�ำนวน 5 ท่าน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.68 หมายความว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก ประสิทธิภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู้ E1/E2 เท่ากับ 83.68/80.53

2.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง อาหารและสารอาหาร ชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 จ�ำนวน 

30 ข้อ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ที่ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 ท่าน มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.5 – 1.0 

ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.2–0.8 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกเป็นรายข้อ ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป มีค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อ

มั่นเท่ากับ 0.88 หมายถึง แบบทดสอบมีความเชื่อมั่นสูง

2.3 แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 30 ข้อ ใช้แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ของ ชลิดา อาบสุวรรณ์ และ

วาสนา กีรติจ�ำเริญ (2561, น. 25-36) มีค่าสัมประสิทธิ์อัลฟา (Cronbach alpha) เท่ากับ 0.76 ซึ่งแบบวัดมีลักษณะ

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ 

2.4 แบบวัดความพึงพอใจ จ�ำนวน 10 ข้อที่ผ่านการประเมินความสอดคล้องของแบบประเมิน

ความพึงพอใจจากผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 ท่าน มีค่าสัมประสิทธิ์อัลฟา (Cronbach alpha) เท่ากับ 1.00 ค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความพึงพอใจที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างค�ำถามกับนิยามศัพท์เฉพาะ 

ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป 

24  |  Journal of Education Burapha University Vol.34 No.1 January - April 2023



3. การด�ำเนินการวิจัย

รูปแบบการวิจัยแบบกลุ่มตัวอย่างเดียววัดผลก่อนและหลังการทดลอง (One group pretest posttest 

design) รายละเอียดดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 แบบแผนการวิจัย (One group pretest posttest design)

ทดสอบก่อนสอน ทดลอง ทดสอบหลังสอน

T1 X T2

เมื่อ 	 T1 	 คือ	 ทดสอบก่อนใช้แผนการจัดการเรียนรู้

	 T2 	 คือ	 ทดสอบหลังใช้แผนการจัดการเรียนรู้

	 X 	 คือ	 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน โคกหิน

ตั้งศึกษาศิลป์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ�ำนวน 25 คน โดยผู้วิจัยด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเองใน

รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องอาหารและสารอาหาร ดังนี้

1. ชีแ้จงให้นกัเรียนทีเ่ป็นกลุม่ตัวอย่างทราบถงึการจดัการเรยีนรูต้ามรปูแบบ STEAM education เรือ่งอาหาร

และสารอาหาร เพื่อขอความร่วมมือและให้นักเรียนได้ปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง

2. ทดสอบก่อนเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารและสารอาหาร ด้วยแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ชนิด

ตัวเลือก 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ 

3. ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education เรื่อง อาหารและสารอาหาร จ�ำนวน 3 แผน 

แผนละ 6 ชั่วโมง รวมเป็น 18 ชั่วโมง กับกลุ่มตัวอย่าง

4. เมื่อด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 3 แผนแล้ว ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ชนิด

ตัวเลือก 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ ทดสอบจิตวิทยาศาสตร์ ด้วยแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 30 ข้อ และทดสอบ

ความพึงพอใจด้วยแบบวัดความพึงพอใจ จ�ำนวน 10 ข้อ 

5. น�ำคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ค่าทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล

1. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง อาหารและสารอาหาร ของนกัเรยีน ชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยใช้สถิติ T-test dependent

2. ศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

STEAM education เรื่อง อาหารและสารอาหาร โดยหาค่าเฉลี่ย (X)

3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM 

education โดยหาค่าเฉลี่ย (X)
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ผลการวิจัย

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารและสารอาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education วิเคราะห์ค่าทางสถิติ T-test 

ส�ำหรบักลุม่ตวัอย่างทีไ่ม่อสิระต่อกนั ดงัตารางที ่1 พบว่าค่า t ทีไ่ด้จากการค�ำนวณมค่ีาเท่ากบั 11.68 แสดงให้เหน็ว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education เรื่อง อาหาร

และสารอาหารสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.01) 

ตารางที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน-หลังเรียนจากการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education 

การทดสอบ N X S.D. t Sig. (2 - tailed)

ก่อนเรียน 25 15.68 4.13
11.681 0.000 **

หลังเรียน 25 24.16 2.41

** P<0.01

2. ผลการประเมินจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM 

education โดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ดังแสดงในตารางที่ 2 พบว่า จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังจากได้รับ

การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education เรื่อง อาหารและสารอาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 3.51 อยู่ในระดับมาก (X = 3.51, S.D. + 0.11) 

ตารางที ่2 ผลการประเมนิจติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 หลงัจากการจดัการเรยีนรู ้ตามรปูแบบ 

STEAM education เรื่อง อาหารและสารอาหาร

รายการประเมิน
ระดับจิตวิทยาศาสตร์

X S.D. ผลการประเมิน

1. ความอยากรู้อยากเห็น 3.35 0.56 ปานกลาง

2. ความซื่อสัตย์ 3.64 0.56 มาก

3. ความรอบคอบ 3.40 0.55 ปานกลาง

4. ความใจกว้าง 3.49 0.58 ปานกลาง

5. ความพยายามมุ่งมั่น 3.65 0.53 มาก

6. ความมีเหตุผล 3.59 0.55 มาก

7. ความรับผิดชอบ 3.60 0.52 มาก

8. ความร่วมมือช่วยเหลือ 3.47 0.55 ปานกลาง

9. ความคิดสร้างสรรค์ 3.40 0.62 ปานกลาง

10.เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 3.52 0.55 มาก

ค่าเฉลี่ย 3.51 0.11 มาก
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3. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

STEAM Education เรื่อง อาหารและสารอาหาร ดังแสดงในตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ

การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM Education มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.18 อยู่ในระดับมาก (X = 4.18, S.D. + 0.28)

ตารางที่ 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ ตามรูปแบบ 

STEAM education เรื่อง อาหารและสารอาหาร

รายการประเมิน
ระดับความพึงพอใจ

X S.D. ผลการประเมิน

1. การจัดการเรียนรู้รูปแบบ STEAM education เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
การท�ำกิจกรรม

4.48 0.82 มาก

2. การจัดการเรียนรู้รูปแบบ STEAM education ท�ำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น 3.56 0.77 มาก

3. การจัดการเรยีนรูรู้ปแบบ STEAM education ท�ำให้นกัเรยีนได้ท�ำกจิกรรมอย่างอิสระ 4.24 0.72 มาก

4. การจัดการเรียนรู้รูปแบบ STEAM education ช่วยให้นักเรียนเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ได้ดียิ่งขึ้น

4.40 0.76 มาก

5. การจัดการเรียนรู้รูปแบบ STEAM education มีกิจกรรมที่เหมาะสมกับระดับชั้น 4.04 0.73 มาก

6. การจัดการเรียนรู้รูปแบบ STEAM education ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท�ำงานร่วมกัน
เป็นกลุ่ม

4.20 0.76 มาก

7. การจัดการเรียนรู้รูปแบบ STEAM education ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักค้นคว้า
เพื่อแก้ไขปัญหาในชีวิตจริง

4.40 0.71 มาก

8. การจดัการเรยีนรูร้ปูแบบ STEAM education ส่งเสรมิให้นกัเรยีนท�ำงานเป็นขัน้ตอน 3.88 0.83 มาก

9. ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.36 0.70 มาก

10. นักเรียนมีความสุขกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบสะตีมศึกษา 4.28 0.89 มาก

ค่าเฉลี่ย 4.18 0.28 มาก

สรุปผลการวิจัย

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารและสารอาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

(P<0.01) 

2. นักเรียนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูต้ามรปูแบบ STEAM education เรือ่ง อาหารและสารอาหาร มจีติวทิยา

ศาสตร์เฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education อยู่ในระดับมาก
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารและสารอาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education โดยท่ีผลการทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

15.68 (S.D.+ 4.13) คิดเป็นร้อยละ 52.27 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.16 (S.D.+ 2.41) คิดเป็น

ร้อยละ 80.53 ผลการทดสอบหลงัเรยีนของนักเรยีนทีไ่ด้คะแนนสูงสดุ มค่ีาเท่ากับ 28 คะแนน และนกัเรยีนทีไ่ด้คะแนน

ต�่ำสุด มีค่าเท่ากับ 19 คะแนน ซึ่งนักเรียนที่ได้คะแนนสูงสุดจะมีพฤติกรรมชอบซักถามชอบน�ำเสนอ กระตือรือร้น

ขณะท�ำกิจกรรม ส่วนนักเรียนที่ได้คะแนนต�่ำสุดจะมีลักษณะพฤติกรรมที่ไม่ค่อยพูดเสนอความคิดเห็นน้อย  

จะตอบค�ำถามเมือ่ถูกกระตุ้น เมื่อทดสอบสมมติฐาน พบว่า เปน็ไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ คือ ผลสมัฤทธิท์างการเรียน

รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารและสารอาหาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

สอดคล้องกับ มีนกาญจน์ แจ่มพงษ์ (2559, น. 75) ที่ศึกษาการพัฒนาชุดฝึกทักษะแบบ STEAM education 

เพือ่การสร้างสรรค์ชิน้งาน เรือ่ง พลงังานรอบตัวเรา โดยเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิก่์อนเรยีนกับหลงัเรยีน พบว่า นกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 5.12 คิดเป็นร้อยละ 51.20 และคะแนนหลังเรียนมีค่า

เฉลี่ยเท่ากับ 8.15 คิดเป็นร้อยละ 81.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัส�ำคัญทางสถติท่ีิระดับ 0.05 ซึง่ผลวจิยัเป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ อาจเนือ่งมาจากการจดัการเรียนรูต้ามรูปแบบ 

STEAM education เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้ค้นหาปัญหาเข้าใจสาเหตุของปัญหา สืบค้นรวบรวมข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูล วางแผนการแก้ปัญหาด้วยตนเองและลงมือปฏิบัติกิจกรรม โดยครูผู้สอนคอยกระตุ้นให้นักเรียนใช้

กระบวนการคิด หลักการทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ผ่านการท�ำงานเป็นขั้นตอน ถ่ายทอดออกมาด้วยศิลปะ

ตามจินตนาการของนักเรียน นักเรียนได้เรียนรู้อย่างอิสระมีความสุขกับการเรียนรู้ ท�ำให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา

วิทยาศาสตร์อย่างลึกซึ้ง ตามทฤษฎีการเรียนรู้ของ Bloom’s Taxonomy (1956) กล่าวว่า การที่ผู้เรียนจะเรียนได้

อย่างมีประสิทธิภาพนั้นผู้เรียนจะต้องมีความกระตือรือร้นตลอดเวลา ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจในสิ่งท่ีจะ

เรียนรู้ มนุษย์จะเกิดการเรียนรู้ใน 3 ด้าน คือ ด้านสติปัญญา ด้านร่างกาย และด้านจิตใจ ทุกสิ่งต้องด�ำเนินการไป

อย่างพร้อม ๆ กัน ถึงจะเป็นการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 

จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังจากจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education 

เรื่อง อาหารและสารอาหาร อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.51 (S.D.+ 0.11) โดยที่รายการประเมินจิตวิทยา

ศาสตร์ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ความพยายามมุ่งมั่น มีค่าเท่ากับ 3.65 (S.D.+ 0.53) ซึ่งสอดคล้องกับ อุทัยวรรณ ปันค�ำ 

(2563, น. 133) ทีไ่ด้ศกึษาผลการใช้ชดุกจิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ระดบัพืน้ฐานทีม่ต่ีอผลสมัฤทธิ์

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4–6 พบว่า 

เจตคติด้านความเพียรและความซื่อสัตย์มีค่าเฉลี่ยคะแนนท่ีสูง เพราะนักเรียนมีเจตคติทางด้านนี้และปฏิบัติในชีวิต

ประจ�ำวันอยู่เสมอ รายการประเมิน จิตวิทยาศาสตร์ที่มีค่าเฉลี่ยต�่ำสุด คือ ความอยากรู้อยากเห็น มีค่าเท่ากับ 3.35 

อาจเกดิจากการกระตุน้ของประเดน็ค�ำถามทีย่งัไม่ชวนสนใจเท่าท่ีควร และสือ่ทีน่�ำเข้าสูป่ระเดน็อาจไม่สอดคล้องกบั

สภาพปัญหาของนักเรียน กล่าวคือ นักเรียนในห้องไม่มีคนอ้วน แต่สื่อที่น�ำเสนอเป็นภาพเด็กอ้วน เป็นต้น นักเรียนที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education เรื่อง อาหารและสารอาหาร มีจิตวิทยาศาสตร์เฉลี่ยอยู่ใน

ระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education ผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้ทักษะต่าง ๆ 
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กระบวนการความคิด และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการส่งเสริมจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน มัชฌิมา เส็งเล็ก 

(2564, น. 91) ได้ศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4–6 พบว่า ปัจจัยที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4–6 ได้แก่ ครูผู้สอนต้องเป็นผู้สร้างแรงจูงใจ มีประสบการณ์มีทักษะการจัด

กจิกรรมและใจกว้าง ผูเ้รยีนต้องมแีรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิ ์ความรูพ้ืน้ฐาน ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และ เจตคติ

ทีตี่ต่อวทิยาศาสตร์ การจัดการเรยีนรูค้วรเป็นรปูแบบตามแนวคิดคอนสตคัตวิสิต์ การวดัและประเมนิผลตามสภาพจรงิ 

บรรยากาศห้องเรียนที่เป็นอิสระ การพูดและการแสดงออกทางความคิด และสื่อการสอนที่เอื้อต่อการเรียนรู้ 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education อยู่ในระดับมาก 

มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.18 (S.D.+ 0.28) ซึ่งประเด็นที่นักเรียนมีความพึงพอใจสูงท่ีสุดคือ การจัดการเรียนรู้รูปแบบ 

STEAM education เปิดโอกาสให้นักเรียนมส่ีวนร่วมในการท�ำกจิกรรม มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.48 (S.D.+ 0.82) สอดคล้อง

กับเจนจิรา สันติไพบูลย์ และวิสูตร โพธิ์เงิน (2561, น. 77) ศึกษาการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามแนวคิด STEAM 

education ร่วมกับการสอนเชิงผลิตภาพ พบว่านักเรียนชอบการจัดการเรียนการสอนเรื่องแข่งดินน�้ำมันมากท่ีสุด 

เพราะมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมและได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเองเมื่อทดสอบสมมติฐานพบว่า เป็นไปตาม

สมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ คอื นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรูต้ามรปูแบบ STEAM education อยูใ่นระดบัมาก 

ซ่ึงสอดคล้องกับภิญโญ วงศ์ทอง (2561, น. 105) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ STEAM 

education ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความพึงพอใจของ

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 พบว่า ผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการ STEAM education 

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 อยู่ในระดับมากที่สุด อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education 

เป็นการจดัการเรยีนรูที้ใ่ห้อสิระทางความคิด เปิดโอกาสให้ใช้จนิตนาการเรยีนรูผ่้านการลงมอืท�ำ ซึง่ต่างจากการเรียนรู ้

แบบบรรยายผู้เรียนมีโอกาสเผชิญปัญหาด้วยตนเอง ออกแบบการแก้ปัญหา ตลอดจนถ่ายทอดวิธีการแก้ปัญหาตาม

จินตนาการของตนเอง ท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิความเพลดิเพลนิและความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรูต้ามรปูแบบ STEAM 

education

จากการวิจัยผู้วิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEAM education เป็นเครื่องมือที่ท�ำให้นักเรียน

มีความรู้ความเข้าใจและความสามารถในการท�ำงานอย่างเป็นข้ันตอน มีความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงาน

ให้ดีขึ้นตามล�ำดับ โดยผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 6 ขั้นตอน บูรณาการ 5 สาระท�ำให้นักเรียนได้รับการพัฒนา

ความมีเหตุผล ความพยายามมุ่งมั่น ความรับผิดชอบ และความคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนทักษะด้านการคิด การใช้

เทคโนโลย ีทกัษะการแก้ปัญหา เพิม่ขึน้อกีด้วย นอกจากนีแ้ล้วยงัค้นพบอกีว่า การจดัการเรยีนรูต้ามรปูแบบ STEAM 

education ท�ำให้นกัเรยีนสร้างองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเองสามารถปรบัประยกุต์ และออกแบบชิน้งานอย่างสร้างสรรค์

ตามความคิดของนักเรียน มีความรู้ที่ฝังแน่น ต่างจากการสอนตามรูปแบบเดิม 

ข้อเสนอแนะทั่วไป

1. ควรศึกษาการจัดกิจกรรมที่ใช้กระบวนการกลุ่ม การแบ่งหน้าที่กันเพื่อลดความขัดแย้งภายในกลุ่ม

2. ควรมกีารก�ำหนดข้อจ�ำกดัของการใช้วสัด ุอปุกรณ์ เนือ่งจากในบางครัง้การออกแบบชิน้งานบางอย่างของ

นักเรียน ต้องใช้อุปกรณ์ที่มีราคาแพง จึงอาจต้องประยุกต์ใช้สิ่งที่มี ส่งผลให้ชิ้นงานอาจไม่สมบูรณ์ตามความประสงค์
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3. ในการเตรียมอุปกรณ์ควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมเพื่อเพิ่มความกระตือรือร้น และสร้างความรับผิดชอบให้

กับผู้เรียนด้วย

ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป

ควรเพิ่มการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระสาระอื่นเท่ีเก่ียวข้องเพื่อประเมินผลนวัตกรรมท่ีใช้ใน

ทุกกลุ่มสาระที่ศึกษาตามรูปแบบ STEAM education
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ผลการใช้แนวทางบูรณาการเนื้อหาและภาษาเพื่อจัดการเรียนรู้	
ในวิชาด้านประวัติศาสตร์ศิลปะและการออกแบบของนิสิตหลักสูตรสองภาษา
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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้ประกอบด้วยวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เน้ือหาของกลุ่ม
ควบคุมที่เรียนด้วยภาษาไทยและกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยแนวทางบูรณาการเนื้อหาและภาษา 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ทักษะภาษาอังกฤษของกลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแนวทางบูรณาการเนื้อหาและภาษา และ 3) เพื่อ
ศึกษาระดับความพึงพอใจของกลุ่มทดลองหลังจากเรียนด้วยแนวทางบูรณาการเนื้อหาและภาษา เครื่องมือวิจัย
ประกอบด้วยแผนการสอนที่พัฒนาขึ้นตามแนวทางบูรณาการเนื้อหาและภาษา ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้
รายวิชาแบบวัดระดับทักษะภาษาอังกฤษ และระบบประเมินความพึงพอใจของนิสิต กลุ่มตัวอย่างมี 2 กลุ่มคัดเลือก
แบบเฉพาะเจาะจง เป็นนิสิตชั้นปี 1 จ�ำนวน 21 และ 26 คน กลุ่มควบคุมมี 24 คน ผลการศึกษาพบว่า 1) ยังไม่อาจ
สรปุได้ว่า ผลสมัฤทธ์ิการเรยีนรูเ้นือ้หาของกลุ่มทดลองจะอยูใ่นระดับใกล้เคียงกบักลุม่ควบคมุทีเ่รยีนวชิาเดยีวกนัด้วย
ภาษาไทย เนื่องจากเมื่อวิเคราะห์ผลคะแนนจากสองวิชาด้วยสถิติ T-test โดยก�ำหนดระดับนัยส�ำคัญไว้ที่ 0.05 แล้ว
พบว่า มีทั้งกรณีที่ผลการทดสอบหลังเรียนของแต่ละกลุ่มไม่ได้แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P=0.21223) 
และกรณีที่ผลการทดสอบหลังเรียนของกลุ่มทดลองต�่ำกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญ (P=0.01404) 2) ระดับ
ทักษะภาษาอังกฤษของกลุ่มทดลองเพ่ิมขึ้นแต่อยู่ในระดับท่ียังไม่มีนัยส�ำคัญตามสถิติ T-test (P=0.13373 และ 
0.35475) ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะผูส้อนถนดัการสอนเนือ้หามากกว่าการสอนภาษา และ 3) กลุม่ทดลองมคีวามพึงพอใจ
ในระดับมาก ผลการศึกษาโดยรวมมีแนวโน้มสนับสนุนว่าแนวทาง CLIL น่าจะน�ำมาใช้กับวิชาด้านประวัติศาสตร์
ศิลปะและการออกแบบได้ เพราะท�ำให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก ทั้งนี้ ผู้สอนที่ถนัดการสอนเนื้อหาควร
ได้รับการฝึกอบรมด้านการสอนภาษา และน่าจะต้องมีการศึกษาต่อไปเพื่อให้ชัดเจนข้ึนว่าหลังผู้สอนผ่านการอบรม
แล้ว ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหาของผู้ที่เรียนด้วยแนวทาง CLIL จะใกล้เคียงหรือแตกต่างกับผู้ที่เรียนด้วยภาษาไทย

ค�ำส�ำคัญ: แนวทางบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL), ประวัติศาสตร์ศิลปะ, ประวัติศาสตร์การออกแบบ 
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Abstract 

The objectives of this study are 1) to compare the level of content proficiency between 

the control group who studied content in their mother language and the experimental group 

who studied content through CLIL approach, 2) to compare the level of English proficiency of the 

experimental group before and after they studied in the class designed with CLIL approach, and 3) 

to study the satisfaction level of the experimental group after CLIL courses. Research instruments 

consist of lesson plans designed according to CLIL approach, examination questions which measure 

the level of content learning achievement, English proficiency test which aims to measure accuracy, 

Rubrics for analyzing fluency level, and the learner satisfactory evaluation system developed by the 

university. There are two sample groups of 21 and 26 students, purposively selected from the first-

year university students. Control group consists of 24 students. The following results were found. 1) 

It is still unclear if the level of content proficiency in the experimental group is comparable to the 

control group who study the same subject in Thai language. As the t-Test analysis revealed both 

the case in which the proficiency level of each group is not significantly different (P=0.21223), and 

the case in which the proficiency level of the experimental group is significantly lower than the 

control group’s (P=0.01404). 2) The English proficiency level of the experimental group increased 

without statistical significance ((P=0.13373 and 0.35475). This finding might be related to the 

teacher’s expertise in content teaching, not language teaching. And 3) the experimental group 

were highly satisfied. The overall results point to a tendency to support the argument that CLIL 

approach is applicable with subjects in Art and Design history, for the learners would definitely be 

satisfied and their English proficiency level may increase. But the researcher suggested that content 

teacher should receive training in language teaching until confident in one’s own ability to teach 

language. And after the proper training is received, there should be further study if the content 

proficiency level of those who study in CLIL approach might be comparable to those who study 

in their mother language (Thai).

Keywords: CLIL, History of arts, History of design

บทน�ำ

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่ใช้กันแพร่หลายในฐานะภาษากลางของโลก (Lingua Franca) เป็นภาษาที่จ�ำเป็น

ต้องรูจ้งึจะสามารถเข้าสูร่ะบบราชการและธรุกจิสมยัใหม่ได้ ทกัษะภาษาองักฤษจงึเป็นคณุสมบัตทิีจ่�ำเป็นในการเป็น

พลเมอืงของโลกในศตวรรษที ่21 เนือ่งจากจะเอือ้ให้บคุคลสามารถค้นหา วเิคราะห์ข้อมลูในเรือ่งทีต้่องการรูแ้ละเป็น

ประโยชน์ต่อตนเอง การฝึกทกัษะภาษาองักฤษจึงเป็นส่วนหนึง่ทีส่�ำคญัในหลกัสูตรสองภาษา ซึง่มกัจะมกีารน�ำภาษา

องักฤษมาใช้บรรยายและสอนในหลายวชิา เพือ่ให้ผูเ้รยีนคุน้เคยกบัภาษาอังกฤษและมโีอกาสใช้ภาษาองักฤษมากทีส่ดุ
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อย่างไรก็ตาม ยังไม่เป็นที่แน่ชัดว่าการบรรยายและสอนเน้ือหาด้วยภาษาอังกฤษจะส่งผลดีต่อคุณภาพการ

เรียนรูภ้าษาองักฤษและคณุภาพการเรยีนรูเ้นือ้หาในรายวชิา ดงัที ่Galloway (2017) กล่าวว่า ช้ันเรยีนภาษาองักฤษ

อย่างเข้มข้น (Intensive English course) ก็สามารถเพิ่มทักษะภาษาอังกฤษให้ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิผล 

ไม่แตกต่างจากชั้นเรียนที่ใช้ภาษาอังกฤษมาบรรยายและสอนเนื้อหาตลอดเวลา 4 ปี โดยสามารถใช้เวลาสั้นกว่ามาก 

เพราะเรียนเพียง 10 สัปดาห์ก็ได้ผลดีแล้ว และ Hu, Li & Lei (2014) ได้เปรียบเทียบผลการเรียนเนื้อหาวิชาเดียวกัน

ระหว่างกลุ่มที่เรียนด้วยภาษาอังกฤษและกลุ่มที่เรียนด้วยภาษาแม่ พบว่าการสอนเนื้อหารายวิชาด้วยภาษาแม่ของ

ผู้เรียนได้ผลมากกว่าในจ�ำนวนชั่วโมงเท่ากัน เพราะเมื่อเวลาที่ต้องสอนด้วยภาษาอังกฤษ ผู้สอนจ�ำเป็นต้องลดระดับ

ความลึกของเนื้อหาลงมาเพื่อให้เหมาะสมกับทักษะภาษาของผู้เรียน 

จากประสบการณ์ทีผู่ว้จัิยเคยสอนวชิาประวัติศาสตร์ศลิปะตะวนัตกให้นสิติปี 1 ในหลกัสตูรสองภาษา ระหว่าง

ปีค.ศ. 2018-2019 ผูว้จิยัสงัเกตพบปัญหาว่าการบรรยายและสอนด้วยภาษาองักฤษไม่ได้ตอบความคาดหวงัของนสิติ

ทัง้ในด้านการพัฒนาทักษะภาษาองักฤษและการเรยีนรูเ้นือ้หาเฉพาะรายวชิา เนือ่งจากเมือ่บรรยายด้วยภาษาองักฤษ 

นสิติกส็ะท้อนกลบัว่าไม่เข้าใจเน้ือหาวชิา และหากต้องพยายามเพิม่ทกัษะภาษาองักฤษ กจ็ะสอนเนือ้หาเฉพาะของวชิา

ไม่ทนั ดงัน้ันจงึจ�ำเป็นต้องหาแนวทางจดัการเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพดขีึน้กว่าการบรรยายและสอนด้วยภาษาองักฤษ 

เพื่อให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรที่จะผลิตบัณฑิตซึ่งสามารถท�ำงานได้ในระดับสากล

แนวทางจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยเห็นว่าน่าจะเหมาะสม คือ แนวทางบูรณาการเนื้อหาและภาษา (Content 

language integrated learning: CLIL) แนวทางนี้ถูกกล่าวถึงเป็นครั้งแรกที่ยุโรปช่วงทศวรรษ 90 โดย Cenoz, 

Genesee, & Gorter (2014) กล่าวว่าเป็นการให้ความส�ำคญักบัความสามารถในการใช้ภาษาเพือ่เข้าถงึเนือ้หาเฉพาะ

ทาง พร้อมกับให้ความส�ำคัญต่อผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหา มีการประเมินผลลัพธ์การเรียนท้ังเนื้อหาและทักษะ

ทางภาษา ซึง่แนวทาง CLIL เริม่มผีูส้นใจน�ำมาใช้ในประเทศไทยเพือ่สอนเนือ้หาและทกัษะภาษาองักฤษ เช่น การศกึษา

ของ Charnsri & Wasanasomsithi (2016) ในคณะเทคโนโลยีการเกษตร, Pengnate (2013) ในคณะการบริหาร

จัดการธุรกิจ, Buphate et al. (2018) ในคณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร์ และ Kaewngam et al. (2020) ในวิชา

พันธุศาสตร์ระดบัมธัยมปลาย จากการศึกษาทีผ่่านมาทัง้หมดพบว่าเป็นแนวทางท่ีท�ำให้ผูเ้รยีนมรีะดับความพงึพอใจสงู 

เพราะผู้เรียนตระหนักว่าตนได้พัฒนาทั้งความรู้ด้านเนื้อหาและทักษะภาษาอังกฤษไปพร้อมกัน แต่มีข้อจ�ำกัด คือ  

ยงัไม่สามารถยนืยนัได้ว่าผู้เรยีนจะมผีลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูเ้นือ้หาใกล้เคยีงกบัการเรยีนด้วยภาษาไทยเพราะการศกึษา

ที่พบมักจะเป็นการเปรียบเทียบผลทดสอบก่อนเรียนและ หลังเรียนในกลุ่มทดลองเดียว นอกจากนี้ผู้วิจัยยังไม่พบ

การสอนด้วยแนวทาง CLIL ในด้านประวัติศาสตร์ศิลปะและการออกแบบในประเทศไทย 

ดังที่กล่าวมาทั้งหมดนี้ ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาเพื่อให้แน่ใจว่าแนวทาง CLIL เหมาะสมที่จะน�ำมาใช้กับวิชา

ด้านประวัติศาสตร์ศิลปะและการออกแบบ โดยนอกจากจะท�ำให้ผู้เรียนมีระดับความพึงพอใจสูงแล้ว ยังควรจะช่วย

ให้ทักษะภาษาอังกฤษพัฒนาขึ้น และมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหาไม่แตกต่างกับการเรียนด้วยภาษาไทย

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพือ่เปรยีบเทียบผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูเ้นือ้หาในรายวชิาประวตัศิาสตร์ศลิปะตะวนัตก และประวตัศิาสตร์

การออกแบบผลิตภัณฑ์ ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยแนวทางบูรณาการเนื้อหาและภาษา กับ

ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหาของกลุ่มควบคุมที่เรียนเนื้อหารายวิชาเดียวกันด้วยภาษาไทย

34  |  Journal of Education Burapha University Vol.34 No.1 January - April 2023



2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะภาษาอังกฤษของนิสิตกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังเรียนด้วยแผนจัดการเรียนรู้ตาม

แนวทางบรูณาการเน้ือหาและภาษา รายวชิาประวติัศาสตร์ศลิปะตะวนัตก และประวตัศิาสตร์การออกแบบผลติภณัฑ์

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนิสิตกลุ่มทดลอง ที่มีต่อการเรียนรู้ตามแนวทางบูรณาการเนื้อหาและภาษา 

รายวิชาประวัติศาสตร์ศิลปะตะวันตก และประวัติศาสตร์การออกแบบผลิตภัณฑ์

กรอบแนวคิดการวิจัย 

ทฤษฎีการเรียนรู้ภาษาที่สอง (SLA)

แนวทางบูรณาการเนื้อหาและภาษา  
(CLIL)

ตัวอย่างการน�ำแนวทาง CLIL 
  มาใช้สอนในประเทศไทย

แก่นเนื้อหาวิชาประวัติศาสตร์ศิลปะ 
และการออกแบบ

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชาประวัติศาสตร์ศิลปะ

และการออกแบบ
ตามแนวทาง CLIL

	1. ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหา
	 2. ทักษะภาษาอังกฤษ
	 3. ความพึงพอใจของผู้เรียน

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม

ตัวแปรต้น ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางบูรณาการเนื้อหาและภาษา รายวิชาประวัติศาสตร์

ศิลปะตะวันตก และประวัติศาสตร์การออกแบบผลิตภัณฑ์

ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหารายวิชา ทักษะภาษาอังกฤษ และความพึงพอใจของผู้เรียน

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ เครื่องมือวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้

ตามแนวทางบรูณาการเน้ือหาและภาษารายวชิาประวติัศาสตร์ศิลปะตะวนัตก และรายวชิาประวัตศิาสตร์การออกแบบ

ผลิตภัณฑ์ 2) ข้อสอบปรนัยส�ำหรับวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้แต่ละวิชา 3) แบบทดสอบทักษะภาษาอังกฤษ 4) ระบบ

ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน มีข้อมูลที่สนใจ 3 ส่วน ดังต่อไปนี้

1. ข้อมูลที่สนใจ วิธีเก็บข้อมูล วิธีวิเคราะห์ข้อมูล

ข้อมูลที่สนใจ ประกอบด้วย ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหารายวิชา ระดับทักษะภาษาอังกฤษ และระดับ

ความพึงพอใจของผู้เรียน ซึ่งจะมีวิธีเก็บข้อมูลและวิธีวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้

1.1 ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู ้รายวิชา เก็บข้อมูลโดยให้ผู ้เรียนท�ำข้อสอบปรนัยเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์

การเรยีนรูเ้นือ้หาหลงัสิน้สดุการเรียนการสอน วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถติ ิIndependent-sample t-Test และวเิคราะห์

ค่าเฉลี่ยคะแนนและนัยส�ำคัญของความแตกต่าง คาดว่าผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหาในรายวิชาประวัติศาสตร์ศิลปะ

ตะวนัตก และประวตัศิาสตร์การออกแบบผลติภัณฑ์ ก่อนเรยีนและหลงัเรียนของกลุม่ทดลองทีเ่รยีนด้วยด้วยแนวทาง 

บรูณาการเน้ือหาและภาษา กบัผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูเ้นือ้หาของกลุม่ควบคมุท่ีเรยีนเนือ้หารายวชิาเดยีวกันด้วยภาษาไทย  

น่าจะไม่แตกต่างกันในระดับมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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1.2 ระดับทักษะภาษาอังกฤษ เก็บข้อมูลโดยให้ผู ้ เรียนท�ำแบบทดสอบทักษะภาษาอังกฤษ 

ก่อนเรียน 1 ครั้ง และหลังเรียน 1 ครั้ง วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ Paired-sample t-Test และวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย

คะแนนและนัยส�ำคัญของความแตกต่าง คาดว่าทักษะภาษาอังกฤษของนิสิตกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังเรียนด้วย

แผนจัดการเรยีนรูต้ามแนวทางบรูณาการเนือ้หาและภาษา รายวชิาประวตัศิาสตร์ศลิปะตะวนัตก และประวตัศิาสตร์

การออกแบบผลิตภัณฑ์ จะเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

1.3 ระดับความพึงพอใจของผู้เรียน เก็บข้อมูลโดยให้ผู้เรียนท�ำแบบประเมินความพึงพอใจในระบบ 

assess.buu.ac.th วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ยคะแนนความพึงพอใจ และแปลผลตามเกณฑ์มาตรฐานของ

มหาวิทยาลัยบูรพา คาดว่าระดับความพึงพอใจของนิสิตกลุ่มทดลอง ที่มีต่อการเรียนรู้ตามแนวทางบูรณาการเนื้อหา

และภาษา รายวิชาประวัติศาสตร์ศิลปะตะวันตก และประวัติศาสตร์การออกแบบผลิตภัณฑ์ น่าจะอยู่ในระดับมาก 

คือมีค่าเฉลี่ยเกิน 4.00 จากคะแนนเต็ม 5.00

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นิสิตชั้นปี 1 สาขาวิชาการออกแบบผลิตภัณฑ์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยบูรพา ระหว่างปีการศึกษา 2562 และ ปีการศึกษา 2564

2.1 กลุม่ทดลองในการวจัิยคร้ังน้ี คือ นิสิตชัน้ปี 1 สาขาวชิาการออกแบบผลติภณัฑ์ คณะศลิปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยบูรพา ที่เรียนด้วยแนวทาง CLIL ประกอบด้วยนิสิต 2 กลุ่ม คัดเลือกด้วยวิธีการเฉพาะเจาะจง คือ 

เลือกเฉพาะนิสิตรหัส 63 ที่ลงทะเบียนวิชาประวัติศาสตร์การออกแบบผลิตภัณฑ์ และนิสิตรหัส 64 ท่ีลงทะเบียน

เรียนวิชาประวัติศาสตร์ศิลปะตะวันตก กลุ่มแรกมีจ�ำนวน 21 คน และกลุ่มที่สองมีจ�ำนวน 28 คน

2.2 กลุม่ควบคุมในการวจัิยคร้ังน้ี คือ นิสติชัน้ปี 1 สาขาวชิาการออกแบบผลติภณัฑ์ คณะศลิปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยบูรพา รหัส 62 จ�ำนวน 24 คน สาเหตุที่เลือกกลุ่มควบคุมมาจากคนละชั้นปีกับกลุ่มทดลอง เนื่องจาก

นิสิตรหัส 62 เป็นรุ่นที่ได้เรียนเน้ือหาวิชาประวัติศาสตร์การออกแบบผลิตภัณฑ์ และวิชาประวัติศาสตร์ศิลปะ

ตะวันตก โดยใช้ภาษาไทย และการศึกษาของ Hu, Li & Lei (2014) ชี้ว่าผู้ที่ได้เรียนด้วยภาษาแม่จะมีผลสัมฤทธิ์

การเรียนรูเ้นือ้หาสงูกว่าผูท้ีไ่ด้เรยีนด้วยภาษาทีส่อง แต่สมมตฐิานในการศกึษาครัง้นีเ้หน็ว่าผลสมัฤทธ์ิการเรยีนรูเ้นือ้หา

ของผู้ที่ได้เรียนด้วยภาษาแม่น่าจะไม่แตกต่างกับผู้ที่เรียนด้วยแนวทาง CLIL

3. เครื่องมือวิจัย

เครือ่งมอืทีพ่ฒันาหรอืดดัแปลงขึน้เพือ่ใช้ในการวจิยัครัง้นี ้ประกอบด้วย แผนการสอนและเอกสารประกอบ

การสอนวิชาประวัติศาสตร์ศิลปะตะวันตกกับวิชาประวัติศาสตร์การออกแบบผลิตภัณฑ์ ข้อสอบ วัดผลสัมฤทธ์ิ

การเรียนรู้เนื้อหาแบบทดสอบทักษะภาษาอังกฤษ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ (ส่วนเครื่องมือที่ผู้วิจัยน�ำระบบที่มีอยู่แล้ว

มาใช้ ได้แก่ ระบบประเมินความพึงพอใจนิสิตของมหาวิทยาลัยบูรพา ทางเว็บไซต์ assess.buu.ac.th ซึ่งผู้วิจัยจะ

ไม่กล่าวถึงรายละเอียด)

3.1 แผนการสอนและเอกสารประกอบการสอนวชิาประวตัศิาสตร์ศิลปะตะวันตก กบัวชิาประวตัศิาสตร์

การออกแบบผลติภณัฑ์ ผูว้จัิยพจิารณาเป้าประสงค์ของหลกัสตูร ค�ำอธิบายรายวชิา และกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบั

ปริญญาตรี สาขาศลิปกรรมศาสตร์ พ.ศ. 2558 (มคอ.1) เปรยีบเทยีบกบัเป้าประสงค์การเรยีนรูร้ายวชิาในระดบัสากล

ตามการวเิคราะห์ของ Von Koenic (2018) และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของวิชา AP Art history แล้วร่างผลการเรยีนรู้ 

ท่ีคาดหวัง จากน้ันน�ำไปขอความเห็นจากผู้สอนวิชาใกล้เคียงกัน คัดเลือกหัวข้อเนื้อหาที่ต้องสอนจากต�ำราที่
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เกี่ยวข้องอย่างน้อย 2 ต�ำราต่อรายวิชา โดยพิจารณาให้ตรงกับหัวข้อใน Exam specification ที่เตรียมไว้ด้วยแล้ว

พิจารณาผลการเรียนรู้ที่คาดหวังจากต�ำราภาษาอังกฤษที่นิสิตเรียนในภาคเรียนเดียวกัน เพื่อพัฒนาแผนการสอนให้

บรูณาการเนือ้หาและภาษาเข้าด้วยกัน ประกอบด้วยสไลด์ท่ีแสดงภาพผลงานศลิปะหรอืงานออกแบบในประวตัศิาสตร์ 

เอกสารส�ำหรับอ่านเพื่อให้รู้ที่มาของผลงาน ในส่วนเอกสารประกอบจะมีการสอนค�ำศัพท์ใหม่ และฝึกใช้โครงสร้าง

ไวยากรณ์ทีจ่�ำเป็น มส่ีวนทีใ่ช้ฝึกทกัษะการอ่านออกเสยีงและการฟัง เป็นต้น จากนัน้น�ำแผนการสอนไปขอความเหน็

จากผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนประวัติศาสตร์ศิลปะและการออกแบบ 3 ท่าน ปรับแก้ไขตามความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

น�ำเอกสารมาตรวจแก้ระดับภาษาด้วยเวบ็ไซต์ onlineutility.org /english/simple_basic_helper.jsp เพือ่ให้ภาษา

อยูใ่นระดับเข้าใจง่ายและตรวจสอบความยากง่ายในการอ่าน (Readability score) ผ่านเวบ็ไซต์ www.webfx.com/

tools/read-able/ เพื่อให้เนื้อหาเข้าใจง่ายส�ำหรับผู้อ่านที่มีอายุ 17-18 ปี ตรวจรูปแบบไวยากรณ์ให้ถูกต้องด้วย

เว็บไซต์ grammarly.com แล้วจัดหน้ากระดาษ ใส่รูปภาพให้เหมาะสม อ้างอิงที่มาของรูปภาพให้ถูกต้อง ดูภาพรวม

ให้สอดคล้องกับแผนการสอนที่ปรับแก้ไขแล้ว

3.2 ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เน้ือหา มีลักษณะเป็นข้อสอบปรนัย จ�ำนวน 80 ข้อ ต่อวิชา

เป็นการดภูาพผลงานศลิปะหรอืงานออกแบบแล้วแยกแยะว่าเป็นผลงานจากสมยัใด ตวัเลอืกค�ำตอบเป็นภาษาองักฤษ 

ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นชื่อเฉพาะของยุคสมัยหรือกลุ่มผลงานด้านประวัติศาสตร์ศิลปะและการออกแบบ ผู้วิจัยพัฒนา

ข้อสอบชดุน้ี เริม่จากคดัเลอืกหวัข้อทีต้่องวดัผลจากต�ำราทีเ่กีย่วข้องเปรยีบเทยีบกนัอย่างน้อย 2 ต�ำรา ต่อ 1 รายวชิา 

จัดท�ำข้อก�ำหนดเนื้อหาในการสอบ (Exam specification) ซึ่งระบุว่าเนื้อหาแต่ละส่วนควรน�ำมาออกข้อสอบกี่ข้อ

แล้วด�ำเนินการออกข้อสอบปรนัยให้มากกว่า Exam specification ที่ระบุไว้ 1 เท่า จากนั้นน�ำไปทดลองใช้กับนิสิต

ที่ไม่ได้เป็นกลุ่มทดลองหรือกลุ่มควบคุม จ�ำนวน 18 คน เพื่อปรับปรุงแก้ไขจุดที่มีปัญหา และวิเคราะห์ค่า KR20 

จนทราบว่าแบบทดสอบทัง้สองวชิามค่ีาความเชือ่มัน่ระดับสงู (KR20=0.89 และ 0.87) จากนัน้คดัเลอืกเฉพาะข้อสอบ

ที่มีอ�ำนาจจ�ำแนกยุติธรรม มีความยากปานกลาง ตามจ�ำนวนที่ตั้งไว้ใน Exam specification แล้วน�ำแบบทดสอบที่

ได้มาเปรียบเทียบกับข้อสอบของอาจารย์ท่านอื่นที่สอนรายวิชาเดียวกัน เพื่อให้แน่ใจว่ามีเนื้อหาครอบคลุมครบถ้วน

ในหัวข้อเดียวกัน 

3.3 แบบทดสอบทกัษะภาษาองักฤษ เนือ่งจากผูว้จิยัไม่ได้เป็นช�ำนาญการสอนภาษา และมงีบประมาณ

จ�ำกัด จึงใช้วิธีสืบค้นและคัดเลือกแบบทดสอบทักษะภาษาอังกฤษจากเว็บไซต์ที่เน้นเรื่องการวัดระดับทักษะ

ภาษาอังกฤษ คือ usingenglish.com เหตุที่เลือกเว็บไซต์ดังกล่าวเนื่องจากเป็นเว็บไซต์ทดสอบภาษาอังกฤษที่มี

เนื้อหาค่อนข้างใกล้เคียงกับเรื่องที่สอน แบบทดสอบที่คัดเลือกมามี 3 ชุด ซ่ึงทุกชุดมีข้อสอบชุดละ 50 ข้อเท่ากัน 

แต่มีระดับความซับซ้อนต่างกัน คือ ระดับเริ่มต้น ระดับกลาง และระดับสูง จากน้ันผู้วิจัยท�ำการปรับแต่งข้อสอบ 

โดยสุ่มเลือกข้อโดยใช้วิธี Random sampling โดยการใช้เว็บไซต์ random.org สุ่มเลือกตัวเลขออกมา 20 ตัวเลข

จากเลข 1-50 ท�ำทั้งหมด 3 ครั้ง แล้วน�ำไปเลือกหมายเลขข้อสอบจากแบบทดสอบ จนได้ข้อสอบรวมทั้งหมด 

60 ข้อ ขั้นตอนการสุ่มเลือกข้อนี้เป็นขั้นตอนที่จะช่วยให้แน่ใจว่า ผู้เรียนจะไม่สามารถไปท�ำข้อสอบบนเว็บไซต์แล้ว

น�ำเฉลยมาตอบได้ เพราะข้อสอบใหม่ที่พัฒนาขึ้นมาจะเป็นการรวมข้อสอบ 3 ระดับ ไว้ในข้อสอบเดียว จากนั้น

เมื่อสุ่มเลือกข้อแล้ว ผู้วิจัยจัดหน้ากระดาษใหม่และน�ำไปทดลองใช้กับนิสิตท่ีไม่ได้เป็นกลุ่มทดลองหรือกลุ่มควบคุม 

จ�ำนวน 56 คน เพื่อปรับปรุงแก้ไขจุดที่มีปัญหา จากนั้นทดลองใช้แบบทดสอบกับนิสิตท่ีไม่ได้เป็นกลุ่มทดลองหรือ

กลุ่มควบคุม จ�ำนวน 82 คน และวิเคราะห์ค่า KR-20 ได้ค่าความเชื่อมั่นภายใน 0.98 และวิเคราะห์ค่าความยากง่าย 

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 34 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2566  |  37
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อ�ำนาจจ�ำแนก พบว่าแบบทดสอบค่อนข้างยากแต่มีอ�ำนาจจ�ำแนกยุติธรรม แล้วน�ำผลคะแนนท้ังหมดมาวิเคราะห์

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์กับผลการสอบที่นิสิต 82 คน ได้ไปวัดระดับทักษะภาษาอังกฤษกับหน่วยงานอื่น พบว่า 

แบบทดสอบที่พัฒนาขึ้นมีความสัมพันธ์กับแบบทดสอบของ BUU CETU, BUU GET, AUA Placement Test และ

คะแนนสอบตามมาตรฐาน CEFR พบระดับความสัมพันธ์แบบมีนัยส�ำคัญเล็กน้อยจนถึงปานกลาง (R=0.46, 0.26, 

0.70, 0.49 ตามล�ำดับ) อย่างไรก็ตามข้อสอบที่พัฒนาขึ้นนี้ยังมีข้อจ�ำกัดในการวัดผลให้แน่ชัดว่าผู้เรียนจะน�ำความรู้

จากการเรียน CLIL มาตอบค�ำถามเพียงอย่างเดียว โดยไม่ได้น�ำความรู้จากการเรียนจากแหล่งอื่น ๆ แต่ผู้วิจัยจ�ำต้อง

ยอมรับข้อจ�ำกัดนี้เพื่อให้งบประมาณวิจัยอยู่ในขอบเขตที่ได้รับการอนุมัติจากแหล่งทุน

ผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ที่ 1 เม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหาในรายวิชาระหว่าง

ผลการเรียนรู้ของนิสิตกลุ่มทดลองที่เรียนรู้ตามแนวทาง CLIL กับผลการเรียนรู้ของนิสิตกลุ่มควบคุมที่เรียนเนื้อหา

รายวชิาเดยีวกันด้วยภาษาไทย โดยใช้ข้อสอบปรนยัทีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้ แล้วน�ำคะแนนสอบมาวเิคราะห์ Independent 

sample t-Test พบว่า นิสิตกลุ่มทดลองที่ 1 (วิชาประวัติศาสตร์ศิลปะตะวันตก) มีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหา

สูงกว่ากลุ่มควบคุม แต่ระดับคะแนนไม่ได้แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ (P=0.21223) ดังตารางท่ี 1 และพบว่า 

นิสิตกลุ่มทดลองที่ 2 (วิชาประวัติศาสตร์การออกแบบผลิตภัณฑ์) มีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหาต�่ำกว่ากลุ่มควบคุม

อย่างมีนัยส�ำคัญ (P=0.01404) ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหา กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองที่ 1 (วิชาประวัติศาสตร์ศิลปะ

ตะวันตก)

 PostWesternArt62 PostWesternArt64

Mean 84.75000 90.89286

Variance 386.80435 206.69180

Observations 24.00000 28.00000

Hypothesized Mean Difference 0.00000

Df 41.00000

t Stat -1.26721

P(T<=t) one-tail 0.10612

t Critical one-tail 1.68288

P(T<=t) two-tail 0.21223

t Critical two-tail 2.01954

จากตารางที่ 1 พบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนของกลุ่มควบคุมอยู่ที่ 84.75 ขณะที่ค่าเฉลี่ยคะแนนของกลุ่มทดลอง

ที่ 1 อยู่ที่ 90.89 โดยมีระดับนัยส�ำคัญของความแตกต่างอยู่ที่ 0.21223 ซึ่งหมายความว่า ทั้งสองกลุ่มคะแนนไม่ได้

แตกต่างกนัชดัเจน ซ่ึงเป็นไปได้ว่าผูส้อนสามารถน�ำเสนอเนือ้หารายวชิาให้นสิิตเข้าใจได้ทัง้การน�ำเสนอด้วยภาษาไทย 
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และการน�ำเสนอด้วยแนวทาง CLIL เนื่องจากเป็นวิชาท่ีผู้สอนมีประสบการณ์สอนมานานกว่าอีกรายวิชาซ่ึงใช้สอน

กลุ่มทดลองที่ 2

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหา กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองที่ 2 (วิชาประวัติศาสตร์ 

การออกแบบผลิตภัณฑ์)

 PostProduct62 PostProduct63

Mean 77.90000 71.71429

Variance 28.66087 93.01429

Observations 24.00000 21.00000

Hypothesized Mean Difference 0.00000

Df 30.00000

t Stat 2.60848

P(T<=t) one-tail 0.00702

t Critical one-tail 1.69726

P(T<=t) two-tail 0.01404

t Critical two-tail 2.04227

จากตารางที่ 2 พบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนของกลุ่มควบคุมอยู่ที่ 77.90 ขณะที่ค่าเฉลี่ยคะแนนของกลุ่มทดลองที่ 

1 อยู่ที่ 71.71 โดยมีระดับนัยส�ำคัญของความแตกต่างอยู่ที่ 0.01404 ซึ่งหมายความว่าทั้งสองกลุ่มคะแนนมีคะแนน

ผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูแ้ตกต่างกนัชดัเจน เหตทุีผ่ลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูข้องกลุม่ทดลองต�ำ่กว่ากลุม่ควบคมุอาจไม่ได้เป็น

เพราะใช้ภาษาเท่านั้น แต่อาจเป็นเพราะเก็บข้อมูลในช่วงท่ีต้องสอนแบบออนไลน์เพื่อป้องกันเช้ือโควิดแพร่ระบาด 

ซึ่งเป็นประเด็นที่ผู้วิจัยไม่ได้คาดคิดมาก่อนว่าจะเกิดขึ้นในระหว่างการศึกษา 

2. ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ที่ 2

ผู้วิจัยได้เปรียบเทียบทักษะภาษาอังกฤษของนิสิตกลุ่มทดลองที่ 1 จ�ำนวน 18 คน และนิสิตกลุ่มทดลองที่ 2 

จ�ำนวน 25 คน โดยใช้แบบทดสอบทกัษะภาษาองักฤษทีผู่ว้จิยัพฒันาข้ึน แล้วน�ำคะแนนมาวเิคราะห์ Paired-sample 

t-Test เหตทุีม่จี�ำนวนนสิติในกลุม่ทดลองลดลงเนือ่งจากมผีูข้าดสอบทักษะภาษาองักฤษ กลุม่ที ่1 ขาดสอบ 3 คน จาก

ท้ังหมด 21 คน และกลุม่ที ่2 ขาดสอบ 3 คนจากทัง้หมด 28 คน ทัง้นีก้ลุม่ทดลองแต่ละกลุม่ใช้แผนการเรยีนรูแ้ตกต่าง

กัน คือ กลุ่มทดลองที่ 1 ได้เรียนวิชาประวัติศาสตร์ศิลปะตะวันตก ส่วนกลุ่มทดลองที่ 2 ได้เรียนวิชาประวัติศาสตร์

การออกแบบผลิตภัณฑ์

ผลวิเคราะห์พบว่านสิติกลุม่ทดลองทัง้สองกลุม่มค่ีาเฉลีย่คะแนนภาษาองักฤษเพิม่ข้ึน แต่ระดบัความแตกต่าง

ไม่ได้มีนัยส�ำคัญ เนื่องจากมีค่า P = 0.13373 ดังตารางที่ 3 และค่า P = 0.35475 ดังตารางที่ 4
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ตารางที่ 3 เปรียบเทียบคะแนนภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ 1

 Pre63 Post63

Mean 27.22222 28.83333

Variance 20.30065 14.97059

Observations 18.00000 18.00000

Pearson Correlation 0.47127

Hypothesized Mean Difference 0.00000

Df 17.00000

t Stat -1.57479

P(T<=t) one-tail 0.06687

t Critical one-tail 1.73961

P(T<=t) two-tail 0.13373

t Critical two-tail 2.10982  

จากตารางที ่3 พบว่าค่าเฉลีย่คะแนนภาษาองักฤษก่อนเรยีนของกลุม่ทดลองที ่1 อยูท่ี ่27.22 ขณะทีค่่าเฉลีย่

คะแนนภาษาองักฤษหลงัเรยีนของกลุ่มทดลองที ่1 อยูท่ี ่28.83 โดยมรีะดบันยัส�ำคญัของความแตกต่างอยูท่ี ่0.13373 

ซึ่งหมายความว่า มีการเพิ่มขึ้นเพียงเล็กน้อยเท่านั้น ซึ่งน่าจะเป็นผลมาจากการที่ผู้สอนถนัดการสอนเนื้อหามากกว่า

การสอนภาษา

ตารางที่ 4 เปรียบเทียบคะแนนภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ 2

 Pre64 Post64

Mean 32.36000 33.32000

Variance 34.57333 35.06000

Observations 25.00000 25.00000

Pearson Correlation 0.62845

Hypothesized Mean Difference 0.00000

Df 24.00000

t Stat -0.94366

P(T<=t) one-tail 0.17737

t Critical one-tail 1.71088

P(T<=t) two-tail 0.35475

t Critical two-tail 2.06390  
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จากตารางที ่4 พบว่าค่าเฉลีย่คะแนนภาษาองักฤษก่อนเรยีนของกลุม่ทดลองที ่2 อยูท่ี ่32.36 ขณะทีค่่าเฉลีย่

คะแนนภาษาองักฤษหลงัเรยีนของกลุ่มทดลองที ่2 อยูท่ี ่33.32 โดยมรีะดบันยัส�ำคญัของความแตกต่างอยูท่ี ่0.35475 

ซึ่งหมายความว่า มีการเพิ่มขึ้นเพียงเล็กน้อยเท่านั้น ซึ่งน่าจะเป็นผลมาจากการที่ผู้สอนถนัดการสอนเนื้อหามากกว่า

การสอนภาษาอีกเช่นกัน

3. ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ที่ 3

ผูว้จิยัได้ใช้ข้อมลูจากการประเมนิความพงึพอใจในการเรยีนการสอนจากระบบส�ำรวจความคดิเห็นออนไลน์

ของมหาวิทยาลัยบูรพา พบว่านิสิตกลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มมีความพึงพอใจโดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (4.67 และ 

4.78) ในด้านรายละเอียดของความพึงพอใจ พบว่านิสิตกลุ่มทดลองทุกกลุ่มประเมินความ พึงพอใจต่อรายวิชาอยู่

ในระดับมากที่สุด (4.73 และ 4.63) และประเมินความพึงพอใจต่อการสอนของอาจารย์อยู่ในระดับมากที่สุด (4.78 

และ 4.69) ดังตารางที่ 5

ตารางที่ 5 ผลการประเมินความพึงพอใจของนิสิตกลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่ม

ค�ำถาม
กลุ่มทดลองที่ 1 กลุ่มทดลองที่ 2

ค่าเฉลี่ย S.D. ค่าเฉลี่ย S.D.

ส่วนที่ 1 ความพึงพอใจต่อรายวิชา

1. เนื้อหาวิชามีความทันสมัย 4.62 0.50 4.56 0.51

2. มีสื่อการสอนที่เหมาะสม ส่งเสริมการเรียนรู้ และสอดคล้องกับเนื้อหา 4.76 0.44 4.63 0.62

3. ข้าพเจ้าได้รับประโยชน์จากการเรียนวิชานี้ 4.81 0.51 4.69 0.60

ค่าเฉลี่ยส่วนที่ 1 4.73 0.48 4.63 0.57

ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจต่ออาจารย์ผู้สอน

4. มกีารชีแ้จงวตัถุประสงค์ ขอบข่ายเนือ้หา แผนการสอน และวธิกีารประเมิน
ผลการเรียน 

4.81 0.40 4.75 0.45

5. มีการจัดการเรียนการสอนตามแผนการสอน 4.81 0.40 4.63 0.62

6. มีเทคนิคและวิธีการถ่ายทอดเนื้อหาที่ดี ท�ำให้ผู้เรียนเข้าใจ 4.81 0.40 4.75 0.45

7. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมหรือซักถามในชั้นเรียน 4.81 0.40 4.63 0.62

8. ผู้สอนให้ข้อคิดด้านคุณธรรม จริยธรรม 4.71 0.56 4.69 0.60

9. มีวิธีการประเมินผลการเรียนที่เหมาะสม 4.81 0.40 4.63 0.62

10. มีการส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนสามารถเรียนรูด้้วยตนเองและเน้นผูเ้รียนเป็นส�ำคญั 4.81 0.40 4.63 0.62

11. อาจารย์เข้าและเลิกสอนตรงเวลา 4.67 0.48 4.81 0.40

ค่าเฉลี่ยส่วนที่ 2 4.78  0.43 4.69 0.54

ค่าเฉลี่ยรวมส่วนที่ 1 และส่วนที่ 2 4.67 4.78
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สรุปผลการวิจัย 

โดยสรุปแล้ว พบผลการวิจัยดังต่อไปนี้

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ที่ 1 ยังไม่สามารถพิสูจน์ว่าสมมติฐานที่ 1 เป็นจริง และยังไม่อาจกล่าวได้

ว่าผู้เรียนในชั้นเรียนที่ออกแบบตามแนวทาง CLIL จะมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ในเนื้อหารายวิชาใกล้เคียงกับผู้เรียน

วิชาเดียวกันด้วยภาษาไทย เนื่องจากผลการทดลองจากกลุ่มทดลอง 2 กลุ่มได้ผลขัดแย้งกัน 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ที่ 2 พิสูจน์ว่าสมมติฐานท่ี 2 ไม่เป็นจริง คือ ผู้เรียนในช้ันเรียนท่ีออกแบบ

ตามแนวทางแบบ CLIL มีทักษะภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นแต่ไม่ได้มีนัยยะส�ำคัญทางสถิติ 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ที่ 3 พิสูจน์ว่าสมมติฐานที่ 3 เป็นจริง คือ ผู้เรียนในชั้นเรียนที่ออกแบบ

ตามแนวทางแบบ CLIL มีความพึงพอใจในระดับมาก

อภิปรายผลการวิจัย 

จากที่ผู้วิจัยสันนิษฐานไว้ก่อนการศึกษาว่า แนวทางจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) 

น่าจะเป็นแนวทางท่ีเหมาะสมในการเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนวิชาด้านประวัติศาสตร์ศิลปะและการออกแบบ 

ในหลักสูตรสองภาษา ก่อนที่จะเข้าสู่ชั้นเรียนแบบใช้ภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลาง (EMI) ในวิชาอื่นที่ระดับสูงขึ้น พบว่า

สมมติฐานที่ตั้งไว้ถูกต้องบางส่วนและไม่ถูกต้องในบางส่วน คือ

1) ยังไม่อาจยืนยันได้ว่านิสิตกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมจะมีผลสัมฤทธิ์การเรียนเนื้อหารายวิชาใน

ระดับใกล้เคียงกัน เพราะเมื่อวิเคราะห์ข้อมูลในกลุ่มทดลอง 2 กลุ่มแล้วได้ผลขัดแย้งกัน ในกรณีวิชาประวัติศาสตร์

การออกแบบผลิตภัณฑ์พบว่านิสิตกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์การเรียนเนื้อหาต�่ำกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญ 

อาจมีสาเหตุได้หลายประการ เช่น อาจารย์ผู้สอนไม่คุ้นเคยกับแนวทาง CLIL แบบออนไลน์ สื่อการเรียนที่ออกแบบ

ไว้ไม่เหมาะกับแนวทาง CLIL แบบออนไลน์ ส่วนวิชาประวัติศาสตร์ศิลปะตะวันตกกลับพบว่าผลสัมฤทธิ์การเรียน

เนื้อหาระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ไม่ได้แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานในการศึกษา

ครั้งนี้ ดังนั้นจึงควรต้องศึกษาเพิ่มเติมในอนาคตเพื่อให้ยืนยันสมมติฐานข้อแรกได้ว่าผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหาของ

ผู้เรียนด้วยแนวทาง CLIL จะไม่แตกต่างจากผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหาของผู้เรียนด้วยภาษาไทย 

2) นิสิตกลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มมีทักษะภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นในระดับที่ไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติ น่าจะเป็นเหตุ

มาจากข้อจ�ำกัดทีผู่ส้อนช�ำนาญแต่การสอนด้านเนือ้หา และไม่ได้ออกแบบเครือ่งมอืวดัทกัษะภาษาองักฤษด้วยตนเอง

ท้ังหมด แต่พฒันาขึน้จากข้อสอบบนเวบ็ไซต์ ซึง่เป็นไปได้ว่าหากผูส้อนมคีวามช�ำนาญด้านการสอนภาษามากขึน้ หรอื

ออกแบบเครื่องมือวัดทักษะภาษาอังกฤษได้รัดกุมยิ่งขึ้น ก็อาจท�ำให้ผลการศึกษาเปลี่ยนไปได้ ดังนั้นจึงควรศึกษา

เพิ่มเติมในผู้สอนอื่นที่ช�ำนาญด้านการสอนภาษาด้วย หรือใช้เครื่องมืออื่นในการวัดทักษะภาษาอังกฤษ

3) นิสิตกลุ ่มทดลองมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ดังนั้นการเรียนด ้วยแนวทาง CLIL 

จึงมีความเหมาะสมที่จะน�ำมาใช้สอนในหลักสูตรสองภาษา เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนจะเข้าสู่การเรียนแบบ EMI 

ในระดับสูงข้ึนต่อไปเพื่อกระตุ้นความสนใจผู้เรียน และเหตุที่ระดับความพึงพอใจสูงกว่าสมมติฐานที่วางไว้อาจมีได้

หลายสาเหตุ เช่น นิสิตรู้สึกว่าตนเองได้ฝึกทักษะภาษาอังกฤษและยังสามารถเรียนรู้เรื่องตามปกติเหมือนเรียนด้วย

ภาษาไทย หรอืนสิติอาจพงึพอใจทีไ่ด้ฝึกทกัษะการวาดภาพและการน�ำเสนอด้วย หรอืนสิติอาจพงึพอใจกบัการเรยีนรูท่ี้

ตนเองได้เป็นศูนย์กลาง
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ผลการศึกษาของผู้วิจัยแตกต่างจากผลการศึกษาโดย Hu, Li, & Lei (2014) เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เน้ือหาของกลุ่มทดลองไม่ได้น้อยกว่ากลุ่มควบคุมเสมอไปหลังใช้แนวทางแบบ CLIL ขณะ

ที่ Hu, Li, & Lei (2014) พบว่า การสอนเนื้อหารายวิชาด้วยภาษาแม่ของผู้เรียนนั้นได้ผลมากกว่าการสอนด้วย

ภาษาอังกฤษในจ�ำนวนช่ัวโมงเท่ากัน ทั้งนี้น่าจะเป็นเพราะวิธีสอนของผู้วิจัยนั้นค่อนข้างจะเป็นไปในแนวทาง Soft 

CLIL คือ มีการให้ความช่วยเหลือด้านภาษากับผู้เรียน เช่น ให้ความหมายค�ำศัพท์ ฝึกวิธีการออกเสียง และมีการใช้

ภาษาแม่ของผู้เรียนอธิบายสลับกับภาษาอังกฤษเป็นระยะ ไม่ได้ใช้แต่ภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลางในการสอนเท่านั้น 

อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาของผู้วิจัยยังไม่สามารถหักล้างกับผลการศึกษาของ Amado (2012) ท่ีพบว่า

ผู้เรียนด้วยแนวทาง CLIL จะมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เนื้อหาลดลง เมื่อเทียบกับผู้ที่เรียนด้วยภาษาแม่ของตนเอง 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 

ผลการวจิยัครัง้นีแ้สดงให้เหน็ว่า การสอนวชิาประวัตศิาสตร์ศลิปะตะวนัตกและประวตัศิาสตร์การออกแบบ

ผลิตภัณฑ์ในแนวทางบูรณาการเนื้อหาและภาษา โดยผู้สอนที่ช�ำนาญด้านเนื้อหานั้นสามารถท�ำได้โดยผู้เรียน 

จะมีความพึงพอใจในระดับมาก แต่ทักษะภาษาอังกฤษยังเพิ่มข้ึนในระดับท่ีไม่มีนัยส�ำคัญ เนื่องจากผู้สอนยังไม่ได้ 

ผ่านการอบรมด้านการสอนภาษาให้เหมาะสม

ทั้งนี้หากหลักสูตรใดต้องการให้ผู้เรียนมีทักษะภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นชัดเจน ก็น่าจะจัดให้มีคอร์สเสริมทักษะ

ภาษาแบบเข้มข้นในระยะสัน้ทีส่อนโดยผูช้�ำนาญด้านการสอนภาษา ดงัข้อเสนอของ Galloway (2017) จะได้ผลดกีว่า 

แต่หากงบประมาณไม่เพียงพอ อย่างน้อยก็ควรจะต้องเตรียมการอบรมให้ผู้ที่สอนเนื้อหาสามารถสอนภาษาได้ หรือ

นบัเวลาทีเ่ป็นภาระการสอนเพิม่ขึน้ เพือ่ให้มโีอกาสไปศกึษาเพิม่เตมิ ดงัที ่Kewara (2017) กล่าวว่าการพฒันาผูส้อน

ต้องใช้เวลาและงบประมาณ

การท�ำวิจยัในอนาคต ควรต้องท�ำการศกึษาสมมตฐิานข้อแรกเพิม่เตมิต่อไป โดยอาจศึกษาซ�ำ้กบักลุ่มทดลอง

ใหม่ หรือศึกษาซ�้ำกับผู้สอนท่านอื่น เพื่อให้แน่ใจได้ว่าแนวทาง CLIL ที่มีประสิทธิภาพจะไม่รบกวนการสอนเนื้อหา 

และควรศึกษาเปรียบเทียบระหว่างการเรียนออนไลน์และเรียนในที่ตั้งด้วย และหากมีการศึกษาเพิ่มเติมในหัวข้อ

ใกล้เคียงกัน ผู้วิจัยเห็นว่าวิชาสุนทรียศาสตร์อาจเป็นวิชาที่เหมาะสมส�ำหรับใช้แนวทางบูรณาการด้านภาษาและ

เนื้อหา เนื่องจากธรรมชาติของรายวิชาจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พูดถึงผลงานที่ตนเองสนใจและบรรยายความรู้สึก

จากการได้ชมผลงาน ซึ่งน่าจะช่วยจูงใจให้ผู้เรียนอยากใช้ภาษาอังกฤษได้มากขึ้น นอกจากนี้ในอนาคตอาจพิจารณา

ผลิตสื่อการสอนออนไลน์วิชาประวัติศาสตร์การออกแบบผลิตภัณฑ์เพิ่มเติมให้รองรับความถนัดในการเรียนรู้

หลายแบบทั้งสื่อที่ใช้อ่าน ดู ฟัง และลงมือปฏิบัติมากขึ้น
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บทคัดย่อ

งานวิจัยในครั้งนี้มุ ่งหาแนวทางในการพัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษด้านการท่องเท่ียว 
เชิงประวัติศาสตร์ของนักเรียนพระปริยัติธรรม โดยมีวัตถุประสงค์ของการศึกษาคือ 1) เพื่อประเมินประสิทธิภาพ
บทเรียนการท่องเทีย่วเชงิประวติัศาสตร์โดยการใช้รปูแบบการเรยีนการสอนบทบาทสมมตผ่ิานวดิโีอบลอ็ก เพ่ือพฒันา
ทกัษะการสือ่สารด้านการพูดภาษาองักฤษของนักเรยีนพระปรยิตัธิรรมระดบัมธัยมศกึษาโดยใช้เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนพระปริยัติธรรมก่อนและหลังการใช้บทเรียนการท่องเที่ยวเชิง
ประวตัศิาสตร์โดยการใช้รปูแบบการเรียนการสอนบทบาทสมมตผ่ิานวดิโีอบลอ็ก และ 3) เพือ่ส�ำรวจความคดิเหน็ของ
นักเรียนพระปริยัติธรรมที่มีต่อบทเรียนการท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์โดยการใช้รูปแบบการเรียนการสอนบทบาท
สมมตผ่ิานวิดโีอบลอ็ก กลุม่ตัวอย่างประกอบด้วยนกัเรยีนพระปรยิตัธิรรมในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 จ�ำนวน 27 รปู 
โดยการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาในคร้ังนี้คือ เรียนแผนการสอนจ�ำนวน 8 แผนการสอน 
แบบทดสอบก่อนและหลัง และแบบสอบถาม ส่วนค่าสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่า t-Test

ผลการวิจัยพบว่า 1) ค่าประสิทธิภาพการท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์โดยการใช้รูปแบบการเรียน การสอน
บทบาทสมมติผ่านวิดีโอบล็อก เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสารด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน พระปริยัติธรรม
ระดับมัธยมศึกษาเท่ากับ 80.65/80.30 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตราฐาน 80/80 ที่ก�ำหนดไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนของนักเรียนพระปริยัติธรรมสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้บทเรียนฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 
และ 3) นักเรียนพระปริยัติธรรมมีทัศนคติเชิงบวกต่อการใช้บทเรียนฯ ในระดับสูง (X = 4.82, S.D. = 0.282) จาก
ผลการวิจัยดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่าการใช้เทคโนโลยีในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นกระบวนการท่ีส่งผลดี
ไม่เพียงแต่การพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียน พระปริยัติธรรมแต่ยังท�ำให้ครูผู้สอนภาษาอังกฤษ
มีเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในห้องเรียนแห่งศตวรรษที่ 21 อีกด้วย

ค�ำส�ำคัญ: วีดีโอบล็อก, บทบาทสมมุติ, ทักษะการพูดเพื่อการสื่อสาร
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Abstract

This study focuses on the guideline used for enhancing English communication skills of 

the monk students in Historical tourism. The objectives of this study were 1) to evaluate the 

efficiency of the English lessons in Historical Tourism course with the use of video blog-based role 

play instructional model based on the 80/80 standard criteria, 2) to investigate the oral English 

communicative skills achievement of the monk students before and after the use of video blog-

based role play instructional model in the Historical Tourism course, and 3) to explore the monk 

students’ opinions on the English lessons in the Historical Tourism course with the use of video 

blog-based role play instructional model. The sample group was 27 monk students selected by 

applying the purposive sampling method. The research instruments consisted of eight lesson plans, 

the pre- and posttest, and a questionnaire. The descriptive statistics used for data analysis were 

mean, standard deviation, and the paired sample t-test. 

The findings revealed that 1) the efficiency (E
1
/E

2
) of the English lessons was 80.65/80.30, 

which was higher than the pre-determined 80/80 standard criteria, 2) the mean scores of the post-

test were higher than those of the pre-test, which indicated a statistically significant difference at 

the .01 level, and 3) the monk students’ opinions about the English lessons in the Historical Tourism 

course with the use of video blog-based role play instructional model was at a high level (X =4.82, 

S.D. = 0.282). In conclusion, the use of technology in teaching English could not only enhance 

English communication skills of the monk students but also provide an effective instrument for 

English teachers to teach oral communication skills in the 21st century classroom.

Keywords: Video blog, Role play, English oral communication skills

Introduction

English is significantly applied in various fields, especially in tourism industry; for example, it is 

used as a mean for the communications between foreign tourists and local tour guides (Prachanant, 

2012). Chiang Mai province is remarkable in that it is considered the hub and the capital city of 

northern Thailand and is well-known for its tangible and intangible heritages (Bunjan, 2016). For 

instance, Buddhist temples are the place where architectural arts, mural paintings, traditions, and 

cultural learning exist to reflect the past as diverse as they used to be; as a result, tourists can 

experience these entities which are closely connected to Buddhism through the perspective of 

the cultural identity construction of architectural sites (Kerdpitak, 2018). 

With this prominent cultural heritage, the number of foreign tourists visiting Chiang Mai 

had continuously increased from 4.34 million in 2009 to 10.86 million in 2018 (Koodsela, Dong 
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& Sukpatch, 2019). In order to meet foreign tourists’ needs, possessing effective oral English 

communication skills and having adequate knowledge of historical tourism are crucial to best 

serve tourists’ satisfaction and to assure the quality of hospitality service (Ka-kan-dee & Nonthapot, 

2020). However, many Thai tour guides have had very low English proficiency which leads to a 

consequence that they cannot effectively communicate with the foreign tourists (Sompakdee & 

Danvivath, 2019; Chumphong & Chuai-in, 2020). To fulfill these gaps, thus, many Thai universities 

run programs in Tourism Management aiming to enhance students’ language skills, especially oral 

communication skills; nevertheless, their programs have still been undergoing with difficulties which 

are required to be solved (MUIC, 2018; PSU, 2021; KKUIC, 2021; MFU, 2021). Therefore, teachers 

need to find new techniques and approaches that help them to achieve their goals in teaching 

oral English communication skills in the tourism industry. 

Similarly, grade-11 monk students at secondary Phrapariyattiham Schools in Chiang Mai 

have a very low level of oral communication skills (Mongsaeng, personal communication, April 09, 

2020). Furthermore, having been ordained for ten years, the researcher has found that the monk 

students were having difficulties in terms of English oral communication skills. For example, when 

meeting foreign tourists, the students could not effectively speak in English to answer the tourists’ 

questions even though they could understand the questions. In other words, they were afraid to 

make mistakes, did not have sufficient confidence, and were shy when speaking English. Furthermore, 

lack of exposure to the English environment in daily life and having insufficient vocabulary are 

considered as some of the root causes of being lowly efficient in oral communication skills. 

Nowadays, the advent of technology has come and played an outstanding role in education 

(Ahmadi, 2018). For example, vlog is one of the remarkable technologies and considered as a medium 

for enhancing the educational method (Anggareni & Wulandari, 2017; Safitri & Khoiriyah, 2017). 

Maulidah (2018) stated that a vlog makes the learning environment more enjoyable and ensured 

that using the vlog could motivate students to speak while their performing oral communication 

were enhanced. Moreover, it is not only the vlog disclosing the positive effects but also role-play. 

As an educational technique, it has played a crucial role in English education, particularly motivating 

students to orally communicate more in English (Lutfi, Sutopo & Rukmini, 2018). Equally important, 

to construct lessons effectively, it is unavoidable to apply the instructional design model, i.e., 

Kemp’s Model, and the teaching model, e.g., 2W3P. For instance, Pappas (2017) stated that the 

Kemp’s model allows a teacher to investigate students’ needs, customize learning experience, 

as well as to identify resources and learning activities that most effectively enhance knowledge 

assimilation. Furthermore, using 2W3P teaching model can effectively enhance the efficiencies of 
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the development of English instructional management; therefore, students’ achievement is higher 

and their English skills are progressed (Rakdee, 2019). 

This study hence aimed at constructing the English lessons based on Kemp model (2001) 

with the contents consisting of the issues of the Buddhist temples to respond to the needs and 

problems of historical tourism in Thailand. As the Kemp’s model is known for its nine interdependent 

core elements, it is very flexible with its non-linear order. These elements can be done in any order 

or skipped together if some elements do not apply in a situation (Ibrahim, 2015). Furthermore, 

the implementation of video blog-based role play instructional model was applied in constructing 

the English lessons in order to improve the monk students’ oral English communication skills. 

Compared to outsiders, monks were the ones who had gained more in-depth knowledge and 

understanding about Buddhism, especially the history of the religion, the study of scriptures, and 

temple architectural design and components during their ordination periods. As a result, they had 

become competent hosts for the historical tourism. With the use of the video blog-based role 

play instructional model in the constructed English lessons, the monk students were expected to 

be able to enhance their oral English communication skills in order to communicate effectively as 

well as to have the efficient English lessons which contained the required information and insights 

that could help them to make the most of their tourists’ experience. Apart from the contribution 

to the students, the lessons would enable the interested teachers to adapt their teaching styles 

within the digital transformation trends in education toward the students’ needs, preferences, 

and requirements. Consequently, this digital revolution could result in a remarkable technique for 

English teachers to teach oral communication skills in the 21st century classroom.

Objectives of the study

1. To assess the efficiency of the English lessons for the Historical Tourism Course with the 

use of Video Blog-Based Role Play Instructional Model based on the 80/80 standard criteria 

2. To investigate oral English communicative achievement of the participating monk students 

after using Video Blog-based Role Play Instructional Model in the Historical Tourism Course 

3. To explore the monk students’ opinion about the English lessons for the Historical 

Tourism Course with the use of Video Blog-Based Role Play Instructional Model

Research hypotheses

1. The efficiency of the English lessons for the Historical Tourism Course with the use of 

Video Blog-Based Role Play Instructional Model should meet the 80/80 standard criteria. 
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2. The post-test mean scores of the participating monk students should be higher than 

those of their pre-test scores after using the English lessons. 

3. The monk students’ opinions about the English lessons should be at a high level.

Research scope

1. Population and sample group 

The population in this study was 205 Mathayom Suksa 5 monk students at six Phrapariyattitham 

Schools in Muang district, Chiang Mai province, namely Chetuphon Suksa, Abhaya Ariya Suksa, 

Dhamma Methee Suksa, Somdej Phra Buddha China Wong, Samakee Withayathan, and Pali Sathit 

Suksa MCU schools. The sample group was 27 monk students selected by applying the purposive 

sampling method. They must have had the oral communication scores lower than 40 out of 100, 

and were willing to participate in this study.

2. Variables

2.1 Independent variables 

2.1.1 The English lessons for the Historical Tourism Course with the use of Video Blog-

Based Role Play Instructional Model based on Kemp Model (2001) 

2.2 Dependent variables 

2.2.1 The Monk students’ oral English communicative skills achievement 

2.2.2 The Monk students’ opinions about the English lessons 

3. Scope of content 

Based on the survey results for the needs and interests of foreign tourists, tourism – 

related entrepreneurs, and local tour guides as well as the survey results for the monk students’ 

background and characteristics in English oral communication skills, eight classroom units were 

formulated for this study, which included Unit 1: Chiang Mai, Unit 2: Wat Chedi Luang, Unit 3: Wat 

Sri Suphan, Unit 4: Wat Phra Singh, Unit 5: Wat Phra That Doi Suthep, Unit 6: Wat Pha Lat, Unit 

7: Wat Umong, and Unit 8: Wat Ket Karam respectively. Each unit comprised the temple history, 

important architectural designs in the temple, religious activities in the temple, the etiquettes in 

visiting the temple, how to get to the temples, and visiting information.

4. Scope of time and place 

This study was undertaken in the first semester of the 2021 academic year and lasted for 

three months, beginning from July to October 2021. The experiment was simultaneously conducted 

both online and on-campus for thirty hours every Sunday from 8 a.m. to 11 a.m. at Chetuphon 

Suksa School in Muang district, Chiang Mai province, Thailand.
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Video blog – based role play instructional model

Nowadays, technology has exploited for and played a crucial role in education. As 

Ahmadi (2018) stated, technology has become an essential role in the educational environment, 

assisting teachers in teaching and learners in learning. Video Blog or Vlog is one of the remarkable 

technologies with the combination of a form of video and web television served as video–based 

diaries. According to Gao, Tian, Huang & Yang (2010), a vlog is a blogging – activity form consisting of 

videos, text, or audio. Furthermore, it has many functions, for instance, sharing personal experiences, 

giving comments, as well as being a medium for enhancing the educational method (Anggareni 

& Wulandari, 2017). The use of vlog in language teaching can increase learners’ motivation in 

speaking; therefore, they have more opportunities to perform oral communication, while shyness 

considered as one of the barriers prohibiting them to not participate in classroom activities is 

reduced (Maulidah, 2018). In addition to this, vlog makes the learning environment more enjoyable 

(Safitri & Khoiriyah, 2017). More importantly, students can design their scripts, make their video clips, 

recheck their work, and edit their recordings. Along with these processes, the students can monitor 

their progress to see their strengths and weaknesses so that they can maintain their strengths and 

improve their weaknesses easily. Additionally, it is not only the vlog disclosing the positive effects 

but also role play. As an educational technique, it has played a pivotal role in English learning and 

teaching, particularly in motivating students to orally communicate more in English (Lutfi, Sutopo 

& Rukmini, 2018). Suryani (2015) asserted that role play is an approach that involves a situation 

where a student acts and interacts with other students in imaginary scenarios, so their motivation 

and interaction in class are promoted. Additionally, many previous studies have reported that role 

play has been applied to educational systems; consequently, students’ learning achievement has 

been enhanced effectively. For example, it significantly offers students opportunities to rehearse 

communication skills (Krisdiana, Irawati & Kadarisman, 2018; Rahman & Maarof, 2018; Samsibar & 

Naro, 2018; Dorathy & Mahalakshmi, 2011; Liu, 2010). With advantages mentioned earlier, the use 

of the video blog – based role play instructional model would be a sensible model to fulfill this 

kind of gap in the monk students in this context.

Research methodology

This quasi–experimental research was conducted with the following steps.

1. The basic educational curriculum was examined for its principles, objectives, structures, 

period numbers, implementation guideline and evaluation as well as follow up. The English strand 

for high school students was explored for its expected results and course descriptions. 
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2. Documentary research was conducted on the concepts of the technology–enhanced 

language learning, role play, oral communication skills, and instructional system design. 

3. Based on Kemp model (2001), there are nine steps to develop the English lessons for 

the Historical Tourism course in this study, as shown in Table 1.

Table 1 Nine steps of Kemp’s model adapted for this study

Instructional model’s
elements

Detailed

Instructional problems Analyze the needs and interests of foreign tourists, tourism–related 
entrepreneurs, and local tour guides by using a questionnaire

Learner characteristics Analyze the monk students’ problems, needs, and characteristics in English oral 
communication skills by using a questionnaire and a semi-structured interview

Task analysis Establish the content outline of the English lessons. There were eight units for 
this study, which included Unit 1: Chiang Mai; Unit 2: Wat Chedi Luang; Unit 3: 
Wat Sri Suphan; Unit 4: Wat Phra Singh; Unit 5: Wat Phra That Doi Suthep; Unit 
6: Wat Pha Lat; Unit 7: Wat Umong; and Unit 8: Wat Ket Karam respectively. 
Each unit comprised the temple history, important architectural designs in the 
temple, religious activities in the temple, the etiquettes in visiting the temple, 
how to get to the temples, and visiting information.

Instructional objectives 1) Monk students should be able to understand the lessons by answering 
questions in the blog correctly at least 70%.
2) Monk students should be able to gain basic knowledge in terms of vocabulary, 
pronunciation, fluency, grammar, and comprehension in each lesson.
3) Monk students should be able to explain in detail about the lessons accurately 
at least 70% through online video role plays.

Sequencing content The contents of the eight lessons are design and presented following the 2W3P 
teaching model.
Section 1: Warm up 
Students do quizzes to motivate their interest and activate their prior knowledge. 
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Table 1 Nine steps of Kemp’s model adapted for this study

Instructional 
model’s
elements

Detailed

Sequencing 
content

Section 2: Presentation 
To begin with, the students learn the temple’s information, such as important 
architectures in the temple, activities in the temple, etiquette for visiting the temple, 
how to get to the temple, visiting information and so on. Furthermore, they watch a 
short video clip and listen to an audio file to practice listening skills. The audio files 
provide them with some useful information relating to topics in historical tourism. 
Moreover, language patterns are presented. They can learn the language patterns 
which will help them remember the phrases that they will need for performing their 
own role play. Also, an example of a video role play is presented. The students will 
see and hear a conversation between a tour guide and a tourist, so that they can learn 
some useful vocabulary, pronunciation as well as gestures when they have to perform 
their own role play. 
Section 3: Practice
The students practice what they have learnt from the previous steps. For instance, 
after watching the short video clip and listening to the audio file, they have already 
practiced listening skills while they are required to do quizzes in order to check their 
listening comprehension. Again, in this section, the example of a video role play, as well 
as the language patterns are presented. To help them understand the content easier, 
an incomplete dialogue is given with some blanks and with word choices provided, 
so that while watching, they can look at the word choices and complete the dialogue 
simultaneously. Another form of speaking practice in this section is language practice 
or language patterns. As this study focuses on English oral communication skills, the 
students need to learn the words or phrases used in the sentences. This section presents 
examples of how a tourist constructs questions and how a tour guide responds to the 
questions. To help the students master the language usage in the tourism situations 
effectively, examples of the sentences are used as well as the pictures are presented. 
For example, the students can learn language usage and language patterns, such as 
sentences or phrases used to conduct a conversation between the guide and the 
tourist. The students should notice various language patterns which they can then 
apply to their own role play. Eventually, they are assigned to work in pairs to prepare 
the role–play dialogue for their own role play, as well as to practice the dialogue as 
many times as they wish. 
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Table 1 Nine steps of Kemp’s model adapted for this study

Instructional model’s
elements

Detailed

Sequencing content Section 4: Production
This section is for conducting the video role play which the students need to 
work in pairs and perform their own video role play for the appropriate tourism 
situations. They can create their own scripts, perform role plays, and then video 
tape their role plays.  There is one video role play for each unit. Next, their 
video role play clips are uploaded onto the blog where their classmates can visit 
and leave comments about the video clips in order to learn from one another.
Section 5: Wrap up
The students do the quizzes again. The quizzes in this section are the same 
as what are in the warm–up section, but the choices and question numbers 
are placed differently.

Instructional strategies • Discussion posts through the blogs
• Short assessment on Google Form to check understanding 
• Exercises by using the Video Blog–based Role Play instructional model
• Pre– and posttests

Platform The internet–based teaching was used as the platform for the teacher and 
student interactions.

Instructional delivery/
materials

• The students studied through each unit and participated in all discussion 
posts via the blog.
• The students recorded their role play performance by using the camera 
application in their smartphones.
• The students uploaded their role play clips onto the YouTube website.
• The students then sent the teacher the link of the uploaded clip on the 
YouTube website.
• The teacher posted the link on the blog; in so doing, the clip could be 
displayed on the blog. The comment function was available for them to utilize.

Evaluation instruments Group discussions, multiple–choice questions, and quizzes

4. The lesson plans with the integration of Video Blog–Based Role Play instructional model 

were constructed with the contents. The lesson plans were based on the needs analysis results, 

and the contents were adjusted to be in line with the monk students’ English proficiencies in oral 

communication skills. After that, the lesson plans were validated by three experts for appropriateness 

and recommendations for improvement before the experiment and data collection were launched. 
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The mean score of the item-objective congruence (IOC) index rating of the lesson plans was 0.90, 

which is at an acceptable level.

5. The pre– and posttest was designed to evaluate the monk students’ oral communication 

skills. After that, the lesson plans were validated by three experts for assessing the correctness 

and appropriateness of the test items. The mean of the pretest and posttest using the index of 

item objective congruence (IOC) was 0.95.

6. The pre – test assessment was conducted to evaluate the monk students’ English oral 

communication skills in historical tourism.

7. The lesson plans were used in the classroom situation for a period of eight weeks. 

During the classroom implementation, a series of assessment of the lessons was examined for 

their efficiency.

8. After completing the instruction, the posttest was administered.

9. The pre – and post – test scores were compared and statistically analyzed for percentage, 

mean and standard deviation.

10. The questionnaire was administered with the monk students in order to obtain 

their opinions about the use of Video Blog – based Role Play instructional model. To prevent 

misunderstanding, it was imperative to translate the questionnaire into Thai.

The study result

1. The results of the efficiency of the English lessons

The following table presents the results of the efficiency of the English Lessons for the 

Historical Tourism Course with the use of video blog-based role play instructional model. 
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Table 2 The results of the efficiency of the English lessons for the Historical Tourism course with 

the use of video blog-based role play instructional model

Monk
students

Formative tests
Posttest

E
1

E
2

(Summative 
test)

Unit1 Unit2 Unit3 Unit4 Unit5 Unit6 Unit7 Unit8

25pts 25pts 25pts 25pts 25pts 25pts 25pts 25pts 25pts

1 16 18 17 20 23 20 22 24 22

80.65 80.30

2 18 17 19 20 19 18 24 23 23

3 17 19 17 21 20 25 23 25 20

4 15 15 20 23 21 19 22 24 20

5 18 19 21 18 19 20 25 23 17.5

6 17 19 16 21 22 21 20 25 17.5

7 19 17 18 20 23 19 21 21 21.25

8 20 20 16 23 21 22 19 20 17.5

9 19 21 16 20 20 20 21 25 18.75

10 18 16 14 17 19 21 22 20 17.5

11 15 18 19 23 20 23 22 21 22.5

12 14 16 22 21 19 20 23 21 17.5

13 18 16 17 20 24 21 21 23 22.5

14 14 17 19 20 23 22 20 23 20

15 19 19 22 23 20 22 21 24 21.5

16 19 22 20 23 20 23 24 25 22.5

17 15 18 17 20 21 22 21 23 20

18 16 19 20 21 19 22 20 25 18.75

19 19 20 21 20 21 23 22 25 21.5

20 18 18 20 17 20 24 20 20 17.5

21 19 18 18 20 23 20 21 23 17.5

22 17 19 23 21 20 21 20 22 20

23 15 18 16 20 21 23 24 24 21.5

24 16 17 19 18 20 19 18 20 20

25 20 22 19 20 22 20 24 24 22.5

26 18 20 22 21 20 21 24 25 18.75

27 15 17 16 20 21 20 24 23 22.5

Total scores 464 495 504 551 561 571 588 621 542
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As shown in Table 2, it was found that the percentage of the eight formative tests (E
1
) 

which assessed the monk students’ English oral communication skills at the end of each unit was 

80.65 and that on the post-test (E
2
) which assessed their achievement at the end of the course 

was 80.30. To sum up, the efficiency of the English lessons for the Historical Tourism Course with 

the use of video blog-based role play instructional model was 80.65 /80.30; as a result, it met the 

criteria set of 80/80 (E
1
/E

2
).

2. The results of monk students’ English oral communication skills

In this part, the paired-sample t-test was conducted to compare the monk students’ English 

oral communication scores before and after learning with the English lessons with the use of video 

blog-based role play instructional model. The results of the analysis are shown in Table 3. 

Table 3 Comparison of the pre-test and post test scores of monk students’ English oral 

communication skills

Score N X S.D. t* Sig (2-tailed)

Pre-test 27 10.51 2.887
158.103 .00

Post-test 27 20.07 1.969

Table 3 revealed that the mean of the pre-test was 10.51 with the standard deviation of 

2.88, whereas the mean of the posttest was 20.07 with the standard deviation of 1.96. The finding 

can be interpreted that the monk students’ posttest scores were more clustered, which indicated 

that their English oral communication skills were more similar after implementing the English lessons 

with the use of video blog-based role play instructional model. The t-test indicates that there is a 

significant difference between the pre- and posttest mean scores at a .01 level. 

3. The results of the monk students’ opinions about the English lessons

An examination of the monk students’ opinions towards the English lessons is analyzed 

as show in Table 4. 

Table 4 Results of the monk students’ opinions about the English lessons for the Historical Tourism 

course with the use of video blog-based role play instructional model

No. Statements X S.D. Level of opinions

1
The instructor and peers’ comments on my blog can help me 
to improve my English oral communication skills.

4.93 0.262 Highest

2
Reviewing group members’ videos can help me to improve 
my English oral communication skills.

4.07 0.539 High
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Table 4 Results of the monk students’ opinions about the English lessons for the Historical Tourism 

course with the use of video blog-based role play instructional model

No. Statements X S.D. Level of opinions

3 The use of Video Blog-based Role Play Instructional Model can 
be applied in real-life situations when meeting foreign tourists.

4.89 0.314 Highest

4 Learning through the use of Video Blog-based Role Play 
Instructional Model can increase my ability to use computer 
applications.

4.30 0.457 High

5 Learning through the use of Video Blog-based Role Play 
Instructional Model can improve my good relationship with 
classmates.

4.74 0.438 Highest

6 The use of Video Blog-based Role Play Instructional Model can 
help me to increase knowledge of tourism-related vocabulary.

4.81 0.388 Highest

7 The blog is easy to use for learning English for Tourism. 4.70 0.457 Highest

8 The blog provides more opportunity to learn English for Tourism 
outside of classroom.

4.96 0.189 Highest

9 It is fast and convenient for the students to update information 
on the blog.

4.96 0.189 Highest

10 I can visit and learn something from my classmates’ posts 
(videos, comments, etc.) via the blog.

5 0 Highest

11 It doesn’t take a lot of time learning how to use the blog. 4.74 0.438 Highest

12 Using the blog is an effective way to share knowledge and 
exchange ideas with others.

4.96 0.189 Highest

13 Role play technique can make English for Tourism learning 
enjoyable.

4.89 0.314 Highest

14 Role play technique helps to increase my self-confidence while 
having English conversation.

4.96 0.189 Highest

15 Role play technique helps to increase fluency in English oral 
communication.

4.93 0.262 Highest

16 Role play technique allows an exchange of knowledge between 
classmates.

4.96 0.189 Highest

17 Role play technique is suitable for English for Tourism course. 4.93 0.262 Highest

18 Role play technique increases the interaction opportunity 
with classmates.

5 0 Highest

Total 4.82 0.282 Highest
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According to Table 4, it was found that overall mean of the monk students’ opinions about 

the English was at the highest level (X = 4.82, S.D. = 0.282). Therefore, this indicates that the monk 

students had positive opinions about learning the English lessons for the Historical Tourism Course 

with the use of Video Blog-based Role Play Instructional Model. 

Conclusion

According to the results of this study, the conclusion can be detailed as follows: 

1. The efficiency (E
1
/E

2
) of the English lessons for the Historical Tourism course with the 

use of video blog-based role play instructional model was 80.65/80.30, which was higher than the 

specified 80/80 criteria. 

2. A comparison of the pre-and posttest results of the monk students’ English oral 

communication skills revealed that the mean score of the posttest was higher than that of the 

pre-test, which indicated a statistically significant difference between the pre-test and posttest 

mean scores at the .01 level. These results suggested that the English lessons could efficiently 

help the monk students to improve their English oral communication skills. 

3. The monk students had positive opinions at the highest level about learning the English 

lessons for the Historical Tourism course with the use of Video Blog-based Role Play Instructional 

Model. 

Discussion

The English lessons in Historical Tourism Course with the use of Video Blog-based Role Play 

Instructional Model were designed based on Kemp’s model (2001), and with the nine instructional 

elements the model, this study found that the most important strength of this model was that it 

focused on the learners’ needs and goals, which helped the teacher to identify the procedures 

that met students’ characteristics and instructional problems. This is in line with Morrison et al. 

(2010) in that these components are interrelated and have the potential to make up an entire 

instructional design plan in order to ensure effective instructions. Likewise, Pappas’s study (2017) 

reported that the Kemp design model gives teachers the opportunity to explore the needs of 

online learners and customize their experience, as well as identify which resources could facilitate 

knowledge assimilation most effectively. Furthermore, Kemp’s model focuses on the learner 

needs and examines learner characteristics that should receive attention during planning. It also 

emphasizes learners’ perspectives rather than contents, making it different from traditional models. 

Moreover, this study found that the Kemp’s model was flexible due to its non-linear structure. 

Hence, teachers could make changes in the content and implementation of elements at any 
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time in the process. This is consistent with Corbeil (2012) in that the nine key elements are not 

connected with lines or arrows, but are independent of each other in that they do not need to 

be considered as sequential which allows for constant revision in all areas. 

According to the results, the efficiency of both process (E1) and product (E2) of the English 

lessons used in the experiment met the standard criterion set of 80/80. This indicated that the 

English lessons were efficient. The reasons for the efficiency of the English lessons could be divided 

into three reasons. Firstly, the English lessons were constructed and adapted from the Kemp’s 

model (2001). It provided systematic and appropriate steps which were easy to understand; and 

learner characteristics and the instruction problems were taken into serious consideration during 

the instructional design. This is in line with Morrison Ross & Kemp (2004), stating that Kemp’s model 

mainly focuses on the design process. The oval shape of the model gives the designer the sense 

that the design and development process is a continuous cycle that requires constant planning, 

design, development and assessment to ensure effective instruction. Secondly, integrating role-

play activities into the designed lessons in this study provided the monk students to get rid of 

their limitations in vocabulary knowledge, language accuracy, self-confidence, and time-constraint. 

This is consistent with the study of Livingstone (1983), revealing that the situations in the role-play 

must meet the students’ needs and interests and provide them the opportunities to practice 

what they have learned. Thirdly, the effect of technology used in second language teaching and 

learning is very important in a foreign language teaching process; for example, in the present study 

a blog was used as the platform for the students’ and teachers’ interactions for posting messages, 

opinions, videos related to the classroom discussion and assignments. The finding is consistent 

with the study of Ward (2004), ascertaining that the blogs provide a facilitating environment for 

the language teaching. Additionally, they could dis-inhibit contexts and offer a completely new 

form with un-chartered creative potential which is paramount for EFL students who fear to make 

mistakes in front of peers and instructors.

According to the results of the monk students’ English oral communication skills 

achievements; it is evident that there was a statistically significant difference in the mean scores 

before and after learning with the English lessons at the .01 level. To illustrate, their English oral 

communication skills were improved for reasons. The first reason is that the video blog was 

appropriate for oral communication practice because it was used as a primary media resource in 

the role-play activities as well as the main channel for the class discussions. This is consistent with 

the study of Hung (2011) and Sun (2009), which showed that video blogs encourage self-monitored 

speaking, and as video blogs represent visual content, the students can see facial expressions 

or nonverbal communication as well as hear their intonations, and pronunciation which would 
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help them to increase their understanding and engagement. Similarly, the study of Bunjan (2016) 

revealed that the use of technology in education for effective teaching engages and motivates 

students’ interest as well as helps them to enhance their English oral communication skills. The 

second reason is that integrating role play activities into the English lessons was beneficial for the 

monk students because they could practice English in meaningful contexts. This is in line with 

Cook (2002), who revealed that the role play provides authentic language experiences and helps 

students to improve vocabulary. Furthermore, the different types of the role play activities create 

different meaningful contexts for the students to practice the target language as they need to 

take different roles (Makita, 1995). The third reason is that 2W3P teaching model was applied; 

as a result, the model enabled the monk students to improve their oral English communication 

skills. This is in line with Rakdee (2019) and Kraisri, Somphongtham, Charoenphon, Yatcharoen and 

Tawonram (2020), who develop English instructional management base on 2W3P model found out 

that to the students’ English learning achievement was facilitated. As a consequence, the monk 

students have adequate vocabulary to create their own conversation with the correct grammar, 

and should be able to provide services to the foreign tourists with more confidence. Regarding 

these useful learning experiences with the role play activities related to the real-world tasks, they 

could increase the monk students’ self-confidence, get rid of their shyness, encourage them to 

feel more comfortable to interact with foreign tourists, which would ultimately enhance their 

English communication skills.

Regarding the results from investigating the monk students’ positive opinions about learning 

the English lessons with the use of video blog-based role play instructional model, they were 

enjoyable and interested in learning the English lessons with a variety of different activities, for 

instance, watching clips, answering questions, making video clips, and uploading clips on the blog in 

order to exchange ideas with their teacher and classmates. Likewise, Shih’s study (2010) indicated 

that the use of video-based blogs enhances the students’ English public speaking ability. They felt 

very satisfied because it is free to access, easy to revise, and interesting as a learning tool. Also, 

Dorathy & Mahalakshmi (2011) and Krebt (2017) revealed that students do not only enjoy doing 

video blogs, but also performed role plays.

Recommendations 

Based on the results of this study, some recommendations from this research are as follows.
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Pedagogical recommendations

1. The findings of this study revealed that learning the English lessons with the use of 

video blog-based role play instructional model could enhance the monk students’ English oral 

communication skills, and they had positive opinions about the English lessons. These results 

seemed promising, yet it would be better if the future research is based on the lessons using 

different but more familiar platforms, such as TikTok, Clubhouse, Instagram, or Facebook, in order 

to find out the effectiveness of video role play lessons using those different platforms to improve 

students’ English oral communication skills.

2. For those wishing or wanting to use the results or methodology of this research, it is 

advisable that there be some adjustment and/or adaptation to suit their particular contexts.

Recommendations for further studies

1. The English lessons with the use of video blog-based role play instructional model should 

be applied with other groups of participants with a longer implementation period. 

2. A larger research population is recommended to consolidate the present study’s findings. 

As a result, future research should include other schools that have a larger student population to 

ensure that such English lessons are appropriate and effective for enhancing the students’ English 

oral communication skills.

3. Future researchers may integrate the use of Video Blog-based Role Play Instructional 

Model to improve students in other English skills.

4. Since the present study was a quasi-experimental study using a one group, further studies 

should be conducted by using both control and experimental groups to obtain more validity and 

reliability of the results.
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บทคัดย่อ
การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความต้องการของนิสิตและผู ้ปกครองที่ตัดสินใจเข้าศึกษา

ต่อด้านการแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลัยบูรพา ศึกษาเหตุผลของนิสิตและผู้ปกครองที่ตัดสินใจเข้าศึกษาต่อ 
ด้านการแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลัยบูรพา และเพื่อเปรียบเทียบความต้องการและเหตุผลของนิสิตและผู้ปกครอง 
ที่ตัดสินใจเข้าศึกษาต่อด้านการแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลัยบูรพา ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นิสิตชั้นปีที่ 1 คณะ
การแพทย์แผนไทยอภยัภเูบศรมหาวทิยาลยับรูพา ปีการศกึษา 2563 จ�ำนวน 140 คน และผูป้กครองของนสิติชัน้ปีที ่1  
คณะการแพทย์แผนไทยอภัยภูเบศร มหาวิทยาลัยบูรพา ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 140 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ นิสิต 
ชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 103 คน และผู้ปกครองของนิสิต ชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 103 คน 
เครือ่งมอืทีใ่ช้ ในการเกบ็รวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามวเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้ค่าเฉลีย่ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และ
ค่า T (T-test) โดยทดสอบความมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 น�ำเสนอในรูปแบบของตารางประกอบค�ำบรรยาย 

ผลการวิจัย พบว่า ความต้องการด้านความเจริญเติบโต มีค่าเฉลี่ยสูงสุด เท่ากับ 4.09 รองลงมา ได้แก่ 
ความต้องการด้านการด�ำรงชีวิต มีค่าเฉลี่ย 3.86 ล�ำดับต่อมา คือ ความต้องการด้านความสัมพันธ์ มีค่าเฉลี่ย 
3.83 เหตุผลด้านส่วนตัว มีค่าเฉลี่ย 3.79 เหตุผลด้านสถาบัน มีค่าเฉลี่ย 3.76 และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ 
ความต้องการด้านการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ย 3.75 ตามล�ำดับ โดยนิสิตและผู้ปกครองเห็นว่าการศึกษาต่อด้าน
การแพทย์แผนไทยสามารถน�ำทกัษะและความรูไ้ปใช้พฒันาการประกอบอาชีพในอนาคตต่อไปได้อย่างมปีระสทิธิภาพ 
ได้รบัการยอมรับจากสังคม รวมถงึได้ศกึษาในมหาวทิยาลยับูรพาซึง่เป็นสถาบนัทีเ่ป็นทีย่อมรบัของสงัคม ทัง้นีเ้วบ็ไซต์
และเฟสบุ๊คคณะเป็นตัวกลางที่มีความส�ำคัญในกระบวนการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสาร รวมถึงการประชาสัมพันธ์
การรับสมัครนิสิต 

ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า ความต้องการและเหตุผลของนิสิตและผู้ปกครองที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้า
ศึกษาการแพทย์แผนไทยไม่แตกต่างกัน
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Abstract

The purposes of this research were to study The Needs for Students and Parents Deciding 

to Study in Thai Traditional Medicine Burapha University, study The Reasons for Students and 

Parents Deciding to Study in Thai Traditional Medicine Burapha University and Comparative study 

The Needs and Reasons for Students and Parents Deciding to Study in Thai Traditional Medicine 

Burapha University. The population used in this study of 140 students and 140 Parent of students 

the 1st year in academic year 2020, The samples were 103 students of the 1st year students in 

academic year 2020 and 103 Parent of students the 1st year in academic year 2020, The Faculty of 

Abhaibhubejhr Thai Traditional Medicines, Burapha University. The tools used to collect the data 

was questionnaire. The statistics used to analyze the data were mean, standard deviation, T-test, 

to compare the pair difference of the variance based on statistical significance .05, using the tables 

with the descriptive approach to present the research. 

The research results were found that the Growth needs was at the highest level with an 

average 4.09, the Life needs with an average 3.86, the Relationship needs with an average 3.83, 

the Personal reasons with an average 3.79, the Institutional reasons with an average 3.76 and the 

Teaching needs was at the lowest level with an average 3.75 respectively. Students and Parents were 

that continuing education in Thai Traditional Medicine can Effectively apply Skills and Knowledge to 

develop future careers. accepted by society Including studying at Burapha University, an institution 

that is accepted by society. The faculty’s website and Facebook are important intermediaries in 

the process of publicizing news and information. Including public relations for student recruitment.

The result, in addition, revealed the following characteristics with indifferent.

Keywords: Deciding to study, Thai traditional medicine

บทน�ำ

การศกึษาเป็นเรือ่งทีม่คีวามส�ำคัญ มคีวามจ�ำเป็นต่อชวีติทกุคน และเป็นรากฐานในการพัฒนาประเทศ ดงันัน้ 

การผลติบณัฑติจงึควรจดัการศกึษาให้มคีณุภาพ โดยเริม่จากคณุภาพของหลกัสตูร กระบวนการจดัการเรยีนการสอน 

สภาพแวดล้อม อาคารสถานที่ สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ ผู้สอน ผู้ปกครอง เพื่อน กระบวนการบริหารจัดการอื่น ๆ  และ

ที่ส�ำคัญที่สุด คือ ผู้เรียน ปัจจัยต่าง ๆ ที่กล่าวมาข้างต้น ทุกองค์ประกอบล้วนส่งผลให้ผู้เรียนศึกษาส�ำเร็จเป็นบัณฑิต

ที่ดีมีคุณธรรม เป็นที่ต้องการของสังคม ซึ่งตัวบ่งชี้ตัวหนึ่งที่จะแสดงถึงคุณภาพของการศึกษานั่นก็ คือ ผู้เรียน การที่

สถาบนัการศกึษา มผีูเ้รยีนทีม่คีณุภาพ สถาบนัสามารถใช้ทรพัยากรต่าง ๆ  ทีม่ดี�ำเนนิการให้ผู้เรยีนประสบความส�ำเรจ็  

ในการศึกษาได้ตามเป้าหมาย เพราะผู ้เรียนเป็นส่วนส�ำคัญในการศึกษากระบวนการรับผู้เรียนเข้ามาศึกษา 

จึงมีความส�ำคัญ ผู้เรียนที่มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนในสาขา มีความรักในสายอาชีพ มีความพร้อมทั้งทางด้านร่างกาย
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และจิตใจ จะท�ำให้ผู้เรียนสามารถส�ำเร็จการศึกษาได้ดั่งตั้งใจ จึงเห็นได้ว่ากระบวนการรับผู้เรียนตามความต้องการ

ของหลักสูตรจึงมีความส�ำคัญและจ�ำเป็น

กระบวนการรับบุคคลเข้าศึกษา จึงเป็นขั้นตอนและกระบวนการที่ส�ำคัญในการคัดกรองผู้เรียน ที่มีคุณภาพ 

มีความรู้ความสามารถตรงตามเป้าหมายหลักสูตร มีเจตคติและทัศนคติที่เหมาะสมต่อการศึกษาแต่ละสาขา รวมถึง

กระบวนการรบับคุคลเข้าศึกษาทีดี่จะท�ำให้หลกัสตูรได้จ�ำนวนผูเ้ข้าศกึษาตามเป้าหมาย จากสถติกิารรบันสิติเข้าศกึษา

ของคณะการแพทย์แผนไทยอภยัภเูบศร ปีการศึกษา 2560-2562 ในระบบรายงานสถตินิสิติ กองทะเบยีนและประมวล

ผลการศกึษา มหาวทิยาลยับูรพา (มหาวทิยาลยับูรพา, 2562) พบว่านสิติคณะการแพทย์แผนไทยอภยัภเูบศร มอีตัรา

การเข้าศกึษาลดลง ไม่เป็นไปตามเป้าหมายของหลกัสตูร แม้ว่าภาพรวมของประเทศจากการรวบรวมข้อมลูของเวบ็ไซต์ 

admission premium แสดงให้เหน็ว่าจ�ำนวนผูเ้ข้าศึกษาลดลง แต่ในกลุม่สาขาวทิยาศาสตร์สขุภาพ สถิติการเข้าศึกษา

ยงัมสีดัส่วนทีสู่งกว่ากลุ่มอืน่ ๆ  บางกลุม่ แสดงให้เหน็ว่ากลุม่วทิยาศาสตร์สขุภาพในภาพรวมยงัคงมคีวามต้องการแรงงาน

หรือเป็นความจ�ำเป็นต้องการของประเทศอยู่ โดยเฉพาะหลักสูตรที่จัด การเรียนการสอนด้านการแพทย์แผนไทย 

มหีลายสถาบนัทีม่ผีูเ้ข้าศกึษาเป็นไปตามเป้าหมาย ดงันัน้ อาจสรปุได้ว่า นอกจากกระบวนการรบัเข้าศกึษาแล้วยงัคง

มีปัจจัยอื่น ๆ ที่เป็นปัจจัยส�ำคัญต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาการแพทย์แผนไทยในมหาวิทยาลัยบูรพา 

จากการศึกษาของนักวิจัย พบว่า มีปัจจัยหลายด้านที่ส่งผลต่อการเลือกศึกษาต่อ หรือเป็นแรงจูงใจใน

การเลือกศึกษาต่อในสถาบันใดสถาบันหนึ่ง โดยนักวิจัยส่วนมากมีผลการศึกษาที่คล้าย ๆ กัน คือ เพื่อน ญาติ 

รุ่นพี่ พ่อแม่ หรือ ผู้ปกครอง ฝ่ายแนะแนวโรงเรียนเป็นปัจจัยด้านบุคคลที่ส่งผลต่อการเลือกศึกษา ส่วนปัจจัยด้าน

สถาบัน การศึกษาจะเป็นช่ือเสียงของสถาบัน สถาบันมีสาขาที่ต้องการศึกษา สถาบันมีความพร้อมด้านสื่อและ

อุปกรณ์การเรียนการสอน ภาพลักษณ์ของสถาบัน หรือสถาบันที่ตั้งอยู่ใกล้บ้าน นอกจากนี้ยังมีด้านเหตุผลส่วนตัว 

คือ ความต้องการการเจริญเติบโต ความต้องการในการประกอบอาชีพ (ฐานิตา ลอยวิรัตน์ และเกศริน คงจันทร์, 

2561; พิชัย ละแมนชัย, 2559; อารยา ทองโชติ, 2562; สมภพ บุญนาศักด์, 2562; จุลลดา จุลเสวก และวรันธร 

อรรคปทุม, 2562)

การศึกษาเป็นปัจจัยหนึ่งของความต้องการมนุษย์ในขั้นพื้นฐานที่จะมีผลให้เกิดการพัฒนาจนน�ำไปสู่

การประสบความส�ำเร็จในชีวิต การศึกษาเข้ามามีบทบาทในทุกระดับของสังคมตั้งแต่ระดับบุคคล ครอบครัว 

สังคม และประเทศชาติ การตัดสินใจเข้าศึกษาจึงมีความส�ำคัญ มีผลกระทบในภาพรวม สถาบันการศึกษาต่าง ๆ 

จึงมหีน้าทีจ่ดัการศกึษาให้สอดคล้องกบัความต้องการของบคุคลและภายใต้นโยบายของประเทศ โดยสถาบนัการศกึษา

ควรมกีารแสวงหาความต้องการเข้าศึกษา เพือ่จะได้ด�ำเนนิการในด้านต่าง ๆ  ให้ตอบสนองกบัความต้องการของผูเ้รยีน 

อันเป็นที่มาของการศึกษาความต้องการและเหตุผลของนิสิตและผู้ปกครองที่ตัดสินใจเข้าศึกษาต่อด้านการแพทย์

แผนไทย มหาวิทยาลัยบูรพา

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพื่อศึกษาความต้องการของนิสิตและผู ้ปกครองที่ตัดสินใจเข้าศึกษาต่อด้านการแพทย์แผนไทย 

มหาวิทยาลัยบูรพา

2. เพือ่ศึกษาเหตุผลของนิสติและผูป้กครองทีตั่ดสนิใจเข้าศกึษาต่อด้านการแพทย์แผนไทย มหาวทิยาลยับูรพา

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 34 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2566  |  67
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3. เพื่อเปรียบเทียบความต้องการและเหตุผลของนิสิตและผู้ปกครองที่ตัดสินใจเข้าศึกษาต่อด้านการแพทย์

แผนไทย มหาวิทยาลัยบูรพา

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องและกรอบแนวคิด

ในการด�ำเนินการวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัได้ศกึษาทฤษฎแีละผลงานวจิยัของนกัวชิาการ เช่นทฤษฎแีรงจงูใจ ทฤษฎี

ความต้องการของ Maslow (1943) ทฤษฎี ERG ของ Clayton P. A. (1972) ผลงานวิชาการของสมภพ บุญนาศักด์ 

(2562) ฐานิตา ลอยวิรัตน์ และเกศริน คงจันทร์ (2561) นพรัตน์ เตชะพันธ์รัตนกุล และคณะ (2561) รวมถึงผลงาน

ของนักวิจัยท่านอื่น ๆ ดังแสดงในตารางที่ 1 ใช้เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้

ตัวแปรตาม

ความต้องการและเหตุผลของนิสิต 

และผู้ปกครองที่ตัดสินใจเข้าศึกษาต่อ

ด้านการแพทย์แผนไทย

ตัวแปรต้น

- เหตุผลด้านสถาบัน 

- เหตุผลส่วนตัว

- ความต้องการด้านการด�ำรงชีวิต 

- ความต้องการด้านความสัมพันธ์ 

- ความต้องการด้านความเจริญเติบโต 

- ความต้องการด้านการเรียนการสอน

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

วิธีด�ำเนินการวิจัย

ประชากร ได้แก่ นิสิตชั้นปีที่ 1 สาขาการแพทย์แผนไทย และสาขาวิชาการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 

จ�ำนวน 140 คน ผู้ปกครองนิสิตชั้นปีที่ 1 สาขาการแพทย์แผนไทย และสาขาวิชาการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 

จ�ำนวน 140 คน ค�ำนวณขนาดกลุ่มตัวอย่างตามตารางของ Krejcie & Morgan จากกลุ่มประชากร ได้ขนาดกลุ่ม

ตัวอย่างของนิสิตชั้นปีที่ 1 จ�ำนวน 103 คน ผู้ปกครองของนิสิตชั้นปีที่ 1 จ�ำนวน 103 คน

ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ 

1. ตัวแปรด้านเหตุผล คือ เหตุผลด้านสถาบัน เหตุผลส่วนตัว 

2. ตัวแปรด้านความต้องการ คือ ด้านการด�ำรงชีวิต ด้านความสัมพันธ์ ด้านความเจริญเติบโตและด้าน

การเรียนการสอน

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจัิย เป็นแบบสอบถามท่ีผู้วจิยัพฒันาจากการทบทวนทฤษฎแีละวรรณกรรม ท่ีเก่ียวข้อง 

แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป จ�ำนวน 6 ข้อ ตอนที่ 2 ความคิดเห็นต่อความต้องการและเหตุผลของ

นิสิตที่ตัดสินใจเข้าศึกษาต่อด้านการแพทย์แผนไทย และความต้องการและเหตุผลของผู้ปกครองที่ตัดสินใจให้บุตร

หลานเข้าศกึษาต่อด้านการแพทย์แผนไทย มหาวทิยาลยับรูพา จ�ำนวน 40 ข้อ แบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 

5 ระดับ ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 ท่าน เมื่อผู้เชี่ยวชาญ

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาแล้ว ผู้วิจัยน�ำผลการพิจารณามาค�ำนวณหาค่าดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา (IOC: The 

Index Of Item-Objective Congruence) ได้ค่าดัชนคีวามตรงเชงิเนือ้หาในส่วนของตวัแปรด้านเหตผุล เท่ากับ 0.89 
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ด้านความต้องการเท่ากับ 0.92 และในภาพรวมเท่ากับ 0.91 ตรวจสอบความเชื่อมั่นภายใน (Internal Consistency 

Method) โดยใช้กับกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 30 คน ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาในภาพรวมเท่ากับ .96

ผู้วิจัยด�ำเนินการพิทักษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่างด้วยการเสนอโครงการวิจัยและเคร่ืองมือในการวิจัยต่อคณะ

กรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยบูรพา เพื่อพิจารณาและตรวจสอบความเหมาะสม 

ก่อนด�ำเนินการเก็บข้อมูล คณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ได้รับการรับรอง เมื่อวันที่ 2 มิถุนายน 

พ.ศ. 2564 ด�ำเนินการเกบ็ข้อมลูจากกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบสอบถามออนไลน์ ระหว่างวนัที ่1-30 มถุินายน พ.ศ. 2564 

วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า T(T-test)

ผลการวิจัย

จากการศึกษาความเห็นของนิสิตและผู้ปกครองต่อความต้องการและเหตุผลของนิสิตที่ตัดสินใจเข้าศึกษา

ต่อด้านการแพทย์แผนไทย และความต้องการและเหตุผลของผู้ปกครองที่ตัดสินใจให้บุตรหลานเข้าศึกษาต่อ 

ด้านการแพทย์แผนไทย พบว่า

เหตผุลด้านสถาบนัทีม่ผีลต่อการตัดสนิใจเข้าศกึษาการแพทย์แผนไทย นสิติเหน็ด้วยในระดบัมาก (X = 3.77, 

S.D = 0.78) โดยรายการที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 3 ล�ำดับแรก ได้แก่ มหาวิทยาลัยบูรพา มีคณาจารย์ผู้มีความรู ้

ความสามารถ มหาวิทยาลัยบูรพาเป็นสถาบันที่ยอมรับของสังคม และมหาวิทยาลัยบูรพาเป็นสถาบันท่ีมีช่ือเสียง 

ความเหน็ด้านสถาบนัทีม่ผีลต่อการตัดสนิใจเข้าศกึษาการแพทย์แผนไทยน้อยทีส่ดุ คอื ทีต่ัง้มหาวทิยาลยับูรพาอยูใ่กล้

ภูมิล�ำเนาหรือที่อยู่ปัจจุบัน ขณะที่ผู้ปกครองเห็นด้วยในระดับมาก (X = 3.74, S.D = 0.69) โดยรายการที่มีคะแนน

เฉลี่ยสูงสุด 3 ล�ำดับแรก ได้แก่ มหาวิทยาลัยบูรพามีหลักสูตรและสาขาวิชาท่ีหลากหลายตอบสนองความต้องการ

ของผู้เรียน มหาวิทยาลัยบูรพา มีสภาพแวดล้อมภายในที่เอื้อต่อการเรียนรู้ และมหาวิทยาลัยบูรพาเป็นสถาบันที่มี

มาตรฐานทางการศึกษา เหตุผลที่ผู้ปกครองให้คะแนนต�่ำสุด คือ ที่ตั้งมหาวิทยาลัยบูรพาอยู่ใกล้ภูมิล�ำเนาหรือที่อยู่

ปัจจุบัน

เหตุผลด้านเหตุผลส่วนตัวที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาการแพทย์แผนไทย พบว่า นิสิตเห็นด้วยใน

ระดับมาก (X = 3.76, S.D = 1.06) โดยรายการที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 3 ล�ำดับแรก ได้แก่ มีความศรัทธาในชื่อเสียง

ของคณะการแพทย์แผนไทยอภัยภูเบศร มีความศรัทธาและความชื่นชอบในอาชีพด้านการแพทย์แผนไทย และคณะ

มหีลกัสตูรและสาขาวิชาตรงตามความต้องการของนสิิตและผูป้กครอง ตามล�ำดับ รายการทีมี่คะแนนความเหน็ระดบั

ต�่ำสุด คือ เรียนตามค�ำแนะน�ำของคนอื่นๆ เช่น พ่อแม่ เพื่อน ศิษย์เก่า ทางด้านผู้ปกครองเห็นด้วยในระดับมาก 

(X = 3.81, S.D = 0.89) โดยมีรายการที่มีคะแนนเฉล่ียสูงสุด 3 ล�ำดับแรก ได้แก่ มีความศรัทธาในช่ือเสียงของ

คณะการแพทย์แผนไทยอภัยภูเบศร มีความศรัทธาและความช่ืนชอบในอาชีพด้านการแพทย์แผนไทย ครอบครัว

มีกิจการส่วนตัวด้านการแพทย์แผนไทย ตามล�ำดับจนถึงความเห็นระดับต�่ำสุด คือ บุตรหลานเรียนตามค�ำแนะน�ำ

ของคนอื่น ๆ เช่น พ่อแม่ เพื่อน ศิษย์เก่า

ความต้องการด้านการด�ำรงชวีติทีม่ผีลต่อการตัดสนิใจเข้าศกึษาการแพทย์แผนไทย นิสติเหน็ด้วยในระดบัมาก 

(X = 3.85, S.D = 0.80) โดยมีรายการที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 3 ล�ำดับแรก ได้แก่ สามารถน�ำความรู้ที่ได้รับไปใช้ใน

การดูแลรกัษาอาการเจบ็ป่วยเบือ้งต้นได้ มโีอกาสได้ท�ำงานกบัองค์กรทัง้ภาครฐัและเอกชนทีม่ชีือ่เสยีง อกีทัง้สามารถ

ประกอบอาชีพได้หลากหลายรูปแบบ จนถึงความเห็นระดับต�่ำสุด คือ สาขาการแพทย์แผนไทยมีโอกาสได้งานท�ำสูง 
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ตามล�ำดับ ผู้ปกครองเห็นด้วยในระดับมาก (X = 3.87, S.D = 0.67) โดยมีรายการที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 3 ล�ำดับ

แรก ได้แก่ สามารถน�ำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการดูแลรักษาอาการเจ็บป่วยเบ้ืองต้นได้ มีโอกาสได้ท�ำงานกับองค์กร 

ท้ังภาครฐัและเอกชนทีม่ชีือ่เสยีง อกีทัง้สามารถประกอบอาชพีได้หลากหลายรปูแบบ จนถงึความเหน็ระดบัต�ำ่สดุ คอื 

สาขาการแพทย์แผนไทย มีโอกาสได้งานท�ำสูงตามล�ำดับ

ความต้องการด้านความสมัพนัธ์ทีม่ผีลต่อการตัดสนิใจเข้าศกึษาการแพทย์แผนไทย นสิติเหน็ด้วยในระดบัมาก 

(X = 3.90, S.D = 0.75) โดยมีรายการที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 3 ล�ำดับแรก ได้แก่ มหาวิทยาลัยบูรพาเป็นสถาบัน

ที่น่าเชื่อถือและได้รับการยอมรับจากสังคม ประกอบกับตัวนิสิตต้องการการยอมรับจากสังคม คุณภาพของบัณฑิต

ได้รบัการยอมรบัจากองค์กรทัง้ภาครฐัและเอกชน และมเีครอืข่ายกบัเพือ่นและอาจารย์ในคณะระหว่างและหลงัส�ำเรจ็

การศึกษา ขณะที่ผู้ปกครองเห็นด้วยในระดับมาก (X = 3.76, S.D = 0.71) โดยมีรายการที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 3 

ล�ำดับแรก ได้แก่ ตวันสิิตต้องการการยอมรับจากสงัคม มหาวทิยาลยับรูพาเป็นสถาบนัทีน่่าเชือ่ถอืและได้รับการยอมรบั

จากสงัคมคณุภาพของบัณฑิตได้รบัการยอมรบัจากองค์กรทัง้ภาครฐัและเอกชน และมเีครอืข่ายกบัเพือ่นและอาจารย์

ในคณะระหว่างและหลังส�ำเร็จการศึกษา

ความต้องการด้านความเจริญเติบโตที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาการแพทย์แผนไทย นิสิตเห็นด้วยใน

ระดับมาก (X = 4.07, S.D = 0.73) โดยมีรายการที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 3 ล�ำดับแรก ได้แก่ สามารถน�ำทักษะและ

ความรู้ไปใช้พัฒนาการประกอบอาชีพในอนาคตต่อไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ สร้างความมั่นใจและความภาคภูมิใจ

ให้กับตนเองและครอบครัว และมีโอกาสศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นหลากหลายสาขาตามล�ำดับ ผู้ปกครองเห็นด้วยใน

ระดับมาก (X = 4.11, S.D = 0.63) โดยมีรายการที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 3 ล�ำดับแรก ได้แก่ การเรียนด้านการแพทย์

แผนไทยสร้างความมัน่ใจและความภาคภมูใิจให้กบัตนเองและครอบครัว รองลงมา คอื สามารถน�ำทกัษะและความรู ้

ไปใช้พัฒนาการประกอบอาชีพในอนาคตต่อไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ และมีโอกาสศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นหลาก

หลายสาขาตามล�ำดับ

ความต้องการด้านการเรียนการสอนที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาการแพทย์แผนไทย นิสิต เห็นด้วย 

ในระดบัมาก (X = 3.72, S.D = 0.79) โดยมรีายการทีม่คีะแนนเฉลีย่สงูสดุ 3 ล�ำดบัแรก ได้แก่ หลกัสตูรมคีวามเหมาะสม 

ทันสมยั สอดคล้องกบัความต้องการและสภาพสงัคมในปัจจบุนั คณาจารย์ผูส้อนมคีวามสามารถในการอธบิายถ่ายทอด

ความรู้ และรับฟังความคิดเห็นและข้อวิจารณ์ของผู้เรียน การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรมีความสอดคล้องกับสาขา

วิชาที่เรียน เช่น การไปทัศนศึกษาดูงาน หรือการเชิญผู้ทรงคุณวุฒิมาบรรยาย การฝึกงานตามสาขาวิชา เป็นต้น 

ตามล�ำดบัจนถึงความเหน็ระดับต�ำ่สดุอยูท่ีอ่นิเตอร์เนต็ทีใ่ห้บรกิารนสิิตมคีวามเร็วสงู ส่วนความต้องการของผูป้กครอง

เห็นด้วยในระดับมาก (X = 3.786, S.D = 0.68) โดยมีรายการที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 3 ล�ำดับแรก ได้แก่ หลักสูตร

มีความเหมาะสม ทันสมัย สอดคล้องกับความต้องการและสภาพสังคมในปัจจุบัน รองลงมา คือ วัสดุอุปกรณ์ ต�ำรา 

มคีวามทนัสมยั ทนัต่อเหตกุารณ์ คณาจารย์ผูส้อนมคีวามสามารถในการอธบิาย ถ่ายทอดความรู ้และรบัฟัง ความคดิ

เห็นและข้อวิจารณ์ของผู้เรียน ตามล�ำดับจนถึงความเห็นระดับต�่ำสุดอยู่ที่อินเตอร์เน็ตที่ให้บริการนิสิตมีความเร็วสูง 

จากผลการวิเคราะห์ความแตกต่างความต้องการและเหตุผลของนิสิตและผู้ปกครองท่ีมีผลต่อการตัดสินใจ 

เข้าศึกษาการแพทย์แผนไทยในภาพรวมพบว่าไม่แตกต่างทุกด้าน โดยเมื่อพิจารณารายด้าน พบผลการวิเคราะห์

รายด้าน ดังนี้
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เหตุผลของนิสิตและผู้ปกครองที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาการแพทย์แผนไทย ด้านสถาบัน พบว่านิสิต

และผู้ปกครองให้ความส�ำคัญต่อเหตุผลด้านสถาบันไม่แตกต่างกัน ยกเว้นท่ีตั้งมหาวิทยาลัยบูรพาอยู่ใกล้ภูมิล�ำเนา

หรอืทีอ่ยูปั่จจบุนัทีน่สิติและผูป้กครองให้ความส�ำคัญแตกต่างกนั ด้านเหตผุลส่วนตวันสิติและผูป้กครองให้ความส�ำคญั

ไม่แตกต่างกันในทุกประเด็น ด้านการด�ำรงชีวิตนิสิตและผู้ปกครองให้ความส�ำคัญไม่แตกต่างกันในทุกประเด็น 

ด้านความสัมพันธ์นิสติและผูป้กครองให้ความส�ำคญัต่อประเดน็มเีครอืข่ายกบัเพ่ือนและอาจารย์ในคณะระหว่างและ

หลังส�ำเร็จการศึกษา คุณภาพของบัณฑิตได้รับการยอมรับจากองค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน และต้องการการยอมรับ

จากสงัคมไม่แตกต่างกัน และให้ความส�ำคญัต่อการเป็นสถาบนัทีน่่าเชือ่ถอืและได้รบัการยอมรบัจากสงัคมแตกต่างกนั 

ด้านความเจริญเติบโต พบว่า นิสิตและผู้ปกครองให้ความส�ำคัญไม่แตกต่างกันในทุกประเด็น ด้านการเรียนการสอน 

นิสิตและผู้ปกครองให้ความส�ำคัญไม่แตกต่างกัน ยกเว้นประเด็นขั้นตอนการติดต่อต่าง ๆ ภายในคณะ ไม่ยุ่งยากที่มี

ความเห็นแตกต่างกัน

อภิปรายผล

จากการศึกษาเหตุผลและความต้องการของนิสิตและผู ้ปกครองที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษา

การแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลัยบูรพา ในเหตุผลด้านสถาบัน เหตุผลด้านส่วนตัว ความต้องการด้านการด�ำรงชีวิต 

ความต้องการด้านความสมัพันธ์ ความต้องการด้านความเจรญิเตบิโต ความต้องการด้านการเรียนการสอน ผลการวจิยั

พบว่า นิสิตและผู้ปกครองให้ความเห็นต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาการแพทย์แผนไทยในระดับมาก โดยเรียงตามล�ำดับ 

คอื ความต้องการด้านความเจริญเติบโต ความต้องการด้านการด�ำรงชวีติ ความต้องการด้านความสมัพนัธ์ เหตผุลด้าน

ส่วนตวั เหตผุลด้านสถาบนั และความต้องการด้านการเรียนการสอน เป็นล�ำดบัสดุท้าย ผลการวจิยัครัง้นีส้อดคล้องกับ

ผลการศกึษาของ ประดษิฐ์ ฉัตรจรสักลู และคณะ (2560) การวจิยัเชงิส�ำรวจปัจจยัและความสมัพนัธ์กับการเลอืกเข้า

ศึกษาในวิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์ ในปีการศึกษา 2558 พบว่า ปัจจัยที่เลือกศึกษา คือ เพื่อน

หรือญาติศึกษาที่วิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์ และที่ตั้งอยู่ใกล้บ้านนอกจากนี้ ฐานิตา ลอยวิรัตน์ 

และเกศริน คงจันทร์ (2561) ศึกษาความคาดหวังและผลการเข้าศึกษาของนักเรียนแต่ละโครงการงานรับนักศึกษา

ต่อคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ปีการศึกษา 2561 พบว่า ผู้ปกครองมีเหตุผลจูงใจที่ให้บุตร

หลานเลือกเข้าศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์มากที่สุด คือ ชื่อเสียงของมหาวิทยาลัย  

ส่วนนกัศกึษามเีหตผุลจงูใจทีเ่ลอืกเข้าศกึษาคณะวศิวกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์ มากทีส่ดุคอื มสีาขา 

ทีต้่องการศกึษา ทัง้นี ้นกัศึกษาและผูป้กครองมคีวามคาดหวงัมากท่ีสดุเหมอืนกัน ในด้านอาจารย์ผู้สอน และด้านสือ่และ

อปุกรณ์การเรยีนการสอน และ พชิยั ละแมนชัย (2559) ได้ศึกษาการพยากรณ์ระดบัการตดัสนิใจเข้าศกึษาต่อโครงการ

การศึกษาเพื่อปวงชน มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ พบว่าตัวแปรพยากรณ์ทุกตัว ได้แก่ การจัดการศึกษา ความพร้อม 

ในการศกึษา โอกาสทางการศกึษา การได้รบัปรญิญา และการพฒันาความรูค้วามสามารถ มคีวามสมัพนัธ์ทางบวก ระดบั

การตัดสินใจเข้าศกึษาโครงการ โดยภาพรวมปัจจยัทีม่ผีลต่อการพยากรณ์ระดบัการตดัสนิใจเข้าศึกษาม ีจํานวน 4 ตวั 

เรยีงตามน�ำ้หนกั การพยากรณ์จากมากไปน้อย ได้แก่ ความพร้อมในการศกึษา การได้รบัปรญิญา โอกาสทางการศกึษา 

และการพัฒนาความรู้ความสามารถ ประกอบกับการศึกษาของ วรินทร รัชโพธิ์ (2560) ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจ 

เข้าศึกษาต่อระดับบัณฑิตศึกษาวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พบว่า ตัวแปรตามหรือ

ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อในระดับบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัย
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มหาสารคาม มากที่สุด คือ จบแล้วสามารถหางานท�ำได้ง่าย จากการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ตัวแปรต้นที่มีผลต่อ 

การตัดสินใจเลอืกเข้าศกึษาต่อในระดบับณัฑติศกึษาวทิยาลยัการเมอืงการปกครอง มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ได้แก่ เพศ 

อาย ุและอาชพี และผลการศึกษาของ อารยา ทองโชติ (2562) ส่วนประสมการตลาดทีม่ผีลต่อการตดัสนิใจเข้าศกึษาต่อ

ของนกัศกึษาระดับบณัฑิตศึกษา สาขาพระพทุธศาสนา มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั พบว่า เมือ่พจิารณา

เป็นรายด้านทัง้ 7 ด้าน ด้านทีม่ค่ีาเฉลีย่สงูสดุได้แก่ ด้านผลติภณัฑ์ รองลงมา คอื ด้านบคุลากร ด้านราคา ด้านสถานที่ 

ด้านกระบวนการให้บริการ ด้านลักษณะทางกายภาพ และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ ด้านการส่งเสริมการตลาด

ตามล�ำดบั ส�ำหรับผลทดสอบสมมติฐานการวิจยั พบว่า ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ของนสิติระดบับัณฑติศกึษา ได้แก่ 

ระดับการศึกษา และรายได้โดยเฉลี่ยต่อเดือนที่ต่างกัน มีผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อของนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยแตกต่างกัน 

เมื่อด�ำเนินการวิเคราะห์ความแตกต่างความต้องการและเหตุผลของนิสิต และผู ้ปกครองที่มี 

ผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาการแพทย์แผนไทยในภาพรวม พบว่าไม่แตกต่างทุกด้าน ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่าอาจ 

เนื่องมาจากปัจจุบันนิสิตและผู้ปกครองมีเป้าหมายในการศึกษาที่ไม่แตกต่างกัน คือ เลือกศึกษาต่อในหลักสูตรที่

สามารถน�ำความรูไ้ปประกอบอาชพีได้ เป็นอาชพีในนอนาคตทีส่งัคมมคีวามต้องการ มโีอกาสในการก้าวหน้า มช่ีองทาง

เติบโตในสายงานหรือสามารถเป็นเจ้าของธุรกิจเองได้ ซ่ึงผลการศึกษานี้มีความสอดคล้องกับ สมภพ บุญนาศักดิ์ 

และคณะ (2562) ศึกษาเหตุผลและความต้องการของนักเรียนและผู้ปกครองท่ีจะเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผลการวิจัยพบว่า รุ่นพี่มีอิทธิพลส�ำคัญต่อการเลือกเข้าศึกษามากท่ีสุด เหตุผลของ

นักเรียนที่จะเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒท่ีส�ำคัญท่ีสุด คือ ด้านความเจริญเติบโต

เหตุผลและความต้องการที่จะเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ แตกต่างกันระหว่างเพศ 

และมีอิทธิพลต่อการเลือกสถานศึกษา และเหตุผลที่ผู้ปกครองให้บุตรหลานที่จะเข้าศึกษาต่อ คือ ช่ือเสียงของ

มหาวิทยาลัย ความต้องการของบุตรหลานและเดินทางสะดวก โดยท่ีความต้องการของผู้ปกครองท่ีให้บุตรหลาน 

ที่จะเข้าศึกษาต่อ คือ ตามความต้องการของบุตรหลาน ชื่อเสียงของมหาวิทยาลัย เป็นที่ยอมรับของสังคม ได้ความรู้ 

และบรรยากาศที่น่าอยู่ภายในมหาวิทยาลัย ประกอบกับ นพรัตน์ เตชะพันธ์รัตนกุล และคณะ (2562) ท่ีศึกษา

แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรีของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี ราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ 

พบว่า ด้านการประกอบอาชพีเป็นแรงจงูใจสงูสดุ รองลงมาคอื ด้านภาพลกัษณ์ของสถาบนั ด้านบคุคลทีเ่กีย่วข้องและ 

ด้านเหตุผลส่วนตวั ตามล�ำดับ โดยนักศึกษาทีเ่ลอืกเรยีนคณะท่ีแตกต่างกนั มแีรงจงูใจในการศกึษาต่อระดบัปรญิญาตรี

โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกนั และนกัศกึษาทีม่ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนเดมิแตกต่างกนั มแีรงจงูใจในการศกึษา

ต่อระดับปริญญาตรีโดยรวม และด้านการประกอบอาชีพแตกต่างกัน ส่วนด้านเหตุผลส่วนตัว ด้านภาพลักษณ์ของ

สถาบันและด้านการประกอบอาชีพไม่แตกต่างกัน การศึกษาของ จุลลดา จุลเสวก และวรันธร อรรคปทุม (2562) 

แรงจูงใจในการเลือกศกึษาต่อในระดบัปรญิญาตร ีคณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัร�ำไพพรรณ ีพบว่าด้านเหตผุล

ส่วนตวัในการเลอืกศกึษาต่อในระดบัปรญิญาตร ีคณะครศุาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัร�ำไพพรรณ ีแตกต่างกนัอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติ โดยนักศึกษาชายสูงกว่านักศึกษาหญิง เมื่อจ�ำแนกตามแผนการเรียนที่ส�ำเร็จการศึกษามา พบว่า 

แรงจูงใจด้านบุคคลท่ีเกี่ยวข้องแตกต่างกัน เมื่อจ�ำแนกตามแผนการเรียนท่ีส�ำเร็จการศึกษามาโดยรวมแตกต่างกัน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติเช่นกัน สอดคล้องกับ ธนภพ สอนดีและ พัฒน์ พัฒนรังสรรค์ (2558) ที่ท�ำการศึกษาปัจจัย 

ทีม่ผีลต่อการเข้าศกึษาในระดบัชัน้ปรญิญาตรขีองคณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตศรรีาชา พบว่า 
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเข้าศึกษาในคณะวิทยาศาสตร์ ได้แก่ เพศ คะแนนเฉลี่ยสะสมชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 6 ประเภท

โรงเรยีน ระดบัความส�ำเรจ็ในด้านการเรยีน ผูท้ีม่อีทิธพิลต่อการเลอืกเข้าศกึษา รวมถงึด้านภาพลกัษณ์ ด้านหลกัสตูร 

ด้านจ�ำนวนสาขาวิชา และด้านค่าใช้จ่ายในการเรียน อีกทั้ง พัชรีรัตน์ เอี่ยมบรรจง (2558) ศึกษาการตัดสินใจของ

ผู้ปกครองในการส่งบุุตรหลานเข้าศึกษาต่อในวิทยาลัยเทคโนโลยีไทยอโยธยาบริหารธุรกิจ พบว่า การตัดสินใจของ

ผู้ปกครองในการส่งบุตรหลานเข้าศึกษาต่อในวิทยาลัยเทคโนโลยีไทยอโยธยาบริหารธุรกิจ ผู้ปกครองท่ีเป็นเพศชาย

และผู้ปกครองที่เป็นเพศหญิง มีระดับการตัดสินใจ ไม่แตกต่างกัน ผู้ปกครองที่มีอายุ 30-45 ปี ตัดสินใจส่งบุตรหลาน

เข้าเรียนจากชื่อเสียงของวิทยาลัยมากกว่าผู้ปกครองที่มีอายุตํ่ากว่า 30 ปี ผู้ปกครองที่มีระดับการศึกษาปริญญาโท

ขึน้ไป พอใจในการตดัสนิใจส่งบตุรหลานเข้าเรยีนจากสถานทีต้ั่งมากกว่าผูป้กครองทีม่รีะดบัการศึกษาต�ำ่กว่าปรญิญา

ตรี ผูป้กครองทีม่รีายได้ตํา่กว่า 12,500 บาท ตดัสนิใจส่งบตุรหลานเข้าเรยีนจากสถานทีต่ัง้มากกว่าผูม้รีายได้ระหว่าง 

12,500 -25,000 บาท และณัชชา สุวรรณวงศ์ (2560) ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อระดับ

ปริญญาตรี ในมหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลอสีาน นครราชสมีา (ระบบโควตา) ประจ�ำปีการศกึษา 2560 จากการ

ศกึษาพบว่า นกัเรยีน นกัศึกษาท่ีตอบแบบสอบถามมรีะดับความคดิเห็นเกีย่วกบัปัจจยัทีส่่งผลต่อการตดัสนิใจเลอืกเข้า

ศกึษาต่อระดบัปรญิญาตรใีนมหาวทิยาลยัเทคโนโลย ีราชมงคลอสีานนครราชสมีา (ระบบโควตา) ประจ�ำปีการศกึษา 

2560 ในภาพรวม คือ ปัจจัยด้านภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัย เป็นมหาวิทยาลัยของรัฐที่มีชื่อเสียงมานาน มีระบบ 

รับนักเรียนแบบโควตาหรือรับตรง มีหลักสูตรและสาขาวิชาตรงตามความต้องการของนักเรียน นักศึกษา

ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า คณะควรให้ความส�ำคัญกับเว็บไซต์และเฟสบุ๊คคณะ เพราะเป็นตัวกลาง

ที่มีความส�ำคัญในกระบวนการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสาร รวมถึงการประชาสัมพันธ์การรับสมัครนิสิต 

ส่วนความต้องการและเหตุผลของนิสิตและผู้ปกครองท่ีมีผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาการแพทย์แผนไทย นิสิตและ 

ผู ้ปกครองให้ความส�ำคัญด้านความต้องการด้านการด�ำรงชีวิต และความต้องการด้านความเจริญเติบโต

เป็นล�ำดบัแรก และเป็นด้านทีส่่งผลให้มกีารตัดสนิใจเข้าศกึษาต่อในคณะการแพทย์แผนไทยอภยัภเูบศร มหาวทิยาลยั

บูรพา คณะจึงควรพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้ตอบสนองต่อความต้องการน�ำไปใช้ในอนาคตของผู้เข้าศึกษา 

จัดการศึกษาที่ส่งเสริมให้ผู้เข้าศึกษาสามารถพัฒนาตนเองให้มีโอกาสในการเติบโตในหน้าท่ีการงาน โดยเฉพาะ

ปัจจุบันการประกอบอาชีพจะเน้นการเป็นผู้ประกอบการ คณะจึงก�ำหนดเป็นนโยบายในการจัดการเรียนการสอน

ให้เน้นรายวิชาทางด้านการประกอบการ เช่น การเปิดสถานบริการการแพทย์แผนไทย การประกอบธุรกิจทางการ

แพทย์แผนไทย การบริหารธุรกิจ การเงินการบัญชี เป็นต้น

ข้อเสนอแนะ

การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาความต้องการและเหตุผลของนิสิตและผู้ปกครองที่มีผลต่อการตัดสินใจ 

เข้าศึกษาการแพทย์แผนไทย ดังนั้น ในการศึกษาครั้งต่อไปควรศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน หรือปัจจัยที่

ส่งผลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนตามทีนิ่สติและผูป้กครองให้ความเหน็ ตามเหตผุลและความต้องการตามผลการศกึษา

ข้างต้น เพื่อน�ำมาพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้เป็นไปตามความต้องการน�ำไปใช้ในชีวิตและอนาคตของผู้ท่ี

ตัดสินใจเข้าศึกษา 

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 34 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2566  |  73
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บทคัดย่อ

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมกระบวนการคิดเชิงออกแบบ และเพื่อพัฒนา

ความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรมให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 และศึกษาความสามารถ

ด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรมที่จัดการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมกระบวนการคิดเชิงออกแบบ กลุ่มตัวอย่างท่ี

ใช้ในการวจิยัครัง้น้ีเป็นนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่5 จ�ำนวน 30 คน เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัประกอบด้วย 1) ชดุกจิกรรม

กระบวนการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรม 2) แผนการจัดการเรียนรู ้

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าดัชนีความสอดคล้อง ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 

1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมกระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) เพื่อพัฒนาความสามารถด้าน

การออกแบบเชิงวิศวกรรม มีค่าประสิทธิภาพ 87.83/87.87 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 และ 2) ผลการพัฒนา

ความสามารถด้านการออกแบบเชงิวศิวกรรมด้วยการใช้ชดุกจิกรรมกระบวนการคดิเชงิออกแบบ (Design Thinking) 

ความสามารถทั้ง 6 ความสามารถ ด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการใช้ชุดกิจกรรมกระบวนการคิด

เชิงออกแบบ (Design Thinking) เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรม มีค่าเฉลี่ยทุกด้านอยู่ที่ 

2.64 อยู่ในเกณฑ์ดี (X =2.64, SD=0.50)

ค�ำส�ำคัญ: การคิดเชิงออกแบบ, การออกแบบเชิงวิศวกรรม, ชุดกิจกรรมกระบวนการคิดเชิงออกแบบ
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Abstract

The purposes of this research were as follows: 1) to develop the design thinking activities 

package to increase engineering design abilities with a required efficiency of 80/80 2) to study the 

improvement the engineering design abilities after using the design thinking activities package. 

The samples in this research consisted of thirty students. The instruments used for this research 

included the following: 1) the design thinking activities package to increase engineering design 

abilities; 2) the lesson plans. The collected data was analyzed by mean (), standard deviation (SD) 

and Index of Item – Objective Congruence (IOC). The results of research were as follows: 1) The 

design thinking activities package to increase engineering design abilities had an effectiveness of 

87.83/87.87 and 2) The results of the students’ engineering design abilities after the design thinking 

activities package were rated as “Good” (=2.64, SD=0.50).

Keywords: Design thinking, Engineering design process, Design thinking activities package

บทน�ำ 

การจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ สาระเทคโนโลยี (การออกแบบและเทคโนโลยี) เป็นหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ท่ีพัฒนาและปรับสาระการเรียนรู ้มา

จากกลุ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระการออกแบบและเทคโนโลยีตามแกนกลางจาก

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อให้การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่มุ่งหวังให้เกิด

ผลสัมฤทธ์ิต่อผู้เรียนมากที่สุด การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ประสบความส�ำเร็จได้ก�ำหนดตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู ้

แกนกลางที่ผู ้เรียนจ�ำเป็นต้องเรียนเป็นพ้ืนฐาน เพ่ือให้สามารถน�ำความรู้นี้ไปใช้ในการด�ำรงชีวิตหรือศึกษาต่อ

ในวิชาชีพที่ต้องใช้วิทยาศาสตร์ได้โดยจัดเรียงล�ำดับความยากง่ายของเนื้อหาแต่ละสาระในแต่ละระดับชั้นให้

มีการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการเรียนรู้และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความคิด 

ทัง้ความคดิเป็นเหตเุป็นผล คิดสร้างสรรค์ คดิวเิคราะห์วจิารณ์ มทีกัษะทีส่�ำคญัทัง้ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

และทกัษะในศตวรรษที ่21 ในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรูด้้วยกระบวนการสบืเสาะหาความรูส้ามารถแก้ปัญหา

อย่างเป็นระบบ สามารถตัดสนิใจ โดยใช้ข้อมลูหลากหลายและประจกัษ์พยานทีต่รวจสอบได้ นอกจากนีย้งัได้ปรบัปรงุ

เพื่อให้มีความทันสมัยต่อการเปลี่ยนแปลง และความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการต่าง ๆ และทัดเทียมกับนานาชาติ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)

ทักษะจ�ำเป็นในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วยทักษะท่ีหลากหลาย เช่น ความคิดสร้างสรรค์ 

แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและการพฒันานวตักรรมเป็นจดุมุง่หมายของการจดัการเรยีนการสอนในหลักสตูรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน ฉบับปรบัปรงุ 2560 และเป็นส่วนหนึง่ของทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ท่ีหลาย ๆ  ประเทศให้ความส�ำคญั

เป็นอย่างมาก เนื่องจากศตวรรษที่ 21 นั้นเป็นยุคที่มีการเปลี่ยนแปลงและเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว ท�ำให้ทักษะ

ที่จ�ำเป็นส�ำหรับคนในยุคศตวรรษที่ 21 มีความแตกต่างไปจากยุคศตวรรษที่ 20 คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีได้ขยาย

ขีดความสามารถจนสามารถท�ำงานแทนที่คนได้ คนยุคใหม่จึงต้องฝึกความคิดสร้างสรรค์ เพราะโลกก�ำลังเปลี่ยนยุค 
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จากยุคความรู้สู่ยุคนวัตกรรม การฝึกความคิดสร้างสรรค์จึงส�ำคัญยิ่ง (วิจารณ์ พานิช, 2556) โดยในการพัฒนา

สิ่งประดิษฐ์ เทคโนโลยีหรือนวัตกรรมจ�ำเป็นต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์รวมถึงหลักการออกแบบเพื่อพัฒนาให้เกิด

เป็นผลผลิตที่มีประสิทธิภาพขึ้นมา

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเป็นทักษะหนึ่งที่ส�ำคัญตามตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้ในสาระที่ 4 

เทคโนโลยี (การออกแบบและเทคโนโลยี) โดยมาตรฐานการเรียนรู้ของช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายระบุไว้ว่า เข้าใจ

แนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด�ำรงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้าน

วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และศาสตร์อื่น ๆ  เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยค�ำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2560) โดยทีผู่เ้รยีนหลงัจบชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 เข้าใจแนวคดิหลกัของเทคโนโลย ีได้แก่ ระบบ

ทางเทคโนโลยกีารเปลีย่นแปลงของเทคโนโลยคีวามสัมพนัธ์ระหว่างเทคโนโลยกีบัศาสตร์อืน่ โดยเฉพาะวทิยาศาสตร์ 

หรือคณิตศาสตร์วิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจเพ่ือเลือกใช้เทคโนโลยีโดยค�ำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม 

และสิ่งแวดล้อม ประยุกต์ใช้ความรู้ทักษะ และทรัพยากรเพื่อออกแบบและสร้างผลงานส�ำหรับการแก้ปัญหา 

ในชีวิตประจ�ำวันหรือการประกอบอาชีพ โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม รวมทั้งเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์และ

เคร่ืองมอืได้อย่างถกูต้อง เหมาะสม ปลอดภยั รวมทัง้ค�ำนงึถงึทรพัย์สนิทางปัญญา ผูเ้รียนหลงัจบชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 

สามารถวิเคราะห์แนวคิดหลักของเทคโนโลยี ได้แก่ ระบบทางเทคโนโลยีที่ซับซ้อนการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี

ความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีกับศาสตร์อื่น โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์วิเคราะห์ เปรียบเทียบ

และตัดสินใจเพื่อเลือกใช้เทคโนโลยีโดยค�ำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม ประยุกต์ใช้

ความรู้ทักษะ ทรัพยากรเพ่ือออกแบบ สร้างหรือพัฒนาผลงาน ส�ำหรับแก้ปัญหาท่ีมีผลกระทบต่อสังคม โดยใช้

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ใช้ซอฟต์แวร์ช่วยในการออกแบบและน�ำเสนอผลงาน เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์

และเครื่องมือได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม ปลอดภัย รวมท้ังค�ำนึงถึงทรัพย์สินทางปัญญา (ส�ำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีได้ก�ำหนดคุณภาพผู้เรียนให้สามารถประยุกต์ใช้

ความรู้ทักษะ ทรัพยากรเพื่อออกแบบสร้างหรือพัฒนาผลงานส�ำหรับแก้ปัญหาที่มีผลกระทบต่อสังคม โดยใช้

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมได้ 

การคิดเชิงออกแบบถูกใช้ในสายงานออกแบบผลิตภัณฑ์หรือสถาปัตยกรรมและเริ่มเข้ามามีบทบาท 

ในเชิงธุรกิจและสังคมอย่างแพร่หลาย ในปัจจุบันน�ำมาเป็นแนวคิดในการค้นหาปัญหา หาแนวทางแก้ปัญหาและ

สร้างนวัตกรรมรวมถึงผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ  ที่สอดคล้องกับเทคโนโลยีและบริบททางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป แนวคิดของ

การคิดเชิงออกแบบถูกพัฒนาขึ้นในต้นทศวรรษที่ 50 มีการน�ำไปใช้ ปรับปรุง และแตกแขนงออกเป็นหลายรูปแบบ

ร่วมกับมีการน�ำไปใช้ในหลากหลายสาขาวิชา ปัจจุบันรูปแบบของการคิดเชิงออกแบบท่ีมีคนนิยมน�ำไปใช้กันอย่าง 

แพร่หลาย และถกูอ้างองิจากหลายสาขาวชิา (อฐัวฒุ ิจ่างวทิยา, 2561) วธิกีารออกแบบโดยให้ความส�ำคญักบัความคดิ

จากกลุ่มคนที่หลากหลาย โดยกระบวนการคิดเชิงออกแบบมีขั้นตอน 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) การท�ำความเข้าใจ

ปัญหาของเป้าหมายเชงิลกึ (Empathize) 2) ตีความปัญหา (Define) 3) การระดมจนิตนาการแบบไร้ขดีจ�ำกดั (Ideate) 

4) สร้างต้นแบบ (Prototype) และ 5) การทดสอบต้นแบบ (Test) ซ่ึงการคิดเชิงออกแบบประกอบด้วยข้ันตอน 

ท่ีสามารถท�ำซ�ำ้และย้อนกลบัไปสูข่ัน้ตอนก่อนหน้าได้ตลอดกระบวนการ ทัง้นีเ้พือ่ทบทวนความถกูต้องและแก้ปัญหา
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ได้ชัดเจนและตรงกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย หลังจากทดสอบต้นแบบอาจค้นพบปัญหาหรือความต้องการ

ใหม่ ๆ เพิ่มขึ้น ดังนั้นการใช้การคิดเชิงออกแบบนอกจากจะมีเป้าหมายเพื่อแก้ปัญหาตามที่ต้องการแล้ว อาจน�ำไปสู่

การค้นพบสิง่ใหม่ทีอ่าจเป็นนวตักรรมจากความคดิสร้างสรรค์ สามารถน�ำไปใช้จรงิตรงตามทีต้่องการหรอืตอบปัญหา

ของกลุ่มเป้าหมายเมื่อนวัตกรรมนั้นเป็นที่ยอมรับในวงกว้างย่อมเกิดการต่อยอดไปสู่นวัตกรรมชิ้นใหม่อย่างต่อเนื่อง

ไปอย่างไม่สิ้นสุด (นุชจรี กิจวรรณ, 2561)

จากการศึกษาแนวคิดด้านการคิดเชิงออกแบบ ผู้วิจัยเห็นว่าวิธีการคิดเชิงออกแบบมีความเหมาะสม

สอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคิดนวัตกรรม หรือการแก้ปัญหาเพื่อน�ำไป

สู่การออกแบบเชิงวิศวกรรมได้ รวมถึงศึกษาและพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีประยุกต์การคิด 

เชิงออกแบบมาใช้กระบวนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ผู้วิจัยจึงมี

ความสนใจที่จะศึกษาและพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนท่ีประยุกต์ในแนวคิดเชิงออกแบบในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะและความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรม รวมทั้งศึกษาความสามารถ

ด้านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน

วัตถุประสงค์การวิจัย

1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมกระบวนการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการออกแบบ

เชิงวิศวกรรมให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดคือ 80/80

2. เพือ่ศกึษาสามารถด้านการออกแบบเชงิวศิวกรรมทีจ่ดัการเรยีนการสอนด้วยชดุกจิกรรมกระบวนการคดิ

เชิงออกแบบเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรม

กรอบแนวคิดการวิจัย

ชุดกิจกรรมกระบวนการคิดเชิงออกแบบ ความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรม

วิธีด�ำเนินการวิจัย

ศึกษากลุ่มเดียว วัดเฉพาะหลังการทดลอง (One-group posttest only design) โดยศึกษาความสามารถ

ด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนก่อนและหลังการทดลองใช้ชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยได้ศึกษาและพัฒนาขึ้น

ในการด�ำเนนิการวจัิยและเกบ็รวบรวมข้อมลูของการพฒันาชดุกจิกรรมกระบวนการคดิเชงิออกแบบ (Design 

thinking) เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ในครั้งนี้ ผู้วิจัยแบ่งขั้นตอนการด�ำเนินการวิจัยออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ 

ขั้นที่ 1 พัฒนาและประเมินคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วยชุดกิจกรรมกระบวนการคิด

เชิงออกแบบเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรม และแผนการจัดการเรียนรู้

ขั้นที่ 2 จัดการเรียนการสอนและศึกษาความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรมผ่านชุดกิจกรรม

กระบวนการคิดเชิงออกแบบเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรมท่ีผู้วิจัยพัฒนาข้ึน กับกลุ่ม
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ตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ภาคเรียนที่ 2 ปี

การศึกษา 2564 จ�ำนวน 30 คน (1 ห้องเรียน โดย 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 32–35 คน) ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่มด้วยการจับสลากมา 1 ห้องเรียนจากห้องเรียน

ทั้งหมด 9 ห้อง ซึ่งโรงเรียนจัดห้องแบบคละความสามารถของนักเรียนโดยน�ำรูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใช้

เป็นระยะเวลา 6 สัปดาห์

ประชากร

ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิยครัง้น้ีเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

ปทุมวัน ปีการศึกษา 2564 จ�ำนวน 419 คน

กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ปีการศึกษา 2564 จ�ำนวน 30 คน (1 ห้องเรียน โดยใน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 32–35 คน) 

ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่มด้วยการจับสลาก

มา 1 ห้องเรียนจากห้องเรียนทั้งหมด 9 ห้อง ซึ่งนักเรียนจากในทุก ๆ ห้องเรียน โรงเรียนจัดแบบคละความสามารถ

ของนักเรียน ทุกแผนการเรียน

ในการพทิกัษ์สิทธิก์ลุม่ตวัอย่างการวจิยันีไ้ด้ด�ำเนนิการตามหลกัจรยิธรรมการวจัิยในมนษุย์ของมหาวทิยาลยั

ศรีนครินทรวิโรฒ เอกสารรับรองลงวันที่ 15 ธันวาคม พ.ศ. 2563 ซึ่งได้มีการอธิบายและชี้แจงวัตถุประสงค์การ

วิจัย การใช้ข้อมูลเพื่อวัตถุประสงค์การวิจัย การคุ้มครองสิทธิ เงื่อนไขข้อตกลงการเข้าร่วมวิจัย หมายเลขรับรอง : 

SWUEC/E-199/2563

เครื่องมือวิจัย

เคร่ืองมอืทีผู้่วจิยัได้พฒันาขึน้เพือ่ใช้ในการศกึษาผลการพฒันาความสามารถด้านการออกแบบเชงิวศิวกรรม 

ได้แก่ 

1. ชดุกจิกรรมกระบวนการคิดเชงิออกแบบเพ่ือพฒันาความสามารถด้านการออกแบบเชิงวศิวกรรม ออกแบบ 

พัฒนาชดุกจิกรรมกระบวนการคิดเชงิออกแบบเพือ่พฒันาความสามารถด้านการออกแบบเชงิวศิวกรรมพฒันาขึน้ตาม

หลักของการออกแบบและพัฒนาระบบการสอน อย่างมีระบบตามหลักการ ADDIE Model ดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 Analysis ผู้วิจัยวิเคราะห์ประเด็นดังต่อไปนี้

- วิเคราะห์ผู้เรียน ผู้เรียนเป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย อายุ 15–18 ปี มีความพร้อม

ในการเรียนทั้งในรูปแบบของการเรียนออนไลน์ และออฟไลน์ มีความพร้อมด้านอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์อย่าง

น้อย 1 อุปกรณ์ โดยส�ำรวจข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างพบว่า นักเรียนส่วนมากใช้ Smart Phone ที่เชื่อมต่อกับระบบ

อินเทอร์เน็ต สามารถใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบออนไลน์ได้ และมี Tablet หรือคอมพิวเตอร์ใช้งาน

ส่วนตัวและสามารถเชื่อต่ออินเทอร์เน็ตในการใช้ท�ำกิจกรรมได้ ดังนั้นการออกแบบชุดการสอนจะอยู่ในรูปแบบท่ี

สามารถใช้งานได้ทัง้รูปแบบออนไลน์และรปูแบบออฟไลน์ และผูเ้รียนยงัไม่มปีระสบการณ์ในการเรยีนเกีย่วกับการคดิ

เชิงออกแบบซึ่งเป็นกระบวนการที่ใช้ในการวิจัย
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- วิเคราะห์การจัดการเรียนการสอน จากข้อมูลจากใช้งานอุปกรณ์ของผู้เรียนหรือกลุ่มตัวอย่างพบว่า 

สามารถจัดการเรียนการสอนได้ทั้งรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์ โดยในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้และ

กิจกรรมเป็นการออกแบบให้ยืดหยุ่น สามารถน�ำไปใช้งานได้ทั้งรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์

- การวัดและประเมินผล ความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรมรวมถึงกระบวนการคิด

เชิงออกแบบเป็นลักษณะการปฏิบัติ ใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงและการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมและ

เปรียบเทียบกับเกณฑ์เพื่อสรุปผลของความสามารถแต่ละด้าน

ขัน้ตอนที ่2 Design ผูว้จิยัศึกษารปูแบบของชดุกิจกรรม โดยออกแบบชดุกจิกรรม 6 กจิกรรม แต่ละกจิกรรม

มอีงค์ประกอบและขัน้ตอนการด�ำเนนิกิจกรรม 3 ขัน้ตอน ประกอบด้วย 1) กจิกรรม 2) ใบความรู ้และ 3) แบบทดสอบ

การใช้งานชุดกิจกรรมเป็นครั้งละ 1 ชุด ระยะเวลาการใช้คือ 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง โดยจัดกิจกรรมอย่าง

ต่อเนื่องทุกสัปดาห์

ขั้นตอนที่ 3 Development ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการพัฒนาชุดกิจกรรมกระบวนการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนา

ความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรมโดยพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามท่ีออกแบบไว้ โดยศึกษาและ

เลือกใช้เครื่องมือที่เหมาะสมในการน�ำมาจัดท�ำเป็นสื่อการสอน เพื่อให้ชุดกิจกรรมการสอนที่สร้างขึ้นใช้งานได้ดีและ

มีประสิทธิภาพ โดยมีรายละเอียดการพัฒนาเครื่องมือ ดังนี้

1) เนื้อหาของชุดกิจกรรม แบ่งเนื้อหาดังนี้

หน่วยที ่1 การระบุปัญหา

หน่วยที ่2 การรวบรวมข้อมลูและแนวคดิท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหา

หน่วยที ่3 การออกแบบวธิกีารแก้ปัญหา

หน่วยที ่4 การวางแผนและด�ำเนนิการแก้ปัญหา

หน่วยที ่5 การทดสอบ ประเมินผล และปรบัปรุงแก้ไขวธิกีารแก้ปัญหา

หน่วยที ่6 การน�ำเสนอวธิกีารแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา

2) การจัดการเรียนรู้ ด�ำเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ 6 ครั้ง ดังนี้

คร้ังที ่1 ความสามารถในการระบปัุญหา

คร้ังที ่2 ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลและแนวคดิท่ีเกีย่วข้องกบัปัญหา

คร้ังที ่3 ความสามารถในการออกแบบวธิกีารแก้ปัญหา

คร้ังที ่4 ความสามารถในการวางแผนและด�ำเนนิการแก้ปัญหา

คร้ังที ่5 ความสามารถในการทดสอบ ประเมนิผล และปรบัปรงุแก้ไขวธิกีารแก้ปัญหา

คร้ังที ่6 ความสามารถในการน�ำเสนอวธิกีารแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา

3) การประเมินผลการเรียนรู้

ประเมินผลงานและบันทึกลงในแบบประเมินด้วยแบบทดสอบตามความสามารถด้านการออกแบบ

เชงิวศิวกรรม ประกอบด้วย โดยแต่ละชดุกจิกรรมมีจ�ำนวนแบบทดสอบท่ีแตกต่างกนั ดงันี้

- ความสามารถในการระบปัุญหา จ�ำนวน 2 แบบทดสอบ

- ความสามารถในการรวบรวมข้อมลูและแนวคิดท่ีเกีย่วข้องกบัปัญหา จ�ำนวน 1 แบบทดสอบ

- ความสามารถในการออกแบบวิธกีารแก้ปัญหา จ�ำนวน 1 แบบทดสอบ
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- ความสามารถในการวางแผนและด�ำเนนิการแก้ปัญหา จ�ำนวน 1 แบบทดสอบ

- ความสามารถในการทดสอบ ประเมนิผล และปรบัปรงุแก้ไขวธิกีารแก้ปัญหา จ�ำนวน 1 แบบทดสอบ

- ความสามารถในการน�ำเสนอวิธกีารแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา จ�ำนวน 1 แบบทดสอบ

4) ขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรม

ขั้นตอนที่ 1 กระตุ้นด้วยกิจกรรม ด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยผู้สอนจะกระตุ้น

ความคิดของผูเ้รียน ด้วยการกิจกรรมของแต่ละชดุของท้ัง 6 ชุดกิจกรรม

ขั้นตอนท่ี 2 เสริมสร้างความรู้ ด�ำเนินการสอนเนื้อหา โดยผู้สอนหรือผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจาก

ใบความรู้ของแต่ละชดุของทัง้ 6 ชดุกจิกรรม

ขั้นตอนที่ 3 แสดงความรู้และความสามารถผ่านแบบทดสอบ ผู้เรียนด�ำเนินการปฏิบัติกิจกรรม 

ในแบบทดสอบท่ีเน้นการแสดงความสามารถของผูเ้รียนในแต่ละด้านของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของแต่ละ

ชดุทัง้ 6 ชดุกิจกรรม

จากนั้นหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม โดยการน�ำชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนให้ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จ�ำนวน 2 คน และด้านเทคโนโลยีการศึกษา จ�ำนวน 1 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพ

ของชุดกิจกรรม โดยใช้ชุดกิจกรรมมีคุณภาพในระดับมากที่สุด (X =4.39, SD=0.53) 

ปรบัปรงุแก้ไขชดุกจิกรรมตามข้อแนะน�ำและข้อเสนอจากผูเ้ชีย่วชาญ จากนัน้น�ำไปทดสอบประสทิธภิาพของ

ชุดกจิกรรม โดยการทดสอบแบบหนึง่ต่อหนึง่ และทดสอบกลุม่เลก็ซึง่ นกัเรยีนเป็นนกัเรยีนทีม่คุีณสมบตัใิกล้เคยีงกบั

กลุ่มตัวอย่าง โดยการทดสอบแบบทดสอบกลุ่มเล็ก จ�ำนวน 10 คน พบว่า นักเรียนเข้าใจกระบวนการ วิธีการใช้งาน 

และพบว่ามีค�ำชี้แจงและค�ำอธิบายที่มีความซับซ้อนท�ำให้เข้าใจไม่ตรงกันกับจุดประสงค์ของผู้วิจัย ผู้วิจัยได้ปรับ

แก้ตามที่กลุ่มทดสอบกลุ่มเล็กให้ข้อมูล

ขั้นตอนที่ 4 Implementation น�ำชุดกิจกรรมกระบวนการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาความสามารถด้าน

การออกแบบเชิงวิศวกรรมไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ใช้เวลารวม 6 ครั้ง ใช้ครั้งละ 1 ชุดกิจกรรมตามล�ำดับ โดย

ชีแ้จงการเรียนด้วยชดุกจิกรรม จากนัน้ด�ำเนนิการใช้ชดุกจิกรรมตามล�ำดบัโดยเริม่จากกจิกรรมเพือ่กระตุน้และน�ำเข้า

สู่เนื้อหาบทเรียน ด�ำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้บทเรียนประกอบ และใช้แบบทดสอบเพื่อท�ำสอบความรู้

และความสามารถแต่ละด้านของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม

ขั้นตอนท่ี 5 Evaluation การวัดและประเมินผลกับกลุ่มตัวอย่างเป็นการใช้งานเป็นรายบุคคลโดยใช้

กิจกรรมเพื่อประเมินผลผู้เรียนระหว่างการใช้ชุดกิจกรรมและแบบทดสอบซ่ึงแต่ละชุดกิจกรรมผู้เรียนจะได้ท�ำแบบ

ทดสอบเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการใช้งานชุดกิจกรรมเพื่อประเมินผลผู้เรียนหลังการใช้แต่ละชุดกิจกรรม

2. แผนการจัดการเรียนรู้จ�ำนวน 6 แผนส�ำหรับใช้ด�ำเนินการจัดการเรียนการสอนร่วมกับชุดกิจกรรม

กระบวนการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรม ด�ำเนินการพัฒนาดังนี้

1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการออกแบบเชิงวิศวกรรม กระบวนการคิดเชิงออกแบบ และ

แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อใช้ประกอบชุดกิจกรรม

2) จดัท�ำแผนการจดัการเรยีนรูจ้�ำนวน 6 แผน ส�ำหรบัใช้ด�ำเนนิกจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้ชดุกจิกรรม

ที่ผู้วิจัยออกแบบและพัฒนาขึ้น ประกอบด้วย

แผนที่ 1 ความสามารถในการระบุปัญหา
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แผนที่ 2 ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา

แผนที่ 3 ความสามารถในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา

แผนที่ 4 ความสามารถในการวางแผนและด�ำเนินการแก้ปัญหา

แผนที่ 5 ความสามารถในการทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา

แผนที่ 6 ความสามารถในการน�ำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา

3) น�ำแผนการจดัการเรยีนรู ้น�ำไปให้ผูเ้ชีย่วชาญด้านการสอนวชิาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีจ�ำนวน 2 คน และ

ด้านเทคโนโลยกีารศกึษาจ�ำนวน 1 คน ตรวจและประเมนิคณุภาพผลการประเมนิพบว่า แผนการจัดการเรียนรูม้คีณุภาพ

ในระดับความเหมาะสมมากทีส่ดุ (=4.67, SD=0.58) และน�ำข้อเสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญมาปรบัปรงุตามท่ีผูเ้ช่ียวชาญ

ให้ข้อเสนอแนะ

ผลการวิจัย

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมกระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design thinking) เพื่อพัฒนา

ความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรม มีค่าประสิทธิภาพ 87.83/87.87 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 โดยมี

รายละเอียดดังตารางที่ 1

ตารางท่ี 1 แสดงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมกระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design thinking) เพ่ือพัฒนา

ความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรม

รายการประเมิน n คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ค่าเฉลี่ยร้อยละ

ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) 30 70 61.97 87.83

ประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) 30 18 15.82 87.87

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม E1/E2 = 87.83/87.87

2. ผลการพัฒนาความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรมด้วยการใช้ชุดกิจกรรมกระบวนการคิด

เชิงออกแบบ (Design Thinking) มีระดับคุณภาพเฉลี่ยทุกด้านอยู่ในเกณฑ์ดี โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 แสดงผลคะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรม

ความสามารถ X SD ระดับคุณภาพ

ความสามารถในการระบุปัญหา 2.52 0.48 ดี

ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 2.57 0.50 ดี

ความสามารถในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 2.67 0.61 ดี

ความสามารถในการวางแผนและด�ำเนินการแก้ปัญหา 2.57 0.50 ดี

ความสามารถในการทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา 2.67 0.48 ดี

ความสามารถในการน�ำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา 2.83 0.38 ดี

เฉลี่ย 2.64 0.50 ดี
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ความสามารถทัง้ 6 ความสามารถด้านการออกแบบเชงิวศิวกรรมท่ีเกิดขึน้จากการใช้ชุดกจิกรรมกระบวนการ

คิดเชิงออกแบบ (Design thinking) เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรม มีค่าเฉลี่ยทุกด้านอยู่ที่ 

2.64 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดี (X =2.64, SD = 0.50) โดยความสามารถในการน�ำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา

มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดที่ 2.83 อันดับที่ 2 คือ ความสามารถในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา และความสามารถ 

ในการทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากันที่ 2.67 อันดับที่ 3 คือ ความสามารถ

ในการรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหาและความสามารถในการวางแผนและด�ำเนินการแก้ปัญหา

มีค่าเฉลี่ยเท่ากันที่ 2.57 และอันดับที่ 4 คือความสามารถในการระบุปัญหา มีค่าเฉลี่ยที่ 2.52

สรุปผลการวิจัย

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมกระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design thinking) เพื่อพัฒนาความสามารถ

ด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรม มีค่าประสิทธิภาพ 87.83/87.87 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80

2. ผลการพัฒนาความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรมด้วยการใช้ชุดกิจกรรมกระบวนการคิด

เชงิออกแบบ (Design thinking) ความสามารถทัง้ 6 ความสามารถด้านการออกแบบเชงิวศิวกรรมทีเ่กดิข้ึนจากการใช้

ชดุกจิกรรมกระบวนการคิดเชงิออกแบบ (Design thinking) เพือ่พฒันาความสามารถด้านการออกแบบเชิงวศิวกรรม มี

ค่าเฉลี่ยทุกด้านอยู่ที่ 2.64 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดี (X =2.64, SD = 0.50)

อภิปรายผลการวิจัย

การพัฒนาชุดกิจกรรมกระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design thinking) เพื่อพัฒนาความสามารถด้าน

การออกแบบเชิงวิศวกรรมที่ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร แบบเรียน บทความวิชาการ บทความวิจัยในประเด็น

หลัก 3 ประเด็น เพื่อการน�ำมาพัฒนาเป็นชุดกิจกรรม ประกอบด้วย การคิดเชิงออกแบบ การออกแบบ เชิงวิศวกรรม 

และการพัฒนาชุดกิจกรรม ในด้านของการคิดเชิงออกแบบที่น�ำมาใช้เป็นกระบวนการหลักของแนวคิดเพื่อพัฒนา

ชุดกิจกรรมใช้แนวคิดของ D.School มหาวิทยาลัยแสตนด์ฟอร์ด (Hasso, 2010) วิเคราะห์ความสอดคล้องกับ

การออกแบบเชิงวิศวกรรมของสภาการวิจัยแห่งชาติ (National Research Council (NRC). 2012) เป็นผลให้

กจิกรรมกระบวนการคดิเชิงออกแบบเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการออกแบบเชิงวศิวกรรม ท่ีผูว้จิยัศกึษาและพฒันา

ขึ้นประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 กระตุ้นด้วยกิจกรรม ด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดย

ผูส้อนจะกระตุน้ความคดิของผู้เรียน ด้วยการกจิกรรมของแต่ละชดุของทัง้ 6 ชดุกจิกรรมทีอ่อกแบบตามแนวความคดิ 

เชิงออกแบบ ขั้นตอนที่ 2 เสริมสร้างความรู้ ด�ำเนินการสอนเนื้อหาโดยผู้สอน หรือผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบ

ความรู้ของแต่ละชุดของทั้ง 6 ชุดกิจกรรม ขั้นตอนที่ 3 แสดงความรู้และความสามารถผ่านแบบทดสอบเพื่อแสดง

ความสามารถด้านการออกแบบเชิงวิศวกรรม ผู้เรียนด�ำเนินการปฏิบัติกิจกรรมในแบบทดสอบท่ีเน้นการแสดง

ความสามารถของผู้เรียนในแต่ละด้านของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของแต่ละชุดทั้ง 6 ชุด ด�ำเนินการ

ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 6 ครั้ง 

โดยคร้ังที ่1 ความสามารถในการระบปัุญหา โดยผูเ้รยีนจะได้ท�ำกิจกรรมการศกึษาปัญหาและสภาพแวดล้อม

ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาท่ีสามารถเกิดขึ้นได้ในกับสิ่งรอบตัวและชีวิตประจ�ำวัน ท�ำความรู้จักกับ ผู้ประสบปัญหา 

สิง่แวดล้อม และบริบททีเ่ก่ียวข้องกบัปัญหา ซึง่สอดคล้องกบัข้ันตอนแรกของไซมอน (Simon, 1969) ท่ีได้อธบิายไว้ว่า 
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 กระบวนการคิดที่ใช้การท�ำความเข้าใจในปัญหาต่าง ๆ อย่างลึกซึ้ง โดยเอาผู้ใช้เป็นศูนย์กลาง และน�ำเอาความคิด

สร้างสรรค์และมมุมองจากคนหลาย ๆ  สายมาสร้างไอเดยี แนวทางการแก้ไข และน�ำเอาแนวทางต่าง ๆ  นัน่มาทดสอบ

และพัฒนา เพื่อให้ได้แนวทางหรือนวัตกรรมที่ตอบโจทย์กับผู้ใช้และสถานการณ์นั้น ๆ 

ครั้งที่ 2 ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา เมื่อระบุปัญหาได้แล้วผู้เรียน

จะได้ศึกษา ค้นหาข้อมูลเพิ่มเติมเพื่อให้เข้าใจถึงปัญหาอย่างชัดเจนมากข้ึน สอดคล้องกับพสุ เดชะรินทร์ (2551) 

ได้อธิบายไว้ในขั้นตอนการพัฒนาความคิดเชิงออกแบบไว้ว่า การเข้าใจผู้บริโภค (Human insight gathering) 

กระบวนการในการคิดเชิงออกแบบ น้ันเร่ิมต้นด้วยการส�ำรวจภาคสนามเพื่อเสาะหาความต้องการท่ีแท้จริงของ

ผู้บริโภคหรือลูกค้า เนื่องจากการจะออกแบบความคิดสร้างสรรค์ใด ๆ ได้นั้น ผู้คิดไม่สามารถท่ีจะนั่งคิดให้ออกอยู่

ในห้องประชุมได้เอง แต่ต้องไปศึกษาถึงสิ่งที่ลูกค้าหรือผู้บริโภคต้องการ โดยหลักการส�ำรวจภาคสนามนั้น มิใช่เป็น

เพียงการแจกแบบสอบถาม หากแต่เป็นการสังเกตอย่างเฝ้าระวังต่อพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจริง ของมนุษย์ ซึ่งจะต้อง

ใช้ความสามารตอบสนองได้อย่างตรงใจ สร้างความพึงพอใจให้เกิดขึ้นได้ ดังนั้น จึงเรียกขั้นตอนนี้ว่าเป็นการค้นใจ

ผู้บริโภค 

ครั้งที่ 3 ความสามารถในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา ผู้เรียนได้รวมกลุ่มเพื่อระดมสมองในการออกแบบ

แนวคิดเพื่อการแก้ปัญหา โดยสมาชิกในกลุ่มมีประสบการณ์และความคิด มีความชอบที่แตกต่างกันสามารถคิดและ

เติมเต็มซึ่งกันและกันได้ สอดคล้องกับ บราวน์ (Brown, 2008) อธิบายว่า การร่วมมือกันท�ำงาน (Collaboration) 

เมื่อผลิตภัณฑ์ การบริการและประสบการณ์ท�ำงานมีความซับซ้อนเพิ่มมากขึ้นจึงท�ำให้ต้องปรับเปลี่ยนไปสู่

การร่วมมือกันท�ำงานแบบสหวิทยาการ นักคิดเชิงออกแบบท่ีเก่งท่ีสุดจะไม่ท�ำงานท่ีเรียบง่ายควบคู่ไปกับผู้ท่ีท�ำงาน

ในสาขาวิชาอื่น หากแต่ส่วนใหญ่แล้วพวกเขามักจะสะสมประสบการณ์หลัก ๆ ที่ส�ำคัญไว้มากกว่าหนึ่งสาขาวิชา

ครั้งที่ 4 ความสามารถในการวางแผนและด�ำเนินการแก้ปัญหา ผู้เรียนได้ออกแบบ วางแผนการท�ำงาน และ

ลงมอืปฏบัิตเิพ่ือสร้างชิน้งานจ�ำลองโดยใช้โปรแกรมการออกแบบ 3 มติ ิโดยโปรแกรมทีใ่ช้คอื Sketch-up for school 

ที่สามารถออกแบบและจ�ำลองโมเดลได้ชัดเจน เสมือนจริง น�ำเสนอผลงานตามแนวคิดท่ีแต่ละกลุ่มได้ออกแบบไว ้

ในการเรียนครั้งที่ 3 ซึ่งเป็นไปตามขั้นตอนการคิดเชิงออกแบบข้ัน Prototype หรือการสร้างช้ินงานต้นแบบ และ

ตรงกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของสภาการวิจัยแห่งชาติ (National Research Council (NRC), 2012)

คร้ังที ่5 ความสามารถในการทดสอบ ประเมนิผล และปรบัปรงุแก้ไขวธิกีารแก้ปัญหา เป็นขัน้ตอนทีน่กัเรยีนได้

น�ำโมเดลชิน้งานต้นแบบไปทดลองสร้างแบบสอบถามหรอืแบบประเมนิผลเพือ่ประเมนิว่า ช้ินงานต้นแบบท่ีแต่ละกลุม่

ได้สร้างสรรค์ขึ้นมีผลเป็นอย่างไร กลุ่มคนที่เกี่ยวข้องกับปัญหามีความรู้สึกอย่างไรต่อชิ้นงานต้นแบบ โดยผลที่ได้อาจ

น�ำมาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมที่สุด

ครัง้ที ่6 ความสามารถในการน�ำเสนอวธิกีารแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาเป็นการน�ำเสนอแนวคดิและขัน้ตอน

การแก้ปัญหาของการสร้างชิ้นงานหรือการพัฒนาวิธีการ ให้ผู้อื่นเข้าใจและได้ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาต่อไป 

โดยการน�ำเสนอข้อมูล และท�ำสื่อการน�ำเสนอชิ้นงาน 

จากการน�ำชุดกิจกรรมที่ผ่านการออกแบบ พัฒนาและประเมินคุณภาพโดยน�ำไปทดลองใช้ส่งผลให้

ชุดกิจกรรมกระบวนการคดิเชงิออกแบบ (Design thinking) เพือ่พฒันาความสามารถด้านการออกแบบเชงิวศิวกรรม

ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 โดย มีค่าประสิทธิภาพที่ 87.83/87.87 
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การพัฒนาความสามารถด้านการออกแบบเชงิวศิวกรรมด้วยการใช้ชดุกิจกรรมกระบวนการคดิ เชงิออกแบบ 

(Design thinking) จากองค์ประกอบของชดุกจิกรรมซึง่ประกอบด้วยแผนการจดัการเรยีนรู ้จ�ำนวน 6 แผน ตามจ�ำนวน

ของชดุกจิกรรมโดยภายในชดุกิจกรรมประกอบด้วยขัน้ตอนในการใช้งาน 3 ขัน้ตอน ประกอบด้วยกจิกรรม ใบความรู้ 

และแบบทดสอบ คณุภาพขององค์ประกอบท้ัง 4 มีคุณภาพมาก ตามความคดิเหน็ของผูเ้ช่ียวชาญ มีความเหมาะสมมาก 

โดยมค่ีาเฉลีย่ที ่4.39 ซึง่แผนการจดัการเรยีนรูอ้อกแบบเพือ่ความเหมาะสมกบัการน�ำไปใช้งานควบคูก่บัชดุการสอน 

ที่มีการอธิบายข้ันตอนการใช้แต่ละขั้นตอนอย่างละเอียด ผู้สอนสามารถท�ำความเข้าใจบทบาทของผู้สอน และ

บทบาทของผู้เรียน ข้ันตอนการด�ำเนินกิจกรรม ตัวอย่างค�ำถาม ตัวอย่างค�ำตอบท่ีคาดหวังเพื่อประสิทธิภาพของ

การใช้ชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยได้ออกแบบและก�ำหนดวัตถุประสงค์ไว้ การด�ำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุด

กิจกรรมด�ำเนินกิจกรรมโดยใช้การคิดเชิงออกแบบเป็นพื้นฐานหรือเป็นแกนหลักเพื่อให้เกิดผลหรือความคิดต่อยอด

ในการน�ำไปใช้ในการออกแบบเชิงวิศวกรรมในแต่ละขั้นได้ ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ การฝึกกระบวนการคิดเชิงออกแบบ 

และการปฏิบัติเพื่อแสดงออกซึ่งความสามารถของการออกแบบเชิงวิศวกรรมในทุก ๆ การใช้ชุดกิจกรรม สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ ภุชงค์ โรจน์แสงรัตน์, ปุณณรัตน์ พิชญไพบูลย์ และปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ. (2563). ได้ศึกษาผล

ของรปูแบบการสอนคดิเชงิออกแบบด้วยฐานอตัลกัษณ์ไทยเพือ่สร้างสรรค์ผลงาน พบว่า วธิกีารสอนด้วยวธีิการคดิเชิง

ออกแบบเป็นฐาน ประกอบด้วย 1) การสร้างประสบการณ์ 2) การวิเคราะห์ และ 3) การสังเคราะห์และออกแบบผล

งาน ส่งผลให้ผู้เรียนเกดิทกัษะหรอืความสามารถในการปฏบิตัขิองการออกแบบเชงิวศิวกรรมด้านต่าง ๆ  มค่ีาเฉลีย่ทกุ

ด้านอยู่ที่ 2.64 จากคะแนนเต็ม 3 คะแนน ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดี สอดคล้องกับ อี้หลัว (YiLUO, 2015, pp. 139-142) ได้

ศกึษาการออกแบบการเรียนแบบร่วมมอืในระดับประถมศกึษาผ่านโครงการออกแบบทางวศิวกรรมระดบัประถมศึกษา 

ผลการวจิยัพบว่า การจดัการเรยีนรู้ทีม่กีระบวนการทางวศิวกรรมมาเกีย่วข้องจะท�ำให้นกัเรยีนแสดงความสามารถใน

การแก้ปัญหาออกมาอย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งนักเรียนได้เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมอย่างมีความหมาย

ข้อเสนอแนะการวิจัย

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลวิจัยไปใช้

1. การน�ำขั้นตอนและวิธีการจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลในชุดกิจกรรมไปใช้หรือไปปรับใช้

กับบทเรียนอืน่ ๆ  จะต้องท�ำความเข้าใจแผนการจดัการเรยีนรู ้เนือ้หา บทเรยีน บทบาทของผูส้อน บทบาทของผูเ้รียน 

จุดประสงค์ของแต่ละชดุกจิกรรมย่อย ก่อนด�ำเนนิการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนด้วยชดุกจิกรรมในขัน้ตอนต่าง ๆ  

อย่างครบถ้วนตามแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการใช้งาน

2. ในกรณีที่ใช้ชุดกิจกรรมในรูปแบบออนไลน์ผู้สอนควรศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียน เช่น อุปกรณ์ที่ใช้

ในการเรียน อุปกรณ์ที่ใช้ในการท�ำกิจกรรม พื้นฐานความรู้ของการใช้เทคโนโลยีก่อนน�ำไปใช้หรือปรับใช้ในกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดการคิดทักษะหรือความสามารถต่าง ๆ ระหว่างการ

เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกับการเรียนรู้แบบปกติหรือแบบอื่น

2. การศึกษาปัจจัยหรือสังเคราะห์รูปแบบการใช้ชุดกิจกรรมที่ส่งผลต่อความส�ำเร็จในการเรียนการสอน

โดยใช้ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการปฏิบัติ
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บทคัดย่อ

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) บทบาทและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชน
เพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื 2) แนวทางการพฒันาบทบาทและคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของนกัพัฒนาชุมชนเพือ่การพฒันา
ที่ยั่งยืน ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญคือ ผู้น�ำชุมชนที่ท�ำงานกับนักพัฒนาชุมชน มีจ�ำนวน 32 คน จาก 4 ภาค ภาคละ 8 คน 
และผู้ร่วมสนทนากลุ่มมี จ�ำนวน 48 คน จาก 4 ภาค ภาคละ 12 คน ทั่วประเทศ เลือกแบบเจาะจง เป็นการวิจัย
เชิงคุณภาพ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์มีโครงสร้างและแบบค�ำถามการสนทนากลุ่ม การวิเคราะห์
ข้อมูล คือ วิเคราะห์เนื้อหา

ผลการวิจัย พบว่า 1) บทบาทของนักพัฒนาชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน มี 1.1 ด้านการส่งเสริม 
ประกอบด้วย การส่งเสริมอาชีพ, การส่งเสริมการตลาดจ�ำหน่ายสินค้า, การส่งเสริมการรวมกลุ่ม, การส่งเสริม
ความรู้เกีย่วกบัการท�ำแผนชนุชน การเขยีนโครงการเศรษฐกจิพอเพยีง การพฒันาบุคลกิภาพการส่งเสรมิการใช้ภาษา
และเทคโนโลยีในการสื่อสารและการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 1.2 ด้านการสนับสนุน ประกอบด้วย การให้
ค�ำปรึกษาและเอื้ออ�ำนวยความสะดวก, งบประมาณและการประชาสัมพันธ์ 1.3 ด้านการประสานงาน ประกอบด้วย 
การประสานงานกับผู้น�ำชุมชน และหน่วยงานราชการต่าง ๆ ท่ีสามารถช่วยเหลือสนับสนุนการท�ำงานในชุมชนได้ 
คณุลกัษณะทีพ่งึประสงค์ของนักพฒันาชมุชนเพ่ือการพัฒนาท่ียัง่ยนื พบว่าม ี1. ด้านความรู้ความสามารถ ประกอบด้วย 
มีการเรียนรู้สิ่งใหม่, มีทักษะการถ่ายทอดความรู้ การใช้ภาษาและเทคโนโลยี 2. ด้านบุคลิกภาพ ประกอบด้วย 
แต่งกายเหมาะสม, มีความสุภาพ, อ่อนน้อมถ่อมตน, มีความคิดบวก, มีมนุษยสัมพันธ์เป็นกันเองกับประชาชนและ
อัธยาศัยดี 3. ด้านการปฏิบัติงาน ประกอบด้วย รักงานพัฒนาชุมชน, มุ่งมั่นต้ังใจ, ตรงต่อเวลา, เสียสละ, วางตัว
เป็นกลางรบัฟังความคดิเหน็ผู้อืน่และลงพืน้ทีส่ม�ำ่เสมอ 2) แนวทางการพฒันาบทบาทและคณุลกัษณะที ่พงึประสงค์
ของนักพัฒนาชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ประกอบด้วย DEPT D (Development) การพัฒนาคนเศรษฐกิจ และ
สิ่งแวดล้อม E (Ethics) การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม P (Participation) การพัฒนาการมีส่วนร่วม T (Technology) 
การพัฒนาการใช้ภาษาและเทคโนโลยีเพื่อการสื่อสาร

ค�ำส�ำคัญ : บทบาท, คุณลักษณะที่พึงประสงค์, นักพัฒนาชุมชน, การพัฒนาที่ยั่งยืน
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Abstract

The purposes of this research were to study 1) the desirable characteristic and role of 

community development officer for sustainable development, 2) guideline for enhancing the 

success of sustainable development of the community. Key informants in this study composed 

of 32 community leaders who worked collaboratively with community development officers in 4 

areas and 48 members from all of country for focus group discussion. To identify the informants, 

Purposive sampling was applied. The research design in this study was a qualitative approach. 

Structured interview form and questions for group discussion was tool for data collection. After 

interviewing the informants, the researcher analyzed the data through the use of content analysis. 

This study reported the following findings:

1) Roles of community development officer for sustainable development found that 1.1 

Promotion Aspect including career, marketing, group cooperation, community plan development, 

projects proposal concerning sufficiency economy, personal development & enhance using 

technology and language for communication, and traditional tourism promotion 1.2 Supporting Aspect 

in terms of consulting, budgets and sharing information, coaching and facilitator 1.3 Coordinating 

Aspect consisted of working collaboratively with community leaders and government institutions. 

This study, additionally, presents three desirable characteristics of community development officers 

which were 1. possession of knowledge and ability - community development officers should have 

an expertise in work related to community development and keen to learn new knowledge, 2. 

personality – community development officers should have good interpersonal skills, dress up 

and explain things clearly, polite, humble, positive thinking, human relationship & rapport, 3. work 

behaviors – community development officers should be the people who were willing to work 

toward goals, loved and understood the nature of community development work, pay attention, 

punctual, neutral, open-mind, and devoted themselves to the field work. 

2) The guidelines for roles and desirable characteristics development in increasing the 

success of sustainable development composed of DEPT

D (Development) 	 - Human, Economic & Environment

E (Ethics)	  	 - Ethics & Moral Development

P (Participation)	 - Participation Development

T (Technology)	 - Technology & Language Development for Communication

Keywords: Role, Desirable characteristic, Community development officer, Sustainable 

development 
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บทน�ำ

การพฒันาประเทศทีผ่่านมา มุง่เน้นการพัฒนาด้านความเจริญเตบิโตและการขยายตวัทางเศรษฐกจิเป็นส�ำคญั 

ท�ำให้การพัฒนาไม่ได้สัดส่วน อีกทั้งการพัฒนามีก�ำหนดระยะเวลาสั้น ๆ และให้ความส�ำคัญเฉพาะคนในปัจจุบัน 

ไม่ค�ำนึงถงึการอยูร่อดและการกนิดีอยูดี่ของคนในอนาคตร่วมกนั ส่งผลท�ำให้ชุมชนมคีวามอ่อนแอการพฒันาไม่ยัง่ยนื 

สรุปเป็นผลการพัฒนา “เศรษฐกิจดีสังคมมีปัญหาการพัฒนาไม่มีคุณภาพและไม่ยั่งยืน” แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สงัคมแห่งชาตฉิบบัที ่12 (2560-2564) ให้ความส�ำคญักบัการพฒันาทีย่ัง่ยนื คอืการพฒันาแบบบรูณาการทกุ ๆ  ด้าน

อย่างเป็นองค์รวม ยึดคนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา และให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาให้มากที่สุด 

โดยมีเป้าหมาย “พัฒนาคนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี มีคุณธรรมและมีความสุข ชุมชนเข้มแข็งการพัฒนามีความยั่งยืน 

(Sustainable Development Goals: SDGs) ” (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 

2559, บทน�ำ) สังคมปัจจุบันได้เปลี่ยนแปลงไปสู่ยุคดิจิตอลท่ีมีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและการสื่อสารท�ำให้

การเชื่อมต่อระหว่างมนุษย์ในโลกเป็นไปอย่างรวดเร็ว ในลักษณะของสังคมออนไลน์ (Social network) (อรรณพ 

ปิยะสินธิชาติ, ณมน จีรังสุวรรณ และปณิตา วรรณพิรุณ, 2555, น. 131) ขณะเดียวกันโลกยังได้แรงหนุนจาก

กระแสโลกาภิวัตน์ (Globalization) ที่เกิดจากอิทธิพลร่วมทางเศรษฐกิจ เทคโนโลยี สังคมวัฒนธรรม และการเมือง 

และเมื่อผสานเข้ากับอิทธิพลของความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอื่น ๆ  จึงก่อให้เกิดพลังผลักดันสังคม

ให้มกีารพัฒนาไปมากขึน้ (Social progress) Lewis H. Morgan, (1881) ความก้าวหน้าทางสงัคมและความก้าวหน้า

ทางเทคโนโลย ีโดยความก้าวหน้าทางเทคโนโลยเีป็นแรงผลกัดนัให้เกดิความก้าวหน้าทางสงัคมและการเปลีย่นแปลง

ทางสังคมเสมอ การเปลี่ยนแปลงในระดับโลกได้ส่งผลต่อสังคมไทยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ กอปรกับสังคมไทยก็มี

กระแสผลักดันการปรับเปลี่ยนอื่น ๆ จากภายในประเทศ ในด้านการพัฒนาเศรษฐกิจสังคม การเมืองการปกครอง 

ซึ่งส่วนหนึ่งเป็นผลจากอิทธิพลของโลกาภิวัตน์ ส่งผลให้สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องต่าง ๆ ได้แก่ การขยาย

ตวัของชมุชนเมอืง การเพิม่ขึน้ของรายได้ประชากรวัยแรงงาน การกระจายอ�ำนาจการปกครองสูท้่องถ่ิน การยกฐานะ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจากองค์การบริหารส่วนต�ำบลเป็นเทศบาล อัตราการเจริญเติบโตของประชากรลดลง 

กรมการพัฒนาชุมชนกระทรวงมหาดไทย ก่อตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 1 ตุลาคม 2505 ตามพระราชบัญญัติปรับปรุง

กระทรวง ทบวง กรม ฉบบัที ่10 พ.ศ.2505 ตามนโยบายส�ำคญัของรฐับาลในยคุนัน้ทีต้่องการจะปรบัปรงุความเป็นอยู่

และมาตรฐานการครองชพีของประชาชนในชนบทให้ดียิง่ขึน้ จึงให้กรมการพฒันาชมุชนมภีารกจิทีส่�ำคัญในการส่งเสรมิ

กระบวนการเรยีนรู้และการมส่ีวนร่วมของประชาชนส่งเสรมิและพฒันาเศรษฐกจิชมุชน ฐานรากให้มคีวามมัน่คงและ

มเีสถยีรภาพ เพือ่ให้ประชาชนมคุีณภาพชวีติท่ีดี มเีศรษฐกจิท่ีมัน่คงชุมชนเข้มแข็งอย่างยัง่ยืนมหีลกัการท�ำงานท่ีส�ำคญั 

คอื ยดึหลกัการมส่ีวนร่วมของประชาชนและสร้างนกัพัฒนาทีเ่ป็นชาวบ้านและผูน้�ำชุมชนให้เป็นแกนน�ำในการพฒันา

หมู่บ้านร่วมกับนักพัฒนาชุมชนโดยท�ำให้ประชาชนและผู้น�ำชุมชน คิด ตัดสินใจ และลงมือด�ำเนินการในการพัฒนา

และแก้ไขปัญหาของชุมชนเพื่อให้เกิดผลลัพธ์ในด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครองและสิ่งแวดล้อม โดยม ี

นักพัฒนาชุมชนที่ได้รับการแต่งตั้งให้ปฏิบัติหน้าที่ในหมู่บ้าน ต�ำบล มีบทบาทในการส่งเสริม สนับสนุนและประสาน

การท�ำงานกับผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน กรมการพัฒนาชุมชนแบ่งส่วนราชการออกเป็น 2 ส่วน คือ ราชการส่วนกลาง

และราชการส่วนภูมภิาคโดยส่วนภมูภิาคประกอบด้วยส�ำนักงานพัฒนาชมุชนจงัหวดั 76 จงัหวดัและส�ำนกังานพฒันา

ชุมชนอ�ำเภอ 878 อ�ำเภอ (กรมการพัฒนาชุมชน, 2559, น. 22) “นักพัฒนาชุมชน” เป็นข้าราชการในส่วนภูมิภาค 
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สังกัดส�ำนักงานพัฒนาชุมชนอ�ำเภอ เป็นผู้ท�ำหน้าที่ขับเคลื่อนงานพัฒนาชุมชนทุกงานในพื้นท่ีให้บรรลุเป้าหมาย 

ยึดหลักการพัฒนาชุมชน ปรัชญาพัฒนาชุมชนและวิธีการพัฒนาชุมชน เป็นหลักในการท�ำงาน เพื่อท�ำให้ประชาชน

เกดิการเรยีนรู ้เข้าใจเหน็ความส�ำคญัของงานพฒันาชมุชนทีเ่ข้าไปสนบัสนนุผ่านกจิกรรม โครงการต่าง ๆ  และเข้ามา 

มีส่วนร่วมในการท�ำงานในส่วนที่ตนเองท�ำได้จนงานส�ำเร็จอย่างเต็มใจ ในส่วนท่ีเกินความสามารถของประชาชน 

นักพัฒนาชุมชนจะท�ำหน้าที่ในการประสานงานกับหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องให้เข้ามาสนับสนุนในรูปแบบต่าง ๆ  

ได้แก่ งบประมาณ ความรู้เฉพาะทาง วัสดุอุปกรณ์ ซึ่งงานตามภารกิจของหน่วยงานและงานตามนโยบายของรัฐบาล

ทีไ่ด้รับมอบหมายทีส่�ำคญั การจดัเกบ็ข้อมลูความจ�ำเป็นพืน้ฐาน (จปฐ.) เพือ่ส�ำรวจความเป็นอยูข่องประชาชนระดบั

ครัวเรือน และการจัดเก็บข้อมูลเพื่อการพัฒนาชนบท (กชช.๒ ค) เพื่อส�ำรวจข้อมูลระดับหมู่บ้าน โครงการแก้ไข

ปัญหา ความยากจน (กข.คจ.) เพื่อให้คนที่มีรายได้น้อยยืมไปประกอบอาชีพ การสนับสนุนจัดตั้ง “กลุ่มออมทรัพย์

เพื่อการผลิต” เพื่อฝึกให้คนในหมู่บ้านมีการออมเงินและช่วยเหลือกันเอง โครงการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง

ต้นแบบ เพื่อให้คนในหมู่บ้านพึ่งตนเองได้ โครงการหนึ่งต�ำบล หนึ่งผลิตภัณฑ์( OTOP) โดยใช้วัตถุดิบและภูมิปัญญา

ในท้องถิ่น สร้างสรรค์เป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน เพื่อให้มีรายได้เพิ่มขึ้น กองทุนแม่ของแผ่นดิน เพื่อให้คนในชุมชนป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพตดิในชมุชนด้วยสนัตวิธิ ีกองทนุพฒันาบทบาทสตร ีเพือ่ให้สตรกีูไ้ปประกอบอาชพี การพฒันา

ผู้น�ำชุมชนให้มีศักยภาพ เพื่อเป็นแกนน�ำในพัฒนาหมู่บ้าน ต�ำบล การส่งเสริมอาชีพแก่ผู้สนใจและมีรายได้น้อย และ

ล่าสุด คือ การด�ำเนินงานโครงการ ประชารัฐที่สนองตอบนโยบายรัฐบาลเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจฐานราก ให้ประชาชน

มีอาชีพที่เหมาะสม มีรายได้เพิ่มขึ้นและมีความสุข 

นักพัฒนาชมุชนจึงมบีทบาทในการท�ำงานทีส่�ำคญั 3 บทบาท บทบาทแรก คอื บทบาทของผูส่้งเสรมิ โดยเป็น 

ผู้ส่งเสริมความรู้ตามหลักการและกระบวนการพัฒนาชุมชน โดยสร้างความตระหนักให้แก่ผู้น�ำชุมชน ประชาชน

และหน่วยงานต่าง ๆ ให้เห็นความส�ำคัญของการเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการบริหารกิจกรรมพัฒนา

ชุมชน เพื่อถ่ายทอดทักษะและกระตุ้นให้เป็นไปตามหลักการพัฒนาชุมชนบทบาทที่สอง คือ บทบาทของผู้สนับสนุน 

เป็นบทบาททีส่นบัสนนุด้านวชิาการและงบประมาณบางส่วนเพือ่พฒันาศกัยภาพของผูน้�ำชุมชน ประชาชนให้เป็นแกน

น�ำในการจดัตัง้และพฒันากลุม่ต่าง ๆ  และบทบาททีส่าม คอืบทบาทของผูป้ระสานงานความร่วมมอืระหว่างผูน้�ำชมุชน

ผูน้�ำกลุม่ต่าง ๆ  ในหมูบ้่านต�ำบล ให้มกีารจัดระบบและให้บรกิารข้อมลูข่าวสารของชมุชนรวมทัง้เผยแพร่ข้อมลูข่าวสาร

ของชุมชน (กิตติ ปานแก้ว, 2554, น. 4) ปัจจุบันงานของกรมการพัฒนาชุมชนมีความหลากหลาย ทั้งที่เป็นงานตาม

ภารกจิของหน่วยงานและงานส�ำคญัตามนโยบายของรัฐบาลที่ได้รบัมอบหมาย ซึง่ลว้นแต่เกี่ยวขอ้งกับการพัฒนาคน 

เพ่ือให้คนไปพฒันางานในหมูบ้่านของตนเอง ดงันัน้นกัพฒันาชุมชนนอกจากต้องท�ำบทบาทของผูส่้งเสรมิการท�ำงาน

ตามหลักการและกระบวนการพัฒนาชุมชน ผู้สนับสนุนด้านวิชาการและงบประมาณ ผู้ประสานงานความร่วมมือ

ระหว่างผู้น�ำชุมชน ผู้น�ำกลุ่มต่าง ๆ แล้ว นักพัฒนาชุมชนต้องมีคุณลักษณะที่เปี่ยมไปด้วยพลังศรัทธาในงานพัฒนา

ชมุชน เสยีสละความสขุส่วนตัว อดทนต่อความล�ำบากทีต้่องอยูใ่นชนบท มใีจรกัประชาชนและเป็นผู้รอบรูใ้นงานพฒันา

ชุมชนนกัพฒันาชมุชนจึงเป็นข้าราชการในส่วนภมูภิาคทีส่�ำคญัทีส่ดุ เพราะเป็นผูผ้ลติงานให้กบักรมการพฒันาชมุชนให้

บรรลุตามเป้าหมาย โดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนจงึอาจกล่าวได้ว่าพฒันากรเป็นผูร่้วมทกุข์ร่วมสขุเป็นเพือ่น เป็น

ที่ปรึกษาและอื่น ๆ อีกหลายอย่าง เมื่อมีปัญหาหรือความทุกข์เกิดขึ้น ชาวบ้านจะนึกถึงนักพัฒนาชุมชนเป็นคนแรก 

(กรมการพฒันาชมุชน, 2553) และจากการปรบัปรงุระบบราชการของรฐับาล เมือ่ปี 2551 ก�ำหนดให้ยบุเลกิต�ำแหน่ง

ที่เกษียณอายุราชการมีผลท�ำให้จ�ำนวนบุคลากรของกรมการพัฒนาชุมชนลดลงอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะบุคลากร
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ในต�ำแหน่งนักพัฒนาชุมชนซึ่งเป็นตัวหลักในการปฏิบัติงานในพ้ืนท่ีหมู่บ้าน ต�ำบล ดังนี้ ปี 2558 ลดลง 298 คน  

ปี 2559 ลดลง 368 คน ปี 2560 ลดลง 410 คน ปัจจุบันกรมการพัฒนาชุมชนมีจ�ำนวนบุคลากรเหลืออยู่ 6,531 คน 

และในอีก 5 ปีข้างหน้า (2560-2564) จะลดลงอีก 1,027 คน คงเหลือ 5,504 คน ซึ่งคาดว่าจะเป็นปัญหาส�ำคัญต่อ

การขับเคลือ่นงานพฒันาชมุชนทัง้ทีเ่ป็นงานตามภารกิจและนโยบายส�ำคญัท่ีรบัมอบหมายจากรฐับาล (กรมการพัฒนา

ชุมชน, 2553, น. 25) 

กรมการพัฒนาชุมชนจึงได้มีการทบทวนบทบาทและวิธีการท�ำงานของนักพัฒนาชุมชน เพื่อให้สามารถ

ท�ำงานได้สอดคล้องกบัสถานการณ์มาโดยตลอด โดยในปี 2549 ได้ปรบับทบาทการท�ำงานของนกัพฒันาชุมชนให้เป็น 

“เชิงวิชาการ” มากขึ้น ในปี 2553 ได้ปรับบทบาทให้นักพัฒนาชุมชนทุกคนเป็น “นักบริหารจัดการชุมชน” มีหน้าที่

เป็นทีป่รกึษา พีเ่ลีย้ง นกัประสานงาน และนักบรูณาการเช่ือมโยงนโยบายรฐับาล ยทุธศาสตร์กรมการพัฒนาชุมชนและ

ยทุธศาสตร์จังหวดั สู่สังคมเศรษฐกจิสร้างสรรค์ “Creative economy” ในปี 2556 ได้มกีารเสนอแนวคดิการปรบัตวั

ของงานพฒันาชมุชนเพือ่รองรบัประชาคมอาเซยีน” 3 แนวทาง คอื 1) พฒันากระบวนการชมุชนให้เข้มแขง็และสร้าง

โมเดลการพัฒนา 2) ค้นหา จัดท�ำทะเบียนกิจกรรมต้นแบบของชุมชนให้บริการผู้มาศึกษาดูงาน และ 3) เสริมสร้าง

สมรรถนะเพ่ือรับประโยชน์จากอาเซยีนด้านการพัฒนาธรุกิจ ด้วยการพฒันาผลติภณัฑ์ และการพฒันาผูป้ระกอบการ 

(ขนิฏฐา กาญจนรังสีนนท์, 2555, น. 9-16) การท�ำงานยังคงให้ความส�ำคัญกับการพัฒนาที่ยั่งยืน คือ การพัฒนาที่

ยึดคนเป็นศูนย์กลางและให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนาให้มากที่สุด โดยมีเป้าหมาย “พัฒนา

คนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี มีคุณธรรมและมีความสุข ชุมชนเข้มแข็ง การพัฒนามีความยั่งยืน” ซึ่งสอดคล้องกับภารกิจ

และเป้าหมายของกรมการพฒันาชมุชน คอืการส่งเสรมิกระบวนการเรยีนรูแ้ละการม ีส่วนร่วมของประชาชน ส่งเสรมิ

และพฒันาเศรษฐกจิชมุชนฐานรากให้มคีวามมัน่คงและมเีสถยีรภาพเพือ่ให้ประชาชนมคีณุภาพชวีติทีด่ ีมเีศรษฐกจิท่ี

มั่นคงชุมชนเข้มแข็งอย่างยั่งยืนแต่จ�ำนวนของนักพัฒนาชุมชนลดลงทุกปี 

จากความส�ำคัญและปัญหาดงักล่าวข้างต้น ผูว้จิยัจงึตระหนกัและสนใจทีจ่ะศกึษาบทบาทและคณุลักษณะที่

พึงประสงค์ของนกัพฒันาชมุชนเพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื เพือ่ใช้เป็นแนวทางทางในการพฒันาบทบาทและคณุลกัษณะ

ที่พึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพื่อศึกษาบทบาทและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน

2. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาบทบาทและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชนเพื่อการพัฒนา

ที่ยั่งยืน

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ผู้วิจัยศึกษาทฤษฎี แนวคิด งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่

1. ทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่ทางสังคมวิทยา (สัญญา สัญญาวิวัฒน์, 2550) 

2. ทฤษฎีทางสังคมวิทยา (Michael Hughes & Carolyn J. Kroehler. (2009) Spencer, H. (1981) 

3. แนวคิดบทบาทของนักพัฒนาชุมชน (กรมการพัฒนาชุมชน, 2555) (นิรันดร์ จงวุฒิเวศย์, 2550) 

4. แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน (พระธรรมปิฎก, 2543) 
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5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (กิตติ ปานแก้ว, 2554; นงเยาว์ ทองสมบูรณ์, 2552; ค�ำพอง วรรณวัติ, 2553; 

Africanus, 2012; Rhandzavanhu Harris Rikhotso, 2013)

กรอบแนวคิดการวิจัย

แนวทางการพัฒนาบทบาทและ

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ

นักพัฒนาชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน

1. บทบาทของนักพัฒนาชุมชน

   1.1 ด้านการส่งเสริม

   1.2 ด้านการสนับสนุน

   1.3 ด้านการประสานงาน

2. คุณลักษณะที่พึงประสงค์

   2.1 ด้านความรู้ความสามารถ

   2.2 ด้านบุคลิกภาพ 

   2.3 ด้านการปฏิบัติงาน 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

1. ศึกษาบทบาทและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน

ผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญั จ�ำนวน 32 คน เลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) พืน้ท่ีละ 8 คน ประกอบด้วย 

ก�ำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้น�ำสตรี ผู้น�ำกลุ่ม หนึ่งต�ำบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) ผู้น�ำอาสาพัฒนาชุมชน ปราชญ์ชุมชน และ

ประชาชน

ขอบเขตการวิจัย

ขอบเขตพื้นที่ จ�ำนวน 4 พื้นที่ เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จากพื้นที่ที่มีผลการด�ำเนิน

งานพัฒนาชุมชนอยู่ในระดับดีเด่น ได้แก่ ภาคเหนือ จังหวัดพิษณุโลก ภาคกลางและภาคตะวันออก จังหวัดระยอง 

ภาคใต้ จังหวัดชุมพร และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดนครราชสีมา

ขอบเขตเนื้อหา ศึกษาบทบาทของนักพัฒนาชุมชน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการส่งเสริม ด้านการสนับสนุน 

และด้านการประสานงาน และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ความสามารถ 

ด้านบุคลิกภาพ และด้านการปฏิบัติงาน

ขอบเขตระยะเวลา เดือนธันวาคม พ.ศ. 2561 – มกราคม พ.ศ. 2562

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

แบบสัมภาษณ์มีโครงสร้าง (Structured interview)	

การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและผลงานที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย 

2. สร้างแบบสมัภาษณ์เป็นค�ำถามแบบมโีครงสร้าง (Structured interview) ท่ีมคีวามครอบคลมุเกีย่วกบั

บทบาทและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน จ�ำนวน 20 ข้อ 
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3. น�ำแบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาดุษฎีนิพนธ์ตรวจสอบความเหมาะสมตามโครงสร้าง 

ภาษาและเนื้อหาน�ำมาปรับปรุงแก้ไขตามค�ำแนะน�ำของอาจารย์ที่ปรึกษา

4. น�ำแบบสัมภาษณ์ที่ผ่านการตรวจสอบและปรับแก้ตามค�ำแนะน�ำของอาจารย์ที่ปรึกษาดุษฎีนิพนธ์

เสนอผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content validity) น�ำมาหา

ค่าความสอดคล้อง (IOC) ได้ค่าเท่ากับ 0.79 

5. น�ำแบบสัมภาษณ์ไปเก็บข้อมูลกับผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญในพื้นที่ที่ศึกษา

การเก็บรวบรวมข้อมูล

1. ศึกษาข้อมูลพื้นฐานของพื้นที่ที่ศึกษา 

2. เตรียมตัวเกี่ยวกับภาษาที่ใช้ การแต่งกาย อุปกรณ์เครื่องมือต่าง ๆ 

3. ลงพื้นที่สร้างความคุ้นเคย (Rapport) กับผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ 

4. ด�ำเนินการสัมภาษณ์โดยใช้เทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ 

จ�ำนวน 32 คน ด้วยตนเอง

การตรวจสอบและการวิเคราะห์ข้อมูล

การตรวจสอบข้อมูล

ผูว้จิยัมกีารตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมลู (Data triangulation) เพือ่พสิจูน์ว่าข้อมลูทีผู่ว้จัิยได้มานัน้มคีวาม

ถูกต้องหรือไม่ วิธีการตรวจสอบ คือ การสอบแหล่งของข้อมูล แหล่งที่มา ได้แก่ เวลา สถานที่ และบุคคล (สุภางค์  

จนัทวานิช, 2555 น. 129; Creswell,J. (2009)) ซึง่นกัพฒันาชุมชนมลีกัษณะร่วมทีเ่หมอืนหรอืคล้ายกัน จงึเป็นการใช้

วิธีการตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล ซึง่อาจท�ำพร้อมกบัการเกบ็รวบรวมข้อมลูคอื ตรวจสอบด้านข้อมลู โดยจะพจิารณา

แหล่งเวลา แหล่งสถานที่ และแหล่งบุคคลที่แตกต่างกัน เช่น ถ้าข้อมูลต่างเวลากันจะเหมือนกันหรือไม่ ถ้าข้อมูล

ต่างสถานที่จะเหมือนกันหรือไม่ และถ้าบุคคลผู้ให้ข้อมูลเปลี่ยนไปข้อมูลจะเหมือนเดิมหรือไม่ การตรวจสอบ

สามเส้าด้านผู้วิจัย เช่น การเปลี่ยนตัวผู้สัมภาษณ์ และการตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมูล โดยใช้วิธี

เก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ กัน เพื่อรวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกัน 

การวิเคราะห์ข้อมูล

วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ น�ำมาจดบันทึกและวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) 
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ตอนที่ 2 ศึกษาแนวทางการพัฒนาบทบาทและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชนเพ่ือ

การพัฒนาที่ยั่งยืน

ผู้ร่วมสนทนากลุ่ม จ�ำนวน 48 คน เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) พื้นที่ละ 12 คน 

ประกอบด้วย ก�ำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ปราชญ์ชุมชน ประชาชน พัฒนาการจังหวัด พัฒนาการอ�ำเภอ นักพัฒนาชุมชน 

เกษตรจงัหวัด ผู้อ�ำนวยการการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั ท่องเทีย่วจงัหวดั และตวัแทนภาคเอกชน

ขอบเขตการวิจัย

ขอบเขตพื้นที่ จ�ำนวน 4 พื้นที่ เลือกพื้นที่แบบเจาะจง (Purposive sampling) จากพื้นท่ีท่ี

ประสบความส�ำเร็จในการพัฒนาชุมชน ภาคเหนือ ได้แก่ จังหวัดน่าน ประสบความส�ำเร็จด้านชุมชนท่องเที่ยว 

OTOP นวัติวิถี ภาคใต้ ได้แก่ จังหวัดพัทลุง ประสบความส�ำเร็จด้านหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ ภาคกลาง

และภาคตะวันออก ได้แก่ จังหวัดสระบุรี ประสบความส�ำเร็จด้านหนึ่งต�ำบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) และภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ จังหวัดชัยภูมิ ประสบความส�ำเร็จด้านกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต 

ขอบเขตเนื้อหา แนวทางการพัฒนาบทบาทและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชน

เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ประมวลตามแนวคิดของกรมการพัฒนาชุมชน นักวิชาการ และผู้ทรงคุณวุฒิ 

ขอบเขตระยะเวลา เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 – มีนาคม พ.ศ. 2562

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

แบบสอบถามเพื่อใช้ในการสนทนากลุ่ม (Focus group)

การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและผลงานที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย 

2. สร้างข้อค�ำถามการสนทนากลุ่มที่มีความครอบคลุมเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาบทบาทและ

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชน จ�ำนวน 3 ข้อ 

3. น�ำแบบสอบถามที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาดุษฎีนิพนธ์ตรวจสอบความเหมาะสมตามโครงสร้าง 

ภาษาและเนื้อหาและน�ำมาปรับปรุงแก้ไขตามค�ำแนะน�ำของอาจารย์ที่ปรึกษา 

4. น�ำเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content 

validity) น�ำมาหาค่าความสอดคล้อง (IOC) ได้ค่าเท่ากับ 0.80

5. น�ำแบบสอบถามไปเก็บข้อมูลกับผู้ร่วมสนทนากลุ่มในพื้นที่

การเก็บรวบรวมข้อมูล

1. ศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับพื้นที่ที่ศึกษา

2. เตรียมตัวเกี่ยวกับภาษาที่ใช้ การแต่งกาย อุปกรณ์เครื่องมือต่าง ๆ 

3. ลงพื้นที่ด�ำเนินการเก็บข้อมูลกับผู้ร่วมสนทนากลุ่ม จ�ำนวน 48 คน ด้วยตนเอง และมีผู้ช่วยวิจัย 

เพื่อบันทึกภาพ และบันทึกเสียง จ�ำนวน 2 คน

การวิเคราะห์ข้อมูล

วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่ม แล้วจดบันทึกไว้น�ำมาวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis)
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สรุปผลการวิจัย 

1. บทบาทและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า 

	 บทบาททีพ่งึประสงค์ของนกัพฒันาชุมชนเพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื ด้านการส่งเสรมิ นกัพฒันาชมุชนควร

มีบทบาทในเรื่องการส่งเสริมอาชีพการส่งเสริมการตลาดจ�ำหน่ายสินค้า การส่งเสริมการรวมกลุ่มการส่งเสริมความรู้

เกี่ยวกับการท�ำแผนชุนชน การเขียนโครงการเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาบุคลิกภาพการส่งเสริมการใช้ภาษาและ

เทคโนโลยีในการสื่อสารและการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ด้านการสนับสนุนควรมีบทบาทในเรื่องการให้

ค�ำปรกึษาและเอือ้อ�ำนวยความสะดวก, งบประมาณและการประชาสมัพนัธ์ และด้านการประสานงาน ควรมบีทบาท

ประสานงานกับผู้น�ำชุมชนและหน่วยงานราชการต่าง ๆ ที่สามารถช่วยเหลือสนับสนุนการท�ำงานในชุมชนได้ 

	 คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชนเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน ด้านความรู้ความสามารถ 

นักพัฒนาชุมชนควรมีคุณลักษณะในเรื่อง มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีทักษะการถ่ายทอดความรู้ และการใช้ภาษา

และเทคโนโลยีในการส่ือสาร ด้านบุคลิกภาพ ควรมีคุณลักษณะในเรื่องมีการแต่งกายท่ีเหมาะสม มีความสุภาพ 

อ่อนน้อมถ่อมตน มคีวามคดิบวก มมีนษุยสมัพนัธ์ มคีวามเป็นกนัเองกบัประชาชนและพดูจาด ีด้านการปฏบิตังิานควร

มคีณุลกัษณะในเร่ืองรักงานพฒันาชมุชน มคีวามมุง่มัน่ต้ังใจ ตรงต่อเวลา เสยีสละ วางตวัเป็นกลาง รบัฟังความคดิเหน็

ผู้อื่นและลงพื้นที่สม�่ำเสมอ  

2. แนวทางการพัฒนาบทบาทและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชนเพ่ือการพัฒนาชุมชน

ที่ยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า ประกอบด้วย DEPT 

	 D (Development) การพัฒนาคน เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 

	 E (Ethics) การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม 

	 P (Participation) การพัฒนาการมีส่วนร่วม 

	 T (Technology) การพัฒนาการใช้ภาษาและเทคโนโลยี

	 แนวทางการพฒันาบทบาทท่ีพงึประสงค์ของนักพัฒนาชมุชนเพ่ือการพัฒนาทีย่ั่งยนื ด้านการพฒันาคน 

นักพัฒนาชุมชนควรมีบทบาทในเรื่องการสร้างอาชีพ, การผลิตและการตลาด, วิถีชีวิตแบบพอเพียง, การท�ำบัญชี

ครัวเรอืน, การใช้ภาษาและเทคโนโลยกีารสือ่สาร, การสร้างเครอืข่ายการเรยีนรู้, การท�ำแผนชุนชน, การเขยีนโครงการ, 

การประสานงาน, การมีส่วนร่วม, การรวมกลุม่, การประชาสมัพนัธ์, การพฒันาบุคลกิภาพ, การเรยีนรูส้ิง่ใหม่ตลอดชีวติ, 

ทักษะการถ่ายทอดความรู้, การเป็นที่ปรึกษาและเอื้ออ�ำนวยความสะดวกด้านการพัฒนาเศรษฐกิจ ควรมีบทบาท 

ในเร่ืองการผลิตและจ�ำหน่ายสินค้าชุมชนให้มีรายได้, การพัฒนาสินค้าให้มีมาตรฐานและการท่องเท่ียวชุมชนเชิง

อนุรักษ์ ด้านการพัฒนาสิ่งแวดล้อม ควรมีบทบาทในเรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรดิน น�้ำ อากาศและป่าไม้

แนวทางการพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชนเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน นักพัฒนา

ชุมชนควรมีคุณลักษณะในเรื่องการมีอัธยาศัยดี, มีมนุษยสัมพันธ์, มีวุฒิภาวะทางอารมณ์, มีภาวะผู้น�ำ, บุคลิกภาพดี, 

พูดจาดี, รักงานพัฒนาชุมชน, มีความมุ่งมั่นตั้งใจท�ำงาน, ตรงต่อเวลา, เสียสละ, วางตัวเป็นกลาง, รับฟังความคิดเห็น

ผู้อื่นและลงพื้นที่สม�่ำเสมอ  
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อภิปรายผลการวิจัย

1. บทบาทและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า 

ด้านการส่งเสริมนักพัฒนาชุมชนควรมีบทบาทในเรื่องการส่งเสริมอาชีพ, การส่งเสริมการตลาดจ�ำหน่ายสินค้า

การส่งเสริมการรวมกลุ่ม, การส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับการท�ำแผนชุนชน การเขียนโครงการเศรษฐกิจพอเพียง

การพัฒนาบุคลิกภาพ, การส่งเสริมการใช้ภาษาและเทคโนโลยีในการสื่อสารและการส่งเสริมการท่องเที่ยว

เชิงอนุรักษ์ ด้านการสนับสนุนควรมีบทบาทในเรื่องการให้ค�ำปรึกษาและเอื้ออ�ำนวยความสะดวก, งบประมาณและ

การประชาสัมพันธ์ ด้านการประสานงานควรมีบทบาทประสานงานกับผู้น�ำชุมชน และหน่วยงานราชการต่าง ๆ  

ทีส่ามารถช่วยเหลอืสนบัสนนุการท�ำงานในชมุชนได้ และคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของนกัพฒันาชุมชนเพือ่การพฒันา

ที่ยั่งยืน นักพัฒนาชุมชนควรมีคุณลักษณะด้านความรู้ความสามารถ ในเรื่องมีการเรียนรู้ตลอดชีวิต, มีทักษะการ

ถ่ายทอดความรู้และการใช้ภาษาและเทคโนโลยีในการสื่อสาร ด้านบุคลิกภาพควรมีคุณลักษณะในเรื่องการแต่งกาย

ที่เหมาะสม, มีความสุภาพ, อ่อนน้อมถ่อมตน, มีความคิดบวกมีมนุษยสัมพันธ์, มีความเป็นกันเองกับประชาชนและ

พูดจาดี ด้านการปฏิบัติงานควรมีคุณลักษณะในเรื่องรักงานพัฒนาชุมชน, มีความมุ่งมั่นตั้งใจ, ตรงต่อเวลา, เสียสละ, 

วางตัวเป็นกลาง, รับฟังความคิดเห็นผู้อื่นและ ลงพื้นที่สม�่ำเสมอ สอดคล้องกับงานวิจัยของ กิตติ ปานแก้ว (2554) 

ศึกษาบทบาทนักพัฒนาชุมชน(พัฒนากร) ในจังหวัดยะลาที่ผู้น�ำชุมชนคาดหวัง ผลการวิจัยพบว่า บทบาทนักพัฒนา

ชุมชน (พัฒนากร) ในจังหวัดยะลาที่ผู้น�ำชุมชนคาดหวัง ด้านการเป็นผู้ส่งเสริม ด้านการเป็นผู้ประสานงานและด้าน

การเป็นผู้สนับสนุน อยู่ในระดับปานกลาง ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ อายุ สถานภาพ ระยะเวลาที่อยู่ในพื้นที่และระดับ

การศึกษาที่แตกต่างกันมีความคาดหวังต่อบทบาทของนักพัฒนาชุมชนแตกต่างกัน ส่วนปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ 

และรายได้ที่แตกต่างกันมีความคาดหวังต่อบทบาทของนักพัฒนาชุมชนไม่แตกต่างกัน ส�ำหรับปัจจัยแวดล้อม ได้แก่ 

ความรู้ความเข้าใจในงานพัฒนาชุมชนท่ีแตกต่างกัน มีความคาดหวังต่อบทบาทของนักพัฒนาชุมชนที่แตกต่างกัน 

ส่วนปัจจยัแวดล้อมด้านการมส่ีวนร่วมในงานพฒันาชมุชนของผูน้�ำชุมชนท่ีแตกต่างกนั มคีวามคาดหวงัต่อบทบาทของ

นกัพฒันาชมุชนทีแ่ตกต่างกนั สอดคล้องกบังานวจิยัของ นงเยาว์ ทองสมบรูณ์ (2552) ศกึษาการปรบัเปลีย่นบทบาท

นักพัฒนาชุมชนให้สอดคล้องกับความต้องการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผลการวิจัยพบว่า 1) การปฏิบัติงาน

ในบทบาทหน้าที่ของนักพัฒนาชุมชนสังกัดกรมการพัฒนาชุมชนไม่ซ�้ำซ้อนกับการปฏิบัติงานในบทบาทหน้าท่ีของ 

นกัพฒันาชมุชนสงักดัองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ 2) องค์กรป้องครองส่วนท้องถ่ินต้องการให้นกัพฒันาชุมชนสงักดักรม

การพฒันาชมุชน ปรบัเปลีย่นบทบาทเป็นนักวิชาการพัฒนาชุมชน เป็นนกัประสานงาน และมีการท�ำงานเป็นทีมร่วมกบั

นักพัฒนาชุมชนสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 3) ปัญหา อุปสรรคในการปฏิบัติหน้าที่ของนักพัฒนาชุมชนสังกัด

องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ เช่น นกัพฒันาชมุชนมจี�ำนวนจ�ำกดั และขาดความรูค้วามเข้าใจ รวมทัง้ขาดประสบการณ์

ในการท�ำงานด้านการพัฒนาชนบท ขาดงบประมาณที่เพียงพอและเหมาะสม ขาดการประสานงานกับภาคีที่

มเีป้าหมายเดยีวกัน และระยะเวลาในการจดัท�ำแผนไม่สอดคล้องและสมัพนัธ์กบัหน่วยงานภาคทีีเ่กีย่วข้อง สอดคล้อง

กับแนวคิดของ จารุพงศ์ พลเดช (2546, น. 1-7) กล่าวว่า บทบาทของนักพัฒนามี 8 บทบาท ดังนี้ 1. บทบาท

เป็นผู้น�ำการเปลี่ยนแปลง (Change agent) 2. บทบาทเป็นนักรวมกลุ่ม (Organizer) 3. บทบาทผู้ให้การศึกษา 

(Educator) 4. บทบาทเป็นผู้กระตุ้นเตือนยั่วยุ (Driver) 5. บทบาทเป็นผู้ประสานงาน (Coordinator) 6. บทบาท

เป็นตัวเชื่อม (Combinator) 7. บทบาทเป็นผู้อ�ำนวยความสะดวก (Facilitator) 8. บทบาทเป็นผู้สื่อความคิดติดต่อ 
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(Trans formator) และสอดคล้องกับแนวคิดของ มัณฑนา สังขะกฤษณ์ (2543, น. 48) กล่าวว่า คุณลักษณะ 

อนัพงึประสงค์ หมายถงึ คุณลกัษณะทีต้่องการให้เกิดขึน้กบัคน คือ มสีขุภาพด ีมสีมรรถภาพทางกายสมบรูณ์ มสีขุนิสยั

ทีด่ ีมมีนษุยสัมพนัธ์อนัด ีมคีวามเป็นประชาธปิไตย มคีวามรู ้ทกัษะทางเทคนคิ สามารถใช้เครือ่งมอืและวทิยาศาสตร์

เทคโนโลยีได้อย่างคล่องแคล่ว ที่สําคัญควรต้องมีความสามารถในการปรับตัวได้อย่างผสมผสานในลักษณะต่างขั้ว

มิติต่าง ๆ มีความสมบูรณ์พร้อมทั้งด้านร่างกาย จิตใจ ปัญญา อารมณ์ สังคม และทักษะความสามารถตลอดจน 

พฤติกรรมท่ีแสดงออกต้องสามารถเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้อื่นได้ เป็นคุณลักษณะท่ีชุมชนหรือสังคมต้องการในด้าน

คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตสํานึก สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้ อย่างมีความสุข ในฐานะท่ีเป็นพลเมือง

ไทย และพลเมืองโลก

2. แนวทางการพัฒนาบทบาทและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 

ประกอบด้วย DEPT ได้แก่ D (Development) การพัฒนาคน เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม E (Ethics) การพัฒนา

คุณธรรม จริยธรรม P (Participation) การพัฒนาการมีส่วนร่วม T (Technology) การพัฒนาการใช้ภาษาและ

เทคโนโลยี แนวทางการพัฒนาบทบาทที่พึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ด้านการพัฒนาคน  

นักพัฒนาชุมชนควรมีบทบาทในเรื่องการสร้างอาชีพ, การผลิตและการตลาด, วิถีชีวิตแบบพอเพียง, การท�ำบัญชี

ครัวเรอืน, การใช้ภาษาและเทคโนโลยกีารสือ่สาร,การสร้างเครอืข่ายการเรยีนรู,้ การท�ำแผนชนุชน, การเขยีนโครงการ, 

การประสานงาน, การมีส่วนร่วม, การรวมกลุ่ม, การประชาสัมพันธ์, การพัฒนาบุคลิกภาพ, การเรียนรู้ตลอดชีวิต, 

ทกัษะการถ่ายทอดความรู,้ การเป็นทีป่รกึษาและเอือ้อ�ำนวยความสะดวก ด้านการพฒันาเศรษฐกจิ ควรมบีทบาทใน

เร่ืองการผลติและจ�ำหน่ายสนิค้าชมุชนให้มรีายได้ การพัฒนาสนิค้าให้มมีาตรฐานและการท่องเทีย่วชมุชนเชิงอนรุกัษ์ 

ด้านการพัฒนาสิ่งแวดล้อม ควรมีบทบาทในเรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรดิน น�้ำ อากาศและป่าไม้ และแนวทางการ

พัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักพัฒนาชุมชนเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน นักพัฒนาชุมชนควรมีคุณลักษณะใน

เรื่องการมีอัธยาศัยที่ดี, มีมนุษยสัมพันธ์, มีวุฒิภาวะทางอารมณ์, มีภาวะผู้น�ำ, บุคลิกภาพดี, พูดจาดี, รักงานพัฒนา

ชุมชน, มีความมุ่งมั่นตั้งใจท�ำงาน, ตรงต่อเวลา, เสียสละ, วางตัวเป็นกลาง, รับฟังความคิดเห็นผู้อื่นและลงพื้นท่ี

สม�่ำเสมอ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ค�ำพอง วรรณวัติ (2553) ศึกษาความคิดเห็นของเจ้าหน้าท่ีพัฒนาชุมชนต่อ

บทบาทการพัฒนาชุมชนในอนาคต: กรณีศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี ผลการวิจัยพบว่า 1) แนวคิดหลักท่ีควรใช้ 

ในการดําเนินงานพัฒนาชุมชนในอนาคต คือแนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิด

การพึง่ตนเอง 2) เป้าหมายสดุท้ายของการพัฒนาชมุชนทีค่วรใช้ คอืชมุชนเข้มแขง็ ประชาชนพึง่ตนเองได้ และครอบครวั

มีคุณภาพชีวิตดี มีความสุข 3) กลไกการพัฒนาเพื่อก่อให้เกิดการขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชนคือ องค์การมหาชน 

รัฐวิสาหกิจ องค์กรภาคประชาชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และหน่วยงานภาครัฐ 4) รูปแบบการพัฒนาชุมชน 

ทีค่วรใช้ คอื ใช้ชมุชนเป็นตัวต้ัง การบรูณาการพันธกจิ บทบาท หน่วยงาน องค์กรของภาคีการพฒันา 5) วธิกีารพฒันา

ชุมชนที่ควรใช้ คือ การส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน การส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน และ 

การสนับสนุนวิชาการการพัฒนาชุมชน สอดคล้องกับงานวิจัยของ African us (2012) ศึกษาความเป็นมืออาชีพใน

การพัฒนาชมุชนแอฟรกิาใต้ ผลการวจิยัพบว่า กระบวนการประเดน็และความส�ำเรจ็ความจ�ำเป็นในการพฒันาชมุชน

เพือ่สร้างสรรค์ประสทิธภิาพในการพัฒนาในแอฟริกาใต้ วธิทีางท่ีดท่ีีสดุในการพัฒนาชุมชนเพือ่ให้เป็นชุมชนท่ีเตม็เป่ียม

ด้วยคุณภาพมีความต่อมาตรฐานและจรรยาบรรณการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนเป็นปัจจัยส�ำคัญท่ีต้องเอาใจใส่

อย่างรอบคอบในแอฟรกิาใต้ขัน้ตอนการจัดระเบยีบคนถอืเป็นขัน้ตอนแรกทีต้่องด�ำเนนิการรองรบักรอบรูปแบบใหม่นี้ 
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เพ่ือสร้างสรรค์สร้างทั้งการปฏิบัติของชุมชนและผู้ปฏิบัติงานด้านการพัฒนาชุมชนอย่างมืออาชีพในการเข้าสู่สภาวะ

การพัฒนาชุมชนอย่างมั่นคง ยิ่งท�ำส�ำเร็จมากเท่าไหร่ เส้นทางสู่ความส�ำเร็จเปิดกว้างขึ้นเท่านั้น สอดคล้องกับงาน

วิจัยของ Rhandzavanhu Harris Rikhotso (2013) ศึกษาความท้าทายของการพัฒนาชุมชนในการพัฒนาชุมชน

ของเขตเทศบาลมคัฮาโด จงัหวดัลมิโปโปรฮานซาวานฮ ุแฮรสิรคิโฮโซ ผลการวจิยัพบว่า การให้บรกิารแก่ชมุชน ได้แก่ 

การจัดหาทรัพยากรน�้ำ ไฟฟ้าและบริการทางสังคมด้านอ่ืน ๆ ในส่วนส�ำคัญนั้น การพัฒนาชุมชนถูกด�ำเนินการข้ึน 

เพื่อวัตถุประสงค์ในการอ�ำนวยความสะดวกด้านการสื่อสารระหว่างรัฐบาลกับชุมชน เพื่อให้แน่ใจว่าบริการท่ีชุมชน

ได้รับมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลการเร่ิมต้นของการพัฒนาชุมชนจะประสบความส�ำเร็จได้นั้น ต้องเกิดจาก

ความส�ำเร็จด้านการจดัการกบัความท้าทายในการให้บรกิารแก่ชุมชน ความท้าทายในการพฒันาชุมชนในเขตเทศบาล

ก�ำลัง ถูกด�ำเนินการแก้ไขผ่านการด�ำเนินงานของชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพหากการพัฒนาชุมชนสามารถด�ำเนิน

การได้อย่างเต็มที่ในเขตเทศบาลมัคฮาโด ความท้าทายในการให้บริการแก่ชุมชนจะสามารถแก้ไขได้ภายในช่วงเวลา

อันเหมาะสม โครงการของหน่วยงานเพื่อส่งเสริม วางแผนและเป็นแนวร่วมส�ำคัญระหว่างภาครัฐ เพื่อการได้รับ

ประโยชน์จากรฐับาลผูใ้ห้บรกิาร สอดคล้องกับแนวคดิของ สทุธดิา ศริบิญุหลง (2554, น. 22-25) กล่าวว่า การพฒันา 

ที่ยั่งยืน หมายถึงการพัฒนา 3 ด้าน คือ ด้านการพัฒนาคน ด้านเศรษฐกิจ และด้านสิ่งแวดล้อม มีลักษณะที่เป็น

บรูณาการ (Integrated) เกดิความเชือ่มโยงและสัมพันธ์กนัท�ำให้คนอยูร่่วมกบัธรรมชาตเิป็นชมุชนอยูด่กีนิด ีและอยูเ่ยน็

เป็นสุข การพัฒนาต้องสร้างความเที่ยงธรรมให้คนเข้ามามีส่วนร่วมตรงกับความต้องการตามความจ�ำเป็นในปัจจุบัน 

โดยสามารถรองรับความต้องการหรือความจ�ำเป็นที่จะเกิดแก่ชนรุ่นหลัง ๆ  ด้วย ทั้งนี้มาตรฐานการครองชีพที่เลยขีด

ความจ�ำเป็นขั้นพื้นฐานต�่ำสุดจะยั่งยืนต่อเมื่อมาตรฐานการบริโภคในทุกหนทุกแห่งค�ำนึงถึงความยั่งยืนในระยะยาว 

(Long-term sustainability) ท�ำให้คณุภาพชวีติดีขึน้อย่างแท้จรงิ สอดคล้องกบัแนวคิดของ พระธรรมปิฎก ประยทุธ 

ประยุตโต (2543, น. 65) กล่าวว่า การพัฒนาที่ยั่งยืนว่าแบ่งออกเป็น 2 ปัจจัย ได้แก่ 

1) เป็นการพัฒนาคนเป็นแกนกลางของการพัฒนาท่ียั่งยืนโดยมุ่งเน้นแก้ปัญหาความยากจนการพัฒนา

ต้องสามารถตอบสนองความต้องการของคนในปัจจุบันขั้นพื้นฐานได้อย่างพอเพียงทั้งด้านการศึกษาสุขภาพอนามัย 

ที่อยู่อาศัยและฐานะความเป็นอยู่ที่ดี รวมทั้งมาตรการนโยบายประชากรท่ีเหมาะสม 2) ธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อม 

ด้วยการพิทักษ์รักษาบ�ำรุง ช่วยสภาพธรรมชาติและใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและมีประสิทธิภาพแต่การพัฒนา

จะส�ำเรจ็ได้นัน้ต้องอาศัยการพัฒนาจรยิธรรมท้ังในระดับบุคคลและระดบัชาต ิ(จรยิธรรมทีแ่ท้ต้องสามารถท�ำให้มนษุย์ 

มีความสุขจึงจะเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน) การพัฒนาด้านการศึกษานับว่าเป็นองค์ประกอบแรกท่ีจะช่วยผลักดันให้

เกิดการพัฒนาด้านอื่น ๆ ต่อไปอย่างน้อยท�ำให้คนรู้เท่าทันปัญหาที่เกิดขึ้นและที่ส�ำคัญต้องมีการประนีประนอม คือ 

ยอมลดละความต้องการของตนเองเพื่อให้แต่ละฝ่ายได้ประโยชน์บ้าง หลักการเหล่านี้เองจะท�ำให้เกิดการพัฒนา

ที่ยั่งยืนได้ และสอดคล้องกับแนวคิดจากงานวิจัยของมหาวิทยาลัยขอนแก่น (2554, น. 55) กล่าวว่าการพัฒนา 

ที่ยั่งยืนแบ่งออกเป็น 2 ปัจจัย ได้แก่ 1) การพัฒนาคนที่มุ่งเน้นแก้ปัญหาความยากจนตอบสนองความต้องการของ

คนในปัจจุบันขั้นพื้นฐานได้อย่างพอเพียงทั้งด้านการศึกษา สุขภาพอนามัยท่ีอยู่อาศัยและฐานะความเป็นอยู่ท่ีดี 

2) มกีารบ�ำรุงรกัษาและใช้ทรพัยากรธรรมชาตหิรือสิง่แวดล้อมอย่างประหยดั การพฒันาด้านการศกึษาเป็นองค์ประกอบ

แรกที่จะช่วยผลักดันให้เกิดการพัฒนาด้านอื่น ๆ ท�ำให้คนรู้เท่าทันปัญหาที่เกิดขึ้นและที่ส�ำคัญมีการประนีประนอม 

ยอมลดละความต้องการของตนเองเพื่อให้แต่ละฝ่ายได้ประโยชน์ การพัฒนาท่ียั่งยืนตั้งอยู่บนพื้นฐานของหลักการ

ที่เรียกว่าความยุติธรรมระหว่างสองรุ่น (Integration Equity) ครอบคลุมสองลักษณะ ได้แก่ ลักษณะแรกเน้นเรื่อง 
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การเจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิแบบมีขดีจ�ำกดัโดยมุง่เน้นวถีิของประชาชนท่ีมเีศรษฐกจิพอเพยีง ลกัษณะท่ีสองเน้นเรือ่ง

การอนรุกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติโดยการใช้สอยให้คุ้มค่าและใช้น้อยลง ประชากรมคีวามสามารถด้านเทคโนโลยมีากขึน้ 

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

1. กรมการพัฒนาชุมชนควรปรับบทบาทของนักพัฒนาชุมชนในด้านการส่งเสริม สนับสนุน ประสานงาน 

ให้สอดคล้องกับความต้องการของชุมชน คือการท�ำให้ประชาชนมีรายได้ โดยการส่งเสริมด้านอาชีพ การพัฒนา

ผลติภณัฑ์ OTOP การท่องเทีย่วชมุชน โดยการส่งเสริมแบบครบวงจร ทัง้การให้ความรูส้นบัสนนุงบประมาณ การตลาด 

และการประชาสัมพันธ์ เพราะเมื่อประชาชนมีรายได้อย่างต่อเนื่อง เศรษฐกิจในครอบครัวดี ไม่มีหนี้สิน ก็จะท�ำให้

ปัญหาสังคมของชุมชนหมดไป และมีเวลาเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาด้านอื่น ๆ การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ชุมชน

ก็จะเข้มแข็งอย่างยั่งยืน

2. กรมการพัฒนาชุมชน ควรให้ความส�ำคัญกับการพัฒนาคนตั้งแต่การฝึกอบรมก่อนประจ�ำการ เพื่อให้

บุคลากรของกรมการพัฒนาชุมชนสามารถลงมาท�ำงานพัฒนาชุมชนในพื้นที่ให้ประสบความส�ำเร็จได้อย่างยั่งยืน 

โดยการปรับหลกัสตูรการพฒันาบคุลากรก่อนประจ�ำการให้สอดคล้องกบัแนวทางการพฒันาบทบาทและคณุลกัษณะ

ทีพ่งึประสงค์ของนกัพฒันาชมุชนเพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื โดยเฉพาะการปรับทศันคตใิห้มีใจรกังานพฒันาชมุชนอย่าง

แท้จริง

ข้อเสนอแนะทั่วไป

1. นกัพฒันาชุมชนควรพฒันาตนเองให้มคีวามรูเ้รือ่งการส่งเสรมิอาชพีให้ประชาชนมรีายได้, การใช้เทคโนโลยี

ในการสือ่สารประชาสมัพันธ์, การใช้ภาษาองักฤษและการพฒันาบคุลกิภาพเพือ่น�ำความรูไ้ปถ่ายทอดและพฒันาคนใน

ชุมชน

2. นักพัฒนาชุมชนควรพัฒนาตนเองให้มีคุณลักษณะเป็นคนเรียนรู้ตลอดชีวิต, มีทักษะการถ่ายทอดความรู้

ให้คนเข้าใจ, มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีกับคนในชุมชน เพื่อเป็นปรึกษาและได้รับความร่วมมือจากประชาชน

3. นักพัฒนาชุมชนควรปรับทัศนคติให้มีใจรักงานพัฒนาชุมชน มีความมุ่งมั่นตั้งใจท�ำงานและลงพื้นท่ี

สม�่ำเสมอ เพื่อเป็นแรงบันดาลใจในการท�ำงานให้ส�ำเร็จและสร้างความคุ้นเคยกับประชาชน

4. นักพัฒนาชุมชนควรให้ความส�ำคัญกับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการท�ำงานใน

ชุมชนทุกขั้นตอน เพื่อให้ประชาชนรู้สึกเป็นเจ้าของและช่วยกันดูแลรักษาไว้ตลอดไป

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรศึกษาการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมส�ำหรับนักพัฒนาชุมชนในศตวรรษที่ 21

2. ควรศกึษารปูแบบการท�ำงานของนักพัฒนาชมุชนเพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนืในพืน้ทีพ่เิศษ เช่น จงัหวดัชายแดน

ภาคใต้ พื้นที่เขตเศรษฐกิจพิเศษ พื้นที่สูง พื้นที่เฉพาะ เช่น เกาะ เพื่อขยายองค์ความรู้
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การเขียนเอกสารอ้างอิง

บทความภาษาอังกฤษ 

1. ให้ใช้สรรพนามบุรุษที่หนึ่งในการเขียนบทความ (I หรือ We) 

2. ให้เขียนประโยคในรูปแบบประโยคกรรตุวาจก (Active Voice) มากกว่าประโยคกรรมวาจก

(Passive Voice) 

3. ให้ใช้ภาษาที่มีความเฉพาะเจาะจงและละเอียดอ่อนของการอ้างถึงบุคคล 

การอ้างอิงเอกสาร 

ใช้การอ้างอิงตามระบบสากล โดยการอ้างอิงจะแยกเป็น 

1. การอ้างอิงในเนื้อหา (In-text citations) 

1.1. ภาษาไทย 

ให้ใช้การอ้างอิงแบบนาม-ปี (the author-date method of in-text citation) โดยระบุ ชื่อ-สกุล ผู้แต่ง 

ไว้ในเนื้อหาตามด้วยปีที่พิมพ์ และตามด้วยเลขหน้าของเอกสารที่อ้างถึงต่อท้ายข้อความที่ต้องการอ้าง เช่น (สุจิตต์ 

วงศ์เทศ, 2548, หน้า 78) 

รูปแบบ ชื่อ – นามสกุล, ปีพิมพ์, หน้าที่ปรากฏข้อความ

1.2. ภาษาอังกฤษ 

การอ้างอิงผู้แต่งหนึ่งคนหรือหลายคน 

1.2.1 การอ้างอิงผลงานของผู้แต่งสองคน ให้ใช้ชื่อสกุลของผู้แต่ง คั่นระหว่างด้วยเครื่องหมาย & แล้วตาม

ด้วยปีที่พิมพ์ เช่น 

(Peterson & Smith, 2015) 

1.2.2 การอ้างองิผลงานของผูแ้ต่งสามถงึห้าคน ให้ใช้ชือ่สกลุของผูแ้ต่งทัง้หมด คัน่ระหว่างด้วยเครือ่งหมาย &  

ก่อนผู้แต่งคนสุดท้าย แล้วตามด้วยปีที่พิมพ์ เช่น 

(Peterson, Smith, & Clare, 2015) 

หากเป็นการอ้างผลงานเดิมในครั้งที่สอง ให้ใช้ชื่อสกุลของผู้แต่งคนแรก และค�ำว่า et al. แล้วตามด้วยปีที่

พิมพ์ เช่น 

(Peterson et al., 2015) 

ค�ำว่า et al. เพียงจุดหลังค�ำว่า al. เท่านั้น

1.2.3 การอ้างองิผลงานของผูแ้ต่งหกคนขึน้ไป ให้ใช้ชือ่สกลุของผูแ้ต่งคนแรก และค�ำว่า et al. แล้วตามด้วย

ปีที่พิมพ์ ทั้งในการอ้างครั้งที่หนึ่งหรือครั้งต่อๆ มา เช่น 

(Peterson et al., 2015) 

1.2.4 การอ้างอิงผลงานหลายชิ้น ให้เรียงตามตัวอักษรของชื่อสกุลผู้แต่ง คั่นระหว่างด้วยเครื่องหมาย ; เช่น 

(Johnson, 2015; Peterson, 2010; Ortega, 2014) 

1.2.5 การอ้างอิงโดยใช้ค�ำพูดโดยตรงของผลงาน (direct quote) ให้ใส่เลขหน้า เช่น 

(Peterson, 2015, p. 30) 
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2. การอ้างอิงท้ายเรื่อง 

ให้มกีารอ้างองิโดยการรวบรวมเอกสารทัง้หมดทีใ่ช้อ้างองิในการเขยีนผลงาน จดัเรยีงรายการตามล�ำดบัอกัษร

ชื่อผู้แต่ง ภายใต้หัวข้อ “เอกสารอ้างอิง” ส�ำหรับผลงานภาษาไทย หรือ “Reference” ส�ำหรับผลงานภาษาอังกฤษ 

และให้ใช้การอ้างอิงตามรูปแบบของ American Psychological Association (APA 6th Edition) ดังตัวอย่าง

วารสารและนิตยสาร

ชื่อผู้เขียน. (ปีที่พิมพ์). ชื่อบทความ. ชื่อวารสาร. ปีที่ (ฉบับที่), เลขหน้า.

ตัวอย่าง

มนตรี แย้มกสิกร. (2551). เกณฑ์ประสิทธิภาพในงานวิจัยและพัฒนาสื่อการสอน: ความแตกต่าง 90/90 

Standard และ E1/E2. วารสารศึกษาศาสตร์.19(1), 1-16.

Rinke, C. R. (2011). Career trajectories of urban teachers: A continuum of perspectives, 

participation, and plans shaping retention in the educational system. Urban Education, 

46(4), 639-662.

Gu, Q., & Li, Q. (2013). Sustaining resilience in times of change: Stories from Chinese teachers. 

Asia-Pacific Journal of Teacher Education, 41(3), 288-303. 

หนังสือ
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Norman, D, A. (2002). The design of everyday things. New York, NY: Basic books.

สื่ออิเล็กทรอนิกส์

ชื่อผู้แต่ง. (ปีที่เผยแพร่สารนิเทศบนอินเทอร์เน็ต). ชื่อเรื่อง/ชื่อบทความ. สืบค้นเมื่อ……… 

จาก http://www …………

ตัวอย่าง

อ�ำนวย สภุเวชย์. (2542, 3 พฤษภาคม). “เพือ่คิดประกันชวีติ: ตวัแทนประกนัมบีทบาทส�ำคญัอย่างไร, 25-28. 

ฐานเศรษฐกจิ.19(377), 25-28 สบืค้นเมือ่ 5 พฤษภาคม 2542 จาก http://www.thainews.th.com 

Wollman, N. (1999). Influencing attitudes and behaviors for social change. Retrieved from 

http://www.radpsynet.org/docs/wollman-attitude.html.

รายงานการประชุมหรือสัมมนาทางวิชาการ
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