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บทคัดย่อ
อนาคตศึกษาเป็นกระบวนการที่ด�ำเนินการอย่างเป็นระบบเพื่อคาดการณ์เหตุการณ์ที่จะเกิดข้ึนในอนาคต 

มอียูด้่วยกัน 6 ขัน้ตอน คอื 1. การก�ำหนดขอบเขตของเร่ืองทีจ่ะท�ำการศกึษา 2. การสร้างภาพอนาคตทีเ่ป็นไปได้ด้วย

ทักษะความคิดสร้างสรรค์ 3. การจัดล�ำดับองค์ความรู้ เพื่อจัดล�ำดับความส�ำคัญหรือความน่าจะเป็นของข้อมูลหรือ

เหตุการณ์ทีจ่ะเกิดข้ึนในอนาคต 4. การตคีวามเพือ่แปลความหมายของข้อมลูเพือ่น�ำไปก�ำหนดทศิทางของการศกึษา

อนาคต 5. การก�ำหนดแนวทางหรือแผนของอนาคต และ 6. การให้ข้อเสนอแนะย้อนกลับเพื่อทบทวนความถูกต้อง

ของการคาดการณ์อนาคต อนาคตศึกษาสามารถน�ำมาประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์เนื่องด้วย

วิชาประวัติศาสตร์ศึกษาพฤติกรรมของมนุษย์ในช่วงระยะเวลาหนึ่งในอดีต อันเป็นรากฐานของปัจจุบันที่จะสามารถ

ฉายภาพแนวโน้มของอนาคตที่อาจเกิดขึ้นจริงได้

ค�ำส�ำคัญ:	อนาคตศึกษา การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ การคิดเชิงอนาคต การออกแบบการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ 

Abstract
Future studies are systematic process to predict future. The process includes 1) setting the 

scope of the study, 2) imaging possible futures by creative thinking skill, 3) prioritizing knowledge 

in order to prioritize importance and possibility of data, 4) interpreting data in order to understand 

its significance and to set the direction of future studies, 5) setting direction or plan about future, 

and 6) giving suggestion in order to review the accuracy of such prediction. Future studies can be 

integrated to history class, for history studies human behavior in certain past period as foundation 

of human in the present which can show tendency of future. 

1 รศ.ดร. คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
2 นักศึกษาปริญญาเอก คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  1
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บทน�ำ
อนาคตศึกษาคือการวางแผนรับมือต่อความเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตโดยอาศัยปัจจัยแวดล้อม

จากปัจจุบัน และเรื่องราวที่ผ่านมาในอดีต อภิวัฒน์ รัตนวราหะ (2563) กล่าวว่า กิจกรรมต่างๆ ที่มนุษย์ตัดสินใจ

ท�ำในปัจจุบันมีสาเหตุมาจากสิ่งที่เกิดขึ้นในอดีตอีกทั้งยังมีสาเหตุมาจากความคิดและความคาดหวังในอนาคตด้วย 

จินตนาการและความปรารถนาเกี่ยวกับอนาคตจึงเป็นองค์ประกอบส�ำคัญต่อการด�ำเนินชีวิตและเป็นพื้นฐานส�ำคัญ

ทางสังคม วัฒนธรรมและเศรษฐกิจที่มนุษย์สร้างขึ้นมา การเรียนรู้และคาดการณ์ถึงอนาคตเป็นเรื่องท่ีต้องอาศัย

ประสบการณ์และการฝึกฝน จงึจะสามารถคาดการณ์อนาคตได้อย่างแม่นย�ำ เมือ่สามารถคาดการณ์อนาคตได้มนษุย์ก็

จะสามารถวางแผนรับมอืกับความเปลีย่นแปลงในอนาคตได้อย่างถูกต้องมากข้ึน ส�ำนกังานนวตักรรมแห่งชาต ิ(2561) 

เสนอองค์ประกอบของการมองอนาคตไว้ 3 องค์ประกอบ คอื 1. การมมีมุมองต่ออนาคต 2. การมนัียยะต่อการวางแผน 

และ 3. การมกีระบวนการตัดสนิใจร่วมของผู้มส่ีวนได้ส่วนเสีย การสร้างภาพความเป็นไปได้ของอนาคตมไีด้หลากหลาย

รูปแบบ แต่การคาดการณ์อนาคตที่จะเกิดขึ้นจริงได้อย่างถูกต้องจ�ำเป็นต้องอาศัยกรอบของระยะเวลาเข้ามาเป็น

ตัวช่วยในการคาดการณ์ จะเห็นได้ว่าอนาคตศึกษาต้องใช้ประสบการณ์ และทักษะในการคิดขั้นสูงของผู้คาดการณ์ 

เพ่ือเพ่ิมแนวโน้มของความถกูต้องในการค้นหาอนาคตทีเ่ป็นไปได้ ผูเ้ขยีนจงึมคีวามเหน็ว่าทกัษะการคดิขัน้สงูทีส่�ำคญั

ส�ำหรบัอนาคตศกึษาคอื การคิดเชิงอนาคตซึง่เป็นรปูแบบหนึง่ของการคดิในระดบัสงูท่ีอยูบ่นพืน้ฐานของหลกัการและ

เหตุผล เป็นความสามารถในการฉายภาพแนวโน้มที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต โดยใช้หลักการคาดการณ์ที่เหมาะสม 

การคิดเชิงอนาคตเป็นการขยายขอบเขตความสามารถของสมองในการคาดการณ์ สิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต เพื่อ

เหน็ภาพอนาคตต่างๆ ก่อนทีเ่ราจะตดัสนิใจ โดยพฒันาทกัษะ 2 ด้าน อนัได้แก่ ความรู ้ใน “หลกัคดิ” เกีย่วกบัอนาคต

และการใช้ “เครือ่งมอื” ช่วยคาดการณ์อนาคต อนัช่วยให้เราแต่ละคนมองเหน็ภาพอนาคตท่ีเคยคลมุเครอืได้ชัดเจนข้ึน

และสามารถน�ำส่ิงทีค่าดการณ์ได้นัน้มาใช้ประโยชน์ตามวตัถุประสงค์ (เกรยีงศกัดิ ์เจรญิวงศ์ศักดิ,์ 2545) ซึง่สอดคล้อง

กับ ชรินทร์ มั่งคั่ง (2559) ที่ได้เสนอว่า การคิดเชิงอนาคตเป็นกระบวนการทางสมองในการน�ำข้อมูลหรือสิ่งเร้าที่ได้

รับไปเชื่อมโยงกับข้อมูลหรือประสบการณ์เดิม การคิดเป็นงานเฉพาะตน เป็นกระบวนการภายในท่ีแต่ละบุคคลจะ

ต้องด�ำเนินการเองไม่มีผู้ใดท�ำแทนได้ แต่บุคคลอื่นรวมทั้งสภาพแวดล้อมและประสบการณ์ต่างๆ สามารถกระตุ้นให้

บคุคลเกดิการคดิได้ การคดิทีก่ารเรยีนการสอนอนาคตศกึษามุง่พฒันาเป็นการคดิทีม่จีดุหมาย มคีณุภาพ เป็นการคดิ

ที่กระท�ำอย่างจงใจ เพื่อให้ได้บทสรุปหรือค�ำตอบที่ดีที่สามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ในปัจจุบันและอนาคตได้ จากการ

วิเคราะห์ข้อมูลผู้เขียนเห็นว่า การคิดเชิงอนาคตเป็นทักษะหนึ่งในการน�ำเรื่องราวในอดีต และปัจจุบันมาวิเคราะห์

ร่วมกันเพื่อน�ำไปสู่การคาดการณ์อนาคตที่จะเกิดขึ้นจริง การเรียนรู้อนาคตจากอดีต คือการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ท่ี

เคยเกิดขึ้นเพื่อคาดการณ์เหตุการณ์ในอนาคตอย่างเป็นระบบ โดยประวัติศาสตร์มีความเกี่ยวข้องอยู่กับอดีตที่เป็น

พฤติกรรมและการรบัรู้ของมนุษย์ การวางแผนอนาคตจึงควรให้ความส�ำคญัและศกึษาพฤตกิรรมของมนษุย์ในอดตีเป็น

ล�ำดับแรก (นาฏวิภา ชลิตานนท์, 2524 ) สอดคล้องกับ นิธิ เอียวศรีวงศ์ และ อาคม พัฒิยะ (2525) ซึ่งกล่าวว่า การ

ศึกษาวิชาประวัติศาสตร์คือการศึกษา เพื่อท�ำความเข้าใจอดีตของสังคมมนุษย์โดยมีการอธิบายสังคมในมิติของเวลา 

ผูเ้ขียนจงึเหน็ความส�ำคญัของการจดัการเรยีนการสอนประวตัศิาสตร์เพือ่การศกึษาอนาคต เนือ่งจากความเป็นไปได้

2  |  Journal of Education Burapha University Vol.33 No.2 May - August 2022
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ของอนาคตทีจ่ะเกิดขึน้จรงิล้วนแต่มพีืน้ฐานมาจากอดีตทีเ่คยเกดิขึน้ อาจกล่าวได้ว่าเวลาของอดตีเป็นพืน้ฐานของการ

ด�ำเนินชีวิตในปัจจุบันและเป็นรากฐานของการสร้างอนาคตที่เป็นไปได้อย่างมั่นคง 

หลักสูตรเป็นเคร่ืองมือส�ำคัญในการจัดการศึกษา และเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการมองภาพอนาคต ทิศทาง

การศึกษาประวัติศาสตร์ในอดีตสามารถสะท้อนให้เห็นภาพของการจัดการศึกษาในอดีต และสามารถท�ำให้เห็นภาพ

การจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ในอนาคตได้ ผู้เขียนจึงมีความเห็นว่า เครื่องมือที่จะใช้ในการคาดการณ์การ

เรียนการสอนประวัติศาสตร์ในอนาคตได้อย่างแม่นย�ำ คือหลักสูตรการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ในอดีต ซ่ึงใน

ที่นี้ ผู้เขียนได้น�ำเสนอหลักสูตรประวัติศาสตร์ที่เคยใช้จัดการเรียนการสอนในประเทศไทย 3 หลักสูตรด้วยกัน คือ 

หลักสูตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พ.ศ. 2524 (ฉบับปรับปรุง 2533) หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2544 และ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551

หลักสูตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พ.ศ. 2524 (ฉบับปรับปรุง 2533) มีการปรับปรุงจากหลักสูตรเดิม 

โดยขยายขอบข่ายของวิชาให้กว้างขวางยิ่งขึ้น เพื่อให้เหมาะสมกับสภาพทางการเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ สังคม 

และสอดคล้องกับวถิกีารด�ำเนนิชวีติในปัจจบุนัของผูเ้รียน เป็นหลกัสตูรทีมุ่ง่สนองความต้องการของสงัคม ท่ีต้องการ

พลเมืองที่มีคุณภาพในการพัฒนาประเทศ อีกทั้งเป็นหลักสูตรท่ีมีลักษณะเป็นไปตามหลักจิตวิทยาการศึกษาท่ีว่า

ด้วยความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยเฉพาะการก�ำหนดให้มีวิชาบังคับและวิชาเลือกในวิชาประวัติศาสตร์ ปัญหา

ของหลักสูตรในวิชาประวัติศาสตร์ท่ีพบเป็นปัญหาในเชิงปฏิบัติ กล่าวคือ ในการเปิดวิชาเลือกให้ผู้เรียนสามารถ

เลือกเรียนได้ตามความสนใจของผู้เรียนนั้น ที่ปฏิบัติจริงก็คือผู้เรียนไม่มีโอกาสเลือกเรียน เพราะจะต้องเรียนใน

รายวิชาที่โรงเรียนเปิดสอนเท่านั้น และในการเปิดสอนรายวิชาต่างๆ ก็มักจะดูจากความพร้อมของผู้สอนเป็นส�ำคัญ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2533) นอกจากนี้ยังมีหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ซึ่งเป็นหลักสูตรอิง

มาตรฐานฉบับแรกของประเทศไทย ส่วนกลาง ก�ำหนดกรอบโครงสร้างหลักสูตร ซึ่งประกอบด้วยกลุ่มสาระการเรียน

รู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และก�ำหนดกรอบเวลาเรียนโดยรวมของแต่ละช่วงชั้น โดยไม่ได้ก�ำหนดเวลาส�ำหรับแต่ละ

กลุ่มสาระการเรียนรู้แต่ได้ก�ำหนดมาตรฐานการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน จึงท�ำให้เกิดความสับสนแก่

ผู้ปฏิบัติในระดับสถานศึกษาในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สถานศึกษาส่วนใหญ่ก�ำหนดสาระการเรียนรู้และ

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังไว้มาก ท�ำให้เกิดปัญหาเนื้อหาสาระวิชาในหลักสูตรแน่น การวัดและประเมินผลไม่สะท้อน 

มาตรฐาน ส่งผลต่อปัญหาการจัดท�ำ เอกสารหลักฐานทางการศึกษา รวมทั้งปัญหาคุณภาพของผู้เรียนในด้านความรู้ 

ทกัษะ ความสามารถและคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ยงัไม่เป็นทีน่่าพอใจ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551) สอดคล้องกบั

ชรินทร์ มัง่ค่ัง (2559) ทีก่ล่าวไว้ว่า กระทรวงศกึษาธกิารได้ประกาศใช้หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานเมือ่ปีพทุธศกัราช 

2544 หลักสูตรที่ปรับปรุงขึ้นใหม่นี้เป็นหลักสูตรแบบอิงมาตรฐาน (Curriculum Standard-besed) คือมีมาตรฐาน

เป็นตัวก�ำกับในการจัดการศึกษา ดังนั้น ค�ำว่า “มาตรฐาน” จึงได้เข้ามามีบทบาทในวงการการศึกษา เป็นที่น่าสังเกต

ว่า มาตรฐานนั้นเป็นไปเพื่อปฏิบัติให้เกิดการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ท่ีตอบสนองยุทธศาสตร์ทางการศึกษาหรือ

เป็นเพียงฆาตกรรมอ�ำพรางที่ถูกประดิษฐ์ขึ้น นอกจากนี้ผู้เขียนขอน�ำเสนอ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้น

ฐานที่มีเป้าหมายต้องการให้การจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานสอดคล้องกับสภาพความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจสังคม

และความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการ เป็นการสร้างกลยุทธ์ใหม่ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้สามารถตอบ

สนองความต้องการของบุคคล สังคมไทยให้ผู้เรียนมีศักยภาพในการแข่งขันและร่วมมืออย่างสร้างสรรค์ในสังคมโลก 

ปลูกฝังให้ผู้เรียนมีจิตส�ำนึกในความเป็นไทย มีระเบียบวินัย ค�ำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมและยึดมั่น ในการปกครอง
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ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ซ่ึงส�ำนักวิชาการและ

มาตรฐานการศึกษา ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2552 ได้ระบุว่าการจัดท�ำรายวิชาประวัติศาสตร์

ในหลกัสูตรการเรียนรู้แกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 ควรเริม่ต้นจากศกึษามาตรฐานการเรยีนรูต้วั

ชี้วัด เพื่อจะท�ำให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ อีกทั้งวิภาดา พินลาได้กล่าวไว้ว่าจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียน

รู้ประวติัศาสตร์คอื การสร้างความเข้าใจ “เหตกุารณ์” ในเชงิการคดิวเิคราะห์ความจริงในอดตี ประวตัศิาสตร์จึงไม่ใช่

เป็นเรื่องการสอนเนื้อหารายละเอียดซึ่งเป็นผลที่ท�ำให้ประวัติศาสตร์กลายเป็นข้อมูลที่มากมายและน่าเบื่อหน่าย ครู 

ผู้สอนประวัติศาสตร์ต้องเข้าใจว่าข้อมูลส�ำหรับประวัติศาสตร์ คือ “ฐานความคิดเพื่อน�ำไปสู่การวิเคราะห์เรื่องราวที่

ผ่านมา” (วิภาดา พินลา, 2560) การคิดที่เป็นระบบส่งผลให้ผู้เรียนสามารถศึกษาเรื่องราวในอดีตได้อย่างเป็นระบบ 

และเป็นพืน้ฐานไปสูก่ารศึกษาอนาคตเน่ืองจาก การศึกษาอนาคตมพีืน้ฐานมาจากปัจจบัุน และปัจจุบันมพีืน้ฐานมาจาก

อดีต จะเหน็ได้ว่าหลกัสูตรการจัดการศึกษาประวติัศาสตร์ข้างต้นเป็นนโยบายจดัการศกึษาทีม่าจากส่วนกลาง ไม่มกีาร

ส่งเสรมิการเรยีนรูป้ระวติัศาสตร์ท้องถิน่ และเป็นการจัดการเรยีนการสอนประวตัศิาสตร์ในเชงิของการเรยีนรูเ้รือ่งราว

ที่เคยเกิดขึ้นในอดีตแต่ไม่ได้ต่อยอดการคิดวิเคราะห์เพื่อมองไปในอนาคตซึ่งการปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอน

ประวัติศาสตร์ควรจะต้องเน้นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักเรียนเพื่อให้นักเรียนสามารถน�ำ

ไปประยุกต์ใช้ในการมองอนาคตอันจะเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนการด�ำเนินชีวิตอย่างเป็นระบบของนักเรียนได้ 

ดังนั้นผู้เขียนจึงสนใจศึกษาอนาคตศึกษากับการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์เชิงสร้างสรรค์ เนื่องด้วยวิชา

ประวตัศิาสตร์เป็นวชิาทีศ่กึษาพฤตกิรรมของมนษุย์ซึง่เกีย่วข้องกับช่วงเวลาในอดตี และอนาคตวทิยากเ็ป็นการศกึษา

และคาดการณ์อนาคตซึ่งเป็นการศึกษาช่วงเวลาในอนาคต ผ่านทักษะการคิดข้ันสูงคือ ทักษะการคิดเชิงอนาคต

อันเป็นการคิดที่อยู่บนพื้นฐานของหลักการและเหตุผล ซึ่งจะสามารถพัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียนให้มีทักษะการ

คดิเชงิอนาคตทีเ่ป็นระบบซึง่เป็นการคดิระดบัสงู อันจะเป็นความสามารถในการฉายภาพแนวโน้มท่ีอาจจะเกดิขึน้ใน

อนาคต เพื่อน�ำไปสู่การพัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิตและสังคมไทยในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

กระบวนการอนาคตศึกษาเพื่อออกแบบการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ในโรงเรียน
วธิกีารศกึษาอนาคต (อภวิฒัน์ รัตนวราหะ, 2563) แบ่งได้ 4 กลุม่ ดงันี ้1. กลุม่วธิกีารน�ำเข้าเป็นการเกบ็รวบรวม

ข้อมลูทีส่ามารถน�ำมาใช้วเิคราะห์ต่อไปได้ เช่น วธิกีารเดลฟาย วธิกีารกวาดสญัญาณ 2. กลุม่วธิกีารวเิคราะห์ เป็นการ

สร้างความหมายจากข้อมูลที่ท�ำการรวบรวมเพื่อท�ำความเข้าใจอนาคต ให้เกิดแนวคิดใหม่ที่อาจแตกต่างจากแนวคิด

ในปัจจุบัน เช่น การวิเคราะห์ประเด็นอุบัติใหม่ การวิเคราะห์วาทกรรมและบทความ 3. วิธีการตีความหรือวิธีการ

เชงิลกึ เป็นการสร้างความเข้าใจเชงิลกึจากข้อมลูท่ีมกีารวเิคราะห์จากการเกบ็รวบรวมข้อมลู เช่น การวเิคราะห์สาเหตุ 

การวิเคราะห์ระบบ และ 4. วิธีการส�ำรวจ ท�ำซ�้ำและคาดหวัง เป็นการสร้างภาพอนาคตโดยการใช้การคิดจินตนาการ

และความคดิสร้างสรรค์ เช่น การสร้างวิสยัทศัน์ การวางแผนฉากทศัน์ การพยากรณ์ย้อนกลบั จากการศกึษาเอกสาร

ผู้เขียนสามารถสรุปกระบวนการอนาคตศึกษาได้ 6 ขั้นตอน ดังนี้

1. การก�ำหนดขอบเขตของเรื่องที่จะท�ำการศึกษา

2 .การสร้างภาพอนาคตที่เป็นไปได้ด้วยทักษะความคิดสร้างสรรค์

3. การจัดล�ำดับองค์ความรู้ เพื่อจัดล�ำดับความส�ำคัญหรือความน่าจะเป็นของข้อมูลหรือเหตุการณ์ที่จะเกิด

ขึ้นในอนาคต
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4. การตีความเพื่อแปลความหมายของข้อมูลเพื่อน�ำไปก�ำหนดทิศทางของการศึกษาอนาคต

5. การก�ำหนดแนวทางหรือแผนของอนาคต

6. การให้ข้อเสนอแนะย้อนกลับเพื่อทบทวนความถูกต้องของการคาดการณ์อนาคต 

นอกจากนี้ผู้เขียนได้สนใจศึกษาหลักสูตรการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายตั้งแต่ปี พ.ศ.2503-2551 

เพ่ือน�ำเสนอภาพของการจดัการเรยีนการสอนประวตัศิาสตร์ในอดตีทีจ่ะสามรถใช้ฉายภาพการจดัการเรยีนการสอน

ประวัติศาสตร์ในอนาคตได้ 

ตางรางที่ 1 แสดงหลักสูตรการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายตั้งแต่ปี พ.ศ. 2503-2551

ชื่อหนังสือ ผู้แต่ง ส�ำนักพิมพ์ ปีที่พิมพ์

1. หลักสูตรประโยคมัธยมศึกษาตอนปลาย 
(ม.ศ.4-5-6) พุทธศักราช 2503

กระทรวงศึกษาธิการ โรงพิมพ์คุรุสภา 2504

2. หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย  
พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)

กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ

2535

3. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551

กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ 2552

หลักสูตรประโยคมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.ศ.4-5-6) พุทธศักราช 2503 มีความมุ่งหมายดังนี้ 

1. ให้มีความรู้ความเข้าใจ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและทางสังคม 

2. ให้มีความรู้ความเข้าใจในความเป็นมาในอดีต ทางสังคม วัฒนธรรม และสภาพปัจจุบันทางการเมือง 

ซึ่งชนแต่ละชาติได้สร้างสมกันมาตามประวัติศาสตร์ของชาตินั้นๆ 

3. ให้เข้าใจซาบซึ้งในคุณค่าทางศีลธรรมและวัฒนธรรม และปฏิบัติตามด้วยความจริงใจ 

4. ให้มีความรูค้วามเข้าใจในความสมัพันธ์ระหว่างมนษุย์กบัการผลติ การบรโิภคและการสงวนทรพัยากร

ของสังคม 

5. ให้รู้จักเคารพสิทธิและความคิดเห็นของผู้อื่น โดยไม่ค�ำนึงถึงเช้ือชาติ ศาสนา ฐานะทางเศรษฐกิจ 

และสังคมของบุคคล ตลอดจนสิทธิหน้าที่และความรับผิดชอบซึ่งพลเมืองแต่ละคนพึงมีต่อประเทศชาติของตน และ

สังคมประชาธิปไตย 

6. ให้รู้จักเหตุผล เข้าใจหลักการและระเบียบวิธีในการแก้ปัญหา และรู้จักประเมินผล วิชาสังคมศึกษา

ในหลักสูตรนี้ แบ่งเป็น สังคมศึกษา ก. ซึ่งเป็นวิชาบังคับร่วมที่ใช้เรียนทั้งสายสามัญและสายอาชีพ และ สังคมศึกษา 

ข. ซึง่เป็นวชิาบงัคบัเฉพาะแผนกใช้เรยีนในสายสามญัคอืแผนกศลิปะและแผนกทัว่ไป เนือ้หาการเรยีนประวตัศิาสตร์

ในหลักสูตรนี้ สามารถแบ่งได้ ดังนี้ 

1. เนื้อหาประวัติศาสตร์ใน สังคมศึกษา ก. มีรายการสอน คือ 

1. ประวัติศาสตร์ไทยสมัยกรุงธนบุรีและสมัยกรุงรัตนโกสินทร์จนถึงปัจจุบัน ในหัวข้อต่อไปนี้ 

1.1 การปกครองและเศรษฐกิจ 

1.2 การศาสนา 

1.3 วฒันธรรมและศิลปกรรม 
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1.4 ความสัมพันธ์กับต่างประเทศ เพื่อให้เข้าใจถึงอิทธิพลของอารยธรรมตะวันตกท่ีก่อให้เกิด

ความเปล่ียนแปลงในประเทศไทย 

2. ประวัติศาสตร์ทั่วไป มีหัวข้อดังต่อไปนี้ 

2.1 ความหมายของประวติัศาสตร์ 

2.2 มนษุย์และการจัดจ�ำแนกชาติพนัธุ์ 

2.3 การปฏวิติัทางอตุสาหกรรม 

2.4 การก้าวหน้าทางวทิยาการนบัแต่ราวครสิต์ศตวรรษที ่ 19 ให้รูป้ระโยชน์อนัเกดิจากผลงานของ

บคุคลส�ำคญัของโลกท่ีเป็นนกัวทิยาศาสตร์และนกัประดิษฐ์ 

2.5 สงครามโลกครัง้ทีส่อง 

2.6 องค์การสหประชาชาติ 

2. เนื้อหาประวัติศาสตร์ในสังคมศึกษา ข. คือ ประวัติศาสตร์ทั่วไป ให้เรียนหัวข้อต่อไปนี้เพิ่มเติมขึ้นจาก

หลักสูตรประวัติศาสตร์ทั่วไป ของสังคมศึกษา ก. คือ 

1. อารยธรรมยุคแรกของชาติต่างๆ โดยสังเขป ได้แก่อียิปต์ บาบิโลเนีย อัสซีเรีย เมเดีย และเปอร์เซีย 

จีนและอินเดีย กรีกและโรมัน 

2. ศาสนา ขงจื้อ พุทธ คริสต์ และอิสลาม 

3. การส�ำรวจทางทะเล และการพบดินแดนใหม่ ในคริสต์ศตวรรษที่ 15 

4. การแสวงหาอาณานิคม 

5. การตั้งถิ่นฐานในออสเตรเลีย และความเจริญจนถึงปัจจุบัน 

6. การปฏิวัติครั้งใหญ่ในฝรั่งเศส และผลของการปฏิวัติ 

7. ประวัติศาสตร์อเมริกาจนถึงสงครามกลางเมืองโดยสังเขป ท้ังนี้ โดยการสอดแทรกระหว่างหัวข้อ

มนุษย์และการจัดจ�ำแนกชาติพันธุ์ กับการปฏิวัติ

ต่อมาได้มีการปรับปรุงหลักสูตรอีกหลายครั้งจนน�ำมาสู่การปรับปรุงและใช้หลักสูตรมัธยมศึกษา

ตอนปลาย พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) ซึ่งมีความมุ่งหมายดังนี้

1. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับอิทธิพลของสภาพแวดล้อมท่ีมีต่อการด�ำรงชีวิต โครงสร้างและ

รูปแบบการอยู่ร่วมกันในสังคม กระบวนการถ่ายทอดทางวัฒนธรรม ระบบเศรษฐกิจและการปกครอง และศาสนา

กับการด�ำรงชีวิต 

2. เพื่อให้สามารถน�ำความรู้ไปใช้ในการวิเคราะห์ปัญหาของสังคม สามารถแก้ปัญหาและมีส่วนร่วมในการ

พัฒนาสังคมตามบทบาทหน้าที่ของตน โดยใช้เหตุผล กระบวนการกลุ่มและวิธีการที่หลากหลาย 

3. เพื่อให้ตระหนักในคุณค่าของวิทยาการ ศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมยึดมั่นใน

วิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย หลักธรรมและคุณธรรม มีค่านิยมที่พึงประสงค์ รักและผูกพันกับท้องถิ่นและประเทศชาติ 

มีความภูมิใจในความเป็นไทยและเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 

4. เพือ่ให้ สามารถปฏบิตัตินเป็นพลเมอืงดตีามระบอบการปกครองแบบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรย์ิ

เป็นประมุข มุ่งมั่นในการท�ำประโยชน์ให้กับสังคม มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และเสริมสร้างศิลปวัฒนธรรมและ

สิ่งแวดล้อมของประเทศ 
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ประวัติศาสตร์ในหลักสูตรนี้เป็นวิชาเลือกเสรี ประกอบด้วย 14 รายวิชา ดังนี้

1.	 ส 021 หลักฐานประวัติศาสตร์ในประเทศไทย 

2.	 ส 022 เอเชียตะวันออกในโลกปัจจุบัน 

3.	 ส 023 เอเชียใต้ในโลกปัจจุบัน 

4.	 ส 024 ยุโรปสมัยใหม่ 

5.	 ส 025 ประวัติศาสตร์รุสเซีย 

6.	 ส 026 ประวัติศาสตร์อเมริกา 

7.	 ส 027 ประวัตินักคิดที่ส�ำคัญของโลก 

8.	 ส 028 ประวัตินักวิทยาศาสตร์และนักประดิษฐ์ที่ส�ำคัญของโลก 

9.	 ส 029 วิวัฒนาการการคมนาคมขนส่ง

10.	ส 0210 ประวัติสังคมและวัฒนธรรมไทย 

11.	ส 0211 ประวัติศาสตร์ไทย 1 

12.	ส 0212 ประวัติศาสตร์ไทย 2 

13.	ส 0213 ศึกษาประวัติศาสตร์ไทย 3 

14.	ส 0214 เหตุการณ์ปัจจุบัน 

ซึ่งต่างจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ที่ประวัติศาสตร์ถูกจัดเป็นสาระการ

เรียนรู้หนึ่งในวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีการก�ำหนดมาตรฐานการเรียนรู้ไว้ทั้งหมด 3 มาตรฐาน ดังนี้ 

มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความส�ำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธี

การทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบ 

มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบันในด้านความสัมพันธ์และการ

เปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความส�ำคัญ และสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น

มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ และ

ธ�ำรงความเป็นไทย 

จากการศึกษาหลักสูตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลายต้ังแต่ปี พ.ศ.2503-2551 พบว่า จุดมุ่งหมายของการ

ศกึษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายไม่ชดัเจน จึงยากแก่การจดัหลกัสตูรให้สนองจดุมุ่งหมาย และส่งผลต่อการจดัระบบ

วัดประเมนิผล หลกัสตูรวิชาประวัติศาสตร์มเีน้ือหาวชิามาก แต่เวลาเรยีนมน้ีอย ไม่ได้สดัส่วนกัน และเป็นการสอนแบบ

แยกส่วนเนื้อหาจึงท�ำให้ไม่เห็นความเชื่อมโยง ควรจัดหลักสูตรให้เป็นไปในลักษณะสหวิทยาการนอกจากนั้นทั้งสาม

หลักสูตรไม่ได้มีการบรรจุประวัติศาสตร์ท้องถิ่นไว้ในหลักสูตร ซ่ึงประวัติศาสตร์ท้องถ่ินเป็นเร่ืองใกล้ตัวของนักเรียน 

นักเรียนควรได้เรียนรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่นตัวเอง เพ่ือเป็นการปลูกฝังให้เห็นคุณค่าและเกิดความหวงแหน

ในท้องถิ่นของตน ผู้เขียนได้เสนอองค์ประกอบที่เป็นจุดเน้นส�ำคัญในการจัดหลักสูตรอนาคตศึกษาไว้ดังนี้ 

1. วัตถุประสงค์ของหลักสูตรควรมุ่งสร้างนักแสวงหาความรู้มากกว่ามุ่งสร้างผู้รู้ คือ การสร้างคนให้รู้จัก

แสวงหาความรู้ใฝ่ในใจ การเรียนรู้ด้วยตนเอง พัฒนาตนเองตลอดชีวิต รู้วิธีเรียนวิธีคิดวิเคราะห์ข้อมูล ความรู้ และ

ค่านิยมต่างๆ ที่เหมาะสม โดยเฉพาะค่านิยมที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรม จริยธรรมและความดีงาม 

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  7



วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

2. สาระการเรียนรู้ หรือเนื้อหาวิชาที่เรียนจะต้องมีส่วนที่บังคับเรียนน้อยลง เนื้อหาเลือกมีมากขึ้น ผู้เรียน

ควรมีโอกาสเลือกได้อย่างหลากหลาย เนื้อหาในหลักสูตรควรเน้นการเรียนรู้เรื่องปัจจุบันและอนาคตมากยิ่งขึ้น 

3. การจัดกระบวนการเรียนรู ้  หรือกิจกรรมการเรียนการสอนต้องเน้นกระบวนการแก้ป ัญหา 

โดยจัดสถานการณ์ที่เป็นปัญหาให้ผู้เรียนมีโอกาสแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย ครูมีบทบาทเป็นผู้สอนกระบวนการ

ศึกษาแบบองค์รวมที่มุ่งพัฒนามนุษย์อย่างสมบูรณ์ทั้งร่างกาย สติปัญญาและจิตวิญญาณ 

การจัดหลักสูตรอนาคตศึกษาจึงเป็นการศึกษาถึงแนวโน้มของการเปล่ียนแปลงสภาพสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น

จากอดีตถึงปัจจุบัน คิดอย่างมีเหตุผล มีระบบโดยอาศัยข้อมูล สมมติฐานเป็นแนวทาง ลักษณะหลักสูตรอนาคต

ศึกษาจึงต้องจัดมวลประสบการณ์ ที่มุ่งเน้นผู้เรียนให้ฝึกทักษะด้านความคิด ความรู้ความสามารถในการแก้ปัญหา 

เพื่อเป็นการเตรียมผู้เรียนให้อยู่ในสังคมอนาคตได้ ซ่ึงลักษณะเนื้อหาวิชาในหลักสูตร ควรศึกษาให้มองในเร่ืองของ

อนาคตมากกว่าการทุ่มเทเรียนรู้ในเรื่องของอดีต แต่ควรใช้เรื่องอดีตมาเป็นข้อมูลในการศึกษาแนวโน้มของอนาคต 

(ชรนิทร์ มัง่คัง่, 2559) ซึง่สอดคล้องกับ นาตยา ปิลนัธนานนท์ (2526) ทีไ่ด้กล่าวว่า การจดัการศกึษาอนาคตจะเป็นการ

เตรียมให้ผูเ้รียน มชีวิีตอยูเ่พือ่โลกอนาคต เมือ่เขาเป็นใหญ่ในวนัข้างหน้ามากกว่ามุง่เน้นให้เรียนอดตีกบัปัจจุบันเท่านัน้ 

ดงัน้ันการจดัการศกึษาประวตัศิาสตร์จงึควรใช้ลกัษณะของการจดัการศกึษาอนาคตเข้ามาเป็นองค์ประกอบ

ในการจดัการศกึษาเพ่ือส่งเสรมิให้ผูเ้รียนมลีกัษณะมุง่อนาคต มคีวามสามารถคิดเชิงอนาคตและสามารถคดิสร้างสรรค์

เพ่ือสร้างสงัคมอนาคตได้ จากการวเิคราะห์หลกัสตูรผูเ้ขยีนจงึเสนอแนวทางกระบวนการอนาคตศกึษาเพือ่ออกแบบ

การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ในโรงเรียน 6 ขั้นตอน ดังนี้

1. ครูก�ำหนดขอบเขตของเร่ืองท่ีจะจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้มวลประสบการณ์ของผูเ้รยีนเป็นฐาน

และควรมีการส่งเสริมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อให้ผู้เรียนได้มีจิตส�ำนึกรักท้องถิ่นของตนเอง

2. ครูออกแบบกจิกรรมการเรยีนการสอนเพือ่ให้ผูเ้รยีนสามารถใช้ทกัษะความคดิสร้างสรรค์ในการสร้างภาพ

อนาคตที่เป็นไปได้โดยอยู่บนพื้นฐานของเหตุและผล

3. ครูส่งเสริมให้นักเรียนจัดล�ำดับองค์ความรู้ เพื่อจัดล�ำดับความส�ำคัญหรือความน่าจะเป็นของข้อมูลหรือ

เหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต

4. ครูส่งเสริมให้นักเรียนตีความข้อมูลทางประวัติศาสตร์เพื่อแปลความหมายของข้อมูล

5. น�ำข้อมูลไปวางแผนก�ำหนดทิศทางของอนาคต

6. นักเรียนให้ข้อเสนอแนะย้อนกลับเพื่อทบทวนความถูกต้องของแนวทางที่ได้ 

กระบวนการอนาคตศึกษาเพื่อออกแบบการเรียนรู้ประวัติศาสตร์เชิงสร้างสรรค์

กระบวนการอนาคตศึกษามีหลายวิธีหนึ่งในนั้นคือวิธีการการพยากรณ์ เป็นการบอกให้รู้ว่าอะไรจะเกิดขึ้น 

และเราสามารถเปลี่ยนแปลงอะไร หรือท�ำให้เกิดอะไร เพื่อบรรลุเป้าหมายในอนาคต เราควรเลือกอนาคตอย่างไร 

นักวางแผนที่ดีจะต้องสามารถพยากรณ์อนาคต และช่วยให้ประชาชนตัดสินใจเกี่ยวกับอนาคตได้อย่างถูกต้อง 

เป็นการเตรียมพลเมืองให้อาศัยอยู่ในโลกที่ก�ำลังเปลี่ยนแปลงได้ ตลอดจนชี้ให้ประชาชนเห็นความเป็นมาในอดีต 

ปัจจุบันและภาพพจน์อันพึงปรารถนาในอนาคต (สงวน ช้างฉัตร, 2524) สอดคล้องกับ ชรินทร์ มั่งคั่ง (2559) ที่กล่าว

ไว้ว่าเทคนิคการพยากรณ์ เป็นวิธีการพิจารณาความเป็นไปได้ของอนาคตอย่างเป็นระบบ เพื่อหาทางเลือกท่ีดีและ

เหมาะสมที่สุดในการวางแผน และตัดสินใจเลือกกระท�ำในปัจจุบันของมนุษย์ ในท่ีนี้ผู้เขียนขอน�ำเสนอรูปแบบการ

8  |  Journal of Education Burapha University Vol.33 No.2 May - August 2022



วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

จัดการเรยีนรู้ประวตัิศาสตร์โดยใช้เทคนิคฉากทัศน์ในการออกแบบการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์เนื่องจากเทคนคิ

ฉากทศัน์เป็นการวิเคราะห์เรือ่งราวท่ีเป็นเหตุการณ์อย่างเป็นระบบและเป็นเหตเุป็นผลเพ่ือแสดงความเชือ่มโยงปัจจยั

ที่เกิดขึ้นในอดีต ปัจจุบันและเชื่อมโยงไปถึงแนวโน้มของอนาคตที่จะเกิดขึ้นจริง 

เทคนิคฉากทัศน์ (Scenario Technique) หมายถึง มโนภาพเกี่ยวกับสถานการณ์ในอนาคตที่มี “ความเป็น

ไปได้” ฉากทัศน์มีคุณลักษณะส�ำคัญ 2 ประการ (ส�ำนักงานนวัตกรรมแห่งชาติ, 2561) คือ 

1. ฉากทศัน์จะให้ความส�ำคัญกบัความไม่แน่นอนและปัจจยัต่างๆ ท่ีส่งอทิธพิลต่อการขับเคลือ่นในสภาวการณ์

ปัจจุบันไปสู่อนาคต ซึ่งจะท�ำให้เราสามารถระบุและวิเคราะห์ฉากทัศน์ทางเลือก จนน�ำไปสู่การก�ำหนดกลยุทธ์หรือ

นโนบายเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงได้อย่างเหมาะสม 

2. ฉากทัศน์เป็นมโนภาพที่ถูกก�ำหนดขึ้นโดยผ่านกระบวนการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลและหลักฐาน

เชิงประจักษ์อย่างรอบคอบ ทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพจนเกิดเป็นมโนภาพท่ีสะท้อนให้เห็นความเช่ือมโยง

ระหว่างปัจจัยเกื้อหนุนและปัจจัยความท้าทายต่ออนาคตอย่างชัดเจน 

จากคุณลักษณะดังกล่าว สามารถแบ่งฉากทัศน์ได้ 2 ประเภท คือ 

1. ฉากทัศน์บนพื้นฐานประวัติศาสตร์ หมายถึง ฉากทัศน์ท่ีเกิดจากการวิเคราะห์ข้อมูลหรือทิศทางการ

เปลี่ยนแปลงจากอดีตและสถานการณ์ปัจจุบันว่าจะน�ำเราไปสู่อนาคตได้อย่างไร

2. ภาพแห่งอนาคต หมายถึง ฉากทัศน์ที่กล่าวถึงสถานการณ์ในอนาคตเพียงอย่างเดียวโดยไม่มีรายละเอียด

ที่ชัดเจนเกี่ยวกับโอกาส ความท้าทายและปัจจัยที่น�ำเราไปสู่อนาคต 

กระบวนการสร้างและวิเคราะห์ฉากทัศน์ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ 

1.	 ก�ำหนดหัวข้อหรือประเด็นค�ำถาม

2.	 เลือกขอบเขตเวลาส�ำหรับฉากทัศน์

3.	 วิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อฉากทัศน์ 

4.	 ก�ำหนดทางเลือกส�ำหรับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อฉากทัศน์ 

5.	 สร้างเข็มทิศฉากทัศน์แห่งอนาคต

6.	 สร้างเรื่องเล่าส�ำหรับแต่ละฉากทัศน์

7.	 วิพากษ์ผลลัพธ์ที่อาจจะเกิดขึ้นในแต่ละฉากทัศน์ 

การจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์โดยใช้เทคนิคฉากทัศน์ (Scenario Technique)

1. แผนการเรียนรู้เรื่อง	 ฉากทัศน์สภาพแวดล้อม ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยในอนาคต

2. ระดับชั้น ม.4-6	 จ�ำนวน 3 ชั่วโมง

3. วัตถุประสงค์ 

3.1 นักเรียนสามารถคาดการณ์สภาพแวดล้อมท่ีมีผลต่อการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย

ในอนาคตได้

3.2 นักเรียนสามารถวางแผนการอนุรักษ์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยได้

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  9
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4. ขั้นตอนการเรียนรู้

1. ขั้นน�ำเข้าสู่กิจกรรม 

1.1 นกัเรยีนและครสูนทนาร่วมกนั ในประเดน็ท่ีเกีย่วข้องกบัภมูปัิญญาและวฒันธรรมไทย

1.2 นกัเรยีนช่วยกันเสนอสิง่ทีเ่ป็นภมูปัิญญาและวฒันธรรมไทยท่ีนกัเรยีนรู้จกั

1.3 นกัเรยีนร่วมกันสรปุภมูปัิญญาและวฒันธรรมไทย

2. ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2.1 ครแูบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุม่ย่อย เพือ่ให้นกัเรยีนระดมสมองและร่วมกันอภปิราย ในหวัข้อ “สภาพ

แวดล้อมท่ีมผีลต่อการสร้างสรรค์ภูมปัิญญาและวฒันธรรมไทยในอนาคต”

2.2 นกัเรยีนแต่ละกลุม่น�ำเสนอข้อสรปุของกลุ่มตนเอง เมือ่น�ำเสนอครบทุกกลุม่แล้ว ครใูห้นกัเรยีน

ร่วมกนัก�ำหนดขอบเขตเวลาและให้แต่ละกลุม่อภปิรายบรบิทสภาพแวดล้อมและปัจจยัต่างๆ ในอดตี ทีเ่กีย่วข้องกบั 

“สภาพแวดล้อมทีม่ผีลต่อการสร้างสรรค์ภมูปัิญญาและวฒันธรรมไทยในอกี 20 ปีข้างหน้า”

2.3 นกัเรยีนแต่ละกลุม่อภปิรายววิฒันาการของสภาพแวดล้อม ตลอดจนปัจจยัต่างๆ ท่ีมผีลกระทบ

ต่อการสร้างสรรค์ภูมปัิญญาและวฒันธรรมไทยในช่วงระยะเวลา 20 ปีท่ีผ่านมา 

2.4 ครูใช้สือ่ หรอืประเด็นค�ำถามเพือ่กระตุน้นักเรยีนให้ทบทวน รือ้ฟ้ืนความทรงจ�ำจากประสบการณ์

และความรู้สึกของตนเอง เพือ่น�ำมาแลกเปล่ียนกบัสมาชกิภายในกลุม่ 

2.5 นกัเรียนแต่ละกลุม่วเิคราะห์ปัจจัยทีม่อีทิธพิลต่อสภาพแวดล้อมท่ีมผีลต่อการสร้างสรรค์ภมูปัิญญา

และวฒันธรรมไทยในอีก 20 ปีข้างหน้า โดยพจิารณาใน 2 ประเดน็คอื 

1. ปัจจัยนั้นมีอิทธิพลต่อสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยในอีก 20 ปี

ข้างหน้ามากน้อยเพียงใด .

2. ความเป็นไปได้ที่ปัจจัยนั้นจะเกิดขึ้น 

2.6 นักเรียนก�ำหนดทางเลือกส�ำหรับปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อฉากทัศน์ โดยวิเคราะห์ปัจจัยท่ีตรงกัน

ข้ามกันใน 2 กรณ ีคอื

1. กรณีที่ปัจจัยนั้นจะเกิดขึ้นแน่นอน

2. กรณีที่ปัจจัยนั้นไม่เกิดขึ้น

2.7 นักเรียนแต่ละกลุ่มสร้างเข็มทิศฉากทัศน์แห่งอนาคตโดยเลือกปัจจัยท่ีส�ำคัญท่ีสุด 2 ปัจจัย 

มาสร้างเป็นแกน x และ แกน Y โดยมจุีดกึง่กลางเป็นตัวแทนของปัจจบัุน วงกลมเส้นปะคอืขอบเขตเวลาของอนาคต 

(Time Horizon) ท่ีนักเรยีนต้องการศึกษา 
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แนวทางการเรียนรู้เข็มทิศฉากทัศน์แห่งอนาคต

ความก้าวหน้า
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ไม่มีการพัฒนา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ไม่มีการนับถือศาสนา

นับถือศาสนา

ปัจจุบัน

ปัจจุบัน+ปี  

(ปรับจาก ส�ำนักงานนวัตกรรมแห่งชาติ, 2561: 33)

จากภาพตัวอย่างเข็มทิศฉากทัศน์แห่งอนาคต สามารถเขียนฉากทัศน์แห่งอนาคตได้ ดังนี้ 

ฉากทัศน์ที ่1 ภมูปัิญญาและวฒันธรรมไทยจะเปลีย่นแปลงไปตามสภาพแวดล้อมทีไ่ม่นบัถอืศาสนาและไม่มี

การพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ฉากทัศน์ที่ 2 ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยจะเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพแวดล้อมที่ไม่นับถือศาสนาแต่เกิด

ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ฉากทัศน์ที่ 3 ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยยังมีความผูกพันอยู่กับการนับถือศาสนาแต่ไม่เกิดการพัฒนา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ฉากทัศน์ที่ 4 ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยยังมีความผูกพันอยู่กับการนับถือศาสนาและยังเกิดจาก

ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

2.8 นักเรยีนแต่ละกลุม่สร้างเร่ืองเล่าของแต่ละฉากทัศน์ซ่ึงจะต้องมข้ีอมลูท่ีครบถ้วน โดยให้นกัเรยีน

เรียบเรียงล�ำดับความคิดก่อนหลังและเขียนออกมาให้เป็นระบบ เพื่อท่ีจะสามารถน�ำไปวิเคราะห์อนาคตของการ

เปลีย่นแปลงสภาพแวดล้อมทีม่ผีลต่อการสร้างสรรค์ภมูปัิญญาและวฒันธรรมไทยได้อย่างมปีระสทิธภิาพ 

2.9 นกัเรยีนแต่ละกลุม่น�ำเสนอฉากทศัน์ของกลุ่มตนเอง และร่วมกนัอภปิรายความสมเหตุสมผลและ

ความเป็นไปได้ของแต่ละฉากทศัน์ 

3.ขั้นสรุปกิจกรรม 

2.10 ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรปุกจิกรรมฉากทศัน์สภาพแวดล้อม ภมูปัิญญาและวฒันธรรมไทนใน

อนาคต

เทคนิคการพยากรณ์เป็นกระบวนการเรียนรู้อย่างหนึ่งในอนาคตศึกษา ท่ีสามารถน�ำมาประยุกต์ใช้เพื่อจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ ให้ทันสมัยและก่อให้เกิดทักษะการคิดเชิงอนาคตได้ การคิดเชิงอนาคตนั้น

สามารถพัฒนาและส่งเสริมให้เกิดขึ้นได้ โดยมีปัจจัยส่งเสริม ได้แก่ การศึกษา การเรียนรู้ทางสังคม สภาพแวดล้อม 

ครอบครวั ศาสนาและความเชือ่ สถานศึกษาเป็นสถาบนัส�ำคญัท่ีสดุในการกล่อมเกลาเตรยีมเยาวชนเพือ่ชีวติในอนาคต 

โดยให้ผู้เรียนเห็นความส�ำคัญของอนาคตให้มองไปข้างหน้ารู้จักคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีการตัดสินใจอย่างมีเหตุผล 

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  11
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ซึ่งบุคคลที่คิดขั้นสูงนั้นจะต้องใช้ข้อมูล และความรู้ที่แสดงพฤติกรรมว่ารู้ (Knowing) ด้วยการน�ำข้อมูล ข้อเท็จจริงที่

จ�ำได้มาบอก หรอือธบิายในลกัษณะจ�ำแนกเป็น แยกความแตกต่างได้ วางโครงร่าง และสรปุเป็นของเยาวชน (นาตยา 

ปิลันธนานนท์ และคณะ, 2555) 

ดังนั้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้จึงส�ำคัญต่อการส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีทักษะการคิดเชิงอนาคต 

โดยผู้สอนควรค�ำนึงถึงสภาพสังคมตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว เพื่อน�ำมาเป็นฐาน

ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมในอนาคต ซ่ึงจะน�ำไปสู่การปฏิรูปหลักสูตรการ

ศึกษาได้ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ควรค�ำนึงถึง สภาพสังคมในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วใน

ทุกด้าน การเปลี่ยนแปลงเหล่านี้น�ำไปสู่การปฏิรูปการศึกษา ให้ก้าวทันความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและเป็นการ

เตรียมความพร้อมเพื่อรับมือต่อความเปลี่ยนแปลงในอนาคตได้ 

บทสรุป 
อนาคตคือความไม่แน่นอน สามารถเปลี่ยนแปลงไปได้อย่างรวดเร็ว ความสามารถของมนุษย์ในการรับมือ

ต่อเหตุการณ์ไม่คาดฝันจึงเป็นเรื่องส�ำคัญต่อการด�ำเนินชีวิต กระบวนการอนาคตศึกษาส�ำหรับการจัดการเรียนรู้

ประวตัศิาสตร์เชงิสร้างสรรค์ จงึมีคณุค่าและความส�ำคญัต่อการเตรยีมความพร้อมผูเ้รยีนให้สามารถเป็นผูท้ีค่าดการณ์

อนาคตเพ่ือรับมือกับความเปล่ียนแปลงที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได้อย่างเป็นระบบ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นผู้ท่ีมีทักษะ

การคิดเชงิอนาคต สามารถวางแผนการด�ำเนนิชวีติของตนเองได้อย่างเหมาะสม เป็นผูท้ีส่ามารถด�ำรงชวีติอยูใ่นสงัคม

อนาคตที่มีการปรับตัวและเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วอยู่ตลอดเวลาได้อย่างเท่าทันการเปลี่ยนแปลง
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บทคัดย่อ
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสถานภาพ บริบท สังคม วัฒนธรรม ของผู้สูงอายุท่ีเป็นภูมิปัญญา

หัตถกรรมพื้นบ้าน 2) ศึกษาปัจจัยด้านการพัฒนาศักยภาพด้านหัตถกรรมพื้นบ้าน และการถ่ายทอดองค์ความรู ้

หัตถกรรมพ้ืนบ้าน ที่มีอิทธิพลต่อความสุขและความผาสุกของผู้สูงอายุท่ีเป็นภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านภาค

ตะวันออก และ 3) สร้างฐานข้อมลูแผนทีภ่มูปัิญญาหตัถกรรมพืน้บ้านภาคตะวนัออกในเขตพฒันาพเิศษภาคตะวนัออก 

วิธีด�ำเนินการวิจัยใช้การวิจัยผสมวิธี พื้นที่วิจัยครอบคลุม จังหวัดชลบุรี ระยอง และฉะเชิงเทรา เก็บข้อมูลในปี พ.ศ. 

2564 กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้สูงอายุ จ�ำนวน 200 คน ระยะที่ 1 เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ จ�ำนวน 200 คน ได้มาจาก

การสุ่มอย่างง่าย ระยะที ่2 สมัภาษณ์เชงิลกึ จ�ำนวน 15 คน (พืน้ทีล่ะ 5 คน) และระยะที ่3 สนทนากลุม่ จ�ำนวน 30 คน 

(สนทนากลุ่ม พื้นที่ละ 10 คน) ได้มาจากการเลือกตามวัตถุประสงค์ วิเคราะห์ข้อมูลด้วย ANOVA และ MANOVA 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. กลุม่จกัสานอ�ำเภอพนสันคิม (ชลบรุ)ี เป็นชนุชมท่ีใช้ไม้ไผ่ในการจกัสาน จดุเด่น คือ ฝาชลีายดาวล้อมเดอืน 

จดลิขสิทธิ์ลายฝาชี จ�ำนวน 4 ลาย กลุ่มจักสานกระจูดมาบเหลาชะโอน (ระยอง) ใช้กกหรือกระจูดในการจักสาน 

1รองศาสตรจารย์ ดร. คณะศึกษาศาสตร์, 2ผศ.ดร. คณะนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, 3รศ.ดร. วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและ 
วิทยาการปัญญา, 4ดร. คณะแพทยศาสตร์, 5ผศ.ดร. คณะพยาบาลศาสตร์, 6รศ.ดร. คณะพยาบาลศาสตร์,
7รศ.ดร.คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา, 8รศ.ดร. คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, 9อาจารย์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา
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กระเป๋า มมีากกว่า 100 ลาย และ กลุม่จกัสานแม่บ้านวงัเยน็ (ฉะเชงิเทรา) ใช้มะพร้าวและไม้ไผ่ในการจกัสาน จดุเด่น 

คอื ตะกร้าไม้ไผ่ลายคณุนายมะเฟือง ผูส้งูอายทุัง้ 3 ชมุชนต้องการการสนบัสนนุทางการตลาด การออกแบบผลิตภัณฑ์ 

การพัฒนาฝีมือ และการจัดการส่งออก 

2. ปัจจยัด้านการพฒันาศกัยภาพด้านหตัถกรรมพืน้บ้าน และการถ่ายทอดองค์ความรูห้ตัถกรรมพืน้บ้าน ทีม่ี

อทิธพิลต่อความสขุและความผาสกุของผูส้งูอาย ุได้แก่ พืน้ทีช่มุชน ประสบการณ์การท�ำจกัสาน และการปฏบิตัสิมาธิ 

3. ได้ฐานข้อมูลแผนที่ภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสานในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก ท่ีเป็น

สารสนเทศในการบริหารจัดการต่อไป ซึ่งเข้าถึงได้ที่เว็บไซต์ http://agingwisdom.buu.ac.th/

ค�ำส�ำคัญ 	ความสุขของผู้สูงอายุ ความผาสุกของผู้สูงอายุ ภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสาน 

เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก

Abstract
The objectives of this research were to: 1) study the status, context, socialization, and culture 

of the elderly who possess folk handicraft wisdom in the Eastern Economic Corridor (EEC) and, 2) 

study the factors of folk handicrafts potential development and the folk handicrafts knowledge 

transfer that influence health and well-being of the elderly and 3) to create a map database of 

folk craft wisdom in the EEC. This mixed methods research was studied in Chonburi, Rayong and 

Chachengsao Provinces in Year 2022. The samples were 200 elderly people. Phase 1: the quantitative 

data were collected from 200 samples whose was recruited by simple random sampling. Phase 

2: The indepth interview was employed to collect the data in 15 elderly people (5 elderly per 

community) and phase 3: the focus group in 30 elderly people (10 elderly per community) by 

purposively selected. The data were analyzed by using Multiple Analysis of Variance and Sheffe’s 

method of pair comparison.

The results were that:

1. Basketry Community at Phanat Nikhom District (Chonburi) is the bamboo basketry weaving 

handicraft community. The unique product is a special cone-shape cover with bamboo strip. They 

have ownership of 4 pattern copyright. Krajood basketry weaving community at Klaeng District 

(Rayong Province) make basketry handicraft by using reeds or krajood with more than 100 weaving 

patterns. Wang Yen housewife community (Chachoengsao Province) made handicraft from coconuts 

and bamboo, the best known is Khun Nai Ma Pheung Basket pattern. The elderly in 3 communities 

needed the support on marketing. product design, skill development and export product.

2. The factors of folk handicrafts potential development and the folk handicrafts knowledge 

transfer that influence health and well-being of the elderly and also to create a map database of 

folk craft wisdom of elderly were community areas, basketry-making experiences and meditation.

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  15
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3. The data base on local folk handicraft for EEC can be seen at http://agingwisdom.buu.ac.th/

Keywords:	Happiness of elderly, Well-being of elderly, Local folk handicraft, Eastern Economic 

Corridor (EEC)

บทน�ำ
จงัหวัดฉะเชงิเทรา ชลบรุ ีและระยอง เป็นพืน้ทีใ่นเขตพเิศษภาคตะวนัออกท่ีได้รบัการส่งเสรมิในการยกระดบั

การท่องเที่ยวตามแผนปฏิบัติการการพัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยวในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (Eastern 

Economic Corridor: EEC) ในช่วงปี พ.ศ. 2560-2564 โดยกล่าวว่า EEC เป็นพื้นที่ที่มีศักยภาพในการพัฒนาเป็น

แหล่งท่องเที่ยวที่ส�ำคัญจ�ำนวนมากและมีความหลากหลาย เช่น แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แหล่งท่องเที่ยวทาง

ธรรมชาติ แหล่งท่องเที่ยวเชิงนันทนาการ แหล่งท่องเท่ียวเชิงเกษตรกรรม และการท่องเท่ียวเชิงธุรกิจ (Business 

tourism) ซึง่ตอบสนองนักท่องเทีย่วหลากหลายกลุม่ (ส�ำนกังานคณะกรรมการนโยบายเขตพมันาพเิศษภาคตะวนัออก, 

2561) ดังนั้นการพัฒนาสินค้าหัตถกรรมพื้นบ้าน จึงเป็นส่วนหนึ่งของการส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชนนั้นๆ 

งานหตัถกรรมพืน้บ้านของภาคตะวนัออกมมีาตัง้แต่สมยัพระบาทสมเดจ็พระพทุธเลศิหล้านภาลยั(รชักาลท่ี 

2) และในปัจจบุนัมกีารเพือ่งฟอูย่างมากในช่วง 30 ปี ท่ีผ่านมา โดยเฉพาะผลติภณัฑ์จกัสานซึง่กลุม่คนทีท่�ำงานจกัสาน 

คือ กลุ่มผู้สูงอายุ ซึ่งจัดเป็นปราญช์พื้นบ้านในการถ่ายทอดลวดลายต่างๆ ซึ่งกระบวนการถ่ายทอดเหล่านี้มีคุณค่าทั้ง

ในเชงิวัฒนธรรม เศรษฐกจิและสงัคม เช่น การเป็นสนิค้า OTOP การสร้างความภาคภมูใิจ การเพิม่ศกัยภาพทางสมอง

ที่ป้องกันไม่ให้เกิดความเสื่อมไปตามวัย ที่ผ่านมายังไม่มีการศึกษาเพ่ือน�ำศักยภาพของผู้สูงอายุในกลุ่มนี้เพื่อให้เป็น

คลังและแหล่งการเรียนรู้ รวมทั้งการส่งเสริมให้จักสาน/ ทอผ้าเข้าสู่ตลาดสากล ซึ่งตอบสนองนโยบายเขตเศรษฐกิจ

พิเศษภาคตะวันออก EEC เชื่อมโลกผู้สูงวัย

สังคมสูงวัย (Aged society) จัดเป็นปรากฏการณ์ทางสังคมท่ีส�ำคัญของประเทศไทยในห้วงเวลาปัจจุบัน 

ซ่ึงสังคมลกัษณะน้ีทางประชากรศาสตร์หมายถงึ สงัคมทีม่ปีระชากรอาย ุ60 ปีขึน้ไปมากกว่าร้อยละ10 ของประชากร

ทั้งหมด (ปราโมทย์ ประสาทกุล, 2557, หน้า 24) เมื่อเปรียบเทียบกับ 10 ประเทศในภูมิภาคอาเซียน พบว่า ใน

ปี พ.ศ. 2559 ประเทศไทยติดกลุ่ม 3 ประเทศแรกของอาเซียนที่เดินทางเข้าสู่สังคมสูงวัย กล่าวคือ ประเทศสิงคโปร์ 

(ประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไป ร้อยละ 18.7) ประเทศไทย (ร้อยละ 16.5) และประเทศเวียดนาม (ร้อยละ 10.7) 

(มลูนธิิสถาบนัวิจัยและพฒันาผูส้งูอายไุทย, 2561) และจากข้อมลูสถิตจิ�ำนวนผูส้งูอายปุระเทศไทย 77 จงัหวดั ณ.วนัท่ี 

31 ธันวาคม 2560 ซึ่งกรมกิจการผู้สูงอายุได้รวบรวมไว้บ่งชี้ว่าประชากรผู้สูงอายุของไทยที่อายุ 60 ปีขึ้นไป มีจ�ำนวน 

10,225,322 คน คิดเป็นร้อยละ 15.45 (กรมกิจการผู้สูงอายุ, 2560) จากตัวเลขจะเห็นสังคมไทยเป็นสังคมสูงวัย

เต็มตัวแล้วและการเข้าสูส่งัคมสูงวัยจะถอืเป็นความเสีย่งของสงัคมอย่างมากหากไม่มเีตรยีมความพร้อมในการรบัมอื 

เพื่อป้องกันปัญหาและผลกระทบต่างๆ ที่จะเกิดตามมาของผู้สูงอายุไม่ว่าปัญหาความยากจน สุขภาพไม่ดี อาศัยอยู่

เพียงล�ำพัง ไม่มีลูกหลานหรือครอบครัวคอยดูแลเอาใจใส่ ฯลฯ 

การพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุด้วยกระบวนการทบทวน (Reflection) และถ่ายทอด (Transformation) 

องค์ความรู้ด้านหัตถกรรมพื้นบ้าน ที่เป็นภูมิปัญญาภาคตะวันออกโดยอาศัยประสบการณ์ ภูมิความรู้ของผู้สูงอายุใน

เขต EEC การจัดการองค์ความรู้และการถ่ายทอดความรู้เป็นสิ่งจ�ำเป็น เพื่อน�ำไปสู่การพัฒนาฐานข้อมูลภูมิปัญญา
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ท้องถิ่นด้านหัตถกรรมพื้นบ้าน ที่พร้อมถ่ายทอดสู่คนรุ่นหลังผ่านศูนย์เรียนรู้ และการพัฒนาหลักสูตรท่ีเก่ียวข้อง

กับหัตถกรรมพ้ืนบ้าน (หลักสูตรฝึกอบรมระยะสั้นส�ำหรับการฝึกอบรมในศูนย์เรียนรู้ หลักสูตรระยะสั้นส�ำหรับเป็น

หลักสูตรท้องถิ่นในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในชุมชน และรายวิชาในหลักสูตรท่ีจัดการเรียนการสอนในสถาบัน

การศกึษาระดบัอดุมศึกษา) และหลกัสตูรพลงัผูส้งูอายยุคุใหม่ในเขตพฒันาพเิศษภาคตะวนัออก ตลอดจนการพฒันา

นวัตกรรมสื่อ เช่น Applications ท่ีเป็นคลังความรู้ด้านการจักสานท่ีเป็นภูมิภาคตะวันออก ท่ีเป็นคลังความรู้ด้าน

หัตถกรรมพื้นบ้านที่เป็นภูมิภาคตะวันออกจะเป็นกลจักรส�ำคัญในการรวบรวมองค์ความรู้ เผยแพร่ความรู้ตลอดจน

เป็นแนวทางให้ผู้สูงอายุสามารถน�ำไปใช้ต่อยอดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ด้านการจักสาน

มหาวิทยาลัยบูรพาในฐานะสถาบันอุดมศึกษาหลักในเขตพื้นที่ภาคตะวันออกจึงถือเป็นภารกิจและ

ความรับผิดชอบอย่างส�ำคัญในการมีส่วนร่วมกับภาคสังคมและภาครัฐบาลในการรับมือและแก้ปัญหาอันเกิดจาก

การกลายเป็นสังคมสูงวัยของประเทศไทย ประกอบกับมหาวิทยาลัยตั้งอยู่ในพื้นที่ท่ีอยู่ในโครงการเขตพัฒนาพิเศษ

ภาคตะวันออก หรือ อีอีซี ซึ่งเป็นนโยบายของรัฐบาลชุดปัจจุบันที่ต่อเนื่องมาจากนโยบายของรัฐบาลชุดก่อน (คสช.) 

ซึ่งมุ่งหวังให้การพัฒนาประเทศมีความยั่งยืนและเป็นการพัฒนาจากชุมชนฐานรากท่ีสามารถน�ำไปสู่การแก้ปัญหา

เศรษฐกิจ สังคมของประเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น ดังนั้นการวิจัยเกี่ยวกับผู้สูงอายุในเขตพื้นที่อีอีซี จึงถือ

เป็นสิ่งจ�ำเป็นและควรเร่งด�ำเนินการ เพื่อเป็นฐานข้อมูลและแนวในการด�ำเนินกิจกรรมต่างๆ เพื่อน�ำไปสู่การพัฒนา

ทีส่ร้างความเข้มแขง็และยัง่ยนืให้กบัสงัคมไทยได้อย่างแท้จรงิ คณะผูว้จิยัจึงสนใจศกึษาภูมปัิญญาหตัถกรรมพืน้บ้าน

ของผู้สูงอายุในภาคตะวันออก เพื่อสร้างฐานข้อมูล ภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อศึกษาสถานภาพ บริบท สังคม วัฒนธรรม ของผู ้สูงอายุท่ีเป็นภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้าน 

ในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก 

2. เพื่อศึกษาปัจจัยด้านการพัฒนาศักยภาพด้านหัตถกรรมพื้นบ้าน และการถ่ายทอดองค์ความรู้หัตถกรรม

พ้ืนบ้านภาคตะวนัออก ทีม่อีทิธพิลต่อความสขุและความผาสกุของผูส้งูอายทุีเ่ป็นภมูปัิญญาหตัถกรรมพืน้บ้านในเขต

พัฒนาพิเศษภาคตะวันออก 

3. เพื่อสร้างฐานข้อมูลแผนที่ภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านภาคตะวันออกในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก

ขอบเขตการวิจัย 
การด�ำเนินการวิจัยขุมปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านเพื่อสังคมแห่งความสุขของผู้สูงอายุยุคใหม่ในเขตพัฒนา

พิเศษภาคตะวันออกมีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) ศึกษาสถานภาพ บริบท สังคม วัฒนธรรม ของผู้สูงอายุที่เป็นภูมิปัญญา

หัตถกรรมพื้นบ้านในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก 2) ศึกษาปัจจัยด้านการพัฒนาศักยภาพด้านหัตถกรรมพื้นบ้าน 

และการถ่ายทอดองค์ความรู้หัตถกรรมพื้นบ้านภาคตะวันออกที่มีอิทธิพลต่อความสุขและความผาสุกของผู้สูงอายุที่

เป็นภมิูปัญญาหัตถกรรมพืน้บ้านในเขตพัฒนาพเิศษภาคตะวนัออก และ 3) สร้างฐานข้อมลูแผนท่ีภูมปัิญญาหตัถกรรม

พ้ืนบ้านภาคตะวันออกในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก การวิจัยนี้ใช้การวิจัยแบบผสมวิธี (Mixed methods 

research) มีขอบเขตการศึกษาในด้านพื้นที่ 3 อ�ำเภอ ได้แก่ อ�ำเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี อ�ำเภอแกลง จังหวัด

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  17
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ระยอง และ อ�ำเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยกลุ่มตัวอย่าง เป็นผู้สูงอายุที่มีอายุ ตั้งแต่ 60 - 70 ปี ที่อาศัยใน

เขตพฒันาพิเศษภาคตะวนัออก ระหว่างปี พ.ศ. 2563 – ปี พ.ศ. 2564 ได้รบัการยอมรบัจากชมุชนว่าเป็นผูม้ภีมูปัิญญา

ความรู้ในเรื่องหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสาน และสามารถตอบค�ำถามหรือให้ข้อมูลได้จ�ำนวน 245 คน 

การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างในทุกระยะได้รับการพิทักษ์สิทธิ์ โดยงานวิจัยครั้งนี้ได้ผ่านการพิจารณาจริยธรรมจากคณะ

กรรมการพิจารณาจริยธรรม มหาวิทยาลัยบูรพา รหัส HU104/2563 (E1) 

ประโยชน์ที่ได้รับ
1. ได้ทราบระดับของความสุขและความผาสุกเชิงจิตวิทยาของผู้สูงอายุกลุ่มหัตถกรรมพื้นบ้านในเขตพัฒนา

พิเศษภาคตะวันออก

2. ได้ฐานข้อมูลภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสานในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก

3. ได้ข้อมลูทีส่ามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ในการกระตุน้เศรษฐกิจการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมหตัถกรรมพืน้บ้าน

ในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก เป็นข้อมูลที่สามารถน�ำไปใช้สอน แนะน�ำ แก่นักเรียน บุคคลทั่วไป นักท่องเที่ยว

4. ได้ผลงานวจิยัทีส่ามารถน�ำไปประยกุต์หรอืใช้ประโยชน์ทางด้านสงัคมชมุชน การท่องเทีย่วและหตัถกรรม

5. ได้ข้อมูลที่สามารถน�ำไปใช้เชิงนโยบายเพื่อให้เกิด “การพัฒนาท่ียั่งยืน” และ “คนเป็นศูนย์กลางการ

พัฒนา” และการพัฒนาสังคมผู้สูงอายุยุคใหม่

กรอบแนวคิดการวิจัย

สถานภาพผู้สูงอายุ

ภาคตะวนัออกเขต EEC

แนวคดิท่ีเกีย่วข้องกบั

ผู้สูงอายุ

บริบท สังคม 

วัฒนธรรม

สถานภาพหตัถกรรมพืน้บ้าน

ภาคตะวันออกเขต EEC

ฐานข้อมูล แผนที่ภูมิปัญญาหัตถกรรม

พื้นบ้านภาคตะวันออกภาคตะวันออก

เขต EEC

ข้อมูลภูมิปัญญาหัตถกรรม

ภาคตะวันออก เขต EEC

ความสุข และความผาสุก

เชิงจิตวิทยาของผู้สูงอายุ

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัยแนวคิด ทฤษฎี และสมมติฐานงานวิจัย 

การวจิยันีเ้ป็นการวจัิยผสมวธิ ี(Mixed methods research) มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาสถานภาพ บรบิท สงัคม 

วัฒนธรรม และปัจจยัด้านการพฒันาศกัยภาพด้านหตัถกรรมพืน้บ้าน และการถ่ายทอดองค์ความรูห้ตัถกรรมพืน้บ้าน

ภาคตะวันออกที่มีอิทธิพลต่อความสุขและความผาสุกเชิงจิตวิทยาของผู้สูงอายุที่เป็นภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้าน
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ในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก รวมทั้งการสร้างฐานข้อมูลแผนท่ีภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านภาคตะวันออกใน

เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด�ำเนินการวิจัยตามล�ำดับ โดยแบ่งเป็น 3 ระยะ ได้แก่ 

ระยะที ่1 การศกึษาปัจจัยทีเ่กีย่วข้องฯ หตัถกรรมทีเ่ป็นภูมปัิญญาภาคตะวนัออกของผูส้งูอายทุีม่อีทิธพิลต่อ

ความสขุและความผาสุกเชงิจิตวทิยาของผู้สงูอายทุีเ่ป็นภมูปัิญญาหตัถกรรมพืน้บ้านในเขตพฒันาพเิศษภาคตะวนัออก 

ระยะที่ 2 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview)

ระยะที่ 3 การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion)

กลุ่มตัวอย่าง
กลุ่มตัวอย่างได้แก่ ผู้ที่มีอายุ ตั้งแต่ 60 - 70 ปี ที่อาศัยในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก ระหว่างปี พ.ศ. 

2563 – ปี พ.ศ. 2564 และทีไ่ด้รบัการยอมรบัจากชมุชนว่าเป็นผูม้ภูีมปัิญญาความรูใ้นเร่ืองหตัถกรรมพืน้บ้าน (จกัสาน) 

การก�ำหนดขนาดตวัอย่างขัน้ต�ำ่ในการวเิคราะห์ข้อมลูเชงิปริมาณ ผูว้จิยัอ้างองิจากการใช้สถติกิารวเิคราะห์

ความแปรปรวนพหุ (MANOVA) ที่ effect size = 0.05 alpha = 0.05 power = 0.85 ตัวแปรตาม จ�ำนวน 6 ตัวแปร 

และจ�ำนวนกลุ่มสูงสุดในการเปรียบเทียบ จ�ำนวน 3 กลุ่ม โดยใช้โปรแกรม G-Power ได้ขนาดตัวอย่างขั้นต�่ำ ไม่น้อย

กว่า 200 คน การได้มาซึง่กลุม่ตวัอย่างใช้การสุม่อย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยการวจิยัน้ีเกบ็รวบรวม

ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 200 คน

ในส่วนที่เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ก�ำหนดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีการเลือกตามวัตถุประสงค์ กลุ่ม

แรกเป็นการสมัภาษณ์เชงิลกึกบัผูส้งูอาย ุชมุชนละ 5 คน รวมจ�ำนวน 15 คน และกลุม่ทีส่องเป็นการสนทนากลุม่แบ่ง

เป็น 3 พื้นที่ ท�ำการสนทนากลุ่มแยก กลุ่มละ 10 คน รวมจ�ำนวน 30 คน

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
ผูว้จิยัลงพ้ืนทีเ่กบ็รวบรวมทัง้ในส่วนทีเ่ป็นข้อมูลเชงิปรมิาณและเชิงคณุภาพ โดยแบ่งทมีผู้วจิยัออกเป็น 3 ทมี 

มีการประชุมและท�ำความเข้าใจเป้าหมายในการลงพื้นที่วิจัยอย่างชัดเจนก่อนที่จะลงพื้นที่ในแต่ละระยะ โดยพื้นที่

ชุมชนหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสาน ในเขตพื้นที่พิเศษภาคตะวันออก ประกอบด้วย

1. ชุมชนจักสาน ต�ำบลพนัสนิคม อ�ำเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี 

2. กลุ่มจักสานกระจูด บ้านมาบเหลาชะโอน ต�ำบลชากพง อ�ำเภอแกลง จังหวัดระยอง และ 

3. กลุ่มแม่บ้าน จักสานบ้านวังเย็น ต�ำบลวังเย็น อ�ำเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา

โดยมีรายละเอียดของการด�ำเนินการวิจัยแต่ละระยะ ดังนี้

ระยะที่ 1 การศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องฯ หัตถกรรมที่เป็นภูมิปัญญาภาคตะวันออกของผู้สูงอายุท่ีมีอิทธิพลต่อ

ความสุขและความผาสุกของผู้สูงอายุที่เป็นภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก

เก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้สูงอายุที่มีอายุ ตั้งแต่ 60 - 70 ปี ที่อาศัยในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก ระหว่าง 

ปี พ.ศ. 2563 – ปี พ.ศ. 2564 และทีไ่ด้รบัการยอมรบัจากชมุชนว่าเป็นผูมี้ภมูปัิญญาความรูใ้นเรือ่งหตัถกรรมพืน้บ้าน 

(จักสาน) จ�ำนวน 200 คน

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  19
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
1. แบบสอบถามข้อมลูเบือ้งต้นและปัจจัยทีเ่ก่ียวข้องกบัภมูปัิญญาหตัถกรรมพืน้บ้านแบบจักสานของผูส้งูอายุ

เป็นภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสานในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

สถานภาพสมรส จ�ำนวนปีทีท่�ำหตัถกรรมจักสาน ความถนดั ประสบการณ์ การได้รบัการถ่ายทอดภูมปัิญญาหตัถกรรม

พื้นบ้านแบบจักสาน ข้อมูลด้านสุขภาพ การสูบบุหรี่หรือดื่มสุรา/ เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ และการปฏิบัติสมาธิ

2. มาตรวดัความผาสกุเชงิจิตวทิยา (The Scale of Psychological Well-being, Ryff, 2014) ฉบับภาษาไทย 

(จฑุามาศ แหนจอน, 2559) เป็นข้อค�ำถามทีใ่ห้ผูต้อบรายงานความรูส้กึทีเ่กีย่วข้องกบัความผาสกุเชงิจติวทิยา 6 ด้าน 

ได้แก่ การมีอิสระแห่งตน (Autonomy) ความงอกงามของตนเอง (Personal growth) การมีเป้าหมายในชีวิต 

(Purpose in life) การยอมรับตนเอง (Self-acceptance) การเชีย่วชาญในสิง่แวดล้อม (Environmental mastery) 

และ การมีสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อื่น (Positive relations with others) จ�ำนวน 54 ข้อ ค�ำตอบเป็นมาตรประเมินค่า

มี 6 ระดับ ตั้งแต่ 1 (ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง) ถึง 6 (เห็นด้วยอย่างยิ่ง) โดยมีค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือ Cronbach’s 

alpha coefficient เท่ากับ 0.82

3. แบบสอบถามความสุขของคนไทยของกรมสุขภาพจิต พัฒนาโดย อภิชัย มงคลและคณะ (2544) 

เป็นแบบประเมินความสุขตามการรับรู้ของตนเอง ซึ่งสร้างข้ึนภายใต้กรอบ แนวคิดค�ำจ�ำกัดความของความสุข 

หมายถึง สภาพชีวิตท่ีเป็นสุข อันเป็นผลจากการมีความสามารถในการจัดการปัญหาในการด�ำเนินชีวิต มีศักยภาพ

ที่จะพัฒนาตนเองเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี โดยครอบคลุมถึงความดีงามภายในจิตใจ ภายใต้สภาพสังคมและสิ่งแวดล้อม

ที่เปลี่ยนแปลงไป มีข้อค�ำถาม 15 ข้อ เป็นแบบประเมินตนเองเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่ผ่านมา มีค่าความเชื่อมั่นของ

เครื่องมือ Cronbach’s alpha coefficient เท่ากับ 0.70

ระยะที่ 2 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview)

การเกบ็รวบรวมข้อมูลจากวตัถปุระสงค์การศกึษาวิจยั ทีต้่องการศกึษาประสบการณ์ของผูใ้ห้ข้อมลูเกีย่วกบั

ความภาคภูมิใจของตนเองและชุมชนจากหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสาน การพัฒนาศักยภาพของหัตถกรรมพื้นบ้าน

แบบจักสาน การถ่ายทอดองค์ความรู้ กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสาน การสืบสานภูมิปัญญา 

องค์ความรู้ อทิธพิลทีมี่ต่อวถิชีวีติและสขุภาพกาย สขุภาพจติ ความสขุและความผาสกุเชงิจติวทิยา ได้ข้อมลูจากกลุม่

ตัวอย่างพื้นที่ละ 5 คน รวมจ�ำนวน 15 คน

การตรวจสอบความถูกต้องของข้อสรุป

วิธีที่ 1 ใช้เทคนิคการตรวจสอบทางด้านข้อมูล (Data Triangulation) โดยการตรวจสอบความแน่นอนของ

ค�ำพูดในเรื่องเดียวกันแต่ต่างเวลาและเปรียบเทียบมุมมองของผู้เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ที่ศึกษา 

วิธีที่ 2 ใช้เทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูลหลายวิธี (Methods Triangulation) โดยเปรียบเทียบข้อมูลที่ได้

จากการสังเกต การบันทึกภาคสนามกับการสัมภาษณ์ 

วิธีที่ 3 ใช้เทคนิคการตรวจสอบข้อค้นพบจากการวิเคราะห์ข้อมูลของผู้วิจัย (Review Triangulation) จาก

ผู้ให้ข้อมูลและผู้เชี่ยวชาญ ส�ำหรับผู้ให้ข้อมูลเป็นการส่งข้อมูลย้อนกลับ ให้ยืนยันว่าข้อสรุปนั้นสะท้อนมุมมองของ

พวกเขาอย่างแท้จริงมากน้อยเพยีงใด อะไรบ้างทีไ่ม่สมบรูณ์หรอืขาดหายไป เพือ่ตรวจสอบความครอบคลมุ ความลกึ
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ซึ้ง ความอิ่มตัวของข้อมูลและยืนยันความน่าเชื่อถือและความเป็นเหตุเป็นผลของข้อมูล (ชาย โพธิสิตา, 2554, หน้า 

369-372; Creswell, 2009, pp. 190 - 192)

ระยะที่ 3 การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 

เก็บรวมรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม แบ่งเป็น 3 กลุ่ม แยกการด�ำเนินการตามพื้นที่ๆ ละ 10 คน 

แต่ละพื้นที่จะมีผู้ร่วมสนทนากลุ่มจ�ำนวน กลุ่มละ 10 คน ผู้ด�ำเนินการสนทนากลุ่ม จ�ำนวน 1 คน และผู้ท�ำหน้าที่

เลขานุการ จ�ำนวน 1 คน รวมจ�ำนวนผู้ให้ข้อมูลทั้งหมด 30 คน โดยขั้นตอนการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 

ผู้วิจัยด�ำเนินการเช่นเดียวกับระยะที่ 2

ผลการวิจัยและการวิเคราะห์ผลการวิจัยระยะที่ 1
ผลการศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับหัตถกรรมที่เป็นภูมิปัญญาภาคตะวันออกของผู้สูงอายุที่มีอิทธิพลต่อ

ความสขุและความผาสกุเชงิจิตวทิยาของผู้สงูอายทุีเ่ป็นภมูปัิญญาหตัถกรรมพืน้บ้านในเขตพฒันาพเิศษภาคตะวนัออก 

เก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้สูงอายุที่มีอายุระหว่าง 60 – 70 ปี ที่อาศัยในเขตพื้นท่ีพิเศษภาคตะวันออก ระหว่างปี 

พ.ศ. 2563 – ปี พ.ศ. 2564 และที่ได้รับการยอมรับจากชุมชนว่าเป็นผู้มีภูมิปัญญาความรู้ในเรื่องหัตถกรรมพื้นบ้าน 

(จักสาน) ครอบคลุม 3 พื้นที่ ได้แก่ 1) อ�ำเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี 2) อ�ำเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา และ 

3) อ�ำเภอแกลง จังหวัดระยอง คณะผู้วิจัยลงพื้นที่เก็บรวบรวมข้อมูล ในระหว่างวันที่ 24 กุมภาพันธ์ – 19 มิถุนายน 

พ.ศ. 2564 ได้ข้อมูลดังนี้ 

ข้อมูลทั่วไป พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่เก็บรวบรวม ประกอบด้วยกลุ่มผู้สูงอายุที่อาศัยในพื้นที่ชุมชน 1) อ�ำเภอ

พนัสนิคม จังหวัดชลบุรี จ�ำนวน 70 คน 2) อ�ำเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา จ�ำนวน 70 คน และ 3) อ�ำเภอ

แกลง จังหวัดระยอง จ�ำนวน 60 คน รวมจ�ำนวน 200 คน โดยผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากตารางที่ 1 สรุปได้ว่า ผู้ให้

ข้อมูลส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 94.00) มีอายุเฉลี่ย 67.13 ปี ระดับการศึกษาสูงสุด คือประถมศึกษาขั้นบังคับ 

(ร้อยละ 79.50) รองลงมาคือ มัธยมศึกษาตอนปลาย (ร้อยละ 9.50) และไม่ได้รับการศึกษา (ร้อยละ 6.50) และอื่นๆ 

(ร้อยละ 4.50) ตามล�ำดับ และสถานภาพสมรส ส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรส (ร้อยละ 54.00) รองลงมาคือ หม้าย 

(ร้อยละ 29.50) และโสด (ร้อยละ 11.00) อื่นๆ (ร้อยละ 5.50) ตามล�ำดับ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพ บริบท สังคม วัฒนธรรม ของผู้สูงอายุที่เป็นภูมิปัญญาหัตถกรรม

พื้นบ้านภาคตะวันออกในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก พบว่า ผู้สูงอายุชุมชนในพื้นท่ีอ�ำเภอพนัสนิคม จังหวัด

ชลบุรี ถนัดงานหัตถกรรมประเภทไม้ไผ่ (ร้อยละ 100) ชุมชนในพื้นที่อ�ำเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา ส่วนใหญ่

ถนัดทั้งก้านมะพร้าว (ร้อยละ 55.71) และไม้ไผ่ (ร้อยละ 41.43) ส่วนชุมชนในพื้นที่อ�ำเภอแกลง จังหวัดระยอง ถนัด

งานหัตถกรรมประเภทกระจูด (ร้อยละ 100.00) โดยได้รับการถ่ายทอดการท�ำหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสานมาจาก

บุคคลในชุมชน (พนัสนิคม ร้อยละ 45.71 แปลงยาว ร้อยละ 60.00 และแกลง ร้อยละ 71.67) ผู้สูงอายุชุมชนในพื้นที่

อ�ำเภอพนัสนิคม (ร้อยละ 37.14) และอ�ำเภอแปลงยาว (ร้อยละ 54.29) ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรก่อนเริม่ท�ำ

หตัถกรรมพ้ืนบ้าน ส่วนอ�ำเภอแกลงส่วนใหญ่ประกอบอาชพีรบัจ้างท่ัวไป (ร้อยละ 45.00) รายได้จากการท�ำจกัสานต่อ

ของผูสู้งอายชุมุชนในพืน้ทีอ่�ำเภอพนสันคิม (ร้อยละ 57.14) และแปลงยาว (ร้อยละ 67.14) ต�ำ่กว่า 10,000 บาทต่อปี 

ส่วนอ�ำเภอแกลง อยู่ระหว่าง 10,000 – 50,000 บาทต่อปี (ร้อยละ 63.33) ซึ่งมาจากการขายส่งหัตกรรมจักสาน 
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(พนัสนิคม ร้อยละ 62.86 แปลงยาว ร้อยละ 71.43 และ แกลง ร้อยละ 75.00) ผู้สูงอายุทั้งสามจังหวัดใช้ระยะเวลา

ในการท�ำหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสานวันละ 6 – 8 ชั่วโมง (พนัสนิคม ร้อยละ 47.14 แปลงยาว ร้อยละ 48.57 

และแกลง ร้อยละ 65.00)

ประเดน็ทีเ่กีย่วกับสุขภาพและการดูแลตนเอง พบว่า ผูสู้งอายสุ่วนใหญ่นอนหลบัวนัละ 6 – 8 ช่ัวโมง (ร้อยละ 

69.00) ผู้สูงอายุ ร้อยละ 70.50 มีโรคประจ�ำตัว เช่น เบาหวาน ความดันโลหิตสูง หัวใจ ไขมัน และมะเร็ง ส่วนใหญ่

ไม่สูบบุหรี่หรือดื่มสุรา/เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ (ร้อยละ 89.50) และฝึกสมาธิด้วยวิธีการนั่งสมาธิ และสวดมนต์ 

(ร้อยละ 69.50) และมีความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบจากการท�ำหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสานที่มีต่อสุขภาพกาย 

พบว่า ร้อยละ 23.50 คิดว่าการท�ำจักสานส่งผลท�ำให้สุขภาพร่างกายแย่ลง เช่น การปวดเมื่อยต่างๆ ในขณะที่ร้อยละ 

14.00 คิดว่าส่งผลท�ำให้สุขภาพร่างกายดีขึ้น ร้อยละ 62.50 ระบุว่า ไม่ส่งผลต่อสุขภาพกาย ส่วนมิติในด้านสุขภาพ

จิตผู้สูงอายุส่วนใหญ่คิดว่าท�ำให้สุขภาพจิตดีขึ้น (ร้อยละ 54.00) เพราะได้มาพูดคุยกับเพื่อนๆ และท�ำแล้วได้รับเงิน 

จะได้ไม่ต้องไปขอลูกหลานใช้ และร้อยละ 43.00 คิดว่าไม่ส่งผลต่อสุขภาพจิต โดยมีเพียงร้อยละ 3.00 เท่านั้นที่

คิดว่าท�ำให้สุขภาพจิตแย่ลง

ประเด็นเกี่ยวกับความสุขของผู้สูงอายุ พบว่า ร้อยละ 51.00 มีความสุขมากกว่าคนท่ัวไป (Good) และ

ร้อยละ 36.50 มีความสุขเท่ากับคนทั่วไป (Fair) โดยมีเพียงร้อยละ 12.50 เท่านั้นท่ีมีความสุขน้อยกว่าคนท่ัวไป 

(Poor) โดยผู้สูงอายุฯ ที่อาศัยในชุมชนพื้นที่อ�ำเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา (ร้อยละ 61.43) และอ�ำเภอแกลง 

จังหวัดระยอง (ร้อยละ 41.67) มีความสุขมากกว่าคนทั่วไป ส่วนผู้สูงอายุฯ ท่ีอาศัยในชุมชนพื้นท่ีอ�ำเภอพนัสนิคม 

จังหวัดชลบุรี ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 37.14) มีความสุขเท่ากับคนท่ัวไป โดยผลการเปรียบเทียบพบว่ามีความแตกต่าง

ระหว่างพ้ืนทีช่มุชมทีอ่าศัย (F=4.66, p=0.01) โดยผูส้งูอายใุนชมุชนพืน้ทีจ่งัหวดัฉะเชงิเทรา จะมคีวามสุขมากกว่าผูส้งู

อายุในพื้นที่จังหวัดระยอง อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ในขณะที่พื้นที่อื่นไม่แตกต่างกัน ในขณะที่ตัวแปรประสบการณ์

การท�ำจักสาน (F=3.05, p=0.05) และการปฏิบัติสมาธิ (F=0.46, p=0.50) ไม่พบความแตกต่างในมิติของตัวแปร

ความสุขของผู้สูงอายุ รายละเอียดผลการวิเคราะห์ดังตาราง 1

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสุขของผู้สูงอายุที่เป็นภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านในเขตพัฒนา

พิเศษภาคตะวันออก จ�ำแนกตามปัจจัยด้านพื้นที่ชุมชน ประสบการณ์การท�ำจักสาน และการปฏิบัติ

สมาธิ ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA)

ความสุขของผู้สูงอายุฯ ค่าสถิติทดสอบ สรุปผล

จ�ำแนกตามปัจจัย

ด้านพื้นที่ชุมชน F=4.66, p=0.01 แตกต่าง

ประสบการณ์การท�ำจักสาน F=3.05, p=0.05 ไม่แตกต่าง

การปฏิบัติสมาธิ F=0.46, p=0.50 ไม่แตกต่าง
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ประเดน็ความผาสกุเชงิจิตวทิยาด้านสมัพนัธภาพทีด่กีบัผู้อืน่อยูใ่นระดบัมาก (X = 4.74, SD = 0.68) ส่วนด้าน

การเชี่ยวชาญในสิ่งแวดล้อม (X = 4.40, SD = 0.56) การยอมรับตนเอง (X = 4.14 SD = 0.59) ความงอกงามของ

ตนเอง (X = 4.30, SD = 0.78) การมีอิสระแห่งตน (X = 4.30, SD = 0.59) และการมีเป้าหมายในชีวิต (X = 3.83, 

SD = 0.65) อยู่ในระดับค่อนข้างมาก

ประเดน็เกีย่วกบัการศกึษาปัจจยัด้านการพฒันาศกัยภาพด้านการถ่ายทอดองค์ความรูห้ตัถกรรมทีม่อีทิธพิล

ต่อความผาสกุเชงิจติวทิยาของผูส้งูอายทุีเ่ป็นภมูปัิญญาหตัถกรรมพืน้บ้านในเขตพฒันาพเิศษภาคตะวนัออก จ�ำแนก

ตามชมุชนมคีวามผาสกุเชงิจิตวทิยาในภาพรวมแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติท่ีิระดบั 0.05 และเมือ่เปรยีบเทยีบ

เป็นรายด้าน พบว่า ด้านการมีอิสระแห่งตน (F=4.88, p=0.01) แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

โดยผูส้งูอายใุนชมุชนพืน้ทีอ่�ำเภอแกลง จงัหวดัระยอง มคีะแนนเฉลีย่ด้านการมอีสิระแห่งตนสงูกว่าผู้สงูอายใุนชมุชน

พื้นที่อ�ำเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี และผู้สูงอายุในชุมชนพื้นที่อ�ำเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถติทีิร่ะดบั 0.05 และด้านการมเีป้าหมายในชีวติ (F=8.03, p=0.00) แตกต่างกนัอย่างมนัียส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 

0.05 โดยผู้สูงอายุในชุมชนพื้นที่อ�ำเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี มีความผาสุกฯ ด้านการมีเป้าหมายในชีวิต สูงกว่า 

ผู้สูงอายุในชุมชนพื้นที่อ�ำเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา และผู้สูงอายุในชุมชนพื้นท่ีอ�ำเภอแกลง จังหวัดระยอง 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ในขณะที่ความผาสุกเชิงจิตวิทยา อีก 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความงอกงามของ

ตนเอง (F=1.90, p=0.15) ด้านการยอมรับตนเอง (F=3.00, p=0.05) ด้านการเชี่ยวชาญในสิ่งแวดล้อม (F=0.21, 

p=0.81) และด้านการมีสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อื่น (F=2.45, p=0.09) มีค่าเฉลี่ยไม่แตกต่างกัน

ผู ้ สู งอายุที่ เป ็นภูมิป ัญญาหัตถกรรมพื้นบ ้านในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออกจ�ำแนกตาม

ประสบการณ์ในการท�ำหัตกรรมพื้นบ้าน มีความผาสุกเชิงจิตวิทยาไม่แตกต่างกัน และเมื่อเปรียบเทียบเป็นรายด้าน 

พบว่า ด้านความงอกงามของตนเอง (F=5.80, p=0.00) และด้านการมีเป้าหมายในชีวิต (F=4.63, p=0.01) ที่มี

ความแตกต่างกันอย่างมีนยัส�ำคัญทางสถติิทีร่ะดับ 0.05 โดยเมือ่ท�ำการทดสอบภายหลังด้วยการทดสอบของ Scheffe 

พบว่า กลุ่มที่มีประสบการณ์ มากกว่า 20 ปีขึ้นไป มีความผาสุกเชิงจิตวิทยาด้านความงอกงามแห่งตนสูงกว่ากลุ่มที่มี

ประสบการณ์ 1 – 5 ปี และกลุ่มที่มีประสบการณ์ 6 – 20 ปี อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ในขณะที่กลุ่มที่

มีประสบการณ์ 1 – 5 ปี และ กลุ่มที่มีประสบการณ์ 6 – 20 ปี ไม่แตกต่างกัน ในขณะที่ด้านการมีเป้าหมายในชีวิต 

กลุ่มที่มีประสบการณ์ มากกว่า 20 ปีขึ้นไป มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มที่มีประสบการณ์ 6 – 20 ปี อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 กลุ่มผู้สูงอายุที่ปฏิบัติและไม่ปฏิบัติสมาธิ มีความผาสุกเชิงจิตวิทยาในภาพรวมไม่แตกต่างกัน 

และเมื่อเปรียบเทียบเป็นรายด้าน พบว่า กลุ่มที่ปฏิบัติสมาธิมีค่าเฉลี่ยด้านการยอมรับตนเองสูงกว่ากลุ่มท่ีไม่ปฏิบัติ

สมาธิอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (F=4.44, p=0.04) ในขณะที่ด้านอื่นๆ ไม่แตกต่างกัน โดยมีรายละเอียด

ของผลการวิเคราะห์ดังตารางที่ 2

สามารถกล่าวโดยสรุปได้ว่า ปัจจัยด้านการพัฒนาศักยภาพด้านหัตถกรรมพื้นบ้าน และการถ่ายทอด

องค์ความรู้หัตถกรรมพื้นบ้าน ที่มีอิทธิพลต่อความสุขและความผาสุกเชิงจิตวิทยาของผู้สูงอายุ ได้แก่ พื้นท่ีชุมชน 

ประสบการณ์การท�ำจักสาน และการปฏิบัติสมาธิ 
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ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความผาสุกเชิงจิตวิทยาของผู้สูงอายุที่เป็นภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านใน

เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก จ�ำแนกตามปัจจัยด้านพื้นที่ชุมชน ประสบการณ์การท�ำจักสาน 

และการปฏิบัติสมาธิ ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุ (MANOVA)

ที่ ความผาสุกเชิงจิตวิทยาของ
ผู้สูงอายุ (ด้าน)

Univariate Test

พื้นที่ชุมชน ประสบการณ์
การท�ำจักสาน

การปฏิบัติสมาธิ

1 การมีอิสระแห่งตน F=4.88, p=0.01*
(แตกต่าง)

F=0.40, p=0.67
(ไม่แตกต่าง)

F=0.18, p=0.67
(ไม่แตกต่าง)

2 ความงอกงามของตนเอง F=1.90, p=0.15
(ไม่แตกต่าง)

F=5.80, p=0.00*
(แตกต่าง)

F=0.00, p=0.99
(ไม่แตกต่าง)

3 การมีเป้าหมายในชีวิต F=8.03, p=0.00*
(แตกต่าง)

F=4.63, p=0.01*
(แตกต่าง)

F=0.00, p=0.97
(ไม่แตกต่าง)

4 การยอมรับตนเอง F=3.00, p=0.05
(ไม่แตกต่าง)

F=0.86, p=0.42
(ไม่แตกต่าง)

F=4.44, p=0.04*
(แตกต่าง)

5 การเชี่ยวชาญในสิ่งแวดล้อม F=0.21, p=0.81
(ไม่แตกต่าง)

F=0.87, p=0.42
(ไม่แตกต่าง)

F=0.50, p=0.48
(ไม่แตกต่าง)

6 การมีสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อื่น F=2.45, p=0.09
(ไม่แตกต่าง)

F=0.38, p=0.69
(ไม่แตกต่าง)

F=0.02, p=0.89
(ไม่แตกต่าง)

ความผาสุกเชิงจิตวิทยาของ	
ผู้สูงอายุ (ภาพรวม 	
Multivariate Test)

Wilks’ Lambda = 0.78, 
F=4.18 p=0.00*

(แตกต่าง)

Wilks’ Lambda = 0.89, 
F=1.90 p=0.06

(ไม่แตกต่าง)

Wilks’ Lambda = 096, 
F=1.29 p=0.27

(ไม่แตกต่าง)

ผลการวิจัยและการวิเคราะห์ผลการวิจัยระยะที่ 2 การสัมภาษณ์เชิงลึก และระยะที่ 3 การสนทนากลุ่มชุมชน

จักสาน ต�ำบลพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี

ความเป็นมาในเรื่องการจักสานเป็นระยะเวลายาวนานกว่า 100 ปี มีการถ่ายทอดความรู้การจักสานจากรุ่น

สู่รุ่นโดยบุคคลในครอบครัว ท�ำงานจักสานเป็นอาชีพเสริมจากอาชีพหลัก เริ่มต้นท�ำจักสานเครื่องใช้ในครัวเรือนต่อ

มามีการพัฒนาเป็นการจักสานของฝาก ซึ่งก่อให้เกิดรายได้ที่มั่นคง วัสดุที่ใช้ในการจักสานเป็นไม้ไผ่ จุดเด่นคือ ฝาชี

ลายดาวล้อมเดือน จดลิขสิทธิ์ลายฝาชีจ�ำนวน 4 ลาย ช่วง 10 ปีที่ผ่านมามีการรวมกลุ่มจัดตั้งกลุ่มจักสานที่ใหญ่ที่สุด

ในโลก สมาชกิของกลุม่มปีระมาณ 50 คน โดยมหีวัหน้ากลุม่ไปรบัค�ำสัง่ซือ้สนิค้า จากนัน้มอบหมายให้สมาชกิกลุม่รบั

ไปด�ำเนินการ และส่ิงนีเ้องทีท่�ำให้สมาชิกมรีายได้อย่างทัว่ถึง นอกจากนีม้หีน่วยงานของภาครฐัมาสนับสนนุด้านต่างๆ 

เช่น งบประมาณ วิทยากรที่สอนการออกแบบลายจักสาน ท�ำให้สามารถส่งงานจักสานไปขายได้ทั้งในประเทศและ

ต่างประเทศ หัตถกรรมพืน้บ้านแบบจกัสานก่อให้เกดิความภาคภมูใิจในผูส้งูอาย ุเพราะเคยท�ำงานถวายพระราชวงศ์ 

ภูมิใจที่เป็นส่วนหนึ่งของชุมชน ท�ำให้คนทั่วไปรู้จักอ�ำเภอพนัสนิคม เกิดเป็นแหล่งท่องเที่ยว 
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“มีมาแต่โบราณ ดัดแปลงมาเรื่อยๆ เริ่มจากลายขัด ลายหนึ่ง ลายสอง ลายสาม ต่อมาก็เริ่มยกดอก เป็น
ลายไทย บางคนหัวดีก็ประดิษฐ์ เป็นลายต่างๆ ลายดอกพิกุลก็จะเป็นของพนัส” 

สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลรายที่ 7

28 พ.ค. 2564

“ภาคภมูใิจมาก ทีม่คีนรูจ้กังานจกัสานทีใ่หญ่ทีส่ดุในโลก น�ำพาคนมาท่องเทีย่ว เป็นพพิธิภัณฑ์จกัสานทีใ่หญ่
ที่สุดในโลก เก็บของที่เก่าแก่ที่สุดไว้ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2547 ภาคภูมิใจที่ได้เป็นส่วนหนึ่งของชุมชน ได้ตอบแทนแผ่นดิน 
ท�ำให้คนในชุมชนมีงานท�ำ”

สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลรายที่ 2

28 พ.ค. 2564

ความต้องการการสนับสนุนใน 3 ด้าน ได้แก่ การช่วยเหลือในเรื่องการตลาด จักหาแหล่งขายงานจักสาน 

และวิทยากรด้านการตลาดและงานฝีมือ เพื่อท่ีจะพาลวดลายงานจักสานให้มีความหลากหลายเป็นท่ีต้องการของ

ตลาด การถ่ายทอดองค์ความรู้งานจักสานจะมีการสอนงานจักสานให้กับเด็กนักเรียน ในบางครั้งมีวิทยากรจากศูนย์

พระเทพฯ มาสอน กิจกรรมเกี่ยวกับหัตถกรรมพื้นบ้านจักสาน มีผลต่อสุขภาพของผู้สูงอายุบ้าง ที่พบบ่อย ได้แก่  

ปวด เมือ่ย ทีต้่องนัง่ท�ำจกัสานเป็นระยะเวลานาน ส�ำหรบัสขุภาพจติ การมารวมกลุม่กนัเพือ่ท�ำจกัสานท�ำให้ผูส้งูอายุ

มีความสุข ได้ฝึกการใช้ความจ�ำลวดลายต่างๆ ช่วยคลายเครียดได้ ผู้สูงอายุจะรู้สึกภูมิใจเมื่อท�ำงานจักสานส�ำเร็จ 

ก่อให้เกิดรายได้ส�ำหรับเลี้ยงดูตนเองและครอบครัว อีกทั้งยังมีความสัมพันธ์อันดีกับสมาชิกกลุ่มคนอื่นด้วย

“ท�ำแล้วอารมณ์ดี เพลิน ไม่คิดมาก ไม่ฟุ้งซ่าน สุขภาพจิตดี สุขภาพจิตดีกว่า สุขภาพกายก็ดีกว่า เพราะได้
เคลื่อนไหวร่างกาย นั่งรวมกลุ่มคุยกัน ได้ฝึกใช้สมอง”

สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลรายที่ 6

28 พ.ค. 2564

กลุ่มจักสานกระจูด มาบเหลาชะโอน จังหวัดระยอง

ความเป็นมาของการจัดท�ำจักสาน พบว่ามีการท�ำจักสานตั้งแต่สมัยสุนทรภู่ ซ่ึงมีหลักฐานมาจากนิราศ

เมืองแกลง และมีการสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน วัสดุที่ใช้ท�ำจักสาน คือ กกหรือกระจูด เป็นพืชท่ีมีข้ึนอยู่ในพื้นท่ี

เป็นจ�ำนวนมาก การถ่ายทอดงานจักสานเป็นการเรียนรู้สืบต่อกันภายในครอบครัว ปัจจุบันมีการสอนในโรงเรียน 

โดยสมาชกิกลุม่สานกระจดูเป็นวทิยากรสอนตามโรงเรยีนต่างๆ ทีเ่ชญิมา อกีส่วนหนึง่นกัเรยีนมาเรยีนรูก้ารท�ำจกัสาน 

ณ กลุ่มจกัสานกระจดู มาบเหลาชะโอน นอกจากนีผู้น้�ำกลุม่ได้จดักจิกรรมเพ่ิมพนูความรูใ้ห้กบัสมาชิกส่งผลให้ทุกคนมี

ความรูแ้ละประสบการณ์ทีส่ามารถเป็นวทิยากรได้ทกุคน และให้ข้อมูลแก่บคุคลท่ัวไปทีม่าเยีย่มชมสินค้าได้ สิง่ส�ำคญั

ที่ท�ำให้กลุ่มจักสานกระจูดมีความเข้มแข็ง คือ การที่ผู้น�ำชุมชนได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานต่างๆ ส่งผลให้มี

การพัฒนาสินค้าเป็นที่ต้องการของตลาด ผลิตภัณฑ์ที่มีชื่อเสียง คือ กระเป๋า ซึ่งมีการออกแบบงานจักสานประมาณ 

100 แบบ มกีารใช้เคร่ืองหมายการค้า นอกจากนีย้งัได้ไปงานแสดงสนิค้า ท�ำให้พบกบัลกูค้าญีปุ่น่ จากนัน้จึงท�ำจกัสาน

ส่งให้กับลูกค้าญี่ปุ่นมาโดยตลอด 

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  25



วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

“เมื่อตอนเราชนะเลิศหมู่บ้านโอทอปเพื่อการท่องเที่ยว ทุกคนดีใจกันสุดๆ ผู้ใหญ่บ้านแห่รอบหมู่บ้าน” 

สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลรายที่ 3

29 พ.ค. 2564

การผลติหตัถกรรมจกัสานมผีลต่อสมองช่วยให้ความจ�ำดข้ึีน เพราะต้องจดจ�ำลวดลายต่างๆ การมารวมกลุม่

กันก่อให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดี มีความสนุกสนานเมื่อได้พูดคุยกัน มีความภาคภูมิใจในความสามารถของตนเองเมื่อ

ท�ำงานจักสานส�ำเร็จ มีรายได้ สามารถพึ่งพาตนเองได้ มีการจัดการสิ่งแวดล้อมโดยการเข้าโครงการขยะเป็นศูนย์ 

(Zero waste) 

“ก็ความจ�ำดีขึ้น ได้ท�ำนู้นนี่ก็จ�ำได้ ไม่เครียด ก็มีความสุข ได้ท�ำงานที่ชอบ”

สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลรายที่ 1

29 พ.ค. 2564

“มาเรียนรู้ที่นี่ได้ มั่นใจว่าจะไม่สูญหาย เพราะว่านักเรียนก็มาเรียนกับเราที่นี่ทุกวันพุธ”

สนทนากลุ่ม ผู้ให้ข้อมูลรายที่ 2

วันที่ 19 มิ.ย. 2564

กลุ่มจักสานแม่บ้านวังเย็น จังหวัดฉะเชิงเทรา

ความเป็นมาของการท�ำหตัถกรรมจกัสานมาจากการน�ำวตัถดุบิทีม่ใีนท้องถิน่มาเป็นของใช้ ต่อมา พ.ศ. 2525 

มีหน่วยงานราชการเข้ามาอบรมการสานตะกร้าสี่เหลี่ยมจากก้านมะพร้าว ปี พ.ศ. 2532 มีการจัดตั้งกลุ่มสหกรณ์

จกัสานบรกิาร และได้ลงทะเบียน OTOP เข้ารบัการคัดสรรสดุยอดหนึง่ต�ำบลหนึง่ผลติภณัฑ์ไทย ผลติภณัฑ์ทีม่ช่ืีอเสยีง 

คอื ตะกร้าไม้ไผ่ลายคณุนายมะเฟือง นโยบายของหน่วยงานราชการมผีลต่อการเกดิและเตบิโตของผลติภณัฑ์จกัสาน 

งานจักสานก่อให้เกิดความภาคภูมิใจให้กับผู้สูงอายุ เพราะมีรายได้ให้กับตัวเองและครอบครัว และเป็นการสร้างชื่อ

เสียงให้กับชุมชน 

“ภมูใิจทีป้่ามาอยูน่ีน่ะป้าไม่ใช่คนแถวนีน้ะภมูใิจเพราะว่าชมุชนแถวนีเ้ขากน็บัถอืป้ากัน ภูมใิจป้าท�ำอะไรขึน้
มาก็มีคนเห็นด้วยช่วยเหลือ ชุมชนภูมิใจที่ว่าท�ำอยู่ก็คือจักสานภูมิใจที่เราได้ท�ำสิ่งนี้ได้ช่วยเหลือชุมชนให้มีรายได้”

สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลรายที่ 6

27 พ.ค. 2564

สิ่งที่ชุมชนต้องการการสนับสนุนเพื่อการพัฒนาศักยภาพหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสาน คือ ตลาดและ
ช่องทางการจ�ำหน่ายสินค้า (Place) การผลิตสินค้า (Product) และการสนับสนุนเงินทุนเพ่ือลดต้นทุนการผลิต
เนื่องจากสินค้ามีราคาไม่แพง (Price) ส่งผลให้ผู้สูงอายุมีรายได้น้อย
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“วัตถุดิบค่อนข้างหายาก ก้านมะพร้าวไม่ค่อยมีขาย” 

สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลรายที่ 2

27 พ.ค. 2564

“ใช่อยากจะให้ช่วย (เรื่องการออกแบบผลิตภัณฑ์: ผู้วิจัย) ที่มันมีอยู่เนี่ยอยากจะพัฒนาแบบใหม่ๆ กลุ่มเรา
ก็มีคนแก่ๆ กลุ่มเครือข่ายมีมาช่วยกันต่อได้ เขาท�ำอยู่แล้ว

สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลรายที่ 6

27 พ.ค. 2564

การท�ำงานจกัสานท�ำให้ผูส้งูอายมีุเพือ่น เกดิความสนกุสนาน มผีลต่อร่างกายในบางกรณ ีเช่น ท�ำงานจกัสาน

เป็นระยะเวลานาน ก่อให้เกิดความปวดเมื่อย การท�ำจักสานส่งผลดีต่อสมอง ท�ำให้มีความจ�ำดี มีสมาธิ ผู้สูงอายุรู้สึก

ว่าตนเองมีความเป็นอิสระดูแลตัวเองได้ และก่อให้เกิดความงอกงามทั้งทักษะและความรู้

“เมื่อก่อนท�ำอะไรไม่ค่อยเยอะ ไม่ค่อยเป็น มาหัดท�ำก็ค่อยเป็นขึ้นมา พัฒนาขึ้นเยอะ รู้จักบริหารเวลา 
แบ่งเวลา”

สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลรายที่ 1

27 พค 2564

“การจกัสานช่วยให้มอีสิระ แต่ละคนจะมเีทคนคิของตนเอง เช่น เทคนคิการท�ำห ูเราจะท�ำอย่างไรให้ใส่ของ
หนักได้ ท�ำให้หูแน่นแล้วแต่จะคิด”

สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลรายที่ 2

27 พ.ค. 2564 

ผู้วิจัยได้น�ำข้อมูลทั้งหมดที่ได้มาสร้างฐานข้อมูลแผนท่ีภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านภาคตะวันออกในเขต

พัฒนาพิเศษภาคตะวันออก ทั้ง 3 ชุมชน ฐานข้อมูลเหล่านี้เป็นข้อมูลเบ้ืองต้นเก่ียวกับการท�ำหัตถกรรมจักสาน 

ซ่ึงสามารถเข้าถึงได้จาก ระบบฐานข้อมลูภมูปัิญญาหตัถกรรมพืน้บ้านแบบจักสานในเขตพฒันาพเิศษภาคตะวนัออก 

จากเว็บไซต์ http://agingwisdom.buu.ac.th/ และคลิกต่อที่ “ภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสานในเขต

พัฒนาพิเศษภาคตะวันออก”

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยผสมวิธี (Mixed methods research) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสถานภาพ 

บริบท สังคม วัฒนธรรม และปัจจัยด้านการพัฒนาศักยภาพด้านหัตถกรรมพื้นบ้าน และการถ่ายทอดองค์ความรู้

หัตถกรรมพ้ืนบ้านภาคตะวันออกที่มีอิทธิพลต่อความสุขและความผาสุกเชิงจิตวิทยาของผู้สูงอายุที่เป็นภูมิปัญญา

หัตถกรรมพื้นบ้านในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก ทั้งนี้ผู้วิจัยสรุปและอภิปรายผล ดังนี้ 

สรุปและการอภิปรายผล
1. บริบทสังคมหัตถกรรมพื้นบ้านของผู้สูงอายุยุคใหม่ จากข้อมูลทั้ง 3 แหล่ง ได้แก่ 1) อ�ำเภอพนัสนิคม 

จังหวัดชลบุรี 2) อ�ำเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา และ 3) อ�ำเภอแกลง จังหวัดระยอง ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ได้รับ

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  27
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การถ่ายทอดหัตถกรรมพื้นบ้านมาจากบุคคลในชุมชนและจากบุคคลในครอบครัว เป็นลักษณะท่ีพ่อแม่ปู่ย่าตายาย

ท�ำจักสาน ต่อมาเมื่อมีบุตรหลานก็สั่งสอนสืบทอดให้บุตรหลานต่อไปสอดคล้องงานวิจัยที่ได้มีการศึกษาภูมิปัญญา

ท้องถิ่น เช่น จินต์ประวีร์ เจริญฉิมและสิริชัย ดีเลิศ (2563, หน้า 152-167) ศึกษากระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญา

ของผู้สูงอายุสู่ชุมชนและสังคมที่ยั่งยืน ผลการศึกษาพบว่า มีรูปแบบกระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาของผู้สูงอายุใน

เขตพื้นที่กรุงเทพมหานครที่มีการถ่ายทอดให้กับสมาชิกในครอบครัว และสอดคล้องกับ อุทัยวรรณ ภู่เทศ (2560) ที่

ศึกษากระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นเครื่องจักสานบ้านดงชะพลู ต�ำบลบางมะฝ่อ อ�ำเภอโกรกพระ จังหวัด

นครสวรรค์ พบว่า ความรู้ต่างๆ เกี่ยวกับการจักสานได้มาจากการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ ได้รับการฝึกหัดใน

การท�ำจกัสานมาตัง้แต่อายยุงัน้อย การถ่ายทอดความรู้ภมูปัิญญาเป็นการสบืทอดความรู้ภายในชมุชน โดยมคีรอบครวั

เป็นแหล่งการเรียนรู้หลักท่ีส�ำคัญ จะเห็นได้ว่าวิธีการสืบทอดการท�ำหัตถกรรมจักสานท่ีส�ำคัญเริ่มต้นจากครอบครัว  

การเรียนรู้เร่ิมต้นจากเห็นบคุคลในครอบครวัท�ำจักสาน เมือ่เดก็เตบิโตข้ึนมกีารเรยีนรู ้และพฒันามาเป็นอาชีพจวบจน

ปัจจุบัน

2. ความสุขและความผาสุกเชิงจิตวิทยาของผู้สูงอายุท่ีเป็นภูมิปัญญาหัตถกรรมพ้ืนบ้านในเขตพัฒนาพิเศษ

ภาคตะวนัออก ด้านความงอกงามของตนเอง และการมเีป้าหมายในชวีติ ผูส้งูอายทุีม่ปีระสบการณ์ในการท�ำหตัถกรรม

พื้นบ้านแบบจักสานมากกว่า 20 ปีขึ้นไป มีการประเมินตนเองสูงกว่ากลุ่มท่ีมีประสบการณ์น้อยกว่า เป็นเพราะ

ว่าผู้สูงอายุที่มีการท�ำหัตถกรรมจักสานมาเป็นระยะเวลาที่ยาวนานจะตระหนักว่า อาชีพนี้ก่อให้เกิดรายได้ และมี

ความมั่นคงในชีวิต ช่วยให้ตนเองเกิดความงอกงามทางด้านจิตใจ 

3. ฐานข้อมูลแผนที่ภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านภาคตะวันออกในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก ท้ัง 3 

ชมุชน ฐานข้อมลูเหล่านีเ้ป็นข้อมลูเบือ้งต้นเกีย่วกบัการท�ำหตัถกรรมจกัสาน ซึง่สามารถเข้าถงึได้จาก ระบบฐานข้อมลู

ภมูปัิญญาหตัถกรรมพ้ืนบ้านแบบจกัสานในเขตพฒันาพเิศษภาคตะวนัออก จากเวบ็ไซต์ http://agingwisdom.buu.

ac.th/ และคลิกต่อที่ “ภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสานในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก”

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์

1. ควรพัฒนาหลักสูตรหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสานจากเดิมที่เป็นการถ่ายทอดภูมิปัญญาจากบุคคลใน

ครอบครัวและจากบุคคลในชุมชน เพื่อรักษาภูมิปัญญาท้องถิ่น

2. งานหัตถกรรมพ้ืนบ้านแบบจักสานเป็นภูมิป ัญญาที่สามารถน�ำไปฝึกเป็นอาชีพท่ีสร้างรายได้ 

ความภาคภูมิใจและความผาสุกเชิงจิตวิทยาให้แก่ผู้สูงอายุได้

3. รัฐบาลควรก�ำหนดนโยบายและงบประมาณสนบัสนนุการท�ำจกัสาน ท้ังในส่วนของอปุกรณ์การด�ำเนนิงาน 

เช่น เครื่องอบไม้ไผ่ อบกระจูดฯลฯ การออกแบบผลิตภัณฑ์ การพัฒนาฝีมือ และการจัดจ�ำหน่าย เป็นต้น 

4. รัฐบาลควรก�ำหนดนโยบายให้สถานศึกษามีรายวิชาที่ถ่ายทอดภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสาน

ให้กับนักเรียนเพื่อเป็นการอนุรักษ์ให้งานหัตถกรรมพื้นบ้านจักสานคงอยู่ต่อไป
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ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรพฒันาและยกระดบัคณุภาพและมาตรฐานหตัถกรรมพืน้บ้านแบบจกัสานให้มคีณุภาพและมาตรฐาน 

เช่น เทคนิควิธีการท�ำ การออกแบบผลิตภัณฑ์หัตถกรรมจักสานที่มีความแปลกใหม่ตรงตามความต้องการของตลาด 

2. ควรพัฒนาและยกระดับหัตถกรรมพื้นบ้านแบบจักสานสู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์

3. ควรศกึษาศกัยภาพของผูส้งูอายทุีเ่ป็นปราญชน์ชาวบ้านด้านหตักรรมพืน้บ้านจกัสานเพ่ือเป็นต้นแบบทีด่ี

ของสังคมแห่งความสุขของผู้สูงอายุยุคใหม่ในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก 

กิตติกรรมประกาศ
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บทคัดย่อ
การวิจัยเชิงคุณภาพเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสบการณ์ในการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟตามการรับรู้

ของผู้เรียนและปัจจัยเกี่ยวข้องที่ส่งผลกระทบต่อการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟ ผู้ให้ข้อมูลหลักเป็นนิสิตสาขาวิชาพลศึกษา

ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟ ในปีการศึกษา 2563 รวมท้ังสิ้น 32 คน การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้การสังเกต  

การสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง การเขียนแผนที่ความคิด และการบรรยายเหตุการณ์ส�ำคัญ วิเคราะห์ข้อมูลแบบ

อุปนัยด้วยวิธีการเปรียบเทียบความคงที่ของข้อมูล ตรวจสอบความเช่ือถือได้ของข้อมูลโดยใช้วิธีตรวจสอบโดยกลุ่ม

ตัวอย่างร่วมกับวิธีสามเส้า ผลการศึกษาสามารถแบ่งได้เป็น 2 หัวข้อได้แก่ หัวข้อแรกประสบการณ์ในการเรียน

วิชาวินด์เซิร์ฟ ประกอบด้วยประสบการณ์ที่ดี คือ (1) ได้เรียนรู้และฝึกทักษะกีฬาทางน�้ำชนิดใหม่ และ (2) ได้เรียน

ในทะเล ส่วนประสบการณ์ที่ไม่ดี คือ ได้รับบาดเจ็บจากการเรียน ส่วนหัวข้อที่ 2 ปัจจัยเกี่ยวข้องที่ส่งผลกระทบต่อ

การเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟ ประกอบด้วยปัจจัยที่สนับสนุนการเรียน คือ (1) ครูผู้สอนมีวิธีการสอนที่ดี (ขั้นตอนการสอน

ง่ายต่อการเรียนรู้, มีการให้ข้อมูลย้อนกลับที่ดี และกิจกรรมการเรียนสนุกสนาน) (2) ความมุ่งมั่นตั้งใจของตัวผู้เรียน 

(3) เพื่อนร่วมชั้นเรียนคอยให้ความช่วยเหลือ และ (4) ระบบรักษาความปลอดภัยและให้ความช่วยเหลือที่ดี ขณะที่

ปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการเรียน คือ (1) อุปกรณ์การเรียนช�ำรุดและไม่เพียงพอ (2) สภาพแวดล้อมไม่เอื้ออ�ำนวย

ต่อการเรียน (3) สถานท่ีเรียนอยู่ไกลและต้องเสียค่าเดินทาง (4) สิ่งอ�ำนวยความสะดวกไม่เพียงพอ (5) การเรียน

ไม่ต่อเนื่อง และ (6) ร่างกายและจิตใจของผู้เรียนไม่พร้อม 

ค�ำส�ำคัญ:	วิชาวินด์เซิร์ฟ ประสบการณ์จากการเรียน ปัจจัยเกี่ยวข้องที่ส่งผลกระทบต่อการเรียน

1ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา
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Abstract 
The purpose of this qualitative research was to explore learning experiences as perceived by 

participants and relevant factors influencing learning a windsurfing course. The key informant was 32 

physical education students who enrolled in a windsurfing course in the 2020 academic year. Data 

were collected by observation, semi-structured interview, concept map, and critical incidence. Data 

were inductively analyzed using a constant comparison method and data triangulation. Findings 

indicated 2 themes; First, the learning experience included positive and negative experiences. 

Positive experience included (1) learning and practicing new water sport (2) learning in the sea. 

A negative experience is injuring from the course. The second theme, related factors that had 

influenced on learning a windsurfing course, factors that learning support include (1) teacher has 

good teaching method (the teaching process is easy to learn, good feedback and fun learning 

activities), (2) Learners are committed, (3) Classmates are there to help and (4) good safety and 

security system. Negative factors were (1) lack of equipment, (2) The environment is not conducive 

to studying, (3) the place of study being far away and travel expenses, (4) insufficient facilities, (5) 

continuous learning, and (6) the students’ bodies and minds are not ready.

Keywords: windsurfing course, learning experience, factors that had influenced on learning

บทน�ำ
วินด์เซิร์ฟ (Windsurfing) นับเป็นกีฬาทางน�้ำชนิดหนึ่งที่ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน 

โดยเฉพาะประเทศในแถบทวีปอเมริกาและทวีปยุโรปที่มีพื้นที่ติดแนวชายฝั่ง มีการจัดการแข่งขันอยู่บ่อยครั้งและ

มีผู้คนที่ให้ความสนใจเล่นกีฬาชนิดนี้อยู่เป็นจ�ำนวนไม่น้อย ส�ำหรับในประเทศไทย มีผู้น�ำกีฬาวินด์เซิร์ฟเข้ามาเล่น

และเร่ิมเป็นที่รู้จักต้ังแต่ปี พ.ศ. 2519 โดยพบว่ามีการจัดการแข่งขันคร้ังแรกท่ีเมืองพัทยา จังหวัดชลบุรี มีช่ือการ

แข่งขันว่า “สยามคัพ” ครั้งที่ 1 จนในปัจจุบันสามารถพบเห็นการเล่นกันอย่างแพร่หลายอยู่ในหลายจังหวัดที่มีพื้นที่

ติดชายฝั่งทะเล เช่น ชลบุรี ระยอง ประจวบคีรีขันธ์ เป็นต้น (เกษมสันต์ พานิชเจริญ, 2561) 

การเล่นกีฬาวินด์เซิร์ฟ เป็นกีฬาที่มีลักษณะการเล่นที่ผสมผสานกันระหว่างกีฬาเรือใบกับกีฬาโต้คลื่น ผู้เล่น

ต้องเรียนรู้และท�ำความเข้าใจวิธีการใช้งานอุปกรณ์ต่างๆ ซ่ึงช้ินส่วนหลักประกอบด้วยกระดานวินด์เซิร์ฟ (Broad) 

และใบวนิด์เซร์ิฟ (Rig) และรวมถงึต้องเข้าใจหลกัการเล่นทีต้่องอาศยัพลงังานจากแรงลมทีม่ากระท�ำกบัใบวนิด์เซร์ิฟ 

(Sail) เป็นแรงขับที่ช่วยให้กระดานวินด์เซิร์ฟ (Broad) เคลื่อนที่ไปบนผิวน�้ำในทิศทางต่างๆ ด้วยการควบคุมต�ำแหน่ง

ของใบในการรับลม โดยแบ่งได้เป็น 4 ทิศทาง คือ การแล่นขึ้นลม (Close Hauled) การแล่นตัดลม (Beam Reach) 

การแล่นเฉียงลม (Broad Reach) และการแล่นตามลม (Run) จากนั้นจะอาศัยทิศทางของก�ำลังลมเป็นตัวก�ำหนด

ความเร็วของการแล่น (เชิดชัย ชาญสมุทร, 2547) 

การเริ่มต้นเล่นกีฬาวินด์เซิร์ฟนั้น ผู้เรียนจ�ำเป็นต้องเรียนรู้และฝึกฝนทักษะพื้นฐานส�ำคัญ 12 ทักษะที่ต้อง

เรียนรู้ตามล�ำดับขั้นตอน ประกอบด้วย ทักษะการขึ้นกระดาน (Getting on the Board) ทักษะการยกใบ (Raising 

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  31
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the Rig) ทกัษะการลากใบข้ามกระดาน (Turning Point) ทกัษะการจบัคานขวาง (Hand to Boom) ทกัษะการปิดใบ 

(Close Rigs) ทักษะการเปิดใบ (Open Rigs) ทักษะการแล่นตัดลม (Beam Reach) ทักษะการแล่นขึ้นลม (Close 

Hauled) ทักษะการแล่นเฉยีงลม (Broad Reach) ทกัษะการแล่นลงลม (Run) ทกัษะการกลบัล�ำแบบขึน้ลม (Tacking) 

และทักษะการกลับล�ำแบบลงลม (Gybing) ซึ่งการเล่นกีฬาวินด์เซิร์ฟให้สนุกและมีประสิทธิภาพนั้น ทุกทักษะล้วนมี

ความจ�ำเป็นที่ต้องมีเรียนรู้ตามขั้นตอนอย่างถูกต้องและฝึกฝนจนเกิดความช�ำนาญ (Bornhoft, 2001) 	

สาขาวชิาพลศกึษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับรูพา ได้เลง็เหน็ว่าท�ำเลทีต่ัง้ของมหาวทิยาลยับรูพานัน้มี

พ้ืนท่ีตดิกบัทะเล ประกอบกบัความพร้อมของอปุกรณ์และมบีคุลากรทีม่ปีระสบการณ์ความรูเ้ฉพาะทาง เหมาะสมท่ีจะ

มกีีฬาทางเลอืกเพิม่เตมิจากกีฬาทางน�ำ้ทีม่อียูเ่ดมิ จงึได้เริม่ท�ำการเปิดสอนกฬีาวนิด์เซิร์ฟให้แก่นสิติระดับปรญิญาตรี 

สาขาวิชาพลศกึษา ครัง้แรกในปี 2542 โดยเร่ิมต้นจากการจัดให้เป็นรายวชิาเอกบังคบัของหลกัสตูรวิทยาศาสตร์บัณฑิต 

(พลศกึษา) จนในเวลาต่อมาได้ปรบัให้เป็นวชิาเอกเลอืกและวชิาเลอืกเสร ีเพือ่ให้นสิติทีส่นใจได้เลอืกลงทะเบยีนเรยีน

ตามความสนใจ และได้เปิดการเรยีนการสอนกฬีาวนิด์เซร์ิฟต่อเนือ่งเรือ่ยมา จนในปัจจบุนัมทีัง้นกัเรยีนนกัศึกษาระดบั

ชั้นต่างๆ รวมถึงบุคคลทั่วไป เริ่มให้ความสนใจเรียนและเล่นกีฬาวินด์เซิร์ฟกันมากขั้น ทั้งในแบบลงทะเบียนเรียนใน

รายวิชาและแบบเล่นเป็นกิจกรรมนอกเวลา 

การพัฒนาและการเผยแพร่กีฬาชนิดน้ีให้ป็นที่รู้จักแพร่หลายในวงกว้างถือเป็นเรื่องที่ส�ำคัญและจ�ำเป็น

ที่จะต้องมีการศึกษาอย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ อย่างไรก็ตามกลับพบว่าในปัจจุบันการศึกษาวิจัยเก่ียวกับกีฬา

วินด์เซิร์ฟในประเทศไทยพบว่ายังคงมีอยู่อย่างจ�ำกัด ผู้วิจัยในฐานะอาจารย์ประจ�ำหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต 

สาขาวชิาพลศกึษา ซึง่เป็นสถาบนัการศึกษาระดับอดุมศึกษาเพยีงแห่งเดยีวในประเทศไทยทีเ่ปิดสอนรายวชิาวนิด์เซร์ิฟ 

ได้เลง็เหน็ถงึความส�ำคญัของการศึกษาวิจัยทีจ่ะมีส่วนส�ำคญัอย่างยิง่ต่อการน�ำผลทีไ่ด้จากการศกึษาไปใช้ปรับปรุงและ

พัฒนากระบวนการการจัดการเรยีนการสอนให้ผูเ้รยีนเกิดการเรยีนรูแ้ละได้รบัประโยชน์สงูสดุจากการเรยีนแล้ว ยงัจะ

ส่งผลให้กีฬาวินด์เซิร์ฟได้เป็นที่รู้จักและได้รับความนิยมเพิ่มมากข้ึนได้ ผู้วิจัยจึงได้ท�ำการศึกษาประสบการณ์ในการ

เรียนและปัจจัยเกี่ยวข้องที่ส่งผลกระทบต่อการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟ โดยมุ่งหวังถึงประโยชน์ตามที่ได้กล่าวมาข้างต้น 

และยังอาจจะเป็นประโยชน์รายวิชาอ่ืนๆ ที่มีลักษณะการเรียนการสอนใกล้เคียงหรือคล้ายกันกับวิชาวินด์เซิร์ฟ  

ได้น�ำผลการวิจัยนี้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อรายวิชาของตนเองต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อศึกษาประสบการณ์ในการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟตามการรับรู้ของผู้เรียน

2. เพื่อศึกษาปัจจัยเกี่ยวข้องที่ส่งผลกระทบต่อการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟ 

ค�ำถามการวิจัย 
1. ประสบการณ์อะไรบ้าง ที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟ

2. มีปัจจัยเกี่ยวข้องอะไรบ้าง ที่มีส่วนสนับสนุนหรือส่งผลดีต่อการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟ

3. ปัจจัยที่เป็นปัญหาหรืออุปรสรรคต่อการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟ ได้แก่อะไรบ้าง
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ผู้ให้ข้อมูลหลักและวิธีการได้มาของผู้ให้ข้อมูลหลัก

ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) ในการศึกษานี้ เป็นนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชาพลศึกษา คณะศึกษา

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา จ�ำนวนทั้งสิ้น 32 คน (ชาย 13 คน ใช้นามสมมุติ WM1-WM13 และหญิง 19 คน ใช้

นามสมมุติ WW1-WW19) โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเกณฑ์ในการคัดเลือกผู้ให้

ข้อมูลหลัก (สาลี่ สุภาภรณ์, 2550) ประกอบด้วย เกณฑ์การคัดเข้าผู้ให้ข้อมูลหลัก คือต้องเป็นนิสิตระดับปริญญา

ตรี สาขาวิชาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา 44113962 (Windsurf Skill 

and Teaching) ในภาคเรียนที่ 2 ของปีการศึกษา 2563 (เรียนต่อเนื่องถึงภาคฤดูร้อน เนื่องจากสถานการณ์การแพร่

ระบาดของไวรสัโคโรน่า 2019) โดยเป็นนสิติทีม่ส่ีวนร่วมในกจิกรรมการเรยีนการสอนของรายวชิาไม่น้อยกว่าร้อยละ 

80 จากเวลาเรียน 16-18 สัปดาห์ ตลอดภาคการศึกษา และผู้ให้ข้อมูลหลักทุกคนต้องเป็นผู้สมัครใจยินยอมเข้าใน

ร่วมเป็นผู้ให้ข้อมูลหลักในการวิจัยโดยการลงลายมือชื่อลงในใบยินยอม (Consent Form) ภายใต้เงื่อนไขว่า จะไม่มี

ผลกระทบใดๆ กบัผูใ้ห้ข้อมลูหลกัไม่ว่าจะเข้าร่วมหรอืไม่เข้าร่วมหรอืขอถอนตวัออกจากการเป็นผูใ้ห้ข้อมลูหลกัในงาน

วิจัยนี้ก็ตาม (สามารถถอนตัวจากการเป็นผู้ให้ข้อมูลหลักได้ทุกเวลา แม้ว่างานวิจัยจะยังไม่สิ้นสุดลง)

นอกจากน้ี ในการรบัสมคัรผู้เข้าร่วมเป็นผูใ้ห้ข้อมลูหลกัในการศกึษานี ้ทมีผูช่้วยวจิยัจะเป็นผูเ้ข้าชัน้เรยีนเพือ่

ประชาสมัพนัธ์ช้ีแจงรายละเอยีดเบือ้งต้นและแจกเอกสารเชิญชวนรบัสมคัรผูเ้ข้าร่วมงานวจิยัให้แก่นสิติทีม่คุีณสมบตัิ

เป็นผูใ้ห้ข้อมลูหลัก (นิสติทีล่งทะเบยีนเรยีนวชิา 44113962) เนือ่งจากผูว้จิยัในฐานะอาจารย์ประจ�ำวชิาจงึจะมไิด้เป็น

ผูด้�ำเนนิการด้วยตนเอง โดยทมีผูช่้วยวิจยัจะท�ำการนดัหมายนสิติทีส่นใจเข้าร่วมเป็นผูใ้ห้ข้อมูลหลกัในช่วงเวลาทีน่สิติ

สะดวกในภายหลัง เพือ่ท�ำการชีแ้จงรายละเอยีดส�ำคญัต่างๆ และคนืเอกสารใบยนิยอม (Consent Form) เพือ่ยนืยนั

ความประสงค์ในการเข้าในร่วมเป็นผู้ให้ข้อมูลหลัก

เกณฑ์การคัดออก คือผู้ให้ข้อมูลหลักที่มีความประสงค์ขอถอนตัวหรือไม่สะดวกต่อการเป็นผู้ให้ข้อมูลหลัก

ในทุกกรณี โดยสามารถถอนตัวจากการเป็นผู้ให้ข้อมูลหลักได้ทุกเวลา แม้ว่างานวิจัยจะยังไม่สิ้นสุดลงก็ตาม และจะ

ไม่มีผลกระทบใดๆ กับนิสิตที่ถอนตัวจากการเป็นผู้ให้ข้อมูลหลักในงานวิจัย 

อน่ึง การศึกษาวิจัยนี้ผ่านการพิจารณาและได้รับการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมในมนุษย์ 

มหาวิทยาลัยบูรพา รหัสโครงการวิจัย HU053/25634 (ที่ IRB2-101/2564) รวมถึงผู้ให้ข้อมูลหลักทุกคนจะได้รับ

การปกป้องสิทธิ์โดยการใช้ชื่อสมมุติแทนชื่อจริงในการน�ำเสนอข้อมูล เช่น WM1 แทนผู้ให้ข้อมูลหลักเพศชายคนที่ 

1 หรือ WW1 แทนผู้ให้ข้อมูลหลักเพศหญิงคนที่ 1 

การเก็บรวบรวมข้อมูล
การศกึษานี ้เกบ็รวบรวมข้อมลูด้วยระเบยีบวธิวีจิยัเชงิคณุภาพ ภายใต้มาตรการป้องกนัการแพร่ระบาดของ

โคโรน่าไวรัส 2019 (COVID-19) โดยการใช้ช่องทางออนไลน์ (Online) หรือแบบเชิญหน้า (Face to Face) ในการ

ติดต่อสื่อสารและเก็บรวมรวมข้อมูล ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความสะดวก สถานการณ์ และความสมัครใจของผู้ให้ข้อมูลหลัก

เป็นส�ำคัญ โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย 

(1) การสงัเกตแบบมส่ีวนร่วมปานกลาง (Moderate Participation Observation) โดยทมีผูช่้วยวจิยัจะเข้า

สังเกตการเรียนการสอนวิชา 44113962 (Windsurf Skill and Teaching) เดือนละ 2-3 ครั้ง ตั้งแต่ก่อนเวลาเริ่ม

เรียนจนถงึสิน้สุดการเรยีนในแต่ละครัง้ ตลอดภาคการศกึษา (16-18 สปัดาห์) ซึง่การสงัเกตจะเน้นไปทีก่ารมส่ีวนร่วม

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  33
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ของผู้เรียนในการท�ำกิจกรรมต่างๆ ที่ครูผู้สอนน�ำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ รวมถึงความสามารถในการปฏิบัติทักษะ

และพฤตกิรรมต่างๆ ทีผู่เ้รยีนแสดงออกในช่วงเวลาระหว่างการเรยีนการสอน (อนึง่ ผูส้อนมกีารเปลีย่นแปลงช่วงเวลา

เรียนตามความเหมาะสม โดยขึ้นอยู่กับสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรน่า 2019 COVID-19) 

(2) การสัมภาษณ์แบบกึง่มโีครงสร้าง (Semi-structured Interview) โดยเป็นเครือ่งมอืทีผู่ว้จิยัเน้นประเดน็

ข้อค�ำถามที่เกี่ยวข้องกับประสบการณ์ต่างๆ ที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟ และข้อค�ำถามเกี่ยวกับปัจจัย

ที่สนับสนุนการเรียนรู้และปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟ ซึ่งการสัมภาษณ์จะด�ำเนินการนัดหมาย

ผู้ให้ข้อมูลหลักในช่วง 4 สัปดาห์สุดท้ายของภาคการศึกษา โดยจะเลือกช่วงเวลาที่ผู้ให้ข้อมูลหลักแต่ละคนสะดวก 

ด้วยวธีิการสัมภาษณ์เป็นรายบคุคลแบบออนไลน์ (Online) คนละประมาณ 20-25 นาที ผ่านโปรแกรม Google Meet 

หรือ Zoom เป็นหลัก ส่วนในกรณทีีผู่ใ้ห้ข้อมลูหลกัไม่สะดวกให้สมัภาษณ์แบบออนไลน์ และเลอืกการสมัภาษณ์แบบ

เชญิหน้า (Face to Face) ผูว้จิยัและทมีผูว้จิยัจะด�ำเนนิการภายใต้มาตรการป้องกนัการแพร่ระบาดของไวรสัโคโรน่า 

2019 (COVID-19) อย่างเข้มงวด โดยการสัมภาษณ์จะเป็นแบบเว้นระยะห่าง ตรวจวัดอุณหภูมิ ตรวจสอบประวัติ

เสี่ยง ใส่หน้ากากอนามัย รวมทั้งมีการท�ำความสะอาดร่างกายและอุปกรณ์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสัมภาษณ์ทุกครั้ง 

(3) การเขียนแผนที่ความคิด (Concept Map) เป็นวิธีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพที่ให้ผู้ให้ข้อมูลหลักได้เขียน

แผนที่ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์และปัจจัยเกี่ยวข้องที่ส่งผลต่อการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟ โดยผู้ให้ข้อมูลหลักจะได้

รับแจกแบบเขียนแผนที่ความคิดในช่วง 3 สัปดาห์สุดท้ายของการเรียน เพื่อน�ำกลับไปเขียนที่บ้านพัก (ใช้เวลาเขียน

ประมาณ 15-20 นาที) และน�ำส่งคืนให้กับทีมวิจัยในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของการเรียน 

และ (4) การบรรยายเหตุการณ์ส�ำคัญ (Critical Incident) ซึ่งเป็นเทคนิควิธีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพสมัย

ใหม่ ท่ีผู้วิจัยให้ผู้ให้ข้อมูลหลักเขียนหรือพูดบรรยายถึงเหตุการณ์ในวันท่ีเกิดเรียนรู้ได้ดีหรือเป็นวันท่ีรู้สึกว่าประสบ

ความส�ำเร็จในการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟ และวันที่พบเจอปัญหาหรือมีอุปสรรคเกิดข้ึน จนส่งผลกระทบต่อการเรียน

วิชาวินด์เซิร์ฟ โดยผู้ให้ข้อมูลหลักจะได้รับแจกแบบบรรยายเหตุการณ์ส�ำคัญเดือนละ 1 ครั้ง (รวม 4 ครั้ง) เพื่อน�ำ

กลับไปเขียนบรรยายด้วยตนเองที่บ้านพัก (ใช้เวลาเขียนครั้งประมาณ 15-20 นาที) และน�ำส่งคืนให้กับทีมวิจัยใน

สัปดาห์สุดท้ายของการเรียน 

ส�ำหรับเครื่องมือวิจัยที่เป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ผู้วิจัยจะส่งให้ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 คนท�ำการตรวจ

สอบ (ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสอนพลศึกษา 3 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยคุณภาพทางพลศึกษาและกีฬา 2 คน) 

และจะน�ำไปทดลองใช้ในการศึกษาน�ำร่อง (Field Test) กับนิสิตท่ีไม่ใช่ผู้ให้ข้อมูลหลักแต่มีลักษณะท่ีใกล้เคียงกัน 

(นสิติทีล่งทะเบยีนเรียนวชิากฬีาชนดิอืน่) จากนัน้ท�ำการปรบัปรงุแก้ไขเครือ่งมอืวจิยัให้มคีวามสมบูรณ์มากยิง่ข้ึนก่อน

น�ำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจริง

การวิเคราะห์ข้อมูลและการตรวจสอบความเชื่อถือได้ของข้อมูล

ผูว้จิยัจะน�ำข้อมลูทีเ่กบ็รวบรวมได้จากผูช่้วยวจัิย ไปพมิพ์บนัทึกลงในคอมพวิเตอร์ด้วยโปรแกรมเวร์ิด (Word) 

จากนั้นท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลแบบอุปนัย (Inductive) ด้วยวิธีการเปรียบเทียบความคงท่ีของข้อมูล (Constant 

Comparison) ซ่ึงประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ การอ่านข้อมูลเพื่อหาหัวข้อ (Scanning Data for Common 

Category) จัดกลุ่มหัวเรื่อง (Classifying Common Theme) น�ำข้อมูลมาจัดเข้าหัวข้อที่เหมาะสม (Placing Data 

into Common Category) และอธิบายหัวข้อ (Explaining of Category) เพื่อหาหัวเรื่องและหัวข้อเพื่อใช้สรุปผล
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การวิจัย ส่วนการตรวจสอบความเชื่อถือได้ของข้อมูล ใช้วิธีตรวจสอบโดยกลุ่มตัวอย่าง (Member Check) และวิธี

สามเส้า (Triangulation) ของข้อมูลที่ได้มาจากการสังเกต การสัมภาษณ์ก่ึงมีโครงสร้าง การเขียนแผนท่ีความคิด 

และการบรรยายเหตุการณ์ส�ำคัญ 

ผลการวิจัย ประสบการณ์ในการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟตามการรับรู้ของผู้เรียนและปัจจัยเกี่ยวข้องที่ส่งผล 

กระทบต่อการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟ

1. ประสบการณ์ในการเรียนวิชาวินด์เซิร์ฟ	
ตามการรับรู้ของผู้เรียน

2. ปัจจัยเกี่ยวข้องที่ส่งผลกระทบต่อการเรียน	
วิชาวินด์เซิร์ฟ

1.1 ประสบการณ์ที่ดี
1.1.1 ได้เรียนรู้และฝึกทักษะกีฬาทางน�้ำชนิดใหม่
1.1.2 ได้เรียนในทะเล

1.2 ประสบการณ์ที่ไม่ดี
1.2.1 ได้รับบาดเจ็บจากการเรียน

2.1 ปัจจัยที่สนับสนุนการเรียน
2.1.1 ครูผู้สอนมีวิธีการสอนที่ดี
2.1.1.1 ขั้นตอนการสอนง่ายต่อการเรียนรู้
2.1.1.2 มีการให้ข้อมูลย้อนกลับที่ดี
2.1.1.3 กิจกรรมการเรียนสนุกสนาน 

2.1.2 ความมุ่งมั่นตั้งใจของตัวผู้เรียน
2.1.3 เพื่อนร่วมชั้นเรียนคอยให้ความช่วยเหลือ
2.1.4 มีระบบความปลอดภัยและการให้ความช่วยเหลือที่ดี

2.2 ปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการเรียน 
2.2.1 อุปกรณ์การเรียนช�ำรุดและไม่เพียงพอ
2.2.2 สภาพแวดล้อมไม่เอื้ออ�ำนวยต่อการเรียน 
2.2.3 สถานที่เรียนอยู่ไกลและต้องเสียค่าเดินทาง
2.2.4 สิ่งอ�ำนวยความสะดวกไม่เพียงพอ
2.2.5 การเรียนไม่ต่อเนื่อง
2.2.6 ร่างกายและจิตใจของผู้เรียนไม่พร้อม 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

1.1 ประสบการณ์ที่ดี

1.1.1 ได้เรียนรู้และฝึกทักษะกีฬาทางน�ำ้ชนิดใหม่ วินด์เซิร์ฟเป็นกีฬาทางน�้ำที่ต้องอาศัยลมทะเลใน

การเล่น ถอืเป็นข้อจ�ำกดัทีท่�ำให้กฬีาชนดินีย้งัไม่เป็นทีรู่จ้กัหรอืได้รับความนยิมแพร่หลายมากนกัในประเทศไทย โดย

เฉพาะกับผู้ที่มีภูมิล�ำเนาที่อยู่อาศัยไกลจากจังหวัดติดกับทะเล ซึ่งผู้ให้ข้อมูลหลักส่วนใหญ่ในงานศึกษานี้เป็นผู้ที่เดิน

ทางมาจากจังหวัดที่อยู่ห่างไกลจากชายฝั่งทะเล การได้เรียนวิชาวินด์เซิร์ฟจึงถือได้ว่าเป็นประสบการณ์ครั้งแรกที่ได้

เรียนกฬีาชนิดน้ี ดงัเช่นที ่WW18 เล่าว่า “เป็นประสบการณ์ทีด่มีากๆ ค่ะทีไ่ด้ท�ำอะไรทีเ่ราไม่เคยท�ำ มนัเป็นการเรยีน

วนิด์เซร์ิฟครัง้แรกในชวีติเป็นกฬีาทีไ่ม่คดิว่าเราจะมโีอกาสได้เรยีนได้เล่น หนปูระทับใจมาก ชอบมากเลยค่ะ” ขณะที่ 

WW13 อธิบายว่า “เป็นเรื่องดีมากๆ ที่ได้เรียนกีฬาใหม่ที่ไม่เคยเล่นค่ะ ได้เรียนทุกอย่างของวินด์เซิร์ฟ ทั้งทักษะการ

เล่น อปุกรณ์ต่างๆ จากทีไ่ม่เคยรูว่้าตรงนีเ้ค้าเรยีกว่าบมู ส่วนนีเ้รยีกว่าจอยซ์ เรากไ็ด้รูค่้ะ แล้วมนัท�ำให้เข้าใจหลกัของ

กีฬาทีต่้องอาศัยลมช่วย ก็ถือว่าได้ประสบการณ์ทีด่ีค่ะ ตอนนี้เล่นเป็นแล้ว” ส่วน WM5 ก็อธิบายว่า “ประสบการณ์ที่

ดีคือได้รู้จักกีฬาใหม่อย่างวินด์เซิร์ฟซึ่งไม่รู้จักมาก่อนเลยครับ ตอนเห็นเพื่อนเล่นผมก็รู้สึกอยากลองเล่นบ้าง พอลอง

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  35
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ก็ชอบครับ” ผลการศึกษานี้ชี้ให้เห็นว่า การเรียนวินด์เซิร์ฟเป็นประสบการณ์ที่ดีของผู้ที่ไม่เคยเล่นกีฬาชนิดนี้มาก่อน 

สอดคล้องกับที่ ระพีพัฒน์ เดือนเพ็ญศรี, ปนัดดา จูเภาล์ และเกษมสันต์ พานิชเจริญ (2560) และประสิทธิ์ ปีปทุม 

(2557) ที่ศึกษาพบว่า การเรียนกิจกรรมออกก�ำลังกายหรือกีฬาใหม่ๆ ไม่รู้จักมาก่อน เป็นประสบการณ์ที่ดีและเป็น

ที่ชื่นชอบของผู้เรียน

1.1.2 ได้เรียนในทะเล วินด์เซิร์ฟเป็นกีฬาที่ต้องอาศัยพื้นที่เปิดกว้างและแรงลมช่วยในการเคลื่อนที่ ดังนั้น

สถานทีท่ีเ่หมาะสมทีส่ดุของกฬีาชนดินีก้ค็อืทะเล การได้เรยีนกฬีาวนิด์เซร์ิฟจงึถอืเป็นโอกาสดแีละเป็นประสบการณ์

ที่ดีของผู้ให้ข้อมูลหลักที่ได้ทั้งเรียนและเล่นน�้ำทะเลทุกครั้งที่เรียน ดังเช่นที่ WM11 ได้บรรยายว่า “อีกประสบการณ์

ทีผ่มชอบมากเกีย่วกบัการเรยีนวนิด์เซร์ิฟนีก้คื็อมนัเป็นกฬีาทีใ่หม่มากส�ำหรบัผมทีไ่ม่เคยได้เล่นมาก่อน มนัเป็นอะไรที่

ดีมาก แถมยงัเรยีนในทะเลด้วย ส�ำหรบัคนอย่างผมทีช่อบทะเลอยูแ่ล้วถอืว่าเป็นอะไรทีป่ระทบัใจมากครบั” หรอืเช่น

ที่ WM6 ก็เล่า “มันเหมือนได้เปิดประสบการณ์ใหม่ๆ แบบว่ามันดีมากครับ คือผมไม่เคยเล่นกีฬาทางน�้ำอะไรมาก่อน

เลย นี่คือได้เรียนในทะเลด้วย มันมีความสุขมาก ทั้งสนุกกับการเรียนกีฬานี้แล้วก็สนุกกับการลงทะเลด้วยครับ” ใน

ขณะที ่WW4 ก็บอกในท�ำนองเดียวกนัว่า “หนชูอบตรงทีม่นัเป็นอะไรท่ีทะเลเท่านัน้ค่ะ คอืแบบว่าแค่เป็นทะเลกด็มีาก

แล้วส�ำหรบัหนู แล้วพอได้เรยีนมนักย็ิง่เป็นอะไรทีแ่ปลกใหม่เข้าไปอกี อยากบอกว่ามนัเป็นอะไรทีด่มีากทีไ่ด้มาเรยีนที่

นี่ มันเป็นกีฬาที่มหาลัยอื่นคงไม่ได้เรียน” ผลการศึกษานี้ชี้ให้เห็นว่า วินด์เซิร์ฟนอกจากจะเป็นกีฬาที่แปลกใหม่อย่าง

มากส�ำหรับผู้เรียน การได้เรียนในทะเลยังถือว่าช่วยท�ำให้กีฬาชนิดนี้มีความน่าสนใจและดูมีความท้าทายมากยิ่งขึ้น 

1.2 ประสบการณ์ที่ไม่ดี

1.2.1 ได้รับบาดเจ็บจากการเรียน การเรียนวินด์เซิร์ฟแม้ว่าจะมีการป้องกันที่ดี แต่ก็มีโอกาสที่ผู้เรียน

จะเกิดการบาดเจ็บได้ง่าย เช่น โดนหอยบาด ส�ำลักน�้ำ หรือโดนอุปกรณ์กระแทก ดังเช่นที่ WW6 เล่าว่า “ช่วงสอง

อาทิตย์ก่อนเป็นช่วงน�ำ้ลง แล้วทนีีเ้พือ่นไปเล่นแล้วตกจากบอร์ดแล้วเขากโ็ดนหอยบาด พอหนเูหน็แผลเพือ่นแล้วกไ็ม่

เลยกล้าที่จะไปเล่นเลยค่ะ ก็ต้องรอให้น�้ำขึ้นสูงก่อนถึงจะลงไปเล่น” หรือที่ WW11 ได้บอกว่า “ที่ไม่ดีคือโดนหินบาด

ค่ะ คอืหนูไม่ได้เตรียมรองเท้าไป เรากไ็ม่รูด้้วยกเ็ลยไม่มีใครซือ้รองเท้าไปเลย ยิง่วนัท่ีน�ำ้ลงเยอะหนิกจ็ะข้ึนมาเยอะมาก 

หนเูป็นแผลเลอืดไหลเตม็เท้าเลย แต่อาจารย์มสีเปรย์ให้เอามาฉดี แสบมากแต่กด็ขีึน้ค่ะ เวลาโดนมนัเจบ็มากแต่กส็นกุ

มากดี” ส่วน WM6 ก็บรรยายในท�ำนองเดียวกันว่า “ตอนพยายามจะขึ้นบอร์ดเท้าเราจะเป็นแผลเพราะเหยียบหอย 

ก็ต้องไปล้างแผลข้างบนพักไปแล้วก็จะไม่ได้เล่นต่อ เพราะเลือดไหลตลอดก็ ตอนนั้นรู้สึกหงุดหงิดคือแทนที่จะได้เล่น

กบัเพือ่นจะได้ฝึกเล่นให้มนัเก่ง” ประเดน็เรือ่งการบาดเจบ็จากการเรยีนนบัเป็นปัญหาส�ำคญัและเป็นประสบการณ์ที่

ไม่ดีที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน จ�ำเป็นที่ต้องมีการพิจารณาแนวทางการวางมาตรการป้องกันที่ดีพอในอนาคต ผลการศึกษา

นี้สอดคล้องกับมหาลาภ ป้อมสุข (2561) กับสุทธิดา สุวรรณรัตน์และสาลี่ สุภาภรณ์ (2557) ที่พบว่า ประสบการณ์

ไม่ดีของผู้เรียนคือบาดเจ็บจากการเรียน ครูจ�ำเป็นต้องเพิ่มความระมัดระวังให้แก่ผู้เรียน เพราะแม้ว่าการบาดเจ็บ

อาจจะเล็กน้อย แต่อาจส่งผลต่อความกังวลหรือความมั่นใจ และยังส่งผลถึงความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ 

2.1 ปัจจัยที่สนับสนุนการเรียน 

2.1.1 ครูผู้สอนมีวิธีการสอนที่ดี

2.1.1.1 ข้ันตอนการสอนง่ายต่อการเรียนรู ้เป้าหมายส�ำคญัของการสอนคอืการทีผู่เ้รยีนเกดิการเรยีนรู้

ได้ตามเป้าหมายของการสอน วธิกีารน�ำเสนอหรอืการสอนจงึมส่ีวนส�ำคัญต่อกระบวนการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน โดยเฉพาะ
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การสอนทกัษะกฬีาวนิด์เซร์ิฟทีม่คีวามยากในการปฏบิติั การท่ีครูจดัข้ันตอนการเรยีนรู้จากง่ายไปยาก จงึช่วยให้ผูเ้รยีน

สามารถเรียนรู้ได้ดี ดังเช่นที่ WW7 อธิบายว่า “อาจารย์จะอธิบายในสิ่งที่เราไม่รู้ก่อนให้เราพอเข้าใจ พอเสร็จแล้วให้

เราได้ลองท�ำตอนอยูบ่นบกก่อนทีจ่ะลงทะเลให้มนัรูส้กึว่าบรมูอยูต่รงไหนในการบังคบัทศิทางลม รูจั้กทศิเหนอืทิศใต้ 

ตะวันออก ตะวันตก ลมบก ลมทะเลหรืออื่นๆ อาจารย์จะอธิบายให้ฟังทุกอย่างในสิ่งท่ีไม่เคยรู้มาก่อน” ในขณะท่ี 

WM14 บรรยายว่า “ผมคิดว่าการสอนของอาจารย์เขาดีเลยครับ เขาพูดชัดเจนครับแล้วสอนได้ชัดเจนมาก แล้วสิ่งที่

ส�ำคัญก็คือเวลาว่างของผมก็ไปเล่นกันเอง อาจารย์เขาก็สอนให้ฟรี เค้าสอนให้จนเป็นกันหมดเลยครับ” ส่วน WM11 

ก็อธิบายว่า “ผมคิดว่าอาจารย์เขามีส่วนช่วยให้ผมเล่นกีฬานี้เป็น เพราะว่าเวลาที่ผมเรียนอาจจารย์ก็จะมาค่อยสอน 

คอยดู คอยบอก อยู่ริมหาด เวลาผมท�ำอะไรผิดอาจารย์เขาก็จะบอกทันทีว่าให้แก้ตรงไหน ให้ท�ำอะไรเพิ่มเติมเพื่อ

ให้มันแล่นไป ในบางทีอาจารย์ก็จะลงไปเล่นด้วยท�ำให้ผมรู้สึกดี ที่มีอาจารย์คอยดูอยู่ใกล้ๆ” ผลการศึกษานี้แสดงให้

เห็นว่า วิธีการสอนของครูมีส่วนส�ำคัญอย่างมากต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน สอดคล้องกับศึกษาของอุษากร พันธุ์วานิช 

(2558) ที่พบว่า การสอนทักษะกีฬาหรือกิจกรรมการเคลื่อนไหวแบต่างๆ หากผู้สอนมีวิธีการน�ำเสนอหรือสอนจาก

ง่ายไปหายาก มีแนวโน้มที่ผู้เรียนจะเรียนรู้ได้ดีและสามารถปฏิบัติทักษะหรือกิจกรรมต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง 

2.1.1.2 มีการให้ข้อมูลย้อนกลับที่ดี การให้ข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) เป็นขั้นตอนหนึ่งในงานการสอน

ของครู การให้ข้อมูลย้อนกลับที่ดีของครูผู้สอนจะช่วยให้ผู้เรียนแก้ไขข้อผิดพลาดและมีโอกาสส�ำเร็จในการเรียนรู้ได้

มากขึน้ ในประเดน็นี ้WW5 อธบิายว่า “อาจารย์กจ็ะใช้โทรโข่งคอยตะโกนบอก เค้ากจ็ะเรียกชือ่ เรากจ็ะรูว่้าอาจารย์

ก�ำลงัโฟกสัอยูก่บัเรา เรากฟั็งสิง่ทีถ่กูต้องจากอาจารย์ พอเราท�ำได้แล้ว อาจารย์ก็จะปล่อยเราไป เรากจ็ะปรบั ณ ตอน

ทีอ่าจารย์บอกเลย” หรอืเช่นที ่WW5 เล่าว่า “ตัง้แต่แรกอาจารย์กจ็ะคอยบอก เวลาเราท�ำอะไรผดิอาจารย์กจ็ะแก้ไข

ให้ทกุอย่างเลย ถ้ามนัไม่ไปอาจารย์กจ็ะบอกให้เอนเสาไปหวับอร์ด ให้ปิดใบเปิดใบ อาจารย์กจ็ะเป็นคนบอกถ้าเราท�ำ

ไม่ถูก” เช่นเดียวกับที่ WW13 ว่า “คืออาจารย์จะคอยแนะน�ำค่ะว่าท�ำแบบไหนดี แบบไหนไม่ดี ถ้าผิดก็จะเรียกมา

คยุแล้วกใ็ห้เราท�ำใหม่จนกว่ามนัจะถกูค่ะ” ข้อค้นพบประเดน็นี ้ชีใ้ห้เหน็ว่า การสอนทีป่ระสบความส�ำเรจ็ในการช่วย

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมายได้นั้น นอกจากมีวิธีสอนหรือกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับตาม

ต้องการและความสามารถของผูเ้รยีนแล้ว การให้ข้อมลูย้อนกลบั (Feedback) ทีด่ขีองคร ูถอืเป็นหนึง่ส่วนส�ำคญัของ

งานการสอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสประสบความส�ำเร็จในการเรียนรู้ (Graham, Holt2Hale & Parker, 2003) 

2.1.1.3 กิจกรรมการเรียนสนุกสนาน โดยธรรมชาติของพลศึกษาหรือกีฬาแต่ละชนิดนั้น ล้วนมี

ความสนุกสนานเป็นพื้นฐานอยู่แล้ว ผลการศึกษานี้พบว่าวินด์เซิร์ฟเป็นกีฬาที่มีความสนุกสนาน ซึ่งช่วยให้ผู้เรียน

เกิดการเรียนรู้ได้ดีและชื่นชอบในกิจกรรมนี้ ดังเช่นที่ WM4 อธิบายว่า “วันแรกเราก็ยังเล่นไม่เป็นเลย มันก็แบบมี

ติดขัดบ้าง ตกน�้ำบ้าง แต่พอเราจับจังหวะจนเริ่มเล่นเป็นแล้ว ทรงตัวเป็น ทีนี้รู้สึกว่ามันสนุกมาก มันดีมันท้าทาย 

มันสนุก เล่นกับเพื่อนหลายๆ คนนี้แข่งกัน มันเป็นอะไรที่ผมชอบมากครับ” หรือเช่นที่ WM10 อธิบายว่า “อาจารย์

จะเข้มงวดจะโหดๆ หน่อย แต่ส่วนใหญ่กจ็ะเฮฮาสนกุสนานเพราะอาจารย์เป็นคนสนุก ตอนแรกกค็ดิว่าวนิด์เซร์ิฟเป็น

ของพวกต่างชาติ คิดว่าเซิร์ฟบอร์ดชักเรือใบอะไรประมาณนี้ แต่พอเวลาได้เรียนจริงๆ ก็สนุก ถ้าเกิดเราได้ท�ำบ่อยๆ 

มันก็จะง่ายเองครับ สนุกมากๆ” ขณะที่ WW7 ก็อธิบายว่า “พอได้เรียนก็รู้สึกสนุก สนุกตรงที่ว่าพอเราเล่นได้มันก็

จะเริ่มเก่งขึ้นเรื่อยๆ ช่วงแรกอาจจะเป็นปัญหาหน่อยอย่างพวกการทรงตัว หรือการจับบูมบังคับทิศทางลม ดูทะเล

ว่าลมมาทางไหนเราจะได้ตั้งใบเรือของเราเละบอร์ดแล่นไปได้เร็ว พอแล่นไปได้เร็วแล้วเราจะสนุกกับมัน” ผลการ

ศึกษานี้สอดคล้องกับการศึกษาของประภาศิริ วงษ์ชื่น (2550) และสาลี่ สุภาภรณ์ (2561) ที่ศึกษาพบว่าความสนุก

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  37
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เป็นองค์ประกอบส�ำคัญและเป็นปัจจัยที่ส่งผลโดยตรงต่อการเรียนรู้กิจกรรมกีฬา พลศึกษา หรือออกก�ำลังกาย ทั้งนี้ 

ความสนุกจะเกดิขึน้เมือ่สามารถท�ำกจิกรรมได้ดหีรอืรูสึ้กประสบความส�ำเรจ็กบัการเรยีนรูแ้ละปฏบิตักิจิกรรม (Garn 

& Cothran, 2006) 

2.1.2 ความมุ ่งมั่นตั้งใจของตัวผู ้เรียน วินด์เซิร์ฟเป็นกีฬาท่ีเล่นยากเพราะต้องอาศัยทักษะและ

ความเข้าใจหลักการของลมเพื่อช่วยในการแล่น การจะเกิดการเรียนรู้ได้ดีและรวดเร็วนั้น ปัจจัยส�ำคัญคือผู้เรียน

มือใหม่จ�ำเป็นต้องมีความมุ่งมั่นตั้งใจที่จะเรียนรู้ ประเด็นนี้ WW6 อธิบายว่า “ตัวเราค่ะ ถ้าใจเราอยากจะเล่นอยาก

จะลอง ถ้ากล้าๆ กลัวว่ามันเล่นยังไง ท�ำยังไง ถ้าใจเรากล้า ตัวเราคิดว่าท�ำได้ ต่อให้มันผิดพลาด เราก็กลับมาแก้ไข 

ฝึกฝนแล้วก็เล่นไปเรื่อยๆ ถึงจะไม่เก่งแต่ก็พอเล่นได้ไปได้” ส่วน WM1 เล่าไว้ว่า “รู้ว่าถ้าตัวเองพยายามหรือข้ามเส้น

ในค�ำว่ากลัวได้ มันจะรู้สึกภูมิใจในตัวเองมากเลยว่าน�้ำทะเลมันมืดๆ ลึกๆ แต่เราใส่ชูชีพแน่นๆ หน่อย ท�ำทุกอย่างใน

ทักษะที่อาจารย์ชี้แจงให้เบื้องต้นก่อนจะลงน�้ำ เราก็ท�ำได้รู้สึกภูมิใจในตนเอง พอผ่านแล้วก็ได้ไปสอนเพื่อน ท่ีกลัว

น�้ำมากกว่าเรา เราก็บอกเพื่อนว่าสู้ๆหน่อย” ขณะที่ WM10 บรรยายว่า “บางคนอาจจะได้เรียนแบบไม่เต็มที่หรือ

อาจจะอยู่ที่ผู้เรียนด้วยครับว่าเขามีความกระตือรือร้นมากน้อยแค่ไหน เช่นถ้าเกิดเขาหมั่นถาม ขอความช่วยเหลือ

จากอาจารย์ว่าแบบนี้ได้ไหมแบบนั้นได้ไหม ก็จะมีผลดีต่อเขา แต่ถ้าบางคนที่ไม่ค่อยสนใจ อาจารย์ก็อาจจะเข้าไม่ถึง

ตัวเพราะเดก็มตีัง้สามสบิกว่าคนแล้วอาจารย์มคีนเดยีว” ผลของการศกึษาประเดน็นีส้อดคล้องกบัการศึกษาของสาลี่ 

สุภาภรณ์ (2559) ที่ศึกษาพบว่า ความพร้อมทั้งด้านทางร่างกายและความมุ่งมั่นตั้งใจของตัวผู้เรียน นับเป็นปัจจัย

ส�ำคัญที่ส่งผลโดยตรงต่อความส�ำเร็จในการเรียนรู้กิจกรรมพลศึกษาหรือกีฬา นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับที่ลักขณา 

สริวัฒน์ (2549) ได้อธิบายไว้ว่า ความต้องการหรือความสนใจจากภายในจิตใจของแต่ละบุคคล คือแรงจูงใจส�ำคัญที่

น�ำไปสู่จุดมุ่งหมายหรือประสบความส�ำเร็จได้

2.1.3 เพื่อนร่วมชั้นเรียนคอยให้ความช่วยเหลือ การเรียนวินด์เซิร์ฟในทะเล ผู้เรียนจะได้เรียนเป็นกลุ่มไป

พร้อมกบัเพือ่นๆ ซึง่นอกจากจะมคีรคูอยสอนและแก้ไขข้อผดิพลาดให้ตลอดเวลา แต่กจ็ะมเีพือ่นๆ ทีเ่ริม่เล่นเป็นแล้ว

คอยช่วยสอนและช่วยเหลือกันในระหว่างการเรียนด้วย เรื่องนี้ WW16 อธิบายว่า “โชคดีตรงที่มีเพื่อนที่เล่นได้ ค่อย

ซบัพอร์ตอยช่วยเวลาทีเ่ราท�ำผดิ ช่วยจับบอร์ดให้ จัดท่ายนืให้ค่ะ คอือาจารย์กจ็ะสอนบนบกก่อน แล้วก็ให้เราลงไปใน

น�้ำแล้วลองท�ำเอง เราจะได้ท�ำได้ ตอนแรกหนูออกไปแต่กลับมาไม่ได้ เพื่อนก็จะเอาเรือออกไปรับเราเข้ามา” ขณะที่ 

WW18 บอกว่า “ก็จะได้เพื่อนๆ คอยช่วยด้วยค่ะ คือเพื่อนคอยช่วยเราแบบว่า คอยช่วยสอนคอยให้ก�ำลังใจตอนที่

เรางง ยังท�ำไม่ได้ เขาก็จะบอกว่าท�ำได้อยู่แล้ว บางคนก็ช่วยสอนเราแบบส่วนตัวจนเราพอท�ำได้ เขาจะคอยบอกว่า

ต้องท�ำอย่างนี้ๆนะ” ส่วน WW3 ก็อธิบายว่า “ก็คือเพื่อนก็จะคอยสอน คอยบอกค่ะว่าแบบไหนถูก แบบไหนผิด คือ

ถ้าไม่มเีพือ่นหนกูค็งเล่นได้แต่อาจจะท�ำผิดๆถกูๆค่ะ เพราะว่าอาจารย์ก็ต้องดเูพือ่นคนอืน่ด้วยจะให้มาโฟกสัทีเ่ราคน

เดียวก็ไม่ได้ค่ะ” สอดคล้องกับที่ ระพีพัฒน์ เดือนเพ็ญศรีและเกษมสันต์ พานิชเจริญ (2562) ศึกษาพบว่า เพื่อนเป็น

ปัจจัยส�ำคัญที่ส่งผลต่อการเรียนวิชาพลศึกษาและกีฬา การได้ท�ำกิจกรรมร่วมกับเพื่อนที่ดีหรือสนิทสนมกัน หรือมี

เพื่อนร่วมชั้นเรียนคอยให้ความช่วยเหลือ จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานและเรียนรู้ได้เร็ว 

2.1.4 มรีะบบความปลอดภยัและการให้ความช่วยเหลอืทีด่ ีระบบการป้องกันและมาตรการความปลอดภยั

ในการเรียนวินด์เซิร์ฟถือเป็นเรือ่งส�ำคญัอนัดับต้นๆ ครผููส้อนจะเน้นเรือ่งของการใช้อปุกรณ์ทีถ่กูต้องและมเีสือ้ชชูพีให้

แก่ผูเ้รยีนทีล่งไปเรยีนทะเล ดังเช่นที ่WW19 บรรยายไว้ว่า “ก่อนเรยีนทกุครัง้อาจารย์กจ็ะย�ำ้ให้ใส่ชชีูพตลอด มนัท�ำให้

เรามั่นใจในระดับนึงว่าเราไปเล่นก็ยังมีอุปกรณ์เซฟเราค่ะ มันเลยท�ำให้เรากล้าเล่น” ส่วน WW13 ก็อธิบายว่า 
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“อุปกรณ์ที่ใช้เซฟเราก็พร้อมค่ะ มันท�ำให้เราหมดความกังวลไปได้ว่าถ้าเราจมน�้ำ ตกน�้ำก็ยังมีชูชีพนะอะไรแบบนี้ค่ะ 

เลยคิดว่าอุปกรณ์ช่วยเหลือก็มีส่วนสนับสนุนเหมือนกัน” ขณะที่ WM6 ก็เล่าในท�ำนองเดียวกันว่า “อาจารย์ดูแล

เอาใจใส่เร่ืองความปลอดภัยในการเล่นว่าควรใส่เสื้อชูชีพเล่นทุกคร้ังเวลาลงน�้ำ แล้วก็สอนวิธีการท่ีถูกต้องว่าควร

ท�ำแบบไหนที่ท�ำให้เราเล่นได้อย่างปลอดภัย” ผลการศึกษานี้ช้ีให้เห็นว่า ความปลอดภัยเป็นสิ่งส�ำคัญ ครูพลศึกษา

และผู้สอนกีฬาทุกชนิด จ�ำเป็นต้องให้ความส�ำคัญในเร่ืองความพร้อมและความเหมาะสมในการใช้สถานที่และ

อุปกรณ์ต่างๆ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนปลอดภัยสูงสุดในการเรียนรู้ (Rink, 2006) โดยเฉพาะรายวิชาหรือกิจกรรมกีฬาทาง

น�้ำที่มีความเสี่ยงสูง ซึ่งอาจเกิดเหตุไม่คาดคิดได้ 

2.2 ปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการเรียน 

2.2.1 อปุกรณ์การเรยีนช�ำรดุและไม่เพยีงพอ แม้ว่างทางชมรมวนิด์เซร์ิฟจะมกีารดแูลและซ่อมบ�ำรงุอปุกรณ์

ที่ใช้เรียนวินด์เซิร์ฟอยู่เสมอ แต่ด้วยอายุการใช้งานที่มากและมีราคาสูง ท�ำให้อุปกรณ์บางส่วนเริ่มช�ำรุดทรุดโทรมจน

ใช้งานได้ไม่เต็มประสิทธิภาพ ประเด็นนี้ WW5 เล่าว่า “เรื่องอุปกรณ์ที่เราใช้ได้จริงมันน้อย เพราะผู้หญิงขนาดใบที่

เล่นเล็กกว่าผู้ชาย ขนาดใบเล็กที่เล่นอยู่มีประมาณ 3-4 ใบ ก็ไม่เพียงพอต่อจ�ำนวนคน ท�ำให้ต้องเปลี่ยนกันเล่น” เช่น

เดียวกบั WW19 กล่าวว่า “อยากให้ปรบัปรงุเรือ่งอปุกรณ์ค่ะ เพราะตอนเรยีนบางคนต้องนัง่ต่อรออปุกรณ์กนั เพราะ

อปุกรณ์มนัไม่พอส�ำหรบัทุกคน เลยอยากให้เพิม่จ�ำนวนอปุกรณ์ค่ะ แต่หนกูร็ูว่้ามนัแพง กอ็าจจะเพิม่ทลีะนดิหน่อย ให้

สามารถเล่นกันได้เพียงพอค่ะ” ขณะที่ WM11 เล่าว่า “ผมว่าต้องซ่อมพวกอุปกรณ์ที่มันเก่าให้ดีหน่อยครับ มีอยู่ครั้ง

หนึ่งผมแล่นออกไปกลางทะเลแล้วเกิดเหตุการณ์ไม่คาดฝันคือบูมมันขาดตอนอยู่กลางทะเล แล้วคือมันแล่นต่อไม่ได้

ผมจึงต้องใช้มือพากลับเข้าฝั่ง” ผลการศึกษานี้สอดคล้องกับที่มหาลาภ ป้อมสุข (2561) ศึกษาพบว่า อุปกรณ์การ

เรียนที่ช�ำรุดหรือไม่เพียงพอ คืออุปสรรคส�ำคัญที่ส่งผลกระทบโดยตรงต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยเฉพาะรายวิชา

ปฏบิตัอิย่างพลศกึษาและกฬีาทีจ่�ำเป็นต้องเรยีนรูจ้ากการปฏบิตัจิรงิ จึงจ�ำเป็นอย่างยิง่ทีต้่องเตรียมอปุกรณ์ให้พร้อม

ทั้งคุณภาพและปริมาณ

2.2.2 สภาพแวดล้อมไม่เอื้ออ�ำนวยต่อการเรียน การเรียนวินด์เซิร์ฟไม่สามารถคาดเดาสภาพอากาศได้

ยากครั้งเรียนกลางแดดร้อน บางวันน�้ำลง บางคร้ังพายุเข้าจนลมแรงมาก หรือบางครั้งอาจไม่มีลมเลย ซ่ึงล้วนเป็น

ปัญหาที่ส่งผลต่อการเรียน ดังเช่นที่ WW4 อธิบายว่า “ถ้าวันไหนน�้ำลดเราก็จะเล่นไม่ได้ เนื่องจากน�้ำลงมากเกินไป 

หรือฝนตกก็เล่นไม่ได้เพราะถ้าลมแรงคลื่นแรงเดี๋ยวพัดออกตกลม ก็จะเป็นลมแรงบ้าง คลื่นแรงบ้าง เพราะหนูเป็น

คนตัวเล็กเล่นใบใหญ่ไม่ค่อยได้ เล่นแต่ใบกลางๆ ใบใหญ่มันต้องใช้แรงเยอะ” ส่วน WW19 บอกว่า “ก็มีแบบเวลา

ไปแล้วไม่ได้เล่นเพราะน�ำ้ลดเยอะ หรอืบางทอีากาศร้อน แดดแรงมากๆ แสบหน้ามากแบบกนัแดดกเ็อาไม่อยูอ่ะค่ะ” 

เช่นเดียวกับ WW7 เล่าว่า “บางวันฝนตก หนูก็ไม่อยากเล่นแล้วเพราะเม็ดฝนโดนหน้า มันก็จะเป็นอุปสรรคในการ

มองเห็น บางทีก็ร้อนแต่ก็ร้อนไม่ใช่อุปสรรคขนาดนั้น เพราะว่ามันร้อนทุกวันอยู่แล้ว และบางวันคลื่นก็แรงมากและ

ลมแรงแล้วบังคับใบไม่ได้ สู้ลมไม่ไหวก็จะตกลม ที่บอกว่าปวดหลังก็คือแอ่นเพราะลมมันแรง แต่ความร้อนไม่ได้ส่ง

ผลกระทบอะไรมาก แค่ไม่อยากลงเฉยๆ” ผลการศกึษานีส้อดคล้องกบัการศกึษาของ สาลี ่สภุาภรณ์ (2558) ทีพ่บว่า 

สภาพแวดล้อมถอืเป็นอปุสรรคประการส�ำคญัของการจดัการเรยีนรู ้โดยเฉพาะรายวชิาทีเ่ป็นกฬีาทีต้่องเรยีนหรือท�ำ

กจิกรรมกลางแจ้ง อาจต้องพบเจอกับสภาพอากาศร้อนจัดจากแสงแดด เช่นเดยีวกับการเรยีนวนิด์เซร์ิฟในการศกึษานี้ 

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  39



วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

2.2.3 สถานท่ีเรยีนอยูไ่กลและต้องเสยีค่าเดนิทาง วชิาวินด์เซร์ิฟใช้สถานทีเ่รยีนทีช่มรมวินด์เซร์ิฟ ซึง่ตัง้อยู่

ทีช่ายฝ่ังทะเลต�ำบลบางพระ ซึง่ห่างจากมหาวทิยาลยับรูพาประมาณ 5 กโิลเมตร นสิติจะเดนิทางพร้อมกนัด้วยรถสอง

แถวรับจ้างที่ทางสาขาวิชาจัดหาให้ ใช้เวลาเดินทาง 25-30 นาทีโดยประมาณ ประเด็นนี้ WW19 อธิบายว่า “ก็น่าจะ

มีเรื่องการเดินทางไปเรียนค่ะ เพราะว่ามันค่อนข้างไกลจากมหาวิทยาลัย คือบางทีมันก็ล�ำบากเหมือนกัน ต้องเหมา

รถสองแถวนั่งอัดๆ กันไปมันก็ค่อนข้างร้อนแล้วก็อึดอัดพอสมควรเลยค่ะ” ขณะที่ WM11 เล่าว่า “เรื่องของการเดิน

ทางอาจารย์ให้น่ังรถสองแถว กจ็ะขบัตามๆ กันไป มนักจ็ะใช้เวลาเดนิทางกันพอสมควร แล้วแต่คนัแรกมนักค็วนัเยอะ

ท�ำให้คันหลังต้องนั่งดมควันไปตลอดทาง” ขณะที่ WM5 กล่าวว่า “อย่างแรกเลยก็คือสถานที่ครับ เพราะว่าสถานที่

จากที่ผมเคยได้ยินมา ชมรมนี้เขาเหมือนกับว่าย้ายที่มาบ่อย เนื่องจากสถานที่ไม่เอื้ออ�ำนวย ผมเลยคิดว่าถ้ามันมีการ

ย้ายที่บ่อยๆท�ำให้การเดินทางมันล�ำบากขึ้น เวลาจะไปเรียนอาจจะท�ำให้เวลาเรียนลดลง” ผลการศึกษานี้สอดคล้อง

กับที่ระพีพัฒน์ เดือนเพ็ญศรี, ปนัดดา จูเภาล์ และเกษมสันต์ พานิชเจริญ (2559) ที่ศึกษาพบว่า สถานที่เรียนที่อยู่

ไกลท�ำให้เสียเวลาในการเดินทาง เป็นอุปสรรคปัญหาที่สร้างความยากล�ำบากให้แก่ผู้เรียน 

2.2.4 สิ่งอ�ำนวยความสะดวกไม่เพียงพอ สถานท่ีเรียนเป็นชมรมวินด์เซิร์ฟซ่ึงมีพื้นท่ีใช้สอยไม่มากนัก 

สิ่งอ�ำนวยความสะดวกต่างๆ ก็ไม่เพียงพอต่อจ�ำนวนผู้เรียน เช่น ห้องน�ำ้ท่ีมีอย่างจ�ำกัด หรือร้านค้าท่ีค่อนข้างไกล

จากสถานที่เรียน ดังที่ WW18 บรรยายว่า “อยากให้ปรับปรุงเรื่องที่นั่งค่ะ เพราะที่นั่งมันไม่พอ แดดมันร้อนท�ำให้

ไม่อยากเล่นอะค่ะ แล้วกอ็ยากให้มร้ีานขายน�ำ้ค่ะ เพราะว่าเดก็บางคนซือ้ของไม่ทนั พอมาถึงกไ็ม่มนี�ำ้กนิหรอืน�ำ้ไม่พอ

อะไรแบบน้ีค่ะ” หรอืที ่WW19 อธบิายว่า “หนคูดิว่าห้องน�ำ้มนัก็น้อยไปค่ะ มนัแบบไม่เพยีงพอส�ำหรบัคนสามสบิคน 

แต่ถามว่ามันโอเคมั้ยก็พอได้นะพี่ แต่บางทีพอจะไปล้างตัวกันน�้ำก็ไม่ไหล หนูเลยคิดว่าเป็นปัญหาส�ำหรับการเรียน

นิดหน่อย” ส่วน WM6 ก็เล่าว่า “บางครั้งน�้ำไม่ไหลครับ ในห้องน�้ำน�้ำหมดและท่อน�้ำแตกในวันที่ผมไปเรียนล่าสุด 

คือไม่มีน�้ำล้างตัวและกลับมาตัวก็เหนียว” สอดคล้องกับการศึกษาของชาญชัย อินทรประวัติและคณะ (2549) ท่ี

พบว่า สิ่งอ�ำนวยความสะดวกต่างๆ ถือเป็นปัจจัยส�ำคัญในการเรียนพลศึกษาหรือเล่นกีฬา หากไม่พร้อมหรือไม่เพียง

ต่อความต้องการ อาจส่งผลต่อเจตคติของผู้เรียนได้ 

2.2.5 การเรยีนไม่ต่อเนือ่ง หลายครัง้ทีม่ปัีญหาเกดิขึน้จนไม่สามารถท�ำการเรยีนการสอนได้ เช่น พายเุข้าจน

ลมแรงมาก หรอืน�ำ้ลงจนลงน�ำ้ไม่ได้ เรือ่งนี ้WM5 เล่าว่า “ลมแรงหรอืน�ำ้ลดมนัเป็นเรือ่งธรรมชาตทิีแ่ก้ไขไม่ได้ สมมติ

ว่าวันจันทร์มีเรียนก็ประมาณวันอาทิตย์เย็น อาจารย์จะแจ้งเข้ามาในไลน์กลุ่มก่อนว่า พรุ่งนี้น�้ำจะลดนะอาจารย์ของ

คลาสไว้ก่อนและอกีอาทิตย์หน่ึงค่อยมาท�ำการเรยีนการสอนใหม่” หรอือย่างเช่น WM6 บอกว่า “ข้ึนอยูก่บัสถานการณ์

น�้ำขึ้นน�้ำลง คือบางอาทิตย์น�้ำลง อาจารย์ก็ทักมาบอกในไลน์กลุ่มว่า วันนี้งดการเรียนการสอน ท�ำให้บางครั้งพวก

ผมไม่ได้เรียน ได้เรียนน้อย น�้ำขึ้นน�้ำลงมันท�ำให้เราไม่ได้เรียนครับ เวลาน�้ำลงมากมันจะเป็นอุปสรรคต่อการเรียน” 

ส่วน WW7 บอกว่า “บางทีพอจะถึงวันเรียนอาจารย์ก็จะโทรมาแจ้งว่าช่วงนั้นน�้ำลงพอดี หรือบางทีก็พายุเข้า เขา

ก็จะให้นัดวันเรียนชดเชย ซึ่งบางที่มันก็ต้องหาเวลาว่างท่ีตรงกับวันหยุด” ประเด็นนี้จึงเป็นข้อค้นพบว่าการเรียนที่

ขาดความต่อเนื่องไม่ว่าจะด้วยสาเหตุใด ย่อมส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน จ�ำเป็นท่ีผู้สอนต้องเตรียมความพร้อม

หรือหาแนวทางแก้ไขไว้ล่วงหน้า 

2.2.6 ร่างกายและจิตใจของผู้เรียนไม่พร้อม ความไม่พร้อมของผู้เรียนมีส่วนส�ำคัญต่อการเรียนวินด์เซิร์ฟ 

บางคร้ังเกิดการเจ็บป่วยหรือบาดเจ็บจนไม่สามารถเรียนได้หรือเกิดจากความกลัวหรือความกังวลของตัวผู้เรียนเอง 

ดังเช่นที่ WW18 อธิบายว่า “ปัญหาของหนูคือกลัวหอยบาดกับกลัวน�้ำค่ะ มันท�ำให้เวลาเรียนจะไม่สนุกเท่าเพื่อน 
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(หัวเราะ) มันพะวงไปหมดค่ะ กลัวจมน�้ำด้วย กลัวโดนหอยบาดด้วยเพราะครั้งแรกๆ โดนบาดแล้วมันแสบมาก” 

WM3 อธิบายว่า “เวลาผมฝึกหรอืเล่นผมจะเล่นหนกัไม่ค่อยได้ เพราะต้องเซฟหลงัตวัเอง ตอนนีเ้ลยยงัเล่นได้ไม่คล่อง

เท่าไหร่ ผมพยายามแล้วแต่เล่นได้ไม่เท่าไหร่ เพราะเวลาเจอลมหรือคลื่นหนักๆ ก็ต้องปล่อยเพราะอาการบาดเจ็บที่

หลัง ถ้าลมแรงเวลาตกลมมันก็จะไปไกลมากๆ เพื่อนก็ต้องรอ ท�ำให้เรียนรู้ได้ไม่เต็มที่” WM11 อธิบายว่า “ตอนแรก

ที่เล่นไม่เป็นก็มีตกน�้ำบ้าง หรือตกลมกลับมาไม่ได้บ้าง มันเลยท�ำให้เราไม่กล้าเล่น ไม่มีความมั่นใจครับ ก็จะมีเพื่อน

ที่พูดล้อมาพูดตลกใส่ มันท�ำให้เราไม่กล้าเล่นต่อเพราะไม่ค่อยมั่นใจ” สอดคล้องกับที่ระพีพัฒน์ เดือนเพ็ญศรีและ

เกษมสันต์ พานิชเจริญ (2562) ที่ศึกษาพบว่าในการเรียนวิชาพลศึกษาหรือกีฬา หากผู้เรียนที่ไม่พร้อมไม่ว่าจะด้าน

ร่างกายหรอืจติใจ เช่น เจบ็ป่วยหรอืวติกกงัวล ย่อมจะส่งผลให้ผูเ้รยีนขาดโอกาสในการท�ำหรอืเข้าร่วมกจิกรรมต่างๆ 

ซึ่งจะมีผลกระทบต่อการเรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลวิจัยไปใช้ 
การสอนกีฬาวินด์เซิร์ฟหรือกีฬาทางน�้ำชนิดต่างๆ ที่ต้องเรียนในทะเล ครูผู้สอนหรือผู้เกี่ยวข้องจ�ำเป็น

ต้องเตรียมความพร้อมในการหาวิธีการป้องกันอันตรายต่างๆ ที่อาจเกิดขึ้นได้ในขณะเรียน รวมถึงควรจัดเตรียม

อุปกรณ์การเรียนและสิ่งอ�ำนวยความสะดวกให้เพียงพอ จัดตารางเรียนและระบบการเดินทางไปเรียนให้เหมาะสม 

ทัง้นีเ้พ่ือช่วยให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล ยกระดบักฬีาวนิด์เซร์ิฟมีความน่าสนใจ

และได้รับความนิยมมากยิ่งขึ้นในอนาคต 

ประกาศคุณูปการ
การวิจัยน้ีได้รับการอุดหนุนงบประมาณการท�ำวิจัย จากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

(ทุนงบประมาณเงินรายได้ ประจ�ำปีงบประมาณ 2564) ผู้วิจัยขอขอบคุณเป็นอย่างสูง
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INTEGRATION OF LOCAL ENGLISH IN TEACHING ENGLISH FOR 

TOUR GUIEDS IN THAI CONTEXT 

การบูรณาการภาษาอังกฤษท้องถิ่นในการสอนภาษาอังกฤษส�ำหรับมัคคุเทศก์ในบริบทไทย
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Abstract
This article aims to share the author’s teaching experience and suggest how to integrate 

Local English in teaching English for tour guides in tourism of Thai context. Regarding a group of 

society of the author, they are tour guides and they mostly use English in explanation the places 

in Thai context. These tour guides provide service as in-bound in Thailand for foreigners. The tour 

guides mentioned their problems in providing service to foreigners. They could not explain Thai 

context in English appropriately. They therefore invited the author to observes the performance 

of their duties. By observing the tour guides’ performance, they had to use English for describing 

Thai culture, history, temples, palaces, ancient cities and sanctuaries in Thailand but they could 

not really explain about Thai context in English appropriately. Particularly, the use of their English 

language was not intelligible to the foreigners. Moreover, the tour guides had to use English with 

both native English speakers (NES) and non-native English speakers (NNES). In addition, when 

the tourists asked questions about Thai culture and / or Thai architecture, the tour guides were 

sometimes nervous for answering the questions and they might have problem with listening to 

various accents. Consequently, these problems occurred from unknown more Thai context and 

they were not facilitated to explain in English. Furthermore, the tour guides have thought that 

the use of English should only be used as native norms so, they did not know that local English 

can be used in English for tourism. After the author observed the tour guides’ performance, the 

author, therefore taught them to understand Global Englishes and integrated local English by using 

1 อาจารย์ สถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน์
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English for Specific Purpose (ESP), Task Based Learning (TBL) in language class and Content and 

Language Integrate Learning (CLIL). This article is benefit for teachers o English and those who are 

facilitators of training English for tour guides. Additionally, the suggestion from this article provides 

the teachers of English to know methodology to teach English for tour guides in Thai context in 

order to prepare the learners before they use English in real situation. 

Keywords: 	Global Englishes, World Englishes, English as a Lingua Franca, Local English, English 

Teaching Methodology, English for Tour Guides

บทคัดย่อ
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือแบ่งปันประสบการณ์การสอนของผู้เขียนและเป็นการแนะน�ำการบูรณาการ

นานาภาษาอังกฤษท้องถิ่นในการสอนภาษาอังกฤษส�ำหรับมัคคุเทศก์เพื่อการท่องเที่ยวในบริบทไทย อ้างอิงถึงสังคม

กลุ่มหนึ่งของผู้เขียน พวกเขาเป็นมัคคุเทศก์และพวกเขาใช้ภาษาอังกฤษในการอธิบายสถานท่ีต่างๆ ในบริบทไทย 

มัคคุเทศก์เหล่านี้ให้บริการแบบน�ำเท่ียวในประเทศไทยแก่นักท่องเท่ียว พวกเขากล่าวถึงปัญหาในการให้บริการแก่

ชาวต่างชาต ิมคัคเุทศก์ไม่สามารถอธบิายเกีย่วบรบิทไทยเป็นภาษาองักฤษได้อย่างเข้าถงึ พวกเขาจงึได้เชญิผูเ้ขยีนไป

สังเกตการณ์การปฏิบัติหน้าที่ของพวกเขา โดยการสังเกตการณ์การปฏิบัติหน้าที่ของมัคคุเทศก์พวกเขาต้องใช้ภาษา

อังกฤษเพื่อการอธิบายถึงวัฒนธรรมไทย, ประวัติศาสตร์, วัด, พระราชวัง, เมืองเก่าและปราสาทต่างๆในประเทศไทย

แต่พวกเขาไม่สามารถอธิบายบริบทไทยเป็นภาษาอังกฤษได้อย่างเข้าถึงจริง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้ภาษาอังกฤษ

ของพวกเขายังไม่เป็นที่เข้าใจแก่ชาวต่างชาติ นอกจากนั้นมัคคุเทศก์ต้องใช้ภาษาอังกฤษกับท้ังเจ้าของภาษาและ

ผู้ที่ไม่ได้เป็นเจ้าของภาษา อีกท้ังเมื่อนักท่องเที่ยวถามค�ำถามเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยและ/หรือสถาปัตยกรรมไทย

มัคคุเทศก์เกิดการประหม่าในบางครั้งต่อการตอบค�ำถามและพวกเขาก็อาจมีปัญหาในการฟังส�ำเนียงที่หลากหลาย 

ดังนั้นปัญหาเหล่านี้เกิดขึ้นจากการไม่รู้ในเร่ืองบริบทไทยท่ีมากพอและไม่สะดวกต่อการอธิบายเป็นภาษาอังกฤษ 

นอกจากนี้มัคคุเทศก์ยังคิดว่าการใช้ภาษาอังกฤษควรใช้แบบบรรทัดฐานของเจ้าของภาษาเท่านั้นดังนั้นพวกเขาจึง

ไม่รู้ว่าภาษาอังกฤษท้องถ่ินนั้นสามารถใช้ได้ในภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเท่ียว หลังจากท่ีผู้เขียนได้สังเกตการณ์การ

ปฏบิตัหิน้าของมคัคเุทศก์ผูเ้ขยีนกไ็ด้สอนพวกเขาให้เข้าใจในเรือ่งนานาภาษาองักฤษโลกและบรูณาการภาษาองักฤษ

ท้องถ่ินโดยการใช้ภาษาอังกฤษเฉพาะด้าน การเรียนรู้ตามงานท่ีได้มอบหมายในห้องเรียนภาษาและการบูรณาการ

บริบทกับการเรียนรู้ภาษา บทความนีจึ้งเป็นประโยชน์แก่อาจารย์ผูส้อนภาษาองักฤษและผูท่ี้สอนภาษาองักฤษส�ำหรบั

มัคคุเทศก์ นอกจากนั้นการแนะน�ำจากบทความนี้ท�ำให้อาจารย์ผู้สอนภาษาอังกฤษว่รู้วิธีการการสอนภาษาอังกฤษ

ส�ำหรับมัคคุเทศก์ในบริบทไทยเพื่อเตรียมผู้เรียนก่อนที่พวกเขาไปใช้ภาษาอังกฤษในสถานการณ์จริง 

ค�ำส�ำคัญ: 	นานาภาษาอังกฤษโลก ภาษาอังกฤษโลก ภาษาอังกฤษในฐานะเป็นภาษากลาง ภาษาอังกฤษท้องถิ่น 

วิธีการสอนภาษาอังกฤษ ภาษาอังกฤษส�ำหรับมัคคุเทศก์ 
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Introduction
English is mostly used and needed for communicating in business between people in various 

countries. Regarding communication with different people, English is always used for transferring 

people’s thought and creating relationship among them in different cultures. Those who work in 

various fields of business such as receptionist, hotel staff, etc., they have more chances to use 

English for communication with various people around the world. Particularly, The workers have 

to communicate with foreigners both Native English Speakers (NES) and Non-native English Speaker 

(NNES) who travel in Thailand as face to face and the occupation enables to stimulate economy 

of the country, they are “tour guides”. To tourism in Thailand, English tour guides have to provide 

service and communicate with foreigners. Moreover, they describe archaeologies, cultures, arts 

and temples in Thailand, consequently, they have to use English appropriately for describing 

them. In order to teach English language to tour guide students, English teachers should lead their 

students to understand to how English spread and used by NES and NNES. By providing students 

to understand about spread of English, it helps the students to know why English is used as Global 

language and local English influences in tourism in Thai context. Therefore, teachers should use 

suitable teaching methodology for students. 

Original of English 
According to Barber (1999, p.81) “the branch of Indo-European that English language belongs 

to is called Germanic which includes German, Dutch, Frisian, Danish, Swedish and Norwegaian”. 

In addition, there are three main branches which are divided into North Germanic: Icelandic, 

Norwegian, Faroese, Danish, Swedish and Gutnish. East Germanic: Burgundian, Vandal and Gothic 

and West Germanic: Dutch, Frisian and English. Barber (1999, pp.86-87), “during the break-up of 

the Roman Empire; in 5th century, Germanic military expeditions were made all over Europe and 

Mediterranean. Franks and Burundians settled in France, Anglo-Saxons occupied Southern Britain”. 

Crystal (1998) supported that the language arrived in England in Northern Europe era and it began 

to spread around the British, Isles, and it entered some parts of Wales, Cornwall, Cumbria and 

Southern Scotland until Vikings invaded the whole of Europe and England. The Vikings spoke strong 

influence on English consequently, situation of English was strongly spoken in the Empire, which 

is called Britain. In 1066, Norman, who came from France, colonized Britain. This invasion had 

impact on the English language. Consequently, almost half of English vocabulary was influenced 

by French (Saraceni, 2002). To this challenging event, it is interesting to investigate each era of 
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English. Then, English used by many people around the world and English has been counted as 

global language so far.

The Global Spread of English and Global Englishes
It is now clearly understood that English is a global language, which has spread throughout 

the world. In fact, the people around the world only used Receive Pronunciation (RP English) 3-4% 

but the people use various varieties of English more than 50% all around the world (Crystal, 1998). 

Furthermore, Crystal (1998) claimed that the global spread of English and defined that English is 

divided into English used in three parts of the world as shown in Figure 1.

Figure 1 Three Circles of Countries of English Use 	
Source: Crystal (1997, p. 54) 

First, it is the Inner circle country, where English is spoken as a mother tongue. These 

countries include the United Kingdom, Ireland, Australia, New Zealand, Canada, and the United 

States. Second, it is the outer circle country, where English is spoken as a second language, these 

countries were the former British Empire where English operates predominantly as a second 

language alongside other national language such as Nigeria, India, Singapore, Hong Kong, etc. Third, 

it is the expanding circle country, where English is spoken as a foreign language. These countries, 

English had no historical intra-national function and is taught within the education systems such as 

Spain, China, Brazil, Russia, and Thailand (Crystal, 1998). Moulin and Compos (2017, p.32) claimed 

that there are three groups of English speakers in the world. First language speakers are those for 

whom English is a first and often only language. These native speakers live in countries in which 
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the dominant culture is based on English. These countries are experiencing increasing linguistic 

diversity because of immigration. Second language speakers have English as a second or additional 

language. Speakers might use local form of English but many also can be fluent in international 

varieties. The third group of English speakers are the growing number of people learning English 

as a Foreign Language.

. To the spread of English, English as a global language focuses on how English should be 

taught and how to lead the students or those who use English for communication accept that 

English is variety and no variety is superior or inferior (Gohil, 2013) and (Saraceni, 2002). Rose and 

Galloway (2019) added that English as a Global is an inclusive paradigm looking at the linguistic, 

sociolinguistic, and sociocultural diversity and fluidity of English use and English users in a globalized 

world and Global Englishes refer to the spread and use of diverse forms of English within processes 

of globalization. 

Rose and Galloway (2019) claimed that Global Englishes should be noted that scholars 

use different umbrella terms to unite shared ideologies of these fields. Firstly, the field of World 

Englishes (WE) has expanded from its linguistic origins into social realms. Secondly, English as a 

Lingua Franca (ELF) which explores both the linguistic use of language across speakers of different 

first language and the sociolinguistic implications of the use of English as a contact language. They 

are explained the following topics. 

World Englishes 
Jenkins (2009: 200) stated “World Englishes refer to all local English varieties regardless of 

which of Kachru’s three circles” (Figure 1). According to Kuo (2006, p.213) “World English belongs 

to everyone who speakers it, but it is nobody’s mother tongue and how English develops in the 

world is no business whatever of native speakers in England, the United States, or anywhere else.” 

Kirkpartrick (2010) supported that world Englishes are also characterized by code-mixing. This means, 

the people speak to each other, they share the same linguistic backgrounds, and they will naturally 

share code-mix. In addition, a major characteristic of world English is that it will reflect local cultural 

and pragmatic norms. It means that the nature of English as a world English is concerned with 

cultural norms of its speakers. According to Kalara and Thanavisuth (2018, p.283) “World Englishes 

notion that tries to go beyond the nativeness in order to be able to better serve the current 

English profile as an international language or to highlight that the language no longer belongs to 

any particular speech community”. Kalara and Thanvisuth (2018) continued that world Englishes 

notions have emerged and gained more acceptance from the situation that English language has 

been used in multicultural context. Additionally English as a world language focuses on the English 
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language itself which it interests in the use of language in the different words, geography, country 

in the case of English is separately used around the world such as how old English is developed 

to be new English. Furthermore, English is used in outer and expanding circle countries such as 

English is used by non-native speakers (Crytal 1998).

English as a Lingua Franca 
Since English has been used and adopted as the working language in outer and expanding 

circle countries, English has not only been used to communicate with native speakers and non-

native speakers but also used between non-native speakers and non-native speakers. Hence, it is 

interesting in the type of English used in those countries, consequently, there are various definitions 

of English as a lingua franca.

Seidlhofer (2005, p.339) defined “English as a lingua franca (ELF) has emerged as a way of 

referring for communication in English between speakers who speak different first language and 

ELF interactions take place among non-native speakers of English.” Seidlhofer (2015) added that 

lingua franca means any lingual medium of communication between people of different mother 

tongues as well as the definition applies to local or regional lingua franca which exist in various 

parts of the world. Moreover, lingua franca is a contact language between people who share neither 

a common native tongue nor a common culture and for whom English is the foreign language of 

communication. For example, Malaysians and Indonesians, use English as a foreign language to 

communicate with each other. To this situation, they can use non-standard forms of English (Firth, 

1996). Barber (1999) stated that English has become the Lingua Franca of the world in the fields 

of business, science, aviation, computing, education, politics and entertainment. Kirkpatrick (2010, 

p.200) added “Lingua Franca means an unofficial language of wider communication and it contains 

many non-standard forms. Lingua Franca is, therefore, a common language between people who 

do not share a mother tongue. Furthermore, English being used as a lingua franca, the common 

language of choice, among speakers who come from different linguacultural backgrounds.” In 

addition, in practice lingua franca means English being used among non-native English speakers 

from Outer and Expanding circle countries (Jenkins 2009). 

Kirkpatrick (2008) claimed that in case of English is used in ASEAN, the use of English is not a 

single variety, but it depends on form and function of the language. Thus, when different users use 

English, the English language sound of syllables will be expanded and stress pronouns, however, the 

use of English has not changed its function, but the use of words should be intelligibility between 

people. Therefore, English as a lingua franca means the use of English between non-native and non-

native speakers. They use English as a medium of communication instead of their own languages. 
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Local English
To “Local English”, Shrestha (2016, p.54) said “Since English is spoken all over the world, the 

spread of the English language began in the period of European colonization. It eventually privileged 

the economic and political power of English speaking countries, especially Britain and America. 

English has been used for different purposes all over the world such as education, science and 

technology, commerce and tourism.” Furthermore, the English language spread all over the world 

massively because of the fast pace of globalization. Therefore, the people use English depending 

on costume, food habits, social habits music and art which are said “Culture.” Thus, culture is 

defined that it is complex whole which includes knowledge, art custom and other capabilities and 

habits acquired by people. Moreover, culture is the way of thinking and understanding the world 

and our own life. Hence, the language for communication is used for expressing the people’s world 

views, their belief, art, etc., consequently, when the people use English in tourism, the language 

used can be influenced by local culture in expression of English (Taylor, 1871).

Communicative English 
Mahrooqi (2012) stated that students’ problems were what they learned English in school and 

university level and they were taught grammar, accuracy of English, read aloud the dialogues, etc. 

Moreover, they were usually taught English used to interact and communicate with other people. 

Regarding the supporting research, Mahrooqi (2012) investigated the lack of communicative ability 

in English among school and higher education, the result was that the students were indirectly 

taught communication skills at school through speaking in class, group work, debates, discussion, 

listening to teacher experiences and they were taught a few expressions to enable them to 

start a conversation. Moreover, teaching English grammar does not necessarily improve learners’ 

communication skills. In addition, some teachers taught English by using first language. Mahrooqi 

(2012) continued that even though English is taught in any language class, the communication 

skills should be directly addressed such as the students should have interaction with their friends 

and teachers. Consequently, communicative skills should be integrated in the course of Englishes.

Tavil (2010) added that since English has been used as a global communicative medium, 

the knowledge of usage can lead to other career opportunities. Therefore, the ability to use English 

for communication is necessary. In addition, the local English should be integrated in the English 

courses for communication depends on the suitability of each course. Tavil (2010) continued that 

in order to teach communicative English, teachers should consider the situational exercises in the 

skills of development that are used to create a preliminary understanding and practical usage of 
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English. Regarding to the exercises, they can be (1) considered to develop the ability to describe 

oneself or others, (2) hold simple conversation with others, (3) instructor direct others to perform 

tasks, it means the lesson enables the students to be clear a particular task, (4) describe events, 

concepts or situation, it means encourage students to express their views on situation, happening 

or ideas and (5) create exercises by applying ones imaginative and artistic skills effectively in 

English, it means the exercises should bring out the full potential of the students in terms of his 

or her command over language. The capacity of the students to process, organize and express in 

English is accomplished.

Since English has served as a means of communication among speakers of different first 

language for many centuries, the people around the world use English as a Global Language. 

Additionally, English is now not only used for communicating with native but also non-native 

speakers. In the present, English is, therefore, taught as a Global Language. To this view, English 

Language Teaching (ELT) should be taught as Teaching English as a Global Language (TEGL). According 

to Prabjandee (2020, p.2), “since English is used by a global community, it should be regarded as 

a global ownership, which also affects the English user’s identity. These circumstances make it 

imperative for teachers to change their instruction.” This means that the way of English Language 

Teaching (ELT) should be changed into Global English Language Teaching (GELT). 

According to Inkaew and Thumawongsa (2018, pp.1528-1529), “Being able to communicate 

effectively is the highest goal of all language learners. Most of people preferred to communicate 

orally, however, it is not easy for ESL or EFL students to communicate proficiently. Therefore, 

communicative strategies are brought up to cope with the difficulties.”

Regarding to their research, the research investigated communicative strategies used in oral 

communication among Thai EFL students of different English proficiency level. To the findings, the 

students in different majors did not have differences in the use of the communicative strategies, 

the students used their strategies by using easy language and advanced language. Moreover, their 

findings presented that by teaching students communicative English, it recommends that English 

for communication should integrate teaching and learning for communicative competence of EFL 

and/or ESL students. In order to train English for tour guides, they should be taught to understand 

the concept of English at the beginning of class in order to know the used of English in the field 

of tourism is variety. Moreover, the teaching methodology should practice them as English used 

for communication such as real situation as follows.
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The use of Local English for Tourism in Thai Context
Since English is used for all the international business, trade and commerce. In addition, 

English serves the purposes of the multi-national companies’ needs and it is being used as a 

tool of communication for business organization. Importantly, it is used in traveling and tourism. 

The traveling and tourism are related to both national and international levels so, English is the 

language that is commonly used by all the international travel and tourism departments, agencies 

and companies. 

Regarding author’s experience in the use of English for tourism in Thailand, it is seen that 

the English is expressed in particular context such as history, different attitude of Buddha images 

and art of sanctuaries. Moreover, the use of vocabulary in particular context and wording are 

used as “Local English” for example, “Tripitaka” (the evident of Buddha’s teaching), “Thavatimsa 

heaven” (a level of heaven in Thai Chronical), “Mount Maru” (the name of mountain in Thai 

chronical), “Prasat Spire” (the top finial of Thai castle). Hence, the English users should not only 

know English at a level of study but also they should have knowledge and understand the context 

of tourism as well. Rata, Petroman and Petroman (2012) supported that those who used English 

in the specific purposes should be understood the context and situation of tourism. Additionally, 

English language has already been established as the one with the major influence, it can be widely 

used in various fields such as the area of international or national travel. To the use of English for 

tourism in Thailand, the English used as local English in explanation in Thailand. 

The previous mention, teaching English in this field requires teachers and lecturers of English 

such as ESP and TBL need to develop their own teaching methodology and materials in order to 

be closed to teaching and learning aims and to the professional and geopolitical context of the 

educational process (Prachnant, 2012). Hence, Communicative Language Teaching (CLT) will be 

mentioned and applied into language teaching in this academic article.

Communicative Language Teaching (CLT)
Hymes (1972) defined that Communicative Language Teaching (CLT) is an approach which 

includes notion and function in teaching and learning process. In addition, it helps students to use 

language fluently and appropriately. Moreover, CLT provides students to learn and use English that 

they need and it enables the students to use English in real situation by providing the students 

perform meaningful tasks involving the use of meaningful and authentic language and using. Brown 

(1994) and Hymes (1972) said that Communicative Language Teaching was the theory mentioned 

so, it was applied by using communicative approach and it aims to develop four competences. 
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The first, grammatical competence, it is concerned with grammatical and lexical capacity which 

enables communicators to produce as well as understand literal meaning of utterances. Additionally, 

communicators can produce grammatically correct sentences in a language which is concerned 

with knowledge of vocabulary and rules of word formation, pronunciation, spelling and sentence 

formation. The second, sociolinguistic competence, it enables students to create and understand the 

appropriate utterances used in various social contexts. Brown (1994) continued that sociolinguistic 

competence referred to knowledge of social cultural rules of language and of discourse. The 

communicators should have knowledge of social cultural rules of language and discourse. The third, 

discourse competence, it enables students to connect utterances in the relationship to the entire 

text or discourse which is spoken and written language text in various genres and situations. The 

fourth, strategic competence, it involves the verbal and non-verbal strategies which communicators 

employ to initiate, terminate repair and redirect communication.

In order to apply and use CLT to design activities for the students use English in real situation, 

the suitable approach is communicative approach is used for designing English for Specific Purpose 

(ESP) and Task Based Learning (TBL). These are methods served for students learn English for tour 

guide.

English for Specific Purpose (ESP)
Anthony (1997) defined that English for Specific Purpose (ESP) is a teaching methodology as 

well as it is the activity for serving students’ needs. Gatehouse (2001) and Ramirez (2015) supported 

that ESP is designed the language course for adult and advanced students in a professional work 

situation. In addition, the ESP relates to other disciplinary areas and occupation in the use of 

teaching methodology that is different from general English. Gatehouse (2001) and Ramirez (2015) 

continued that ESP is an English instruction based on actual and immediate needs of students. For 

the reason, its principles are used in designing various courses. This means that ESP has become 

one of the most prominent areas of English Language Teaching (ELT) and its popularity enables it 

to make the way to English classes (Javid 2013).

To design ESP course, it is concerned with the use of English as a world language and Lingua 

Franca for communication for tourism in Thailand. Thus, the English course can be designed English 

for tour guides by using English in Thai context. Furthermore, teaching material concerned with 

Thai history, Thai temple, Thai food, etc., in order to provide tour guides to be able to apply and 

use English in their context. With reference to the example of exercise in teaching material, it can 

be an example of teaching speaking skill.
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Before teaching, local English concerned with English used in tourism in Thai context, each 

activity should provide the students know concerning vocabulary in English for making sentences. 

In addition, the activities should provide the students to use in real situation. 

The example below is used for teaching English for tour guides in speaking skill about a 

Thai temple. 

10 

 

                                            Vocabulary 
Srisanphet Chadayan stupa                
.Dilok Thammakarakanithan stupa 
 Munipat Borikhan stupa                                  Name of pagoda / stupa 
Srisuriyothai stupa 

 

Chetuponwimonmungkalaram                      Name of Temple 
Asurindarahu    He is a Giant which his body is black.  
Mount Meru     It is the name of Mountain in Thai chronical. 
Mount Sattaboriphan.     It is the name of Mountain in Thai chronical 

Mounts Sattaboriphan are a lot of mountains which are 
around Mount Meru. 

Yai Chaimongkhon Temple  It is the name of temple 
King Naresuan    Name of a King in Ayutthaya period  
Mara.     Mara means split evil and his armies  
 

Benchamabophit Dusitvanaram Temple       Name of temple 
Thavatimsa heaven                         Name of a level of heaven in Thai chronical 
Sukhothai style                      A period of Thai history 
 
 

Speaking Activity 1:  Speaking activity: Practice to speak the sentences as the following 
1. Srisanphet Chadayan stupa is in green mosaic tiles. Dilok Thammakarakanithan stupa is in 

white mosaic tiles.  Munipat Borikhan stupa is in yellow tiles and Srisuriyothai stupa is in blue 
tiles. 

2. Reclining Buddha image at Chetuponwimonmungkalaram temple is in the attitude of subduing the 
Giant named “Asurindarahu.”  

3. All churches in Thailand are always imitated from universe.  The churches are in the center of the 
universe represents as Mount Meru and small Mondop around the churches represent as Mount 
Sattaboriphan.   

4. Yai Chaimongkhon temple at Ayutthaya province was commanded for constructing by King 
Naresuan. 

5. Most Buddha images in the churches represent the attitude of Subduing Mara. 
 
By providing students know vocabulary, it helps them to understand vocabulary used in particular 
context.  Then, teacher may train them in activity 2. 
 
 

Speaking Activity 2: Practice a dialogue 
 

 Tour Guide: Good morning, Lady and Gentlemen: I am your tour guide. 
   Now, you are in front of Benchamabophit Dusitvanaram Temple.  
   The foreigners call “Marble Temple.”  
 Tourist:  Oh! This temple is so beautiful and it is amazing.   

I have known that this temple has beautiful walking Buddha image. 
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1. Srisanphet Chadayan stupa is in green mosaic tiles. Dilok Thammakarakanithan stupa is in 

white mosaic tiles.  Munipat Borikhan stupa is in yellow tiles and Srisuriyothai stupa is in blue 
tiles. 

2. Reclining Buddha image at Chetuponwimonmungkalaram temple is in the attitude of subduing the 
Giant named “Asurindarahu.”  

3. All churches in Thailand are always imitated from universe.  The churches are in the center of the 
universe represents as Mount Meru and small Mondop around the churches represent as Mount 
Sattaboriphan.   

4. Yai Chaimongkhon temple at Ayutthaya province was commanded for constructing by King 
Naresuan. 
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By providing students know vocabulary, it helps them to understand vocabulary used in particular 
context.  Then, teacher may train them in activity 2. 
 
 

Speaking Activity 2: Practice a dialogue 
 

 Tour Guide: Good morning, Lady and Gentlemen: I am your tour guide. 
   Now, you are in front of Benchamabophit Dusitvanaram Temple.  
   The foreigners call “Marble Temple.”  
 Tourist:  Oh! This temple is so beautiful and it is amazing.   

I have known that this temple has beautiful walking Buddha image. 

Speaking Activity 1: Speaking activity: Practice to speak the sentences as the following

1.	Srisanphet Chadayan stupa is in green mosaic tiles. Dilok Thammakarakanithan 

stupa is in white mosaic tiles. Munipat Borikhan stupa is in yellow tiles and Srisuriyothai stupa 

is in blue tiles.

2.	Reclining Buddha image at Chetuponwimonmungkalaram temple is in the attitude 

of subduing the Giant named “Asurindarahu.” 

3.	All churches in Thailand are always imitated from universe. The churches are in the 

center of the universe represents as Mount Meru and small Mondop around the churches represent 

as Mount Sattaboriphan. 

4.	Yai Chaimongkhon temple at Ayutthaya province was commanded for constructing 

by King Naresuan.
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5.	Most Buddha images in the churches represent the attitude of Subduing Mara.

By providing students know vocabulary, it helps them to understand vocabulary used in 

particular context. Then, teacher may train them in activity 2.

Speaking Activity 2: Practice a dialogue

Tour Guide:	 Good morning, Lady and Gentlemen: I am your tour guide.

	 Now, you are in front of Benchamabophit Dusitvanaram Temple. 

	 The foreigners call “Marble Temple.” 

Tourist:	 Oh! This temple is so beautiful and it is amazing. 

	 I have known that this temple has beautiful walking Buddha image.

Tour Guide:	 Yes! Let’s go inside! OK! This is walking Buddha image which casts in bronze. 

	 This Buddha image has had history that he walked to the earth

	 after visiting his mother at Thavatimsa heaven.

Tourist:	 What is type of art? 

Tour Guide:	 This walking Buddha image were brought from North of Thailand. 

The Buddha image belongs to the middle Sukhothai style.

Tourist:	 Wow! It’s long history. Thank you for your describing, I am appreciated.

The use of ESP as teaching method is a way of teaching English for tour guide. Another 

interesting method, which is Task Based Learning (TBL) can be used in language class.

Task Based Learning (TBL)
Bush (2004) stated that Task Based Learning (TBL) is a theory which is an attempt to create 

the conditions for language acquisition. In addition, it is a learning approach which sees the learning 

process as one of learning through doing and it aims to work with the unconscious processes that 

allow acquisition to occur. Additionally, task-based learning is believed that when students use 

language to express real meanings to achieve rea purpose, it drives interlanguage development. 

Therefore, Task Based Learning is an activity concerned with learning language that the teacher of 

English may assign the activities for students to do the tasks. To this method, the students learn 

language used from those tasks. Moreover, if the students have some questions from the tasks, 

they can find the answers by themselves as autonomous learners and the teacher should be the 

facilitator for their students (Ellis 2004). 

Regarding example of applying TBL in teaching English for tour guide, and to students in 

tourism field, the teacher may assign his or her students to promote important place in Thailand 

such as Grand Palace, a Sanctuary in Thailand by asking them to work in group. First of all, each 
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group may be given a time for 1 or 2 weeks to find one place such as “important temple” or 

“ancient city” from websites, etc. On the other hands, teacher may ask students to take photos of 

the real places and they have to prepare information in English such as history, important things 

in the places through style of arts as well. By describing the selected places, students have to 

describe in English. To this activity, it provides the students to learn English language by themselves 

such as vocabulary, sentence structure through history of the important places. Moreover, they 

learn to blend the knowledge together and practice to present in class. Additionally, the students 

have more chances to learn and acquire English used in Thai context and presentation skill. To 

this activity of Task Based Learning, all students have to help each other to describe and teacher 

gives them feedback after doing activity.

With reference to the role of teacher in teaching, teacher should only be facilitator and he 

or she guides students vocabulary used and the teacher can help students in making sentences 

about the context of each lesson. Furthermore, the teacher gives and suggest his or her students 

after they finish the task so that the students are able to use English in the context and the lessons 

can be the suggestion for them in learning English for tour guides.

Content and Language Integrate Learning (CLIL) 
Floris (2014) said that Content and Language Integrated Learning (CLIL) is educational 

approach that it is used various language or English as a medium of instruction with the content. 

According to Bruton (2013:587-588) “Content and Language Integrated Learning (CLIL) is a dual 

focused on educational approach in which an additional language is used for the learning and 

teaching of both context and language. Moreover, it refers to educational settings where a language 

other than the students’ mother tongue is used as a medium of instruction and it is concerned 

with the learning and teaching of both language and the subjects such as mathematics, history 

law, etc. In addition, Nowak (2011) supported that CLIL is seen as a continuum or umbrella term 

for all those approaches in which some form of specific and academic language support is offered 

to students in order to facilitate their learning of the context through that language. Hence, CLIL 

is the program of teaching and learning that is an innovative idea to activate learning of foreign 

language in monolingual environment (Coyle, Hood & Marsh 2010).

Regarding to the theory, CLIL presents authenticity of purpose unlike communicative 

classroom. In addition, it is to support the learners’ needs in which the learners need to learn 

English or second language concerned with their particular subjects. Therefore, if the students are 

tour guides, it means that they need to learn English for tour guide as well. Coyle, Hood & Marsh 

(2020) claimed that CLIL must present as the framework as 4Cs which presents in the picture below. 

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  55



วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

Figure2 : CLIL Model in English Language Teaching

Based on 4Cs frameworks, Content refers to “the subject matter”; According to Coyle, Hood 

& Marsh (2010) “content is the subject or the CLIL theme.” It is progression of knowledge, skills and 

understanding of the content in the subject area. Therefore, it means that content of the subject 

is taught and the students have chance to learn English in those subjects. Communication refers 

to “language learning and using; it is interaction in the communicative context. The learners are 

motivated to use English concerned with four language skills by communicating in the learning 

subject. Culture refers to “developing intercultural understanding and global citizenship; it is the 

acquisition of a deepening intercultural awareness. Thus, the students / learners learn across culture 

and it requires them to have self-awareness, identity and citizenship. Consequently, the students 

/ learners have chances to learn and to understand their friends’ culture and they cannot speak 

by touching and relating about religion, political issue and what is sensitive feeling (Coyle 2008).

By teaching English for tour guide with applying CLIL, teacher may ask students to make 

paper models such as Grand Palace, Important Temple, etc., so that the students (tour guides) 

use the model to describe the content of history and art in English. This step of teaching, teacher 

should do as an example for students by focusing and covering 4Cs framework.

By focusing on content, teacher should find the information about the history and art of the 

place where the teacher will teach in language class. For example, the teacher may prepare paper 

model of Chinese stone statues in “Wat Pho” he found the information about it and describes 

in English. 

https://www.dreamstime.com/thailand-bangkok-

 close-up-ancient-Chinese-warrior-stone-statues-

wat-pho-temple-image136953077
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To this, teacher describes that “the Chinese stone statues were original purpose was to 

use as a ship ballast for the trip from China to Thailand in the ancient day. The merchants brought 

these stones statues with the ship in order to use as ballast to counterbalance the ship. After that 

when the ship arrived Thailand the Chinese stones were taken to decorate at Wat Pho. Therefore, 

they has been counted that they are Giants to protect the temple from evils.” By focusing on 

communication, teacher ask students to describe their satisfied models in order to practice them 

to use language for communication. For example, a student selects to describe “Subduing Mara 

Buddha image” 

https://www.renown-travel.com/mudras/subduing-mara.html

The student describes that “The attitude of subduing Mara has history that the Buddha 

wanted to reach his enlightenment so, he meditated under the Pho tree. Then, the Mara: they 

are sprits of evil and his armies 

wanted to hinder the Buddha. Then, the Buddha pointed his four fingers on the right hand 

to the ground. After that, the mother of earth emerged from the ground and wringed her hair until 

the water from her hair drown the Mara. Therefore, this situation is an appearance of attitude of 

subduing Mara.”

By focusing on culture in teaching, the teacher may describe that however Chinese stone 

statues are different arts between Thai and Chinese, but we can mix these two cultures in which 

“if we believe in superstition, Chinese stones statues can be the protectors of bad luck and evil.” 

To this, the teacher can show that the use CLIL presents teaching concerned with culture as well. 

Furthermore, the Buddha image represents as the art and style through what period and cultural 

development each time.

By focusing on thinking skill, teacher may lead students to think of what they want to 

describe by adding in the examples of information of above. To this, the students can create new 

description and make sentences in English. This step, teacher can help them to check grammar 

point and sentence structure for students to practice and before presentation. 
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Conclusion
In conclusion, English is not only used in fashion, technology but also used in describing 

various cultural contexts. To this academic paper, the role of English is used as Local English 

concerned with tourism such as arts, history and culture in Thailand. Moreover, the use of Local 

English can be used and applied with Communicative Language Teaching (CLT) which is a theory 

of teaching methodology in various approaches such as Task Based Learning (TBL), English for 

Specific Purpose (ESP) and Content Language Integrate Learning (CLIL) depending on the objective 

of English courses and students / learners’ needs. In addition, the teachers who will use teaching 

methodology should understand the role and purpose of teaching methodology of English class. 
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STUDENTS’ FREE WRITING BY COMPOSING A STORY FROM	

A SCENE OF SELECTED PLACE 

การเขียนเชิงอิสระของนักศึกษาโดยการแต่งเรื่องราวจากภาพสถานที่ที่เลือก
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Abstract
This article aims to share the author’ s experience of teaching free writing and to suggest 

as a guideline for teachers of English for teaching undergraduate students free writing. From the 

author’s experience of teaching free writing in English, it is noted that most students cannot write 

free writing even though they have knowledge of English grammar. Their inability to write stems 

from several factors such as the students not only know what to write but also how to write about 

it. Hence, in order to help the students compose free writing, the teachers of English should teach 

students a composing process which includes planning, making illustration, relating to social context, 

organizing idea, etc. In this paper, the author suggests the teaching methodology to teachers of 

English in order to apply in their language classes. In her teaching assignment, the author asked 

students to select their real situation or real scene by sitting at one place, one time and write their 

own story which was concerned with that place. 

Keywords:	Free Writing, Problems of Free Writing, Free Writing Process, Free Writing Assessment, 

Writing the Story

1 อาจารย์ สถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน์
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บทคัดย่อ
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อแบ่งปันประสบการณ์การสอนการเขียนเชิงอิสระและเป็นการแนะน�ำเพ่ือเป็น

แนวทางแก่อาจารย์สอนภาษาอังกฤษในการเขียนเชิงอิสระแก่นักศึกษาระดับปริญญาตรี จากประสบการณ์การสอน

การเขยีนเชงิอสิระภาษาองักฤษของผูเ้ขยีน ผูเ้ขยีนได้เห็นว่านกัศกึษาส่วนมากไม่สามารถเขยีนเชงิอสิระได้แม้ว่าพวก

เขาจะมคีวามรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษ การทีไ่ม่สามารถเขยีนได้มาจากหลายปัจจยัเช่นนกัศกึษาไม่เพยีงต้องรูว่้าเขยีน

อะไรแต่ต้องรูว่้าเขยีนอย่างไรอกีด้วย ปัญหานีไ้ม่เพียงแต่หมายถงึนกัศกึษารูว่้าจะเขยีนอะไรแต่ยงัหมายถงึเขยีนอย่างไร

อกีด้วย ดงัน้ันเพือ่ช่วยให้นกัศกึษาสามารถเขยีนการเขยีนเชงิอสิระได้อาจารย์สอนภาษาองักฤษควรสอนนักศกึษาถงึ

กระบวนการการเขียนซึ่งรวมถึง การวางแผน, การสร้างภาพประกอบ, การเชื่อมความเกี่ยวข้องถึงบริบทสังคม, การ

ประมวลความคดิ เปน็ต้น บทความนีผู้เ้ขียนจงึเสนอแนะวธิกีารสอนการเขยีนเชิงอสิระต่ออาจารย์สอนภาษาองักฤษ

เพื่อน�ำไปประยุกต์ในชั้นเรียนภาษาของพวกเขา ในการสอนผู้เขียนมอบหมายให้นักศึกษาเลือกสถานการณ์จริงหรือ

ภาพฉากจริงโดยการนั่ง ณ สถานที่หนึ่ง และ ณ เวลาหนึ่งและเขียนเรื่องราวของเขาเองที่เกี่ยวกับสถานที่นั้น 

ค�ำส�ำคัญ:	การเขียนเชิงอิสระ ปัญหาของการเขียนเชิงอิสระ กระบวนการการเขียนเชิงอิสระ  

การประเมินกระบวนการการเขียนเชิงอิสระการเขียนเรื่องราว

Introduction
Ransdell (1993) stated that writing was not only focusing on language skill but also the writers’ 

ideas. Furthermore, writing is a complex process and it is concerned with the writers’ thinking skill. 

Hence, those who learn writing have to spend time to practice from the sentence level, paragraph 

level to the whole paper. Palmer, Hafner and Sharp (1994) assert that there are various types of 

writing such as academic writing, personal writing, free writing, etc. Particularly, the students at a 

tertiary level are usually assigned to compose free writing. Earnshaw (2007) added that free writing 

could be used and provided students an opportunity to write the story on their own and they 

could put their ideas of what they think on paper freely. The students can be assigned to find 

the pictures from magazines or websites and write about what those pictures trigger in their mind 

what comes into their mind about those pictures such as talking about future trip or explaining 

the surrounding in the pictures and their feelings about the pictures. In contrast, the students 

cannot express the scene into their own ideas for writing as much as possible. Consequently, this 

situation interests the author to suggest how to teach students free writing. First of all, the author 

provides the definition of free writing.

Definitions of free writing
According to Ransdell (1993, p.40), “free writing is writing about something which a person 

is interested in, and this may include the tasks of writing of poems, novels, and anecdotes of an 
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incident experienced by the writers.” Tomlinson (2013) added that free writing involves performing 

imaginative tasks when the writer undertakes to write such things as poetry, stories, short story and 

plays. Li (2007) asserted that free writing was concerned with writing what was enjoyable for the 

writer and it provides a means for self-discovery to promote imagination to write what they are 

interested in the writing tasks. Earnshaw (2007) claimed that, when writers write the stories, they 

are able to promote a description of the situation. This means that writing reveals their own feeling 

and imagination. Free writing enables them to relate their experience and situation to the readers. 

Therefore, free writing has created enjoyment, so it may be taught in English language classes. 

Nature of Free Writing
Pupipat (2004) said that the free writing encompasses communication and creativity. it 

involves the process of communication in that a message is transmitted from the sender to the 

receiver. As the source or sender, the writers initiate the process by interpreting and organizing 

their experience of the words which they have thought into a written message and impart it to 

a receiver or an audiences. Communication is said to be effective and successful when both the 

person sending the message and person receiving it understand the key ideas or intended meanings 

of the messages being transmitted. Free writing is a source of creative inspiration. In composing 

the message, the writers can explore and create the world, through their imagination, with the use 

of language. They can play with language choices, styles, and genres. The message may be in the 

form of jokes, poems, love letters, and so on. The message can be either light-hearted, or serious, 

or sarcastic. It can be something new with an unpredictable ending. Angelelli (2000) asserted that 

free writing can show that the writers put creative and free idea. Hence, if students are able to 

show ability of imaginative situation, etc, the free writing paper can be evaluated as creativity. 

Ransdell (1993), he wrote a short joke such as shown in the example below.

Example 

Maurice, (1988) suggested one way of teaching students to write a free writing by giving 

students a cartoon picture and asking them to write a short joke. The example below is a student’s 

short joke which is a free writing.

At school John was giving a report on modern aeroplanes and finished his report proudly: 

“Modern aeroplanes can do anything a bird can do, and more.”

From the back of the class, another boy whishpered. “I’d like to see one of them lay 

an egg!”
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To the example, the students could put the idea freely. Moreover, it motivates students to 

write and this writing enables students to practice thinking skill. Regarding free writing, the students 

had problems when they composed.

Problems of Free Writing
Of the four language skills, writing is considered to more difficult to command or master than 

any other skill even in the person’s mother tongue (Hedge, 2000) and Leki (1998). ESL students, 

including EFL students, find it even more difficult writing in English because they have to think and 

write in a language which is totally new and unfamiliar to them in terms of grammatical structures, 

word orders, Grammar rules, word choices, etc. Writing can be difficult language skill, and it is 

difficult for Thai students, since it requires good command of grammar, sentence structure, word 

choice and thinking skill (Earnshaw, 2007). In addition, the writing is shown the message to the 

readers, so idea and accuracy are crucial and students need to practice. Particularly, free writing 

requires motivation, content, and thinking skill. However, the students who compose free writing 

may lack these three main issues which are discussed below.

Motivation

According to Chimombo (1987, p.204), “Reality in free writing is difficult for students to 

practice because the writing is not a part of most students’ daily lives; consequently, they only 

have a chance to practice as an assignment by assigning from English class.” Additionally, free 

writing requires writers’ imagination, thinking skill, process of writing, so it is necessary to provide a 

supportive environment and time for the students to acquire the skill (Pawliczak, 2015). Therefore, 

to motivate students to compose a free writing cannot be easy because the students have to spend 

time to compose the task. Besides, they do not have much chance to write in English in the real 

situation. Therefore, to motivate students to write may not come from the students themselves 

but from learning courses and the tasks assigned. 

Content 

Hedge (2000) claimed that some pictures in magazine and / or newspaper could be good 

input for free writing activity. Hedge (2000) continued that she gave each students the pictures 

and each of them were asked to select a picture. The students selected the pictures depending 

on their satisfaction and they wrote by expressing the scene. To free writing, each student made 

the topics of picture by themselves. Woolfolk (1993) stated that free writing might be difficult for 

students to put content because the content is really from students’ idea to talk about the picture 

and the students cannot contribute or take as much responsibility as they should. This means that 
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writing requires idea for writing but the students cannot express about the pictures. Therefore, 

it shows that the content of free writing is students’ problem as well (Indrisamo & Squire, 2000). 

Thinking Skill

Leki (1998) noted that thinking skill is a problem which students face when they composed. 

Hence, students have to spend time to improve but they have less chance to practice. To compose 

a free writing paper, students need to organize their thoughts into a sequence which makes 

sense and they should express their ideas coherently. Leki (1998) continued that, when students 

compose the texts, they should consider the main or central idea of a piece of writing. Kroll (1991) 

supported that the students should link from the first to the second, the third to the last sentence 

to connect their ideas. English is not their mother tongue, so it can be difficult for students to 

write with coherence and cohesion. Consequently, the free writing task should encourage them 

to think and imagine creatively.

Regrading the nature of free writing, it has the processes.

Process of Free Writing
Earnshaw (2007) and Kirby (2015) said that there were four steps in the process of free 

writing. First, it is to collect ideas on a preparation for writing. The writers jot down the ideas 

that come into their heads and then draw their ideas in a mind-mapping or in note-taking form. 

Moreover, they use the paper to write what they want to start through the end of the story. This 

preparation means that the writers make pros and theme of writing. Second, it is to categorize 

ideas in order to transfer the theme from idea collection sheet. This process means that those 

who will compose free writing, they use idea collection sheet as a precursor to mind mapping 

which is an inspired material to help them for categorizing the points on the idea collection sheet 

before organizing them into a map. Third, it is conversion to linear form. It means, the writers will 

write the important words, phrases and sentences as well as what they want to express into their 

mind mapping. To this step, it helps writers organize their free writing. Fourth, it is to transfer the 

map into draft. It means, the writers will transfer what they plan to compose free writing into the 

story or essay and they re-write; revise and edit their stories.

Palmer, Hafner and Sharp (1994) stated that while the writers proceed on writing tasks, 

they re-read, re-think, re-make re-create the writing paper. Moreover, Tribble (1997) claimed that 

the writers read through what they have written and make corrections for grammatical accuracy. 

In addition, editing can involve replacing one word with another to make it fit better or more vivid. 

Hence, skillful writers know that they need to read their texts carefully in order to check errors 
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such as spelling, punctuation, structure, word choice, etc. After composing free writing, the papers 

should be assessed by criteria below.

Free Writing Assessment
Weigle (2002) claimed that there are the assessments to evaluate writing. Importantly, 

the evaluation can be applied to evaluate free writing such as the students’ short story from 

their selected place. In addition, free writing can be evaluated by using analytic scoring. The use 

of analytic scoring is concerned with evaluating of the vocabulary use, organization, writing skills, 

content, grammar and sentence structure. According to Schweiker, Zogby, Carey, Kozup, Plempel 

and Martine (2002), supported that the assessment of free writing could consider content, organizing 

of text, word choice and language used. Thus, the criteria for assessment of free writing are to 

evaluate the following factors.

Assessment of Content 

Content assessment is an assessment which should be considered to evaluate information 

of free writing papers. It is concerned with the writers / students’ information, theme, vocabulary 

used, ideas that are the core of their texts (Weigle 2002). Furthermore, Schweiker, Zogby, Carey, 

Kozup, Plempel and Martine (2002) claimed that the content of the story should include the 

main idea of story and the content must be relevant to the topic of story. Schweiker, Zogby, 

Carey, Kozup, Plempel and Martine (2002) continued that to evaluate content of the free writing 

by making story from selected place, one should consider the logical sequence of information, 

relevance between topic and information of composing papers. Hence, this writing should present 

the students’ proficiency of information of their writing.

Assessment of Language Used

Weigle (2002) said that the written works should be evaluated in terms of correct grammar, 

sentence structure, and appropriate vocabulary or word choices. To a free writing by composing 

story from selected place, so this point of criterion should evaluate the use of correct grammar 

points such as verbs, conjunction, subject and verb agreement, etc. Dees (2003) stated that in 

case of the use of vocabulary, the students’ writing should be considered the use of appropriate 

vocabulary in the writing story. 

Assessment of Writing Skill

Grabe and Kaplan (1996) claimed that to evaluate the writers’ skills of this writing, one should 

consider the use of writing process. Therefore, the writing process needs the writers’ awareness 

of planning stage; mind map, note taking, outlining, drafting, editing and revising (Weigle, 2002). 
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Moreover, the writers should be able to present their linking on the surface of writing texts so that 

the connection will be clear to the readers. With reference to free writing paper by composing short 

story from the students’ scene of selected place, the writing must be meaningful as a discourse. 

Consequently, if the writing paper lacks writing process, linking on the text surface, it shows that 

the writers lack writing skill.

Assessment of Thinking Skills

McWhorter (1988) said that a criterion to evaluate writing task should include the writers’ 

thinking skills. In addition, logical thinking was concerned with the writers are able to interpret their 

idea to express into writing paper clearly. Furthermore, thinking skills are necessary for the writing 

and the writers have to clarify, generate, organize and express their clear ideas. In addition, the 

writers interpret idea to compose their free writing. To the free writing, it should present logical 

thinking and organizing idea. This means that the writers should be able to explain the readers to 

understand what the writers think. Thus, it is obvious that the areas for assessment thinking skills 

of free writing should be evaluate by logical thinking and organizing idea (Weigle 2002).

To sum up, free writing is not just an input of information into a written text, but it must 

also be rearranged into a logical and connected discourse. Moreover, the writing must be corrected 

on grammar points, sentence structures and word choices. Hence, the assessment of free writing 

should use the criterion to evaluate the content, language use, writing skills and thinking skills.

Normally to teach free writing, students were usually assigned to write the stories and to 

make topic by themselves but the teachers might not provide interesting materials to encourage 

their students. Thus, the author decided to encourage the students to write free writing on their 

own by assigning them to sit at a place where the students were satisfied in order to imagine and 

write their own story. The steps of the task are (1) Each student’s selected place on their satisfied 

situation. (2) The students were assigned to write short story from their real scene where they were 

sitting. To do this, the scene or surrounding provided positive atmosphere and it provided students 

to have motivation to write the free writing or short story. In addition, it introduces a refreshing 

change from routine to the task on what they are asked to write what the teachers selected for 

them (Mlazgar 2004).

To various mentioned theories, the author apply to teach students for composing free 

writing, the author suggests and shares experience in the following topics.
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Applying for teaching students how to do free writing
The author divided the stage of teaching into 2 parts which are preparing-stage and real-

stage of free writing.

Preparing-Stage of Free Writing

To do this stage, the author only motivated and prepared students before real stage. 

The author selected a picture and showed it to the students in language class. The picture (See 

Appendix 1) was taken by the author for students to write their short story or express feeling from 

the picture. Then, the author persuaded students to imagine and asked them to put themselves 

into the picture. By doing this stage, the author taught them to know the process of free writing. 

By applying the theory mentioned, the author gave students the planning paper in order to teach 

them how to organize idea. (See Appendix 2). The students use the paper as idea collection 

sheet for drawing their ideas or theme of story before drafting. The author explained each point 

of mapping since what should be topic, main point and supporting details. To explain each step, it 

helps students understand how to organize their free writing. Then, students had to explain what 

they felt and expressed their feeling into writing paper by transferring the mapping into drafting 

(See Appendix 3). After the students wrote to express their feeling about the picture, the author 

did not correct their grammar, sentence structure, word choices, etc. Moreover, in this preparing 

stage, the author did not expect the length of writing because it was only the encouragement of 

students’ imagination for free writing depending on students’ idea. Then, the author asked students 

to do the real stage on free writing as the next step.

Real-Stage of Free Writing

Regarding the real stage of free writing, the author asked the students to find a place 

where they were satisfied with surround such as the park, the beach, the yard in village, etc. The 

author suggested the students to put feeling, imagined on that place. Then, the students had to 

compose their own short story while they were sitting in their selected place as well. The length 

of story depended on the students’ idea and imagination and / or what they need to write into 

their papers freely. The writer asked the students to collect all their own process of writing so that 

the writers know how they composed their stories. When, students finished writing, they had to 

submit their story on the next class (See Appendix 4).

When students submitted their free writing story, the author read each paper and gave 

scores in order to assess their papers. The scores ranged from 1 to 5 of each criterion on the 

evaluation form. For the score, they are 5 = the highest, 4 = high, 3 = moderate, 2 = low, 1 = the 

lowest. (See Appendix 5). Then, the author gave the students feedback after reading and giving 
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scores for every paper. Furthermore, the author also suggested to the students about sentence 

structure and how to use cohesion and coherence on their writing. In addition, the students had 

to rewrite their free writing after they were given feedback.

Conclusion
Free writing can be useful for teachers to apply and gain its utilization for teaching free 

writing. However, the teachers of English should not assign the writing task without training in 

order to help the students understand the step of this type of writing. Moreover, the teachers 

should show the students to see example of free writing and the teachers should teach students 

by staring from the preparing step of writing such as writing mind map, the first draft to the last 

draft. Additionally, teachers of English should not forget that those who are assigned to write a 

free writing should have good proficiency of English at a level of study. The students should be 

assigned to write what they want so that they are able to create and write to express their idea 

appropriately. Finally, the teachers should not expect the students’ length of writing and they 

should not really correct grammar point at the first time of free writing.
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Appendix 1

Example of picture 

The picture wa s taken by the author  

Appendix 2

Planning Paper for Free Writing

Topic

Idea 1 Idea 2 Idea 3

Point 1 ………………..

Point 2 ………………..

Point 3 ………………..

Point 1 ………………..

Point 2 ………………..

Point 3 ………………..

Point 1 ………………..

Point 2 ………………..

Point 3 ………………..
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Appendix 3

Example of Students’ free writing at the preparing stage
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Appendix 4

Examples of students’ free writing from Scene of Place Selecting (Real Stage of Free 

Writing)

Example 1
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Example 2

Appendix 5

Evaluation Form

Score

5 = the highest	  4 = high	  3 = moderate	 2 = low	 1 = the lowest

Content

 Main Idea	  Important information	  relevant of topic and story

Language Use

 Grammar	  Sentence structure 	  Appropriate Vocabulary 

Writing Skills

 Cohesion	  Coherence      	  Writing Process

Thinking Skills

 Creativity 	  Interpretation of idea Organizing Idea
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ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม	

เพื่อพัฒนาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาล

EFFECTS OF LEARNING EXPERIENCE MANAGEMENT USING COLLABORATIVE 

LEARNING WITH GROUP PROCESS ON PROSOCIAL 	

BEHAVIORS OF KINDERGARTENERS 
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บทคัดย่อ
การวจิยักึง่ทดลองน้ีมวีตัถปุระสงค์เพือ่ศึกษาและเปรียบเทยีบพฤตกิรรมเสรมิสร้างสงัคมของเด็กอนบุาลก่อน

และหลงัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืรวมพลงัโดยใช้กระบวนการกลุม่ กลุม่ตวัอย่างคือเดก็อนบุาล อายุ 

5-6 ปี โรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวัล ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปี

การศึกษา 2563 จ�ำนวน 32 คน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังโดย

ใช้กระบวนการกลุ่ม และแบบสงัเกตพฤตกิรรมเสรมิสร้างสงัคมของเดก็อนบุาล สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที (t-test) 

ผลการวิจัย พบว่า 1) เด็กอนุบาลมีพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมก่อนการทดลองอยู่ในระดับควรส่งเสริม หลัง

การทดลองอยู่ในระดับดี 2) เด็กอนุบาลมีพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ผลการวิจัยในครั้งนี้แสดงให้เห็นว่าการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการ

กลุ่มสามารถน�ำไปใช้พัฒนาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาลได้

ค�ำส�ำคัญ : การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลัง กระบวนการกลุ่ม พฤติกรรมเสริมสร้างสังคม เด็กอนุบาล

1นิสิตระดับปริญญาโท สาขาการศึกษาปฐมวัย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา, 2รองศาสตราจารย์ ดร. คณะศึกษาศาสตร์
มหาวิทยาลัยบูรพา, 3ผู้ช่วยศาสตรจารย์ ดร. คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา
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Abstract
The purposes of this quasi-experimental research were to study and compare the 

prosocial behaviors among kindergarteners before and after learning experience management 

using collaborative learning with group process. Research sample consisted of 32 kindergarteners 

aged 5 to 6 years at St. Joseph Tippawan School, Samutprakan Primary Educational Service Area 

Office 1, in the second semester of the academic year 2020. Research instruments were lesson 

plans of learning experience management using collaborative learning with group process and 

observation form of kindergarteners’ prosocial behaviors. The statistic used for data analysis were 

mean, standard deviation, and independent t-test. 

Major findings were as follows: 1) The kindergarteners’ prosocial behaviors before the 

experiment was at a needs improvement level, after the experiment at a good level. 2) The 

kindergarteners’ prosocial behaviors after the experiment was significantly higher than those before, 

at the .05 level.

This research results revealed that learning experience management using collaborative 

learning with group process can be used to develop prosocial behaviors among kindergarteners.

Keywords: Collaborative Learning, Group process, Prosocial Behavior, Kindergarteners

บทน�ำ
พฤติกรรมเสริมสร้างสังคม หมายถึง การกระท�ำที่บุคคลแสดงออกด้วยความสมัครใจเพื่อมุ่งสร้างประโยชน์

หรอืช่วยเหลอืผูอ้ืน่ให้มกีารเปลีย่นแปลงทีดี่ขึน้อนัเกดิจากความเอือ้อาทรหรอืการเหน็ผูอ้ืน่เป็นส�ำคญั ซึง่เป็นพฤติกรรม

เชิงจรยิธรรมทีจ่�ำเป็นของสงัคมในปัจจบุนั สอดคล้องกับ ดวงเดอืน ศาสตราภทัร และพชัร ีผลโยธนิ (2555) ทีก่ล่าวว่า 

พฒันาการด้านสังคมมคีวามส�ำคญัและจ�ำเป็นอย่างยิง่ส�ำหรบัชวีติในปัจจบัุน เพราะมนษุย์เป็นสตัว์สงัคม บุคคลทีจ่ะมี

ความสามารถในการเข้าสงัคมได้ดต้ีองรูจ้กัแบ่งปัน ช่วยเหลอื มนี�ำ้ใจ หรอืมลีกัษณะเป็นผูน้�ำแสดงถงึการมพีฒันาการ

ด้านสังคมที่ดี แต่พัฒนาการเหล่านี้จะเกิดขึ้นได้นั้น จ�ำเป็นต้องได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนตั้งแต่เด็ก เพื่อเป็น

พื้นฐานของการเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในยุคศตวรรษที่ 21 อย่างมีคุณภาพต่อไป

พฤติกรรมเสริมสร้างสังคมควรได้รับการปลูกฝังตั้งแต่ช่วงวัยอนุบาล เนื่องจากเด็กจะเริ่มท�ำความเข้าใจ

เก่ียวกับกติกาการเรียนรู้ทางสังคมเพื่อตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อมรอบตัว นับเป็นสิ่งส�ำคัญที่ส่งผลต่อการพัฒนา

พฤตกิรรมเสริมสร้างสังคมของเด็ก (Eisenberg, Olson, Neumark-Sztainer, Story & Bearinger, 2004) สอดคล้อง

กับ สริมิา ภญิโญอนันตพงษ์ (2550) ทีก่ล่าวว่าเดก็วยั 3-6 ปี เป็นวยัทีเ่รยีนรูเ้กีย่วกบัการอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่จากสิง่รอบตวั 

ต้องการแบบอย่างด้านสงัคมและจรยิธรรม เพือ่การพฒันาพฤตกิรรมทางสงัคมท่ีเหมาะสมและช่วยให้เดก็มพีฒันาการ 

สามารถปรับตัวเข้ากับสังคม ในการอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 

ปัญหาสังคมท่ีต้องแก้ไขอย่างเร่งด่วนในขณะนี้คือปัญหาความเสื่อมทางศีลธรรมและจริยธรรม (สุรางค์ 

โค้วตระกูล, 2553) ซึ่งผลการส�ำรวจคุณลักษณะพึงประสงค์ของคนไทยเพื่อก�ำหนดยุทธศาสตร์และแนวทางในการ
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พัฒนาวิถีการเรียนรู้ของคนไทย พบว่า ปัญหาส่วนใหญ่ที่เกิดขึ้นในสังคมคือการขาดคุณธรรม จริยธรรม สาเหตุหลัก

เกดิจากเด็กสร้างสัมพันธภาพร่วมกบัผูอ้ืน่ลดน้อยลงและไม่ตระหนกัถงึการช่วยเหลอืเกือ้กลูซึง่กนัและกนั (ส�ำนกังาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติ, 2555) สาเหตอุกีส่วนหนึง่เกดิจากสถาบันครอบครวักลายเป็น

ครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น ครอบครัวมีสัมพันธภาพร่วมกันน้อยลงส่งผลกระทบต่อทักษะด้านสังคมของเด็ก (สุริยเดว 

ทรีปาตี, 2553) และ กิดานันท์ มะลิทอง (2548) ยังได้กล่าวถึงผลกระทบของเทคโนโลยีที่ส่งผลให้ความสัมพันธ์ของ

มนุษย์เสื่อมถอยและขาดทักษะทางสังคม จากสภาพปัญหาดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าเด็กในยุคศตวรรษท่ี 21 ควรได้

รับการพัฒนาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมและการแสดงออกทางอารมณ์ (พรเพ็ญ บัวทอง, 2555) อีกทั้งการท�ำงาน

ร่วมกับกลุม่จะช่วยให้เดก็เรยีนรู้อย่างรอบคอบ ช่วยให้เดก็เกดิการพฒันาทกัษะทางสงัคมและลกัษณะนสิยัทีดี่งามได้ 

(ทิศนา แขมมณี, 2561)

การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลัง (Collaborative Learning) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่มีแนวโน้ม

สามารถน�ำมาพัฒนาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาลได้ เน่ืองจาก เปิดโอกาสให้ผู้เรียนลงมือกระท�ำผ่าน

สังคมแห่งการเรียนรู้ ส่งเสริมความสัมพันธ์ทางบวก การแบ่งปัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การประสานความคิดและ

แนวปฏิบัติที่ทุกฝ่ายยอมรับ พัฒนาตนเองและน�ำจุดเด่นของแต่ละคนมาใช้ปฏิบัติงานในฐานะสมาชิกกลุ่มที่ดีเพื่อให้

บรรลุผลส�ำเร็จร่วมกัน รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังเป็นการจัดการเรียนการสอนที่จัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ 5 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นเตรียมความพร้อม (2) ขั้นสอน (3) ขั้นท�ำกิจกรรมกลุ่ม (4) ขั้นตรวจสอบผลงานและการ

ทดสอบ (5) ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท�ำงานกลุ่ม (Johnson and Johnson, 2003) สอดคล้องกับงาน

วิจัยของ Ciampa, Far และ Kaplan (2000) พบว่า การเรียนแบบร่วมมือสามารถพัฒนาเด็กระดับชั้นอนุบาลและ

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ให้มีพฤติกรรมการยอมรับทางสังคมมากขึ้นและเรียนรู้มโนทัศน์ที่จ�ำเป็นของการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ ได้แก่ ทักษะการฟัง การร่วมมือ การเคารพผู้อื่น การแก้ไขความขัดแย้งด้วยวิธีการทางบวก 

กระบวนการกลุ่ม (Group process) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการท�ำงานร่วมกัน สมาชิกแต่ละ

คนในกลุ่มจะมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันเพื่อน�ำไปสู่ความส�ำเร็จร่วมกัน (นิภา เกษตรสมบูรณ์, 2558) จึงสามารถ

น�ำมาใช้ในการหนุนเสริมทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังได้ ขั้นตอนของกระบวนการกลุ่มมี 6 ขั้นตอน ได้แก่ 

(1) ขั้นตั้งจุดมุ่งหมายของการเรียน (2) ขั้นน�ำ (3) ขั้นสอน (4) ขั้นการวิเคราะห์ (5) ขั้นประเมินผล (6) ขั้นสรุปและน�ำ

ไปใช้ (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542; สุวิทย์ มูลค�ำ และ อรทัย มูลค�ำ, 2547) ผลการวิจัยที่น�ำ

ขั้นตอนของกระบวนการกลุ่มไปใช้ในการจัดกิจกรรม พบว่า สามารถส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมด้านการช่วยเหลือ 

การแบ่งปัน และการรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยให้สูงขึ้นได้ (กาญจนา สิงหเรศร์, 2551) สามารถส่งเสริมทักษะทาง

สังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ให้สูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ. 05 (ชลิดา ชวนานนท์, 2552) 

สามารถส่งเสริมพฤติกรรมด้านกระบวนการกลุ่มของเด็กอนุบาลได้ (อมรรัตน์ สารบัญ, 2563: บทคัดย่อ)

พฤตกิรรมเสรมิสร้างสงัคมทีน่�ำมาพฒันาเดก็อนบุาลในการวจิยัครัง้นีม้ ี4 องค์ประกอบ ได้แก่ การช่วยเหลอื 

การแบ่งปัน การปลอบโยน และการให้ความร่วมมือ ซึ่งศึกษามาจากแนวคิดของนักวิชาการนอกจากนี้ Mussen 

and Eisenberg-Berg (1977) ที่กล่าวว่า การให้ความช่วยเหลือเป็นการบรรเทาความต้องการของผู้อื่นช่วยให้

ผู้อื่นบรรลุเป้าหมายของตนเอง และการแบ่งปันเสียสละสิ่งของที่ตนมีอยู่ให้กับผู้อื่น นอกจากนี้ Beaty (2005) ได้

กล่าวว่า พฤติกรรมเสริมสร้างสังคมเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ด้านศีลธรรมหรือการรู้จักผิดชอบช่ัวดี แสดงออกถึง

ความรู้สกึเหน็อกเหน็ใจผูอ้ืน่โดยการปลอบโยนการปลอบใจ รวมทัง้ Baumeister and Bushman (2008) ได้กล่าวถึง 
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การให้ความร่วมมือกันเป็นการกระท�ำเพื่อน�ำไปสู่เป้าหมายเดียวกันอยู่ภายใต้กฎเกณฑ์เดียวกัน โดยการปฏิบัติตาม

ข้อตกลงที่ก�ำหนดไว้ เพื่อให้เกิดความสงบสุขในสังคม 

ความเป็นมาและความส�ำคัญดังกล่าว ผูว้จัิยจึงมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาผลการจดัประสบการณ์การเรยีนรูแ้บบ

ร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่มเพื่อพัฒนาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาล ซ่ึงจะเป็นประโยชน์

ส�ำหรับครูและบุคลากรที่เกี่ยวข้อง นอกจากนี้ เด็กอนุบาลจะได้รับการพัฒนาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมซึ่งเป็นการ

วางรากฐานที่ส�ำคัญที่จะช่วยพัฒนาเด็กให้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ สามารถใช้ทักษะชีวิตท่ีจ�ำเป็นในศตวรรษที่ 

21 อยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย
1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาลท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือ

รวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม

2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาลก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม

สมมติฐานการวิจัย
เด็กอนุบาลหลังจากได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม หลัง

การทดลองมีพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ.05

ขอบเขตของการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากร คอื เดก็อนบุาล อาย ุ5 - 6 ปี โรงเรยีนเซนต์โยเซฟทพิวลั ส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถม

ศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 4 ห้องเรียน 128 คน

กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กอนุบาล อายุ 5 - 6 ปี โรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวัล ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน 32 คน

ตัวแปรที่ศึกษา

ตัวแปรอิสระ คือ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาล 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย

การทดลองใช้ระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วัน วันละ 30 นาที รวมทั้งสิ้น 32 ครั้ง 
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นิยามศัพท์เฉพาะ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม หมายถึง การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่ได้สังเคราะห์ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังและการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มมา

เป็นฐานในการพัฒนาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาล อายุ 5-6 ปี ซึ่งมีแนวทางการจัดประสบการณ์ได้แก่ 

(1) การเรียนรู้ผ่านสังคมแห่งการเรียนรู้โดยท�ำกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มกับเพื่อนที่มีความหลากหลาย (2) ส่งเสริมให้

เด็กทกุคนในกลุ่มมส่ีวนร่วมอย่างเท่าเทยีมกนั ช่วยเหลอืกนัในการตัง้เป้าหมาย วางแผน และลงมอืปฏิบตั ิรบัผดิชอบ

ต่อการเรียนรู้ของตนเองและเพื่อนสมาชิกเพื่อน�ำพากลุ่มไปสู่ความส�ำเร็จร่วมกัน (3) ส่งเสริมทักษะการท�ำงานแบบ

ร่วมมือที่ดี คือ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ สื่อสารและปรึกษาร่วมกัน รับฟังและยอมรับความคิดที่แตกต่าง ขั้นตอนการจัด

ประสบการณ์การเรียนรูแ้บบร่วมมอืรวมพลงัโดยใช้กระบวนการกลุม่สงัเคราะห์ได้ 5 ข้ัน คอื (1) เตรยีมความพร้อม คอื

ขัน้ตอนการแนะน�ำกิจกรรม จัดกลุม่ จัดเตรยีมสือ่อปุกรณ์ และร่วมกนัตัง้จดุมุง่หมายของการเรยีน (2) ด�ำเนนิการสอน 

คือ ขั้นตอนน�ำเข้าสู่บทเรียน อธิบายขั้นตอนการท�ำกิจกรรม มอบหมายงาน แนะน�ำกระบวนการท�ำงานกลุ่มที่ดีและ

ข้อตกลง เดก็วางหน้าทีข่องสมาชกิของแต่ละคนในกลุม่และวางเป้าหมายของกลุม่ร่วมกนั (3) ท�ำกจิกรรม คอืขัน้ตอน

ที่เด็กอนุบาลได้ร่วมมือกันปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มตามที่ได้รับมอบหมายเพื่อบรรลุเป้าหมายตามที่ตกลงไว้ โดยมีครูคอย

สังเกต ช่วยเหลือและอ�ำนวยความสะดวก (4) ตรวจสอบผลงาน คือ ขั้นตอนการตรวจสอบความถูกต้องของผลงาน 

ประเมินผลการท�ำงานกลุ่มกับเป้าหมายที่ตั้งไว้ ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองและสมาชิกร่วมกัน (5) สรุปผลและ

น�ำไปใช้ คือขั้นตอนการสนทนาสรุปประสบการณ์การเรียนรู้ที่ได้จากการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน ประกอบเหตุการณ์

ขณะเดก็ท�ำกจิกรรมและการอธบิายเพิม่เติมเพือ่ให้เด็กสามารถน�ำข้อสรปุไปใช้ในชวีติประจ�ำวนัเดก็ได้อย่างเหมาะสม 

การจัดประสบการณ์ในครั้งนี้ใช้ระยะเวลา 8 สัปดาห์ๆ ละ 4 วันๆ ละ 30 นาที จ�ำแนกประเภทกิจกรรมได้เป็นเกม

นันทนาการ 8 แผน เล่นแบบร่วมมือ 12 แผน และศิลปะแบบร่วมมือ 12 แผน รวมทั้งสิ้น 32 แผน

พฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาล หมายถึง การกระท�ำท่ีเด็กอนุบาล อายุ 5-6 ปี แสดงออก

ด้วยความสมัครใจเพื่อมุ่งสร้างประโยชน์หรือช่วยเหลือเพื่อน กลุ่ม และครูให้มีการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นอันเกิดจาก

ความเอื้ออาทรหรือการเห็นผู้อื่นเป็นส�ำคัญ ประเมินโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาลท่ี

มีโครงสร้างการประเมิน 4 องค์ประกอบ ได้แก่ (1) ด้านการช่วยเหลือ มี 2 ตัวบ่งชี้ คือ (1.1) ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยการ

ลงมือกระท�ำ (1.2) ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยวาจา (2) ด้านการแบ่งปัน มี 2 ตัวบ่งชี้ คือ (2.1) แบ่งปันของส่วนรวมเมื่อ

เพื่อนหรือผู้อื่นต้องการ (2.2) รอคอยโอกาสในการใช้ของส่วนรวมต่อจากเพื่อน (3) ด้านการปลอบโยน มี 2 ตัวบ่งชี้ 

คือ (3.1) ปลอบโยนผู้อื่นด้วยการลงมือกระท�ำ (3.2) ปลอบผู้อื่นด้วยวาจา (4) ด้านการให้ความร่วมมือ มี 2 ตัวบ่งชี้ 

คือ (4.1) ให้ความร่วมมือกับผู้อื่นด้วยการลงมือกระท�ำ (4.2) ให้ความร่วมมือโดยการรับฟังและแสดงความคิดเห็น 

เกณฑ์การประเมินเป็นมาตรประมาณค่าแบบบรรยาย (Scoring rubric) 3 ระดับคุณภาพ แปลผลคะแนนเทียบกับ

เกณฑ์เพือ่ระบรุะดบัพฤตกิรรมเสรมิสร้างสงัคมของเดก็อนบุาล คอื คะแนน 2.34–3.00 แปลผลอยูใ่นระดบัด ีคะแนน 

1.67–2.33 แปลผลอยูใ่นระดบัพอใช้ และคะแนน 1.00–1.66 แปลผลอยูใ่นระดบัควรส่งเสรมิ แบบสงัเกตฯ มค่ีาดชันี

ความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกับจุดประสงค์ (IOC) เท่ากับ 1.00 จ�ำนวน 15 รายการและ .67 จ�ำนวน 9 รายการ 

มีค่าความเชื่อมั่นตลอดทั้งฉบับเท่ากับ .90
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กรอบแนวคิดในการวิจัย
จากการที่ผู้วิจัยได้พบปัญหาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคม จึงมีความสนใจแก้ปัญหาดังกล่าวโดยใช้การจัด

ประสบการณ์การเรียนรูแ้บบร่วมมอืรวมพลงัร่วมกบักระบวนการกลุม่จ�ำนวน 32 แผน ส�ำหรบัเดก็อนบุาล อาย ุ5-6 ปี 

ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลัง (Johnson and Johnson, 2003) ศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับกระบวนการกลุ่ม (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542; สุวิทย์ มูลค�ำ และอรทัย 

มูลค�ำ, 2547) แล้วสังเคราะห์ล�ำดับขั้นตอนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการ

กลุม่ ซ่ึงเดก็อนุบาลจะได้เรยีนรูจ้ากการลงมอืปฏบิตักิจิกรรมกลุม่ผ่านปฏสิมัพนัธ์แบบร่วมมอืรวมพลงัในกจิกรรมเกม

นันทนาการ เล่นแบบร่วมมือ และศิลปะแบบร่วมมือซึ่งจะพัฒนาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาล สามารถ

เขียนกรอบแนวคิดในการวิจัยได้ดังนี้

พฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาล

1. การช่วยเหลือ

1.1 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยการลงมือกระท�ำ

1.2 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยวาจา

2. การแบ่งปัน

2.1 แบ่งปันของส่วนรวมเมื่อเพื่อนหรือผู้อื่นต้องการ

2.2 รอคอยโอกาสในการใช้ของส่วนรวมต่อจากเพื่อน

3. การปลอบโยน

3.1 ปลอบโยนผู้อื่นด้วยการลงมือกระท�ำ

3.2 ปลอบโยนผู้อื่นด้วยวาจา

4. การให้ความร่วมมือ

4.1 ให้ความร่วมมือกับผู้อื่นด้วยการลงมือกระท�ำ

4.2 ให้ความร่วมมอืโดยการรบัฟังและแสดงความคดิเหน็

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้

แบบร่วมมือรวมพลัง

โดยใช้กระบวนการกลุ่ม

ประกอบด้วยขั้นตอน 5 ขั้น ดังนี้

1. ขั้นเตรียมความพร้อม 

2. ขั้นด�ำเนินการสอน  

3. ขั้นท�ำกิจกรรม 

4. ขั้นตรวจสอบผลงาน

5. ขั้นสรุปผลและน�ำไปใช้

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

วิธีด�ำเนินการวิจัย

1. การก�ำหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

ผู้วิจัยก�ำหนดประชากร ได้แก่ เด็กอนุบาล อายุ 5 - 6 ปี โรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวัล ส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 4 ห้องเรียน 128 คน จากนั้น

เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) มา 1 ห้องเรียน จ�ำนวน 32 คน เกณฑ์

การคดัเข้า ได้แก่ ความสมคัรใจของผูป้กครองในการเข้าร่วมการวจิยั เกณฑ์การคดัออก ได้แก่ ระยะเวลาการเข้าร่วม

โครงการวิจัยไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 และ ผู้ปกครองสามารถถอนตัวจากการเข้าร่วมโครงการได้ตลอดเวลา 
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2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

2.1 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 

2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาล 

3. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 

3.1 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม มีข้ันตอนการ

สร้างและหาคุณภาพ ดังนี้

3.1.1 ศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้

กระบวนการกลุม่ จากน้ันสงัเคราะห์ขัน้ตอนการจัดประสบการณ์ฯ ได้ 5 ข้ัน ได้แก่ 1) เตรยีมความพร้อม 2) ด�ำเนนิ

การสอน 3) ท�ำกิจกรรม 4) ตรวจสอบผลงาน และ 5) สรปุผลและน�ำไปใช้

3.1.2 ก�ำหนดหน่วยการเรยีนรู ้ จ�ำนวน 8 หน่วย โดยการศกึษาหลักสตูรสถานศกึษาระดบัปฐมวยั

โรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวัล จึงสามารถก�ำหนดหน่วยการเรียนรู้ท่ีมีความสัมพันธ์กับกิจกรรม 8 หน่วยการเรียนรู้ 

ประกอบด้วย 1) ผกั 2) สตัว์ 3) การสือ่สาร 4) อาหาร 5) หนงัสอื 6) การคมนาคม 7) บ้าน 8) ดอกไม้ โดยจ�ำแนกกจิกรรม

เป็นเกมนันทนาการ จ�ำนวน 8 แผน เล่นแบบร่วมมอื จ�ำนวน 12 แผน และศิลปะแบบร่วมมือ จ�ำนวน 12 แผน รวม

ทัง้สิน้ 32 แผน

3.1.3 สร้างคู่มอืและแผนการจัดประสบการณ์การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืรวมพลงัโดยใช้กระบวนการกลุม่

เพ่ือพัฒนาพฤตกิรรมเสรมิสร้างสงัคมของเด็กอนบุาล จ�ำนวน 8 หน่วย 32 แผน จากนัน้น�ำคูมื่อและแผนจดัประสบ

การณ์ฯ ที่ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาไปตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้องและความตรงเชิงกับเนื้อหา 

(IOC) ได้ผลเท่ากับ 1.00 จ�ำนวน 7 รายการและ .67 จ�ำนวน 12 รายการ สรปุว่าเนือ้หาของแผนฯ มีความเหมาะสม 

สามารถน�ำไปใช้ได้ 

3.1.4 น�ำร่องแผนการจัดประสบการณ์กบัเดก็อนบุาลทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่างเพือ่หาข้อบกพร่องปรบัปรุง

แก้ไขเพ่ือน�ำไปใช้กับกลุม่ตัวอย่างต่อไป

3.2 แบบสังเกตพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาล มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้

3.2.1 ศกึษาเอกสาร งานวจิยัและวรรณกรรมทีเ่กีย่วกบัพฤตกิรรมเสรมิสร้างสงัคมของเดก็อนบุาล 

จากนัน้ก�ำหนดโครงสร้างแบบสงัเกตฯ ดังแสดงในตารางท่ี 1
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ตารางที่ 1 โครงสร้างการสังเกตพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาล อายุ 5-6 ปี

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ พฤติกรรมที่ประเมิน

1. การ 
ช่วยเหลือ

1.1 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยการ
ลงมือกระท�ำ

1.1.1 ช่วยเหลือในการเตรียมอุปกรณ์ จัดสภาพแวดล้อม

1.1.2 ช่วยเหลือในการเก็บของ ดูแลความสะอาดหลังจากท�ำกิจกรรม

1.2 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยวาจา 1.2.1 ช่วยเหลือโดยการให้ค�ำแนะน�ำขั้นตอนการท�ำกิจกรรม หรือการเล่น

1.2.2 ช่วยเหลือโดยการให้ค�ำแนะน�ำการแก้ปัญหาในการท�ำกิจกรรม 

2. การ 
แบ่งปัน

2.1 แบ่งปันของส่วนรวมเมื่อ 
เพื่อนหรือผู้อื่นต้องการ

2.1.1 แบ่งปันของเล่นของใช้ส่วนรวมเมื่อเพื่อนในกลุ่มต้องการ

2.1.2 แบ่งปันของเล่นของใช้ส่วนรวมเมื่อเพื่อนต่างกลุ่มต้องการ

2.2 รอคอยโอกาสในการใช้
 ของส่วนรวมต่อจากเพื่อน

2.2.1 บอกความต้องการในการใช้ของเล่น วัสดุอุปกรณ์กับเพื่อน

2.2.2 รอคอยโอกาสในใช้ของเล่น วัสดุอุปกรณ์ต่อจากเพื่อนได้ด้วยตนเอง

3. การ
ปลอบโยน

3.1 ปลอบโยนผู้อื่นด้วยการ
 ลงมือกระท�ำ

3.1.1 ปลอบโยนผู้อื่นเมื่อเข้าใจว่าเพื่อนหรือผู้อื่นไม่สบายใจ

3.1.2 ปลอบโยนผู้อื่นด้วยการลงมือกระท�ำ เช่นโอบกอด สัมผัส จับมือ 

3.2 ปลอบโยนผู้อื่นด้วยวาจา 3.2.1 พูดให้ก�ำลังใจเมื่อผู้อื่นไม่สบายใจหรือต้องการก�ำลังใจ

3.2.2 พูดชมเชยเมื่อผู้อื่นประสบความส�ำเร็จในการท�ำกิจกรรม

4. การให้
ความร่วมมือ

4.1 ให้ความร่วมมือกับผู้อื่น
 ด้วยการลงมือกระท�ำ

4.1.1 ลงมือท�ำกิจกรรมกลุ่มร่วมกับเพื่อนตามที่ก�ำหนดไว้ร่วมกัน

4.1.2 ปฏิบัติตามข้อตกลงร่วมกับเพื่อนตามที่ก�ำหนดไว้ร่วมกัน

4.2 ให้ความร่วมมือโดยการ
 รับฟังและแสดงความคิดเห็น

4.2.1 รับฟังความคิดเห็นของเพื่อนและครูในการท�ำกิจกรรม

4.2.2 แสดงความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนและครูในการท�ำกิจกรรม

3.2.2 ก�ำหนดลักษณะของแบบสังเกตพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาลเป็นชนิดมาตรประมาณ

ค่าแบบบรรยายหรือ Scoring rubric 3 ระดับคุณภาพ ใช้สังเกตขณะจัดประสบการณ์การเรียนรู้ก่อนและหลังการ

ทดลอง จากนั้นพิจารณาน�้ำหนักของแบบสังเกตดังแสดงในตารางที่ 2

ตารางที่ 2 น�้ำหนักแบบสังเกตพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาล 

พฤติกรรมเสริมสร้างสังของเด็กอนุบาล จ�ำนวนตัวบ่งชี้ คะแนน ร้อยละ

1. การช่วยเหลือ 2 6 25

2. การแบ่งปัน 2 6 25

3. การปลอบโยน 2 6 25

4. การให้ความร่วมมือ 2 6 25

รวม 8 24 100

3.2.3 สร้างคูม่อืและแบบสงัเกตฯ จากนัน้น�ำคู่มอืและแบบสงัเกตฯ ทีผ่่านการตรวจสอบจากอาจารย์ทีป่รกึษา

ไปตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกับจุดประสงค์ (IOC) ผลได้เท่ากับ 1.00 จ�ำนวน 15 รายการ

และ .67 จ�ำนวน 9 รายการ สรุปว่าแบบประสังเกตฯ มีความสอดคล้องเหมาะสม สามารถน�ำไปใช้ได้
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3.2.4 น�ำร่องแบบสงัเกตพฤตกิรรมเสรมิสร้างสงัคมกับเดก็อนบุาลทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง โดยมผีูป้ระเมนิ 2 คน 

ได้แก่ ผู้วิจัยและครูประจ�ำชั้น เพื่อหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้ดัชนีความสอดคล้องด้วยสูตร RAI (Burry-Stock & 

others, 1996 : 256) ผลได้เท่ากับ .90 แสดงว่า แบบสังเกตมีค่าความเชื่อมั่นที่สอดคล้องกัน สามารถน�ำไปใช้กับ

กลุ่มตัวอย่างต่อไป

4. แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียว มีการทดสอบก่อนและหลัง

การทดลอง (one group pretest–posttest design) ดังแสดงในตารางที่ 3

ตารางที่ 3 แบบแผนการวิจัย

ก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง หลังการทดลอง

O
1

X O
2

เมื่อ	 O
1
 คือ การสังเกตก่อนการทดลอง (Pretest)

	 X คือ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 

	 O
2
 คือ การสังเกตหลังการทดลอง (Posttest)

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

5.1 ก่อนการทดลอง สังเกตพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาล (Pretest) กับกลุ่มตัวอย่างโดย

ใช้แบบสังเกตฯ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

5.2 ทดลองสอนตามแผนการจัดประสบการณ์การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืรวมพลงัโดยใช้กระบวนการกลุม่ทีผู่้

วจิยัสร้างขึน้ในการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้เป็นเวลา 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 4 วัน วันละ 30 นาท ีรวมทัง้สิน้ 32 ครัง้ 

5.3 หลงัการทดลอง สงัเกตพฤตกิรรมเสรมิสร้างสงัคมของเดก็อนบุาล (Post-test) กบักลุม่ตัวอย่างโดย

ใช้แบบสังเกตฯ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

6. การวิเคราะห์ข้อมูล

6.1 หาค่าสถติิพืน้ฐาน ได้แก่ ค่าเฉลีย่ ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการแปลผลคะแนนเทยีบกบัเกณฑ์

เพื่อระบุระดับพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาล ดังนี้ คะแนน 02.34–03.00 แปลผลอยู่ในระดับดี คะแนน 

01.67–02.33 แปลผลอยู่ในระดับพอใช้ คะแนน 01.00–01.66 แปลผลอยู่ในระดับควรส่งเสริม

6.2 ทดสอบสมมติฐานด้วยค่าที (t -test for Dependent Sample)

ผลการวิจัย
ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมเสรมิสร้างสงัคมของเดก็อนบุาลก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูแ้บบ

ร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
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ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาลก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ฯ

พฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาล
ก่อนการทดลอง (n=32) หลังการทดลอง (n=32)

X SD ผล X SD ผล

1. การช่วยเหลือ 1.41 0.35 ควรส่งเสริม 2.69 0.33 ดี

1.1 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยการลงมือกระท�ำ 1.34 0.48 ควรส่งเสริม 2.62 0.49 ดี

1.2 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยวาจา 1.47 0.51 ควรส่งเสริม 2.75 0.44 ดี

2. การแบ่งปัน 1.34 0.35 ควรส่งเสริม 2.59 0.39 ดี

2.1 แบ่งปันของส่วนรวมเมื่อเพื่อนหรือผู้อื่นต้องการ 1.37 0.49 ควรส่งเสริม 2.69 0.47 ดี

2.2 รอคอยโอกาสในการใช้ของส่วนรวมต่อจากเพื่อน 1.31 0.47 ควรส่งเสริม 2.50 0.51 ดี

3. การปลอบโยน 1.37 0.34 ควรส่งเสริม 2.62 0.38 ดี

3.1 ปลอบโยนผู้อื่นด้วยการลงมือกระท�ำ 1.31 0.47 ควรส่งเสริม 2.53 0.51 ดี

3.2 ปลอบโยนผู้อื่นด้วยวาจา 1.44 0.50 ควรส่งเสริม 2.72 0.46 ดี

4. การให้ความร่วมมือ 1.31 0.35 ควรส่งเสริม 2.51 0.35 ดี

4.1 ให้ความร่วมมือกับผู้อื่นด้วยการลงมือกระท�ำ 1.34 0.48 ควรส่งเสริม 2.56 0.50 ดี

4.2 ให้ความร่วมมือโดยการรับฟังและแสดงความคิดเห็น 1.28 0.46 ควรส่งเสริม 2.47 0.51 ดี

พฤติกรรมเสริมสร้างสังคมโดยรวม 1.35 0.19 ควรส่งเสริม 2.60 0.16 ดี

 จากตารางที่ 4 พบว่า ก่อนการทดลอง เด็กอนุบาลมีพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมรายด้านทุกด้าน และโดย

รวมอยูใ่นระดบัควรส่งเสรมิ มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 1.35 ค่าเฉลีย่รายตวับ่งชีก่้อนการทดลองเรยีงจากมากไปน้อยตามล�ำดบั 

ดงันี ้การช่วยเหลอื การปลอบโยน การแบ่งปัน การให้ความร่วมมอื หลงัการทดลอง เดก็อนบุาลมพีฤตกิรรมเสรมิสร้าง

สังคมรายด้านทุกด้าน และโดยรวมอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.60 ค่าเฉลี่ยรายตัวบ่งชี้หลังการทดลองเรียงจาก

มากไปน้อยตามล�ำดับ ดังนี้ การช่วยเหลือ การปลอบโยน การแบ่งปัน การให้ความร่วมมือ

2. ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรมเสรมิสร้างสงัคมของเดก็อนบุาลก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรียน

รู้แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม

ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาลก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ฯ

พฤติกรรมเสริมสร้างสังคม
ของเด็กอนุบาล (n=32)

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง ผลต่าง
 t df p

X SD X SD X SD

1. การช่วยเหลือ 1.41 0.35 2.69 0.33 1.28 0.47 15.29* 31 .00

2. การแบ่งปัน 1.34 0.35 2.59 0.39 1.25 0.54 13.12* 31 .00

3. การปลอบโยน 1.37 0.34 2.62 0.38 1.28 0.47 15.29* 31 .00

4. การให้ความร่วมมือ 1.31 0.35 2.51 0.35 1.20 0.52 13.05* 31 .00

พฤติกรรมเสริมสร้างสังคมโดยรวม 1.35 0.19 2.60 0.16 1.25 0.14 51.96* 31 .00

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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จากตารางที ่5 เมือ่เปรียบเทยีบพฤติกรรมเสริมสร้างสงัคมของเดก็อนบุาลก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์ฯ 

พบว่า เดก็อนุบาลมพีฤติกรรมเสรมิสร้างสงัคมรายด้านทกุด้าน ได้แก่ การช่วยเหลอื การแบ่งปัน การปลอบโยน การให้

ความร่วมมอื หลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 และ เดก็อนบุาลมพีฤตกิรรม

เสริมสร้างสังคมโดยรวมหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิจัย พบว่า (1) เด็กอนุบาลมีพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมก่อนการทดลองอยู่ในระดับควรส่งเสริม 

หลงัการทดลองอยูใ่นระดับดี (2) เด็กอนบุาลมีพฤติกรรมเสริมสร้างสงัคมหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม

สามารถน�ำไปใช้พัฒนาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาลให้สูงขึ้นได้

อภิปรายผล
1. การศึกษาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาลก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 

การศกึษาพฤตกิรรมเสรมิสร้างสงัคมของเดก็อนบุาลก่อนและหลงัได้รับการจดัประสบการณ์การเรยีนรูแ้บบ

ร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม พบว่า ก่อนการทดลอง เด็กอนุบาลมีพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมรายด้านทุก

ด้านและโดยรวมอยู่ในระดับควรส่งเสริม หลังการทดลอง เด็กอนุบาลมีพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมรายด้านทุกด้าน

และโดยรวมอยูใ่นระดบัดี หมายความว่า การจัดประสบการณ์การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืรวมพลงัโดยใช้กระบวนการกลุม่ 

สามารถพฒันาพฤตกิรรมเสรมิสร้างสงัคมได้อย่างมปีระสทิธภิาพ ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า ขัน้ตอนการจดัประสบการณ์

เปิดโอกาสให้เดก็เรยีนรูผ่้านการท�ำกจิกรรมร่วมกันเป็นกลุม่กบัเพือ่นทีม่คีวามหลากหลาย ท�ำความเข้าใจจดุประสงค์

ของการเรียนรู้ มีการส�ำรวจอุปกรณ์ก่อนเพื่อใช้ในการวางแผน เด็กทุกคนมีส่วนร่วมในการสร้างข้อตกลง เป้าหมาย 

การวางแผนหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม ร่วมกันปรึกษาถึงวิธีการท�ำงานแบบร่วมมือรวมพลัง ในขั้นตอนของการท�ำ

กจิกรรมเดก็ได้มีการทบทวนเป้าหมายในการท�ำงานร่วมกนัทกุครัง้ก่อนเริม่ปฏบิตักิิจกรรม เพือ่ท�ำไปตามเป้าหมายที่

ตกลงร่วมกัน มีการตรวจสอบขั้นตอนในการวางแผนท�ำกิจกรรมนั้นๆ ว่าเป็นไปตามที่ได้วางแผนหรือไม่ มีขั้นตอนใด

ทีต้่องปรบัปรงุ รวมถงึการวเิคราะห์และแสดงความรูส้กึทีไ่ด้จากการปฏบิตักิจิกรรม ทัง้ความรูท้ีไ่ด้และประสบการณ์

จากการท�ำงานกลุม่ เด็กจะร่วมกนัประเมนิว่าบรรลตุามเป้าหมายทีไ่ด้วางไว้หรอืไม่ ข้ันตอนของการสรุปและน�ำไปใช้

เด็กสามารถบอกความรู้ ประสบการณ์ท่ีได้จากการท�ำกจิกรรมและสามารถน�ำมาใช้ในชีวติประจ�ำวนัได้ ดงันัน้การจดั

ประการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กระบวนการกลุ่มในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ จึงเป็นอีกวิธีหนึ่งท่ีจะ

พัฒนาการเรียนรู้ของเด็ก ซึ่งการเรียนรู้เหล่านี้จะพัฒนาให้เด็กด�ำเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข ส่งเสริมให้เด็ก

ได้เข้าใจตนเองและผู้อื่น มีความคิดอิสระ รู้จักที่จะให้ความร่วมมือและเรียนรู้ที่จะคิดและตัดสินใจ โดยการยอมรับ

ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้มีส่วน

ร่วมในการท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม รู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเอง ส่งผลให้นักเรียนเกิดการพูดคุย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
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และยอมรบัซึง่กันและกนั (เสฏฐวฒุ ิไชยฮัง่ และวาย ุกาญจนศร, 2563, หน้า 116) และสอดคล้องกบัการจัดการเรยีน

แบบร่วมมือที่ท�ำให้นักเรียนตระหนักถึงความส�ำคัญของการช่วยเหลือกันและการท�ำงานร่วมกัน (บุญปารถนา มาลา

ทอง, วิมลรัตน์ จตริานนท์ และ สริาวรรณ จรสัรววีฒัน์, 2562, หน้า 36) นอกจากนีย้งัสอดคล้องกบัทฤษฎกีระบวนการ

กลุม่ทีเ่น้นพฤตกิรรมของมนุษย์ทีม่ต่ีอกนัลกัษณะการรวมกลุม่การแก้ไขปัญหาการตดัสนิใจการสร้างความสมัพนัธ์อนัดี

ในกลุม่ ซ่ึง ทศินา แขมมณ ี(2561) กล่าวว่า การท�ำงานร่วมกบักลุ่ม ช่วยให้เดก็เรยีนรูอ้ย่างรอบคอบ เม่ือท�ำงานร่วมกบั 

ผู้อื่นมีปฏิกิริยาโต้ตอบกับเพื่อนๆ การได้มีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรมเรียนรู้ด้วยตนเอง และมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยน

เรียนรูป้ระสบการณ์การท�ำงานร่วมกนั จงึมคีวามส�ำคญัอย่างยิง่เพราะช่วยให้เดก็เกดิการพฒันาทักษะทางสงัคมและ

ลักษณะนิสัยที่ดีงามและเหมาะสมตามวัย 

2. การเปรียบเทียบพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาลก่อนและหลังการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 

การเปรียบเทียบพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเดก็อนบุาลก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูแ้บบ

ร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม พบว่า เด็กมีค่าเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมหลังการทดลองสูง

กว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ทุกด้านมีค่าเฉลี่ยหลัง

การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานการวิจัยท่ีก�ำหนดไว้ ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า การจัด

ประสบการณ์การเรยีนรูแ้บบธรรมดาของเด็กอนุบาลหลงัได้รบัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืรวมพลงัโดย

ใช้กระบวนการกลุ่มนั้น ช่วยพัฒนาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ฯ 

ท�ำให้เด็กมีโอกาสท�ำงานร่วมกันเพื่อผลประโยชน์และเกิดความส�ำเร็จร่วมกันของกลุ่ม สังเกตได้ว่า เด็กจะท�ำงาน

ร่วมกันเป็นกลุ่มมีการแบ่งหน้าที่น�ำเสนอข้อมูลหาข้อสรุปร่วมกัน สอดคล้องกับ พิจิตรา ธรรมสถิตย์ (2552) ซึ่งการ

เรยีนด้วยกระบวนการกลุม่นีจ้ะไม่ยดึครเูป็นผูถ่้ายทอดความรู ้แต่จะเป็นการจดัสภาพแวดล้อมและวธิดี�ำเนนิการเรยีน

การสอนที่ท�ำให้เด็กรู้สึกว่าจะสามารถค้นคว้าความรู้ได้จากการร่วมมือกันเรียนรู้ นอกจากนี้ กรมวิชาการ (2543) 

กล่าวถึง กระบวนการกลุม่ไว้ว่า มคีวามส�ำคญัต่อการจดัการเรยีนการสอนในลกัษณะทีเ่น้นเดก็เป็นส�ำคญัเน้นขัน้ตอน

กระบวนการ วิธีการที่จะท�ำให้การด�ำเนินงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เด็กจะเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ รู้จักการ

เรียนด้วยตนเองและน�ำความรู้ไปใช้ได้ในชีวิตประจ�ำวัน เด็กจะได้รับประสบการณ์และทัศนคติที่ดีต่อการท�ำงานร่วม

กันแบบร่วมมือรวมพลังโดยกระบวนการกลุ่มไปพร้อมๆ กัน เห็นได้ชัดจากพฤติกรรมของเด็กระหว่างการทดลองท่ี

พบว่า ในช่วงแรกที่เด็กยังไม่คุ้นเคยต่อ การท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม เด็กไม่แสดงความคิดเห็นหรือช่วยเหลือเพื่อน ครู

ผู้สอนให้เด็กมีส่วนร่วมในการสร้างข้อตกลง เป้าหมาย วางแผนหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม ปรึกษาถึงวิธีการท�ำงานครู

กระตุน้โดยใช้ค�ำถามและท�ำหน้าทีอ่�ำนวยความสะดวกในการท�ำกจิกรรม คอยให้ความช่วยเหลอืเมือ่เด็กต้องการ หลงั

จากท่ีเดก็เกดิความคุน้เคยต่อการจดัประสบการณ์ฯ เด็กมคีวามสนใจในการเข้าร่วมกจิกรรม จากการสงัเกต เดก็มกีาร

แบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบ วางแผนอย่างเป็นขั้นตอน รับฟังและแสดงความคิดเห็นร่วมกัน ให้ความช่วยเหลือ แบ่งปัน 

ปลอบโยนทั้งทางวาจาและการกระท�ำ ซึ่งสอดคล้องกับ พรเพ็ญ บัวทอง (2555) ได้กล่าวถึงการจัดประสบการณ์การ

เรียนรูว่้าเป็นกจิกรรมทีเ่น้นให้เดก็อนบุาลได้ลงมอืปฏบิตัแิละกระท�ำด้วยตนเอง สามารถพฒันาพฤตกิรรมการท�ำงาน 

การพัฒนาบุคลิกภาพ ความเชื่อมั่นในตนเอง การพัฒนาการแสดงออกทางอารมณ์ ความคิดสร้างสรรค์ พัฒนาให้

เด็กคิดเป็น ท�ำเป็น แก้ปัญหาเป็นและพัฒนาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคม การจัดประสบการณ์การเรียนรู้จัดเป็นจัด

กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ สามารถพัฒนาเด็กในทุกๆ ด้าน และเป็นกิจกรรมที่ท�ำให้เกิดกระบวนการกลุ่ม ส่งเสริมให้
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เด็กมีพฤติกรรมที่เหมาะสมได้เมื่อเด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กันทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการจัดสภาพแวดล้อม การมีปฏิสัมพันธ์ของ

ผู้เกี่ยวข้องประสบการณ์และกิจกรรมที่เหมาะสม

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ 

1.1 ควรศึกษาท�ำความเข้าใจแนวคิดและขั้นตอนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลัง

โดยใช้กระบวนการกลุ่ม เพื่อน�ำไปใช้พัฒนาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กอนุบาลได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ

ประยุกต์ได้อย่างเหมาะสมกับกิจกรรมอื่นๆ หรือเนื้อหา บริบทสถานศึกษา และเด็กอนุบาลที่มีความแตกต่างกัน

1.2 ควรตระหนกัและให้ความส�ำคญักบัความแตกต่างระหว่างบุคคลของเดก็ด้านพฒันาการและการให้

ความช่วยเหลือในการเรียนรู้กับเด็กที่มีพฤติกรรมทางด้านสังคมที่แตกต่างกัน 

1.3 ควรศึกษาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมให้มีความเข้าใจท่ีชัดเจน เพื่อให้สามารถประเมินและสังเกต

การเรียนรู้ของเด็กได้อย่างเหมาะสม

2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรมีการศึกษาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังโดยใช้กระบวนการกลุ่ม เพื่อ

ส่งเสริมพัฒนาการหรือพฤติกรรมที่พึงประสงค์ด้านอื่นๆ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย

2.2 ควรมกีารศกึษาการจดัประสบการณ์การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืรวมพลงัร่วมกบัเทคนคิอืน่ๆ นอกเหนอื

จากกระบวนการกลุ่ม หรอืประยกุต์ใช้แนวคดิกระบวนการกลุม่ร่วมกบัแนวคดิอ่ืนๆ หรอืน�ำไปทดลองในกิจกรรมอ่ืนๆ 

เพื่อพัฒนาพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมส�ำหรับเด็กอนุบาลต่อไป
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บทคัดย่อ
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห์ด้วยการจัดกิจกรรมเชิงรุกโดยใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด 

(Think pair share) เรื่องวงจรไฟฟ้าของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 จ�ำนวน 18 คน ในจังหวัดชัยภูมิ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 รูปแบบในการวิจัยเป็นการวิจัย เชิงปฏิบัติ

การ ในเนื้อหาที่เกี่ยวกับวงจรไฟฟ้าระดับประถมศึกษา เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วย

การจัดกิจกรรมเชิงรุกโดยใช้เทคนิค เพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) จ�ำนวน 5 แผนที่ปรับปรุงมาจากกิจกรรมใน

หนังสือเรียนประเทศญี่ปุ่น 2) แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนและหลังเรียน 3) แบบบันทึกกิจกรรม

การพัฒนาการคิดวิเคราะห์ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ เรื่องวงจรไฟฟ้าก่อนและหลังท�ำ

กจิกรรม และแบบบนัทกึกจิกรรมการพฒันาการคดิวเิคราะห์ การเกบ็รวบรวมข้อมลูแบ่งเป็น 2 วงจรปฏบิตัปิระกอบ

ด้วยวงจรปฏิบัติที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-3 และวงจรปฏิบัติที่ 2 แผนการจัดารเรียนรู้ที่ 4-5 ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่ง

การคิดวเิคราะห์ออกเป็น 3 องค์ประกอบ คอื การวเิคราะห์ความส�ำคญั การวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ และการวเิคราะห์

หลักการ และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เกณฑ์การประเมิน การคิดวิเคราะห์ของนักเรียน สถิติพื้นฐาน และ หาค่า t-test 

โดยการใช้สถิติ Wilcoxon Signed Ranks Test ผลการวิจัยพบว่าการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ด้วยการจัดกิจกรรม

เชิงรุกโดยใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) นักเรียนมีการพัฒนาคิดวิเคราะห์เพิ่มขึ้นทั้ง 3 องค์ประกอบ ทั้ง

ด้านการวิเคราะห์ความส�ำคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ โดยนักเรียนมีคะแนนการคิด

วิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าคะแนนการคดิวเิคราะห์ก่อนเรยีนมีความแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญั ทางสถติทิี ่ระดบั .05

1 นิสิตหลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
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ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนาการคิดวิเคราะห์ การจัดกิจกรรมการเรียนเชิงรุก การวิจัยเชิงปฏิบัติการ วงจรไฟฟ้า

Abstract
This research aim was to develop analytical thinking through active learning by using the 

Think-pair-share technique on the electrical circuits of primary school students. The sample group in 

the research was 18 grade 6 students in Chaiyaphum Province in the first semester of the academic 

year 2021. The action research related to the primary level of electrical circuits was used. The 

research instruments were 1) lesson plans on electrical circuits constructed by active Learning 

using the Think-Pair-Share technique, amounting to 5 lessons that are adapted from activities in 

Japanese textbooks 2) The students’ analytical thinking was tested before and after studying 3) 

the electrical circuit analysis test was used before and after the activity. The data collection is 

divided into 2 cycles: cycle 1 including lesson plans 1-3, and cycle 2 including lesson plans 4-5. 

Analytical thinking was analyzed in three components consisted of significance analysis, correlation 

analysis, and analysis of principles. The data were also analyzed using criteria for assessing students’ 

analytical thinking by using basic statistics, and t-test by using the Wilcoxon Signed Ranks Test.

	 The research findings found that active learning using the think-pair-share technique 

could develop students’ analytical thinking in all 3 components: significance analysis, correlation 

analysis, and analysis of Principles. The students had higher scores of post-test Analytical Thinking 

than pre-test scores of Analytical Thinking, it was found that there is a difference between the 

pre-test score and post-test score at .05 level of significance.

Keywords: Development of analytical thinking, Active learning activities, Action Research, 

Electrical circuits 

บทน�ำ
วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ มีทักษะ

ส�ำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ ใช้ความรู้และทักษะเพื่อแก้ปัญหา การเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวัง ให้ผู้เรียนได้

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส�ำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้  

โดยใช้กระบวนการในการสบืเสาะหาความรู ้และแก้ปัญหาทีห่ลากหลาย ให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วม ในการเรยีนรูท้กุขัน้ตอน

มีการท�ำกิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลายเหมาะสมกับระดับช้ัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 2560 ในการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 

ระดับประถมศึกษา มีเนื้อหาที่เกี่ยวกับไฟฟ้า จัดเป็นเนื้อหาที่ส�ำคัญ ในสาระวิทยาศาสตร์และมีความเฉพาะเจาะจง

ในเนื้อหาโดยมุ่งเน้นศึกษาเกี่ยวกับวงจรไฟฟ้าเบื้องต้น แต่บางครั้งแนวทางในการจัดการเรียนการสอน ไม่เอื้อให้

นักเรียนเกิดกระบวนการคิด ท�ำให้นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ลักษณะและรูปแบบของวงจรไฟฟ้าได้ ซึ่งสอดคล้อง

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  91
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กบัผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติ ขัน้พืน้ฐาน เพือ่วดัความรูแ้ละความคดิของนกัเรยีน ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

จากการทดสอบดังกล่าวโรงเรียน ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้มีผลการทดสอบวิทยาศาสตร์ผลคะแนนต�่ำ

กว่าระดับประเทศ และสาระพลังงานเป็นสาระที่ควรได้รับการพัฒนา สอดคล้องกับแผนพัฒนาการศึกษาชาติที่ต้อง

เร่งพัฒนาความรู้ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดวิเคราะห์เป็นพื้นฐานของการคิดขั้นสูงทุกประเภทและ

เป็นกระบวนการส�ำคญัในการเรยีนรู ้ซึง่นกัวชิาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการคดิวเิคราะห์ สรปุได้ว่า ทกัษะ

การคดิวเิคราะห์ม ี3 ลักษณะ คอื 1. การคดิวเิคราะห์ความส�ำคญั 2. การคดิวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ 3. การคดิวเิคราะห์

เชิงหลักการ (Bloom ; et al.,1971) ความสามารถด้าน การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนนั้นสามารถพัฒนาได้จาก

การจดัประสบการณ์ทีห่ลากหลายและจากบรรยากาศของการเรียนรูร่้วมกัน เช่น การแลกเปลีย่นความคดิ การชีแ้จง

เหตุผลการแก้ปัญหา รวมถึงวิธีการสอนของครู ที่ส่งผลต่อความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน (สุนิสา 

บางวิเศษ, 2562) จากการศึกษางานวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องมีลักษณะที่ท�ำให้ผู้เรียนกระตือรือร้น

และคิดค้นหาความรู้และค�ำตอบ อยู่ตลอดเวลา (Active Learner) ตามแนวการจัดการเรียนแบบเชิงรุก (Active 

learning) การเรียนรู้เชิงรุก คือการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ ในกระบวนการนี้ 

นักเรียนมีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรมและคิดเก่ียวกับสิ่งที่ ก�ำลังท�ำ โดยเป็นกิจกรรมที่ท�ำผ่านการมีปฏิสัมพันธ์

ระหว่างนักเรียนกับนักเรียนและนักเรียนกับครู เช่นเดียวกับนักเรียนที่ไม่ได้เป็นผู้ฟังที่ไม่โต้ตอบและมีส่วนร่วมใน

การเรยีนรูน้อกจากน้ีกระบวนการเรยีนรู ้แบบแอค็ทฟีจะเปลีย่นทกัษะการเรยีนรูข้องการคดิอย่างมวีจิารณญาณและ

การแก้ปัญหา (Bonwell, C.C., and J. A., Eison, 1991); Prince, M., 2004; Michael, J., 2006; and Akinoglu, 

O. & Tandogan, R. O. 2007; Derevenskaia, O., 2014) แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกที่นิยมน�ำมาใช้ 

จะขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ ของกิจกรรมการเรียนรู้ เนื้อหา เวลาและจ�ำนวนของผู้เรียน เช่น 1) การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

(Collaborative learning group) 2) เทคนิคคู่คิด (Think Pair Share) 3) เทคนิคแบ่งปันความส�ำเร็จ (STAD: 

Student Teams Achievement Division) 4) เทคนิคกลุ่มสืบค้น (GI: Group Investigation) 5) การเรียนรู้แบบ

ใช้เกม (Games) 6) การเรียนรู้แบบกระบวนการวิจัย (Mini-research proposals or project) 7) การเรียนรู้แบบ

กรณีศึกษา (Analyze case studies) 8) การเรียนรู้แบบแผนผังความคิด (Concept mapping) 9) การเรียนรู้แบบ

สะเตม็ศกึษา (STEM Education) (วฒันา หงสกลุ, 2561) และจากการศกึษางานวจิยัพบว่า เทคนคิเพือ่นคู่คดิ (Think-

Pair-Share) เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือระหว่างผู้เรียนสองคนท่ีจับคู่กัน โดยเริ่มจากปัญหาหรือโจทย์ค�ำถาม 

แต่ละคนหาค�ำตอบด้วยตนเองก่อน แล้วแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคู่ของตนเอง จากนั้นน�ำความรู้ท่ีได้ไปน�ำเสนอ

ให้เพื่อนใน ชั้นเรียนได้ฟัง (Getter & Rowe, 2008; Kagan, 1994 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2556; กรมวิชาการ, 

2545; บุศรา สวนส�ำราญ, 2554; พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และ พเยาว์ ยินดีสุข, 2551; สุวิทย์ มูลค�ำ และ อรทัย มูลค�ำ, 

2545) ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การคิด (Think) เป็นขั้นตอนที่ครูตั้งค�ำถามเพื่อกระตุ้นการคิด ของนักเรียน

ทั้งชั้นเรียน ในประเด็นปัญหาต่างๆ หลังจากนั้นให้เวลาเพียงเล็กน้อย 2) การจับคู่ (Pair) เป็นขั้นตอนที่ครูจับคู่ให้กับ

นกัเรียน เพือ่ให้แต่ละคูร่่วมกนัศกึษาบทเรียนได้ส�ำเรจ็ลลุ่วง และสามารถค้นหาค�ำตอบ ของประเดน็ปัญหาทีต้่องการ

ได้ 3) การแลกเปลี่ยน (Share) หลังจากที่นักเรียนแต่ละคู่ได้พูดคุยกัน ค้นหาถึงค�ำตอบ ครูให้นักเรียนแต่ละคู่ร่วมกัน

แสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ สรุปผล และอภิปรายผลการค้นพบ (อุษา ภิรมย์รักษ์, 2562)

ด้วยเหตดัุงกล่าวข้างต้น ผูว้จัิยจึงสนใจศึกษาการจดักจิกรรมการเรยีนเชงิรกุ (Active learning) โดยใช้เทคนคิ

เพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ (Analytical thinking) เรื่องวงจรไฟฟ้า ของนักเรียน 
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ชั้นประถมศึกษาเพื่อน�ำหลักฐานเชิงประจักษ์และข้อค้นพบต่างๆ มาเป็นแนวทางส�ำหรับการพัฒนาการ

จัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ในระดับประถมศึกษาให้มีประสิทธิภาพต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย
เพ่ือพฒันาการคดิวเิคราะห์เรือ่งวงจรไฟฟ้าของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาด้วยกจิกรรมการเรยีนเชงิรกุโดยใช้

เทคนิคเพื่อนคู่คิด

วิธีด�ำเนินการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) ประกอบด้วย 2 วงจรปฏิบัติ ดังนี้

การจดัการเรยีนเชิงรกุ (Active learning )

ด้วยเทคนิค Think pair share 

(แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-3)

การจดัการเรยีนเชิงรกุ (Active learning )

ด้วยเทคนิค Think pair share 

(แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4-5)

รูปที่ 1 วงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research)

กลุ่มตัวอย่าง 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดชัยภูมิ 

จ�ำนวน 18 คน

เครื่องมือวิจัย
เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยประกอบด้วย

1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนเชิงรุกโดยใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่องวงจรไฟฟ้า จ�ำนวน 5 แผน รวม 

10 ชั่วโมง ซึ่งมีกระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนมี 3 ขั้นตอน ดังนี้
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ตารางที่ 1 ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนเชิงรุกโดยใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่องวงจรไฟฟ้า

ขั้นด�ำเนิน
กิจกรรม

วิธีการ เป้าหมาย
ส่งเสริมการคิด
วิเคราะห์ด้าน

ขั้นที่ 1 
การคิด (Think)

นกัเรยีนตอบค�ำถาม โดยเขียนค�ำตอบลงในกระดาษโพสอทิ
ของตนเองเป็นรายบุคคล “จากอุปกรณ์ให้ ได้แก่ สายไฟ 
2 เส้น ถ่านไฟฉาย 1 ก้อน และหลอดไฟ 1 อัน นักเรียน
วาดรูปรูปแบบการต่อวงจรลงโพสอิท แสดงการต่อวงจร
ไฟฟ้าแบบ ที่ท�ำให้หลอดไฟติด และการต่อวงจรแบบใด
ท�ำให้หลอดไฟ ไม่ติด” 

กระตุ้นการคิดของ
นักเรียนรายบุคคล 
และเป็นการแนะน�ำ
ให้นักเรียนได้คิดถึง
เรื่องที่จะต้องศึกษา
ในขั้นตอนต่อไป

1. การคิดวิเคราะห์
ความส�ำคัญ
2.การวิเคราะห์
ความสัมพันธ์

ภาพประกอบ

รูปที่ 2 แนวคิดของนักเรียนในขั้นคิด (เดี่ยว)

ขั้นที่ 2 
การจับคู่ (Pair)

นักเรียนเข้ากลุ่มย่อยแล้ว ให้คุยกันเกี่ยวกับค�ำตอบที่ 
แต่ละคนคิดได้ นักเรียนแต่ละคู่ออกแบบและทดลอง
ตามแนวคิดที่ได้พูดคุยกัน และบันทึกผลลงในตาราง
ใบกิจกรรมการคิดวิเคราะห์ นักเรียนเปรียบเทียบและ
วิเคราะห์ค�ำตอบเหล่านั้นว่าค�ำตอบใดเป็นค�ำตอบ
นักเรียนคิดว่าดีที่สุด เข้าใจได้ง่ายที่สุดหรือโดดเด่นที่สุด 
เพื่อให้แต่ละคู่ร่วมกันศึกษาบทเรียนได้ส�ำเร็จลุล่วง และ
สามารถค้นหาค�ำตอบของประเด็นปัญหาที่ต้องการได้

เพื่อนักเรียนจะได้
พูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดในประเด็น
ค�ำถามและจาก
การลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมจะส่ง
เสริมให้นักเรียนได้
วิเคราะห์ด้านความ
ส�ำคัญและวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของ
เรื่องวงจรไฟฟ้าแล้ว
น�ำไปเชื่อมโยงถึง
หลักการ

1.การคิดวิเคราะห์
ความส�ำคัญ
2.การวิเคราะห์
ความสัมพันธ์
3.การคิดวิเคราะห์
เชิงหลักการ

ภาพประกอบ

รูปที่ 3 การพูดคุยเกี่ยวกับแนวคิดของตนเองภายในกลุ่มย่อยและการลงมือปฏิบัติการทดลอง
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ตารางที่ 1 ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนเชิงรุกโดยใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่องวงจรไฟฟ้า (ต่อ)

ขั้นด�ำเนิน
กิจกรรม

วิธีการ เป้าหมาย
ส่งเสริมการคิด
วิเคราะห์ด้าน

ขั้นที่ 3 
การแบ่งปัน 
(Share)

ครูให้แบ่งปันความคิดกับเพื่อนๆ ในชั้นเรียน  
โดยการน�ำเสนอหน้าชั้นเรียน นักเรียนน�ำเสนอผลการท�ำ
กิจกรรมตามประเด็นต่อไปนี้ ค�ำถามการคิดวิเคราะห์ใน
แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 

 เพื่อให้นักเรียน
เปรียบเทียบค�ำตอบ
กลุ่มย่อยของตนเอง
ร่วมกับเพื่อนใน 
ชั้นเรียนรวมถึงได้
รับแนวคิดใหม่จาก
เพื่อนในชั้นเรียน
ท�ำให้มีแนวคิดที่
หลากหลายเพิ่มขึ้น 
เป็นการตรวจสอบ
ความเข้าใจอีกครั้ง 

1. การคิดวิเคราะห์
ความส�ำคัญ
2. การวิเคราะห์
ความสัมพันธ์
3. การคิดวิเคราะห์
เชิงหลักการ

ภาพประกอบ

รูปที่ 4 แนวคิดวงจรไฟฟ้าที่หลอดไฟสว่าง

รูปที่ 5 แนวคิดวงจรไฟฟ้าที่หลอดไฟไม่สว่าง

2) แบบบนัทกึกจิกรรมการคดิวเิคราะห์เรือ่งวงจรไฟฟ้าของนกัเรยีน โดยในแบบบนัทกึกจิกรรมของนกัเรยีน

จะถกูออกแบบมาให้นักเรยีนได้บนัทกึเก่ียวกบัสิง่ทีไ่ด้เรยีนรู ้แล้วน�ำข้อมลูมาวเิคราะห์ตาม 3 องค์ประกอบของการคดิ

วิเคราะห์
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ตารางที่ 2 ตัวอย่างค�ำถามการคิดวิเคราะห์เรื่องวงจรไฟฟ้า

แผน เรื่อง ค�ำถามการกระตุ้นการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน

1 ทางเดินไฟฟ้า
สถานการณ์ : ให้นักเรียนต่อวงจรไฟฟ้าอย่าง
ง่าย จากอุปกรณ์ก�ำหนดให้ ได้แก่ สายไฟ 2 
เส้น ถ่านไฟฉาย 1 ก้อน และหลอดไฟ 1 อัน 
นักเรียนวาดรูปรูปแบบการต่อวงจรลงโพสอิท 
แสดงการต่อวงจรไฟฟ้าแบบที่ท�ำให้หลอดไฟติด 
และการต่อวงจรแบบใดท�ำให้หลอดไฟไม่ติด
พร้อมทั้งอธิบายว่าการต่อวงจรไฟฟ้าแบบใดท�ำให้
หลอดไฟติด และการต่อวงจรแบบใดท�ำให้หลอด
ไฟไม่ติด เพราะเหตุใด

1. วงจรไฟฟ้าประกอบด้วยอะไรบ้าง และอุปกรณ์แต่ละชนิด
ท�ำหน้าที่อะไร (วิเคราะห์ความส�ำคัญ)
2. วงจรที่ท�ำให้หลอดไฟสว่างและวงจรที่ไม่สามารถท�ำให้
หลอดไฟสว่าง แตกต่างกันอย่างไร(วิเคราะห์ความสัมพันธ์)
- แนวคิดที่ 1 แบบที่สามารถท�ำให้หลอดไฟติด
- แนวคิดที่ 2 แบบที่ไม่สามารถท�ำให้หลอดไฟติดได้

3. ลักษณะการต่อวงจรแบบที่ท�ำให้หลอดไฟติดและหลอดไฟ
ไม่ติด แตกต่างกันอย่างไร(วิเคราะห์หลักการ)

2 ตัวน�ำไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า
สถานการณ์ : ให้นักเรียนประดิษฐ์อุปกรณ์ส�ำรวจ
การน�ำไฟฟ้าของวัสดุโดยใช้ความรู้เรื่องวงจรไฟฟ้า
อย่างง่าย เพื่อส�ำรวจการน�ำไฟฟ้าของวัสดุรอบตัว

1. วัสดุที่น�ำมาต่อเข้ากับวงจรแล้วสามารถท�ำให้หลอดไฟ
สว่างมีอะไรบ้าง และวัสดุที่น�ำมาต่อ เข้าวงจรแล้วไม่สามารถ
ท�ำให้หลอดไฟสว่าง (วิเคราะห์ความส�ำคัญ)
2. เปรยีบเทยีบลกัษณะของวสัดทุีท่�ำให้หลอดไฟสว่างและวสัดุ
ที่ท�ำให้หลอดไฟไม่สว่าง (วิเคราะห์ความสัมพันธ์)
3. อธิบายการไหลของกระแสไฟฟ้าเมื่อนักเรียนน�ำวัสดุต่างๆ 
ไปต่อเข้ากับวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย (วิเคราะห์หลักการ)

3 การเชื่อมสายไฟและสวิตซ์ไฟ
สถานการณ์ : ให้นักเรียนประดิษฐ์สวิตซ์จ�ำลอง
โดยเลือกอุปกรณ์จากสิ่งที่ก�ำหนดให้ดังต่อไปนี้ 
กระดาษแข็ง แผ่นพลาสติกใส กระดาษอลูมิเนียม
ฟอยล์ แล้วต่อสวิตซ์เข้ากับวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย
เพื่อควบคุมการเปิดปิดหลอดไฟ โดยก�ำหนดให้
หลอดไฟอยู่หน้าห้องควบคุมจากสวิตซ์ที่อยู่หลัง
ห้อง

1. สวิตซ์ที่น�ำมาต่อเข้ากับวงจรแล้วสามารถท�ำให้
หลอดไฟสว่างคือสวิตซ์แบบใด เพราะเหตุใด และสวิตซ์ที่น�ำ
มาต่อเข้าวงจรแล้วไม่สามารถท�ำให้หลอดไฟสว่างคือสวิตซ์
แบบใด เพราะเหตุใด (วิเคราะห์ความส�ำคัญ)
2. เปรียบเทียบลักษณะของวัสดุที่ควรน�ำมาท�ำสวิตซ์ กับ
ลักษณะของวัสดุที่หุ้มและเชื่อมต่อสายไฟ (วิเคราะห์
ความสัมพันธ์)
3. อธิบายการไหลของกระแสไฟฟ้าในวงจรเมื่อนักเรียนน�ำ
สวิตซ์ไปต่อเข้ากับวงจรไฟฟ้า (วงจรปิด-วงจรเปิด) (วิเคราะห์
หลักการ)

4 การต่อวงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม สถานการณ์ :  
ถ้านักเรียนต้องการประกอบไฟฉาย ซึ่งอุปกรณ์
ประกอบด้วย หลอดไฟ 1 หลอด สายไฟ 2 เส้น 
ถ่านไฟฉาย 3 ก้อน และเทปใส 1 ม้วน นักเรียน
จะประกอบไฟฉายอย่างไรเพื่อให้ได้ไฟฉายที่
สว่างที่สุด

1. นักเรียนต่อวงจรไฟฟ้าโดยเพิ่มเซลล์ไฟฟ้า (ถ่านไฟฉาย) 
อย่างไร เพื่อให้หลอดไฟสว่างเพิ่มขึ้น (วิเคราะห์ความส�ำคัญ)
2. เปรียบเทียบความสว่างของวงจรไฟฟ้าที่มีเซลล์ไฟฟ้า  
1 เซลล์ 2 เซลล์ และ 3 เซลล์ (วิเคราะห์ความสัมพันธ์)
3. อธิบายการไหลของกระแสไฟฟ้าเมื่อมีจ�ำนวนเซลล์ไฟฟ้า
เพิ่มขึ้น (วิเคราะห์หลักการ)
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ตารางที่ 2 ตัวอย่างค�ำถามการคิดวิเคราะห์เรื่องวงจรไฟฟ้า (ต่อ)

แผน เรื่อง ค�ำถามการกระตุ้นการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน

5 การต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนาน สถานการณ์ : 
ให้นักเรียนต่อวงจรไฟฟ้าโดยแสดงให้เห็นว่า 
เมื่อหลอดไฟหลอดหนึ่งดับ ยังมีหลอดไฟฟ้า
อีกหนึ่งหลอดที่ยังสว่างอยู่ ก�ำหนดให้ถ่าย
ไฟฉาย 1 ก้อน สายไฟ 4 เส้น หลอดไฟ 2 หลอด

1. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบใด เมื่อหลอดไฟหลอดหนึ่งดับ/
ช�ำรุด แล้วหลอดไฟอีกดวงยังสว่าง (วิเคราะห์ความส�ำคัญ)
2. วาดลักษณะของวงจรไฟฟ้าระหว่างทางเดินไฟฟ้าที่
ท�ำให้หลอดไฟสว่าง และทางเดินไฟฟ้าของหลอดไฟที่ช�ำรุด 
(วิเคราะห์ความสัมพันธ์)
3. อธิบายการไหลของกระแสไฟฟ้าของวงจรไฟฟ้าระหว่าง
ทางเดินไฟฟ้าที่ท�ำให้หลอดไฟสว่าง และทางเดินไฟฟ้าของ
หลอดไฟที่ช�ำรุด (วิเคราะห์หลักการ)

การเก็บรวบรวมข้อมูล
ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้

1) ผู้วิจัยได้ท�ำการทดสอบการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนเรื่องวงจรไฟฟ้า จากคะแนนแบบทดสอบก่อน

เรียนของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยน�ำมาวิเคราะห์และวางแผนในการเขียนแผนการจัดกิจกรรมเชิงรุกด้วยเทคนิคเพื่อน

คู่คิด (Think-Pair-Share) 

2) ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการจัดกิจกรรมเชิงรุกด้วยเทคนิค Think Pair Share ให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาและ

พัฒนาการคิดวิเคราะห์ เรื่องวงจรไฟฟ้า จ�ำนวน 5 แผน รวม 10 ชั่วโมง โดยแบ่งเป็น 2 วงจรปฏิบัติ 

3) ด�ำเนนิการจัดกจิกรรมในวงจรปฏบัิติที ่1 ผูว้จิยัและผู้ร่วมวิจยัได้อภปิรายปัญหาทีเ่กดิขึน้ทัง้ในระหว่าง

การจัดกิจกรรมและผลการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน จากนั้นหาแนวทางการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ เพื่อน�ำไปสู่การ

ปรับปรุงและการวางแผนการปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติที่ 2 โดยเก็บข้อมูลจากแบบบันทึกแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5

4) ด�ำเนินการจัดกิจกรรมเชิงรุกด้วยเทคนิค Think Pair Share ตามกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

ในวงจรปฏิบัติที่ 2 วงจร แล้วจึงท�ำการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์หลังเรียนเรื่องวงจรไฟฟ้า

การวิเคราะห์ข้อมูล
แบบทดสอบการคดิวเิคราะห์เรือ่งวงจรไฟฟ้าของนกัเรยีนน�ำมาตรวจและวเิคราะห์ผลโดยใช้ค่าสถติพิืน้ฐาน 

ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พิจารณาเป็น 3 องค์ประกอบตามแนวคิดของบลูม คือ 1. การวิเคราะห์

ความส�ำคัญ 2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 3. การวิเคราะห์เชิงหลักการ และหาค่า t-test โดยการใช้สถิติ Wilcoxon 

Signed Ranks Test เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  97
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ผลการวิจัย
การวิจัยคร้ังนี้เป็นการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนเชิงรุกโดยใช้เทคนิคเพื่อน

คู่คิด (Think pair share) เรื่องวงจรไฟฟ้า ระดับประถมศึกษา เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ (Analytical thinking) 

ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบคือ 1.วิเคราะห์ความส�ำคัญ 2.การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 3.การวิเคราะห์หลักการ โดย

การจัดกิจกรรมการเรียนเชิงรุกโดยใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think pair share) ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 1. ขั้นคิด 

(Think) 2. ขั้นจับคู่ ( Pair ) 3. ขั้นแบ่งปัน (Share ) โดยการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ด�ำเนินการตาม

รูปแบบ 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการ ขั้นสังเกตการ และขั้นสะท้อนผล จ�ำนวน 2 วงจร เพื่อพัฒนาการ

คิดวิเคราะห์ของนักเรียนแต่ละวงจร ผลการวิจัยปรากฏดังนี้

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง

ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมเชิงรุกเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์เรื่องวงจรไฟฟ้า โดยใช้สถิติ Wilcoxon 

Signed Ranks Test พบว่า

ผลการคิดวิเคราะห์ แต่ละด้าน จ�ำนวนผู้เรียน (N) ค่าเฉลี่ย SD t
ค�ำนวณ

ผลการคิดวิเคราะห์เรื่องวงจรไฟฟ้าหนา

แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) 18 17.17 4.36
5.66*

แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) 18 20.50 3.75

ผลการคิดวิเคราะห์เรื่องวงจรไฟฟ้า ด้านการวิเคราะห์ความส�ำคัญปกติ

แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) 18 6.11 1.75
2.99*

แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) 18 7.33 1.24

ผลการคิดวิเคราะห์เรื่องวงจรไฟฟ้า ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์

แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) 18 5.72 1.18
3.06*

แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) 18 6.61 1.85

ผลการคิดวิเคราะห์เรื่องวงจรไฟฟ้า ด้านการวิเคราะห์หลักการ

แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) 18 5.33 1.97
3.83*

แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) 18 6.56 1.50

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ผลการพัฒนาคิดวิเคราะห์ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนเชิงรุกโดยใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) 

เรื่องวงจรไฟฟ้า ระดับประถมศึกษา จากการสะท้อนผลระหว่างผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยพบว่าในวงจรปฏิบัติท่ี 1 จาก

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ถึงแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 พบว่า การวิเคราะห์ด้านความสัมพันธ์มีคะแนนลดลงและ

น้อยกว่าทั้ง 2 องค์ประกอบ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เป็นการค้นหาความสัมพันธ์ย่อยๆ ของ

เรื่องราวหรือเหตุการณ์นั้นๆ มีความเกี่ยวพันสอดคล้องหรือขัดแย้งกันอย่างไร ซ่ึงในระหว่างการจัดการเรียนรู้ด้วย

การจัดกิจกรรมการเรียนเชิงรุกด้วยเทคนิคเพ่ือนคู่คิด ในข้ันคิดคู่หรือกลุ่มย่อยนักเรียนต่างมุ่งปฏิบัติกิจกรรมให้

ประสบผลส�ำเร็จตามเงื่อนไขจึงท�ำให้รายละเอียดของการเปรียบเทียบความสัมพันธ์ย่อยๆ หายไป ดังนั้นในวงจร
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ปฏบิติัที ่2 ผู้วจิยัเน้นการวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ในขัน้แลกเปลีย่นเพือ่ช้ีให้เห็นความสมัพนัธ์มากข้ึน เมือ่ด�ำเนนิการจดั

กิจกรรมและปรับแผน การจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติที่ 2 การสะท้อนผลร่วมกันระหว่างผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยพบว่า 

ในวงจรปฏิบัติที่ 2 จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ถึงแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 ส่งผลให้คะแนนองค์ประกอบด้าน

ความสัมพันธ์มีคะแนนเพิ่มขึ้น ในวงจรที่ 2 แต่พบว่าการวิเคราะห์ด้านหลักการมีคะแนนน้อยที่สุด ทั้งนี้อาจเนื่องมา

จากเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 มีความซับซ้อนขึ้น ส่งผลให้การวิเคราะห์ด้านหลักการ มีคะแนนน้อยที่สุด

และลดลงจากวงจรปฏิบัติที่ 1

อภิปรายผลการวิจัย
จากผลการวิจัยการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนเชิงรุกโดยใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด 

(Think Pair Share) เรื่องวงจรไฟฟ้า ระดับประถมศึกษา พบว่าคะแนนการคิดวิเคราะห์หลังเรียน สูงกว่าคะแนน

การคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน ทั้ง 3 องค์ประกอบ และจากการหาค่า t-test โดยการใช้สถิติ Wilcoxon Signed Ranks 

Test ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงผู้วิจัยจะ

อภิปรายผลเป็นประเด็นตามรูปแบบการจัดกิจกรรมเชิงรุกโดยใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) ดังต่อไปนี้ 

1. ข้ันคิด (Think) เป็นขั้นตอนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดในประเด็นท่ีครูตั้งไว้ โดยในข้ันการคิดจะเป็นการคิดเดี่ยว

รายบุคคล โดยครูจะให้นักเรียนแต่ละคนเขียนแนวคิดของตนเองลงในกระดาษโพสอิท ในข้ันตอนนี้สิ่งส�ำคัญคือ

ประเด็นค�ำถาม ลักษณะของค�ำถามจะต้องเป็นค�ำถามปลายเปิดตัวอย่างสถานการณ์ปัญหาเช่น จากอุปกรณ์ให้

นกัเรยีนต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย แล้ววาดรปูรปูแบบการต่อวงจรลงในตารางพร้อมทัง้อธบิายว่าการต่อวงจรไฟฟ้าแบบ

ใดท�ำให้หลอดไฟติดและการต่อวงจรแบบใด ท�ำให้หลอดไฟไม่ติด เพราะเหตุใด ? ซึ่งนักเรียนแต่ละคนสามารถแสดง

แนวคิดได้หลายรูปแบบ ค�ำตอบที่นักเรียนเขียนอาจเกิดจากประสบการณ์หรือความรู้เดิมที่นักเรียนมีหรือพบในชีวิต

ประจ�ำวนัและเป็นค�ำถามทีก่ระตุ้นให้ผูเ้รยีนมุง่หาค�ำตอบน�ำไปสู่การปฏบิตัจิรงิได้จะช่วยให้ผูเ้รยีนมคีวามกระตอืรอืร้น

และมีความอยากรู้อยากเห็นกระตุ้นความคิดของนักเรียนได้ดี เพื่อให้นักเรียนได้ค้นหาค�ำตอบในขั้นต่อไป 2.ขั้นจับคู่ 

(Pair) ขัน้ตอนน้ีนักเรียนจะได้เข้ากลุม่ย่อย 3 คน เมือ่นกัเรยีนเข้ากลุม่กนัแล้วให้คยุกนัเกีย่วกบัค�ำตอบท่ีแต่ละคนคดิได้ 

และให้เปรียบเทยีบค�ำตอบของแต่ละคนทีไ่ด้คดิหรอืเขยีนมาแล้วให้วเิคราะห์ค�ำตอบเหล่านัน้ว่าค�ำตอบใดเป็นค�ำตอบ

ที่ผู้เรียนคิดว่าดีที่สุด เข้าใจได้ง่ายที่สุดหรือโดดเด่นที่สุด แล้วลองปฏิบัติตามแนวคิดต่างๆ เพื่อพิสูจน์ว่ามีแนวคิดใด

บ้างที่ถูกต้องตามเงื่อนไขที่ก�ำหนด หรืออาจจะมีแนวคิดใหม่เพิ่มเติมจากการคิดเด่ียวนักเรียนก็สามารถเขียนตอบ

ลงในแบบบันทึกกิจกรรมได้ เช่น เรื่องทางเดินไฟฟ้า นักเรียนแต่ละคนคิดรูปแบบการต่อวงจรไฟฟ้าที่ท�ำให้หลอดไฟ

สว่างและหลอดไฟไม่สว่างมาเพียงคนละ 1 รูปแบบ แต่เมื่อนักเรียนได้เข้ากลุ่มย่อยและลองปฏิบัติตามแนวคิดที่คิด

ได้ปรากฎว่านักเรียนสามารถคิดรูปแบบของการต่อวงจรไฟฟ้า ได้เพิ่มขึ้น ดูจากการบันทึกลงในแบบบันทึกกิจกรรม 

และในขัน้ตอนนีน้อกจากนกัเรยีนจะได้แลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ล้วนกัเรยีนยงัได้ทบทวนแนวคดิของตนเองว่าแนวคดิทีค่ดิ

ไว้ตั้งแต่ตอนแรกมีความถูกต้องหรือไม่ และต้องปรับปรุงหรือพัฒนาในจุดใด เมื่อนักเรียนปฏิบัติการทดลองนักเรียน

จะพบปัญหาและแก้ปัญหาด้วยตัวของนักเรียนเอง ส่งผลให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้เองได้ โดยครูเป็นผู้แนะน�ำและ

คอยสงัเกตการณ์ ลกัษณะค�ำถามในแบบบนัทกึกจิกรรมยงัเป็นค�ำถามทีมุ่ง่เน้นการพฒันาการคดิวเิคราะห์ดงัตวัอย่าง

ต่อไปนี้ 1) วงจรไฟฟ้าประกอบด้วยอะไรบ้างและอุปกรณ์แต่ละชนิดท�ำหน้าที่อะไร ค�ำถานนี้เป็นค�ำถามที่พัฒนาใน

ด้านการวิเคราะห์ความส�ำคัญ 2) วงจรที่ท�ำให้หลอดไฟสว่างและวงจรที่ไม่สามารถท�ำให้หลอดไฟสว่างแตกต่างกัน 

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  99
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อย่างไร ค�ำถานนี้เป็นค�ำถามที่พัฒนาในด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และ 3) ให้นักเรียนอธิบายลักษะของ

วงจรที่ท�ำให้หลอดไฟสว่างและวงจรที่ไม่สามารถท�ำให้หลอดไฟสว่าง ค�ำถามนี้เป็นค�ำถามที่พัฒนาในด้าน การ

วิเคราะห์หลักการ 3. ขั้นแบ่งปัน (Share) ขั้นตอนหลังจากให้นักเรียนเข้ากลุ่มย่อยคุยกันแล้ว นักเรียน แต่ละกลุ่ม

แบ่งปันความคิดกับเพ่ือนๆ ในชั้นเรียน ในขั้นตอนน้ีนักเรียนจะได้ตรวจสอบของกลุ่มตัวเองอีกครั้งรวมถึงได้รับ

แนวความคิดใหม่ๆ จากกลุ่มของเพื่อนในห้องอีกด้วย อีกทั้งในบางแผนการจัดการเรียนรู้นักเรียนบางกลุ่มที่ยังไม่

สามารถแก้ไขในสถานการณ์ที่ตัวเองพบได้ นักเรียนก็จะได้ฟังแนวคิดท่ีเพ่ือนน�ำเสนอแล้ว ปรับแนวคิดโดยลองใช้

แนวคิดของเพื่อนสมาชิกในห้องไปปรับใช้ของกลุ่มตนเอง เช่นในแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 5 การต่อวงจรไฟฟ้าแบบ

ขนาน สถานการณ์ปัญหา “ให้นักเรียนออกแบบและท�ำการทดลองเรื่องวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย โดยใช้หลอดไฟในวงจร 

2 หลอดและเมื่อหลอดไฟหลอดหนึ่งดับ/ช�ำรุด แล้วหลอดไฟอีกดวงยังสว่าง แล้วตอบค�ำถาม” นักเรียนหลายกลุ่มยัง

ไม่สามารถวิเคราะห์แก้ไขสถานการณ์ปัญหาได้ เมื่อกลุ่มท่ีแก้ไขปัญหาได้ส�ำเร็จน�ำเสนอแนวคิดหน้าช้ันเรียนท�ำให้

กลุ่มอื่นๆ ได้ลองปรับแนวคิดและเปลี่ยนวิธีการปฏิบัตินักเรียน ก็สามารถวิเคราะห์และแก้ไขสถานการณ์ปัญหาได้ 

การจัดกิจกรรมการเรียนเชิงรุกด้วยเทคนิคเพื่อนคู่คิด เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นการกระตุ้นความคิดของ

นกัเรยีนด้วยการใช้ค�ำถามหรอืสถานการณ์ปัญหาทีมุ่ง่เน้นให้ผูเ้รยีนสามารถสร้างองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเอง ซึง่ในแต่ละ

ขัน้ตอนการปฏบิตัช่ิวยพฒันาการวเิคราะห์โดยในขัน้การคดินกัเรยีนจะได้พบสถานการณ์ปัญหาทีเ่ป็นค�ำถามกระตุน้

ความคิดของนักเรียน เมื่อนักเรียนได้เข้ากลุ่มคิดคู่นักเรียนจะได้พูดคุยกับสมาชิกในกลุ่มเพ่ือหาแนวคิดและค�ำตอบ

ท่ีดีท่ีสุดเพื่ออธิบายและแก้ไขปัญหาสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น และสุดท้ายนักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ร่วมกันทั้ง 

ชัน้เรยีนเป็นการสรปุบทเรยีนนัน้ๆ จงึช่วยพฒันาการคดิวเิคราะห์ของผูเ้รยีนได้ สอดคล้องกบั กรว ีนนัทชาด. (2562) 

ได้ศึกษา การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบเชิงรุกเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 เรือ่งสมบตัขิองธาตแุละสารประกอบ นกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรู ้ด้วยรปูแบบเชงิ

รุกมผีลสมัฤทธิท์างการเรียนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 นกัเรียนท่ีได้รบัการจดัการ

เรียนรูด้้วยรปูแบบเชงิรกุมผีลการคดิวเิคราะห์หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติ ิ.05 ความสมัพนัธ์

ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์หลังได้รับ การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบเชิงรุกมีความสัมพันธ์

กันอย่างมีนัยยะส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กับเยาวมาลย์ อรัญ. (2561) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้  

โดยใช้เทคนคิคดิเดีย่วคดิ คู่คิด คิดร่วมกนั (Think Pair Share) เพือ่ส่งเสรมิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส�ำหรบั

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โดยภาพรวมนกัเรียนส่วนใหญ่มทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดมีาก 

และพรทิพย์ ดิษฐปัญญา. (2563) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด เพื่อ

พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และความมั่นใจในตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

เพ่ือศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และความมั่นใจในตนเองระหว่างเรียนของ

นักเรียน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีพัฒนาการความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และความมั่นใจ

ในตนเองระหว่างเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ข้อเสนอแนะการวิจัย
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้วยเทคนิค Think Pair Share เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์เรื่องวงจรไฟฟ้าของ

นักเรียนระดับประถมศึกษาโดยงานวิจัยในครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 
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การวางแผนการด�ำเนินการการสังเกตการณ์และการสะท้อนผลโดยมีผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยเป็นผู้สังเกตการณ์และ

สะท้อนผลร่วมกัน ส่งผลให้ผู้วิจัยได้สังเกตชั้นเรียนของตนเองและยังได้รับข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจาก ผู้ร่วมวิจัยท�ำให้

เป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด และสามารถน�ำแนวคิดนี้ไปปรับใช้กับเนื้อ

หาอื่นๆ หรือปรับให้เข้ากับบริบทการเรียนรู้อื่นๆ ได้ ซึ่งการสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนก็มีส่วนส�ำคัญที่จะกระตุ้นให้

ผูเ้รยีนได้เรยีนรูอ้ย่างสนกุสนานและกระตอืรอืร้น ครตู้องเปิดโอกาสให้นกัเรยีน ได้อธบิายสิง่ทีผู่เ้รยีนคดิ และส่งเสรมิ

ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติจนสามารถสร้าง องค์ความรู้ด้วยตัวเองได้
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วทิยาศาสตร์ จากหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551(ฉบบัปรบัปรงุ 2560). กรงุเทพฯ: 

ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย.

อุษา ภริมย์รกัษ์. (2562). การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ด้วยการจดัการเรยีนรู้แบบสอนแนะ

ให้รูค้ดิ (CGI) ร่วมกบัเทคนคิเพือ่นคูค่ดิ (Think-Pair-Share) ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4. (วทิยานพินธ์

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต). สาขาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยศิลปากร. 
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Dearamae, R. et al. (Eds.) (2016). The characteristics of professional teaching in science .Proceeding 

of the 4th International Conference of Science Educators and Teachers (ISET), Khon Kaen, 

Thailand: Science Education Association (Thailand) (SEAT), pp.

Gardner, J. and Belland, B.R. (2012). A Conceptual Framework for Organizing Active Learning 

Experiences in Biology Instruction. Journal of Science Education and Technology, 21, 465–475.
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การเขียนเอกสารอ้างอิง

บทความภาษาอังกฤษ 

1.	ให้ใช้สรรพนามบุรุษที่หนึ่งในการเขียนบทความ (I หรือ We) 

2.	ให้เขียนประโยคในรูปแบบประโยคกรรตุวาจก (Active Voice) มากกว่าประโยคกรรมวาจก

(Passive Voice) 

3.	ให้ใช้ภาษาที่มีความเฉพาะเจาะจงและละเอียดอ่อนของการอ้างถึงบุคคล 

การอ้างอิงเอกสาร 

ใช้การอ้างอิงตามระบบสากล โดยการอ้างอิงจะแยกเป็น 

1. การอ้างอิงในเนื้อหา (In-text citations) 

1.1. ภาษาไทย 

ให้ใช้การอ้างอิงแบบนาม-ปี (the author-date method of in-text citation) โดยระบุ ชื่อ-สกุล ผู้แต่ง 

ไว้ในเนื้อหาตามด้วยปีที่พิมพ์ และตามด้วยเลขหน้าของเอกสารที่อ้างถึงต่อท้ายข้อความที่ต้องการอ้าง เช่น (สุจิตต์ 

วงศ์เทศ, 2548, หน้า 78) 

รูปแบบ ชื่อ – นามสกุล, ปีพิมพ์, หน้าที่ปรากฏข้อความ

1.2. ภาษาอังกฤษ 

การอ้างอิงผู้แต่งหนึ่งคนหรือหลายคน 

1.2.1 การอ้างอิงผลงานของผู้แต่งสองคน ให้ใช้ชื่อสกุลของผู้แต่ง คั่นระหว่างด้วยเครื่องหมาย & แล้วตาม

ด้วยปีที่พิมพ์ เช่น 

(Peterson & Smith, 2015) 

1.2.2 การอ้างองิผลงานของผูแ้ต่งสามถงึห้าคน ให้ใช้ชือ่สกลุของผูแ้ต่งทัง้หมด คัน่ระหว่างด้วยเครือ่งหมาย &  

ก่อนผู้แต่งคนสุดท้าย แล้วตามด้วยปีที่พิมพ์ เช่น 

(Peterson, Smith, & Clare, 2015) 

หากเป็นการอ้างผลงานเดิมในครั้งที่สอง ให้ใช้ชื่อสกุลของผู้แต่งคนแรก และค�ำว่า et al. แล้วตามด้วยปีที่

พิมพ์ เช่น 

(Peterson et al., 2015) 

ค�ำว่า et al. เพียงจุดหลังค�ำว่า al. เท่านั้น

1.2.3 การอ้างองิผลงานของผูแ้ต่งหกคนขึน้ไป ให้ใช้ชือ่สกลุของผูแ้ต่งคนแรก และค�ำว่า et al. แล้วตามด้วย

ปีที่พิมพ์ ทั้งในการอ้างครั้งที่หนึ่งหรือครั้งต่อๆ มา เช่น 

(Peterson et al., 2015) 

1.2.4 การอ้างอิงผลงานหลายชิ้น ให้เรียงตามตัวอักษรของชื่อสกุลผู้แต่ง คั่นระหว่างด้วยเครื่องหมาย ; เช่น 

(Johnson, 2015; Peterson, 2010; Ortega, 2014) 

1.2.5 การอ้างอิงโดยใช้ค�ำพูดโดยตรงของผลงาน (direct quote) ให้ใส่เลขหน้า เช่น 

(Peterson, 2015, p. 30) 
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2. การอ้างอิงท้ายเรื่อง 

ให้มกีารอ้างองิโดยการรวบรวมเอกสารทัง้หมดทีใ่ช้อ้างองิในการเขยีนผลงาน จดัเรยีงรายการตามล�ำดบัอกัษร

ชื่อผู้แต่ง ภายใต้หัวข้อ “เอกสารอ้างอิง” ส�ำหรับผลงานภาษาไทย หรือ “Reference” ส�ำหรับผลงานภาษาอังกฤษ 

และให้ใช้การอ้างอิงตามรูปแบบของ American Psychological Association (APA 6th Edition) ดังตัวอย่าง

วารสารและนิตยสาร

ชื่อผู้เขียน. (ปีที่พิมพ์). ชื่อบทความ. ชื่อวารสาร. ปีที่ (ฉบับที่), เลขหน้า.

ตัวอย่าง

มนตรี แย้มกสิกร. (2551). เกณฑ์ประสิทธิภาพในงานวิจัยและพัฒนาสื่อการสอน: ความแตกต่าง 90/90 

Standard และ E1/E2. วารสารศึกษาศาสตร์.19(1), 1-16.

Rinke, C. R. (2011). Career trajectories of urban teachers: A continuum of perspectives, 

participation, and plans shaping retention in the educational system. Urban Education, 

46(4), 639-662.

Gu, Q., & Li, Q. (2013). Sustaining resilience in times of change: Stories from Chinese teachers. 

Asia-Pacific Journal of Teacher Education, 41(3), 288-303. 

หนังสือ

ชื่อผู้แต่ง. (ปีที่พิมพ์). ชื่อหนังสือ. (ครั้งที่พิมพ์). สถานที่พิมพ์ : ส�ำนักพิมพ์. 

ตัวอย่าง

มนตรี แย้มกสิกร. (2549). การวิจัยและทฤษฏีเทคโนโลยีการศึกษา ชลบุรี: มหาวิทยาลัยบูรพา

Norman, D, A. (2002). The design of everyday things. New York, NY: Basic books.

สื่ออิเล็กทรอนิกส์

ชื่อผู้แต่ง. (ปีที่เผยแพร่สารนิเทศบนอินเทอร์เน็ต). ชื่อเรื่อง/ชื่อบทความ. สืบค้นเมื่อ……… 

จาก http://www …………

ตัวอย่าง

อ�ำนวย สภุเวชย์. (2542, 3 พฤษภาคม). “เพือ่คิดประกันชวีติ: ตวัแทนประกนัมบีทบาทส�ำคญัอย่างไร, 25-28. 

ฐานเศรษฐกจิ.19(377), 25-28 สบืค้นเมือ่ 5 พฤษภาคม 2542 จาก http://www.thainews.th.com 

Wollman, N. (1999). Influencing attitudes and behaviors for social change. Retrieved from 

http://www.radpsynet.org/docs/wollman-attitude.html.

รายงานการประชุมหรือสัมมนาทางวิชาการ

ชื่อผู้แต่ง. ปีที่พิมพ์. ชื่อเรื่อง. ชื่อเอกสารรวมเรื่องรายงานการประชุม, วัน เดือน ปี สถานที่จัด. เมืองที่พิมพ์: 

ส�ำนักพิมพ์
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ตัวอย่าง

กรมวิชาการ. 2538. การประชุมปฏิบัติการรณรงค์เพื่อส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน, 25-29 พฤศจิกายน 2528 

ณ วิทยาลัยครูมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม. กรุงเทพฯ: ศูนย์พัฒนาหนังสือ กรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ. 

Deci, E. L., & Ryan, R. M. (1991). A motivational approach to self: Integration in personality. 

In R. Dienstbier (Ed.), Nebraska Symposium on Motivation: Vol.38. Perspectives on 

Motivation (pp.237-288). Lincoln: University of Nebraska Press.

วิทยานิพนธ์และการศึกษาค้นคว้าอิสระ

ชื่อผู้นิพนธ์. (ปีที่พิมพ์). ชื่อวิทยานิพนธ์ (ระดับปริญญาของวิทยานิพนธ์). เมืองที่พิมพ์: สถาบันการศึกษา.

ตัวอย่าง

ชัยยศ ชาวระนอง. (2544). สภาพการใช้ ปัญหา และความต้องการการใช้อินเทอร์เน็ตของอาจารย์และ

นกัศกึษาในสถานศกึษาอาชวีศึกษา เขตการศึกษา 12 (วทิยานพินธ์การศกึษามหาบัณฑติ). ชลบุร:ี มหาวทิยาลยับูรพา.

Darling, C. W. (1976). Giver of due regard: The poetry of Richard Wilbur. Unpublished doctoral 

dissertation, University of Conecticut, USA. 

สถานที่ติดต่อ

	 งานวารสาร ส�ำนักงานคณบดี 

	 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา

	 169 ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131

	 โทรศัพท์ 038-102084	 แฟกซ์ 038-391043

	 E-mail	 edubuu_journal@hotmail.com

	 https://edu.buu.ac.th/main/journal

วิธีการจ่ายเงินค่าธรรมเนียม 

โอนเงินสด	 ชื่อบัญชี มหาวิทยาลัยบูรพา 

	 ธนาคารกรุงไทย สาขามหาวิทยาลัยบูรพา ประเภทออมทรัพย์

	 เลขที่ 386-1-00442-9

วิธีการส่งบทความ 

	 ทาง http://www.tci-thaijo.org/index.php/edubuu	

	 ผู้ที่มีความประสงค์จะส่งบทความผ่านทาง Web จะต้องลงทะเบียน

	 การใช้งานผ่านทางเว็บไซด์ก่อน จากนั้นสามารถส่ง

	 บทความและติดตามความเคลื่อนไหวของบทความผ่านทางเว็บไซด์ได้

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2565  |  105



วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

ศาสตราจารย์ ดร.ชนิตา รักษ์พลเมือง	 มหาวิทยาลัยสยาม

รองศาสตราจารย์ ดร.สุปราณี ขวัญบุญจันทร์	 ข้าราชการเกษียณ

	 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

รองศาสตราจารย์ ดร.อาชัญญา รัตนอุบล	 ข้าราชการเกษียณ

	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

รองศาสตราจารย์ ดร.จิณณวัตร ปะโคทัง	 ข้าราชการเกษียณ

	 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี

รองศาสตราจารย์ ดร.เพ็ญจันทร์ ประดับมุข เชอร์เรอร์	 มหาวิทยาลัยมหิดล

รองศาสตราจารย์ ดร.ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์	 มหาวิทยาลัยนเรศวร

รองศาสตราจารย์ ดร.เยาวเรศ ภักดีจิตร	 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์

รองศาสตราจารย์ ดร.ภูฟ้า เสวกพันธ์	 มหาวิทยาลัยนเรศวร

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อานนท์ ไชยสุริยา	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์	 มหาวิทยาลัยบูรพา

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุธนะ ติงศภัทิย์	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประดิษฐา ภาษาประเทศ	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรรณวลัย เกวะระ	 มหาวิทยาลัยบูรพา

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เด่นชัย ปราบจันดี	 มหาวิทยาลัยบูรพา

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เกริก ศักดิ์สุภาพ	 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ

	 ประสานมิตร(ฝ่ายมัธยม)

ดร.ผดุงชาติ สุวรรณวงศ์	 อดีตผู้อ�ำนวยการศูนย์ภูมิภาค

	 การอุดมศึกษาและการพัฒนา

ดร.ธนาวรรณ รักษาพงษ์พานิช	 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา

กรรมการกลั่นกรอง
(Peer reviewers)

ปีที่ 33 ฉบับที่ 2  เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2565

106  |  Journal of Education Burapha University Vol.33 No.2 May - August 2022



ACADEMIC ISSUES

RESEARCH IN EDUCATION

	 FUTURES STUDIES PROCESS TO CREATIVE LEARNING DESIGN IN HISTORY

	 WISDOM OF FOLK HANDICRAFT FOR HAPPINESS AND ACTIVE AGING SOCIETY IN EEC

	 EXPERIENCE AND RELEVENT FACTORS INFLUENCING WINDSURFING LEARNING AS PERCEIVED BY 

LEARNERS

	 INTEGRATION OF LOCAL ENGLISH IN TEACHING ENGLISH FOR TOUR GUIEDS IN THAI CONTEXT 

	 STUDENTS’ FREE WRITING BY COMPOSING A STORY FROM A SCENE OF SELECTED PLACE

	 EFFECTS OF LEARNING EXPERIENCE MANAGEMENT USING COLLABORATIVE LEARNING WITH GROUP 

PROCESS ON PROSOCIAL BEHAVIORS OF KINDERGARTENERS

	 THE DEVELOPMENT OF ANALYTICAL THINKING SKILL THROUGH ACTIVE LEARNING BY THING PAIR 

SHARE ON ELECTRIC CIRCUIT AT PRIMARY SCHOOL LEVEL

ISSN
 2730-1303

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา
 ปีที่ 33 ฉบับที่ 2 พ

ฤษภาคม - สิงหาคม 2565


	Book For Web วารสารศึกษาศาสตร์  65 ปีที่ 33 ฉบับที่ 2
	ปก ปี 33 ฉบับ2 for web

