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การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะการคิดและ
การสรรคสรางความรูสำหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2

ผศ.ดร.ปราโมทย จันทรเรือง * 

บทคัดยอ
การวจิยัคร้ังนีเ้ปนการวจิยั เพือ่พฒันารูปแบบการจัดการเรยีนการสอนแบบบูรณาการทกัษะการคดิและการสรรคสราง

ความรู สำหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชวงช้ันที่ 2 ปการศึกษา 2551 ซึ่งได

จากการสุมอยางงาย (simple random sampling) โดยการจับสลากได โรงเรียนวัดปากคลองบางคู จำนวน 30 คน 

เปนกลุมทดลอง และโรงเรยีนทาวุง จำนวน 30 คน เปนกลุมควบคมุ ซึง่ทัง้ 2 โรงเรยีน สงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา

ลพบรุ ีเขต 1 การวิจยัแบงเปน 2 ขัน้ตอน ขัน้ตอนแรกเปนการพฒันารปูแบบการจัดการเรียนการสอนและเอกสารประกอบ

รูปแบบการจัดการเรียนการสอน ข้ันตอนที่สองเปนการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอน การวิเคราะหขอมูล

โดยการหาคารอยละ (percentage) คาเฉลีย่ (mean) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (standard deviation) และสถิตทิดสอบที

(t-test) ผลการวิจัยพบวา ไดรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ซึ่งมีองคประกอบสำคัญ 6 องคประกอบ คือ หลักการ 

จดุประสงค โครงสรางเนือ้หา การวิเคราะหงาน หนวยการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล การเรียนรู เอกสารประกอบ

รูปแบบมี 3 เลม คือ คำแนะนำการใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอน หนวยการเรียนการสอน และคำแนะนำ การวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู ทักษะการคิดและการสรรคสรางความรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่เรียนตามรูปแบบการจัดการเรียน

การสอนที่พัฒนาขึ้นหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสูงกวาการเรียนตามปกติอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลงานการสรรคสรางความรู โดยภาพรวมอยูในระดับ ดี และคะแนนเจตคติตอการเรียนตาม

รูปแบบของนักเรียนอยูในระดับมาก

คำสำคญั : รปูแบบการจัดการเรียนการสอน, การพฒันารปูแบบการจดัการเรยีนการสอน, การบรูณาการ, ทกัษะการคดิ,

การสรรคสรางความรู

Abstract
The research aims to develop the instructional model integrated with thinking skills and knowledge 

constructivism for second level - primary education students. The samples selected by simple random 

sampling comprosed 2 groups, 60 students, of second level – primary education students during the 2008 

academic year, the experimental group 30 students of Wat Pagklong Bangkhu School, and the controlled 

group 30 of Thawugn School. Both schools were under the Lop Buri Educational Service Area Office 

1. The research procedures had 2 steps, first, developing the instructional model and supplementary 

materials, second, testing testifying the developed model. The data was analyzed to calculate percentage, 

mean, standard deviation and t-test. The findings revealed that : the instructional model developed 

comprised 6 components, i.e. rationale, objectives, content structure, task analysis, instructional units, 

and measurement and evaluation. The supplementary materials accompanied comprised 3 copies namely : 
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guideline of using instructional model and instructional units, and guideline in learning measurement and 

evaluation. The posttest of thinking skills and knowledge constructivism of the second level – primary 

education students, studies based on the developed instructional model was higher than the pre-test with 

.05 statistically significant difference and so was the normal study. The output of knowledge constructivism 

was rated at a high level. The students attitude towards said study was also rated at a high level.

บทนำ
การปฏิรูปการเรียนรูเปนหัวใจของการปฏิรูปการ

ศึกษา และเปาหมายของการปฏิรูปการเรียนรู ก็คือการ

พัฒนาใหผูเรียนมีคุณสมบัติที่พึงประสงคตามมาตรฐาน

การศึกษาดานผูเรียน แตการท่ีผูเรียนจะเกิดการเรียนรูตาม

เปาหมายได ผูเรียนจำเปนตองปรับเปลี่ยนวิธีเรียนรู ซึ่ง

จะเกิดขึ้นไดตองอาศัยการปรับเปลี่ยนวิธีการสอนของครู 

ครูจำเปนตองจัดกระบวนการเรียนรู ใหสอดคลองกับ

แนวทางท่ีกำหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พ.ศ.2542 และที่แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่2) พ.ศ.2545 

โดยเฉพาะอยางยิ่งตามมาตราท่ี 24 ซึ่งกำหนดใหครูจัด

เน้ือหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและ

ความแตกตางของผูเรยีน โดยมีการบรูณาการการผสมผสาน

สาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวน สมดุล และมีการ

ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการการเผชิญสถานการณ 

การฝกปฏิบัติ ลงมือทำ และการประยุกตความรูไปใช เพื่อ

ปองกันและแกไขปญหา รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรมคานิยมที่

ดีงามและประสานความรวมมือกับผูปกครองและชุมชน 

เพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ (สมจิต จันทรฉาย

และ วิไลพร วรจิตตานนท, 2549)

จากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายนอก

ของสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการ

ศึกษา (สมศ.) เปนที่ประจักษชัดแลววาคุณภาพการศึกษา

ตามมาตรฐานที่ 4 (ความสามารถในการคิดของผูเรียน) 

มาตรฐานที่5 (ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียน) และ

มาตรฐานที่6 (นิสัยรักการอานและการแสวงหาความรู

ของผูเรียน) อยูในระดับปรับปรุง ดังน้ันสถานศึกษาควร

เรงพัฒนาเปนการดวน โดยคิดคน พัฒนา หรือปรับปรุง

กิจกรรมที่จะชวยใหนักเรียนปรับพฤติกรรมการเรียนและ

ครูเปลี่ยนพฤติกรรมการสอน เพื่อยกระดับคุณภาพการ

ศกึษาของสถานศกึษาใหสงูขึน้ (สำนักงานคณะกรรมการการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2549) นอกจากนีค้วามสามารถในการคิด

และการสรรคสรางความรู (constructivism) เปนศักยภาพ

ที่สามารถพัฒนาใหเกิดขึ้นไดในเด็กไทย โดยการฝกอยาง

สม่ำเสมอ จากความสามารถในการคิดในระดับทักษะการ

คิดพื้นฐาน และเพ่ิมความซับซอนใหมากขึ้นเรื่อยๆ การคิด

อยางมีวิจารณญาณ การคิดสรางสรรค และการสรรคสราง

ความรู เปนความคิดระดับสูงทางหนึ่งที่สามารถชวยทำให

เกิดขึ้นในเด็กไดคือการใหเด็กฝกคิดระดับพื้นฐานและไดฝก

ทักษะน้ีบอยๆ ผานการบูรณาการกับกิจกรรมการเรียนการ

สอนในกลุมสาระการเรียนรู และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน และ

นำเทคนคิการวิเคราะหงาน (task analysis) มาชวยจดัลำดบั

กจิกรรมใหตอเน่ือง สัมพนัธกนัอยางงายไปหายาก จากระดับ

พื้นฐานสูระดับที่ซับซอนขึ้น

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research 

and Development) เพื่อสรางรูปแบบการจัดการเรียนการ

สอนและเอกสารประกอบรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

แบบบูรณาการทกัษะการคดิ และการสรรคสรางความรู สำหรบั

นักเรียนชวงช้ันที่ 2 และนำรูปแบบดังกลาวไปทดลองใช 

เพื่อหาประสิทธิภาพของรูปแบบ และการประเมินผล และ

ปรับปรุงแบบการจัดการเรียนการสอน เพื่อนำไปเผยแพรใน

โรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานตอไป

วิธีการวิจัย
การดำเนนิการวจิยั เรือ่ง การพัฒนารปูแบบการจดัการ

เรยีนการสอนแบบบูรณาการทกัษะการคดิ และการสรรคสราง

ความรู สำหรบันกัเรยีนชวงชัน้ที ่2 มขีัน้ตอนสำคญั 2 ขัน้ตอน 

ดังนี้
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ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน

และเอกสารประกอบรูปแบบการ เรียนการสอน มี 5 

ขั้นตอนยอย ดังนี้

ขั้นที่ 1 การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน

เพื่อสรางรูปแบบการจัดการเรียน

การสอน

ขั้นที่ 2 การสรางรูปแบบการจัดการเรียน

        การสอน

ขั้นที่ 3 การสรางเอกสารประกอบรูปแบบ

การจัดการเรียนสอน

ขั้นที่ 4 การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ

  การจัดการเรียนการสอน

ขัน้ท่ี 5  การแกไขปรับปรุงรปูแบบการจัดการเรยีน

การสอนและเอกสารประกอบรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอน

ตอนที่ 2 การทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียน

การสอนมี 4 ขั้นตอน คือ

ขั้นที่ 1 การจัดกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม

ขั้นที่ 2 การสรางเครื่องมือเก็บรวบรวม

ขอมูล

ขั้นที่ 3 การดำเนินการทดลอง

ขั้นที่ 4 การวิเคราะหขอมูลมี 3 ขั้นตอน 

ดังนี้

4.1 การวิเคราะหเกี่ยวกับทักษะการ

คดิและการสรรคสรางความรูตามเน้ือหา

วิชาและกิจกรรมพัฒนาผูเรียน

4.2 การวิเคราะหผลงานสรรคสราง

ความรู (จากการทำโครงงาน) ของ

นักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการจัดการ

เรียนการสอนที่พัฒนาข้ึน

4.3 การวิเคราะหขอมูลดานเจตคติ

ของนักเรียนตอกิจกรรมการเรียนการ

สอนตามรูปแบบการจัดการเรียนการ

สอนที่พัฒนาข้ึน

ภาพ 1 การจัดองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

ขอมูลพื้นฐาน

หลักการ

จุดประสงคการสอน

โครงสรางเนื้อหา

บูรณาการ

ทักษะ

การคิด

และ

การสรรคสราง

ความรู

การวิเคราะหงาน

การจัดหนวย

การเรียนการสอน

การวัดและประเมินผล
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เนื้อหาที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 2 สวน คือ
1. กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน พ.ศ.2544 ประเภทกิจกรรมตามความถนัดและความ

สนใจของผูเรยีนหรอืกจิกรรมท่ีจดัขึน้เพือ่สนองนโยบายของ

รฐั เพ่ือพฒันาคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค อนัไดแก ทกัษะการ

คดิ 12 ทักษะ คอื การสังเกต การระบุ การจำแนกแยกแยะ 

การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การสรุปอางอิง การให

เหตุผล การสรุปความ การใหคำจำกัดความ การวิเคราะห

การคาดคะเน/การพยากรณ การประยุกตใชความรู และการ

สรรคสรางความรู ซึ่งมี 4 ขั้นตอน คือ 1) เลือกเนื้อหา

ที่สนองความตองการของผูเรียน 2) จัดกิจกรรมการเรียน

การสอนอยางมีระบบ มีการกระตุนใหคิด คนหาความคิด

รวบยอด เรียนรูอยางมีความเหมาย ปฏิบัติจริง 3) การ

นำเสนอผลงานนักเรียนและ 4 )การประเมินผล

2. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามหลักสูตรการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 ในสาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ภายในมาตรฐาน ส3.1 ซึ่งกำหนดให “เขาใจและสามารถ

บริหารจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูจำกัดไดอยางมีประสิทธิภาพ

และคุมคา รวมทั้งเขาใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อ

การดำรงชีวิตอยางมีดุลยภาพ”

การวิเคราะหงาน (task analysis)
เมื่อกำหนดหลักการ จุดประสงค และโครงสราง

เนือ้หาทีบ่รูณาการทกัษะการคดิและการสรรคสรางความรูแลว 

ขั้นตอนสำคัญตอไป คือ การวิเคราะหงาน ซึ่งมีขั้นตอนการ

ดำเนินการดังนี้

1. นำเน้ือหาสาระ ความคิดรวบยอดและจุดประสงค

เฉพาะมาจำแนกออกเปนกจิกรรมหรืองานยอยๆ (sub task)

ที่ผูเรียนจะเรียนรูหรือแสดงพฤติกรรมไดใหมากที่สุด

2. รวบรวมกิจกรรมหรืองานท้ังหมดที่จำแนกออกมา

เพือ่พจิารณากิจกรรมหรืองานทีเ่อือ้ตอการพฒันาทกัษะการคิด

และการสรรคสรางความรูและคัดเลือกไว สวนกิจกรรมหรือ

งานท่ีไมเอื้อตอการพัฒนาทักษะการคิดและการสรรคสราง

ความรูจะถูกตัดออก

3. เรียงลำดับกิจกรรมหรืองานใหตอเน่ืองสัมพันธ

กันเพื่อใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนไปตามลำดับ

ขัน้ตอนจากการเรียนรูทีต่ัง้อยูบนพืน้ฐานความรูเดมิของผูเรียน

ไปสูจุดประสงคที่กำหนด

ภาพ 2 การวิเคราะหงาน

เนื้อหาสาระ

ความคิดรวบยอด

วัตถุประสงคเฉพาะ

วิเคราะหกิจกรรม

รวบรวมกจิกรรมทัง้หมด

เรียงลำดับกิจกรรม
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การจัดหนวยการเรียนการสอน
มีองคประกอบดังนี้ ชื่อหนวยการเรียนการสอน

คำชี้แจง สภาพปญหาและความตองการ ความคิดรวบยอด/
หลักการ จุดประสงคทั่วไป หนวยยอย การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน และการวัดและประเมินผล

การวัดและประเมินผล
การวัดและประเมินผลนี้เปนการวัดและประเมินผ

ลประจำรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งจำแนกได 2 ดานคือ 
ดานทักษะการคิด และดานการสรรคสรางความรู ตามเนื้อหา 
ในสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ภายในมาตรฐาน ส.3.1 ซึ่งกำหนดให 
“เขาใจและสามารถบรหิารจดัการทรพัยากรทีม่อียูจำกดัไดอย
างมปีระสทิธิภาพและคุมคา รวมทัง้เขาใจหลกัการของเศรษฐ
กิจพอเพียง เพื่อการดำรงชีวิตอยางมีดุลยภาพ”

ผลการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้สรุปผลการวิจัยได ดังนี้
1. ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอ

นแบบบูรณาการทักษะการคิด และการสรรคสรางความรู 
สำหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2

1.1 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ทักษะการคิดและการสรรคสรางความรู สำหรับนักเรียนชวง
ชั้นท่ี 2 (เอกสารหมายเลข 1) มีองคประกอบ ดังนี้

1) หลักการ
2) จุดประสงคการสอน

2.1 จุดประสงคดานทักษะการคิดตาม
เนื้อหาในสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร เนน
หลักการเศรษฐกิจพอเพียง

2.2 จดุประสงคดานการสรรคสรางความรู 
ตามเนื้อหาในสาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร เนน
หลักการเศรษฐกิจพอเพียง

3) เนื้อหา/สาระ
4) การวิเคราะหงาน
5) การจดัหนวยการเรียนการสอนมีองคประกอบ
   ดังนี้

5.1 ชื่อหนวยการเรียนการสอน

5.2 คำช้ีแจง
5.3 สภาพปัญหาและความตองการ

5.4 ความคิดรวบยอด/หลักการ

5.5 จุดประสงคทั่วไป 

  (ประจำหนวยการเรียนการสอน)
5.6 หนวยยอย ประกอบดวย

5.6.1 ความคิดรวบยอด/หลักการ
5.6.2 จุดประสงคทั่วไป 

  (ประจำหนวยยอย)
5.6.3 คุณลักษณะที่พึงประสงค
5.6.4 เน้ือหาในหนวยยอย

5.7 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
5.7.1 จุดประสงคเชิงพฤติกรรม
5.7.2 เน้ือหา
5.7.3 เวลาที่ใช
5.7.4 สื่อการเรียนการสอน
5.7.5 กิจกรรมการเรียนการสอน

1) ขั้นนำ
2) ขั้นดำเนินกิจกรรม
3) ขั้นสรุป

5.7.6 การวัดและประเมินผล 
      (ประจำชุดการเรียนการสอน)

5.8 การวัดและประเมินผล 
   (ประจำหนวยการเรียนการสอน)

5.9 ภาคผนวก
6) การวัดและประเมินผล 

(ประจำรูปแบบการเรียนการสอน)
ตัวอยาง หนวยการเรียนการสอนท่ี 1 ชื่อหนวย 

“ชีวิตมีคุณคา พึ่งพาเศรษฐกิจพอเพียง” (8 ชั่วโมง) 
มีหนวยยอยที่ 1 “ดำเนินชีวิตตามรอยพอพาครอบครัว
อยูสบาย” (2 ชั่วโมง) มีเนื้อหา 1. หลักการแนวคิด
ของเศรษฐกิจพอเพียง 2. การดำเนินชีวิตของตนเอง
และครอบครัวตามหลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยมีทักษะการคิดที่ใช 7 ทักษะ คือ 1) การสังเกต 
2) การระบุ 3) การจำแนก แยกแยะ 4) การสรุปความ 
5) การใหคำจำกัดความ 6) การวิเคราะห 7) การประยุกต
ใชความรูและการสรรคสรางความรู โดยกำหนดปญหาใน
การทำโครงงาน R

e
s
e
a
r

c
h

 i
n

 E
d

u
c
a
t
i
o

n



Journal of Education Vol.21 No.1 October 2009 - January 2010
32

ภาพ 3 ผังมโนทัศนการจัดหนวยการเรียนการสอนที่ 1
หนวยยอยท่ี 1

1.2 เอกสารประกอบรูปแบบการจัดการเรียนการ

สอน มี 3 ฉบับ คือ

1) คำแนะนำในการใชรูปแบบการจัดการเรียน

การสอนแบบบูรณาการทักษะการคิดและ

การสรรคสรางความรู สำหรับนักเรียนชวง

ชั้นที่ 2 

2) หนวยการเรียนการสอน ซ่ึงประกอบไป

ดวยชื่อหนวยการเรียนการสอน คำชี้แจง 

สภาพปญหาและความตองการ ความคิด

รวบยอด/หลักการ จุดประสงคทั่วไป 

หนวยยอย การจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน เนื้อหา เวลาที่ใช ส่ือการเรียนการ

สอน กิจกรรมการเรียนการสอน การวัด

และประเมินผล และภาคผนวก

3) คำแนะนำการวัดและประเมินผลประจำ

รูปแบบการจัดการเรียน การสอน

2. ผลการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง ไดแก นักเรียน

ชวงช้ันท่ี 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนวัดปากคลองบางคู

จำนวน 30 คน เปนกลุมทดลอง และโรงเรยีนทาวุง จำนวน 

หนวยยอยที่ 4

ภูมิปัญญามีคุณคา

รูรักษาและยกยอง

หนวยยอยที่ 3

รับ-จาย อยางรูคา

พาชีวิตใหพอเพียง

หนวยยอยที่ 2

ทรัพยากรมีคุณคาใชรักษา

อยางพอดี

หนวยการเรียนการสอนท่ี 1

ชีวิตมีคุณคา พึ่งพา 

เศรษฐกิจพอเพียง

หนวยยอยที่ 1

ดำเนินชีวิตตามรอยพอ

พาครอบครัวอยูสบาย

30 คน เปนกลุมควบคุม ทัง้ 2 โรงเรยีนอยูในสงักดัสำนักงาน

เขตพืน้ทีก่ารศกึษาลพบุร ีเขต 1 ผลการทดลองใชรปูแบบการ

จัดการเรียนการสอนปรากฏผลโดยสรุป ดังน้ี

2.1 คะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดและการสรรคสราง

ความรูของนกัเรยีนชวงชัน้ที ่2 ทีเ่รยีนตามรปูแบบการจัดการ

เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี

นยัสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2.2 คะแนนเฉล่ียทักษะการคิดและการสรรคสราง

ความรูของนกัเรยีนชวงชัน้ที ่2 ทีเ่รยีนตามรปูแบบการจัดการ

เรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนสูงคะแนนของกลุมควบคุมที่เรียน

ตามปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2.3 ผลการศึกษาผลงานการสรรคสรางความรูของ

นักเรียนชวงช้ันที่ 2 (การนำเสนอโครงงาน) จากการเรียนรู

ตามรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น โดยภาพ

รวมอยูในระดับดี

2.4 ผลการศึกษาเจตคติตอการเรียนตามรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

พบวานักเรียนสวนใหญมีคะแนนเจตคติอยูในระดับมากทุก

รายการ ซ่ึงแสดงถึงการมีเจตคติทางบวกตอการเรียนตาม

รูปแบบฯ
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อภิปรายผล
1. การพฒันารปูแบบการจัดการเรียนการสอนและเอก

สารประกอบรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

1.1 การสราง รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีสรางขึ้น ซ่ึงมีลักษณะเปน

รูปแบบตามสมมติฐานหรือการสรางรูปแบบโดยการศึกษา

คนควาจากทฤษฏี หรือแนวความคิดของรูปแบบท่ีมีผูพัฒนา

ไวแลว รวมท้ังการศึกษาผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ชวยให

ผูวิจัยสามารถกำหนดองคประกอบและตัวแปรตางๆ ภายใน

รูปแบบ รวมทั้งลักษณะความสัมพันธระหวางองคประกอบ

ของรูปแบบน้ัน โดยใชหลักของเหตุผลเปนรากฐานสำคัญ 

มีการพัฒนาปรับปรุงโดยอาศัยขอสนเทศจากการศึกษา

คนควาทฤษฏี ผลวิจัย และแนวคิดของผูทรงคุณวุฒิและครู

ผูใชรูปแบบฯ ซ่ึงเมื่อพัฒนาหรือสรางขึ้นจะเปนรูปแบบท่ีมี

ลักษณะสำเร็จรูป มีองคประกอบตางๆ ครบถวน ครูสามารถ

นำไปใชสอนได สอดคลองกับแนวคิดของจอยสและวีล 

(Joyce and Weil, 1996) ซึ่งสรุปสาระสำคัญเกี่ยวกับ

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวาควรตองมีทฤษฏี เชน 

ทฤษฏีดานจิตวิทยาการเรียนรู มีการวิจัยเพื่อทดสอบทฤษฏี

และตรวจสอบคุณภาพในเชิงการใชในสถานการณจริง

1.2 การนำทฤษฏีแนวคิดในการพัฒนาทักษะการคิด

และการสรรคสรางความรูมาใชพฒันารปูแบบการจดัการเรยีน

การสอน

การนำทฤษฏีแนวคิดในการพัฒนาทักษะการคิด

และการสรรคสรางความรูมาใชในการพัฒนารูปแบบการ

จัดการเรียนการสอนนี้ เนนใหเห็นถึงความสำคัญของการ

พฒันาทกัษะการคดิและการสรรคสรางความรูควบคูไปกบัการ

สอนเน้ือหาวิชาและกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ซึ่งเปนเนื้อหาที่

นักเรียนจะตองเรียนตามปกติในหลักสูตร ดังนั้นรูปแบบน้ีจึง

เปนการเสริมกระบวนการจัดการเรียนการสอนปกติใหเปน

ประโยชนแกนักเรียนยิ่งขึ้น ในสวนที่เก่ียวกับการพัฒนา

ทักษะการคิดของเฟรนเคล (Fraenkel,1980) จำนวน 11 

ทักษะ นอกจากนี้ ผูวิจัยยังไดนำทักษะการคิดท่ีนำเสนอโดย

ทิศนา แขมมณี (2547) ไพเราะ มีบางยาง และปราโมทย

จันทรเรือง (2551, หนา 1-5) มาวิเคราะหและเรียบเรียง

ใหม เพื่อใหสอดคลองกับเนื้อหาและพัฒนาการของผูเรียน

ในชวงช้ันที่ 2 ไดทักษะการคิดอีก จำนวน 12 ทักษะ โดย

เสนอลำดบัขัน้ตอนการพฒันาทกัษะการคิด และแนวปฏบิตัิ

ตางๆ ใหชัดเจน สวนการสรรคสรางความรูนั้นไดวิเคราะห

และสังเคราะหทฤษฏี การสรางความรู (constructivism) 

ของเพียเจต (Piaget) วกี็อตสกี (Vygotsky) บรูเนอร 

(Bruner) ออซูเบล (Ausubel) และคนอื่นๆ (สุรางค 

โควตระกูล, 2541) ไดลำดับขั้นตอนการพัฒนาทักษะ

การคิดเปน 4 ขั้นตอน คือ 1) เลือกเนื้อหาที่สนองความ

ตองการของผูเรียน 2) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยาง

เปนระบบ 3) มกีารนำเสนอผลงานนักเรยีน และ 4) มกีาร

ประเมินผล

1.3 การบูรณาการทักษะการคดิและการสรรคสราง

ความรูในรูปแบบการจัดการเรียนการสอน พิจารณาจาก

หลักการของการสอนเพื่อพัฒนาสติปญญาการคิด และ

การสรรคสรางความรูมาใชในการพัฒนารูปแบบการสอน 

ซึ่งไดมีการศึกษาวิจัยพบวา การพัฒนาทักษะการคิดและ

การสรรคสรางความรูสามารถนำมาใชสอนหรือฝกได โดย

ผานกระบวนการเรียนการสอนตามปกติในโรงเรียนไดเปน

อยางดี ดังที่ ออนสตีน และฮันกินส (Ornstein and 

Hunkins,1993) ไดสรุปไววา การเรียนรูเกิดเมื่อผูเรียนมี

ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม การเรียนรูไมควรแยกออกจาก

ชวีติผูเรยีน และการเรียนในชัน้เรยีนตามปกติ ดงันัน้จงึตอง

ใหความสำคัญกับความตองการและความสนใจของผูเรียน 

ใหผูเรียนเรียนรูจากประสบการณ เปดโอกาสใหผูเรียน

เรียนรูที่จะอยูรวมกับเพื่อนและผูอื่น รูที่จะสื่อสารอยางมี

ประสิทธิภาพ รูที่จะตัดสินใจอยางถูกตอง และรูที่จะคิด

อยางมีวิจารณญาณ

สำหรับการบูรณาการทักษะการ คิดและการ

สรรคสรางความรู ในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนนี้ 

ผูวิจัยไดนำแนวคิดและวิธีการบูรณาการของกรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2546) และชนาธิป พรกุล (2551, 

หนา 55-70) ซึง่กำหนดขัน้ตอนการบูรณาการทางการสอน

ไวอยางละเอยีด สามารถนำมาประยกุตใชกบัหนวยการเรยีน

การสอน โดยพิจารณาเนือ้หาทีส่มัพนัธกบัทกัษะการคดิและ

การสรรคสรางความรูมาผสมผสานกลมกลืนเปนเน้ือเดียว

กบัเน้ือหาวิชา โดยใชกจิกรรมเช่ือมโยงใหการเรยีนการสอน R
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จัดอยางเปนระบบระเบียบ เปน “หนวยบูรณาการทางการ

สอน” (Integrated Unit Teaching)” ของรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอน

1.4 การวิเคราะหงาน (Task Analysis)

ผูวจิยัไดศกึษาทฤษฏีและแนวคิดของการวิเคราะห

งาน แลวนำมาวิเคราะห จำแนก และจัดลำดับงานหรือ

กิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบ ใหการเรียนการ

สอนนั้นมีความสัมพันธกับพื้นฐานความรูเดิมของผูเรียน 

(prerequisites) ใหมากท่ีสดุ ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรู

หรือพัฒนาทักษะการคิดตามเนื้อหาวิชาไดตามลำดับจาก

งายไปหายาก และซับซอนขึ้นตามลำดับ ซึ่งสอดคลองกับ

กาเย (Gagne, 1979) ที่ไดเสนอหลักการวิเคราะหงาน

การเรียนการสอนวา จะตองจำแนกงานหรือกิจกรรมออก

เปนงานยอย (sub task) ทีแ่สดงถึงพฤติกรรมการเรียนรู

ที่เปนพฤติกรรมพื้นฐาน (prerequisites of learning) 

ของพฤติกรรมในระดับสูง ท่ีซับซอนขึ้น นอกจากนี้ 

สโตนส (Stones, 1972) ยังไดเสนอแนวคิดวา เมื่อจะ

ทำการวิเคราะหงานจะตองศึกษาหลักการ เน้ือหาสาระของ

สิ่งที่จะสอนวามีความคิดรวบยอดท่ีสำคัญๆ เปนประโยชน

ตอผู เรียนอยางไร แลวจึงกำหนดเปนจุดประสงค เชิง

พฤติกรรม (behavioral objective) โดยมีการบรรยาย

ลักษณะงาน (task description) อยางชัดเจน

1.5 เอกสารประกอบรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

เอกสารดังกลาว ไดแก คำแนะนำการใชรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอน หนวยการเรียนการสอน ซ่ึงจะชวย

ใหครูสามารถปฏิบัติตามไดทีละขั้นตอน เอกสารดังกลาว

จึงเปนประโยชนตอการนำรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

ไปใช สอดคลองกับจันทรเพ็ญ เชื้อพานิช (2549) ซึ่งได

สรุปเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนวา การนำรูปแบบ

การเรียนการสอนไปใชควรตองศึกษารายละเอียดของ

กระบวนการการเรียนการสอน และแผนการจัดการเรียนรู 

แลวออกแบบกิจกรรมใหเหมาะสมกับสาระการเรียนรู  

ลักษณะผูเรียน และบริบทของการเรียนการสอน

2. การนำรูปแบบการจัดการเรียนการสอนไปใช

2.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียทักษะ

การคิดและการสรรคสรางความรูของนักเรียนชวงช้ันที่ 2 

ทีเ่รยีนตามรปูแบบทีพ่ฒันาขึน้ระหวางกอนเรียนกบัหลงัเรยีน 

พบวา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ท้ังนี้อาจเปนเพราะวานักเรียนไดเรียนเนื้อหาวิชา

ควบคูไปกับการคิดและการสรรคสรางความรู ในลักษณะการ

จัดกิจกรรมท่ีมีการบูรณาการและมีการจัดกระบวนการเรียน

การสอนที่เปนรูปแบบ (model) โดยมีเทคนิคการวิเคราะห

งาน ซึง่ทำใหการเรียนการสอนมปีระสทิธภิาพย่ิงขึน้ ซึง่จอยส 

และวีล (Joyce and Weil,1996) ไดอธิบายตัวรูปแบบวา

จะตองมีทฤษฏีรองรับ สามารถนำไปใชใหเกิดผลกับผูเรียน

ทั้งจากการสอนโดยตรง และจากสภาพแวดลอมของการ

สอน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของหทัยกาญจน สำรวลหันต

(2549) ทีไ่ดทำการวจิยัเรือ่งการพฒันารปูแบบการเรียนรูแบบ

บรูณาการโดยใชแหลงเรยีนรู เรือ่งถลกบาตร สำหรบันกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวาผลการเรียนรู หลัง

การเรียนรูตามรูปแบบกับกอนการเรียนรู แตกตางกันอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิด

และการสรรคสรางความรู ของนกัเรยีนชวงช้ันที ่2 ท่ีเรยีนตาม

รปูแบบทีพ่ฒันาขึน้กบัการเรียนตามปกติ พบวาคะแนนเฉล่ีย

ทกัษะการคดิและการสรรคสรางความรูของนักเรยีนชวงชัน้ที ่2 

ทีเ่รยีนตามรปูแบบฯ สูงกวาการเรยีนตามปกตอิยางมนียัสำคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ทั้งนี้

อาจเปนเพราะวา การเรียนการสอนตามรูปแบบท่ีพัฒนาข้ึน

อยางเปนระบบ ทุกองคประกอบสงเสรมิสนบัสนุนซึง่กนัและ

กัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ แซมส (Same,2005) ได

ศกึษาวธิสีอนไวยากรณเพือ่ใหนกัเรยีนคดิวเิคราะห และเขียน

อธิบายได โดยใหนักเรียนวิเคราะหประโยคผานกระบวนการ

ตั้งคำถาม เพื่อแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางสวน

ตางๆ ของประโยคใหชัดเจน ผลการวิจัยพบวาการสอนดวย

วิธีนี้ทำใหนักเรียนมีความสามารถการคิดวิเคราะหเพิ่มขึ้น 

สลาเตอร (Slater,1993) ไดศึกษาประสิทธิภาพของ

วิธีสอนแบบคอนสตรัคติวิซึม พบวาสามารถชวยสราง

ประสิทธิภาพการเรียนรูไดดีขึ้น สวนวิโรจน วัฒนานิมิตกูล 

(2540) ไดวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการสอน โดย

ใชสาระอิงบริบท เพื่อสงเสริมความใฝรู  ของนักเรียน

ระดับประถมศึกษา ผลการวิจัยพบวาหลังการทดลอง
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นักเรียนกลุมทดลองไดคะแนนเฉลี่ยดานทักษะการแสวง

หาความรู สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 และสุขุมา เอการัมย (2549) ไดทำการวิจัย

เรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เร่ืองเศษสวนตามแนวคิดทฤษฏี

คอนสตรัคติวิสต ผลวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกวาเกณฑที่กำหนดไว จึงสรุปไดวาการพัฒนาทักษะ

การคิดและการสรรคสรางความรูอยางเปนระบบของรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอน ที่ผู วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิผล

และสามารถนำไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน

โรงเรียนไดจริง

2.3 ผลการศึกษาผลงานการสรรคสรางความรู 

ของนักเรียนชวงช้ันที่ 2 (การนำเสนอโครงงาน) จากการ

เรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น พบ

วา โดยภาพรวมอยูในระดับดี ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา การ

จัดการเรียนการสอนตามรูปแบบท่ีพัฒนาข้ึน มีกระบวนการ

เรียนรูอยางเปนระบบ นักเรียนไดปฏิบัติจริง พัฒนาความคิด

รวบยอด และสรรคสรางความรูดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับ

งานวิจัยของไซโกะ (Saigo,2001) ซ่ึงไดทำการวิจัย เรื่อง 

การเปรียบเทียบการสอนแบบปกติ กับการสอนแบบสราง

องคความรู นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในหนวยการ

เรียนชีววิทยา ผลวิจัยพบวารูปแบบการเรียนการสอนไมมี

ปฏิสัมพันธกับคะแนนหลังการเรียนทันที แตหลังจากน้ัน

หน่ึงเดือนนักเรียนในกลุมที่ เรียนแบบสรางองคความรู มี

คะแนนเพิ่มขึ้นกวากลุมที่เรียนแบบปกติเล็กนอย รวมทั้งมี

ความคงทนในการเรียน และ ไพจิตร สดวกการ (2539) 

ไดทำการวิจัยเรื่องผลการสอนคณิตศาสตรตามแนวทฤษฏี

คอนสตรัคติวิสต ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ

สามารถในการถายโยงการเรียนรู พบวากลุมที่เรียนตาม

ทฤษฏคีอนสตรัคตวิสิตมคีะแนนสงูกวากลุมทีเ่รยีนตามปกติ 

ซึ่งแสดงวาการสรรคสรางความรู โดยการถายโยงความรูไป

สูการจัดทำโครงงาน ตามรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน มีประสิทธิผล สามารถนำไปพัฒนาการ

สรรคสรางความรูได

2.4 ผลการศึกษาเจตคติตอการเรียนตามรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นของนักเรียนชวงช้ันที่ 

2 พบวานักเรียนสวนใหญมีคะแนนเจตคติอยูในระดับมาก

ทกุรายการ นักเรยีนสวนใหญชอบกิจกรรมในหนวยการเรยีน

การสอน เปนการเรยีนทีส่นุกสนาน ไมเครงเครียด นกัเรยีน

ไดฝกคดิและสรรคสรางความรูอยูตลอดเวลา นับวาเปนการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่นักเรียนไดมีสวนรวมและ

มีความหมายตอนักเรียน ดังแนวคิดของ ชนาธิป พรกุล 

(2551) สุคนธ สินธพานนท (2550) วัชรา เลาเรียนดี 

(2550) กายอนและคอลลาร ี(Gagnon & Collary, 2005) 

ทีส่รปุวาการจดัการเรียนรูอยางเปนระบบและมีกระบวนการ

ซึ่งบูรณาการการคิด และการสรางองคความรู เปนการจัด

บทเรียนที่มีความหมายตอผูเรียน ผูเรียนไดมีสวนรวม ได

คิดไดปฏิบัติกิจกรรมตามความตองการและความสนใจ 

มีการจัดบรรยากาศและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่

กระตุนใหผูเรียนกลาท่ีจะแสดงความคิดและเกิดการเรียนรู
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ภาพ 4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะการคิดและการสรรคสรางความรู

ขอเสนอแนะการวิจัยเพื่อการประยุกตใช
ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ

บูรณาการทักษะการคิดและการสรรคสรางความรูสำหรับ

นักเรียนชวงชั้นที่ 2 สรุปไดวารูปแบบที่พัฒนาข้ึนไดจาก

สภาพปญหาและความตองการจำเปนในการจดัการเรียนการ

สอนในปจจบุนั สามารถนำไปใชในสถานการณจรงิไดอยาง

มปีระสทิธผิล โดยมีขอพิสจูนทัง้ในแงผลทางดานทกัษะการ

คิดและการสรรคสรางความรูและดานการจัดการเรียนการ

สอนดวยความสนุกสนาน เราใจ มีบรรยากาศการเรียนที่ดี 

ไดฝกคดิดวยความกระตือรือรนตลอดเวลา ดังนัน้จงึสมควร

ที่จะตองมีการจัดประชุมอบรมครูผูสอนและผูเกี่ยวของกอน

การนำไปเผยแพรปรับใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ตามเจตนารมณของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.254

4 และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551

ที่มุงหวังใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อหาสาระ และ

มีความสามารถในการคิด วิเคราะหวิจารณ แกปญหา 

สื่อความดวยทักษะการฟง พูด อาน เขียน มีทักษะในการ

ปฏิบัติ ทำงานอยางเปนระบบ มีคุณธรรมและนำความรูและ

ประสบการณไปใชในการดำเนินชีวิตไดอยางเหมาะสม
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ภาพ 5 การนำเสนองานการสรรคสรางความรู (โครงงาน)
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