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บทคัดย่อ
งานวิจัยน้ี มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

70/70 2) เพ่ือเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัได้รบัการจัดการเรียนรู้แบบอปุนยักบัเกณฑ์ร้อยละ 70 3) เพือ่

เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย กับเกณฑ์ร้อยละ 

70 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ�านวน 37 คน ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 

ปีการศกึษา 2563 โรงเรยีนเตรยีมอดุมศกึษาพฒันาการร้อยเอ็ด ซึง่ได้มาโดยการสุม่แบบกลุม่เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจัิย 

ได้แก่ แผนการจัดการเรยีนรูแ้บบอปุนยั แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน แบบทดสอบวดัความสามารถในการ

ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และ t – test ส�าหรับกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม ผลการวิจัย พบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 84.21/74.32 เป็นไปตามที่ก�าหนดไว้คือ 70/70 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ

อปุนยัสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมนียัส�าคัญทางสถติิทีร่ะดบั .05 3) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�าส�าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
1 นิสิตระดับปริญญาโท สาขาคณิตศาสตรศึกษา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
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Abstract
The purposes of the research were 1) to develop the inductive lesson plan which 

encourage the mathematical reasoning based on 70/70 criteria, 2) to compare mathematics 

learning achievement after learning management based on inductive method with 70 percent 

criteria, 3) to compare the mathematical reasoning ability after learning management based on 

inductive method with 70 percent criteria. The samples used in the study were 37 Mathayomsuksa 

5 students studied in semester 2, academic year 2020, at Triam Udomsuksa Pattanakan Roiet school, 

obtained using the Cluster Random Sampling technique. The research instruments consisted of 

lesson plans, achievement test, mathematics reasoning test. The statistics used to analyze the 

data were percentage, mean, standard deviation and t – test for one sample. The results of the 

study indicated that: 1) the inductive lesson plan found that its efficiency were 84.21/74.32. It was 

in the setting criteria 70/70, 2) the mathematics learning achievement after learning management 

based on inductive method was statistically higher than 70 percent criterion at .05 level, and also 

3) the mathematical reasoning ability after learning management based on inductive method was 

statistically higher than 70 percent criterion at .05 level.

Keywords: Learning Management based on Inductive Method, Achievement, Mathematical 

Reasoning Ability

บทน�า
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) มีการก�าหนดกรอบสาระมาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดตามชั้นปีที่ค�านึงถึงการส่งเสริม

ให้ผู้เรียนมีทักษะท่ีจ�าเป็นส�าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เป็นส�าคัญนั่นคือการเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะและ

กระบวนการทางคณติศาสตร์ท่ีจะน�าความรูไ้ปประยกุต์ใช้ในการเรยีนรูส้ิง่ต่างๆ เพือ่ให้ได้มาซ่ึงความรูแ้ละประยกุต์ใช้

ในชวิีตประจ�าวนัได้อย่างมีประสทิธิภาพ โดยมทีกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ทีจ่�าเป็นและต้องการพฒันาให้

เกิดขึ้นกับผู้เรียน 5 ทักษะ ได้แก่ ความสามารถในการแก้ปัญหา การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 

การเชือ่มโยง การให้เหตผุล และการคดิสร้างสรรค์ ซึง่จะส่งผลให้ผูเ้รยีนรู้เท่าทนัการเปลีย่นแปลงของระบบเศรษฐกจิ 

สังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อม สามารถแข่งขันและอยู่ร่วมกับประชาคมโลกได้ (ส�านักงานคณะกรรมการการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 1) 

คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์แห่งการคิดและเป็นเครื่องมือส�าคัญต่อการพัฒนาศักยภาพของสมองในด้านทักษะ

และกระบวนการคิด และเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ของวิชาอื่นหรือใช้เป็นเทคนิคในการแก้ปัญหา คณิตศาสตร์จึง

เป็นวิชาที่ส�าคัญซึ่งถูกบรรจุไว้ในหลักสูตรเสมอมา (สุวร กาญจนมยูร, 2544, หน้า 22) ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ใน

วิชาคณิตศาสตร์จึงต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนมีความส�าคัญที่สุด เชื่อว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ 

ยึดประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม
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ศักยภาพ ค�านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และพัฒนาการทางสมองเน้นให้ความส�าคัญทั้งความรู้ และคุณธรรม 

(กรมวิชาการ, 2546, หน้า 7) ซึ่งการจัดการเรียนรู้ที่จะท�าให้การเรียนรู้อย่างมีคุณภาพนั้นจะต้องให้มีความสมดุล

ระหว่างสาระด้านความรู้ ทกัษะกระบวนการ ควบคูไ่ปกบัคณุธรรม จรยิธรรม ค่านยิมทีพ่งึประสงค์ ได้แก่ การท�างาน

อย่างเป็นระบบ มีระเบียบวินัย มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความเชื่อมั่นในตนเอง พร้อมทั้ง

ตระหนักในคุณค่าและเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 28)

ดังนั้นเพื่อเป็นเกณฑ์ในการก�าหนดคุณภาพของผู ้เรียน เมื่อจบการศึกษาสาระการเรียนรู ้แกนกลาง

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) จึงจัดเป็น 3 สาระ ประกอบด้วย จ�านวนและพีชคณิต 

การวัดและเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็นโดยบทเรียน เรื่องเลขยกก�าลัง เป็นหน่วยการเรียนรู้ในวิชา

คณติศาสตร์ทีเ่กีย่วข้องกบัจ�านวนและพชีคณติ ซึง่เป็นพืน้ฐานในการค�านวณและใช้ประโยชน์ในหน่วยการเรยีนรูอ้ืน่ๆ 

ดงันัน้หากนักเรียนขาดความรูแ้ละทกัษะกระบวนการในเรือ่งเลขยกก�าลงั จะส่งผลให้การเรยีนรูใ้นเรือ่งอืน่ทีเ่กีย่วข้อง

ไม่ประสบความส�าเร็จตามไปด้วย ซึ่งปัญหาดังกล่าวเป็นปัญหาของการวิจัยในครั้งนี้ เนื่องจากพบว่าในปีการศึกษา

ที่ผ่านมาตลอดระยะเวลาหลายปี มีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการร้อยเอ็ด 

ที่มีความบกพร่องในการใช้ความรู้ เร่ือง เลขยกก�าลัง ที่ต้องน�ามาใช้ในการเรียนรู้บทเรียนอื่นๆ เช่น ในหน่วย

การเรียนรู้ เรื่อง ความน่าจะเป็น ในส่วนของการหาจ�านวนวิธีที่จะเกิดขึ้นส่งผลให้เกิดปัญหา คือไม่สามารถค�านวณ

จ�านวนวธีิทีจ่ะเกดิขึน้ได้เพราะไม่ทราบความหมายของเลขยกก�าลงั และไม่สามารถด�าเนนิการค�านวณเลขยกก�าลงัให้

ถกูต้องได้ เป็นต้น ทัง้จากปัญหาทีพ่บว่านกัเรยีนมกัใช้เครือ่งคดิเลข เพราะท�าให้ได้ค�าตอบรวดเรว็ เมือ่ใช้เครือ่งคดิเลข

จนติดเป็นนิสัยจึงส่งผลให้ลืมวิธีการค�านวณและขาดการคิดอย่างเป็นกระบวนการ ไม่สามารถอธิบายหรือถ่ายทอด 

เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจถึงความรู้ความเข้าใจ แนวคิดทางคณิตศาสตร์ หรือกระบวนการการคิดของตนให้ผู้อื่นรับรู้ได้อย่าง

ถูกต้องชัดเจนและมีประสิทธิภาพ หรือสาเหตุหนึ่งเกิดจากปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ใน

ห้องเรียน ซึง่ครผูู้สอนมักเน้นให้นกัเรยีนใช้ความจ�ามากกว่ากระบวนการคดิ เป็นการอธบิายและแสดงเหตผุลก�ากบัไว้

โดยหนงัสอืเรยีนและครผููส้อนเอง ท�าให้การด�าเนินการสอนของครเูป็นลกัษณะของรปูแบบการสือ่สารทางเดียวเท่านัน้ 

ขาดการปลูกฝังให้นักเรียนเป็นคนช่างสังเกต รู้จักการส�ารวจ การตั้งข้อคาดการณ์พร้อมทั้งให้เหตุผลเชิงพิสูจน์ต่างๆ 

ได้ด้วยตนเอง ดังนั้นจึงจ�าเป็นที่จะต้องท�าให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายหรือการแลกเปลี่ยนความรู้และ

ความคดิเหน็ ถ่ายทอดประสบการณ์ซึง่กนัและกนั ยอมรบัฟังความคดิเหน็ผูอ้ืน่ จะช่วยให้นกัเรียนเรยีนรูค้ณติศาสตร์

อย่างมีความหมาย เข้าใจได้อย่างกว้างขวางลกึซึง้และจดจ�านานมากข้ึนอกีด้วย (สถาบันส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2555, หน้า 12)

การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีการสอนแบบอุปนัย เป็นกิจกรรมการสอนรูปแบบหนึ่งท่ีสามารถพัฒนา

ผู้เรียนให้มีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ โดยเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ เป็นวิธี

การสอนที่ผู้สอนต้องน�าเสนอตัวอย่างหลายๆ ตัวอย่างที่มีหลักการที่ผู้สอนต้องการ เพื่อให้นักเรียนได้เห็นรูปแบบ

และได้เรียนรู้โดยอาศัยการสังเกตเปรียบเทียบสิ่งที่มีลักษณะร่วมกันแล้ว สามารถสรุปเป็นความคิดรวบยอดจาก

ตัวอย่างต่างๆ ได้ด้วยตนเอง โดยขั้นตอนการสอนแบบอุปนัยแบ่งเป็น 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นเตรียม เป็นการเตรียมผู้

เรียนให้พร้อมทีจ่ะเรียนโดยการทบทวนความรูเ้ดิมให้พร้อมท่ีจะใช้ในการเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ และบอกจดุประสงค์

ในการเรียนให้เข้าใจ 2) ขั้นกิจกรรม เป็นขั้นที่ครูน�าเสนอตัวอย่างหรือกรณีต่างๆ ให้ผู้เรียนได้พิจารณาเพื่อให้ผู้เรียน

สามารถเปรยีบเทยีบลกัษณะร่วมทีส่�าคัญเป็นกฎเกณฑ์ได้ ส�าหรบัการน�าเสนอตวัอย่างนัน้ควรเสนอหลายๆ ตวัอย่างให้
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มากพอทีจ่ะท�าให้ผูเ้รยีนสรปุเป็นกฎเกณฑ์ได้ด้วยตนเอง 3) ขัน้เปรยีบเทยีบ เป็นการให้ผูเ้รยีนพจิารณาองค์ประกอบ

ร่วมที่คล้ายคลึงในตัวอย่างที่ครูน�าเสนอเพ่ือเตรียมไว้เป็นข้อมูลในการสรุปเป็นกฎเกณฑ์ต่อไป 4) ข้ันสรุป เป็นการ

น�าผลการเปรียบเทียบและค้นหาลักษณะร่วมที่ได้ด�าเนินการไว้มาสรุปเป็นกฎเกณฑ์ นิยาม หลักการ หรือสูตรด้วย

ตัวผู้เรียนเอง 5) ขั้นน�าความรู้ไปใช้ เป็นการทดสอบความเข้าใจนักเรียนเกี่ยวกับกฎเกณฑ์ นิยาม หลักการ หรือสูตร

ที่ผู้เรียนสรุปได้ว่าสามารถน�าไปใช้แก้ไขปัญหาได้หรือไม่ โดยการให้ผู้เรียนท�าแบบทดสอบหรือท�าแบบฝึกหัด (ทิศนา 

แขมมณี, 2556, หน้า 340)

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน�าวิธีการสอนแบบอุปนัย มาใช้ในการส่งเสริมความสามารถ

ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลังของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพราะเป็นเนื้อหาที่นักเรียน

ส่วนใหญ่มีความบกพร่อง และครูผู้สอนมักเน้นให้นักเรียนเรียนรู้โดยใช้ความจ�าจากในหนังสือเรียนมากกว่าส่งเสริม

กระบวนการคิด ท�าให้ความรู้ที่นักเรียนได้รับนั้นเป็นความจ�าระยะสั้น นอกจากนี้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีดัง

กล่าวยังส่งเสริมให้เรียนรู้โดยเรียงล�าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายากเพื่อเป็นการช่วยเหลือให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้

อย่างเป็นขั้นตอน นั่นคือผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างบุคคลก็สามารถศึกษาในส่วนเนื้อหาที่เหมาะสมกับตนเอง

และเลือกวิธีการให้เหตุผล อธิบาย ถ่ายทอด ให้ผู้อื่นเข้าใจอย่างเป็นธรรมชาติ สร้างก�าลังใจและเป็นการช่วยเหลือ

ให้นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร์ทีด่ขีึน้ ทัง้นีต้ลอดการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนต้องควบคมุ

ไม่ให้ผู้เรียนใช้เครื่องคิดเลข หรืออุปกรณ์ในการค�านวณต่างๆ จึงจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ใน

วิชาคณิตศาสตร์ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย กับเกณฑ์ร้อยละ 70

สมมติฐานของการวิจัย
1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 70/70

2. นักเรียนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร์ เรือ่ง เลขยกก�าลงั 

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

3. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบอุปนัย มีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง เลขยกก�าลัง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม
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กรอบแนวคิดการวิจัย

ตัวแปรอิสระ
การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยที่
ส่งเสริมความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์
เรื่อง เลขยกก�าลัง

ตัวแปรตาม
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
2. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

ขอบเขตของการวิจัย
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากร ได้แก่ นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่5 โรงเรยีนเตรยีมอดุมศกึษาพฒันาการ ร้อยเอ็ด ท่ีก�าลงัศกึษา

อยูใ่นภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2563 จ�านวน 112 คน จาก 4 ห้องเรยีน ซึง่มกีารจดัห้องเรยีนแบบคละความสามารถ

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ร้อยเอ็ด 

ที่ก�าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ�านวน 37 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 

sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่มจ�านวน 1 ห้องเรียน ซึ่งมีการจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ เน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามตัวชี้วัด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 เรื่อง เลขยกก�าลัง

นิยามศัพท์เฉพาะ 
การจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั หมายถงึ การสอนทีน่�าผูเ้รยีนไปสูก่ารพสิจูน์ข้อเทจ็จรงิ หลกัการหรอืกฎเกณฑ์

ต่างๆ โดยการให้ตวัอย่างเพือ่ให้ผู้เรียนได้ฝึกสงัเกต เปรยีบเทียบสิง่ท่ีมลีกัษณะร่วมกนัในตวัอย่างเพือ่ท่ีจะได้น�าลกัษณะ

ดังกล่าวมาสรุปเป็นความคิดรวบยอด ซึ่งแบ่งการจัดการเรียนรู้เป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้

1. ขั้นเตรียม เป็นการทบทวนความรู้เดิม ระบุแนวทางการท�ากิจกรรม เพื่อที่จะน�าไปสู่จุดมุ่งหมายนั้น

2. ขั้นน�าเสนอตัวอย่าง เป็นการยกตัวอย่างท่ีมีหลักการตามจุดประสงค์การเรียนรู้นั้น ให้ได้พิจารณา

หลายๆ ตัวอย่าง เพื่อพิจารณาเปรียบเทียบสรุปเป็นหลักการ แนวคิด หรือกฎเกณฑ์ ซึ่งการน�าเสนอตัวอย่างควรเส

นอหลายๆ ตัวอย่างให้มากพอที่ผู้เรียนสามารถสรุปเป็นหลักการหรือหลักเกณฑ์ต่างๆ ได้ 

3. ขั้นเปรียบเทียบ เป็นขั้นท่ีผู ้เรียนท�าการสังเกต ค้นคว้า วิเคราะห์ รวบรวม เปรียบเทียบ

ความคล้ายคลึงกันขององค์ประกอบในตัวอย่าง แยกแยะข้อแตกต่าง มองเห็นความสัมพันธ์ในรายละเอียด 

ที่เหมือนกันหรือต่างกัน 

4. ขั้นสรุป เป็นการให้ผู้เรียนน�าข้อสังเกตต่างๆ จากตัวอย่างมาสรุปเป็นหลักการ กฎเกณฑ์หรือนิยาม

ด้วยตัวผู้เรียนเอง 
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5. ขัน้น�าไปใช้ ในขัน้นีผู้ส้อนจะเตรยีมตวัอย่างข้อมลู สถานการณ์ เหตกุารณ์ ปรากฏการณ์หรอืความคดิ

ใหม่ๆ ที่หลากหลายมาให้ผู้เรียนใช้ในการฝึกความรู้ ข้อสรุปไปใช้ หรือ ผู้สอนอาจให้โอกาสผู้เรียนช่วยกันยกตัวอย่าง

จากประสบการณ์ของผู้เรียนเองเปรียบเทียบก็ได้ เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนน�าความรู้ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจ�าวัน 

และจะท�าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น รวมทั้งเป็นการทดสอบความเข้าใจของผู้เรียนอีกด้วย

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายให้เหตุผลเกี่ยวกับ

เงื่อนไข สาเหตุปัญหา วิธีการแก้ปัญหาเกี่ยวกับเนื้อหา เรื่อง เลขยกก�าลัง เพื่อประโยชน์ในการด�าเนินการแก้ปัญหา 

การตัดสนิใจ การประเมนิคณุค่าของค�าตอบและสร้างความรูใ้หม่ของผูเ้รยีนด้วยการวเิคราะห์หลกัการ กฎเกณฑ์ การ

สรุปความรู้ การประยุกต์ใช้ความรู้และตรวจสอบความถูกต้องของการด�าเนินการแก้ปัญหา ด้วยความรู้ความเข้าใจ 

อย่างมีเหตุผล วัดโดยแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบอัตนัย จ�านวน 5 ข้อ โดยผู้วิจัยได้สังเคราะห์เกณฑ์การประเมิน

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ในแต่ละข้อ จากเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์ของ California state department of education (1989, หน้า 76) และกรมวิชาการ กระทรวง

ศึกษาธิการ (2546, หน้า 44) ดังนี้ 

ตารางที่	1 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์

คะแนน ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่ปรากฏให้เห็น

3 : ดี ค�าตอบถูกต้อง มีการอธิบายอ้างอิงเสนอแนวคิดประกอบอย่างสมเหตุสมผล

2 : ผ่าน ค�าตอบถูกต้อง มีการอธิบายอ้างอิงเสนอแนวคิดประกอบอย่างสมเหตุสมผลบางส่วน
หรือ ค�าตอบผิดแต่มีการอธิบายอ้างอิงเสนอแนวคิดประกอบอย่างสมเหตุสมผล

1 : ปรับปรุง ค�าตอบถูกต้อง แต่ไม่มีการอธิบายอ้างอิงเสนอแนวคิดหรือเสนอแนวคิดประกอบไม่สมเหตุสมผล 
หรือค�าตอบผิดแต่มีการอธิบายอ้างอิงเสนอแนวคิดประกอบสมเหตุสมผลบางส่วน

0 ค�าตอบผิดและอธิบายผิดหรือไม่ตอบ

ประสทิธภิาพของการจัดการเรยีนรู ้หมายถงึ คุณภาพของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั เรือ่ง เลขยกก�าลงั 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 70/70 ดังนี้

70 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนท่ีได้จากการท�าใบงาน (ด้านความรู ้

ความเข้าใจ และด้านทักษะกระบวนการเรียนรู้) และการประเมินพฤติกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยวัดจาก

ความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมายของนักเรียน (ด้านคุณลักษณะ) ตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เลขยก

ก�าลัง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมีค่าไม่น้อยกว่าร้อยละ 70

70 ตวัหลงั หมายถงึ ร้อยละของคะแนนเฉลีย่ของนกัเรยีนทุกคนท่ีได้จากการประเมนิการท�าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง เลขยกก�าลัง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมีค่า

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70
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ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ คะแนนความรูค้วามเข้าใจและความสามารถตามมาตรฐานตวัชีว้ดัในบท

เรียน เรื่อง เลขยกก�าลัง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

เกณฑ์ หมายถงึ คะแนนขัน้ต�า่ทีย่อมรบัว่านกัเรยีนมคีวามสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์ วเิคราะห์

ได้จากคะแนนสอบหลงัเรยีน แล้วน�าคะแนนเฉลีย่คิดเป็นร้อยละเทียบกบัเกณฑ์ โดยผูว้จิยัก�าหนดผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

ของคะแนนเตม็ซึง่ปรับปรงุมาจากเกณฑ์การตดัสนิผลการเรยีนรูข้องเอกสารหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) แนวปฏิบัติการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้ (ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551, หน้า 98) ดังนี้

80 – 100 หมายถงึ ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์อยูใ่นระดบั ดเียีย่ม

75 – 79 หมายถงึ ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์อยูใ่นระดบั ดีมาก

70 – 74 หมายถงึ ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์อยูใ่นระดบั ดี

65 – 69 หมายถงึ ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์อยูใ่นระดบั ค่อนข้างดี

60 – 64 หมายถงึ ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์อยูใ่นระดบั ปานกลาง

55 – 59 หมายถงึ ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์อยูใ่นระดบั พอใช้

50 – 54 หมายถงึ ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์อยูใ่นระดบั ผ่านเกณฑ์ข้ันต�า่

0 – 49 หมายถงึ ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั ต�า่กว่าเกณฑ์

ในการวจิยัครัง้นีห้ากจะกล่าวว่า ผ่านเกณฑ์ท่ีก�าหนดร้อยละ 70 หมายความว่า ได้คะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 

70 คะแนน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
1. แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบอุปนัย เรือ่ง เลขยกก�าลงั ช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 5 จ�านวน 15 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง 

รวม 15 ชั่วโมง ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ จ�านวน 5 ท่าน มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 4.88 หมายความว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เลขยกก�าลัง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ส�าหรับใช้วัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย โดยเป็นข้อสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีจ�านวน 20 ข้อ 

ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม จ�านวน 5 ท่าน มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 ค่าความยากตั้งแต่ 0.20 - 0.80 

ค่าอ�านาจจ�าแนก ตั้งแต่ 0.20 – 0.60 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ 0.72 

3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลัง แบบอัตนัย 1 ชุด 

จ�านวน 5 ข้อ ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม จ�านวน 5 ท่าน มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 ค่าความยาก ตั้งแต่ 

0.45 – 0.72 ค่าอ�านาจจ�าแนก ตั้งแต่ 0.40 – 0.63 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ทั้งฉบับ เท่ากับ 0.76
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วิธีด�าเนินการวิจัย
ผูว้จิยัได้ก�าหนดแบบแผนทีใ่ช้ในการวจิยัเป็นการวจิยัแบบ One Group Post – test Only Design (มาเรยีม 

นิลพันธุ์, 2555, หน้า 144) รายละเอียดดังตารางที่ 2 

ตารางที่	2 แบบแผนการวิจัย (One Group Post – test Only Design)

กลุ่มตัวอย่าง การทดลอง	(Treatment) การทดสอบหลังการทดลอง	(Post	test)

R X O

เมื่อ R หมายถึง  กลุ่มตัวอย่าง

  X หมายถึง การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย 

  O หมายถึง การสอบหลังการจัดกระท�าการทดลอง

ผู้วิจัยด�าเนินการทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ร้อยเอ็ด จ�านวน 37 คน ดังนี้

1. ขอความร่วมมอืกบัโรงเรยีนเตรยีมอดุมศกึษาพัฒนาการ ร้อยเอด็ ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2563 

ซึ่งกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 จ�านวน 37 คน ผู้วิจัยด�าเนินการสอนด้วยตนเอง โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง เลขยกก�าลัง 

2. ชี้แจงให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทราบถึงการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง เลขยกก�าลัง เพื่อให้

นักเรียนได้ปฏิบัติตนได้ถูกต้อง

3. ด�าเนินการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง เลขยกก�าลัง กับกลุ่มตัวอย่าง ตามแผนการจัดการเรียนรู้

แบบอุปนัย จ�านวน 15 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง

4. เมื่อด�าเนินการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย สิ้นสุดตามแผนท่ีวางไว้อย่างครบสมบูรณ์แล้ว จากนั้น

ท�าการทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลัง และท�าแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เลขยกก�าลัง ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เลขยกก�าลัง จากนั้นน�าคะแนนที่ได้มา

วิเคราะห์วิธีทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล
1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง เลขยกก�าลัง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก�าลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติ t-test ส�าหรับกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม

3. เปรียบเทยีบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ เรือ่ง เลขยกก�าลงั ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษา

ปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติ t-test ส�าหรับกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม
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ผลการวิจัย
1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง เลขยกก�าลัง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

ให้มปีระสทิธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 ผูว้จิยัได้วเิคราะห์หาประสทิธภิาพ E
1
 /E

2
 โดยค�านวณหาค่า E

1
 จากการท�าใบงาน 

(ด้านความรูค้วามเข้าใจและด้านทกัษะกระบวนการเรยีนรู)้ และการประเมนิพฤตกิรรมระหว่างการจดัการเรยีนรูโ้ดย

วัดจากความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายของนักเรียน (ด้านคุณลักษณะ) จ�านวน 15 แผน และค�านวณค่า E
2
 

จากการท�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง เลขยกก�าลัง ระดับ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้ผลดังตารางที่ 3

ตารางที่	3 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง เลขยกก�าลัง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

คะแนน

รวมคะแนนระหว่างเรียน	(60:40)
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้
(20	คะแนน)

ด้านความรู้	
ความเข้าใจ	(K)
(60	คะแนน)

ด้านทักษะกระบวนการเรียนรู้	(P)	
และ	ด้านคุณลักษณะ	(A)	

(40	คะแนน)

รวม
(100	คะแนน)

รวม 1837.50 1278.22 3115.72 550.00

ค่าเฉลี่ย 49.66 34.55 84.21 14.86

S.D. 7.61 5.19 12.74 2.59

ร้อยละ 82.77 86.37 84.21 74.32

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย E
1
 /E

2
 เท่ากับ 84.21/74.32

จากตารางที่ 3 พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) ของแผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เท่ากับ 

84.21 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E
2
) เท่ากับ 74.32 ดังนั้น แผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยมีประสิทธิภาพ E

1
 /E

2
 

เท่ากับ 84.21/74.32 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้ คือ 70/70

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติ t-test ส�าหรับกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม 

ดังตารางที่ 4	

ตารางที่	4 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย กับเกณฑ์ร้อยละ 70

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X s µ0 t df p
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์

37 20 14.86 2.594 14 2.028* 36 .025

*มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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จากตารางที ่4 พบว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร์ เรือ่ง เลขยกก�าลงั ของนักเรียนช้ันมธัยมศกึษา

ปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย มีคะแนนเฉลี่ยwเท่ากับ 14.86 คิดเป็นร้อยละ 74.32 และเมื่อทดสอบ

สมมตฐิาน พบว่า นักเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบอุปนยัมคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณิตศาสตร์เฉลีย่

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. เปรียบเทยีบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ เรือ่ง เลขยกก�าลงั ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษา

ปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติ t-test ส�าหรับกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม ดัง

ตารางที่ 5

ตารางที่	5 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย กับเกณฑ์ร้อยละ 70

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X s µ0 t df p
คะแนนความสามารถใน 
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์

37 15 11.14 2.25 10.5 1.717* 36 .048

*มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตารางที่ 5 พบว่า ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.14 และเมื่อทดสอบสมมติฐาน 

พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย มีคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เฉลี่ยสูง

กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

สรุปผลการวิจัย
1. แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั เรือ่ง เลขยกก�าลงั ชัน้มัธยมศกึษาปีที ่5 ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้มปีระสทิธภิาพ

เท่ากับ 84.21/74.32 เป็นไปตามที่ก�าหนดไว้คือ 70/70

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผลการวิจัย
1. แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั เรือ่ง เลขยกก�าลงั ชัน้มัธยมศกึษาปีที ่5 ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้มปีระสทิธภิาพ

เท่ากบั 84.21/74.32 หมายความว่า การจดัการเรยีนรู้ด้วยวธิกีารสอนแบบอปุนยัท�าให้นกัเรยีนมคีะแนนจากการท�า

ใบงาน (ด้านความรู้ความเข้าใจและด้านทักษะกระบวนการเรียนรู้) และ คะแนนจากการประเมินพฤติกรรมระหว่าง

การจัดการเรียนรู้ (ด้านคุณลักษณะ) โดยเฉลี่ยร้อยละ 84.21 และท�าให้นักเรียนมีคะแนนจากการท�าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยเฉลี่ยร้อยละ 74.32 แสดงว่าการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน 
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มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 70/70 สอดคล้องกับผลการวิจัยของสุดารัตน์ หมื่นไธสง (2553, หน้า 101) ที่

ได้ศึกษาผลการใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือประกอบการสอนแบบอุปนัย ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลัง ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง

เลขยกก�าลัง มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.69/76.98 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด 75/75 และจากการประเมินแผนการ

จัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง เลขยกก�าลัง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของผู้เชี่ยวชาญ จ�านวน 5 ท่าน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.88 แสดงว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยอยู่ในเกณฑ์ท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด ท้ังนี้เนื่องจากแผนการ

จดัการเรียนรู้แบบอปุนยั เรือ่งเลขยกก�าลงั ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีส่ร้างข้ึนได้ผ่านข้ันตอน กระบวนการสร้างอย่างเป็น

ระบบและวิธีการที่เหมาะสม โดยได้ด�าเนินการตามขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ มีการด�าเนินการโดยการ

ศกึษาโครงสร้างหลักสตูรวเิคราะห์หลกัสตูร ศกึษาวธิกีารเขียนแผนการจดัการเรยีนรู ้แล้วน�าแผนการจดัการเรยีนรู้ที่

สร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวทิยานพินธ์และผู้เช่ียวชาญ เพือ่พจิารณาตรวจสอบคณุภาพ และความถูกต้อง

เหมาะสม ประกอบการเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแก้ไข น�าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ เพื่อหาคุณภาพก่อนที่จะ

น�าไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง ท�าให้แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้

รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.86 คิดเป็นร้อยละ 74.32 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับสุกัญญา เนื่องแก้ว (2556, หน้า 76) ท่ีได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง เลขยกก�าลัง โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที ่1 มผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนเรือ่งเลขยกก�าลงั ทีเ่รยีนด้วยวธิกีารสอนแบบอปุนยั ได้คะแนนเฉลีย่ก่อนเรยีนเท่ากบั 

10.12 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 34.35 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 22.97 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.55 ซึ่งสูง

กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ซึ่งผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยเป็นการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่อาศัยการน�าเสนอตัวอย่าง เหตุการณ์สถานการณ์ต่างๆ ที่หลากหลายและมากพอ ซึ่งท�าให้นักเรียนได้มีการ

สังเกต เปรียบเทียบ วิเคราะห์ หาลักษณะร่วมในตัวอย่างเหตุการณ์ หรือสถานการณ์ที่ผู้สอนได้น�าเสนอซึ่งเป็นการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนใช้ค�าถามน�าเพื่อกระตุ้น

ให้นักเรียนใช้กระบวนการทางความคิด สรุปความรู้ออกมาเป็นทฤษฎีบท กฎ สูตร หรือหลักการทางคณิตศาสตร์ 

โดยใช้ใบความรู้ และใบงานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และสอดคล้องกับ เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2559, หน้า 110 – 121) 

ผลการวจิยัพบว่า การส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนได้มกีารค้นคว้า ส�ารวจ และลงมอืปฏบิตักิจิกรรมเพือ่ค้นหาความรูด้้วยตนเอง

เนือ่งจากการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นการสร้างความรูด้้วยความเข้าใจภายในตวันกัเรยีนเอง จะส่งผลให้ผูเ้รยีนมคีวามเข้าใจ

ในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น สอดคล้องกับค�ากล่าวของ Carpenter & Lehrer (1999, pp. 19 – 32) ที่กล่าวว่ากิจกรรม

การเรียนรู้ที่เน้นการสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง ช่วยส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

และสอดคล้องกับ Schmalz (1978, pp. 619 – 626) ผลการวิจัยพบว่า ครูควรใช้ค�าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด

เพื่อสร้างหรือขยายความรู้ด้วยตนเอง รวมทั้งใช้ค�าถามเพื่อให้ผู้เรียนได้อธิบาย ส�ารวจตรวจสอบแนวคิดของตนเอง

และผูอ้ืน่ เน่ืองจากค�าถามของครสูามารถส่งเสรมิการคดิระดบัสงูและการให้เหตผุลของนกัเรยีน ท�าให้นกัเรยีนเข้าใจ

เนื้อหาคณิตศาสตร์อย่างลึกซึ้ง 
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3. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก�าลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.14 และเมื่อทดสอบสมมติฐาน พบว่า นักเรียนที่ได้

รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย มีคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 

70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดการ

เรียนรู้แบบอุปนัยส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ให้เหตุผล ท�าให้เกิดการเรียนรู้หลักการแนวคิด

หรือข้อความรู้ต่างๆ อย่างเข้าใจจนสรุปความรู้หลักการหรือแนวคิดต่างๆ ได้ด้วยตนเอง ซ่ึงการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบอุปนัย เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้สอนใช้ในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์

ที่ก�าหนดโดยการน�าตัวอย่าง ข้อมูล ความคิด เหตุการณ์ สถานการณ์ ปรากฏการณ์ ที่มีหลักการแนวคิดที่ต้องการ

สอนให้แก่นักเรียน และให้นักเรียนศึกษา วิเคราะห์ อธิบายให้เหตุผล จนสามารถดึงหลักการแนวคิดที่แฝงอยู่ออกมา 

เพื่อน�าไปใช้ในสถานการณ์อื่นๆ หรือกล่าวอย่างสั้นๆ ว่าเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ

การคิดวิเคราะห์ อธิบายให้เหตุผลประกอบ สามารถจับหลักการหรือประเด็นส�าคัญๆ ได้ด้วยตนเอง ท�าให้เกิดการ

เรียนรู้แนวคิดหลักการ หรือสรุปความรู้ต่างๆ ได้อย่างเข้าใจ ผู้เรียนมีการอธิบายเหตุผลประกอบค�าตอบได้ถูกต้อง 

ซ่ึงผู้สอนคอยตอบข้อสงสัยและเดินสังเกตดูว่านักเรียนสามารถน�านิยาม ทฤษฎีบททางคณิตศาสตร์ท่ีได้รับไปใช้ได้

ถูกต้องหรือไม่ เพื่อประเมินว่านักเรียนบรรลุจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ มีการคิดวิเคราะห์ แสดงเหตุผลประกอบค�าตอบได้

สมเหตุสมผล สามารถจับหลักการหรือประเด็นส�าคัญๆ ได้ด้วยตนเอง ท�าให้สรุปองค์ความรู้ต่างๆ ได้อย่างเข้าใจ 

และเข้าใจทฤษฎีบท นิยามที่ได้รับยิ่งขึ้น จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทาง

สถติิทีร่ะดบั .05 ดงัทีก่ล่าวมาแล้วนัน้ สอดคล้องกบังานวจิยัของอไุรวรรณ ค�าเมอืง (2562, หน้า 124) ได้ศกึษาผลการ

จัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบอปุนยัทีม่ต่ีอมโนทศัน์ทางคณติศาสตร์และความสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์ 

เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณติศาสตร์ เรือ่ง ทฤษฎบีทพทีาโกรสัของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่2 หลงัเรยีนด้วยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบอปุนยั 

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2561, 

หน้า 94 – 107) ผลการวจิยัพบว่า ความสามารถในการให้เหตผุล เป็นทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ทักษะหนึง่

ที่ต้องใช้ความรู้และการคิด ซึ่งผู้สอนต้องแน่ใจว่านักเรียนมีความรู้ในเนื้อหาคณิตศาสตร์เรื่องนั้นเพียงพอ และได้รับ

การฝึกมาอย่างเหมาะสมที่จะน�ามาใช้ได้ 

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะส�าหรับการน�าไปใช้

1. การพัฒนาการจัดการเรยีนรูแ้บบอปุนยัทีส่่งเสรมิความสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์นัน้ ผูส้อน

ควรศึกษารายละเอียดและท�าความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอน วิธีการจัดกิจกรรมเป็นอย่างดี ควรน�าเสนอตัวอย่างหรือ

สถานการณ์ที่หลากหลายให้มากและเพียงพอที่จะให้ผู้เรียนวิเคราะห์ สังเกตเปรียบเทียบหาลักษณะร่วม และสรุป

ออกมาเป็นนิยาม ทฤษฎีบททางคณิตศาสตร์ได้
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2. การจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบอปุนยั เป็นวธิกีารสอนทีผู่เ้รยีนจะต้องคดิหาค�าตอบด้วยตนเอง หากผูเ้รยีน

ขาดทักษะพื้นฐานในการคิด อาจได้ข้อสรุปที่ไม่ถูกต้องได้ ผู้สอนควรตรวจสอบความรู้พื้นฐานของผู้เรียน ก่อนจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เพื่อเป็นการประเมินความรู้ของผู้เรียน

3. ครูผู้สอนจะต้องให้โอกาสแก่นักเรียนในการแสดงทักษะการให้เหตุผล และให้เวลาเพียงพอกับการฝึก 

เพราะการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยนั้นต้องใช้เวลามากพอส�าหรับนักเรียนในการเรียนรู้

ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป

ควรศกึษาการพฒันาการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยัในเนือ้หาคณติศาสตร์ โดยใช้รปูแบบการวจิยัอืน่ เช่น การ

ทดลองกลุม่เดยีวเปรยีบเทยีบก่อนและหลงัการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบอปุนยั หรอืเปรยีบเทียบระหว่างกลุม่ท่ีเรยีน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย กับกลุ่มปกติ เป็นต้น
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