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พระราชบัญญัติการ
ศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  ได้
ปฏิรูปการจัดการเรียนรู้  ท้ังใน
ระดับโรงเรียน และมหาวิทยาลัย
โดยเปล่ียนจากการจัดการเรียนรู้

ท่ีเน้นบทบาทครูผู้สอน  มาเน้นท่ีผู้เรียนเป็นสำคัญ
บทความนี้ มีความมุ่งหมายที่จะเสนอแนวทาง
การจดัการเรยีนรูท้ีจ่ะชว่ยครใูนการจดัการเรยีน
การสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ   ไม่ใช่การเรียนรู้
ท่ีให้ผู้เรียน เรียนดว้ยตนเองโดยลำพงั   การจดั
การเรียนรู้ที ่ปล่อยให้ผู ้เรียนเรียนด้วยตนเอง

บทคัดย่อ
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ

มุ่งเน้นการจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์ การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม โดยครู
มีหนา้ทีเ่ปน็ผูเ้อือ้อำนวยในการสรา้งบรรยากาศ
แห่งการเรียนรู้  ส่งเสริม สนับสนุน ให้ผู้เรียน
มีส่วนร่วม   สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง
บทความน้ี นำเสนอแนวทางในการวางแผนการ
จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ

 Abstract
Facilitating student-centered learning

stressed the important of experiential learning,
cooperative learning. Teachers facilitate the learning
atmosphere conducive to constructive learning,
encouraging and supporting learner to be self

directed learner. This article presented guideling for
teachers in planning for the facilitating student -
centered learning.

บทนำ
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โดยขาดการแนะนำจากครู
ผู ้เรียนอาจไม่มีเป้าหมาย
ท ี ่ ช ั ด เ จนในการ เ ร ี ยน
เปรียบได้กับการเดินทาง
โดยขาดแผนท่ี  ขาดเป้าหมาย
เป็นการเดินทางท่ีวกวนและอาจย้อนกลับมาท่ีเดิม
ไปไม่ถึงเป้าหมาย  ผู้เรียนต้องการทิศทางเพื่อ
ไปให้ถึง เป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายท่ีพึงประสงค์
การปฏิรูปการจัดการเรียนรู้ในพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ เปล่ียนจากการให้ความสำคัญ
กับการสอนมาเน้นที่การเรียนรู้  ครูยังต้องจัด
บรรยากาศที่ส่งเสริมการเรียนรู้  แต่เป้าหมาย
ที่สำคัญคือ  จะจัดการอย่างไรให้ผู ้เรียนเกิด
การเรียนรู ้ บทความนี ้จะนำเสนอแนวทาง
ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญและการประเมิน การเรียนรู้ของผู้เรียน

การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
ห้องเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญนั้น

ครูตั ้งเป้าหมายในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีจะให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มากกว่าการ
ให้ผู้เรียนฟังครูบรรยายตลอดบทเรยีน  ครูจะใช้
เวลาไมม่ากใหข้อ้มลูเบือ้งตน้     แนะแนวทาง
เวลาส่วนใหญ่จะเน้นให้ผู้เรียนได้ ทำกิจกรรม  เช่น
อภิปรายกลุ่มย่อย  ศึกษาข้อมูล จากตำรา  ห้องสมุด
หรือจากอินเทอร์เน็ต   ระดมความคิด  สร้าง
โครงการ  ผลิตผลงาน   การแสดงบทบาทสมมติุ
การแกปั้ญหา  ท้ังหมดนี ้อยู่บนฐานความคดิว่า
ผู้เรียนจะเรยีนรู้ไดด้้วยการเรยีนอย่างมส่ีวนร่วม
(Active)  มากกว่าการเรียนแบบรับฟัง (Passive)
ฟังหรือรับรู้จาก สิ่งที่ครูสอน เป็นเวลานาน
การเรียนอย่างมี ส่วนร่วม  จะช่วยให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ด้วยตนเองมากกวา่ท่ีจะพยายามเขา้ใจ
ความรู้ท่ีครู นำมาสอน

การจ ัดการเร ียนการสอนในระด ับ
มหาวิทยาลัย    ได้เปล่ียนวิธีการสอนแบบบรรยาย
มาเป็นการสอนแบบเน้นการเรียนจากปัญหา
โดยเฉพาะในสาขาแพทยศาสตร์  ธุรกิจ  และ
การผลิตครู    นักศึกษาแพทย์ในปัจจุบันจะเรียนจาก
การศึกษาปัญหา  การอภิปราย  การศึกษาค้นคว้า
ตำราแพทย์  หรือ อินเทอร์เน็ต  เพื่อหาข้อมูล
เกี่ยวกับสาเหตุอาการของโรคก่อนที่จะวินิจฉัย
และหาวิธีการรักษา  ซ่ึงในอดีตนักศึกษาจะตอ้ง
ฟังการบรรยาย  เร่ือง  กายวิภาคศาสตร์  มิญชวิทยา
(ศึกษาเซลและเน้ือเย่ือ)   ชีวเคมี    ก่อนท่ีจะมีโอกาส
ได้ปฏิบัติจริงในการรักษาคนไข้   ส่วนนิสิตสาขา
ศึกษาศาสตร ์  ได้รับการฝึกให้มีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ให้ความสำคัญ
กับผู้เรียน ตลอดจนรปูแบบการเรยีนของผูเ้รียน
โดยเน้นประสบการณ์

รูปแบบของการจัดการเรียนรู ้ที ่เน้นผู ้เรียน
เป็นสำคัญ

การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
ประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ  ดังน้ี

เร่ือง ช่ือบทเรียนท่ีจะศึกษา
จุดมุ่งหมาย ทักษะและความสามารถที่

ผู้เรียนจะทำได้เม่ือจบบทเรียน
ส่ือการเรียน วัสดุ  อุปกรณ์  ท่ีจะช่วยให้

ผู้เรียนเรียนได้ตามจุดมุ่งหมาย
กิจกรรม กิจกรรมท่ีจะช่วยให้ผู้เรียน

มีส่วนร่วมในการเรียนรู้  ช่วยให้เกิดการเรียนรู้
ง่ายข้ึน
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กิจกรรมการเรียน   ครูวางแผนกิจกรรมท่ี
ส่งเสริมให้ผู้เรียน เรียนอย่างมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ หนังสือเรื ่อง “ปฏิรูปการเรียนรู ้:
การเรยีนรู้ ท่ีเน้นผู้เรียนเปน็ สำคญั”  (National
Education Commission, Bangkok, 2000)   ได้ระบุ
กิจกรรมท่ีควรส่งเสริม ผู้เรียน ไว้   11  ประการ ดังน้ี

1  สัมพันธภาพระหว่างบุคคล
2  วิทยาศาสตร์
3  ตรรกศาสตร์ - คณิตศาสตร์
4  ภาษาศาสตร์
5  ดนตรี
6  ศิลปะ
7  การสัมผัส  และ การเคล่ือนไหว
8  กิจกรรมที่สร้างเสริมบรรยากาศใน

โรงเรียน
9  การให้คำปรึกษา  และ ส่ิงแวดล้อมใน

โรงเรียน
10  กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง
11  กิจกรรมการวัดและประเมินผล

การประเมินการเรียน
ครูประเมินว่าบทเรียนที่วางแผนไว้นั้น

บรรลุจุดมุ่งหมายหรือไม่ การประเมินการเรียน
จำแนกได้เป็น  2  แบบ  คือ

ประเมินเพ่ือการปรับปรุง    เป็นการ
ประเมินแบบไม่เป็นทางการเพื่อใช้ข้อมูลมา
ประกอบการพิจารณาว่า  วิธีการจัดการเรียนรู้
ส่ือการเรียนท่ีวางแผนไว้น้ัน   ส่งเสริมการเรียนรู้
ของผู้เรียนหรือไม่

ประเมินเพื่อสรุป เป็นการประเมิน
หลายมิติ เพ่ือวัดผลการเรียนรู้ของผู้เรียน     ซ่ึงวัด
จากความสามารถ และทักษะของผู้เรียน    แฟ้ม
สะสมผลงาน โครงงาน รายงาน  เป็นการวัดตาม

สภาพจริง   แทนการวัดโดยการทดสอบเพียง
อย่างเดียวท่ีเคยทำมาในอดีต

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ที ่เน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญ  กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา
ศาสนา และ วัฒนธรรม

การจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรยีนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6

เร่ือง การเปลีย่นแปลงในสงัคม
ไทยยุคใหม่

จุดมุ่งหมาย เมื่อจบบทเรียน  ผู้เรียน
สามารถยกตัวอย่างการเปล่ียนแปลงในสังคมไทย
เปรียบเทียบกับเมื ่อ 100 ปีที ่ผ่านมาในด้าน
การศึกษา  การคมนาคม  ส่ิงแวดล้อม  การส่ือสาร
และเทคโนโลยี

ส่ือการเรียน ตำราประว ัต ิศาสตร ์
อินเทอร์เน็ต  วีดิทัศน์  เร่ือง  ชีวิตความเป็นอยู่
ของคนไทยเม่ือ 100 ปีท่ีผ่านมา

กิจกรรม ครูนำเข ้าสู ่บทเร ียนให้ด ู
วีดิทัศน์    ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มย่อยกลุ่มละ 5 คน
ระดมความคิด ศึกษาค้นคว้าจากตำราและ
อินเทอร์เน็ตเก่ียวกับการเปล่ียนแปลง จัดหมวดหมู่
ตามลักษณะการเปล่ียนแปลง

กิจกรรมการเรียน
สัมพันธภาพระหว่างบุคคล    การระดม

ความคิดและอภิปรายร่วมกัน
กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ ค้นหาความ

จริงเก่ียว กับวิถีชีวิตของคนไทย ในอดีต ประมาณ
10  ปีท่ีผ่านมา

กิจกรรมทางภาษาศาสตร ์ จัดกลุ่มการ
เปล่ียนแปลงการดำรงชีวิต
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กิจกรรมดนตรี รวบรวม เพลง เก ่ า
เพลงไทยเดิมจากผู้ปกครอง

การประเมินการเรียน
การประเมินเพ่ือปรับปรุง         ครูเดินไป

ตามกลุ่มย่อยทุกกลุ่ม  เพ่ือตรวจสอบและช่วยผู้เรียน
ให้เข้าใจงานท่ีได้รับมอบหมาย

การประเมินเพ่ือสรุป       ผู้เรียนแต่ละ
กลุ่มส่งผู ้แทนมานำเสนอผลการทำงานกลุ่ม
ครูประเมินจากผลงานของผู้เรียน  ว่าได้ศึกษา
การเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย และจำแนก
ประเภท  เป็นด้านการศึกษา  การคมนาคม
ส่ิงแวดล้อม  การส่ือสารและเทคโนโลยี

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

การจัดการเรียนรู้ ชีววิทยา
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4

เร่ือง การตรวจสอบเซลล ์จาก
ร่างกายมนุษย์

จุดมุ่งหมาย เมือ่จบบทเรยีน  ผู้เรียน
สามารถใช้กล้องจุลทรรศน์เพ่ือตรวจสอบเซลล์
จากแก้ม เพื่อให้เข้าใจเรื่อง  โครโมโซม  และ
ดีเอ็นเอ  ต้นกำเนิดชีวิต

ส่ือการเรียน กล้องจุลทรรศน์  สำลี
พันก้าน  แผ่นกระจกใสสำหรบัวางเซลล์  ตำรา
หรือแหล่งอินเทอรเ์น็ต  เพ่ือศึกษาเซลลร่์างกาย
มนุษย์

กิจกรรม ครูนำเข้าสู่บทเรียน  เร่ือง
เซลล์มนุษย์  โครโมโซม  และ ดีเอ็นเอ    การใช้กล้อง
จุลทรรศน์  จากนั้นให้ผู้เรียนทดลองอย่างง่าย
โดยใช้สำลีพันก้านป้ายแก้ม    วางบนแผ่นกระจก
ใส  แล้วตรวจสอบเซลล์โดยใช้กล้องจุลทรรศน์

กิจกรรมการเรียน
สัมพันธภาพระหว่างบุคคล  การทำงาน

กลุ่มย่อย  ข้ึนกับจำนวนกล้องจุลทรรศน์
กิจกรรมวิทยาศาสตร ์   กระบวนการ

ทดลอง
การสมัผสัและการเคลือ่นไหว  การใช้

ตัวอย่างเซลล์จากร่างกาย
การประเมินการเรียน
ประเมินเพ่ือการปรับปรุง ครูตรวจสอบ

กลุ่มต่าง ๆ เพื่อให้มั่นใจว่าใช้กล้องจุลทรรศน์
อย่างถูกต้อง

ประเมินเพื่อสรุป ทดสอบเพื่อวัดผล
การเรียนว่าผู้เรียนมีความคิด รวบยอด  เรื่อง
เซลล์มนุษย์  โครงสร้างโครโมโซมและดีเอ็นเอ

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์

การจัดการเรียนรู้    สถิติ  ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 5

เร่ือง การนำเสนอข้อมูลโดยใช้
กราฟ

จุดมุ่งหมาย เมื่อจบบทเรียน  ผู้เรียน
สามารถนำเสนอข้อมูลโดยใช้ฮิสโตรแกรม
กราฟความถ่ีสะสม  และการแจกแจงต่อเน่ือง

ส่ือการเรียน อินเทอร์เน็ต  หรือ ตำรา
เก่ียวกับสถิติพรรณนา  และกระดาษกราฟ

กิจกรรม ครูนำเข้าสู่บทเรียน  เร่ือง  การ
ใช้กราฟในการเสนอข้อมูลให้ผู้เรียนศึกษาจาก
www.explorelearning.com  หรือตำราคณิตศาสตร์
ให้ผู้เรียนเขียนฮิสโตรแกรม   กราฟความถ่ีสะสม
และ การแจกแจง ต่อเน่ือง   จากตัวแปรท่ีศึกษา
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กิจกรรมการเรียน
สัมพันธภาพระหว่างบุคคล  การทำงาน

เป็นคู่เพ่ือเขียนกราฟท้ัง 3 แบบ
คณิตศาสตร์ - ตรรกศาสตร์      การเปล่ียน

ข้อมูลจากตัวเลขเป็นกราฟ
ภาษาศาสตร์ การอธิบายกระบวนการ

ในการถ่ายโอนข้อมูล
การประเมินการเรียน
ประเมินเพ่ือปรับปรุง ครูประเมิน

กิจกรรมโดยตรวจสอบว่าผู ้เรียนเขียนกราฟ
ได้ถูกต้อง

ประเมินเพ่ือสรุป  โดยการตรวจสอบ
กราฟ ท้ังสามแบบว่านำเสนอข้อมูลได้ถูกต้อง

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ

การจัดการเรียนรู้   ภาษาต่างประเทศ
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1

เร่ือง บทบาทของแฟชั่นในชีวิต
ของเรา

จุดมุ่งหมาย เมือ่จบบทเรยีน  ผู้เรียน
สามารถอธิบายเก่ียวกับแฟช่ัน  และยกตัวอย่าง
แฟช่ันเส้ือผ้า  รองเท้า  เคร่ืองประดับ  และทรงผม

ส่ือการเรียน นิตยสารสำหรับวัยรุ่น
กระดาษแข็งแผ่นใหญ่  กรรไกร  กาว  และ ปากกาสี

กิจกรรม อภิปรายกลุ่มย่อย  เร่ือง
ตัวอย่างแฟชัน่ในนติยสาร และ ให้สังเกตความ
เหมือน และความแตกตา่ง รวมท้ังประเด็นอ่ืน ๆ
จากตัวอย่างเหล่าน้ัน

กิจกรรมการเรียน
ศิลปะ ผู้เรียนได้ทำกิจกรรมด้านศิลปะ

โครงการทำภาพตัดปะ เกี ่ยวกับแฟชั่น  จาก
นิตยสาร

ภาษาศาสตร์ ทักษะการจัดประเภท
ของแฟชั่น  การนำเสนอภาพตัดปะ  และการ
อธิบายหน้าช้ันเรียน

การประเมินการเรียน
การประเมินเพ่ือปรับปรุง      ครูประเมิน

ติดตามผล  โดยการตรวจสอบ ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม
ในขณะทำงาน

การประเมินเพ่ือสรุป      ประเมินจาก
ผลงานภาพตัดปะ  และการนำเสนอโดยการ
อธิบายหน้าช้ันเรียน

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
ระดับมหาวิทยาลัย

การจัดการเรียนรู้  ระดับมหาวิทยาลัย  เร่ือง
“ทักษะพ้ืนฐานและการพัฒนา”

เร่ือง ทักษะพื้นฐานที่จำเป็นใน
การ สมัครงาน

จุดมุ่งหมาย เมื่อจบบทเรียน  นิสิต
สามารถระบุคุณสมบัติ  และทักษะในการทำงาน
สาขาอาชีพต่าง ๆ   จากการประกาศรับสมัครงาน

ส่ือการเรียน หนังสือพิมพ์ - ประกาศ
รับสมัครงาน   บทความเก่ียวกับทักษะพ้ืนฐานหรือ
คุณสมบัติของพนักงานที่พึงประสงค์ตามความ
ต้องการของผู้จ้าง

กิจกรรม อาจารย์นำเข้าสู่บทเรียน
เร่ือง  คุณสมบัติท่ีจำเป็นจากน้ันให้นิสิตจับคู่ทำงาน
ให้แต่ละคู่ช่วยกันศึกษาข้อมูลจากหนังสือพิมพ์
หน้าโฆษณา รับสมัครงาน  ศึกษาคุณสมบัติและ
ลักษณะเฉพาะตำแหนง่งาน  อภิปรายกลุ่ม  เพ่ือ
รวบรวมคุณสมบัติร่วม  สำหรับงานทุกประเภท
ทักษะเฉพาะ สำหรับงานบางประเภท  และทักษะ
ท่ีเป็นเอกลักษณ์    ท่ีจำเป็นสำหรับงานใดงาน หน่ึง
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กิจกรรมการเรียน
สัมพันธภาพระหว่างบุคคล     ความ

ร่วมมือในการทำงานร่วมกัน ในการหาข้อมูล
จากประกาศ รับสมัครงานในหนังสือพิมพ์

คณิตศาสตร์ – ตรรกศาสตร์      การจำแนก
คุณสมบัติท่ัวไป  และ คุณสมบัติเฉพาะ

ภาษาศาสตร์ การอธิบายความแตกต่าง
ให้สมาชิกในช้ันทราบ

การประเมินการเรียน
การประเมินเพื่อปรับปรุง   อาจารย์

ประเมินการเรียนรู ้ของนิสิตโดยการติดตาม
จากการทำงานเป็นคู่ การอภิปราย  และการทำงาน
ตามท่ีกำหนด

การประเมินเพ่ือสรุป ประเมินจาก
การตรวจสอบสาระของผลงานที่นำเสนอใน
กลุ่มใหญ่

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการสอนคดิ

การคิด การสะท้อนกิจกรรมต่าง ๆ  ซึ่งผู้เรียน
เรยีนรูจ้ากประสบการณ ์  แฮรี ่ออกส์ไตน ์และ
โธมัส (Harri-Augstein &Thomas, 1991)  เช่ือว่า
เครือ่งมอืทีใ่ชบ้นัทกึการสะทอ้นความคดิ  โดย
กระบวนการวิเคราะห์  การสะท้อนแนวคิด
ระหว่างการลงมือปฏิบัติการ     ช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้  ระบบการเรียนการสอนท่ีใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ  ประกอบด้วย  การเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติงานที่ทำซ้ำได้   ช่วยให้เกิดคุณค่าเพิ่ม
ทางด้านการศึกษา ได้แนวคิดมุมมองจากการ
สะท้อนความคิด  และเพ่ิมทักษะการคิดวิเคราะห์
นอกจากน้ี  แฮร่ี ออก์สไตน์ และ โธมัส (Harri-
Augstein & Thomas ,1991, p. 263)     ได้กล่าวว่า
เครื่องมือในการสะท้อนความคิด  ควรใช้การ
บันทึกพฤติกรรมโดยตรงเป็นการสนับสนุน
การสร้างประสบการณ์    เพ่ือให้เกิดข้อมูลย้อนกลับ
ด้านคุณภาพของการทำงาน

การส่งเสริมให้ผู้เรียนปฏิบัติ
ตามกระบวนการ  ตามลำดับข้ัน
การคิด ให้ผู ้เร ียนสะท้อน

ความคิดโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT:
Information and Communication Technology)
เป็นตัวกระตุ้นให้ ผู้เรียนปฏิบัติได้ด้วยตนเอง
จะช่วยพัฒนาความสามารถในการคดิ  ทำให้เกิด
ความคิดรวบยอดและองค์ความรู้   โปรแกรม
Microsoft Word  และ Excel        ก็นำมาใช้เป็นส่ือ
ประกอบการให้ผู้เรียนสะท้อนความคิดในการ
เรียนรู้ได้เช่นกัน  เครื่องมือเหล่านี้เน้นบริบท
การจัดการในการทำงาน  กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมี
จุดมุ่งหมาย  ช่วยเอ้ือผู้เรียนในด้านข้อมูลย้อนกลับ
เก่ียวกับงานของตนเอง กล่าวได้ว่า  ความรู้และ
ความเข้าใจ จากการเรียนรู้ตามสภาพจริง  เกิดจาก

เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเครื่องมือ
สำคัญ  ในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์       การจัด
การเรียนการสอนตามหลักสูตร  อินเทอร์เน็ต
มีบทบาททำให้วิธีการศึกษาค้นคว้าเปลี่ยนไป
แทนที่จะต้องอ่านจากตำรา     การค้นคว้าจาก
อินเทอร์เน็ตจะทำได้รวดเร็วกว่า     พัฒนาการด้าน
เทคโนโลยี    ช่วยให้โรงเรียนมุ่งเน้นการฝึกให้
ผู้เรียนเรียนรู้ว่าจะแก้ปัญหาอย่างไร  และรู้จักคิด
อย่างสร้างสรรค์  มากกว่าการศึกษาเฉพาะข้อมูล
ตัวอย่างการเรียนการสอนตามแนวคิดน้ี  ศึกษาได้
จากเว็บไซท์ www.explorelearning.com  ซ่ึงจัด
การเรียนการสอนวิชา  คณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์
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ทีเ่นน้การใชป้ญัหาเปน็ฐาน   (Problem-based)
การใช้ไดอาแกรมรูปแบบแปลก ๆ น่าสนใจ
ประกอบการอธิบายความคิดรวบยอด  และ
หลักการทางคณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์  จะช่วย
กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนในการแก้ปัญหา
การติดต้ังพจนานุกรมไทย-อังกฤษ  ในคอมพิวเตอร์
จะช่วยผู้เรียนด้านคำศัพท์ใหม่ ๆ  อาจให้ผู้เรียน
จับคู่  ทำงานด้วยกันในการอภิปรายและแก้ปัญหา
หากมีการใช้คอมพิวเตอร์  ต้องแน่ใจว่า  ผู้เรียน ท้ังคู่
มีโอกาสใช้คอมพิวเตอร์พอ ๆ กัน  ท้ังน้ีเพ่ือให้
ผู้เรียนแต่ละคนได้ประสบการณ์ตรงในการปฏิบัติ
เป็นการสร้างความม่ันใจให้กับผู้เรียน   ในการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ ที่กล่าวมานี้  เป็นเพียง
ตัวอย่างเว็บไซท์หน่ึงเท่าน้ัน  ยังมีเว็บไซท์อ่ืน ๆ
อีกมากทีจ่ะนำมาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน
ในปัจจุบัน

การใช้โครงงานสหวิทยาการ  เพ่ือบูรณาการความรู้
โครงงานสหวิทยาการ  เป็นโครงงาน

ที่ใช้เป็นส่วนหนึ่งของเกณฑ์  ในการสอบเข้า
มหาวทิยาลยัในสงิคโปร ์  กระทรวงศกึษาธกิาร
สิงคโปร์  เชื ่อว่า  ประเด็นที ่ผู ้เร ียนศึกษา
โดยบ ูรณาการความร ู ้อย ่างน ้อยสองว ิชา
เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถบูรณาการ
ความรู้และสร้างผลงานที่สร้างสรรค ์ (Smith,
2002)   ผู้เขียนได้ไปเยี่ยมชมโรงเรียนสุนทรภู่
พิทยาคม  จังหวัดระยอง  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี
1  ทำโครงงานเชิงสหวิทยาการโดยบูรณาการวิชา
วิทยาศาสตร์  และธุรกิจ     ในการศึกษาอุตสาหกรรม
ยางพาราในท้องถ่ิน    นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี
4   ทำโครงงานการศึกษาระบบนิเวศบริเวณ
ชายหาด ใกล้โรงเรียน ตัวอย่างข้างต้น  เป็นการ
บูรณาการ  ภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ากับการเรียน

วิชาชีววิทยา และ ธุรกิจ     โดยให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม
จัดทำรายงาน     ตามโครงงานท่ีกลุ่มเสนอ    ผลงาน
ที่ได้จะไม่มีงานใดถูกต้องที่สุดเพียงงานเดียว
แต่จะม ีข ้อค ิดและทางเล ือกที ่หลากหลาย
ท่ีมาจากความคิดของผู้เรียน

โครงการหรือโครงงาน
จึงเป็นเครื ่องมือที ่มีประโยชน์
ย ิ ่งในการพัฒนาทักษะการคิด
สร้างสรรค์และการคิดวิเคราะห์

ดังที ่คูน (Kuhn,1999)ชี ้ประเด็น เรื ่องนี ้ว ่า
ท ั กษะ เหล ่ า น ี ้ จ ะ ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ก า รด ู แ ล
ส่งเสริมตามวุฒิภาวะของผู้เรียน  เมื่อผู้เรียนมี
พัฒนาการทางกายและสังคมมากข้ึน    การส่งเสริม
ให้ทำโครงงาน  จะช่วยเปิดโอกาสในการคิด
แก้ปัญหา  และสร้างงานใหส้ำเร็จตามโครงการ
ผู้เรียนจะเกิดความเชื่อมั่น  ที่สร้างสรรค์งาน
โครงการได้สำเร็จ  โดยเฉพาะอย่างย่ิง  ถ้าผู้สอน
เน้นท่ีกระบวนการและผลงาน    ให้แต่ละกลุ่ม
สร้างงานที่แตกต่างกัน  จะเป็นการกระตุ้นให้
ผู้เรียนพยายามคดิและสรา้งสรรคง์านทีแ่ตกตา่ง
กันออกไป  จอห์น ดิวอี ้  (Dewey, 1899)
นักการศึกษาชาวอเมริกัน เป็นผู้ริเริ่มแนวคิด
การเรียนรู้จากการปฏิบัติ   เพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้
ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ    โดยลดวิธีการแบบด้ังเดิมท่ี
เน้นบทบาทของ ครูผู้สอน สมิธ  (Smith, 2002)
เสนอแนวคิด สำหรับผู ้สอนในการส่งเสริม
ประสบการณ์ การทำโครงงานของผู้เรียน 10
ประการ  ดังน้ี

1 การระดมความคิด ใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ เช่น  ผังใยแมงมุม  (ภาพท่ี 1)

2 การพิจารณาส่ือการเรียนท่ีมี  รวมท้ัง
อินเทอร์เน็ต
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3  การวางแผนการจดัตารางปฏบัิติการ
เพ่ือให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มทำงานทันตามกำหนด

4 การแบ่งงาน  การตกลงแบ่งงาน
สำหรับสมาชิกทุกคนในกลุ่ม

5 การค้นคว้าวิจัยข้อมูล  โดยการจด
บันทึกหรือ  บันทึกการเรียนรู้  (ภาพท่ี 2)

6 การรวบรวมและประเม ินผลการ
ศึกษาค้นคว้า  ตรวจสอบข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต
โดยอ้างอิงจากตำราหรือ เอกสารท่ีเช่ือถือได้

7 การสร้างแนวคิด  กำหนดโครงสรา้ง
การทำงาน หรือ รูปแบบการนำเสนอรายงาน
ฉบับสมบูรณ์

8 การบูรณาการ  เนื้อหาที่จะนำเสนอ
ในรายงาน

9  การตรวจสอบคุณภาพ  รายงานฉบับ
ร่างก่อนจัดทำฉบับสมบูรณ์

10   การนำเสนอรายงานในชัน้เรียน

สรุป
บทความนี้  ได้นำเสนอแนวทางการ

จัดการเรียนรู้เชิงปฏิบัติการและการประเมิน
การเรียนรู้ของผู้เรียน   ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
โดยการคาดหวังให้ผู้เรียน  เรียนอย่างมีส่วนร่วม
ในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  มีครูเป็น
ผู ้แนะนำ  ครู ยังมีบทบาทสำคัญในการจัด
การเรียนรู้ที ่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  เพียงแต่
บทบาทเปล่ียนจากผู้สอนเป็นผู้แนะนำ  เอ้ืออำนวย
ให้เกิดการเรียนรู้  เทียบได้กับไกด์ที่จะนำนัก
ท่องเท่ียวให้ได้ประสบการณ์ท่ีดี     จากการเย่ียมชม
สถานท่ีต่าง ๆ       ครูท่ีดี    จะช่วยผู้เรียนให้มีความสุข
จากประสบการณก์ารเรียนรู้  และเป็นผู้ท่ีมีนิสัย
ใฝ่เรียนต่อไป

ภาพท่ี 1  ผังใยแมงมุม
กำหนดเร่ือง/ ประเด็นท่ีจะศึกษาลงใน วง  Focus
ระดมความคิด เหตุการณ์   ประสบการณ์ ของท่านลงในวง   PE                              เพ่ิมวง    PE     ได้ตาม

ความต้องการ    ถ้ามีความคิดท่ีเป็นประเด็นเด่น     อาจแยกออกมาต้ังประเด็นใหม่ได้
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วันที่ กิจกรรม ความคิดเห็นตอกิจกรรมเชิงกระบวนการ
ทางการศึกษา-การเรียนรู 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
 

ภาพท่ี 2  บันทึกการเรียนรู้

โปรดบันทึกข้อมูลการปฏิบัติงาน  เพ่ือเป็นส่วนหน่ึงของการจัดการการดำเนินการปฏิบัติงานกลุ่ม
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