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บทคัดย่อ
 การศกึษาวจิยัครัง้นีม้วัีตถปุระสงคเ์พือ่พัฒนาหลกัสตูรเสรมิทกัษะการคดิอยา่งมวิีจารณญาณ

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยมีองค์ประกอบของทักษะ 5 ด้าน ได้แก่
ปัญหา  ข้อมูล  การต้ังสมมติฐาน  การสรุปผล และการประเมิน   กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 6 ของโรงเรียนบ้านท่าหลวง  ซึ่งเป็นกลุ่มทดลองและโรงเรียนบ้านดอนเขว้า  เป็นกลุ่มควบคุม
ท่ีกำลังเรียนในปีการศึกษา 2550  ห้องเรียนละ  26  คน  ท้ัง  2  โรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
นครราชสีมา เขต 7  ดำเนินการในลกัษณะการวจัิยเชิงทดลอง 4 ข้ันตอน ประกอบดว้ย  1) การศึกษา
ข้อมูลพื้นฐาน  2) การสร้างหลักสูตรเสริม  3) การทดลองใช้หลักสูตรเสริม  4) การประเมินการใช้
หลักสูตรเสริม  เครื ่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ได้แก่  แบบทดสอบ  แบบประเมิน
พฤติกรรมและแบบสัมภาษณ์  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ คือ ค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
และค่าสถิติท่ีใช้ทดสอบ t - test  ผลการศึกษาสรุปได้ดังน้ี

1. การทดสอบก่อน – หลังการสอน  พบว่า ทักษะการคิดของกลุ่มทดลองหลังการสอนสูงกว่าก่อน
การสอนและแตกตา่งอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ส่วนกลุ่มควบคุมมีทักษะการคิดหลังการสอน
สูงกว่าก่อนการสอนและไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

2. เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านของทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  พบว่าค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ
การประเมิน รองลงมา ได้แก่  การต้ังสมมติฐาน  ปัญหา  ข้อมูลและการสรุปผล
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3. ผลการประเมินการใช้หลักสูตรเสริมตามเกณฑ์  E1 / E2   (80/80)  พบว่าได้ตามเกณฑ์เท่ากับ
81.94 / 81.08

4. ผู้บริหารและครผูู้สอนมีความคดิเห็นว่าหลักสูตรเสริมมีความเหมาะสมในการจดัการเรยีนรู้
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
คำสำคัญ :  การพัฒนาหลักสูตร / หลักสูตรเสริม / ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

Abstract
The  purpose  of  this  study  was  to develop the  enrichment curriculum on critical thinking skills for

Pratomsuksa  6 students  of  basic education  schools. The  critical  thinking  skills  had  5 compositions :
problem, information, hypothesis, evaluation and conclusion. Samples were 26 students of  Ban Thaluang
School  in  the  experimental  group and  26 students of  Ban Don Khawow  School  in designed as the control
group, who performed their between  the  academic  year  of  2007  and  these  schools  are  under  the  Office
of  Nakhon  Ratchasima 7.  This  study  was  experimental  research  by  design  4  processes  of  curriculum
development  were : 1) studying  primary  sources  2) forming  the enrichment curriculum  3) experimenting
the enrichment curriculum  4) evaluating  the enrichment  curriculum. The  research  tools  were  tests,
evaluated  and  interview. The data was  Analyzed  by  the  use  of  mean, percentage, standard deviation and
compared by  t – test. The  following  results were  revealed :

1. The experimental group and  the control  group were  pretested – posttested. The results  reveal
that  posttested  scores of  the  experimental group was statistical  significantly  higher  than  the control  group
after  being  taught. When consider  in each aspect  of  critical  thinking

2.  The critical thinking skills were  found  that  students  earned  the  highest  score on evaluation  skills
follwed  by  hypothesis, problem, information and conclusion.

3. Evaluating  the enrichment  curriculum. The purpose of  stage  was  to  evaluate the  effectiveness
of  the enrichment  curriculum  by  using  standard criteria of  E1 / E2 (80/80) equals 81.94 / 81.08.

4. Administrator and teacher  had  interviewed  to  the enrichment  curriculum, which  it  was suitable.
Keywords:  Curricular development; Extra Curriculum; Critical thinking Skills

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
การพัฒนาคนท่ามกลางความเจร ิญ

ก้าวหน้าด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจนเป็น
สังคมข่าวสารและสังคมแห่งการเรียนรู ้นั ้น
(กระทรวงศกึษาธิการ, 2542, หน้า 3-4) จักต้อง
มุ ่งให้การศึกษาแบบหลากหลายวัฒนธรรม

(Multicultural  Education) เพื่อให้คนสามารถ
มองโลกได้กว้างข้ึน และสามารถทำงานท่ีซับซ้อน
อย่างมีประสิทธิภาพ (สุภรณ์ สภาพงศ์,2541
หน้า50) การเปลี่ยนแปลง เนื่องจากความเจริญ
เช่นนี้มักมีทั้งข้อดีและข้อเสีย หากคนรู้เท่าทัน
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ที่จะคิดวิเคราะห์ แยกแยะและไตร่ตรองอย่าง
มีเหตุผล ก็จะนำไปสู่ความเจริญรุ่งเรือง ซึ่งคน
จะรู ้ เท ่าท ันได้น ั ้นต ้องเก ิดจากการเร ียนรู ้
บนพ้ืนฐานการคดิของตนเองอยา่งผู้มีสติปัญญา
น่ันคือ “ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ” การคิดแบบน้ี
จึงมีความจำเป็นที่จะต้องสร้างความคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ให้แก่คนในสังคมมากย่ิงข้ึนด้วย

จากสภาพของการจ ัดการศึกษาใน
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานด้านทักษะการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณยังไม่เห็นผลอย่างเด่นชัดจาก
การประเมินมาตรฐานการจัดการศึกษา (สำนักงาน
รับรองมาตรฐานและ ประเมินคุณภาพการศึกษา,
2548, หน้า 3) ดังน้ันการปลูกฝังด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณให้เกิดทักษะในระดับสูงขึ้นได้นี้
จำเป็นต้องมีแบบแผนหรือแนวทางของการ
พัฒนานักเรียนอย่างมีหลักการและกระบวนการ
ที่เหมาะสม  มีเป้าหมายที่มีการกำหนดกลยุทธ์
การสอนเพ่ือกระตุ้นการฝึกฝนให้เกิดทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณดังที่ นอร์ริส (Norris, 1985
อ้างถึงใน เพ็ญพิศุทธ์ิ  เนคมานุรักษ์, 2537, หน้า 1)
และ ครีสเบิร์ก (Kreisberg, 1992 อ้างถึงใน วิจิตร์พร
หล่อสุวรรณกุล, 2544, หน้า 2) กล่าวว่าคนที่มี
พ้ืนฐานการคดิอยา่งมวิีจารณญาณทีด่จีะเปน็คน
ท่ีสมบูรณ์และมีคุณค่า ดังน้ันการสอนให้นักเรียน
ได้รับการเสริมสร้างด้านทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณจงึมีความสำคญัและจำเปน็ท่ีจะต้อง
พัฒนานักเรียนโดยเฉพาะชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6
เพราะนักเรียนในระดับช้ันน้ีมีความพร้อมในการ
พัฒนาด้านสติปัญญาเกี่ยวกับการคิดที่ซับซ้อน
และเป็นนามธรรมตามหลักทฤษฎีของ เพียเจต์
(Piaget’ Theory of Intelligence) ได้เหมาะสม
ด้วยเหตุน้ีจึงทำให้ผู้วิจัยสนใจและตอ้งการศึกษา
ด้านการพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อเป็นทางเลือก
หนึง่ในการจดัการเรยีนการสอนดา้นการพฒันา
นักเรียนเก่ียวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

คำถามการวิจัย
หลักสูตรเสริมทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณทีส่รา้งขึน้นีม้ลัีกษณะอยา่งไร และ
มีคุณภาพเพียงใด

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
เพื่อพัฒนาหลักสูตรเสริมทักษะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

ประโยชน์ของการวิจัย
1. เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอน

เพิม่เตมิและควบคูก่บัการใชห้ลักสตูรการศกึษา
ข้ันพ้ืนฐานได้อย่างเหมาะสม

2.ทำให้เกิดการพัฒนาหลักสูตรเสริมใน
สถานศึกษาด้านทักษะการคิดลักษณะอ่ืน ๆ

3.ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้บริหาร
สถานศึกษา  ศึกษานิเทศก์และครูผู้สอน  อาจนำ
แนวทางการพัฒนาหลักสูตรเสริมไปพัฒนา
นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ

ขอบเขตของการวิจัย
1.ด้านเนื้อหาของหลักสูตรเสริมด้าน

ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  สำหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  มุ่งศึกษาในองค์ประกอบ
สำคัญ  5  ด้าน คือ ปัญหา  ข้อมูล  การต้ังสมมติฐาน
การสรุปผล  และการประเมิน

2.การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดกลุ่ม
ผู้ให้ข้อมูล คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
ซ่ึงกำลังเรียนในปีการศึกษา  2550

3.ด้านพื้นที่การศึกษา คือ สถานศึกษา
ขั้นพื้นฐานในสังกัดซึ่งผู้วิจัยได้กำหนดพื้นที่
เป้าหมาย คือ สถานศึกษาในสังกัดสำนักงาน
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เขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต 7 จำนวน  239
แห่งซึ่งเปิดทำการสอนตามหลักสูตรการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  ในระดับช่วงช้ันท่ี
1- 2 (ช้ัน ป.1 - 6)  ซ่ึงผู้วิจัยได้ทำการสุ่มสถานศึกษา
จากหลักเกณฑ์ดังน้ี 1) เป็นโรงเรียนท่ีมีนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  จำนวน 25 – 30 คน ต่อ 1
ห้องเรียน  2) อยู่ในกลุ่มโรงเรียนเดียวกัน เพื่อ
การแบ่งเป็นห้องเรียนกลุ่มทดลอง 1 แห่งและ
ห้องเรียนกลุ่มควบคุม 1 แห่ง ปรากฎว่าได้
โรงเรียนบ้านท่าหลวงเป็นกลุ ่มทดลองและ
โรงเรียนบ้านดอนเขว้าเป็นกลุ่มควบคุมท้ัง 2 แห่ง
มีนักเรียนจำนวน 26 คน  ต่อ 1 ห้องเรียนและ
อยู่ในสังกัดศูนย์เครือข่ายท่ี 7

วิธีการวิจัย
การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการใน

ลักษณะการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental
Research)  ตามกรอบแนวคิดของการวิจัย คือ

ข้ันตอนท่ี 2 การสร้างหลักสูตรเสริม
เป็นการออกแบบโครงร่างของหลักสูตรเสริม
โดยกำหนดวัตถุประสงค์ 4  ประการดังนี้ 1)
หลักการและเหตุผล  เพ่ือการกำหนดจุดมุ่งหมาย
ที่จะให้เกิดแก่นักเรียนภายหลังการใช้หลักสูตร
เสริมโดยการพัฒนานักเรียนให้มีทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ  2) แนวคิดพ้ืนฐานเพ่ือกำหนด
กรอบแนวทางและสาระสำคัญของการพัฒนา
นักเรียนในการคิดให้เป็นไปตามลำดับขั้นของ
การพัฒนา  3)โครงสร้างการสอน  เพ่ือกำหนด
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ต้องการให้นักเรียน
ได้ฝึกทักษะการคิดแบบองค์รวมที่คล่องแคล่ว
และไม่แยกส่วนขององค์ประกอบแต่ละทักษะ
ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้จัดโครงสร้างการสอนโดย
มีลักษณะสอดคล้องกับแนวคิดพื ้นฐานของ
หลักสูตรเสริม แบบบูรณาการเนื้อหาสาระเป็น
หน่วยการเรียนรู้ ในการพัฒนาทักษะการคิด ดังน้ี
3.1) หน่วย การเรียนรู้ เป็นเน้ือหาของเร่ืองราวและ
สถานการณ์ ท่ีให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ มีจำนวน  4
หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่  หน่วยท่ี 1 เร่ือง  เจ้าจุก
หน่วยที ่ 2 เรื ่องงานวัด หน่วยที ่ 3 เรื ่อง
มหันตภัยของโรคไข้หวัดนก และหน่วยท่ี  4  เร่ือง
หมู่บ้านของเรา  3.2)  กิจกรรมพัฒนานักเรียน
เป็นกิจกรรมซ่ึงครูต้องจัดโดยมีเทคนิคการสอนหรือ
กลยุทธ์การสอนให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้และ
เกิดทักษะการคิดข้ึนด้วยวิธีการสอนท่ีเน้นเป็นราย
บุคคลและเป็นรายกลุ่มเพ่ือกระตุ้นความคิด  3.3)
ส่ือการเรียนรู้   ผู้วิจัยได้สร้างส่ือท่ีสามารถใช้กับ
ผู้เรียนให้เข้าใจได้อย่างรวดเร็ว คือ แบบฝึกทักษะ
ท่ีมีภาพประกอบเรือ่งราวแตล่ะหน่วยการเรียนรู้
และสอดคล้องกับการจัดกิจกรรม  4) การวัดและ
ประเมินการสอนได้คำนึงถึงนักเรียนว่าทักษะ
การคิดจะเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ได้น้ันต้องได้รับการ
ฝึกฝนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณในด้าน

 สังเคราะห
ขอมูลจาก
เอกสารและ
งานวิจยัได 
องคประกอบ
ของการคดิ
อยางมี
วิจารณญาณ 

สราง
หลกัสูตร
เสรมิดาน
ทักษะ 
การคดิ 
อยางมี
วิจารณญาณ 

ทดลองใช
หลกัสูตร 
เสรมิท่ี
สรางขึน้
ตามแบบ
แผนการ
ทดลอง 

ประเมนิผล
หลกัสตูร
เสรมิเพือ่ 
หาประสิทธ ิ
ภาพตาม
เกณฑ
มาตรฐาน 

และดำเนินการโดยมีรายละเอียด  4  ข้ันตอนดังน้ี
ข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน

ได้นำแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง
กับการพัฒนาหลักสูตรเสริมและการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6
มาสังเคราะห์เป็นองค์ประกอบของด้านทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ  ได้แก่  ปัญหา ข้อมูล  การต้ัง
สมมติฐาน  การสรุปผล  และการประเมิน
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ความสามารถและการแสดงออกอย่างต่อเนื่อง
เมื่อได้โครงร่างของหลักสูตรเสริมแล้วผู้วิจัย
ได้เชิญผู้ทรงคุณวุฒิ  จำนวน  8  คน ร่วมประชุมกลุ่ม
สนทนา  (Focus  Group Discussion) เพ่ือตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ด้านโครงสร้าง เนื้อหาและภาษา
ก่อนนำไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างโดยใช้แบบท ดสอบและนำผลไปวิเคราะห์
หาความเชื ่อมั ่นจากค่าสัมประสิทธิ ์แอลฟ่า
ตามสูตรของ ครอนบาค (Cronbach’s  Alpha
Coefficient)  มีค่าความเช่ือม่ันท้ังฉบับเท่ากับ .84

ข้ันตอนท่ี 3   การทดลองใช้หลักสูตรเสริม
เมื่อได้หลักสูตรเสริมที่เหมาะสมแล้วจึงนำไป
ทดลองใช้กับกลุ่มทดลอง ส่วนกลุ่มควบคุม
ยังคงสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2544 เช่นเดิมโดยท้ัง 2 กลุ่มใช้แบบ
Pretest – Posttest  Control  Group  Design
(Campbell and  Stanley.1963 อ้างถึงใน วิจิตร์พร
หล่อสุวรรณกุล, 2544  หน้า 113)  ตามแผนการ
ทดลอง ดังน้ี

                      O1         X        O3          กลุมทดลอง 

                      O2                     O4          กลุมควบคุม 
R

เม่ือ R  แทน   การสุ่มสถานศึกษาเพ่ือการทดลอง
X แทน การจัดการเรียนการสอน (Treatment)

โดยการใช้หลักสูตรเสริม
O1 , O3 แทน   การทดสอบก่อน – หลังการทดลอง
O2  , O4 แทน   การทดสอบก่อน - หลังการควบคุม

         ผู้วิจัยได้แบ่งการดำเนินงานเป็น  3  ระยะ
ได้แก่  1) ก่อนการทดลอง   ผู้วิจัยดำเนินการโดย
การเตรียมความพร้อมด้านบุคลากร   ส่ือประกอบ
การเรียนรู้และสถานท่ีก่อนการทดลอง  2) ระหว่าง
การทดลอง ดำเนินการดังน้ี   2.1) ทำการทดสอบ

ก่อนการสอนโดยใช้เวลา 1  ช่ัวโมง  กับนักเรียน
ท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  จำนวน 20 ข้อ  20
คะแนนได้แก่ ด้านปัญหามี  3 ข้อ  3 คะแนน
ด้านข้อมูล  มี 3  ข้อ  3  คะแนน  ด้านการต้ังสมมติฐาน
มี  4  ข้อ 4  คะแนน  ด้านการสรุปผล มี 3 ข้อ 3
คะแนน  และ  ด้านการประเมิน มี 7 ข้อ  7 คะแนน
2.2) ทดลองใช้หลักสูตรเสริมกับกลุ่มทดลอง
โดยใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
(Treatment) ตามหลักสูตรเสริม 4  กิจกรรม  คือ
กิจกรรมท่ี 1 ได้แก่ การสังเกต  เปรียบเทียบและ
จำแนกแยกแยะ  กิจกรรมท่ี 2 ได้แก่ การรู้จักปัญหา
ศึกษาปัญหา  จับประเด็นปัญหา  หาสาเหตุและ
แนวทางการแก้ปัญหา  กิจกรรมที่ 3 ได้แก่
สรุปปัญหาและประเมินปัญหาด้วยเหตุผลท่ีเป็นไปได้
กิจกรรมท่ี 4 ได้แก่  การสรุปความคิดและเสนอแนะ
ความคดิเหน็ของตนเองทีไ่ดเ้รยีนรู ้  การจดัการ
เรียนการสอนคร้ังน้ี จัดสัปดาห์ละ  3 วัน ระหว่าง
เวลา 15.00 - 16.00 น. รวม  28  ช่ัวโมง   2.3)
ทำการวัดและประเมินผลนักเรียนในแต่ละกิจกรรม
ของหน่วยการเรียนรู้   3) หลังการทดลอง  ทำการ
ทดสอบนักเรียนท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
หลังการสอนโดยใชเ้วลา 1 ช่ัวโมง และใช้แบบ
ทดสอบชุดเดิมเพ่ือนำผลมาวิเคราะห์ เปรียบเทียบ
ข้อมูลและสรุปผล

ข้ันตอนท่ี 4 การประเม ินผลการใช ้
หลักสูตรเสริม ผู ้วิจัยได้ทำการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริมโดยกำหนดการ
ประเมินประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน  คือ  E1
/ E2 (80/80) ต้องสูงกว่าร้อยละ 80  ซ่ึงได้ดำเนินการ
ดังน้ี  1) ด้านกระบวนการ  ได้แก่  1.1)  การประเมิน
พฤติกรรมการเรียนรู้เป็นรายบุคคล และรายกลุ่ม
1.2)  การประเมินการฝึกเสริมทักษะ เป็นรายบุคคล
2) ด้านผลลัพธ์ ได้แก่   2.1) การวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนด้านทักษะการคิด อย่างมีวิจารณญาณ
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2.2)  การวัดผลการเรียนรู้แต่ละ หน่วยการเรียนรู้
2.3) ประเมินผลจากการ สัมภาษณ์ผู้ท่ีเก่ียวข้อง  คือ
ผู้บริหารสถานศึกษา และ ครูผู้สอน

ผลการวิจัย
1.  ผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน  ได้ผลจาก

การสังเคราะห์แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร
เสริมมาสร้างเป็นลักษณะมวลประสบการณแ์บบ
บูรณาการเนื้อหาสาระที่ได้เชื ่อมโยงวิธีสอน
ของครูกับการเรียนรู ้ของนักเรียนโดยเน้น
การฝึกฝนความสามารถและการแสดงออก
ส่วนด้านเนื้อหาสาระเกี ่ยวกับการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ตามแนวคิดของ
ผู้เชี่ยวชาญได้ข้อสรุปองค์ประกอบของการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ  ได้แก่ ปัญหา  ข้อมูล  การต้ัง
สมมติฐาน  สรุปผล และการประเมิน

2.  ผลการสร้างหลักสูตรเสริม  สรุป
ประเด็นสำคัญ  3  ประการ คือ

2.1 พบว่าการพัฒนานักเรียนให้
เกิดความสามารถและการแสดงออกในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณจำเป็นต้องอาศัยทักษะพ้ืนฐาน
ท่ีประกอบด้วย การสังเกต  การเปรียบเทียบและ
การจำแนกแยกแยะเสยีก่อน จึงจะทำให้นักเรียน
เกิดความชำนาญในการสร้างความคิดอย่างมี
วิจารณญาณและแสดงออกตามที่พึงประสงค์
ในการคิดระดับสูงได้

2.2 โครงร่างของหลักสูตรเสริม
มีประเด็นดังน้ี   1) หลักการและเหตุผล  กล่าวถึง
ความสำคัญและความจำเป็นในการพัฒนานักเรียน
ดา้นการคดิใหเ้กดิคณุลกัษณะทีพึ่งประสงค ์คอื
มีความสามารถในการคิด  การค้นคว้าแสวงหา
ความรู้  การสร้างความรู้ด้วยตนเองและการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้  2) แนวคิดพ้ืนฐานของหลักสูตร
เสริมด้านทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็น

หลักสูตรที่ขยายการสอนคิดในลักษณะหนึ่ง
ซึง่มคีวามแตกตา่งจากการสอนคดิโดยทัว่ ๆไป
และแนวทางของการมีหลักสูตรเสริมที ่ได้
กำหนดขึ ้นนี ้ เป็นการจัดมวลประสบการณ์
เพื่อเน้นการพัฒนานักเรียนด้านการคิดอย่างมี
วิจารญาณด้วยการกำหนดวิธีการและรูปแบบที่
สามารถฝึกฝนความชำนาญในการคดิแก่นักเรียน
ให้ได้ผลอย่างเป็นรูปธรรมย่ิงข้ึน  3) โครงสร้าง
การสอน  พบว่า การกำหนดการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนและวิธีการสอนได้แก่  3.1)
จุดมุ่งหมายของการสอนเป็นจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมที ่ต้องการพัฒนานักเรียนให้เกิด
คุณลักษณะทีพึ่งประสงคใ์นแตล่ะองคป์ระกอบ
ของการคิดเกิดขึ้นได้   3.2) เนื้อหาสาระและ
เวลาท่ีใช้ในการสอน คือ เร่ืองราวและสถานการณ์
เพ่ือให้นักเรียนต้องค้นหาปัญหา  หาสาเหตุของ
ปัญหา  แนวทางการแกปั้ญหา และพิจารณาอย่าง
ไตร่ตรองมีเหตุผลก่อนตัดสินใจที่จะสรุปและ
ประเมินโดยกำหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้  4 เร่ือง
ใช้เวลาทั้งสิ้น  28  ชั่วโมงนั้น เกิดการพัฒนา
นักเรียนด้านการคิดอย่างมีว ิจารณญาณได้
เหมาะสม   3.3) วิธีการสอนเป็นวิธีการท่ีครูผู้สอน
จัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้ ซึ่งมี
ข้ันตอนสำคัญ  4  ข้ันตอนได้แก่ ข้ันตอนท่ี 1 ข้ัน
นำเสนอเรื ่องราว หรือสถานการณ์ที่กำหนด
ข้ันตอนท่ี 2  ข้ันฝึกคิด เป็นรายบุคคล ข้ันตอนท่ี 3
ขั้นฝึกคิดเป็นกลุ่ม  ซึ่งนักเรียนมีความสามารถ
และแสดงออกแต่ละ ข้ันตอนได้  3.4) การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ มี3 ลักษณะ  คือ  (1) การสังเกต
พฤติกรรมการปฏิบัติงาน (2) การทดสอบแตล่ะ
หน่วยการเรียนรู้และก่อน – หลังการสอน (3)
การประเมินการฝึกเสริมทักษะ ตามสภาพจริง
(Authentic  Assessment)
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2.3  การตรวจสอบโครงร่างของ
หลักสูตรเสริมจากผู้ทรงคุณวุฒิ ซ่ึงได้ให้ข้อสังเกต
ท่ีควรนำไป ปรับปรุงและแก้ไข คือ  เน้ือหาสาระ
ของหน่วยการเรียนรู้  การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนและการวัดและประเมินผลการเรียนรู้
เม่ือผู้วิจัยดำเนินการปรับปรุงและแก้ไขแล้วจึงให้
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบอีกคร้ัง  ปรากฏว่าหลักสูตร
เสริมด้านทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความ
เหมาะสมโดยรวมอยูใ่นระดบัมากทีสุ่ดและการ
ตรวจสอบโดยการหาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ
น้ัน ซ่ึงผู้วิจัยได้ขอความอนุเคราะห์จากโรงเรียน
อนุบาลนางรอง  สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่
การศึกษาบุรีรัมย์ เขต 3  เพ่ือดำเนินการใช้แบบ
ทดสอบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จำนวน
30 คน ใช้เวลา 1 ชั่วโมง  พบว่าแบบทดสอบ
มีค่าความยากง่าย ( p ) รายข้ออยู่ระหว่าง 0.35 -0.83
และค่าอำนาจจำแนก ( r ) รายข้ออยู่ระหว่าง 0.20-
0.57

3. ผลการทดลองใช้หลักสูตรเสริม
สรุปผลดังน้ี

3.1  การเปรียบเทียบการวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนและหลังการสอนระหว่าง
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  สรุปผลเป็นตาราง 1
ดังน้ี

            * นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

จากตาราง 1  แสดงว่ากลุ่มทดลองหลังการสอน
มีค่าเฉล่ียสูงกว่าก่อนการสอนและแตกต่างอย่างมีนัย
สำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ส่วนกลุ่มควบคุม
หลังการสอนมค่ีาเฉล่ียสูงกว่าก่อนการสอนและ
ไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

3.2  การเปรียบเทียบการวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนด้านทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
กลุ่มทดลองก่อนและหลังการสอน  สรุปผลเป็น
ตาราง 2  ดังน้ี ( N = 26)

กอนสอน 
(Pretest) 

หลังสอน
(Posttest)    การ  

 
ทดสอบ 

  
  
N X  S.D. X  S.D. 

 
     t 

กลุม
ทดลอง 

26 10.15 1.91 16.03 1.50 18.95* 

กลุม
ควบคุม 

26 7.76 1.47 9.96 1.39 14.91 

t 8.76 16.53*  

 * นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

จากตาราง  2  แสดงว่าการวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของกลุ่มทดลองด้านทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ก่อนและหลังการสอน
มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

4.การประเมินผลหลักสูตรเสริม    ผู้วิจัย
ศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริมจาก
เกณฑ์มาตรฐาน E1 / E2 (80 / 80) ซ่ึงสรุปผลดังน้ี

4.1 ด้านประสิทธิภาพของกระบวนการ
ฝึกทักษะด้านคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ได้คะแนน
คิดเป็นร้อยละ 81.94  และด้านประสิทธิภาพ

กอนสอน 
(Pretest) 

หลังสอน 
(Posttest) 

         
ทักษะ 
การคิด
อยางมี
วิจารณ 
ญาณ 

คะแนน 
เต็ม 
(20) 

 

X  
 
S.D. 

 

X  
 
S.D. 

 
     

t 

ปญหา 3 1.69 0.61 2.76 0.42 9.80* 
ขอมูล 3 1.76 0.58 2.73 0.53 8.18* 
การต้ัง 
สมมติฐาน 4 1.80 0.98 3.11 0.76 7.54* 

การสรุปผล 3 1.65 0.48 2.00 0.56 2.56* 
การ
ประเมิน 7 3.23 1.06 5.38 0.89 11.35* 

รวม 10.15 1.91 16.03 1.50 18.95* 
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ของผลสัมฤทธิ์การฝึกเสริมทักษะด้านการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ได้คะแนนคิดเป็นร้อยละ
81.08  ซ่ึง E1 / E2    เท่ากับ  81.94 / 81.08 จึงสรุปได้ว่า
หลักสูตรเสริมมีประสิทธิภาพและเป็นไปตาม
เกณฑ์มาตรฐาน

4.2  ด้านประเมินผลจากผู้ท่ีเก่ียวข้อง
โดย สัมภาษณ์ผู้บริหารสถานศึกษาสรุปได้ดังน้ี  1)
การจัดการเรียนการสอน  การสอนด้านทักษะ
การคิดแต่ละครั้งต้องใช้ความพิถีพิถันในการ
จัดการเรียนการสอนมากกว่าเดิม   ครูผู้สอน
ต้องมีการเตรียมการก่อนการสอนทุกครั้งทำให้
การสอนด้านทักษะการคิดทั้งครูและนักเรียน
มีความกระตือรือร้นในการร่วมมือกันจัดกิจกรรม
โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมสรุปความคิด  2)
การพัฒนานักเรียน  นักเรียนมีพฤติกรรม
การทำงานดีขึ ้นรู ้จักวางแผนการทำงานและ
นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นของตนเองกับ
ครูมากข้ึนด้วย  3) การพัฒนาหลักสูตรเสริมทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6   ควรจะได้รับการส่งเสริมและ
สนับสนุนให้มีการใช้อย่างแพร่หลายกับโรงเรียน
อ่ืนๆ บ้าง

4.3  บันทึกการสอนและข้อเสนอแนะ
ของครูผู้สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   ผู้วิจัยได้
สังเคราะห์บันทึกการสอนจากการจัดกิจกรรม
ในช้ันเรียนแต่ละคร้ัง  สรุปประเด็นสำคัญได้แก่ 1)
ครูผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมการสอนที่เกิดผล
ต่อการพัฒนานักเรียนด้านทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณไดโ้ดยการสอนคร้ังท่ี 1  นักเรียนให้
ความสนใจและตัง้ใจฟังครูผู้สอนอ่านเร่ืองและดู
ภาพประกอบด้วยความกระตือรือร้น อยากรู้
อยากเห็นว่าเรื่องราวเป็นอย่างไรเมื่อครูผู้สอน
ต้ังคำถามและจะตอบตามความคดิเห็นของตนเอง
โดยยังไม่คิดว่าคำตอบน้ันจะถูกหรือผิด ซ่ึงแรกๆ

นักเรียนยังไม่คล่องในการแสดงความคิดเห็น
ของตนเองกับกลุ่มเท่าไรนักนอกจากให้ความ
สนใจที่จะทำแบบฝึกเสริมทักษะจากหนังสือ
มากกว่า  การสอนคร้ังท่ี  2 นักเรียนได้ทบทวน
เร่ืองเดิมจาก ครูผู้สอนและเร่ิมกล้าพูดคุยกับเพ่ือนๆ
ในกลุ่มถึงแนวทางการแก้ปัญหา สรุปความคิด
ของตนเองและนดัแนะให้เพ่ือนเป็นตัวแทนของ
กลุ ่มออกไปนำเสนอความคิดหน้าชั ้นเรียน
นักเรียนมีความสนุกสนานและย้ิมแย้มแจ่มใสใน
การเรียนรู้  การสอนครั้งที่ 3  ครูผู้สอนได้ให้
นักเรียนทบทวนเร่ืองท่ีเรียนมาแล้วและให้นักเรียน
เรียงลำดับความสำคัญของปัญหา  สามารถพิจารณา
และแสดงความคิดเห็นกับเพ่ือนๆ ได้ดีพอสมควร
ข้อเสียของนักเรียน คือ การเขียนแสดงความคิดเห็น
บางคนยังเขียนหนังสือไม่ถูก  การสอนคร้ังท่ี  4
นักเรียนเพ่ือนๆ ในกลุ่มถึงแนวทางการแกปั้ญหา
สรุปความคิดของตนเองและนัดแนะให้เพื่อน
เป็นตัวแทนของกลุ่มออกไปนำเสนอความคิด
หน้าชั้นเรียน  นักเรียนมีความสนุกสนานและ
ย้ิมแย้มแจม่ใสในการเรยีนรู้   การสอนครัง้ท่ี 3
ครูผู้สอนได้ให้นักเรียนทบทวนเร่ืองท่ีเรียนมาแล้ว
และให้นักเรียนเรียงลำดับความสำคัญของปัญหา
สามารถพิจารณาและแสดงความคิดเห็นกับเพ่ือนๆ
ได้ดีพอสมควร ข้อเสียของนักเรียน คือ การเขียน
แสดงความคดิเห็นบางคนยงัเขียนหนังสือไม่ถูก
การสอนคร้ังท่ี  4  นักเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการมีส่วนร่วมของกิจกรรม สรุปความคิด คือ
การจัดตลาดนัดความคิดและ  นักเรียนสนุกสนาน
มากในการแขง่ขันกันทำคะแนนใหกั้บกลุ่มของ
ตัวเอง  นักเรียนมีความสามัคคีและสามารถให้
เหตุผลกับครูได้เมื่อครูถามที่ไปที่มาของปัญหา
และการสอนครั้งที่  5  นักเรียนสามารถสรุป
ความคิดเห็นของตัวเองต้ังแต่เร่ิมเรียนจนจบหน่วย
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การเรียนรู้หน่ึง ๆ  นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น
และโต้แย้งกับความคิดเห็นของเพื่อน ๆ  2)
ข้อเสนอแนะของครูผู้สอนเกี่ยวกับการพัฒนา
นักเรียน ด้านทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สรุปว่า นักเรียนควรนำการเรียนรู้ด้านการคิด
อย่างมีวิจารณญาณไปใช้ในชีวิตจริงและควร
ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาของตนเองได้โดย
นักเรียนต้องนำการเรียนรู้ท่ีได้จากการฝึกกิจกรรม
ไปแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนบ่อยๆ จะเกิด
องค์ความรู้ใหม่  ซึ่งการเรียนรู้แบบนี้นักเรียน
ไม่ชอบเรียนท่ีเน้นเน้ือหาวิชามากเกนิไปและผล
จากการเรียนของนักเรียนน้ันควรนำความรู้ท่ีได้เรียน
มาไปถ่ายทอดให้กับครอบครัวของตนเองด้วย
และสิ่งสำคัญอีกประการหนึ่ง คือ นักเรียนควร
ได้รับผลจากการเรียนรู้นี้อย่างต่อเนื่องจะทำให้
นักเรียนได้มีโอกาสฝึกฝนความสนใจอยากรู้
อยากเห็นในรูปแบบนี ้ได้คงทนมีความกล้า
แสดงออก และร่วมมือกับเพ่ือน ๆ  ในการวิเคราะห์
ข้อมูลต่าง ๆ  เพราะทำให้ได้ฝึกการคิด  และได้ปรับ
บุคลิกภาพของตนเองจากคนที ่ไม่ค่อยกล้า
แสดงออกกลายเป็นคนท่ีกล้าแสดงออกมากข้ึน  3)
บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน  ผู้วิจัยได้สังเคราะห์
ข้อมูลจากการแสดงความคิดเห็นของนักเรียนจาก
การจัดกิจกรรม  สรุปได้ว่านักเรียนมีความสนใจ
อยากเรียนในรูปแบบน้ีเพราะทำให้ได้รับการฝึกฝน
ด้านการคิด  การวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ และทำให้
ได้ฝึกการคิดและการเขียนด้วย  นอกจากน้ีนักเรียน
ชอบให้ครูสอนรูปแบบน้ีบ่อย ๆ  เพราะสนุกสนาน
และไดค้วามรูเ้พ่ิมข้ึน  มีโอกาสไดเ้สนอผลงาน
กับเพื่อนๆ ทำให้เกิดประโยชน์กับตัวเองเพราะ
ทำให้เป็นคนมีเหตุผลและอยากให้ครูจัดการสอน
คิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 – 2
คร้ัง

อภิปรายผล
1. ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้องทำให้ได้ข้อมูลที่สำคัญและมีความ
จำเปน็อย่างยิง่ตอ่การเรง่รัดใหเ้กดิการพฒันาแก่
นักเรียนโดยเฉพาะนักเรียนที่กำลังศึกษาใน
สถานศึกษาขั ้นพื ้นฐานดังทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget’s Theory)
ทฤษฎีการคิดของมาร์ซาโน (Marzano’s
Taxonomy)  และ ทฤษฎีการคิดของ บลูม (Bloom’s
Taxonomy)  เป็นต้น ที่เน้นความสำคัญของ
การเรียนรู้ของบุคคลว่าสามารถมีการพัฒนาการคิด
ตามข้ันของธรรมชาติและการคิดดังกล่าวสามารถ
พัฒนาใหเ้กดิในระดบัทีส่งูขึน้ไดน้ัน้จำเปน็ตอ้ง
มีปัจจัยหรือองค์ประกอบที่แวดล้อมให้เกื้อกูล
ต่อการพัฒนานัน้ด้วย  ดังท่ีมีงานวิจัยท่ีได้ศึกษา
มาแล้วและนอกจากน้ีแนวคิดของ เพอร์โตร์ (Piirto,
1994 อ้างถึงใน วิจิตร์พร  หล่อสุวรรณกุล, 2544 :
82) และ ดาวิสและริม (Davis and  Rimm,อ้างถึงใน
ปรียานุช   สถาวรมณี, 2548:59 – 60) ได้กล่าวว่า
การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นเรื่องของการคิด
ท่ีต้องให้บุคคลสามารถจัดการกับความคิดของตนเอง
ได้และต้องอธิบายความคิดของตนเองไดเ้ช่นกัน
ฉะนั้นการพัฒนานักเรียนด้านทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณต้องมีการจัดการเรียนการสอน
ให้รู ้จ ุดหมายปลายทางนั ้นว่าสิ ่งใดควรเชื ่อ
และไม่ควรเชื่อ  ฉะนั้นการพัฒนานักเรียนด้าน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณจงึต้องมีแนวทางหรอื
รูปแบบของการสอนเฉพาะเพื่อการส่งเสริม
การฝึกทักษะที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม คือ
หลักสูตรเสริม (Enrichment  Curriculum)
ในการขยายการสอนใหก้ว้าง  ลึกและเข้มข้นเพ่ือ
เหมาะสมกับความต้องการและความสามารถ
ของนักเรียนให้ได้เพ่ิมพูนประสบการณ์ด้านทักษะ
ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
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2.  ผู้วิจัยกำหนดแนวทางและรูปแบบของ
การสร้างหลักสูตรเสริมด้านทักษะการคิดอย่าง
ม ีว ิจารณญาณที ่ เหมาะสมกับนักเร ียนชั ้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  โดยคำนึงถึงวัตถุประสงค์
โครงสร้าง และการตรวจสอบโครงสร้างของ
หลักสูตรเสร ิมให้ม ีค ุณภาพก่อนนำไปใช้
ดังน้ันการสร้างหลักสูตรเสริมด้านทักษะการคดิ
อย่างมีวิจารณญาณครั้งนี้จึงยึดหลักการที่สำคัญ
เพื่อพัฒนานักเรียนให้เกิดความสามารถและ
การแสดงออกในการค ิดอย ่างม ี เป ้าหมาย
ค้นหาข้อเท็จจริงอย่างไตร่ตรองและมีเหตุผล
เพื่อการตัดสินใจที่ถูกต้อง (ศันสนีย์  ฉัตรคุปต์
และอุษา ชูชาติ, 2544 , หน้า 2 – 3)โดยอาศัยทักษะ
พ้ืนฐาน ได้แก่  การสังเกต  การเปรียบเทียบ และ
การจำแนกแยกแยะ เพ่ือพัฒนาการคิดของนักเรียน
จนทำให้เกิดความชำนาญและแสดงออกในการคิด
ระดับสูง (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2541, หน้า 12)
จนสามารถสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ
ตนเองให้สามารถจัดการข้อมูลท่ีได้รับน้ันด้วยการ
นำมากล่ันความรู้ และประสบการณ์ต่าง ๆ  จนเกิด
ปัญญาจากการไดคิ้ดเป็น (กระทรวงศึกษาธิการ,
2545 , หน้า 4 ; สำนักงานคณะกรรมการการศกึษา
ข้ันพ้ืนฐาน, 2548 , หน้า 41 – 43) และจะก่อให้เกิด
ผลดีต่อการดำรงชีวิตประจำวัน  การรู้จักใช้ชีวิตท่ี
รอบคอบและการอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข
จึงเป็นสาระสำคัญของรูปแบบหรือหลักสูตร
ดังน้ันประโยชน์ท่ีได้รับจากการฝึกทักษะการคิด
ของนักเร ียนโดยเฉพาะด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณที่ขยายการสอนคิดในลักษณะหนึ่ง
ทำให้สอดคล้อง กับงานวิจัยของ เพ็ญพิศุทธิ์
เนคมานุรักษ์ (2537, บทคัดย่อ) มลิวัลย์  สมศักด์ิ
(2540, บทคัดย่อ) และ วิจิตร์พร  หล่อสุวรรณกุล
(2544,  บทคัดย่อ) ท่ีได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนา

ด้านทักษะของการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน
ในระดับต่าง ๆ มาแล้วและ พบว่าหลักสูตรเสริม
หรือรูปแบบการสอนสามารถพัฒนาผู้เรียนให้
เกิดทักษะของการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับ
สูงข้ึน นอกจากน้ีการกำหนดจุดมุ่งหมายของการ
สอนด้านทักษะการคิดเช่นนี้ได้สอดคล้องกับ
งานวิจัยของเฟลิเซีย (Dixon,  Felicia, 2004 , Online)
ท่ีได้ศึกษาเร่ือง การสอนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ในหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
วิธีการเรียนการสอนท่ีกระตือรือร้นซ่ึงเป็นการวิจัย
เพื ่อยืนยันว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็น
เปา้หมายสากลของการเรยีนในขัน้สงูทีส่ามารถ
ส่งเสริมการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้นและช่วยพัฒนา
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้บรรลุเป้าหมาย
และการกำหนดเรื่องราวหรือสถานการณ์ต่างๆ
จะกระตุ้นให้นักเรียนสนใจถึงประเด็นของปัญหา
และสามารถโยงไปสูก่ารฝึกฝนการคิดท่ีมีเหตุผล
ดังนั้นในด้านทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
(มลิวัลย์  สมศักด์ิ, 2540, หน้า 127 – 128 ;ไพโรจน์
กล่ินกุหลาบ, 2542, หน้า 143) ผู้วิจัยจึงสร้างเป็น
หลักสูตรเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ท่ีมีการกำหนดกจิกรรมเปน็หนว่ยการเรยีนรู้  4
เรื่อง ได้แก่ หน่วยที่ 1  เรื่องเจ้าจุก  หน่วยที่ 2
เร่ืองงานวัด  หน่วยท่ี  3  เร่ืองมหันตภัยของโรค
ไข้หวัดนก และหน่วยท่ี 4  เร่ืองหมู่บ้านของเรา

3.  ผลการทดลองใช้หลักสูตรเสริม   ผู้วิจัย
ได้นำหลักสูตรเสริมไปใช้ตามแบบแผนการทดลอง
ซ่ึงการทดลองดังกล่าวปรากฏว่า กลุ่มทดลองหลัง
การทดลองมีค่าเฉล่ียสูงกว่าก่อนการทดลองและ
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนด้าน
การสอนคิดสามารถเปลีย่นแปลงพฤติกรรมของ
นักเรียนในด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้สูงข้ึน
(วินัย คำสุวรรณ, 2538, บทคัดย่อ; ชำนาญ
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เอ่ียมสำอาง, 2539 : บทคัดย่อ)  และทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณที่นักเรียนเกิดการเรียนรู ้
เป็นอย่างดี คือ ทักษะด้านปัญหา ท่ีสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ สแตน, เกรซส์และเก็น (Frijters,  Stan
; Ten  Dam,  Geert ;  Rijlaarsdam,  Gert, 2008:
Abstract) และ แอนนี่ (Fisher, Annie,  2008:
Abstract) พบว่าการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียน
ได ้สนทนาแลกเปล ี ่ยนความค ิดเห ็นด ้วย
ตนเองสามารถค้นพบปัญหาและเพิ ่มคุณค่า
ของการคิด นอกจากน้ีผลของการจัดกระบวนการ
ฝึกทักษะของนักเรียนท่ีเน้นการปฏิบัติกิจกรรมน้ัน
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปรียานุช  สถาวรมณี
(2548, หน้า152 – 155) ที่ได้ศึกษาการพัฒนา
กิจกรรมนักเร ียนเพื ่อพัฒนาทักษะการคิด
เชิงวิเคราะห์ตามหลักทฤษฎีของ มาร์ซาโน
(Marzano’s  Taxonomy) พบว่ากิจกรรมพฒันา
นักเรียนมีส่วนต่อการพัฒนาทักษะการคิดได้เป็น
อย่างดีนั ้น  การจัดการเรียนการสอนต้อง
สอดคล้องกับการคดิท่ีแสดงออกอยา่งมีข้ันตอน
และชัดเจนในทิศทางอย่างมีเป้าหมาย  ส่วน
การประเม ินผลการฝึกเสร ิมทักษะการค ิด
อย่างมีวิจารณญาณแต่ละหน่วยการเรียนรู้ของ
นักเรียน มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ
เบอร์มาร์ดและคณะ (Bumard and  others, 2006,
หน้า 243 - 262)  ท่ีได้ศึกษางานวจัิยเพ่ือพัฒนา
โครงสร้าง สำหรับค้นหาความเป็นไปได้ของ
กระบวนการคดิ ซ่ึงมีหลักการสำคญัของการวดั
การเรียนรู้แบบการกำหนดรู้  การคิดใหม่และ
ความเป็นไปได้ของ กระบวนการคิดท่ีเหมาะสม
ดังน ั ้นการพัฒนานักเร ียนที ่ เน ้นนักเร ียน
เป็นสำคัญ จะสอดคล้องกับทักษะในการกำหนด
เป้าหมายของการเรียนรู ้เรื ่องนั ้น ๆ แต่ผล
การประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน
เป็นรายบุคคลและรายกลุ่มกลับพบว่าหน่วย

การเรียนรู้ที่เป็นการเรียนรู้กับเรื่องใกล้ตัวของ
นักเรียน เช่น หน่วยท่ี 1 เร่ืองเจ้าจุก และหน่วยท่ี 2
เรื่องงานวัด  นักเรียนให้ความสนใจและอยาก
เรียนรู้กับปัญหาท่ีเกิดข้ึนมากกว่าเร่ืองไกลตัว เช่น
หน่วยที่ 3 เรื่อง มหันตภัยของโรคไข้หวัดนก
และหน่วยท่ี 4 เร่ืองหมู่บ้านของเรา  ซ่ึงสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ มาร์ค อี (Burbach, Mark  E, 2004,
Online) ที่ได้ศึกษาเรื่องการสอนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในหลักสูตรภาวะการเป็นผู้นำเบ้ืองต้น
โดยใช้วิธีการเรียนที่กระตือรือร้นจะทำให้เกิด
การเรยีนในขัน้สูง และงานวจัิยของ พาร์มเมอร์
และโมยี (Pasearella,  Palmer and  Moye. 2001,
Online) ท่ีศึกษาเร่ืองประสบการณ์ท่ีแตกต่างของ
แต่ละบุคคลมอิีทธิพลต่อการพฒันาการคดิอย่าง
มีวิจารณญาณด้วย

4.  การประเมินผลหลักสูตรเสริม   เป็น
การตรวจสอบหลักสูตรเสริมในการนำไปใช้
ดังนั้นจึงต้องมีการหาประสิทธิภาพจากการไป
ทดลองกบักลุม่ผู้ให้ข้อมูลในสถานการณต่์าง ๆ
ซ่ึงผลของการหาประสิทธิภาพคร้ังน้ีได้ข้อค้นพบว่า
E1 / E2     เท่ากับ  81.94 / 81.08  แสดงให้เห็นว่า
หลักสูตรเสรมิน้ีมีคุณภาพเพราะมปีระสทิธิภาพ
และสามารถนำไปใชใ้นสถานศกึษาขัน้พืน้ฐาน
ได้เหมาะสม   นอกจากนี้ความคิดเห็นของ
ผู ้ที ่เกี ่ยวข้อง ได้แก่ ผู ้บริหารสถานศึกษา
ครูผู้สอนและ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
ก็เป็นสิ่งที่แสดงว่าการใช้หลักสูตรเสริมด้าน
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีความเป็นไปได้
ในการนำไปใช้ฝึกทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานต่อไป
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ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัย

ไปใช้  ดังน้ี
1.1 การสร้างหลักสูตรเสริมนี้ได้นำ

แนวคิดและทฤษฎีมาประยุกต์ใช้เพ่ือเป็นแนวทาง
ของการศึกษาให้เกิดผลต่อการพัฒนานักเรียน
ในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน หากจะพัฒนาหลักสูตร
ในด้านนี ้อีกจึงควรทดลองใช้กับนักเรียนที ่
มีความสามารถพิเศษเพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิด
ให้สูงขึ้นได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ
มากกว่า

1.2 จากผลการวิจัยครั ้งนี ้เป็นการ
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
ดังน้ันหากจะนำไปใชใ้นสถานศกึษาข้ันพ้ืนฐาน
ควรปรับเน้ือหาสาระและวิธีการสอนให้เหมาะสม
กับบริบทความแตกต่างของนักเรียนเพราะ
การฝึกทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการฝึก
ที่ต้องใช้ทักษะขั้นสูงและผลของการฝึกทักษะ
น้ีจะช่วยให้นักเรียนนำไปประยกุต์ใช้เพ่ือพัฒนา
ตนเองในชีวิตประจำวันได้

1.3 หลักสูตรเสริมที่สร้างขึ้นนี้เป็น
หลักสูตรเฉพาะท่ีต้องการขยายการสอนหรือสร้าง
กลยุทธ์การสอนให้แก่ครูเพื่อการพัฒนาทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับชั้นประถม
ศึกษาปีท่ี 6  ดังน้ันจึงควรสร้างหลักสูตรในลักษณะ
เช่นน้ีในระดับช้ันอ่ืนๆ  เพ่ือให้เกิดความต่อเน่ือง
ในการจัดการเรียนรู้ท้ังระบบ

2. ข้อเสนอแนะในการทำวจัิยคร้ังต่อไป
ดังน้ี

2.1 ควรมีการวิจัยในลักษณะวิจัยเพ่ือ
พัฒนาหลักสูตรที่เน้นรูปแบบการสอน เช่น
การจัดการเรียนการสอนสำหรับนักเรียนท่ีมีปัญหา
ด้านการคิดวิเคราะห์  การอ่าน – การเขียน  เป็นต้น

2.2 ควรมีการวิจัยที่เน้นการพัฒนา
ทักษะการคิดในลักษณะอื่น ๆ  เช่น  การคิด
สร้างสรรค ์  การคดิแกปั้ญหา  การคดิตัดสินใจ
เป็นต้น

2.3 ควรทำการวิจัยท่ีต้องใช้เคร่ืองมือ
ในการพัฒนาทักษะการคิดให้หลากหลายในการ
พัฒนานักเรียนด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
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