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ความกลมกลืนดวยความเชื่อทางศาสนาฮินด-ูพุทธกับวัฒนธรรมพื้นเมืองในบาหล ี

 

บทคัดยอ 

 

บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความกลมกลืนดวยความเชื่อทางศาสนาฮินดูและศาสนาพุทธ  

ซึ่งเปนวัฒนธรรมพื้นเมืองในบาหลี โดยศาสนาฮินดูและศาสนาพุทธในเกาะบาหลีมีความกลมกลืนกันอยาง

ลึกซึ้ง ผานความเชื่อและวัฒนธรรมพื้นเมืองที่สืบทอดมายาวนาน ชาวบาหลีสวนใหญนับถือศาสนาฮินดูใน

รูปแบบพิเศษท่ีเรียกวา “ฮินดูบาหลี” ซ่ึงผสานท้ังความเช่ือด้ังเดิมแบบชวาโบราณ ความศรัทธาตอเทพเจาฮินดู 

และพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับธรรมชาติและวิญญาณ ในขณะเดียวกันศาสนาพุทธแมจะมีจํานวนผูนับถือนอย  

แตก็ยังคงหลงเหลืออิทธิพลในแงของคติ ความคิด และสัญลักษณตาง ๆ ท่ีปรากฏอยูในวัดหรือในพิธีกรรม เชน 

แนวคิดเรื่องกรรม ความเมตตา และการแสวงหาความหลุดพน พระพุทธศาสนาในอินโดนีเซียมีสวนผสมของ

ฮินดูจนบางครั้งแยกกันไมออก คนที่นับถือฮินดูและพุทธจึงอยูรวมกันอยางสันติสุข จนมีผูมองวา “ศาสนาพุทธ

แตกกิ่งกานมาจากฮินดู แตมีความออนโยนและลึกซึ้งกวา” วัฒนธรรมพื้นเมืองของบาหลีจึงมีบทบาทสําคัญใน

การผสานศาสนาเขากับวิถีชีวิต ไมวาจะเปนการทําบุญ การเซนไหว การจัดเทศกาล หรือศิลปะการแสดง  

ลวนแสดงออกถึงความศรัทธาและความเคารพตอธรรมชาติ ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ และบรรพบุรุษอยางลึกซ้ึง จึงถือไดวา

ศาสนาฮินดูและพุทธในบาหลีมิไดแยกออกจากกันอยางเด็ดขาด แตกลับอยูรวมกันอยางกลมกลืนภายใต

รากฐานวัฒนธรรมทองถ่ินเดียวกัน 

 

คําสําคัญ : เกาะบาหลี, ความกลมกลืน, ความเช่ือทางศาสนา, วัฒนธรรมพ้ืนเมือง, ศาสนาฮินดูแบบบาหลี  
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Harmonizing Hindu and Buddhist Beliefs with Indigenous Culture in Bali 

 

Abstract 

 

This article studies harmonization of Hindu and Buddhist beliefs and indigenous 

culture in Bali, where the two religions are intertwined by long-held indigenous belief and 

culture. Agama Hindu Dharma, the unique form of Hinduism practiced primarily in Bali, 

Indonesia, is the majority religion, combining ancient Javanese beliefs, faith in Hindu gods, 

and nature and spirit rituals. Buddhism, with a minority of followers, retains influence through 

temple and ritual concepts and symbols, including karma, compassion, and Nirvana. 

In Indonesia, Hindus and Buddhists coexist peacefully. Balinese indigenous culture 

participates in integrating religion in lifestyles, through merit making, almsgiving, festivals and 

performing arts which express faith and with respect for nature, the sacred, and ancestors.  

 

Keywords: Bali, harmony, religious beliefs, indigenous culture, Agama Hindu Dharma 
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1. บทนํา 

เกาะบาหลี ประเทศอินโดนีเซียเปนเกาะที ่ตั ้งอยู ปลายตะวันออกสุดของเกาะชวา มีประชากร 

4.317 ลานคน (Badan Pusat Statistik, 2020) ชาวบาหลีสวนใหญนับถือศาสนาฮินดู (ประมาณรอยละ 90) 

ภาษาที่ใชสื่อสารคือภาษาบาหลี (Balinece) และบาฮาซาอินโดนีเซีย (Bahasa Indonesia) ซึ่งเปนภาษา

ร าชกา รและภาษากลา งขอ งประ เทศ  เ ก า ะบาห ลี เ ป  นท ี ่ ร ู  จ ั ก ก ั น ด ี ใ นหม ู  น ั กท  อ ง เ ท ี ่ ย ว 

ที่ชื่นชอบการทองเที่ยวทางธรรมชาติ มีแหลงทองเที่ยวที่ตอบรับความตองการไดหลากหลาย ไมวาจะเปน

กิจกรรมทางทะเลอยางดําน้ําลึก (scuba diving) ดําผิวน้ํา (snorkeling) ดูปะการัง กระดานโตคล่ืน ลองเรือใบ 

หรือการทองเที่ยวธรรมชาติ เชน เดินปา ปนเขา เที่ยวชมภูเขาไฟ ไปจนถึงการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและ

การเลือกชมสินค้าหัตถกรรมพื้นเมืองต่าง ๆ ในแต่ละปีจึงมีนักท่องเที่ยวเดินทางไปยังเกาะบาหลีเป็นจํานวนมาก 

เกาะบาหลียังมีประเพณีทางวัฒนธรรมที ่เปนเอกลักษณเฉพาะอีกดวย นั ่นคือประเพณีฮินดูบาหลีท่ี

ประกอบดวยศิลปะและพิธีกรรมเปนหลัก (Balinese Hinduism, 2018, p. 1) ศาสนานี้คอนขางแตกตางจาก

ศาสนาฮินดูที่ปฏิบัติกันในอินเดีย เนื่องจากก่อนที่ศาสนาฮินดูจะเข้ามาในบาหลี ศาสนาฮินดูได้มีการเปลี่ยนแปลง

ครั้งใหญบนเกาะชวา ลักษณะสําคัญประการหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงนี้คือการรวมกันของศาสนาฮินดู (หรือ

กลาวอีกอยางหนึ่งคือศาสนาศิวะ) และศาสนาพุทธ ลักษณะนี้ยังคงปรากฏใหเห็นในปจจุบัน เชน พระคัมภีร

ทางพุทธศาสนาบางเลมยังคงมีบทบาทสําคัญในศาสนาฮินดูบาหลี และเกาะแหงน้ีมีนักบวชที่ประกอบดวยท้ัง

ชาวฮินดูและชาวพุทธ 

วัฒนธรรมพื้นเมืองของบาหลีกอนการเขามาของวัฒนธรรมอินเดียมีรากฐานจากสังคมออสโตรนีเชียน 

ซึ ่งอพยพเขามาบนเกาะบาหลีราว 2,000 ปกอนคริสตกาล ชุมชนเหลานี ้มีความเชื ่อทางวิญญาณนิยม 

(Animism) การนับถือผีบรรพบุรุษ เทพธรรมชาติ และพิธีกรรมเกี่ยวของกับดิน นํ้า หรือภูเขา ซึ่งมีหลักฐาน

ทางโบราณคดี เชน เครื่องมือหินอายุหลายพันป หลุมฝงศพยุคหินและยุคสําริดที่ขุดพบในบาหลี วัฒนธรรม

พื้นเมืองนี้มีลักษณะเอื้อเฟอและเนนสมดุลระหวางมนุษย ธรรมชาติ และจิตวิญญาณ (Barski et al., 2007) 

การเปลี่ยนแปลงที่สําคัญเกิดขึ้นระหวางศตวรรษท่ี 5 และ 6 ในชวงเวลานี้ พอคาและผูคนอพยพมายังบาหลี 

ซึ่งส่วนใหญ่มาจากอินเดีย ได้นําความเชื่อในศาสนาฮินดูและศาสนาพุทธมาด้วย อย่างไรก็ตาม จักรวรรดิมัชปาหิต

เป็นผู้เปลี่ยนแปลงสถานการณ์ ในราวศตวรรษที่ 14 อาณาจักรที่มีอํานาจจากเกาะชวาแห่งน้ีไดนําศาสนาฮินดู

และศาสนาพุทธมาสูบาหลี การจารึกภาพคลื่นวัฒนธรรมขนาดใหญที ่ซัดเขามาบนเกาะ ทิ้งรองรอยอัน 

อุดมสมบูรณของประเพณี การปฏิบัติ และความเชื่อไว นั่นคือผลกระทบที่จักรวรรดิมัชปาหิตมีตอบาหลี  

ยิ่งไปกวานั้น แมวาจักรวรรดิจะลมสลายแลว ศิลปน นักบวช และปญญาชนจํานวนมากของบาหลีก็ไดคนพบ

บานใหมในบาหลี ทําใหภูมิทัศนทางวัฒนธรรมของบาหลีสมบูรณย่ิงข้ึน (Onayaresorts, 2025) 

พระพุทธศาสนาเริ่มไดรับการพัฒนาในราวศตวรรษที่ 5 หรืออาจจะกอนหนานั้น ขอสันนิษฐานนี้มี

พื้นฐานจากการคนพบพระพุทธรูปขนาดเล็กที่ทําดวยสัมฤทธิ์ในหมูบานเซ็มปากา (Sempaga) ในสุลาเวสีใต 

(Ardhana & Wijaya, 2017) นอกจากนี ้ ยังพบรูปปั ้นพระพุทธรูป 3 องค์ในบริเวณบูกิต เซกุนตัง (Bukit 

Sequntang) ใกลเมืองปาเล็มบัง ซึ่งคลายกับรูปปนพระพุทธรูปที่พบในเมืองเซ็มปากา พระพุทธรูปที่คนพบมี
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ลักษณะเปนพระพุทธเจาเมตเตยยะ (พระศรีอารยเมตไตรย) และพระอวโลกิเตศวรในรูปแบบของอโมฆปาศะ 

จากลักษณะศิลปะท่ีคนพบสามารถกลาวไดวา พระพุทธรูปเหลาน้ีมีความคลายคลึงกับพระพุทธรูปในภาคกลาง

ของชวา (Astawa, 2014, p. 13) 

ตามบันทึกของแหลงขอมูลจีน พระภิกษุชื่อฟาเหียน (Fa Hsien) เคยติดคางอยูบนเกาะที่เรียกวา  

เยห-โปตี้ (Yeh-p’oti) (คาดวาอาจเปนเกาะชวา) ขณะเดินทางจากเกาะลังกา (ศรีลังกา) กลับจีนใน ค.ศ. 414 

ซึ่งในขณะนั้นมีการระบุว่า ศาสนาฮินดูหรือพราหมณ์ได้รับการพัฒนาอย่างแพร่หลายแล้ว ขณะท่ีพระพุทธศาสนา

ยังไมคอยแพรหลายมากนัก (Astawa, 2014, pp. 13–14) จากความพยายามของฟาเหียน ศาสนาพุทธจึงเร่ิม

มีการพัฒนาอยางเขมแข็งขึ้น ซึ่งเห็นไดจากขอมูลที่มีการบันทึกเกี่ยวกับพระคุณวรมัน (Gunawarman) ซ่ึง

เดินทางจากลังกามายังชวา แตไดออกจากชวาใน ค.ศ. 414 งานเขียนทางพุทธศาสนาฉบับแรกไดรับการบันทึก

โดย พระอ้ีจิง (I Tsing หรือ Yijing) ที่เกาะสุมาตรา (ศรีวิชัย) ในชวงปลายศตวรรษที่ 7 (ค.ศ. 689–692) พุทธ

ศาสนานิกายมหายานไดรับการพัฒนาแลวในสุมาตราในชวงเวลาน้ัน (Astawa, 2014, pp. 14–15) โดยอางอิง

จากการคนพบพระพุทธรูปบางองคในพื้นที่ดังกลาว พระอี้จิงยังไดบันทึกประสบการณของตนเองระหวางการ

เดินทางจากจีน และการพํานักอยูหลายเดือนในอาณาจักรศรีวิชัย ก่อนเดินทางต่อไปยังนาลันทา ประเทศ

อินเดีย เพื่อเรียนภาษาสันสกฤต ซึ่งจะช่วยให้ท่านสามารถศึกษาพุทธรรมไดสะดวกขึ้น หลังจากศึกษาอยูที่นาลัน

ทานานถึงสิบป พระอ้ีจิงไดเดินทางกลับมายังศรีวิชัยเพ่ือแปลพระคัมภีรพุทธศาสนาเปนภาษาจีน กลาวไดวาศรี

วิชัยและมลายูเปนสองอาณาจักรพุทธในภูมิภาคสุมาตราตอนใตท่ีปรากฏข้ึนแลวในศตวรรษท่ี 7 

จากขอมูลขางตนจะเห็นไดวาเกาะบาหลีเปนพื้นที่ที่มีความสําคัญในการศึกษาทางวัฒนธรรมและ

ศาสนา โดยเฉพาะอยางยิ่งการทําความเขาใจความกลมกลืนดวยความเชื่อทางศาสนาฮินดู-พุทธกับวัฒนธรรม

พื้นเมืองในบาหลี ซึ่งศาสนาฮินดูมีชาวบาหลีนับถือกวารอยละ 90 มีเอกลักษณเฉพาะตัวท่ีตางจากรูปแบบใน

อินเดียอยางชัดเจน เนื่องจากมีการหลอมรวมเขากับศาสนาพุทธ และความเชื่อแบบวิญญาณนิยมดั้งเดิมของ 

ชาวออสโตรนีเชียน การศึกษาประวัติศาสตรแสดงใหเห็นวา การเขามาของจักรวรรดิมัชปาหิตในศตวรรษที่ 14 

คือจุดเปลี่ยนสําคัญที่ทําใหเกิดการถายทอดศิลปน นักบวช และปญญาชนจากชวามายังบาหลี ทําใหเกิดมรดก

ทางวัฒนธรรมที่อุดมสมบูรณนี้ ดังนั้น การวิเคราะหรากฐานดั้งเดิมที่เนนความสมดุลระหวางมนุษย ธรรมชาติ 

และจิตวิญญาณ ควบคูไปกับพิธีกรรมฮินดู-พุทธที่เขมขน จึงเปนประเด็นสําคัญสําหรับนักวิจัยที่ตองการศึกษา

เขาใจความกลมกลืนดวยความเช่ือทางศาสนาฮินดู-พุทธกับวัฒนธรรมพ้ืนเมืองในบาหลี  

 

2. เกาะบาหลีกับการนับถือศาสนาฮินดู 

ช่วงพุทธศักราช 1200 - 1740 ยุคนั้นศาสนาพราหมณ์ซึ่งได้เปลี่ยนเป็นศาสนาฮินดูมีความเจริญรุ่งเรือง

อยางมาก ขณะเดียวกันพระพุทธศาสนากลับยิ่งเสื่อมลง ถาพิจารณาดูศาสนาพราหมณ (ฮินดู) ที่นับถือปฏิบัติ

กันมาแมวาจะเจริญก็จริงแตมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมากเพราะเกิดมีลัทธิวิธีแปลก ๆ เกิดขึ้น สวนพิธีบูชา

ของศาสนาพราหมณแบบด้ังเดิมก็หายไป และหันไปประกอบพิธีแบบของชนชาติแบบดั้งเดิมอีก เชน การฆา

สัตวบูชายัญ นําโลหิตสัตวที่ฆาแลวไปบูชาเทพเจาที่ตนเคารพบูชา แมภาษาที่ใชในการประกอบพิธีกรรม  



Thai Journal of East Asian Studies Vol. 29 No. 2 (July – December 2025) 

 

 

 
114 

แตเดิมใชภาษาสันสกฤตก็มีการเปลี่ยนเปนการใชภาษาพื้นเมืองแทน รวมถึงมีการแหเทวรูป และการแสดง

ลัทธิเหมือนการเลนละครในเทวาลัย ทําใหมีตําแหนงหญิงแพศยาประจําอยูในเทวาลัย เพื่อแสดงละครเรียกว่า 

“ทาสี” และมีพิธีกรรมที่ทํากันในเทวาลัยดวยอาการอันหยาบชา สวนนักบวชชั้นเดิมไมไดมีบทบาทและความ

เก่ียวของในพิธีกรรมอยางเชนท่ีนิยมปฏิบัติกันมาแตมีนักบวชช้ันใหมเกิดข้ึนเรียกวา “สาธุ” เปนนักบวชประจํา

นิกายโดยเฉพาะที่บูชารูปเคารพ ซึ่งเปนปฏิมากรของพระศิวะหรือพระวิษณุอวตารมา และในเวลาเดียวกันน้ี

พระพุทธศาสนาก็ตกอยูในอิทธิพลของศาสนาพราหมณ (ฮินดู) ไปดวย ไดเกิดมีพิธีสัทธรรมปฏิรูปโดยการ 

นับถืออยางพิธีตันตระ และมีการศึกษาในลัทธิสัทธรรมปฏิรูปใหมที่เรียกวา ตันตระ นี้ขึ ้นที่เมืองวิกรมศีล 

(ปจจุบันคือประเทศปากีสถาน) และแผอิทธิพลไดรับลัทธิสัทธรรมปฏิรูปพิธีตันตระนี้ไปนับถือ และสืบลัทธิน้ี 

มาจนปจจุบัน (จรัส ลีกา และคณะ, 2564, น. 185) 

นอกจากนี้ลัทธินิกายตาง ๆ ที่ประชาชนพลเมืองนิยมนับถือคือการบูชาพระวิษณุหรือพระศิวะโดย

อาศัยเหตุในตํานานตาง ๆ ของมหาเทพทั้งสองซึ่งมีปรากฏอยูในคัมภีรมหากาพยมหาภารตะและรามายณะ

หรือในคัมภีรปุราณะและยังมีความเขาใจอยางใหมที่เกิดขึ้นในลัทธิคือเห็นวา “เทวี” ซึ่งเปนชายาของมหาเทพ 

เชน พระอุมาหรือพระลักษมียอมสงกําลังของเทพสามีไวเรียกวา “ศักติ” (จรัส ลีกา และคณะ, 2564, น. 187) 

องคพระวิษณุหรือพระศิวะ มนุษยจะเขาถึงไดโดยยาก จะตองอาศัยวิธีการบูชาศักติจึงจะไดสมความปรารถนา 

ดังนั้น ศักติจึงหมายถึงชายาของเทพเจาองคใดองคหนึ่ง เปนอํานาจของเทพผูเปนสามีในนิกายไศวะซึ่งนับถือ

พระศิวะมีพระอุมาเปนศักติ ในนิกายไวษณพมีพระลักษมีหรือนางราธาเปนศักติของพระกฤษณะ และในนิกาย

พระพรหมามีพระสุรัสวดีเปนศักติของพระพรหม แตโดยปกติยอมเล็งเอาเฉพาะพระอุมาผูเปนชายาของ 

พระศิวะ ซึ่งมีนามตาง ๆ กัน เชน เทวีทุรคา และกาลี นิกายศักติเปนลัทธิผิดจากนิกายอื่น ๆ ของศาสนา

พราหมณ (ฮินดู) เพราะไมมีศาสนาในนิกายนี้เปนแตเพียงการอางวาพระศิวะทรงบันดาลใหดวยพระองคเอง 

(พระยาอนุมานราชธน (เสฐียรโกเศศ), 2507, น. 174)   

ชาวบาหลีนับถือศาสนาฮินดูตั้งแตศตวรรษที่ 7 หลังคริสตศักราช โดยไดรับอิทธิพลจากพอคาชาวจีน

และนักปราชญชาวอินเดีย มีเจาหญิงมเหนทราตตะ (Mahendratta) ซึ่งเปนมารดาของเจาผูครองเมืองชื่อเจา

แอรลังคา หรือ เจาชายไอรลังกา (Airlangga)  (ผูครองเกาะชวา) ไดอภิเษกสมรสกับพระเจาอุทัยนะ กษัตริย

แหงบาหลีในชวงน้ัน ขณะเดียวกันชาวชวาที่นับถือศาสนาฮินดูจํานวนมากก็อพยพมายังบาหลี ในป ค.ศ. 1284 

เจาชายไอรลังกา เมื่อพระองคพระชันษาได 16 ป ทรงหนีไปยังชวาตะวันตกและทรงไดรับการสนับสนุนจาก

ชาวชวาในเวลาตอมา เม่ือพระองคเสด็จข้ึนครองราชยเปนกษัตริยชวา จึงทรงรวมบาหลีและชวาใหเปนปกแผน

จนกระท่ังเสด็จสวรรคต เม่ือ ค.ศ. 1049 (ทรงครองเกาะชวาระหวาง ค.ศ. 1019 ถึงประมาณ 1049) (Vickers, 

1990) 

ใน ค.ศ. 1343 บาหลีตกอยูภายใตการปกครองของจักรวรรดิมัชปาหิตแหงชวาตะวันออก และอยู

ภายใตอํานาจของมัชปาหิตเรื่อยมาจนถึง ค.ศ. 1478 ซึ่งจักรวรรดิถูกโคนลมโดยชาวมุสลิม ชาวดัตชเดินทาง

มาถึงบาหลีเปนครั้งแรกใน ค.ศ. 1597 ขณะนั้นเกาะบาหลีถูกแบงออกเปนรัฐมุสลิมหลายรัฐที่ทําสงคราม

กันเอง ต่อมาใน ค.ศ. 1882 ชาวดัตช์ได้ผนวกดินแดนของรัฐบาหลีทางตอนเหนือ ได้แก่ บูเลเล็งและเจมบรานา 
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และในการรุกรานเกาะลอมบอกที่อยูใกลเคียงใน ค.ศ. 1894 เจาชายบาหลี พระองคอานัก อากุง เกอตุต ก็ถูก

สังหาร ใน ค.ศ. 1906 ชาวดัตชไดบุกโจมตีเมืองเดนปาซาร สังหารชาวบาหลีประมาณ 3,600 คน และยึดครอง

เกาะท้ังเกาะไวไดสําเร็จ (Editors of Encyclopaedia Britannica, 2025)    

 

3. ความเช่ือทางศาสนาฮินดูของชาวบาหลี   

ผูคนท่ีเกาะบาหลียังคงไมเปลี่ยนไปอยางชาวชวาสวนใหญ ยังยึดมั่นกับศาสนาพราหมณ-ฮินดูมานับ

พันป อากามา ฮินดู ธรรมะ คือ นิกายในศาสนาฮินดูที่ชาวบาหลีนับถือ และยังกลาวไดวาบาหลีเปนชุมชน

วัฒนธรรมฮินดูที่เขมแข็งที่สุดของโลกแหงหนึ่งแมจะอยูทามกลางประเทศที่รอยละ 90 ของประชาชนนับถือ

ศาสนาอิสลาม เกาะบาหลีเปนฐานท่ีม่ันแหงเดียวท่ียังคงเหลืออยูของศาสนาฮินดูในหมูเกาะน้ี และชีวิตของชาว

บาหลีมีศูนยกลางอยูที่ศาสนา ซึ่งเปนการผสมผสานระหวางศาสนาฮินดู (โดยเฉพาะนิกายไศวะ) ศาสนาพุทธ

ลัทธิบูชาบรรพบุรุษของชาวมาเลย ความเชื่อและการปฏิบัติเกี่ยวกับวิญญาณนิยมและเวทมนตร สถานที่บูชามี

อยูมากมายและแพรหลาย และยังมีความเชื่ออยางมั่นคงเกี่ยวกับการกลับชาติมาเกิดอีกดวย มีการปฏิบัติตาม

วรรณะ แมวาจะไมเครงครัดเทากับในอินเดีย เนื่องจากประชากรสวนใหญนับถือศาสนาฮินดูวรรณะศูทรเปน

วรรณะที่ตํ่าที่สุด ชนชั้นขุนนางแบงออกเปนนักบวช (พราหมณ) ทหารและราชวงศปกครอง (กษัตริย) และ

พ่อค้า (ไวศยะ) ชาวมุสลิมและชาวจีนบางส่วนอาศัยอยู่ในภาคเหนือและภาคตะวันตกของบาหลี และมีคริสเตียน

อยูบาง ภาษาบาหลีแตกตางจากภาษาชวาตะวันออก แตรูปแบบชนชั้นสูง มีคําศัพทภาษาชวาและสันสกฤต 

จํานวนมาก (Vickers, 1990) 

ชาวบาหลีที่นับถือศาสนาฮินดูมีรูปแบบหนึ่งที่ผสมผสานกับความเชื่อทองถิ่น การบูชาเทพเจาตาง ๆ 

เชน พระวิษณุ พระศิวะ พระพรหม และเทพีตาง ๆ ไดรับการบูชาเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวันในบาหลี  

และเต็มไปดวยความศรัทธาที่ไมเคยเปลี่ยนแปลง ตั้งแตการถวายเครื่องบูชา “คานัง สารี” (Canang sari) 

(Bali Daily, 2025) (Canang Sari คือสัญลักษณในการเคารพและบูชาของชาวบาหลี เปนกระทงดอกไมใส

เครื่องบูชา ทุกเชาจะมีการทํากระทงเครื่องหมูบูชา ซึ่งกระทงนี้เรียกกันวา Canang ผูหญิงทุกบานมักจะทํา

กระทงเปนกันทุกคน และใชเวลาทํากระทงหนึ่งราว ๆ 2-3 นาทีเทานั้น) ในการเดินทางจะไดพบเห็นทั่วทุกท่ี

หรือแมแตในหนารถ เพื ่อแสดงความขอบคุณตอเทพเจาไปจนถึงเทศกาลตาง ๆ มากมายที่เฉลิมฉลอง 

ความศักดิ์สิทธิ์ ความเปนชุมชน และธรรมชาติ แสดงถึงความศรัทธาในบาหลีท่ียังคงสดใสและคงอยูดังไดพบ

เห็นในปจจุบัน ศาสนาฮินดูในเกาะบาหลี ยังคงยืนหยัดอยางมั่นคงในโลกปจจุบัน แมในทุกแหงของอินโดนีเซีย

ดําเนินไปอยางรวดเร็ว มีการเปลี่ยนแปลงในสถานที่ตาง ๆ เชน เกาะบาหลีถือเปนอัญมณีหายากที่มีประเพณี 

วัฒนธรรม และความศรัทธา แมมีความทันสมัยท่ีเปล่ียนไป ชาวเกาะบาหลีก็ไมไดขัดแยงกัน แตกลับผสมผสาน

กันอยางกลมกลืน แมจะเปนสวนหนึ่งของประเทศอินโดนีเซียที่ประชากรสวนใหญเปนชาวมุสลิม แตชาวบาหลี

ยังคงยึดมั่นศรัทธาในศาสนาฮินดู ซึ่งเปนเครื่องพิสูจนถึงความอดทนและความรักความศรัทธาของชาวเกาะที่มี

ตอมรดกและบรรพบุรุษของพวกเขา (Bali Daily, 2025)  

https://www.britannica.com/topic/Buddhism
https://www.britannica.com/topic/Buddhism
https://www.britannica.com/topic/Javanese-people
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ศาสนาฮินดูแบบบาหลี (Agama Hindu Dharma) หรือที่เรียกวา “ลัทธิตีรถะ” เปนศาสนาฮินดูท่ี

ผสมผสานความเชื่อดั้งเดิมกับหลักการจากอินเดีย มีเอกลักษณเฉพาะโดดเดน คือ การเคารพผีบรรพบุรุษ  

ผีธรรมชาติรวมกับเทวะอินเดีย เชน พระพรหม พระศิวะ พระวิษณุ เทพเจาสูงสุดของบาหลีคือ Sanghyang 

Widi Wasa มีความหมายวา “องคพระผูเปนเจาสูงสุดผูทรงไวซึ่งกฎระเบียบและอํานาจทั้งปวง” ถือเปนองค

เดียวกับปรมาตมันหรือพระเจาองคสูงสุดของฮินดู ฮินดูบาหลียังผสมผสานแนวคิดทางพุทธ เชน การเคารพ

พระโพธิสัตวเขาไวในระบบความเชื่อของตน ความเชื่อพื้นเมืองของชาวบาหลีเปนแกนหลักของพิธีกรรม  

สวนรากฐานทางเทววิทยาของศาสนาฮินดูในเกาะบาหลีมีที่มาจากปรัชญาอินเดีย ความเชื่อที่สําคัญของ 

ชาวฮินดูบาหลีก็คือ องคประกอบของธรรมชาติไดรับอิทธิพลจากวิญญาณ ดังนั้น เครื่องบูชา (sesajen) 

(Indonesia Investments, 2025) ที่ทําจากผลผลิตทางการเกษตรจึงถูกนํามาถวายใหกับวิญญาณ ชาวบาหลี

ยังไดไปทําบุญอยางสมํ่าเสมอ สะทอนใหเห็นความหนักแนนในศรัทธาของชาวบาหลีที่ยึดมั่นตอเทพเจาของ

พวกเขา ผูคนเชื่อในเรื่องของจิตวิญญาณ และนับถือดวงวิญญาณของบรรพบุรุษและสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย 

บาหลีจึงเปนเกาะที่มีวัดเล็กวัดนอยกระจัดกระจายอยูกวา 1,000 วัด ที่เราจะเห็นภาพผูคนเดินไปทําบุญที่วัด

ไดแทบทุกวัน ฝายหญิงจะใสเสื้อและผาถุงแนบตัว เทินถาดพานดอกไม ผลไม และของทําบุญไวบนศีรษะ  

สวนฝายชายก็นุงโสรงใสเสื้อเชิ้ตสวมสบาย มีผาโพกศีรษะ ทําแบบนี้กันเปนประจําทุกวัน (กาญจนา หงสทอง, 

2566, น. 3)   

ศาสนาในบาหลีไมไดจํากัดอยู แคในวัดแตแทรกซึมอยู ในทุกอณูของชีวิต ตั ้งแตการตื ่นนอน  

การทําอาหาร การทํางาน ไปจนถึงการพักผอน จะมีพิธีกรรมเล็ก ๆ นอย ๆ ประกอบอยูเสมอ ชาวบาหลีเรียก

ศาสนาของตนวา “อามา ตีรทา” ซึ่งแปลวา “ศาสนาแหงนํ้าศักดิ์สิทธิ์” สะทอนความเชื่อเรื่องการชําระลาง

และความศักดิ์สิทธิ์ที่ไหลเวียนเชื่อมโยงทุกสิ่งเขาดวยกัน การจัดการของชุมชนในสังคมบาหลีมีหนวยยอยท่ี

สําคัญและแข็งแกรงมากคือ “บันจาร” (Banjar) ซึ่งเปนสภาชุมชนหมูบาน ทุกครอบครัวจะตองเปนสมาชิก

ของบันจาร บันจารทําหนาที่ดูแลทุกอยาง ต้ังแตเรื่องทางโลก เชน การจัดการขยะ ความปลอดภัย ไปจนถึง

เรื่องทางศาสนา เชน การจัดงานวัด งานศพ งานแตงงาน ระบบนี้สรางความสามัคคีและความเปนปกแผน 

ในสังคม ทําใหทุกคนมีสวนรวมและชวยเหลือซ่ึงกันและกันอยางใกลชิด (WhatsNewIndonesia.com, 2024) 

 

4. ความเช่ือทางศาสนาพุทธของชาวบาหลี 

อินโดนีเซียเปนประเทศที่มีชาวมุสลิมมากที่สุดในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีศาสนาที่ไดรับ 

การรับรองโดยรัฐธรรมนูญแหงชาติ 6 ศาสนา ไดแก อิสลาม คริสตนิกายโปรเตสแตนต คริสตนิกาย

โรมันคาทอลิก ฮินดู พุทธ และลัทธิขงจื๊อ (อรอนงค ทิพยพิมล, 2557) มีสัดสวนของผูนับถือศาสนาอิสลามถึง

รอยละ 88.22 รองลงมาเปนศาสนาคริสตรอยละ 8.92 ศาสนาฮินดูรอยละ 1.81 ศาสนาพุทธรอยละ 0.84 

ลัทธิขงจ๊ือและศาสนาอ่ืน ๆ รอยละ 0.20 (Athyal, 2015) 

พระพุทธศาสนาเขาสูหมูเกาะอินโดนีเซียในชวงคริสตศตวรรษที่ 4 ไดรับการเผยแพรจากพอคาชาว

อินเดียในเกาะสุมาตรา ชวา และสุลาเวสี ราว ค.ศ. 423 มีพระภิกษุนามวา Gunawarman เขามาเผยแผ
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พระพุทธศาสนาในชวา มีอาณาจักร Kaling หรือ Ho Ling ยอมรับนับถือและเลื่อมใสศรัทธา โดยขณะนั้นมี

ผูปกครองเปนราชินีนามวา ราตู ซีมา (Ratu Sima) (Athyal, 2015, p. 118) แมวามีประชากรที่นับถือศาสนา

พุทธรอยละ 0.84 ในประเทศอินโดนีเซีย นิกายในพระพุทธศาสนาที่พบเห็น คือ (1) นิกายเถรวาท เนนคําสอน

ดั้งเดิมของพระพุทธเจาตามที่บันทึกไวในพระไตรปฎกบาลี ปฏิบัติโดยกลุมชาติพันธุตาง ๆ โดยเฉพาะใน

ภูมิภาคบาหลี สุมาตรา และกาลีมันตัน (2) พุทธศาสนามหายาน ประกอบดวยนิกายตาง ๆ เชน สุขาวดี เซน 

หัวยาน เทียนไถ และนิชิเรน พุทธศาสนามหายานไดรับการนับถือโดยชุมชนชาวจีนอินโดนีเซียและกลุม 

ชาติพันธุบางกลุมในชวาและสุมาตรา และ (3) นิกายวัชรยาน หรือที่เรียกอีกอยางวา พุทธศาสนาแบบทิเบต  

มีผูนับถือจํานวนไมมากนักในอินโดนีเซีย แตพบบางชุมชน โดยเฉพาะกลุมผูลี้ภัยชาวทิเบตและลูกหลานของ

พวกเขา เนื่องจากพุทธศาสนิกชนสวนใหญเปนชาวจีน ดังนั้น มหายานจึงไดรับการนับถืออยางแพรหลายกวา

นิกายอื่น สวนนิกายเถรวาทเพิ่งเริ่มเปนที่ยอมรับนับถือจากพุทธศาสนิกชนในอินโดนีเซีย เนื่องจากหลักปฏิบัติ

ของฝายเถรวาทเนนการดํารงชีวิตอยู ในปจจุบันขณะที่ฝายมหายานเนนพิธีกรรมและสังคมสงเคราะห  

สวนวัชรยานเนนในรูปแบบของพิธีกรรม (ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห, 2556, น. 222-228) 

ศาสนสถานสําคัญทางพระพุทธศาสนาที่ไดรับการยกยองใหเปน 1 ใน 7 สิ่งมหัศจรรยของโลกคือ  

บุโรพุทโธ (Borobudur) ในเขตชวากลาง ถูกสรางขึ้นในชวง ค.ศ. 750-850 โดยราชวงศไศเลนทร แปลวา 

“กษัตริยแหงภูเขา” ศาสนสถานดังกลาวแสดงใหเห็นถึงความคิดทางพระพุทธศาสนาเกี ่ยวกับจักรวาล  

จากภาพถายทางอากาศแสดงใหเห็นเปนรูปโดมใหญมีสถูปรอบ ๆ เปนสัญลักษณของจักรวาล ภาพแกะสลัก

รอบระเบียงทั้งสี่ดานลวนเปนภาพพุทธประวัติ สวนใตฐานเจดียเปนรูปแกะสลักภาพนูนแสดงใหเห็นโลกของ

ความใครและตัณหา คนดีจะไดรับรางวัลดวยการไปเกิดใหมในชีวิตที่ดีกวาสวนคนชั่วจะไดรับโทษในที่ที่ตํ่ากวา  

(เอลชา ไชนุดิน, 2552)  

พระพุทธศาสนาในอินโดนีเซียมีสวนผสมของฮินดูจนบางครั้งแยกกันไมออก คนที่นับถือฮินดูและพุทธ

จึงอยูรวมกันอยางสันติสุข จนมีผูมองวา “ศาสนาพุทธแตกกิ่งกานมาจากฮินดู แตมีความออนโยนและลึกซ้ึง

กวา” การเผยแผของศาสนาพุทธขยายสูจีนและผานทางการออกธุดงคของพระสงฆ กอนเขาสูชวาและสุมาตรา 

โดยพื้นฐานแลวศาสนาพุทธแตกสาขามาจากฮินดูก็จริง แตละทิ้งแนวคิดเรื่องวรรณะเชนเดียวกับความเชื่อใน

เรื่องเทพเจาหลายองค และเสนอแนวทางในการดําเนินชีวิตที่ถูกตองตามหลักศีลธรรม ชาวพุทธในอินโดนีเซีย

สวนใหญเปนคนจีน แมจะเปนพุทธที่ผสมผสานกับความเชื่อของบรรพบุรุษคือลัทธิเตาและขงจ๊ือ แตคนจีน 

สวนใหญชอบบอกวาตนเปนคนพุทธ (ศิริพร โตกทองคํา, 2549, น. 63) 

พระมหานิกร ฐานุตฺตโร (2558, น. 75) ไดกลาวไววา แนวโนมพระพุทธศาสนาในประเทศอินโดนีเซีย

จะดํารงอยูไดนานตองมีการสังคายนาพระไตรปฎกเพื่อรังสรรคหรือเรียบเรียงพระไตรปฎกซึ่งถือวาเปน

หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่สําคัญที่สุด จําตองอาศัยพุทธบริษัท 4 ไดแก พระภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 

อุบาสิกา ซ่ึงปจจุบันประเทศอินโดนีเซียแทบไมมีใหเห็นแลว จึงตองอาศัยผูนําในการนําทูตทางพระพุทธศาสนา

มาชวยในการเผยแผพุทธศาสนาและมาบวช เพ่ือดํารงพระพุทธศาสนาโดยไดรับการสนับสนุนจากผูนําประเทศ

หรือการรวมมือของคณะสงฆจากประเทศไทย ถึงแมอินโดนีเซียจะมีศาสนสถานหรือศาสนวัตถุทางพุทธศาสนา
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ที่เปนที่สักการะบูชาของชาวพุทธที่สําคัญ จนไดรับการขึ้นทะเบียนเปน “มรดกโลก” ก็ตามที จะไมสามารถ 

สืบทอดพระพุทธศาสนาไดหากไมมีผูสืบทอดโดยตรง ก็มีแนวโนมท่ีจะโดนกลืนโดยศาสนาอ่ืนเปนแนแท  

แมวาในปจจุบันอินโดนีเซียจะเปนประเทศนับถือศาสนาอิสลาม แตอดีตเคยมีพระพุทธศาสนาแบบ

มหายานเขามาประดิษฐานอยู การฟนฟูพระพุทธศาสนาไดเริ่มขึ้นใหมไมนานมานี้ เปนการริเริ่มโดยพระสงฆ

ชาวลังกาและพระสงฆชาวพื้นเมืองที่ไดรับการอุปสมบทไปจากวัดบวรนิเวศวิหารและวัดเบญจมบพิตรใน

ประเทศไทยและคณะสงฆไทยไดสงพระธรรมทูตไปเผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศอินโดนีเซีย ปจจุบันมีวัด

พระพุทธศาสนาอยูประมาณ 150 วัด (Andaya & Andaya, 2015) สะทอนใหเห็นวาพุทธศาสนิกชนชาว

อินโดนีเซียไดใชความเสียสละอยางสูงเพื่อพิทักษรักษาพระพุทธศาสนาไวมิใหสูญสิ้นไป มหาสถูปบุโรพุทโธ 

หรือโบโรบูดูรและพุทธศาสนสถานสําคัญ ๆ เหลานี้จึงมีสวนสําคัญอยางมากตอการทําใหพุทธศาสนาใน

อินโดนีเซียสูงเดนเปนสงาข้ึน และเปนแรงบันดาลใจใหชาวพุทธหันมาฟนฟูพระพุทธศาสนาใหย่ังยืนสืบไป 

นอกจากนั้น ศาสนวัตถุอยางมหาสถูปบุโรพุทโธหรือโบโรบูดูรและพุทธศาสนสถานตาง ๆ ที่สําคัญ 

ก็ไดรับการขึ้นทะเบียนเปนมรดกโลกของประเทศอินโดนีเซีย ที่ถายทอดความคิดในศาสนาพุทธวาดวย

พระพุทธศาสนาเกี่ยวกับจักรวาลที่ปรากฏภาพสลักขนาดใหญรอบระเบียงทั้งสี่ดานวาดวยเรื่องพุทธประวัติ  

แตเมื่อเขายุคของอิทธิพลศาสนาอิสลามของเกาะชวา บุโรพุทโธอันยิ่งใหญก็ถูกปลอยทิ้งรางเอาไวถูกปดทับ

ดวยตนไมนานาชนิดและขี้เถาจากภูเขาไฟ และถูกคนพบอีกครั้งโดยทหารของเจาอาณานิคมอังกฤษ และ

บูรณะดวยความรวมมือของนักโบราณคดีจากฮอลันดา (ทวีศักด์ิ เผือกสม, 2555)  

 

5. ความกลมกลืนดวยความเช่ือทางศาสนาฮินดู-พุทธกับวัฒนธรรมพ้ืนเมืองในบาหลี 

ความกลมกลืนทางวัฒนธรรมหรือการผสมผสานทางวัฒนธรรมเปนกระบวนการที่ครอบคลุมถึง

ปรากฏการณทั้งหลายที่เปนผลสืบเนื่องมาจากกลุมตาง ๆ ซึ่งมีวัฒนธรรมตางกัน มีการติดตอกันโดยตรงเปน

ระยะตอเนื ่องกัน อันเปนผลใหเกิดการเปลี ่ยนแปลงตาง ๆ ในแบบวัฒนธรรมดั ้งเดิมของกลุ มหนึ ่งหรือ 

ทั้งสองกลุม ชาวฮินดูบาหลีถูกจัดใหอยูในกลุมผูไมมีศาสนาตั้งแตแรก อยางไรก็ตาม ใน ค.ศ. 1958 ชาวฮินดู 

ในบาหลีพยายามอยางจริงจังที่จะเปลี่ยนแปลงสถานการณนี้และยื่นคํารองเพื่อใหมีการยอมรับความเชื่อของ

พวกเขาวาเปนเทวนิยม โดยเนนยํ ้าถึง “ความเชื ่อที ่ไมแบงแยก” บาหลียึดมั ่นในคานิยมทางจริยธรรม

เชนเดียวกับศาสนาฮินดูในอินเดีย โดยถ่ายทอดผ่านประเพณีของครอบครัวมากกว่าสถาบันศาสนาอย่างเป็น

ทางการ ตามความเชื่อของพวกเขา ทารกแรกเกิดมีวิญญาณของบรรพบุรุษ และแนวคิดเรื่องการกลับชาติมาเกิดมี

บทบาทสําคัญในความเขาใจชีวิตของพวกเขา เชนเดียวกับศาสนาฮินดูในอินเดีย ระบบวรรณะไดรับการปฏิบัติ

ตามมาชานาน โดยมีความคาดหวังท่ีแตกตางกันสําหรับพฤติกรรมตามชนช้ันทางสังคม 

วัฒนธรรมพื้นเมืองที่สอดคลองทางศาสนาในเกาะบาหลี เชน “ยัดนยะ” (Yadnya) การบูชาหรือ

พิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ในศาสนาฮินดู และพิธีบูชาดวยไฟหรือ “ยัญญะ” (Yagya) คือ “เครื่องบูชาศักดิ์สิทธ์ิ”  

ในศาสนาฮินดู หมายถึง พิธีบูชาและการบวงสรวงอยางศักด์ิสิทธ์ิ ซ่ึงเปนการกระทําท่ีทําเพ่ืออุทิศตนตอเทพเจา 

หรือเพื่อวัตถุประสงคทางจิตวิญญาณอื่น ๆ โดยทั่วไปแลวจะเกี่ยวของกับการสวดมนต การทําพิธีบูชาดวยไฟ 
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(Havan) และการถวายเครื่องบูชาตาง ๆ  ประกอบดวยการปฏิบัติที่เปนเอกลักษณของบาหลี 5 ประการ 

(Hinduloka, 2025; Suastika, 2021) คือ  

1. ในศาสนาฮินดูของบาหลี แหลงจิตวิญญาณสูงสุดที่เรียกวา “อจินตยา” (Acintya) แทนที่จะเปน

พราหมณ และระหวางพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ของเทวายัดนะ/เทวายัดยา ศาลเจาและวัดตาง ๆ จะไดรับการตกแตง

อยางมีสีสัน และมีการถวายผลไม ดอกไม และเนื้อสัตวแกอจินตยาในรูปแบบตาง ๆ พิธีกรรมเทวายาดยาถือ

เปนวิธีเชื่อมโยงกับอจินตยาโดยแสดงความจงรักภักดีและความกตัญูกตเวทีผานการสวดมนต การเตนรํา 

และการบูชา พิธีกรรมน้ีจัดข้ึนในวันหยุดสําคัญและมักจะตรงกับปศักด์ิสิทธ์ิของบาหลีคือ “ปปาวูกอน”  

2. พิธีกรรมมะนูสะยัดนยะ (Manusa Yadnya) เปนที่รูจักในฐานะพิธีกรรมแหงวัฏจักรชีวิตและมี

ความเกี่ยวของอยางใกลชิดกับแนวคิดเรื่อง Samsara เนื่องจากศาสนาฮินดูสอนวาการกระทําทุกอยางท่ี

เกิดขึ้นจะทิ้งรอยประทับไวในจิตใจของบุคคล หากตองการบรรลุความสมบูรณแบบในชีวิต บุคคลนั้นจะตอง

ไดรับ “อาหาร” ทางจิตวิญญาณเพื่อใหแนใจวาจิตใจยังคงแข็งแรงและมีสุขภาพดี สิ่งสําคัญคือพิธีกรรมน้ี

เก่ียวกับการชําระลางจิตใจและจิตวิญญาณและการรักษาความบริสุทธ์ิของตนเอง 

3. พิธีกรรมการเผาศพ ชาวฮินดูในบาหลีเชื่อในพิธีกรรมหลังความตาย เชน การเผาศพ เชนเดียวกับ

ชาวฮินดูในอินเดีย พิธีกรรมการเผาศพมีความสําคัญเนื่องจากชาวฮินดูเชื่อในการชวยใหผูเสียชีวิตละทิ้งโลก

วัตถุเพื่อที่พวกเขาจะไดหลุดพนจากโลกภายนอก ในบาหลี พิธีกรรมนี้มีลักษณะเฉพาะของตัวเองและเรียกวา 

Pitra Yadnya ขบวนแหท่ีมีสีสันและย่ิงใหญน้ีสามารถพบเห็นไดท่ัวไปบนเกาะ  

4. ภูฏาน ยัดนยะ (Bhuta Yadnya) ถือไดวาเปนพิธีกรรมประจําวันที่สําคัญที่สุดอยางหนึ่งของ 

ชาวฮินดูบาหลี เนื่องจากพิธีกรรมนี้ชวยรักษาสมดุลและความสามัคคีในโลกแหงวัตถุ โดยการปลอบประโลม

และปลอบวิญญาณชั่วราย ชาวฮินดูบาหลีเชื่อวาวิญญาณเปนทั้งเทพและปศาจขึ้นอยูกับการปฏิบัติตอพวกเขา 

และเม่ือปลอบประโลมวิญญาณช่ัวรายไดแลว วิญญาณเหลาน้ันก็จะกลายมาเปนเทพและผูพิทักษได   

5. พิธีฤสียัดนยะ (Rsi Yadnya) พิธีแสดงความกตัญูตอครูหรือนักบวชถือเปนเทศกาลสําคัญสําหรับ

ชาวบาหลี เนื่องจากเทศกาลนี้ใหเกียรตินักบวชและผูนําศาสนา และแสดงความขอบคุณตอคําแนะนําทาง 

จิตวิญญาณที่พวกเขาใหมา ชาวบาหลีจะคอยใหการสนับสนุนพวกเขาดวยการจัดหาอาหารและเงินบริจาค 

แมวาชาวฮินดูบาหลีจะยึดมั่นในความเชื่อหลายอยางที่คลายคลึงกับเพื่อนบานในอนุทวีปของพวกเขา แตพวก

เขาก็ยังคงมีความแตกตางที่เปนเอกลักษณหลายประการ ซึ่งเกิดจากการผสมผสานระหวางศาสนาฮินดูใน

บาหลีกับความเชื่อเรื่องวิญญาณนิยมแบบบาหลีดั้งเดิมตลอดหลายศตวรรษ สงผลใหเกิดแนวคิดทางศาสนา

ฮินดูที ่หลากหลายและลึกซึ ้ง ซึ่งตั ้งอยู บนพื้นฐานความจําเปนในการรักษาสมดุลและความกลมกลืนใน 

ความสัมพันธระหวางมนุษย เทพเจา และธรรมชาติ  

จากวัฒนธรรมพื ้นเมืองที ่สอดคลองทางศาสนาในเกาะบาหลี อาจกลาวไดวาเปนการดําเนิน

ชีวิตประจําวันของคนในเกาะบาหลี ชาวบาหลีมีความเชื่อทางจิตวิญญาณยึดโยงกับแหลงพลังสูงสุดที่เรียกวา 

“อจินตยา” ซึ่งเปนสิ่งสูงสุดเหนือการหยั่งรูและเปนศูนยกลางแหงศรัทธา พิธีกรรมตาง ๆ ของชาวฮินดูใน

บาหลีสะทอนวัฏจักรชีวิตและการใหเกียรติแกสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เชน พิธีมะนูสะยัดนยะ ซึ่งเกี่ยวของกับชวงชีวิตของ
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มนุษยตั้งแตเกิดจนตาย พิธีกรรมเผาศพ ที่เนนการสงวิญญาณกลับสูจักรวาลอยางสมบูรณ พิธีภูฏาน ยัดนยะ  

ที่จัดขึ้นเปนประจําเพื่อสื่อสารและบูชาเหลาภูตผีวิญญาณในธรรมชาติ และ พิธีฤสี ยัดนยะ ซึ่งเปนเทศกาล

สําคัญในการแสดงความเคารพตอนักบวชหรือษีผูสืบทอดธรรมะ ทั้งหมดนี้แสดงใหเห็นถึงความศรัทธา 

อันลึกซ้ึงและการดําเนินชีวิตอยางกลมกลืนกับจักรวาลตามหลักศาสนาฮินดูแบบบาหลี  

ในเกาะบาหลียังมีพระพุทธศาสนาที่เปนองคประกอบสําคัญที่สอดแทรกอยู่ อาจจะมีเพียงเล็กนอยแต

ชาวบาหลียังมีความเช่ือและประเพณีทองถ่ิน ซ่ึงมีรากฐานมาจากการผสมผสานศาสนาฮินดูและพุทธต้ังแตสมัย

โบราณ จนเกิดเปนเอกลักษณทางวัฒนธรรมเฉพาะตัวที่โดดเดน แมวาคนบาหลีสวนใหญจะนับถือฮินดูบาหลี

เปนหลัก แตยังคงมีวัดพุทธเกาแก เชน วัด Brahmavihara-Arama ที่เปนศูนยกลางแนวทางปฏิบัติธรรมและ

กิจกรรมทางพุทธซ่ึงสะทอนมรดกทางศาสนาอันหลากหลาย 

ในดานปรัชญาศาสนาและความเชื่อ คนบาหลีนําหลักกรรม โมกษะ และวัฏสงสารของฮินดูมาผสมกับ

หลักเมตตาและสมาธิในพระพุทธศาสนา เกิดเปนความศรัทธาที่ยึดโยงกับธรรมชาติและจิตวิญญาณ ปรัชญา 

ตรี ฮิตะ กะระณะ (Tri Hita Karana) (Warriors Divine, 2024) ที่สะทอนความสมดุลระหวางมนุษย 

ธรรมชาติ และสรรพสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ยังไดรับอิทธิพลแนวคิดพุทธในเรื่องการอยูรวมกันอยางเกื้อกูลเชนกัน 

ประเพณีสําคัญของบาหลี เชน การถวาย canang sari พิธี Nyepi Melasti และ Ngaben ลวนขับเคลื่อนดวย

ความเช่ือเร่ืองวัฏจักรและการหลุดพน (Bali Abode Museum, 2008) ซ่ึงสะทอนแนวคิดทางศาสนาพุทธท่ีถูก

หลอมรวมเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิต ดังนั้น ศาสนาพุทธจึงยังดํารงบทบาทสําคัญในฐานะองคความรูและ 

คติธรรมท่ีนําไปใชในสังคมบาหลีอยางตอเน่ือง 

 

6. บทสรุป 

ศาสนาฮินดูและศาสนาพุทธในเกาะบาหลีไมไดมีการแบงแยกชัดเจน แตเปนความกลมกลืนระหวาง

ศาสนาฮินดูแบบบาหลี (Agama Hindu Dharma) กับองคประกอบจากศาสนาพุทธและวัฒนธรรมพื้นเมือง 

ชาวบาหลีบูชาเทพเจาฮินดู ผีบรรพบุรุษ และพระโพธิสัตว รวมถึงมีพิธีกรรมและประเพณีที่ผสมผสานกัน  

การผสมผสานระหวางศาสนาฮินดูและศาสนาพุทธในบาหลีทําใหเกิดวัฒนธรรมและศาสนาที่หลากหลายและมี

เอกลักษณ บาหลีถือเปนอัญมณีหายากท่ีมีประเพณีและความทันสมัยไมไดขัดแยงกัน แตกลับผสมผสานกัน

อยางกลมกลืน แมจะเปนสวนหนึ่งของประเทศที่ประชากรสวนใหญเปนชาวมุสลิม แตบาหลียังคงยึดมั่นใน

ศรัทธาในแบบศาสนาฮินดูที่ไดพบเห็นทุกท่ีในเกาะบาหลี ซึ่งเปนเครื่องพิสูจนถึงความอดทนและความรักของ

ชาวเกาะท่ีมีตอมรดกของพวกเขามายังปจจุบัน 

วัฒนธรรมฮินดูบาหลีเปนวัฒนธรรมที่เกิดจากการผสมผสานอยางกลมกลืนระหวางศาสนาฮินดูจาก

อินเดียกับความเชื่อดั้งเดิมของชาวบาหลีในอินโดนีเซีย เดิมชาวบาหลีมีความเชื่อในเรื่องวิญญาณ บรรพบุรุษ 

และเทพเจาธรรมชาติ แตเมื่อศาสนาฮินดูแพรเขามา ชาวบาหลีก็ไมไดละทิ้งความเชื่อเดิม หากแตไดนําหลัก 

คําสอนของศาสนาฮินดูมาผสานเขากับพิธีกรรมและวิถีชีวิตประจําวัน จนเกิดเอกลักษณทางวัฒนธรรม

เฉพาะตัว การบูชาเทพเจาฮินดู เชน พระศิวะ พระวิษณุ และพระพรหม ถูกนํามารวมกับการเคารพบูชาเทพ
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ทองถิ่นและวิญญาณธรรมชาติ พิธีกรรมตาง ๆ เชน การถวายเครื่องสังเวย “คานัง สารี” สะทอนถึงการ

เชื่อมโยงระหวางมนุษยกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ รวมทั้งแนวคิด “ตรี ฮิตะ กะระณะ” ที่มุงเนนความสมดุลระหวาง

มนุษย ธรรมชาติ และเทพเจา สถาปตยกรรมวัดบาหลีหรือ “ปุรา” ก็ถูกออกแบบใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอม

และความเชื่อทางจิตวิญญาณ วัฒนธรรมฮินดูบาหลีจึงเปนตัวอยางอันงดงามของการกลมกลืนระหวางศาสนา 

ความเช่ือ และวิถีชีวิต จนกลายเปนเอกลักษณทางวัฒนธรรมท่ีทรงคุณคาและยังคงสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 

นอกจากนั้นศาสนาฮินดูและศาสนาพุทธในเกาะบาหลีมีความกลมกลืนกันอยางลึกซึ้ง ผานความเช่ือ

และวัฒนธรรมพื้นเมืองที่สืบทอดมายาวนาน ชาวเกาะบาหลีสวนใหญนับถือศาสนาฮินดูในรูปแบบพิเศษท่ี

เรียกวา “ฮินดูบาหลี” ซึ่งผสานทั้งความเชื่อดั้งเดิมแบบชวาโบราณ ความศรัทธาตอเทพเจาฮินดู และพิธีกรรม

ที่เกี่ยวของกับธรรมชาติและวิญญาณ ในขณะเดียวกัน ศาสนาพุทธแมจะมีจํานวนผูนับถือนอยกวา แตก็ยังคง

หลงเหลืออิทธิพลในแงคติ ความคิด และสัญลักษณตาง ๆ ที่ปรากฏอยูในวัดหรือในพิธีกรรมบางอยาง เชน 

แนวคิดเรื่องกรรม ความเมตตา และการแสวงหาความหลุดพน วัฒนธรรมพื้นเมืองของบาหลี มีบทบาทสําคัญ

ในการผสานศาสนาเขากับวิถีชีวิต ไมวาจะเปนการทําบุญ การเซนไหว การจัดเทศกาล หรือศิลปะการแสดง 

ลวนแสดงออกถึงความศรัทธาและความเคารพตอธรรมชาติ ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ และบรรพบุรุษอยางลึกซ้ึง จึงถือไดวา 

ศาสนาฮินดูและพุทธในบาหลีมิไดแยกออกจากกันอยางเด็ดขาด แตกลับอยูรวมกันอยางกลมกลืนภายใต

รากฐานวัฒนธรรมทองถ่ินเดียวกัน 
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