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บทคัดย่อ
	 งานวจิยัเชงิคณุภาพเรือ่งการปลอมแปลงของตัวละครในนาฏกรรมไทย มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาแนวคดิ
การปลอมแปลงของตัวละครในนาฏกรรมไทย และเพื่อศึกษารูปแบบและองค์ประกอบของการปลอมแปลง 
ตัวละครในนาฏกรรมไทย ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสร้างข้อสรุป โดยการจ�ำแนกชนิดข้อมูลและ
หาความสัมพนัธ์ของข้อมลูด้วยวธิอีปุนยั จากนัน้จึงนาํมาวเิคราะห์ข้อมลูร่วมกบัการวเิคราะห์แบบเปรียบเทยีบ
ข้อมลูกบัปรากฏการณ์อ่ืนท่ีเกิดขึน้ แล้วจงึหาความสมัพนัธ์ของแต่ละกลุม่ข้อมลูและค้นหาคณุลกัษณะร่วมของ
ข้อมลูเพือ่นาํมาสร้างเป็นข้อสรปุท่ีใช้เป็นผลในการศกึษา สรุปวธิกีารทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลูการเปรียบเทยีบ
เหตกุารณ์ต่าง ๆ จากข้อมลูภาคสนามโดยจ�ำแนกข้อมลูออกเป็นประเภท ตามขอบเขตประเด็นต่าง ๆ ทีก่�ำหนด
ไว้ในวตัถปุระสงค์ ข้อมลูถกูน�ำเสนอด้วยค�ำอธบิายเชงิวเิคราะห์ 
	 ผลการวจิยัพบว่า “การปลอมตวั” หมายถงึการเปลีย่นรูปลกัษณ์โดยการเปลีย่นชือ่ ทรงผม และเสือ้ผ้า 
ขณะเดียวกันก็รักษาลักษณะอื่น ๆ เช่น เสียง บุคลิกภาพ และเพศไว้ไม่เปลี่ยนแปลง ในทางกลับกัน  
“การแปลงกาย” เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงโดยสิ้นเชิงในทุกด้านของตัวละคร รวมถึงรูปลักษณ์ น�้ำเสียง 
บุคลิกภาพ และเพศ การแปลงกายมักเกิดจากพลังเหนือธรรมชาติหรือเทพเจ้า และเกิดการเปลี่ยนแปลง 
ขึ้นได้ในระดับเซลล์ ในนาฏกรรมไทยมีวิธีการแสดงบทบาทของตัวละครที่ปลอมแปลง 3 ล�ำดับขั้น คือ  
1) ก่อนปลอมแปลง 2) ขณะปลอมแปลง 3) เมือ่ปลอมแปลงส�ำเร็จ การปลอมแปลงตัวละครในนาฏกรรมไทย
มอีงค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีท�ำให้การแสดงสมบรูณ์ สมจริงและชดัเจน องค์ประกอบเหล่านีแ้บ่งได้เป็น 8 ประการ  
ได้แก่ 1) บทการแสดง 2) นักแสดง 3) บทเพลงและเคร่ืองดนตรีรวมท้ังเสียงท่ีใช้ในการแสดง 4) ท่าร�ำ  
5) พื้นที่การแสดง 6) อุปกรณ์ประกอบการแสดง 7) เครื่องแต่งกาย และ 8) การจัดแสง การปลอมแปลง 
ตัวละครในนาฏกรรมไทยท�ำให้ผูส้ร้างสรรค์นาฏกรรมสามารถตคีวามและสร้างสรรค์กระบวนร�ำได้หลากหลาย
รปูแบบ แสดงให้เห็นถงึวถิแีละกลวธิท่ีีเป็นเอกลกัษณ์ ท�ำให้การแสดงนาฏกรรมชดุนัน้มคีวามสวยงาม น่าสนใจ
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มีสีสัน หลายชุดการแสดงเป็นท่ีนิยมในการน�ำออกแสดงบ่อยครั้ง ผู้ชมเพลิดเพลินกับการชมศิลปินคนโปรด 
ร่ายร�ำและแสดงบทบาทที่ซับซ้อนด้วยกระบวนร�ำที่ผูกขึ้นอย่างประณีต ถือเป็นความท้าทายส�ำหรับศิลปิน 
ในการถ่ายทอดบทบาทการแสดงตัวละครเหล่านั้น เพราะถึงแม้จะมีการเปลี่ยนแปลงรูปลักษณ์ภายนอก 
แต่แก่นแท้ของตวัละครไม่เปลีย่นแปลง

ค�ำส�ำคญั	: 	การแปลงกาย การปลอมตวั นาฏศลิป์ไทย พระบาทสมเด็จพระพทุธเลศิหล้านภาลยั

Abstract
	 The goal of this qualitative study was to investigate the phenomenon of characters’ 
metamorphosis and camouflage in Thai classical dance, with a particular focus on King  
Rama II’s Thai court drama literature. The author amalgamated information from several 
sources, including literature, academic materials, self–education, teaching and performance 
experiences, observation, and expert interviews. The author employed both inductive and 
deductive criticism to examine the data, which involved categorizing information, conducting 
analytic induction, and validating the findings with specialists. We have once again verified 
the dependability and accuracy of our findings using triangulation. We also used an analytical 
depiction to showcase the data. 
	 The discovery revealed that the term “disguise” refers to altering one’s physical  
appearance through modifications in their name, haircut, and clothing while keeping other 
characteristics such as voice, demeanor, and gender unchanged. Conversely, “transformation”  
is a comprehensive alteration in every facet of the character, encompassing their physical  
appearance, vocal qualities, personality, and even their gender. People often attribute  
transformation to supernatural forces or deities, believing it occurs at the cellular level. Three 
distinct stages are involved in portraying a transformational character: the pre–transformation  
phase, the transformation process itself, and the post–transformation phase, which  
successfully emulates the character. Thai classical dance employs diverse aspects to  
achieve the metamorphosis and concealment of characters, thereby enhancing the realism 
and clarity of the performance. We can group these elements into eight distinct categories:  
The elements included in the performance are as follows: 1) the script, which dictates  
the actions and dialogue; 2) the casting of actors for the roles; 3) the incorporation of songs 
and musical instruments, including the sounds used in the performance; 4) the choreography 
and movement of dance; 5) the designated space for the performance; 6) the props used 
during the performance; 7) the costumes worn by the actors; and 8) the lighting design. Thai 
classical dance incorporates character transformations and disguises, allowing choreographers 
to creatively interpret and develop a diverse range of dance forms. Dance performances may 
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exhibit distinctive styles and methods. It enhances the aesthetic appeal, captivation, vibrancy,  
and popularity of dance performances, making them more visually stunning, engaging,  
diverse, and frequently sought–after. The spectators derive pleasure from watching their 
preferred performers execute elaborate choreography and portray intricate characters  
with precise motions. The artists faced an extremely difficult challenge in depicting these  
characters. Despite the altered appearance, the fundamental nature of the character’s  
personality remains unchanged.

Keywords	 :	 transformation, disguise, Thai classical dance, King Rama II     
 
บทน�ำ
	 มนุษย์ในอดีตมีความเชื่อในอ�ำนาจของสิ่งเหนือธรรมชาติ ดังที่ Wirunrak (2004) กล่าวว่า “เมื่อเกิด 
ปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ ต่างก็เชื่อว่ามนุษย์ท�ำผิดและถูกพระเจ้าลงโทษ ดังนั้นการประกอบพิธีกรรมเพื่อ
ให้เทพเจ้าพึงพอใจเป็นสิ่งที่พึงกระท�ำ และองค์ประกอบในพิธีกรรมเหล่านั้นก็มีศิลปะการดนตรีและนาฏศิลป์
รวมอยู่ด้วย” Damrong Rajanubhab (2003) ทรงอธิบายถึงความเช่ือในอ�ำนาจของสิ่งเหนือธรรมชาติและ 
น�ำไปสู่มูลเหตุนาฏกรรมในอินเดียที่ส่งผลมาถึงประเทศไทยว่า “เพราะชาวอินเดียเขาถือว่าการฟ้อนร�ำ 
เป็นของพระเป็นเจ้าได้ทรงคดิประดิษฐ์ขึน้แล้วสัง่สอนแก่มนุษย์ให้ฟ้อนร�ำเพือ่สวสัดิม์งคล ใครฟ้อนร�ำหรือให้มี
การฟ้อนร�ำตามเทวบญัญตัก็ิเชือ่ว่าจะได้ประโยชน์และจะได้ไปสูส่ขุคตเิบือ้งหน้า” ข้อความดงักล่าวสอดคล้อง
กับวัฒนธรรมละครและศาสนาของกรีกซึ่งเป็นวัฒนธรรมเก่าแก่ราวกลางศตวรรษที่ 5 ก่อนคริสต์ศักราช 
ที่กล่าวว่า “ละครของกรีกจะเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับศาสนาของคนกรีก ความเชื่อและศาสนาของกรีกพัฒนามา
จากความสัมพันธ์ของกลุ่มเทพเจ้าต่าง ๆ ชาวกรีกเชื่อว่าเทพเจ้าสามารถปกป้องพวกเขาและสามารถบ่งบอก
ถึงอนาคตของพวกเขาได้” (Suphasetthasiri, 2002) แนวคิดเหล่าน้ีแสดงให้เห็นว่าในทุกแหล่งวัฒนธรรม 
ทั่วโลก มนุษย์ในอดีตต่างก็มีความเชื่อในอ�ำนาจของสิ่งเหนือธรรมชาติซึ่งน�ำไปสู่การสรรเสริญบูชาเทพเจ้า
ด้วยวิธีการต่าง ๆ และสะท้อนผ่านการแสดงนาฏกรรม ซึง่พบว่าไม่ว่าจะเป็นต้นก�ำเนดิวฒันธรรมโบราณ อาทิ 
กรกี อนิเดยี จนี รวมไปถงึการแสดงนาฏกรรมในแถบเอเชยีอาคเนย์ ต่างกม็วีฒันธรรมการสร้างสรรค์บทละคร 
ที่มักเป็นเรื่องราวตามจินตนาการอันเหนือธรรมชาติ ประกอบไปด้วยเรื่องราวการแสดงปาฏิหาริย์หรือ
เหตุการณ์ท่ีตัวละครมีอิทธิฤทธิ์สามารถเหาะเหินเดินอากาศ มีเวทมนตร์สามารถเสกสิ่งของ มีพละก�ำลัง
มหาศาล มีอ�ำนาจบันดาลการนิมิตกายหรือสามารถแปลงกายเป็นตัวละครอื่น ๆ ได้ตามที่ตนปรารถนา  
สิ่งเหล่านี้คือคุณสมบัติของเทพเจ้า ดังที่ Aungthonggumnerd (2013) กล่าวโดยสรุปว่า คุณสมบัติของ
เทพเจ้าคอื พระองค์ทรงไว้ด้วยมหิทธานุภาพ (Omnipotence) มพีลงัและอ�ำนาจทีไ่ม่จ�ำกดั ทรงเป็นสพัพญัญ ู
(Omniscience) คอื ผูรู้แ้จ้งอดตี ปัจจบัุน และอนาคต รู้ความในใจความคดิของบคุคลอืน่ ๆ ล่วงรู้เหตกุารณ์ 
ต่าง ๆ ล่วงหน้า มีความรู ้ทั้งทางโลกและทางธรรมเป็นอย่างดี และปรากฏพระองค์ในทุกหนทุกแห่ง  
(Omnipresence) และวฒันธรรมการสร้างสรรค์บทละครทีม่กัเป็นเร่ืองราวตามจินตนาการอนัเหนอืธรรมชาติ 
ประกอบไปด้วยเรื่องราวสิ่งเร้นลับเหนือธรรมชาติซึ่งมีต้นก�ำเนิดจากการสรรเสริญบูชาเทพเจ้าท่ีไม่เห็นตัวตน  
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เพื่ออ้อนวอนขอสิ่งท่ีตนปรารถนาอยากจะได้ บูชาเพื่อให้สิ่งศักด์ิสิทธิ์ช่วยประทานพรหรืออ�ำนวยให้ตนม ี
ความสุขความเจริญ อันเป็นการกระท�ำที่สืบทอดต่อเนื่องกันมาเป็นเวลาที่ยาวนานตามความเชื่อของแต่ละ 
ลทัธศิาสนา (Lakhonkhet, 2017)
	 จินตนาการอันเหนือธรรมชาติอย่างหนึ่งหรืออิทธิปาฏิหาริย์ประการหนึ่งของเทพเจ้าคือ การปลอม
แปลงตนเองหรือใช้อิทธิฤทธิ์ปลอมแปลงให้ผู้อื่นมีรูปลักษณ์ที่แตกต่างออกไป มิใช่เพียงแต่เทพเจ้าเท่านั้น 
ท่ีใช้อิทธิฤทธิ์ปลอมแปลงตนเองได้ดังใจปรารถนา ปุถุชนมนุษย์ธรรมดาที่ไม่มีอิทธิฤทธิ์ก็สามารถปลอมแปลง
ตนเองให้กลายเป็นบุคคลอื่นด้วยวิธีการเปลี่ยนชื่อ เปลี่ยนเคร่ืองแต่งกาย เพื่อปกปิดตัวตนที่แท้จริงของ
ตนเองได้เช่นกัน เรื่องราวของตัวละครที่มีการปลอมแปลงพบได้ทั้งในวรรณกรรมการแสดงโลกตะวันตกและ 
โลกตะวันออก ในโลกตะวันตก อาทิ บทละครในเทศกาลสรรเสริญพระเจ้าไดโอนิซัสของกรีกซึ่งเป็นเรื่องราว
ของเทวต�ำนานที่เกิดขึ้นและถูกพัฒนามาก่อนถึง 534 ปีก่อนคริสตศักราช (Suphasetthasiri, 2002) ส่วน
ในโลกตะวันออกยกตัวอย่างเช่น การแสดงชุดหนึ่งของมณีปุระหรือที่เรียกว่าจาโกอิ ซึ่งเป็นหนึ่งในการแสดง 
ท่ีส�ำคัญโดยมีรูปแบบการเต้นร�ำคลาสสิกของอินเดียคือ บาจิการ เวส (Bajikar Vesh) กล่าวถึงพระกฤษณะ 
ทรงแปลงร่างเป็นนักกายกรรมเพื่อมาพบกับนางราธา พระองค์เล่นเกมลูกบอลกับบรรดาสหาย และยัง
ทรงแสดงกายกรรมให้นางราธาชมเพื่อเอาใจนาง (Dilokwanich, 2000) รวมไปถึงการแสดงงิ้วของจีนที่ม ี
ต้นก�ำเนิดมาตัง้แต่ครสิต์ศตวรรษที ่11 กย็งัน�ำเร่ืองราวทีม่กีารปลอมแปลงตวัละครมาดดัแปลงเป็นบทส�ำหรับ
แสดงได้แก่เรื่องราวที่คนไทยคุ้นเคยกันดี อาทิ เรื่องไซอิ๋ว นางพญางูขาว และขุนศึกตระกูลหยาง นาฏกรรม 
ทั่วโลกแสดงให้เห็นถึงความนิยมในการสร้างสรรค์บทละครให้ตัวละครมีการปลอมแปลงและมีจุดก�ำเนิด
ของแนวความคิดในลักษณะที่คล้ายคลึงกันในแต่ละอารยธรรมโบราณของทุกมุมโลก ความน่าสนใจน�ำไปสู ่
จดุประสงค์ของการสร้างสรรค์การด�ำเนินเรือ่งราวทีม่กัจะพบการปลอมแปลงของตัวละคร
	 ส�ำหรับศิลปะแห่งนาฏกรรมของประเทศไทยมีความน่าสนใจประการหนึ่งคือ ในการแสดงโขนละคร
น้ันมักพบเรื่องราวของการปลอมแปลงตัวละครอยู่จ�ำนวนมาก และพบในการแสดงนาฏกรรมหลากหลาย
ประเภท อาทิ โขน ละคร หุ่น หนัง เร่ืองที่น�ำมาแสดง อาทิ รามเกียรติ์ อิเหนา ดาหลัง สังข์ทอง ไกรทอง  
มณีพิชัย คาวี สุวรรณหงส์ พระอภัยมณี แก้วหน้าม้า รถเสน ขุนช้างขุนแผน ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จ
พระพุทธเลศิหล้านภาลยัแห่งกรงุรตันโกสนิทร์ Wirunrak (2004) กล่าวว่า “เป็นยคุแห่งการก้าวกระโดดไกล
ของนาฏกรรมสยามที่มีทั้งคุณภาพและปริมาณ เพราะในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย 
มพีฒันาการด้านนาฏศลิป์ไทยในหลายลกัษณะคอื มกีารพฒันาความเป็นเลศิ ความงดงามแห่งศลิป์ เกดิละคร
ชนดิใหม่ บทละครใหม่ มโีรงละครใหม่ บุคคลทีม่คีวามรู้ความสามารถเพิม่จ�ำนวนขึน้ มรีะบบการเรียนการสอน 
ที่ชัดเจน มีการก�ำหนดแบบแผน กระบวนละครขึ้นให้เป็นบทมาตรฐานเพื่อถือเป็นหลักในการแสดงและ 
การถ่ายทอด มีโอกาสที่นาฏศิลป์จะได้แสดงมากขึ้นและมีการละเล่นอื่น ๆ ขยายตัวขึ้นเช่นกัน” ในรัชกาลนี ้ 
บทหนงั บทโขน และบทละครนอกครัง้กรงุเก่ายงัคงใช้อยูท่ัว่ไป แต่พระองค์ได้พระราชนพินธ์บทละครขึน้ใหม่ 
ทัง้ละครในและละครนอกโดยเฉพาะเรือ่งทีน่�ำมาแสดงละครได้สนกุ และถงึแม้ในรัชกาลนีย้งัไม่มใีครกล้าน�ำไป
แสดงเนือ่งด้วยว่าเป็นบทพระราชนิพนธ์ส�ำหรบัละครผูห้ญงิของหลวง แต่ต่อมาบทละครเหล่านีก้ลายเป็นมรดก
อันล�้ำค่าและเป็นต้นแบบให้กับบทละครนอกแบบหลวงในชั้นหลังเป็นจ�ำนวนมาก Damrong Rajanubhab 
(2003) ทรงสันนิษฐานว่าพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยน่าจะทรงพระราชนิพนธ์ตามล�ำดับดังนี้  
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1) ไชยเชษฐ์ 2) สงัข์ทอง 3) ไกรทอง 4) มณพีชิยั 5) คาว ีส่วนเร่ืองสงัข์ศลิป์ชยันัน้กล่าวกนัว่าพระบาทสมเดจ็
พระนัง่เกล้าเจ้าอยูหั่วเมือ่ครัง้ด�ำรงพระยศเป็นกรมหมืน่เจษฎาบดนิทร์ทรงพระราชนพินธ์และพระบาทสมเดจ็
พระพทุธเลศิหล้านภาลยัทรงแก้ไข เพราะฉะนัน้บทละครนอกในรัชกาลที ่2 ทีส่บืต่อมาจากกรุงศรีอยธุยาจงึมี
จ�ำนวนรวมแล้วทัง้สิน้ 6 เรือ่ง ความน่าสนใจคือ ในกลอนบทละครพระราชนพินธ์ของพระองค์ทรงสร้างสรรค์
และคัดเลือกพระราชนิพนธ์บทละครที่ตัวละครมีลักษณะปลอมแปลงแทบทุกเร่ือง ยกเว้นบทละครเรื่อง 
ไชยเชษฐ์และสังข์ศิลป์ชัยเท่านั้นที่ไม่พบการปลอมแปลงของตัวละคร พระราชนิยมเช่นนี้จึงยิ่งสะท้อน 
ความนยิมในการสร้างสรรค์บทละครให้ตัวละครมกีารปลอมแปลง สะท้อนความน่าสนใจของการมแีนวความคดิ 
ท่ีคล้ายคลึงกันและถูกถ่ายทอดสืบต่อเนื่องกัน ตลอดจนจุดประสงค์ของการด�ำเนินเรื่องราวที่มักจะพบการ
ปลอมแปลงของตัวละครว่าท�ำให้เนื้อเรื่องนั้นมีความสนุกสนานมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดการสรรเสริญ
บูชาเทพเจ้า เปิดโอกาสให้ผู้สร้างสรรค์นาฏกรรมได้ตีความและเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่นาฏศิลปินจะได้แสดง
ฝีมอืให้เป็นท่ีประทับใจผูช้ม
	 ดังที่ได้กล่าวถึงความนิยมในการสร้างสรรค์บทละครให้ตัวละครมีการปลอมแปลงของนาฏกรรม 
ทุกมุมโลกโดยเฉพาะในนาฏกรรมไทย ตลอดจนความน่าสนใจของการมีแนวคิดแบบเดียวกันในแต่ละมุมโลก 
การถ่ายโอนทางวัฒนธรรม และจุดประสงค์ของการด�ำเนินเรื่องราวที่มักจะพบการปลอมแปลงของตัวละคร 
การศึกษาแนวคิด รูปแบบ และองค์ประกอบการปลอมแปลงของตัวละครในนาฏกรรมไทยเป็นประเด็นที่ 
ผูว้จิยัสนใจตลอดจนวิธกีารแสดงบทบาทของตัวละครทีป่ลอมแปลงในนาฏกรรมไทย โดยเฉพาะการปลอมแปลง 
ของตัวละครที่ปรากฏในการแสดงนาฏกรรมของส�ำนักการสังคีต กรมศิลปากร ซึ่งมีทั้งตัวละครที่เป็นตัวพระ 
ตัวนาง ตัวยกัษ์ และตวัลงิ แต่ละตวัละครล้วนมบีทบาทโดดเด่นในการด�ำเนนิเร่ืองราว มแีบบแผนและวิธกีาร
รวมไปถึงการแสดงออกทางอารมณ์ที่มีความซับซ้อน ขอบเขตของข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาวิจัยคือ นาฏกรรมที่
สร้างสรรค์จากบทพระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ที่ตัวละครมีการปลอมแปลง 
จ�ำนวน 6 เรื่อง ได้แก่ เรื่องรามเกียรติ์ เร่ืองอิเหนา เร่ืองมณีพิชัย เร่ืองสังข์ทอง เร่ืองไกรทอง เร่ืองคาว ี 
ซึ่งจัดแสดง ณ โรงละครแห่งชาติ ระหว่างปี พ.ศ. 2476–2564 ประโยชน์ของการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้คือ  
องค์ความรู้เรื่องการปลอมแปลงของตัวละครในนาฏกรรมไทยที่ศึกษาในรูปแบบคติรวมหมู่ เป็นการค้นพบ
องค์ความรู้ใหม่หรืองานวิจัยเริ่มแรกท่ียังไม่มีผู้ใดได้ท�ำการศึกษาไว้ก่อนในประเทศไทย ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อ 
วงวิชาการและวิชาชีพนาฏศิลป์ไทย สามารถน�ำไปใช้เป็นหลักในการสร้างสรรค์และการแสดงบทบาท 
ตวัละครทีม่กีารปลอมแปลง รวมท้ังน�ำไปสร้างสรรค์เป็นนาฏกรรมชดุใหม่ ต�ำรา หนงัสอืส�ำหรับค้นคว้า อ้างองิ 
ประกอบการเรียนการสอนสาขาวิชานาฏศิลป์ไทยในสถาบันอุดมศึกษา เพื่อเพ่ิมปริมาณผลงานทางวิชาการ 
อย่างเป็นลายลักษณ์อักษรให้มากยิ่งขึ้น ประโยชน์อีกประการของการศึกษาในครั้งน้ีคือการน�ำไปสู่การ 
ขยายความแนวคดิการปลอมแปลงของตวัละครในนาฏกรรมไทย รูปแบบและองค์ประกอบของการปลอมแปลง 
ตัวละครในนาฏกรรมไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งนาฏกรรมที่สร้างจากบทพระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จ
พระพทุธเลศิหล้านภาลยั ยุคแห่งการก้าวกระโดดไกลของนาฏกรรมสยามทีม่ทีัง้คณุภาพและปริมาณ

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.		เพือ่ศึกษาแนวคดิการปลอมแปลงของตัวละครในนาฏกรรมไทย 
	 2.		เพือ่ศึกษารปูแบบและองค์ประกอบของการปลอมแปลงตัวละครในนาฏกรรมไทย
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ทบทวนวรรณกรรม
	 เม่ือพิจารณางานวิจัยที่มุ่งศึกษาเรื่องแนวคิด รูปแบบ และองค์ประกอบของการปลอมแปลงตัวละคร 
ในนาฏกรรมไทยโดยเฉพาะพบว่ายังไม่มีงานที่ศึกษาในประเด็นดังกล่าวโดยตรง แต่มีงานวิจัยบางเร่ืองท่ี
เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์บทบาทในการแปลงกายและการปลอมตัวของตัวละครจากบทละครพระราชนิพนธ์
ในรัชกาลที่ 2 จ�ำนวน 2 เรื่อง ได้แก่ เรื่องรามเกียรติ์และอิเหนาพบว่า ตัวละครมีวัตถุประสงค์ที่หลากหลาย 
ในการแปลงกายและปลอมตัว โดยตัวละครมีความคาดหวังในความส�ำเร็จ สามารถแบ่งลักษณะของ 
การแปลงกายได้ 3 จ�ำพวก ในแง่ของตัวละครที่มีชาติก�ำเนิดเป็นมนุษย์ซึ่งไม่มีอิทธิฤทธิ์ในการแปลงกายจะใช้
วธิกีารปลอมตัว ม ี2 ลกัษณะ ผลท่ีตามมาหลงัจากการแปลงกายหรือปลอมตัวม ี4 ลกัษณะ เมือ่เปรียบเทยีบ
บทบาทท่ีคาดหวังกับบทบาทตามความเป็นจริงในเรื่องพบว่า การแปลงกายและการปลอมตัวของตัวละคร
ทั้ง 24 ครั้ง มีบทบาทที่ตัวละครคาดหวังสอดคล้องกับบทบาทตามความเป็นจริงในเรื่องและไม่สอดคล้องกับ
บทบาทความเป็นจรงิในเรือ่ง (Makchui, 2007) 
	 งานวิจัยด้านการแสดงนาฏกรรมมุ่งศึกษากลวิธีการแสดงของตัวละครปลอมแปลงที่มีลักษณะพิเศษ 
อาทิ บทบาทของพราหมณ์แปลงที่ชาติก�ำเนิดเดิมเป็นนางกษัตริย์ จะต้องแฝงจริตกริยาของสตรีชั้นสูง 
ไว้ภายใน แม้ลักษณะภายนอกจะเป็นพราหมณ์ผูช้ายทีแ่สดงกริิยาสง่างาม วาจาสภุาพเรียบร้อย น่าเคารพแบบ
นักบวชและมีท่าทีระมัดระวังตัว แต่บุคลิกภายในก็อาจแสดงมาออกมาได้เมื่อลืมตัว จุดเด่นของท่าร�ำบางท่า 
คือ การร�ำแบบตัวนางและการร�ำแบบผู้เมีย นอกเหนือจากบทรบพุ่งที่ต้องแสดงความกล้าหาญแบบผู้ชาย 
เพยีงอย่างเดยีว นอกจากน้ี ยังมลีกัษณะอารมณ์ทีแ่สดงถงึความเป็นสตรีและการแสดงออกทางสหีน้า ซึง่กริยา
เหล่านีจ้ะสอดแทรกลงไปในท่าร�ำเพือ่ให้เหมาะสมกับบทบาทของพราหมณ์แปลงทีช่าตกิ�ำเนดิเป็นนางกษตัริย์ 
โดย Navasiri (2005) กล่าวว่าเป็นแบบแผนเฉพาะของตัวเอกในละครรูปแบบหนึ่ง บทบาทนางยักษ์แปลง
ถอืว่ามผีูศ้กึษาวิจยัมากทีส่ดุหมายถงึ ตวัละครทีม่ชีาตกิ�ำเนดิเป็นยกัษ์เพศหญิงและได้แปลงกายเป็นนางมนุษย์ 
ซึ่งการแปลงกายของตัวละครแต่ละตัวนั้นมีวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน กลวิธีการแสดงบทบาทนางยักษ์แปลง 
ในละครนอกคอื ผูแ้สดงต้องร�ำแบบมจีรติ มคีวามกระฉบักระเฉงคล่องแคล่ว เน้นใช้จังหวะในการร�ำ และการใส่
พลงัลงไปในท่าร�ำท�ำให้ลกัษณะของกระบวนท่าค่อนข้างแรง มลีลีาในการร�ำและการแสดงอารมณ์ตามบทบาท
ท่ีเน้นการแสดงออกอย่างเปิดเผยและมีลักษณะเกินจริง นอกจากนี้พบว่า บทบาทนางยักษ์แปลงทั้ง 3 ตัว
ละคร ได้แก่ นางสนัธ ีนางผเีสือ้สมทุรแปลง และนางพันธรัุตแปลง มท่ีวงทลีลีาของกระบวนร�ำทีค่ล้ายคลงึกนั  
แต่การแสดงอารมณ์นั้นมีความแตกต่างกัน (Satitsommon & Limsakul, 2015) ลักษณะของนางศูรปนขา
แปลงในละครดึกด�ำบรรพ์ เรื่องรามเกียรติ์ตอนศูรปนขาชมป่า มีลักษณะของนางกษัตริย์และนางยักษ์แฝงอยู่ 
มีแบบแผนของการร�ำคือการใช้ท่าร�ำที่ผสมระหว่างตัวนางยักษ์และตัวนาง ร�ำด้วยความกระฉับกระเฉงว่องไว  
มีจริตมารยา เน้นการกระทบจังหวะแรงและหนักแน่นอันเป็นลักษณะแฝงของนางยักษ์ นอกจากนี้ยังมี 
การแทรกมกุตลกแต่ไม่หยาบคายเพือ่สร้างความบนัเทงิให้แก่ผูช้ม การขบัร้องต้องร้องตรงจังหวะ ร้องเต็มเสยีง 
และเสียงไม่เพี้ยน เน้นเสียงสูงต�่ำให้สอดคล้องกับอารมณ์และบทบาท รวมทั้งเน้นการแสดงอารมณ์ออกทาง
สีหน้าและแววตาให้ชัดเจนในระดับท่ีมากกว่าปกติ ผู้แสดงแต่งกายเลียนแบบเคร่ืองทรงกษัตรีย์ตามแบบ 
ละครหลวง ซึง่เป็นองค์ประกอบท่ีช่วยส่งเสรมิให้การแสดงดูสมจริงมากยิง่ขึน้ (Burawat, 2008) นางเกศสริุยง
แปลงเป็นตัวละครทีม่ ี4 บคุลกิคอื ภายนอกเสแสร้งเป็นนางกษัตริย์ทีม่กีริยาวาจาเรียบร้อยนุม่นวลแต่แฝงไป
ด้วยจริตมารยาและท่าทีสะบัดสะบิ้งแบบนางตลาด ภายในเป็นนางยักษ์ที่เมื่อลืมตัวก็จะเผยกริยาที่แท้จริงคือ
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ความแข็งกร้าวดุดัน นอกจากนี้ยังต้องแสดงกริยาท่าทางไม่เรียบร้อยแบบนางตลาดเมื่อลืมตัวไม่ระมัดระวัง
ตนเองและยังต้องแทรกท่าทีตลกขบขันเป็นระยะเพื่อสร้างความคร้ืนเครงให้แก่ผู้ชมตามแบบละครนอก  
ในแง่ของกระบวนท่าร�ำ นางเกศสุริยงแปลงต้องร�ำกระฉับกระเฉงว่องไวแบบนางตลาดโดยการเคลื่อนไหว
อวัยวะทุกส่วน เน้นการกระทบจังหวะด้วยข้อต่อของร่างกายอย่างเร็วและแรง สอดคล้องกับท่วงท�ำนองและ
จงัหวะดนตรท่ีีรกุเร้า หนักแน่น รวดเรว็ รวมทัง้การแสดงสหีน้าและอารมณ์เปิดเผยได้อย่างเต็มที ่ประกอบกบั
การร้องทีเ่น้นการกระแทกเสียงเป็นค�ำ ๆ เพือ่ให้เหมาะสมกบับทบาทของนางตลาดทีเ่ป็นนางยกัษ์ (Thupket, 
2001)
	 นอกจากกลวธิกีารแสดงแล้ว การปลอมแปลงตัวละครน�ำไปสูก่ารประดิษฐ์ท่าร�ำลกัษณะพเิศษ ตัวอย่าง
การเปรียบเทียบท่าร�ำฉุยฉายอินทรชิตและฉุยฉายมานพจะมีกริยาท่าทางของชาติก�ำเนิดเดิมของตัวละคร 
แฝงอยู่ กระบวนร�ำฉุยฉายอินทรชิตและฉุยฉายมานพแสดงให้เห็นภูมิปัญญาและความละเอียดอ่อนในการ
ประดิษฐ์ท่าร�ำของครโูบราณ โดยเฉพาะการแฝงกระบวนร�ำทีส่ือ่ถงึชาตกิ�ำเนดิของตวัละคร เป็นการออกแบบ
ท่าร�ำให้มลีกัษณะพเิศษกว่าชดุร�ำอืน่ (Promrak, 2017)
	 งานวิจัยด้านวรรณกรรมตะวันตก การปลอมแปลงตัวละครสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสังคมในสมัยนั้น  
โดยเฉพาะบทละครของเชกสเปียร์ อาทิ Love’s Labour’s Lost As You Like It และ The Merchant 
of Venice พบว่าในแต่ละตัวบท ตัวละครเอกหญิงจะปลอมตัวเพื่อทดลองความรักที่เธอสนใจ ทดสอบ 
ความเหมาะสมในการเป็นสามีและพัฒนาความสัมพันธ์ของทั้งคู ่ โดยเฉพาะการปลอมตัว การลองใจ  
และความตลกขบขันนั้นจะท�ำให้บทละครเหล่านี้กลายเป็นจริงอย่างสมบูรณ์ การทดลองซ�้ำหลายครั้งท�ำให้
ผู ้หญิงมีช่องทางในการรับสิทธิ์เสรีในความสัมพันธ์ที่โรแมนติก การท�ำซ�้ำเหล่าน้ียังแสดงให้เห็นถึงการม ี
ส่วนร่วมของเชคสเปียร์กับวาทกรรมทางวิทยาศาสตร์สมัยใหม่ตอนต้น การแสดงบทบาทแต่ละครั้งจะเข้าใกล้
การทดสอบที่แตกต่างกันและได้ผลลัพธ์ที่แตกต่างกัน ความแตกต่างนั้นเผยให้เห็นถึงธรรมชาติที่แท้จริงของ
ความสมัพนัธ์แต่ละความสมัพนัธ์ (Andersen, 2019) การปลอมตัวของ Duke Vincentio ในเร่ือง Measure 
for Measure และการปลอมตวัของ Earl Kent ในเร่ือง King Lear ตัวละครทัง้สองก้าวล่วงต�ำแหน่งทางสงัคม
อันสูงส่งเพ่ือรักษาอ�ำนาจ การควบคุมอ�ำนาจ สถานะ และสิทธิ์ในการด�ำรงไว้ซึ่งอ�ำนาจต่อไปเพื่อประโยชน ์
ของตน เอม็ ซี แบรดบรคูเก่ียวข้องกับการปลอมตัวเพือ่สถานะทางสงัคมทีล่ดลง และแพทริก ชรูาให้ค�ำจ�ำกดั
ความของชนชั้นต�่ำว่าเป็นการประสบกับสภาพชีวิตที่โหดร้ายของชนชั้นที่ด้อยโอกาส เชกสเปียร์ชี้ให้เห็นถึง 
จุดอ่อนทางศีลธรรมและต้องการเยาะเย้ยทางการเมืองต่อชนชั้นสูงในยุคสมัยนั้น แรงจูงใจของตัวละคร  
การล่องหนทางสังคม และบทบาททางสังคมเป็นตัวก�ำหนดและท�ำให้รูปแบบการปลอมตัวที่พวกเขาเลือก 
ซบัซ้อนขึน้ (Alnawaiseh & Al–Tarawneh, 2022)
	 การปลอมตัว การแปลงร่างในนิยายรักอังกฤษยุคกลางและเพลงบัลลาดนอกกฎหมายแสดงให้เห็นถึง
รูปแบบการปลอมตัวที่ใช้โดยตัวละครต่าง ๆ และผลที่ตามมาของการหลอกลวงดังกล่าวนั้นขึ้นอยู่กับบทบาท 
ทางสังคมของตัวละครนั้น ๆ สิ่งเหล่านี้สะท้อนแนวคิดระดับของภาษาอังกฤษยุคกลางที่เกี่ยวกับอันดับ 
ทางสงัคม เพศ หน้าที ่และความสามารถของผูท้ีอ่ยูใ่นต�ำแหน่งทางสงัคมนัน้ ช่วยให้เข้าใจมากขึน้ว่าแรงจงูใจ 
ของการปลอม การแปลง และการเปิดเผยถูกระดมเพื่อจัดการกับความวิตกกังวลทางสังคม การเมือง  
ข้อสันนิษฐานเกี่ยวกับเพศ และอันดับของผู้เสพนิยายแนวโรแมนติกและเพลงบัลลาด เมื่อเปรียบเทียบ 
ความแตกต่างในการแสดงตัวตนของผู้มีอ�ำนาจเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับการปลอมตัวระหว่างชนชั้น
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และข้ามเพศ ค้นพบความเฉพาะเจาะจงที่มักเกิดขึ้นในสังคม ความวิตกกังวลที่เกิดจากการปลอมแปลงตัว 
และการรับรู้การปลอมแปลงตัว และความเชื่อทางสังคมเฉพาะที่ถูกละเมิดหรือยึดถือ (Hunter, 2019)  
ความส�ำคัญของการปลอมตัวในนิยายรักอังกฤษยุคกลาง แสดงให้เห็นถึงลักษณะทางวรรณกรรมของ 
การปลอมตัวในบริบทของความรกัในยคุกลางขององักฤษ โดยพยายามทีจ่ะส�ำรวจการแสดงอาการและหน้าที่
ต่าง ๆ  ของการปลอมตวั และความเก่ียวข้องของสิง่เหล่านัน้กบัโครงสร้างการขบัไล่รวมถึงการยอมรับทางสงัคม 
(Moore, 2017)
	 จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่า เป็นการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการปลอมแปลงตัวละครและผลของ 
การปลอมแปลงเฉพาะตวัละครทีผู่ว้จิยัแต่ละท่านสนใจ เป็นการศึกษาตัวละครในระดับปัจเจก (Individualism)  
ท่ีมุ่งเน้นถึงกลวิธีการแสดงเท่านั้น ซึ่งแตกต่างจากจุดประสงค์ของการวิจัยเรื่องการปลอมแปลงตัวละครใน 
นาฏกรรมไทยของผู ้วิจัย ท�ำให้ผู ้วิจัยตระหนักถึงความส�ำคัญในการศึกษาการปลอมแปลงตัวละครใน 
นาฏกรรมไทยและเพื่อเป็นการรวบรวมข้อมูลบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร อันจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ
แวดวงวชิาการนาฏศลิป์ไทยและเป็นการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรมของชาติให้คงอยูย่นืยาวสบืต่อไป

ประโยชน์ที่ได้รับ
	 1.		แนวคิดการปลอมแปลงของตัวละครในนาฏกรรมไทยเป็นการค้นพบองค์ความรู้ใหม่หรืองานวิจัย 
เริ่มแรกที่ยังไม่มีผู ้ใดได้ท�ำการศึกษาไว้ก่อนในประเทศไทย ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อวงวิชาการและวิชาชีพ 
นาฏกรรมไทย ท�ำให้วงวชิาการศกึษาด้านนาฏกรรมของไทยมคีวามลุม่ลกึและได้รับการยอมรับอย่างเป็นสากล
ยิง่ขึน้ 
	 2.		องค์ความรู้ด้านรูปแบบและองค์ประกอบของการปลอมแปลงตัวละครในนาฏกรรมไทยจะท�ำให้
เห็นกระบวนการแสดง สามารถน�ำไปใช้เป็นหลักในการสร้างสรรค์และการแสดงบทบาทตัวละครที่มีการ
ปลอมแปลงเพื่อสร้างสรรค์เป็นนาฏกรรมชุดใหม่ สามารถน�ำองค์ความรู้ไปผลิตต�ำรา/หนังสือส�ำหรับค้นคว้า 
อ้างอิง และประกอบการเรียนการสอนสาขาวิชานาฏศิลป์ไทยในสถาบันอุดมศึกษา เพื่อเพิ่มปริมาณผลงาน 
ทางวิชาการอย่างเป็นลายลักษณ์อักษรให้มากยิ่งขึ้น สามารถน�ำไปสู่การขยายความแนวคิดการปลอมแปลง
ของตวัละคร รปูแบบและองค์ประกอบของการปลอมแปลงตัวละครในนาฏกรรมไทย 
	 วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 งานวจิยัน้ีเป็นงานวจิยัเชงิคณุภาพท่ีใช้ระเบยีบวธิวีจัิยแบบผสมผสาน โดยประยกุต์ระเบยีบวธิกีารศกึษา
จากเอกสาร ศึกษาเกี่ยวกับการปลอมแปลงตัวละครในนาฏกรรมไทย พร้อมกับการใช้ระเบียบวิธีการวิจัย 
เชิงคุณภาพ ศึกษาข้อมูลเชิงลึกจากการสังเกตการณ์ การสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่มย่อยเพื่อวิเคราะห์
แนวคิดการปลอมแปลงของตัวละครในนาฏกรรมไทย ศึกษาขั้นตอนและวิธีการปลอมแปลงของตัวละครใน
นาฏกรรมไทย นอกจากนัน้ผูวิ้จยัยงัใช้การสงัเกตการณ์อย่างมส่ีวนร่วมและการสงัเกตการณ์อย่างไม่มส่ีวนร่วม 
วิเคราะห์รูปแบบและองค์ประกอบของการปลอมแปลงตัวละครในนาฏกรรมไทย ส�ำหรับการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผูว้จิยัใช้วธิวีเิคราะห์เน้ือหา การพรรณนาวเิคราะห์ และการวเิคราะห์เชงิตีความ 
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	 ประชากรและตัวอย่าง
	 ผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกประชากรและกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิที่ให้ข้อมูลหลัก
เกี่ยวข้องกับแนวคิด รูปแบบ และองค์ประกอบของการปลอมแปลงตัวละครในนาฏกรรมไทย มีหลักส�ำคัญ 
ในการคัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒิจากกลุ่มบุคคลที่มีความเกี่ยวข้องกับการปลอมแปลงตัวละครในนาฏกรรมไทย  
ท้ังในลักษณะผู้จัดท�ำบทโขนละคร ผู้มีประสบการณ์การร�ำตัวละครที่ปลอมแปลงในการแสดงนาฏกรรม
ของกรมศิลปากร ได้แก่ ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์ไทย) ผู้เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒ ิ
ทางด้านนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลปินอาวุโส ส�ำนักการสังคีต กรมศิลปากร ครูอาจารย์สายปฏิบัติการสอน
นาฏศิลป์ไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้ที่มีประสบการณ์ร่วมในการแสดงบทบาทตัวละคร 
ทีป่ลอมแปลงในการแสดงนาฏกรรมของกรมศลิปากร
	 เครื่องมือ
	 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยัประกอบไปด้วยแบบสมัภาษณ์ชนดิมโีครงสร้าง แบบสงัเกตการณ์ แบบบนัทกึ
การสนทนากลุม่ แบบบันทึกการระดมความคดิเห็น และแบบบนัทึกการปฏบิติัท่าร�ำ
	 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสร้างข้อสรุป โดยการจ�ำแนกชนิดข้อมูล (Typological Analytic)  
ที่วิเคราะห์ตามความเหมาะสมของข้อมูล โดยใช้ความรู้และประสบการณ์ของผู้วิจัยประกอบกับค�ำแนะนํา 
ของผู้ทรงคุณวุฒิด้านนาฏศิลป์ (โขน ละคร) ท�ำการจ�ำแนกเป็นข้อมูลชนิดง่าย ๆ ก่อน แล้วจึงพิจารณาหา 
ความสัมพันธ์ของข้อมูลโดยการวิเคราะห์ในเบื้องต้นเป็นระยะ ๆ ด้วยวิธีอุปนัย (Analytic Induction) คือ
การตีความสร้างข้อสรุปจากรูปธรรมและปรากฏการณ์ที่ได้รับซึ่งจะได้ข้อสรุปในระดับหนึ่ง จากนั้นจึงนํามา
วิเคราะห์ข้อมูลร่วมกับการวิเคราะห์แบบเปรียบเทียบข้อมูล (Constant Comparison) กับปรากฏการณ์อ่ืน 
ท่ีเกิดขึน้ แล้วจงึหาความสมัพนัธ์ของแต่ละกลุม่ข้อมลูและค้นหาคณุลกัษณะร่วมของข้อมลูเพือ่นํามาสร้างเป็น
ข้อสรุปที่ใช้เป็นผลในการศึกษา ทั้งนี้สามารถสรุปวิธีการที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบเหตุการณ์
ต่าง ๆ จากข้อมูลภาคสนามโดยจ�ำแนกข้อมูลออกเป็นประเภทตามขอบเขตประเด็นต่าง ๆ ที่ก�ำหนดไว้ 
ในวตัถปุระสงค์

สรุปผลการวิจัย
	 งานวจิยัเชงิคณุภาพเรือ่งการปลอมแปลงของตัวละครในนาฏกรรมไทย มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาแนวคดิ 
รปูแบบ และองค์ประกอบของการปลอมแปลงตวัละครในนาฏกรรมไทย ผูว้จัิยสามารถสรุปผลการวจัิยได้ดงันี ้
	 การปลอมแปลงตัวละครเป็นกลวิธีที่กวีใช้เพื่อให้เกิดความเข้าใจผิด การลองใจฝ่ายตรงข้ามหรือการ 
ได้มาในสิง่ทีต่นปรารถนา เป็นกลวธิทีีก่วสีร้างขึน้เพือ่ให้การด�ำเนนิเร่ืองเป็นไปอย่างน่าสนใจชวนติดตามตัง้แต่
ต้นจนจบเร่ือง และมีผลต่อการด�ำเนินเรื่อง เพราะการปลอมแปลงตัวละครมักเกิดขึ้นในช่วงที่เป็นจุดหักเห
ของเรื่องจนน�ำไปสู่การเปลี่ยนแปลง ตัวละครมักจะมีวัตถุประสงค์อย่างใดอย่างหนึ่งในการปลอมแปลงตนเอง
หรือใช้อิทธิฤทธิ์ปลอมแปลงผู้อื่นหรือเพื่อไปปฏิบัติภารกิจที่ได้รับมอบหมาย การปลอมแปลงตัวละครเพ่ือ 
ขจัดปัญหา แก้ไขสถานการณ์ หรือเพื่อมิให้ผู้อื่นเกิดความสงสัยในตนเอง ปลอมแปลงเพื่อป้องกันภยันตราย 
ในการเดินทาง การปลอมแปลงตัวละครเพื่อปกปิดสถานะภาพท่ีแท้จริงเพื่อวัตถุประสงค์บางอย่าง ซึ่งท�ำให ้
การแสดงมีอรรถรสและมเีน้ือเรือ่งหักเหออกไปชวนติดตาม 
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	 การปลอมแปลงของตัวละครท่ีปรากฏในบทละครของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย มีทั้ง 
การปลอมแปลงแบบใช้อิทธิฤทธ์ิและการปลอมแปลงแบบไม่ใช้อิทธิฤทธิ์ การปลอมแปลงแบบใช้อิทธิฤทธ์ิ 
หมายถงึ การแปลงกาย (Transform) คอืการเปลีย่นแปลงของตัวละครทีจ่ะเปลีย่นแปลงไปทัง้หมด ทัง้รูปร่าง 
น�ำ้เสียง บคุลิกภาพ และเพศสภาพ มกัเกิดจากอ�ำนาจของเทวดาหรืออ�ำนาจเหนอืธรรมชาติบนัดาลให้เป็นไป  
การแปลงกายน้ันกินความหมายกว้างขวาง อาจเป็นการแปลงกายข้ามสายพันธุ์ อาทิ หนุมานแปลงกาย 
เป็นทศกัณฐ์ พญาครุฑแปลงกายเป็นมาณพ การข้ามเพศ อาทิ พระนารายณ์แปลงกายเป็นนางอัปสร  
นางเกศสุริยงแปลงกายเป็นพราหมณ์เล็ก หรือข้ามทั้งสายพันธุ์และเพศพร้อมกันในคราวเดียว อาทิ สุขาจาร
แปลงกายเป็นนางสีดา เมื่อพิจารณาโดยอาศัยชาติก�ำเนิดของตัวละครเป็นหลัก สามารถแบ่งลักษณะของ 
การแปลงกายได้ 4 จ�ำพวก ได้แก่ 1) ตัวละครที่ชาติก�ำเนิดเป็นสัตว์ แปลงกายเป็นสัตว์ แปลงกายเป็นยักษ์  
และแปลงกายเป็นสิ่งอื่น 2) ตัวละครที่ชาติก�ำเนิดเป็นยักษ์ แปลงกายเป็นเทวดา แปลงกายเป็นมนุษย์  
และแปลงกายเป็นสัตว์ 3) ตวัละครท่ีชาติก�ำเนดิเป็นเทวดา แปลงกายเป็นสตัว์ และ 4) ตัวละครทีช่าติก�ำเนดิ
เป็นมนษุย์ แปลงกายเป็นมนุษย์ แปลงกายเป็นสิง่อืน่ 
	 การแปลงกายแบบใช้อิทธฤิทธิน้ั์นพบมากทีส่ดุในบทพระราชนพินธ์เร่ืองรามเกยีรต์ิ ซึง่ในจ�ำนวน 3,128 
ค�ำกลอน พบว่าตัวละครปลอมแปลงโดยใช้อิทธิฤทธิ์ 33 ครั้ง และเป็นการปลอมแปลงตัวละครในระดับเซลล์
คอืเปลีย่นไปทัง้หมดแม้กระท่ังหน่วยท่ีเลก็ท่ีสดุในร่างกาย หมายถงึการเปลีย่นจากสิง่มชีวีติประเภทหนึง่ไปเป็น 
อีกประเภทหนึ่ง ตัวละครท่ีปลอมแปลงกายมากคร้ังที่สุดคือหนุมาน เนื่องจากว่าได้รับมอบหมายภารกิจ 
และมีบทบาทในการท�ำสงครามมากที่สุด นอกเหนือจากรามเกียรต์ิยังพบการปลอมแปลงโดยใช้อิทธิฤทธิ์ 
ในบทละครพระราชนิพนธ์อีกแทบทุกเรื่อง พบทั้งการปลอมแปลงด้วยตนเอง อาทิ องค์ปะตาระกาหลา 
แปลงเป็นกวางและนกยูงในอิเหนา นางพันธุรัตแปลงเป็นนางมนุษย์ในเร่ืองสังข์ทอง การอ่านมนต์คาถา 
ที่ได้รับประทานมา อาทิ นางยอพระกล่ินแปลงเป็นพราหมณ์เพื่อไปแก้แค้นและแปลงกายกลับมาเป็นตนเอง
เพื่อไปลองใจพระมณีพิชัยในเรื่องมณีพิชัย หลวิไชยแปลงกายเป็นพระดาบสในเรื่องคาวี และการใช้ของวิเศษ 
อาท ิพระสงัข์แปลงกายโดยการสวมรปูเงาะในเร่ืองสงัข์ทอง หรือนางวมิาลาคงสภาพเป็นนางมนษุย์ด้วยการที่
ไกรทองเสกแหวนใส่ในมวยผมแล้วลงยันต์ซ�ำ้ในเร่ืองไกรทอง 
	 ในนาฏกรรมบางเรื่องตัวละครที่มีชาติก�ำเนิดเป็นมนุษย์และไม่มีอิทธิฤทธิ์ในการแปลงกายจะใช้วิธีการ
ปลอมตวั ซึง่ม ี2 ลกัษณะคอืการปลอมตวัเป็นผูอ้ืน่โดยการเปลีย่นชือ่ ฐานนัดรศกัด์ิ และเปลีย่นแปลงลกัษณะ
ภายนอก และการปลอมตัวเพื่อลวงว่าเป็นเทวดา การปลอมตัว (Disguise) จึงหมายถึงการเปลี่ยนแปลงของ 
ตวัละครทีเ่ปลีย่นแปลงเฉพาะลกัษณะภายนอก อาท ิทรงผมและเคร่ืองแต่งกายให้เป็นลกัษณะอืน่ โดยทีรู่ปร่าง
หน้าตา น�ำ้เสยีง บุคลกิภาพ และเพศสภาพยังคงเป็นดังเดิม การปลอมตัวนีไ้ม่มเีวทมนตร์คาถาเข้ามาเกีย่วข้อง 
ยกตัวอย่างเช่น อิเหนาปลอมเป็นปันหยี เป็นจรกา และเป็นเทวดา สียะตราปลอมเป็นย่าหรันในเรื่องอิเหนา 
ท้าวยศวมิลและนางจนัท์เทวปีลอมเป็นชาวบ้านในเร่ืองสงัข์ทอง  
	 บทพระราชนิพนธ์พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยใช้ค�ำว่า จ�ำแลงอินทรีย์ จ�ำแลงแปลงกาย  
จ�ำแลงกาย กลับกลายกายา กลับกลายรูปทรง กลายแกล้งแปลงตน กลายทรง นิมิตกายา นิมิตอินทรีย์  
บิดเบือนกายิน แปลงกาย แปลงกายา แปลงจ�ำแลงร่าง แปลงตน และแปลงอินทรีย์ มีความหมายถึง 
การแปลงกาย ส่วนจ�ำแลงร่าง แปลงตน แปลงองค์ แปลงอินทรีย์ และแปลงแต่งอินทรีย์มีความหมายถึง 
การปลอมตัว นอกจากนี้ยังมีกลุ่มค�ำจ�ำนวนหนึ่งที่ใช้ทั้งในความหมายว่าแปลงกายและปลอมตัว ได้แก ่ 
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แปลงตน แปลงอินทรีย์ นักภาษาศาสตร์หลายท่านพยายามค้นหาความหมายของการปลอมแปลงตัวละคร 
ในวรรณคดีไทยซ่ึงส่งผลมาสู่บทนาฏยวรรณกรรมและการแสดงนาฏกรรมด้วย เพราะค�ำว่าปลอมแปลงเป็น 
กลุม่ค�ำเดยีวกันหากแต่ให้ความหมายแตกต่างกนัถึงสองความหมาย นอกจากนีค้�ำว่า “แปลง” ในพจนานกุรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 มีความหมายกว้าง กวีจึงสามารถใช้ค�ำว่าแปลงให้มีความหมาย 
แตกต่างกนัเป็น 2 ความหมายได้ ประกอบกบัการใช้ค�ำเดียวกนัให้มคีวามหมายแตกต่างกนัเป็น 2 ความหมาย
นัน้เกดิจากเอกสทิธิก์ว ี(Poetic License)
	 ในนาฏกรรมไทยปรากฏวิธีการแสดงบทบาทของตัวละครที่ปลอมแปลง ซึ่งหมายถึงขั้นตอน  
รายละเอียดต่าง ๆ ของกระบวนการที่เป็นล�ำดับเรียงกันไปเป็นกระบวนการที่มีล�ำดับขั้นตอนก่อนหลัง  
เป็นแบบแผนชัดเจน อาจกล่าวได้ว่า วิธีการแสดงบทบาทของตัวละครที่ปลอมแปลงนั้นมี 3 ล�ำดับขั้น คือ 
1) ก่อนปลอมแปลง 2) ขณะปลอมแปลง 3) เมื่อปลอมแปลงส�ำเร็จ การแสดงบทบาทบางตัวละครสามารถ 
วิเคราะห์เป็นแบบแผนเฉพาะของตัวเอกในละครรูปแบบต่าง ๆ สอดคล้องกับลักษณะของตัวละครที่ 
ปลอมแปลงไป การปลอมแปลงของตัวละครเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้สร้างสรรค์นาฏกรรมได้ตีความและ 
ออกท่าทางให้ศิลปินในรูปแบบที่หลากหลาย การแสดงนาฏกรรมหลายชุดมีทีร�ำและกลเม็ดเด็ดพราย  
ท�ำให้การแสดงนาฏกรรมนั้นงามแปลกตา มีความน่าสนใจ มีสีสันมากขึ้นและมักจะได้รับความนิยมให ้
จัดแสดงบ่อยครั้ง ผู้ชมจับจ้องกระบวนร�ำของศิลปินที่ตนช่ืนชอบว่าจะแสดงบทบาทที่ปลอมแปลงออกมา
ได้ดีและซับซ้อนเพียงใด ตัวละครตัวเดียวกันแต่ถ่ายทอดโดยศิลปินต่างคนกัน หรือศิลปินคนเดียวกันแสดง
บทบาทเดิมแต่ในวันและเวลาต่างกัน ดังที่อาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ศิลปินแห่งชาติ (Janninwong & 
Limsakul, 2014) ได้กล่าวว่า “ไม่จนท่า” การแสดงบทบาทที่มีความซับซ้อนและยากท่ีจะปฏิบัติได้ดีถูกใจ
ผู้ฝึกซ้อมและประชาชนเช่นนี้ เป็นความท้าทายของศิลปินท่ีจะออกท่าทางและส่ือสารให้ผู้ชมประทับใจ  
เพราะการปลอมแปลงของตัวละครนั้น ถึงแม้ว่าจะมีการเปลี่ยนแปลงมากที่สุดถึงระดับเซลล์คือเปลี่ยนไป 
แม้กระทั่งหน่วยที่เล็กท่ีสุดของร่างกาย หมายถึงการข้ามเพศข้ามสายพันธุ์ แต่ตัวตนและความรู้สึกนึกคิด
ภายในไม่ได้เปลี่ยนแปลงไป การแสดงออกที่ซับซ้อนประกอบกับกระบวนร�ำที่ผูกขึ้นมาอย่างประณีตเช่นนี้
คือความท้าทายของศิลปินและเป็นสุนทรียรสของนาฏกรรมไทย

อภิปรายผล
	 จากการศึกษางานวิจัยเชิงคุณภาพเรื่องการปลอมแปลงของตัวละครในนาฏกรรมไทยมีวัตถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาแนวคิดการปลอมแปลงของตัวละครในนาฏกรรมไทย และเพ่ือศึกษารูปแบบและองค์ประกอบของ
การปลอมแปลงตวัละครในนาฏกรรมไทย ผู้วจัิยสามารถอภปิรายผลของการวจัิยได้ดังนี้ 
	 การแสดงบทบาทตวัละครปลอมแปลงเป็นแบบแผนเฉพาะของตัวเอกในละครร�ำรูปแบบต่าง ๆ เป็นการ
เปิดโอกาสให้ผู้สร้างสรรค์นาฏกรรมได้ตีความและออกท่าทางให้ศิลปินในรูปแบบที่หลากหลาย การแสดง
นาฏกรรมหลายชุดมีทีร�ำและกลเม็ดเด็ดพราย ท�ำให้การแสดงนาฏกรรมนั้นงามแปลกตา มีความน่าสนใจ  
มีสีสันมากขึ้น ดังที่ Navasiri (2005) กล่าวถึงจุดเด่นของท่าร�ำบางท่าในการร�ำของตัวพราหมณ์ในการแสดง
ละครนอกคือ การร�ำแบบตัวนางและการร�ำแบบผู้เมีย ที่นอกเหนือจากบทรบพุ่งต้องแสดงความกล้าหาญ
แบบผู้ชายเพียงอย่างเดียวยังมีลักษณะอารมณ์ที่แสดงถึงความเป็นสตรี ซึ่งแสดงออกทางสีหน้า และกริยา
เหล่านีจ้ะสอดแทรกลงไปในท่าร�ำเพือ่ให้เหมาะสมกับบทบาทของพราหมณ์แปลงทีช่าตกิ�ำเนดิเป็นนางกษตัรย์ิ  
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สอดคล้องกับการแสดงบทบาทนางยักษ์แปลงที่ Satitsommon & Limsakul (2015) กล่าวว่า กลวิธ ี
การแสดงบทบาทนางยักษ์แปลงในละครนอกคือ ผู้แสดงต้องร�ำแบบมีจริต มีความกระฉับกระเฉงคล่องแคล่ว 
เน้นใช้จังหวะในการร�ำและการใส่พลังลงไปในท่าร�ำท�ำให้ลักษณะของกระบวนท่าค่อนข้างแรง มีลีลาในการ
ร�ำและการแสดงอารมณ์ตามบทบาทที่เน้นการแสดงออกอย่างเปิดเผยและมีลักษณะเกินจริง และ Promrak 
(2017) กล่าวถึง กระบวนร�ำฉุยฉายอินทรชิตและฉุยฉายมาณพว่าเป็นกระบวนร�ำที่แสดงให้เห็นภูมิปัญญา 
และความละเอียดอ่อนในการประดิษฐ์ท่าร�ำของครูโบราณ โดยเฉพาะการแฝงกระบวนร�ำที่สื่อถึงชาติก�ำเนิด 
ของตัวละคร เป็นการออกแบบท่าร�ำให้มีลักษณะพิเศษกว่าชุดร�ำอื่น จึงอาจกล่าวได้ว่าการปลอมแปลง 
ตวัละครในนาฏกรรมไทยนัน้มแีนวคดิการปลอมแปลงองตวัละครในนาฏกรรมไทยทีม่ลีกัษณะเป็นงานวชิาการ 
มรีปูแบบและองค์ประกอบการแสดงท่ีมแีบบแผนชดัเจน มวีธิกีารแสดงบทบาทของตัวละครทีเ่ป็นกระบวนการ 
มคีวามละเอยีดอ่อน มจีารตีแบบแผนท่ีปฏบัิตสิบืทอดกนัมา เป็นภมูปัิญญาทีง่ดงาม ประณตี และทรงคณุค่า

ข้อเสนอแนะ
	 จากงานวิจัยเชิงคุณภาพเรื่องการปลอมแปลงของตัวละครในนาฏกรรมไทย เป็นเพียงแนวทางหนึ่ง 
ในการวิเคราะห์แก่นแกนของนาฏศิลป์ไทยเพียงด้านเดียว ผู้วิจัยหวังใจเป็นอย่างยิ่งว่างานวิจัยเชิงคุณภาพนี้
อาจเป็นแนวทางในการศึกษาแกนของนาฏศิลป์ไทยในรูปแบบอื่นที่มีความหลากหลาย เพื่อเป็นการต่อยอด
องค์ความรูน้าฏศลิป์ไทยต่อไปในอนาคต 

กิตติกรรมประกาศ 
	 งานวิจัยชิ้นนี้จะเกิดขึ้นไม่ได้หากขาดอาจารย์ที่ปรึกษาของผู้วิจัย รองศาสตราจารย์ ดร.สุภาวด ี
โพธเิวชกลุ ผูเ้ป็นก�ำลงัส�ำคญัในการผลกัดนั อนเุคราะห์ และชีแ้นะแนวทางการศกึษาด้วยความเมตตาจนท�ำให้
งานวจิยัฉบบันีส้�ำเรจ็ลลุ่วงลงด้วยด ีผูว้จิยัขอยกความคณุความดีของอาจารย์มา ณ ทีน่ี้
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