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บทคัดย่อ	
	 การแข่งขันการแกะสลักผักและผลไม้งานศิลปหัตถกรรมของนักเรียนเป็นกิจกรรมที่บูรณาการ
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและศิลปะเข้าด้วยกัน	กิจกรรมการแข่งขันท�าให้นักเรียนได้พัฒนา
ศักยภาพของตนเอง	 ได้เรียนรู้การเตรียมวัสดุ	 ลวดลายการแกะสลัก	การปฏิบัติงานอย่างถูกสุขลักษณะ	 
และการจดัตกแต่งน�าเสนอผลงานการแกะสลกัผกัและผลไม้	รวมทัง้ได้เรียนรูจ้ากผู้ทีเ่ข้าร่วมแข่งขนัทีมอื่น	ๆ	 
อีกด้วย	 เกณฑ์การแข่งขันให้คะแนนพิจารณาจากองค์ประกอบหลาย	ๆ	ส่วน	 ได้แก่	ความสอดคล้องของ 
ชื่อผลงานกับช้ินงาน	กระบวนการท�างาน	การปฏิบัติงานถูกสุขลักษณะและสงวนคุณค่าทางอาหาร	 
ความประณตี	สวยงาม	และความคดิสร้างสรรค์	นอกจากนัน้กจิกรรมการแข่งขันท�าให้เกิดทักษะความช�านาญ	
ฝึกความอดทน	รู้จักความผิดหวัง	และการได้เรียนรู้จากข้อผิดพลาดเพื่อพัฒนาตนเองในการก้าวสู่อาชีพ 
ช่างฝีมอืแกะสลกัผกัและผลไม้ของไทยต่อไป

ค�าส�าคัญ	:	ศิลปหัตถกรรมนักเรียน	หลักเกณฑ์การแข่งขันแกะสลักผักและผลไม้	การแกะสลักผักและผลไม้
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Abstract
 The student handicraft competition is an integrated fruit and vegetable competition 
of	 the	career	and	art	department.	The	activities	 in	 the	competition	enable	students	 to	
develop their potential, learn how to prepare materials and fruit carving patterns, practice 
carving	sanitarily,	and	decorate	vegetable	and	fruit	carving	presentations.	Aside	from	those,	
they	also	learn	from	their	competitors.	Rubric	scores	are	based	on	multiple	criteria,	such	
as the consistency of products and names, work processes, performing hygienically and  
preserving the nutrition of the carved vegetables and fruits, meticulousness, beauty,  
and	 creativity.	Moreover,	 the	 competition	 require	 skills,	 patience,	 understanding	 
disappointment, and learning from mistakes to improve themselves and become skilled 
fruit	and	vegetable	carvers	in	Thailand.

Keywords	:		students’	 handicraft	 competition,	 criteria	 of	 vegetable	 and	 fruit	 carving	 
     competition, vegetable and fruit carving

บทน�า
	 ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเป็นหน่วยงานหลักในการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ส�าหรับเด็ก	 และเยาวชนให้เป็นผู ้ที่ถึงพร้อมด้วยคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์สอดคล้องตามเจตนารมณ์ 
ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ	 ได้มีการจัดงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนมาอย่างต่อเนื่อง	การจัดงาน
ศิลปหัตถกรรมของนักเรียนเป็นเวทีให้นักเรียนได้แสดงออกถึงความรู้ความสามารถ	ผลส�าเร็จของการจัดการ 
ศึกษาของครูผู้สอน	การเผยแพร่ผลงานด้านการจัดการศึกษาสู่สายตาสาธารณชน	 โดยมีการจัดการแข่งขัน 
คัดเลือกตัวแทนในระดับกลุ่มโรงเรียน	ระดับพื้นที่การศึกษา	และระดับชาติ	 โดยมีกิจกรรมการแข่งขัน	 
18	กลุ่มสาระและในส่วนของกิจกรรมกลุ่มสาระการงานอาชีพมี	9	กิจกรรมหลัก	 ได้แก่	1)	การประดิษฐ์
ของใช้จากวัสดุธรรมชาติในท้องถิ่น	 2)	 จักสานไม้ไผ่	 3)	 ประดิษฐ์ดอกไม้ใบตอง	 4)	 โครงงานอาชีพ	 
5)	จัดสวนถาด	6)	แปรรูปอาหาร	7)	ท�าอาหารน�้าพริก	ผักสด	เครื่องเคียง	8)	ท�าอาหารคาวหวานเพื่อสุขภาพ	
9)	แกะสลักผักและผลไม้	(OBEC,	2022)	
	 การแกะสลักผักและผลไม้	 เป็นงานศิลปะแขนงหนึ่งที่มีความวิจิตรงดงาม	ความประณีต	ความคิด
สร้างสรรค์	พื้นฐานความรู้ทางศิลปะ	และต้องมีการฝึกฝนจนเกิดความช�านาญ	ปัจจุบันการจัดการศึกษา
รายวิชาการแกะสลักผักและผลไม้มีการสอนตั้งแต่ในระดับประถมศึกษาจนถึงอุดมศึกษา	 เพื่อส่งเสริมและ
พฒันาทกัษะอาชพีให้ผูเ้รยีนรวมถงึเหน็คณุค่าในการอนรัุกษ์งานแกะสลกัผักและผลไม้	(Hongrattanavorakit		
2022)	การแข่งขันแกะสลักผักและผลไม้มีหลายระดับต้ังแต่ระดับประถม	มัธยมศึกษาตอนต้น	มัธยมศึกษา 
ตอนปลาย	ตลอดจนอุดมศึกษา	และประชาชนมืออาชีพ	ซึ่งผู้จะประสบความส�าเร็จจะต้องมีความพร้อม 
ทกุ	ๆ	ด้านไม่ว่าจะเป็นด้านงบประมาณ	ทกัษะของผู้เข้าร่วมการแข่งขัน	การได้รับการสนบัสนนุจากหน่วยงาน	
รวมถงึการบรหิารจดัการ	จดุประสงค์ของผูจ้ดัการแข่งขนั	กรรมการผูป้ระเมนิ	และเกณฑ์กตกิาการพจิารณา	
การประกวดแข่งขนัต้องใช้ผูท้ีม่ปีระสบการณ์ท่ีถูกฝึกฝนมาเป็นอย่างดี	(Sawangsuk,	2012)
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	 ดังนั้นในการแข่งขันงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับชั้นประถม	4–6	นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น	1–3	และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย	4–6	จ�าเป็นต้องมีการฝึกฝนทักษะฝีมือให้มี 
ความเชี่ยวชาญในการปฏิบัติงานส�าหรับการแข่งขันแกะสลักผักและผลไม้	 การท�างานเป็นกลุ่มเพื่อฝึกให้
นักเรียนได้สร้างภาวะผู้น�า	ฝึกความอดทน	การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า	รวมถึงการสร้างความคิดสร้างสรรค์ 
ให้กบันกัเรยีน	รวมทัง้การศกึษารายละเอยีดหลักเกณฑ์การแข่งขัน	เพ่ือน�ามาปฏบิติัได้อย่างถูกต้อง

ทบทวนวรรณกรรม
	 การแข่งขันแกะสลักผักและผลไม้
	 การแข่งขันงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน	กิจกรรมการแกะสลักผักและผลไม้เป็นกิจกรรมที่บูรณาการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและศิลปะเข้าด้วยกันอย่างกลมกลืนท้ังยังสอดคล้องกับการปลูกฝังทักษะ
ชีวิตและการประกอบอาชีพ	ซึ่งเป็นหนึ่งในทักษะท่ีจ�าเป็นส�าหรับศตวรรษที่	 21	 ให้แก่ผู้เรียน	นอกจากนั้น 
กระบวนการส่งเสริมความเป็นเลิศในการแกะสลักผักและผลไม้พบว่า	พฤติกรรมการเรียนรู ้ที่น�าไปสู ่
ความเป็นเลิศที่ส�าคัญมาจากการฝึกปฏิบัติซึ่งก่อนนักเรียนจะลงมือปฏิบัติก็มีการเรียนรู้ทั้งการบรรยาย	 
การสาธิตของครู	 รวมถึงการปฏิบัติตามรุ่นพี่	และการเรียนรู้เกิดจากการสังเกต	การเลียนแบบพฤติกรรม
ของครูและรุ่นพ่ี	รวมไปถึงการท�าตามแบบจากส่ือการเรียนรู้ต่าง	ๆ	จากหนังสือ	ต�ารา	สื่อจากอินเทอร์เน็ต	
เป็นต้น	 เพื่อน�ามาสู่การแกะสลักผลงานของตนเองก่อนถึงขั้นการประยุกต์ลวดลายต่าง	ๆ	 เง่ือนไขจาก 
สภาพแวดล้อมทางสังคมท่ีน�าไปสู่ความเป็นเลิศในการแกะสลักผักและผลไม้	 ได้แก่	 การสนับสนุนจาก
โรงเรียน	การได้รับการถ่ายทอดจากรุ ่นพี่	 การสนับสนุนจากผู้ปกครอง	ประสบการณ์ในการเข้าร่วม 
การแข่งขัน	และการได้รับแบบอย่างจากคนในครอบครัว	(Suriyakamol,	2016)	
	 Sawangsuk	 (2012)	กล่าวว่า	ทักษะของผู้เข้าร่วมการแข่งขันในระดับชาติหรือนานาชาติ	ผู้แข่งขัน 
ควรมีทักษะการแกะสลักอยู ่ในระดับมาตรฐานและใช้เวลาตามที่ก�าหนด	 ทักษะของผู ้เข้าร่วมแข่งขัน 
จะต้องพัฒนาและคิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่	 ๆ	ส�าหรับการแข่งขันเพ่ือให้ผลงานมีความสวยงามโดดเด่นและ
แตกต่างจากผลงานของผู้อ่ืน	การออกแบบและตกแต่งแกะสลักผักและผลไม้	นับเป็นการออกแบบเพื่อ
เป็นสื่อกลางระหว่างช่างแกะสลักและผู้ชมผลงาน	 เพื่อท�าให้เข้าใจถึงความงามของผลงานชิ้นนั้น	ๆ	ดังนั้น 
การจัดตกแต่งงานแกะสลักผักและผลไม้จึงเป็นการค้นหา	เลียนแบบ	สร้างสรรค์	พัฒนา	 เพื่อผลิตผลงาน 
ที่ทรงคุณค่า	 สร้างความโดดเด่นและเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง	ดังนั้นการออกแบบจึงมีกระบวนการ
วิเคราะห์ข้อมูลอย่างพิถีพิถัน	การจัดสรรงบประมาณและการควบคุมงานให้อยู่ในงบประมาณที่ก�าหนด	
 การแข่งขนัการแกะสลกัผกัและผลไม้ให้ประสบความส�าเรจ็ระดับเหรยีญทอง	การเป็นตัวแทนระดับภาค 
เข้าแข่งขันในระดับชาติหรือรางวัลชนะเลิศ	 จ�าเป็นต้องมีการวางแผน	การบริหารจัดการ	การฝึกซ้อมที่ดี 
เพื่อให้นักเรียนที่เข้าร่วมแข่งขันมีทักษะการแกะสลักอยู ่ในระดับมาตรฐานและใช้เวลาตามท่ีก�าหนด	 
ครูผู้สอนจ�าเป็นต้องพัฒนาความคิดสร้างสรรค์	ลวดลายใหม่	ๆ	ด้วยการเลียนแบบจากต้นแบบต่อยอด
สร้างสรรค์และพัฒนา	 เพื่อให้ผลงานมีความสวยงามโดดเด่นและแตกต่างจากผลงานของผู้อื่น	การประเมิน
ผลงานในการแข่งขันแกะสลักผักและผลไม้มีเกณฑ์ในการประเมินผลการปฏิบัติงาน	การแข่งขันมีการแบ่ง 
ผลงานตามผลคะแนนการตัดสิน	ได้แก่	รางวัลระดับเหรียญทอง	เหรียญเงิน	เหรียญทองแดง	หรือเกียรติบัตร		
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	 วิธีด�าเนินการการแข่งขันแกะสลักผักและผลไม้
	 OBEC	 (2022)	 ได้ก�าหนดวิธีการด�าเนินการแข่งขันแกะสลักผักและผลไม้งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน
ครั้งที่	 70	ปีการศึกษา	2565	ผู้เรียบเรียงศึกษาเอกสารและจากประสบการณ์ในการตัดสินการแข่งขัน 
แกะสลักผักและผลไม้งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนในหลายปีที่ผ่านมา	เมื่อพิจารณาวิธีด�าเนินการการแข่งขัน
แกะสลักผักและผลไม้งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนครั้งที่	70	ปีการศึกษา	2565	สามารถวิเคราะห์รายละเอียด
พร้อมกับอธิบายเพิ่มเติม	ดังนี้
	 1.	 วัสดุท่ีใช้ในงานแกะสลักผักและผลไม้ผู้เข้าแข่งขันจัดเตรียมเอง	 ดังนั้นครูและนักเรียนควรทราบ
หลักการเลือกซ้ือผักและผลไม้ที่เหมาะส�าหรับน�ามาแกะสลักว่ามีหลักพิจารณาอย่างไร	 ซึ่งผักและผลไม้ 
มีมากมายหลายชนิดบางชนิดไม่สามารถน�ามาแกะสลักได้	 ผักและผลไม้ท่ีนิยมน�ามาใช้แกะสลักมักม ี
เนื้ออ่อน	ได้แก่	ฟักทอง	มะละกอดิบ	เผือก	หัวผักกาด	แครอท	บีทรูท	เป็นต้น	ผลไม้นิยมน�ามาใช้แกะสลัก	
ได้แก่	แตงโม	แคนตาลูป	มะม่วง	แอปเปิ้ล	มะละกอห่าม	ฝรั่ง	เป็นต้น	ลักษณรูปทรง	ขนาดของผักและผลไม้ 
ในการเลือกจะต้องก�าหนดก่อนว่าต้องการน�าไปแกะสลักเพื่อวัตถุประสงค์ใด	 เช่น	แกะสลักเป็นภาชนะ	 
แกะสลักดอกไม้	แกะสลักตัวสัตว์	 เป็นต้น	 (Kanhakanjana,	2011)	นอกจากนั้นจ�าเป็นต้องเลือกผักผลไม้ 
ที่สดใหม่	ผิวตึง	ไม่เหี่ยวเฉา	มีขั้วของผลสดและมีสีเขียวหรืออาจเป็นผักและผลไม้ตามฤดูกาลซึ่งจะมีราคาถูก
	 2.	 ผู ้เข้าแข่งขันสามารถล้างท�าความสะอาดผักและผลไม้มาล่วงหน้าได้ก่อนการแข่งขัน	 ดังนั้น 
การท�าความสะอาดผักและผลไม้ส�าหรับการแกะสลักด้วยการล้างเพื่อก�าจัดสิ่งสกปรกที่มีการปนเปื้อนมากับ
ผักและผลไม้	เช่น	ดิน	โคลน	ฝุ่นละออง	เป็นต้น	โดยใช้น�้าไหลผ่าน	เป็นการลดอันตรายทางกายภาพ	ทางเคมี	
และทางจุลินทรีย์ได้	 (Paemongkol,	2013)	 ผักและผลไม้ควรล้างทั้งเปลือก	ซับให้แห้งแล้วจัดวางบนโต๊ะ
ก่อนการแข่งขันให้เรียบร้อยเพื่อความสวยงามและสะดวกในการหยิบ	
	 3.	 ไม่อนุญาตให้เกลา	คว้าน	ร่างและข้ึนรูปลวดลายมาก่อนการแข่งขัน	 จากค�าศัพท์ที่ระบุไว้ในวิธี
ด�าเนินการข้อนี้	เป็นค�ามีความหมายเฉพาะที่ใช้ในการแกะสลัก	โดยสรุปความหมายดังนี้
	 	 	 3.1		 เกลา	หมายถึง	การท�าสิ่งที่ยังขรุขระอยู่ให้เกล้ียงหรือได้รูปทรงดีขึ้น	 เช่น	การเกลาทรง 
ดอกข่า	การเกลาตัวสัตว์	
	 	 	 3.2		 คว้าน	หมายถึง	 เอาสิ่งที่มีคมแหวะให้กว้าง	แขวะให้เป็นช่องเพื่อเอาส่วนข้างในออก	 เช่น	 
การคว้านเมล็ดของผลไม้	
	 	 	 3.3		 ร่าง	หมายถึง	รูปทรง	โครง	ตัว	เช่น	การร่างแบบ	วาดแบบลงบนผักและผลไม้
	 	 	 3.4		 ขึ้นรูปลวดลาย	หมายถึง	การท�ารูปร่าง	ลายต่าง	ๆ	หรือแกะสลักลงบนผักและผลไม้	
	 ดังนั้นผู้เรียบเรียงเสนอแนะว่าผักและผลไม้ที่ใช้ในการแข่งขันแกะสลักควรน�ามาทั้งผลแล้วค่อยมา
ปอกเปลือก	ตัด	หรือหั่นในเวลาการแข่งขันเท่านั้น
	 4.	 ใช้มดีแกะสลกัหรอือปุกรณ์ในงานแกะสลกัอืน่	ๆ	ได้ยกเว้นเครือ่งทีใ่ช้แกะส�าเรจ็รปู	 เช่น	อปุกรณ์ท่ี
หัน่เป็นลวดลายหรอืรปูทรงต่าง	ๆ	ดงันัน้อปุกรณ์ท่ีใช้ในงานแกะสลักผักและผลไม้โดยท่ัวไป	แบ่งตามลักษณะ
การใช้งานได้	2	ประเภท	ได้แก่	อปุกรณ์หลกัหมายถึง	มดีแกะสลักซ่ึงม	ี2	ลักษณะคอื	ปลายเรียวโค้งเล็กน้อย	
และปลายมีดเรียวตรง	ใบมีดแกะสลักท�าด้วยสแตนเลส	ทองเหลือง	 เหล็ก	ประเภทอุปกรณ์เสริม	หมายถึง	 
อุปกรณ์ที่ช่วยให้การแกะสลักสะดวก	 รวดเร็ว	ประหยัดแรงงาน	อุปกรณ์เสริมได้แก่	 มีดบางใช้ส�าหรับ 
การปอกเปลือก	หั่นหรือเกลา	มีดคว้านใช้ส�าหรับคว้านเมล็ดผลไม้	ที่ปอกใช้ส�าหรับปอกเปลือกผักและผลไม้	 
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ที่ตัดแบบหยักใช้ตัดและหั่นผักผลไม้ให้เป็นลายหยัก	ที่ตักผักผลไม้ใช้ตักผักผลไม้ให้ได้รูปทรงกลมหรือร	ี 
ช้อนสแตนเลสใช้ส�าหรับขูดคว้านไส้ผักผลไม้	 (Kanhakanjana,	 2011)	นอกจากนั้นชุดแกะของอ่อน 
ประเภทอุปกรณ์เสริม	มีลักษณะเหมือนสิ่วแต่ขนาดเล็กกว่า	ท�าด้วยทองเหลืองใช้ส�าหรับสลักลวดลาย 
ได้อย่างสะดวกรวดเร็ว	 (Paemongkol,	2013)	ดังนั้นอุปกรณ์ในงานแกะสลักที่ไม่สามารถน�ามาใช้	 ได้แก่	
ประเภทอปุกรณ์เสรมิ	เช่น	ทีต่ดัแบบหยัก	ทีป่อกเปลือกแบบมร่ีอง	ท่ีตักผักผลไม้รูปทรงกลมหรือรี		เป็นต้น
	 5.	 ผูเ้ข้าแข่งขนัจะต้องปฏบัิตงิานอย่างถูกสขุลกัษณะ	สะอาด	และไม่ใช้วสัดุุทีไ่ม่ปลอดภยัต่อการบริโภค 
ในขณะปฏิบตังิาน	Suwannarak	&	Rattanapanone	(2015)	กล่าวว่า	ชนดิของงานแกะสลกัผกัและผลไม้ 
สามารถแยกเป็น	2	ลักษณะได้แก่	 ส�าหรับรับประทานและส�าหรับจัดตกแต่ง	การแกะสลักผักและผลไม้ 
แกะสลกัส�าหรบัรบัประทาน	 เช่น	ผกัเครือ่งจิม้	ผลไม้ปอกคว้าน	 ส่วนใหญ่จะรับประทานสด	แต่บางคร้ังอาจ
น�ามาประกอบอาหารคาวหวาน	ดงันัน้การแกะสลักผลไม้ส�าหรับรับประทานนอกเหนอืจากความสวยงามแล้ว	
ควรรักษาความสะอาด	รสชาติ	และคุณค่าทางโภชนาการให้มากท่ีสุด	ส�าหรับจัดตกแต่ง	สามารถออกแบบ
สร้างสรรค์ได้หลากหลาย	 เพราะไม่ได้น�ามารับประทาน	Hongrattanavorakit	 (2014)	กล่าวว่าหลักการ 
แกะสลักท่ีส�าคัญคือ	การพยายามรักษาคุณค่าของอาหารไว้ให้มากที่สุด	การล้างผักและผลไม้ให้สะอาด
ก่อนการปอกเปลือกเมื่อแกะสลักเรียบร้อยไม่ควรน�าผลงานแช่น�้านานเกินไปเพราะจะท�าให้เสียคุณค่าทาง
โภชนาการ	Kanhakanjana	 (2011)	การจัดผักและผลไม้ส�าหรับรับประทานไม่ควรใช้วัสดุที่เป็นอันตราย
ในการตกแต่ง	 เช่น	สย้ีอมผ้า	 เขม็หมดุ	กาวตราช้าง	ลวดเยบ็กระดาษ	ไม้แหลม	เป็นต้น	Faculty	of	Home	
Economics	Technology,	RMUTP	(2016)	กล่าวถงึการเปลีย่นแปลงของผกัและผลไม้ว่าการเกดิสนี�า้ตาล	
(Browing)	 เกิดขึ้นโดยอาศัยเอนไซม์และออกซิเจนเรียกว่า	Enzymatic	Browning	 เช่น	การปอกเปลือก
กล้วยและแอปเปิ้ลทิ้งไว้สักครู่จะเกิดการเปลี่ยนแปลงเป็นสีน�้าตาลหรือสีคล�้าขึ้น	และการช่วยขัดขวาง 
การเกิดสีน�้าตาลด้วยการน�าแอปเปิ้ลหรือสาลีที่หั่นช้ินในน�้าที่ผสมน�้ามะนาวจะช่วยป้องกันการเปลี่ยนแปลง
เป็นสีน�้าตาลได้	 Chanthanaphalin	 (2004)	กล่าวว่า	 ผลงานแกะสลักผักและผลไม้จะต้องมีการรักษา 
ความสดอยู่ตลอดเวลาทั้งก่อนแกะสลัก	ขณะแกะสลัก	และหลังการแกะสลัก	การรักษาความสดโดยการน�า
ผ้าชื้นคลุมผักและผลไม้ก่อนการแกะสลัก	และเมื่อสลักเสร็จแยกใส่ถาดและห่อเก็บไว้ในตู้เย็น		
	 6.	 ผักและผลไม้จะต้องปอกคว้านหรือตัด	หั่น	แต่ง	หรือแกะสลักให้สวยงาม	 เพื่อการรับประทาน	 
และการตกแต่ง	ดังน้ันการแข่งขันแกะสลักผักและผลไม้จ�าเป็นต้องน�าเทคนิคต่าง	ๆ	มาใช้สร้างสรรค์ผลงาน
แกะสลักให้สวยงามซ่ึงในการปอกคว้านหรือตัด	หั่น	แต่ง	หรือแกะสลักเป็นวิธีการประดิษฐ์ผักและผลไม ้
มีรูปทรงและลวดลายที่สวยงาม	Hongrattanavorakit	 (2022)	 กล่าวถึงการแกะสลักเพื่องานอาหาร	 
การแกะสลักผักผลไม้ส�าหรับรับประทาน	หรือน�าไปประกอบอาหารใช้วิธีการแกะสลักอย่างง่าย	ใช้ลวดลาย
ที่ง่าย	 ใช้ระยะเวลาในการแกะสลักท่ีสั้นเพื่อท�าให้อาหารนั้นดูน่ารับประทานมากยิ่งข้ึน	 เพ่ิมมูลค่าให้กับ
อาหาร	และการแกะสลักเพื่อใช้ในโอกาสพิเศษ	การแกะสลักส�าหรับการจัดตกแต่งโต๊ะอาหารในโอกาส
พิเศษต่าง	 ๆ	 รวมถึงการจัดตกแต่งสถานที่	 ซึ่งการแกะสลักเพื่อใช้ในโอกาสพิเศษจะไม่นิยมน�าผลงาน 
มารับประทานแต่จะเน้นเพื่อการจัดแสดงเท่านั้น	 วิธีการแกะสลักผักและผลไม้มีหลายระดับต้ังแต่ระดับ
พื้นฐานถึงระดับสูง	Sawangsuk	 (2012)	กล่าวว่า	การแกะสลักผักและผลไม้มีหลายระดับ	 ได้แก่	 ระดับ
พื้นฐานประกอบด้วยการปอกคว้าน	แกะสลักใบไม้	 ระดับต้นเป็นลวดลายดอกไม้อย่างง่าย	 ไม่สลับ 
ซับซ้อนมาก	 ระดับกลางเป็นลวดลายดอกไม้ท่ีใช้เทคนิคการพลิกมีดให้กลีบดอกไม้เป็นหยักเป็นเส้น	 
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และระดับสูงเป็นการแกะสลักการขึ้นรูปทรงต่าง	 ๆ	การแกะสลักตัวสัตว์	 และสิ่งส�าคัญท่ีท�าให้ผลงาน 
สวยงาม	Chanthanaphalin	(2004)	ได้กล่าวถึงลักษณะที่ดีของผลงานแกะสลัก	มีความประณีตทุกขั้นตอน
คือ	การออกแบบรูปร่างรูปทรง	การแกะสลักลวดลายด้วยความแน่นอนมั่นใจในการจัก	เฉือนกรีดจะไม่เห็น
รอยขยับมีด	 ไม่มีรอยต่อคด	และรอยต่อที่ขรุขระปรากฏให้เห็น	การเซาะร่องจะต้องชัดเจน	 ลักษณะกลีบ
ไม่บางจนเกินไปจะท�าให้เหี่ยวง่ายและเสียรูปทรง	บิ่นฉีกขาดได้ง่ายและกลีบที่บางไปถึงโคนกลีบจะหลุด 
ได้ง่าย	 ขณะแกะจับต้องแต่เบามือผักและผลไม้จะไม่มีรอยช�้า	ท�าให้ลวดลายสวยงามน่ารับประทาน	 
มีความกลมกลืนกับรูปร่างรูปทรง	สัดส่วนของลวดลายพอเหมาะกับขนาด	 เห็นความงามชัดเจนโดดเด่น	
มีความสัมพันธ์กันในเน้ือหาเรื่องราวของลวดลาย	ความคงทนแข็งแรง	ผลงานการแกะสลักที่ดีนอกจาก
สวยงามแล้วต้องมีความคงทนแข็งแรงคงรูปทรงเหมาะกับระยะเวลาการใช้งาน	
	 7.	 จัดตกแต่งใส่ในภาชนะ	 ท่ีสามารถเตรียมมาล่วงหน้าได้และในการเตรียมควรมีขนาดให ้
ความเหมาะสมกับขนาดของผลงาน	และจุดมุ่งหมายการใช้งาน	 โดยก�าหนดขนาดของภาชนะ	ส�าหรับใส่ 
ผลงาน	ดังนี้
		 	 	 7.1		 ระดับชั้น	ป.	4–6	ใช้ภาชนะขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางไม่น้อยกว่า	30	เซนติเมตร
		 	 	 7.2		 ระดับชั้น	ม.	1–3	ใช้ภาชนะขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางไม่น้อยกว่า	40	เซนติเมตร	
	 	 	 7.3		 ระดับชั้น	ม.	4–6	ใช้ภาชนะขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางไม่น้อยกว่า	50	เซนติเมตร
	 Paemongkol	 (2013)	กล่าวถึงการเลือกภาชนะส�าหรับงานแกะสลักจ�าเป็นต้องค�านึงถึงความ 
แข็งแรงทนทาน	รูปทรงท�าความสะอาดง่ายและปลอดภัยนอกจากนั้นมีการแบ่งประเภทของภาชนะ	ได้แก	่
ภาชนะจากไม้	ภาชนะพลาสติก	ภาชนะแก้ว	ภาชนะโลหะ	และภาชนะกระเบื้องเคลือบหรือเครื้องปั้นดินเผา	
ดังนั้น	ภาชนะใช้ส�าหรับใส่ผลงานแกะสลักผักและผลไม้ส�าหรับรับประทาน	และภาชนะใช้ส�าหรับใส่ผลงาน
แกะสลักผักและผลไม้ส�าหรับจัดตกแต่งควรเลือกใช้ให้มีขนาดเหมาะสมกับปริมาณผลงานแกะสลัก	ภาชนะ
ควรมีลักษณะที่เรียบง่ายเพื่อให้สะดวกต่อการขนย้าย	สีที่ภาชนะใช้ควรเป็นสีกลาง	ๆ	ช่วยให้ผลงานน่าสนใจ
มากขึ้น
	 8.	 ผู ้เข้าแข่งขันต้องปฏิบัติงานที่โต๊ะ–เก้าอี้ที่ก�าหนดให้เท่านั้น	ระยะเวลาในการแข่งขันจ�านวน	 
3	ชั่วโมง	การจัดเตรียมโต๊ะส�าหรับการแข่งขันทางผู้จัดกิจกรรมมีการเตรียมโต๊ะและเก้าอ้ีส�าหรับปฏิบัติงาน 
และโต๊ะส�าหรับจัดแสดงผลงานไว้ให้	 การน่ังปฏิบัติงานบนพ้ืนติดต่อกันเป็นเวลานานส่งผลให้เกิด 
ความเม่ือยล้าของกล้ามเนื้อ	 และเป็นการปฏิบัติงานไม่ถูกสุขลักษณะ	ความสะอาดในการน�าผลงาน 
งานแกะสลักมาบริโภค	Hongrattanavorakit	&	Aitsarasuchip	(2022)	กล่าวว่า	การแกะสลักช่วยฝึกสมาธิ	
ฝึกความอดทน	ท่านั่งที่ดีในการแกะสลักควรนั่งหลังตรง	 ไม่เท้าแขน	การนั่งงอตัวจะท�าให้เมื่อยล้า	ปวดหลัง	
เสียบุคลิกภาพ
	 9.	 ผู ้เข้าแข่งขันห้ามน�าอุปกรณ์สื่อสารทุกชนิดเข้ามาในบริเวณพ้ืนท่ีแข่งขัน	 เพราะการแกะสลัก
ผักและผลไม้เป็นงานท่ีต้องใช้สมาธิ	 ความประณีต	การน�าโทรศัพท์เคล่ือนที่	 หรือโทรศัพท์มือถือติดตัว 
หากโทรศัพท์มือถือดังในช่วงท่ีแข่งขัน	อาจท�าให้ผู้เข้าแข่งขัน	 	ขาดความสงบ	 ไม่มีสมาธิในการแข่งขันอาจ 
เกิดอุบัติเหตุได้ง่าย
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	 10.	ห้ามใช้ของตกแต่งท่ีเป็นวัสดุธรรมชาติหรือวัสดุประดิษฐ์	มาตกแต่งในผลงานล่วงหน้า	ยกเว้น	
น�ามาตกแต่งในเวลา	ส�าหรับภาชนะสามารถเตรียมมาล่วงหน้าได้	 (ภาชนะหมายถึงเครื่องใช้	 ส�าหรับ 
ใส่ผักและผลไม้แกะสลัก	อาจเป็นวัสดุถาวรหรือประดิษฐ์จากวัสดุต่าง	ๆ	 ท่ีไม่เป็นอันตรายต่อการบริโภค)	
ของตกแต่งที่เป็นวัสดุธรรมชาติ	ได้แก่	ดอกไม้	ใบไม้	ทั้งสดและแห้งเพื่อสร้างสีสัน	ส่งเสริมชิ้นงานให้น่าสนใจ
มากขึ้น	 (Paemongkol,	2013)	และวัสดุประดิษฐ์อาจหมายถึง	การน�าวัสดุธรรมชาติหรือวัสดุสังเคราะห	์ 
มาประดิษฐ์ใช้สวยงาม	หรือประดิษฐ์ขึ้นตามวัตถุประสงค์เพื่อความสวยงาม	หรือประดับตกแต่งให้สวยงาม	
เช่น	การประดิษฐ์พานพุ่ม	การประดิษฐ์บายศรีใช้ตกแต่งภาชนะแกะสลักให้สวยงาม	ซึ่งในข้อนี้จะไม่อนุญาต
ให้ตกแต่งมาล่วงหน้าก่อนเวลาการแข่งขัน	หากตกแต่งควรท�าในระยะเวลาการแข่งขันเท่านั้น	

รายละเอียดหลักเกณฑ์การให้คะแนน
 เกณฑ์การให้คะแนน	 การแข่งขันแกะสลักผักและผลไม้งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนครั้งที่	 70	 
ปีการศึกษา	2565	 (OBEC,	2022)	จากประสบการณ์ของผู้เรียบเรียงสามารถวิเคราะห์รายละเอียดตาราง
หลักเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้
 1.	ความสอดคล้องของชื่อผลงานกับชิ้นงาน	20	คะแนน	 ก่อนเริ่มการแข่งขันคณะกรรมการ 
ผู้ประเมินมีการประชุมปรึกษาหารือ	หัวข้อท่ีใช้ในการแข่งขันแกะสลักผักและผลไม้	 และแจ้งให้นักเรียน 
ผู้เข้าแข่งขันทราบก่อนการแข่งขัน	ซึ่งเกณฑ์ข้อนี้เป็นการเน้นให้นักเรียนในกลุ่มได้คิด	 วิเคราะห์และมีการ 
แก้ปัญหาร่วมกันด้วยตนเอง	โดยการน�าผักผลไม้ที่มีอยู่มาสร้างสรรค์งานแกะสลักให้สอดคล้องของชื่อผลงาน

ตารางที่	1		วิเคราะห์หลักเกณฑ์ความสอดคล้องของชื่อผลงานกับชิ้นงาน

รายการประเมิน
ระดับคุณภาพของเกณฑ์

20 10 0

การสื่อความหมาย
การสื่อความหมาย

ชัดเจน
การสื่อความหมาย

ไม่ชัดเจน
ไม่มีการสื่อความ

หมาย

	 2.	กระบวนการท�างานตามหลักเกณฑ์การแข่งขัน	 10	คะแนน	คณะกรรมการผู้ประเมินมีการ
สังเกตก่อนการปฏิบัติงาน	และกระบวนการท�างานของนักเรียนผู้เข้าแข่งขัน	ในเรื่องการเตรียมวัสดุ	อุปกรณ์	
การใช้อุปกรณ์	ขั้นตอนการปฏิบัติงาน	การรักษาผลงานระหว่างปฏิบัติงาน	การท�าความสะอาดระหว่าง
และหลังการปฏิบัติงานซึ่งเกณฑ์ข้อนี้เป็นการเน้นให้นักเรียนในกลุ่มแต่ละคนได้แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ	 
ฝึกทักษะและได้ประสบการณ์จากการท�างานจริงในสถานการณ์การแข่งขันเพื่อเพิ่มโอกาสประสบการณ์ 
ด้านวิชาชีพที่มากกว่าในชั้นเรียน
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ภาพที่	1	การแข่งขันแกะสลักผักและผลไม้	งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนครั้งที่	70	
ปีการศึกษา	2565	ระดับภาคกลาง	จังหวัดราชบุรี	

ที่มา:	Researchers	(2023)

ตารางที่	2	วิเคราะห์หลักเกณฑ์กระบวนการท�างานตามหลักเกณฑ์การแข่งขัน

รายการประเมิน
ระดับคุณภาพของเกณฑ์

2 1

1.	การเตรียมวัสดุอุปกรณ์
การเตรียมและท�าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์	มีความถูกต้อง

การเตรียมและท�าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์	ไม่ถูกต้อง

2.	การใช้อุปกรณ์ มีการใช้อุปกรณ์อย่างถูกต้อง มีการใช้อุปกรณ์ไม่ถูกต้อง

3.	ขั้นตอนการปฏิบัติงาน ปฏิบัติงานตามขั้นตอน ไม่ปฏิบัติงานตามขั้นตอน

4.	การรักษาความเรียบร้อย
	 ระหว่างปฏิบัติงาน

รักษาความเรียบร้อย
ระหว่างปฏิบัติงาน

ไม่รักษาความเรียบร้อย
ระหว่างปฏิบัติงาน

5.	การท�าความสะอาด
	 หลังการปฏิบัติงาน

ท�าความสะอาดหลังปฏิบัติงาน
ไม่ท�าความสะอาดหลังปฏิบัติ

งาน

   
 3.	ถูกสุขลักษณะและสงวนคุณค่าทางอาหาร	10	คะแนน	คณะกรรมการผู้ประเมินมีการสังเกต
บุคลิกภาพและกระบวนการท�างานของนักเรียนผู้เข้าแข่งขันในเร่ืองการแต่งกาย	การรักษาความสะอาด	 
การปฎิบัติงานและการเก็บรักษาผักและผลไม้แกะสลัก	ซึ่งเกณฑ์ข้อนี้เป็นการเน้นให้นักเรียนในกลุ่มแต่ละ
คนได้มีปฏิบัติงานด้วยความสะอาด	ถูกสุขลักษณะ
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นักเรียนแต่งกายสะอาด
ถูกสุขลักษณะ

การใช้ผ้าขาวบางชุบน�า้คลุม การเก็บรักษาโดยมีฝาครอบ

ภาพที่	2	การปฏิบัติถูกสุขลักษณะและสงวนคุณค่าทางอาหาร
ที่มา:	Researchers	(2023)

ตารางที่	3	วิเคราะห์หลักเกณฑ์ถูกสุขลักษณะและสงวนคุณค่าทางอาหาร

รายการประเมิน
ระดับคุณภาพของเกณฑ์

2 1

1.	การแต่งกายสะอาดถูกสุขลักษณะ มีผ้ากันเปื้อน	ถุงมือ	หมวก ขาด	2	อย่างแต่มี	1	อย่าง

2.	การปฏิบัติงาน
ท�างานบนโต๊ะ	และมีภาชนะ
รองรับเศษผักผลไม้แกะสลัก

ขาด	1	อย่าง

3.	การรักษาคุณค่าของอาหาร
แช่ผักและผลไม้แกะสลักในน�้า

ระยะเวลาสั้น	ๆ
แช่ผักและผลไม้แกะสลักในน�้า

ระยะเวลานาน

4.	การเก็บรักษาผักและผลไม้แกะสลัก
การเก็บรักษาผักและผลไม้

แกะสลักในอุณหภูมิ
ที่เหมาะสม

วางผักและผลไม้แกะสลัก
ในอุณหภูมิห้อง

5.	การแยกเก็บผักและผลไม้แกะสลัก
การแยกเก็บตามชนิดของผัก
และผลไม้แกะสลักในภาชนะ

เก็บผักและผลไม้แกะสลัก
ในภาชนะรวมกัน

	 4.	ความประณตี	สวยงาม	25	คะแนน	คณะกรรมการผูป้ระเมนิพจิารณาผลงานทีส่�าเร็จ	โดยพจิารณา
ผลงานการแข่งขันตามเกณฑ์ที่ก�าหนดประกอบด้วยการปอกคว้านหรือตัด	หั่น	แต่งหรือแกะสลักให้สวยงาม	
เพ่ือการรับประทาน	และการตกแต่ง	 ซ่ึงเกณฑ์ข้อนี้เป็นการเน้นให้นักเรียนในกลุ่มมีการแบ่งหน้าที่ความรับ 
ผดิชอบเพือ่การสร้างสรรค์ผลงานท่ีหลากหลาย	มคีวามประณตีสวยงาม	มลีวดลายสวยงามสมบรูณ์

ภาพที่	3	ผลงานมีความประณีตสวยงามและลวดลายที่หลากหลาย
ที่มา:	Researchers	(2023)
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ตารางที่	4 วิเคราะห์หลักเกณฑ์ความประณีต	สวยงาม

รายการประเมิน
ระดับคุณภาพของเกณฑ์

5 4 3 2 1

1.	ปอกคว้านผลไม้ ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
 สวยงาม	สมบูรณ์ 
•		ไม่มีรอยช�้า
•		ได้จ�านวนมาก

ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
 สวยงาม	สมบูรณ์ 
•		มีรอยช�้าด�า
•		ได้จ�านวนมาก

ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
 สวยงาม	สมบูรณ์ 
•		มีรอยช�้าด�า
•		ได้จ�านวนน้อย

ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
	 น้อยแต่สมบูรณ์
•		มีรอยช�้าด�า
•		ได้จ�านวนน้อย

ชิ้นงาน
•		ไม่มีความประณีต
•		ไม่สมบูรณ์	
•		มีรอยช�้าด�า
•		ได้จ�านวนน้อย

2.	การตดั	หัน่	แต่ง ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
		 สมบูรณ์	
•		ไม่มีรอยช�้า

ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
	 แต่ไม่สมบูรณ์	
•		มีรอยช�้าเล็กน้อย

ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
	 แต่ไม่สมบูรณ์	
•		มีรอยช�้าเล็กน้อย

ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
	 เล็กน้อย	แต่ไม่
		 สมบูรณ์	
•		มีรอยช�้า

ชิ้นงาน
•		ไม่มีความประณีต
•		ไม่สมบูรณ์	
•		มีรอยช�้ามาก

3.	การเกลาขึน้ทรง การเกลาขึ้นทรง
•		มีความสมบูรณ์
•		มีความสมดุล
การเจาะเกสร
•		มีความสมบูรณ์
•		มีความสมดุล

การเกลาขึ้นทรง
•		มีความสมบูรณ์
•		มีความสมดุล
การเจาะเกสร
•		มีความสมบูรณ์
		 แต่ไม่อยู่กึ่งกลาง

การเกลาขึ้นทรง
•		มีความสมบูรณ์
•		มีความสมดุล
การเจาะเกสร
•		ไม่กลมและ 
	 ไม่อยู่กึ่งกลาง

การเกลาขึ้นทรง
•		มีรูปทรงที ่
	 ไม่สมบูรณ์
	 แต่มีความสมดุล
การเจาะเกสร
•		ไม่กลมและ 
	 ไม่อยู่กึ่งกลาง

การเกลาขึ้นทรง
•		มีรูปทรงที่
	 ไม่สมบูรณ ์
	 และเบี้ยว
การเจาะเกสร
•		ไม่กลมและ 
	 ไม่อยู่กึ่งกลาง

4.	การแกะสลกั
	 ชิ้นงาน
	 ขนาดกลาง

ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
 สวยงาม	สมบูรณ์
•		ไม่มีรอยช�้า
•		ได้จ�านวนมาก

ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
 สวยงาม	สมบูรณ์ 
•		มีรอยช�้าเล็กน้อย
•		ได้จ�านวนมาก

ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
 สวยงาม	สมบูรณ์ 
•		มีรอยช�้า
•		ได้จ�านวนน้อย

ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
	 เล็กน้อย 
	 แต่สมบูรณ์
•		มีรอยช�้า
•		ได้จ�านวนน้อย

ชิ้นงาน
•		ไม่มีความประณีต
•		ไม่สมบูรณ์	
•		มีรอยช�้า
•		ได้จ�านวนน้อย

5.	การแกะสลัก
 ชิน้งาน
	 ขนาดใหญ่

ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
 สวยงาม	สมบูรณ์ 
•		ไม่มีรอยช�้า
•		ได้จ�านวนมาก

ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
 สวยงาม	สมบูรณ์ 
•		มีรอยช�้าเล็กน้อย
•		ได้จ�านวนมาก

ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
 สวยงาม	สมบูรณ์ 
•		มีรอยช�้า
•		ได้จ�านวนน้อย

ชิ้นงาน
•		มีความประณีต 
	 เล็กน้อย
	 แต่สมบูรณ์
•		มีรอยช�้า
•		ได้จ�านวนน้อย

ชิ้นงาน
•		ไม่มีความประณีต
•		ไม่สมบูรณ์	
•		มีรอยช�้า
•		ได้จ�านวนน้อย

 5.	ความคิดสร้างสรรค์	25	คะแนน	คณะกรรมการผู้ประเมินพิจารณาผลงานที่ส�าเร็จ	 โดยพิจารณา
ความสร้างสรรค์ในการน�าเสนอผลงานท่ีแปลกใหม่	ได้แก่	วสัดุทีใ่ช้ในการแกะสลกัมคีวามหลากหลาย		ลวดลาย
มีความสวยงามแปลกใหม่ด้วยการน�าลวดลายโบราณมาสร้างสรรค์เป็นลวดลายประยุกต์	 และการจัดวาง 
ลวดลายให้สมบูรณ์รวมทั้งใช้เทคนิคการแกะสลักที่หลากหลาย	ซึ่งเกณฑ์ข้อนี้เป็นการเน้นให้นักเรียนใน 
กลุ่มมีการวางแผนการท�างาน	น�าความรู้จากการฝึกปฏิบัติและวัสดุอุปกรณ์ที่มีอยู่มาสร้างสรรค์ผลงาน 
ให้สอดคล้องกับหัวข้อท่ีก�าหนดด้วยรปูแบบลวดลายการแกะสลักทีแ่ปลกใหม่   
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ภาพที่	4	การสร้างสรรค์ลวดลายประยุกต์
ที่มา:	Researchers	(2023)

ตารางที่	5	วิเคราะห์หลักเกณฑ์ความคิดสร้างสรรค์

รายการประเมิน
ระดับคุณภาพของเกณฑ์

5 4 3 2 1

1.	วัสดุ •		วัสดุมคีวาม 
	 หลากหลาย	
•		ไม่น้อยกว่า	
	 7	ชนิด

•		วัสดุมคีวาม 
	 หลากหลาย	
•		ไม่น้อยกว่า	
	 6	ชนิด

•		วัสดุมีความ 
	 หลากหลาย	
•		ไม่น้อยกว่า	
	 5	ชนิด

•		วัสดุมีความ 
	 หลากหลาย	
•		ไม่น้อยกว่า	
	 4	ชนิด

•		วัสดุมีความ 
	 หลากหลาย	
•		ไม่น้อยกว่า	
	 3	ชนิด

2.	เกสรดอกไม้ •		เกสรมีลวดลาย
	 หลากหลาย	เช่น
1.	เกสรดอกรักเร่
2.	เกสรดอกบานช่ืน
3.	เกสรดอกผีเสื้อ
4.	เกสรดอกกหุลาบ
5.	เกสรทรงกรวย
6.	เกสรอื่น	ๆ

•		เกสรมีลวดลาย
	 หลากหลาย
	 4	แบบ

•		เกสรมีลวดลาย
	 3	แบบ

•		เกสรมีลวดลาย
	 2	แบบ

•		เกสรมีลวดลาย
	 1	แบบ

3.	ลวดลาย •		มีความสวยงาม
•		แปลกใหม่
•		หลากหลาย
	 ทั้งลายโบราณ
	 ลายประยุกต์
การจัดวาง
•		มีความสมบูรณ์

•		มีความสวยงาม
•		แปลกใหม่
•		หลากหลาย
	 ทั้งลายโบราณ
	 ลายประยุกต์
การจัดวาง
•		ยังไม่สมบูรณ์

•		มีความสวยงาม
		แต่เป็นลายซ�้า	ๆ
•		หลากหลาย
	 ทั้งลายโบราณ
	 ลายประยุกต์
การจัดวาง
•		ยังไม่สมบูรณ์

•		มีความสวยงาม
		แต่เป็นลายซ�้า	ๆ
•		ไม่หลากหลาย
การจัดวาง
•		ยังไม่สมบูรณ์

•		ไม่สวยงาม
		และมีลายซ�้า	ๆ
•		ไม่หลากหลาย
การจัดวาง
•		ยังไม่สมบูรณ์

4.	เทคนิค
	 การแกะสลัก

•		มีเทคนิค 
	 หลากหลาย	เช่น
1.	การแกะกลบีลกึ
2.	การแกะกลีบโค้ง
3.	การแกะพลิกมดี
4.	การแกะลาย
	 	เครอืเถา
5.	การแกะลายเส้น
6.	ลวดลายอืน่	ๆ

•		มีเทคนิค 
	 หลากหลาย		
	 4	อย่าง

•		มีเทคนิค 
	 หลากหลาย		
	 3	อย่าง

•		มีเทคนิค 
	 หลากหลาย		
	 2	อย่าง

•		มีเทคนิค 
	 หลากหลาย		
	 1	อย่าง
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ตารางที่	5	วิเคราะห์หลักเกณฑ์ความคิดสร้างสรรค์	(ต่อ)

รายการประเมิน
ระดับคุณภาพของเกณฑ์

5 4 3 2 1

5.	การจัดวาง
	 	ผลงาน

•		การจัดงาน
	 ผลงานแกะสลัก 
	 ตามหลักการ 
	 ทางศิลปะ
1.	เอกภาพ
2.	ความสมดุล
3.	จังหวะ
4.	สัดส่วน
5.	ความกลมกลืน
6.	จุดเด่น

•		การจัดงาน
	 ผลงานแกะสลัก 
	 ตามหลักการ 
	 ทางศิลปะ
	 ขาด	1	อย่าง
	 แต่มี	5	อย่าง

•		การจัดงาน
	 ผลงานแกะสลัก 
	 ตามหลักการ 
	 ทางศิลปะ
	 ขาด	2	อย่าง
	 แต่มี	4	อย่าง

•		การจัดงาน
	 ผลงานแกะสลัก 
	 ตามหลักการ 
	 ทางศิลปะ
	 ขาด	3	อย่าง
	 แต่มี	3	อย่าง

•		การจัดงาน
	 ผลงานแกะสลัก 
	 ตามหลักการ 
	 ทางศิลปะ
	 ขาด	4	อย่าง
	 แต่มี	2	อย่าง

	 6.	ผลงานเสร็จทันเวลา	10	คะแนน	ทั้งน้ีหากมีการปฏิบัติงานเกินระยะเวลาที่ก�าหนดมีการตัด
คะแนนมากน้อยขึ้นอยู่กับคณะกรรมการในการตัดสินพิจารณาถึงความเหมาะสม	และควรแจ้งเวลาที่ใช้ 
ไปในการปฏิบัติงาน	โดยควรแจ้งทุก	ๆ	1	ชั่วโมง	และในชั่วโมงท่ีสามควรแจ้งเวลาก่อนหมดเวลาคร่ึงชั่วโมง	
สิบห้านาที	 สิบนาที	ห้านาที	และหมดเวลาการแข่งขันตามล�าดับ	 ซ่ึงเกณฑ์ข้อนี้เป็นการเน้นให้นักเรียน 
ในกลุ่มมีการจัดการเวลาร่วมกันหากมีปัญหาเกิดขึ้นระหว่างปฏิบัติงานไม่ทันตามแผนที่วางไว้ต้องมีการแก้
ปัญหาร่วมกันโดยมีการปรับ	ลด	ชิ้นงาน	เพื่อให้ทันกับระยะเวลาที่ก�าหนด

ตารางที่	6	วิเคราะห์หลักเกณฑ์ผลงานเสร็จทันเวลา

รายการประเมิน
ระดับคุณภาพของเกณฑ์

10 8 6 4 2 0

ผลงานเสร็จทันเวลา เสร็จทัน
เวลา

ที่ก�าหนด

เสร็จช้ากว่า
ก�าหนด	
2	นาที

เสร็จช้ากว่า
ก�าหนด	
4	นาที

เสร็จช้ากว่า
ก�าหนด	
6	นาที

เสร็จช้ากว่า
ก�าหนด	
8	นาที

เสร็จช้ากว่า
ก�าหนด	
10	นาที

สรุปผล
	 รายละเอียดในการจัดการแข่งขันแกะสลักผักและผลไม้งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับชาต ิ
ครั้งที่	 70	ปีการศึกษา	2565	ของส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน	มีการก�าหนดวิธีการและ 
รายละเอียดหลักเกณฑ์การแข่งขันไว้อย่างครบถ้วน	ชัดเจนพร้อมกับเกณฑ์การให้คะแนนประกอบด้วย	 
ความสอดคล้องของชื่อผลงานกับชิ้นงาน	กระบวนการท�างานตามหลักเกณฑ์การแข่งขัน	ถูกสุขลักษณะและ
สงวนคุณค่าทางอาหาร	ความประณีต	สวยงาม	ความคิดสร้างสรรค์	และผลงานเสร็จทันเวลา	ซึ่งเกณฑ์การ 
ให้คะแนนเป็นการประเมินทักษะการปฏิบัติที่นักเรียนได้แสดงทักษะหรือสมรรถนะในการสร้างสรรค์ผลงาน
แกะสลักในระยะเวลาทีก่�าหนด	เมือ่การแข่งขนัสิน้สดุลงคณะกรรมการผูป้ระเมนิพจิารณาประเมนิผลงานและ
ให้ข้อเสนอแนะ	แนวทางการแก้ไขปรับปรงุให้กบันกัเรียนผูเ้ข้าร่วมแข่งขนัเพือ่น�าไปปรับปรุงพฒันาต่อไป
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ข้อเสนอแนะ
		 ผู้เรียบเรียงขอให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการก�าหนดหัวข้อผลงานการแข่งขันตามพัฒนาการเด็กใน
แต่ละช่วงชั้น	เช่น	ระดับชั้น	ป.	4–6	อาจจะก�าหนดหัวข้อการแกะสลักและปอกคว้านผลไม้	ระดับชั้น	ม.	1–3	
อาจจะก�าหนดหัวข้อการแกะสลักผักเครื่องจิ้ม	และระดับชั้น	ม.	4–6	อาจจะก�าหนดหัวข้อการจัดตกแต่งโต๊ะ
แบบสร้างสรรค์	 เป็นต้น	และผู้เรียบเรียงขอยกตัวอย่างการแข่งขันประดิษฐ์ดอกไม้ใบตอง	ซ่ึงมีการก�าหนด 
ผลงานที่แตกต่างกันตามพัฒนาการเด็กในแต่ช่วงชั้นได้แก่	ระดับชั้น	ป.	 4–6	กิจกรรมแข่งขันพานพุ่ม 
สักการะ	ระดับชั้น	ม.	1–3	กิจกรรมแข่งขันกระทงดอกไม้ธูปเทียนแพ	และระดับชั้น	ม.	4–6	กิจกรรมแข่งขัน
บายศรีสู่ขวัญ

กิตติกรรมประกาศ	
	 บทความวิชาการนี้ส�าเร็จลุล่วงด้วยดีจากความช่วยเหลืออย่างดียิ่งของรองศาสตราจารย์	ดร.พิทักษ	์
ศิริวงศ์	 ที่ให้ค�าแนะน�าและข้อคิดเห็นเพิ่มเติมจนท�าบทความวิชาการในครั้งนี้เสร็จสมบูรณ์	 รวมทั้ง 
ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร	สถานที่ท�างานท่ีท�าให้มีความรู้และประสบการณ์ 
ในการท�างานด้านการแกะสลักผักและผลไม้	ขอขอบคุณส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่มอบ 
ประสบการณ์การเป็นคณะกรรมการการแข่งขันแกะสลักผักและผลไม้ในการแข่งขันงานศิลปหัตถกรรม
นักเรียน
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