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บทคัดย่อ 
	 มาลัยเป็นศิลปะการประดิษฐ์ดอกไม้สดของไทยอย่างหนึ่งที่มีมาตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัยจัดเป็นวิชาการ
ชั้นสูงของกุลสตรีในราชส�ำนักหรือในวัง เป็นเอกลักษณ์ประจ�ำชาติท่ีบรรพบุรุษได้ประดิษฐ์คิดค้นสร้างสรรค ์
และออกแบบตกแต่งให้สอดคล้องกับความเชื่อ ความศรัทธาในการแสดงออกสู่พิธีกรรมในพระพุทธศาสนา 
ขนบธรรมเนียมและประเพณีไทย มาลัยคล้องมือมีความประณีตสวยงามเป็นท่ีประทับใจแก่ผู ้พบเห็น 
ตลอดมาทุกยุคทุกสมัย บรรพบุรุษของไทยเรานิยมใช้มาลัยคล้องมือในงานต่าง ๆ และร้อยมาลัยเพื่อ 
มอบให้แก่กันระหว่างบุคคลด้วย ปัจจุบันมาลัยยังมีการสืบทอดกันมาและยังคงถือปฏิบัติอย่างเป็นแบบ มีการ
ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นพร้อมท้ังอนุรักษ์ให้คงอยู่คู่สังคมไทยสืบไปโดยการพัฒนารูปแบบให้หลากหลายข้ึนเพื่อ
สร้างความสวยงามและแปลกใหม่ และยังเป็นที่นิยมใช้อย่างกว้างขวางไม่ว่าจะเป็นงานแสดงความสุขหรือ 
งานแห่งความทุกข์ ความนิยมนี้นอกจากไม่มีทีท่าว่าจะลดลงแล้วยังเพิ่มขึ้นตามล�ำดับอีกด้วยจึงนับว่ามาลัย
คล้องมือมีคุณค่าต่อสังคมไทยตลอดมา
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Abstract
	 Hand garlands have been an elaborate art form consisting of fresh flowers since  
the Sukhothai era. It was considered as an advanced course for ladies in the palace. It is  
a Thai tradition designed to follow beliefs and faith expressed in Buddhist rituals and are 
entrenched in Thai identity. Hand garlands are beautifully fine and have impressed people 
throughout time. Thais normally used hand garlands in ceremonies and entwined them 
together. At the present, flower garlands have been passed on and inherited from  
generation to generation to conserve the Thai tradition. There are various types of hand 
garlands, beautiful and new. In addition, they are still popular for all kinds of ceremonies, 
both happy and mournful. Their popularity are showing, no signs of declining. Hand garlands 
have always been valuable to Thai society. 

Keywords	:		garland, hand garland, development hand garland

บทน�ำ
	 ดอกไม้ ใบไม้ และกลีบดอกไม้ท่ีน�ำมาร้อยเป็นงานดอกไม้สด ถือเป็นงานช่างด้ังเดิมแขนงหนึ่งของ
ไทยที่น�ำเสน่ห์ทั้งกลิ่นหอมและดอกอันบอบบางของดอกไม้ไทยมาเพ่ิมความวิจิตรงดงามด้วยการประดิษฐ์
เป็นรูปทรงต่าง ๆ เพื่อใช้ในงานพระราชพิธีและงานตามประเพณี นอกจากเป็นงานช่างอันทรงคุณค่าท่ีมี
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม ยังแสดงถึงความละเอียดอ่อนในวิถีชีวิตของคนไทยและความเป็นเลิศในงานศิลป์ 
งานดอกไม้สด (DCP, 2016) งานประณีตศิลป์ด้านดอกไม้สดมาจากชาววังซ่ึงเป็นช่างดอกไม้ชั้นสูง  
เป็นเอกลักษณ์ประจ�ำชาติที่บรรพบุรุษได้ประดิษฐ์คิดค้นสร้างสรรค์ และออกแบบตกแต่งให้สอดคล้องกับ
ความเชื่อ ความศรัทธาในการแสดงออกสู่พิธีกรรมในพระพุทธศาสนา ขนบธรรมเนียมและประเพณีไทย 
(Thepkit, 2013) 
	 มาลัยของไทยนั้นเกิดขึ้นและมีพัฒนาการมาพร้อม ๆ กับศิลปกรรมงานฝีมืออื่น ๆ ที่เก่ียวข้องกัน
คือ งานใบตอง พานดอกไม้ เครื่องแขวน งานแกะสลักผักผลไม้ แทงหยวก เป็นต้น รวมถึงงานจิตรกรรม 
ประติมากรรม สถาปัตยกรรม ซึ่งมีการเชื่อมโยงแลกเปลี่ยนความคิด รูปแบบ วิธีการ เช่น จิตรกรอาจดูแบบ
งานร้อยกรองดอกไม้แล้วน�ำไปเขียนลวดลายตามผนังโบสถ์ กรอบและบานหน้าต่าง (Chanthanapalin, 
2009) การร้อยมาลัยเป็นศิลปะการประดิษฐ์ดอกไม้สดของไทยอย่างหนึ่ง ซ่ึงมีความประณีตสวยงามมาก
เป็นที่ประทับใจแก่ผู้พบเห็นตลอดมาทุกยุคทุกสมัย มีหลักฐานปรากฏอย่างชัดเจนว่าบรรพบุรุษของไทย 
นิยมใช้มาลัยในการตกแต่งในงานต่าง ๆ และร้อยมาลัยเพ่ือมอบให้แก่กันระหว่างบุคคลด้วย จนถึงปัจจุบัน
มาลัยก็ยังเป็นท่ีนิยมใช้อย่างกว้างขวางไม่ว่าจะเป็นงานแสดงความสุขหรืองานแห่งความทุกข์ ความนิยมนี ้
นอกจากไม่มีทีท่าว่าจะลดลงแล้วยังเพิ่มขึ้นตามล�ำดับอีกด้วยจึงนับว่าการประดิษฐ์มาลัยมีคุณค่าต่อ 
สังคมไทยตลอดมา (Suwanmalee, 1990) ในด้านคุณค่าทางเศรษฐกิจ การร้อยมาลัยสามารถน�ำไปสร้าง
รายได้ที่ดีให้แก่ผู ้ท่ีมีความสามารถทางด้านนี้ไม่ว่าจะเป็นการประกอบเป็นอาชีพถาวรหรืออาชีพเสริม  
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ผู้ประกอบอาชีพนี้จะต้องมีความมานะ อดทน อุตสาหะ ทุ่มแรงกายแรงใจประดิษฐ์ประดอยผลงานอย่าง
ประณีต เพื่อให้ถูกใจแก่ผู้รับบริการ นอกเหนือจากนี้ยังสร้างความภาคภูมิใจเมื่อเห็นผลงานส�ำเร็จออกมา
สวยงาม หรือความภาคภูมิใจในความรู้ความสามารถพิเศษหรือความภาคภูมิใจที่เป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยรักษา
และเชิดชูเอกลักษณ์ของชาติ (Sorose, 2005)
	 ผู้เรียบเรียงในฐานะเป็นอาจารย์ผู้สอนรายวิชาการร้อยมาลัย ในคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์
ทราบดีว่าการเรียนวิชาการร้อยมาลัยสามารถน�ำไปสร้างรายได้ที่ดีให้แก่ผู้ที่มีความสามารถทางด้านนี้ไม่ว่า 
จะเป็นการประกอบเป็นอาชีพถาวรหรืออาชีพเสริม และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าบทความนี้จะเป็นแนวทาง 
การอนุรักษ์และพัฒนามรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมงานมาลัยให้ด�ำรงคงอยู่สืบต่อไป

ทบทวนวรรณกรรม
	 ความหมายของมาลัย
	 Suansiri (1991) กล่าวว่า มาลัย คือการน�ำดอกไม้ กลีบดอกไม้ ใบไม้ หรือส่วนต่าง ๆ ของดอกไม้มา
ร้อยลงในเข็มยาว ๆ หรือที่เรียกว่าเข็มมาลัย แล้วรูดออกใส่ด้าย ผูกเป็นพวงในลักษณะต่าง ๆ อย่างสวยงาม 
	 THEA (2004) กล่าวว่า พวงมาลัย หมายถึงดอกไม้ ใบไม้ ร้อยด้วยเข็มมาลัย รูดออกใส่ด้ายผูกเป็นวง 
อาจจะมีอุบะห้อยแบบต่าง ๆ ใช้คล้องคอ ข้อมือ ถือไว้ในมือ รัดมวยผม ประดับสถานท่ี หรือเป็นส่วนหนึ่ง
ของการจัดดอกไม้แบบไทยในลักษณะต่าง ๆ
	 DCP (2016) กล่าวว่า มาลัย คือการน�ำดอกไม้ กลีบดอกไม้ใบไม้ เช่น ดอกมะลิ ดอกพุด กลีบกุหลาบ 
มาร้อยด้วยเข็มแล้วรูดออกมาใส่ด้ายผูกเป็นพวง มีลักษณะต่าง ๆ กัน เช่น มาลัยชายเดียวเป็นมาลัยที่มีอุบะ
ห้อยชาย มาลัยสองชาย เป็นมาลัยที่มีอุบะห้อยสองชาย มาลัยมือส�ำหรับสวมข้อมือบางครั้งเรียกมาลัยมือ
หรือมาลัยเปีย
	 Faculty of Home Economics Technology (2017) กล่าวว่า การร้อยมาลัย คือการน�ำส่วนต่าง ๆ 
ของดอกไม้ ใบไม้ มาร้อยด้วยเข็ม ลวดหรือก้านมะพร้าว การร้อยดอกไม้สดด้วยเข็มแล้วรูดลงสู่ด้าย ดอกไม้
ที่ได้จากการร้อยในลักษณะนี้จะมีความพลิ้วไหว ทิ้งตัวดีและโค้งงอได้ เช่น การร้อยมาลัยกลม มาลัยแบน  
มาลัยซีก เป็นต้น ส�ำหรับการร้อยดอกไม้ด้วยก้านมะพร้าวจะใช้กับงานร้อยดอกไม้ท่ีต้องการการทรงตัว  
เช่น การร้อยมาลัยตุ้มเพื่อปักแจกันหรือจัดแต่งสถานที่ 
	 จากความหมายสังเกตได้ว่า ในอดีตการร้อยมาลัยจ�ำเป็นต้องใช้เข็มมาลัยร้อยดอกไม้ กลีบดอกไม้ 
ใบไม้หรือส่วนต่าง ๆ ของดอกไม้แล้วรูดออกใส่ด้าย ผูกเป็นพวงในลักษณะต่าง ๆ แต่ในปัจจุบันได้มีการใช้
เข็มมาลัย และการใช้ลวดในการร้อยเพื่อต้องการให้พวงมาลัยทรงตัวและการโค้งงอได้รูปทรงตามต้องการ 
นอกนั้นยังใช้วิธีการเย็บ การติด เพื่อความแปลกใหม่และการสร้างมูลค่าเพิ่มของมาลัย
	 มาลัยคล้องมือจัดอยู่ในประเภทมาลัยชายเดียวมีลักษณะเป็นพวงกลมมีอุบะห้อย ซึ่งบางคนอาจ 
เรียกว่า มาลัยข้อมือหรือมาลัยคล้องแขนก็ได้ ถ้าใช้ในการทูลเกล้าฯ ถวายก็เรียกว่ามาลัยข้อพระกร มาลัย
คล้องมือใช้ส�ำหรับบูชาพระ ใช้ส�ำหรับบุคคล ได้แก่ คล้องมือ คล้องแขน และยังสามารถใช้ตกแต่งสถานที่ได้
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	 การพัฒนารูปแบบมาลัยเพื่อการเพิ่มมูลค่า
	 ความงดงามท่ีมีคุณค่าของงานมาลัย เป็นมรดกอันล�้ำค่าที่สืบทอดต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น ในปัจจุบัน
วิชาการร้อยมาลัยมีการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรตั้งแต่ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจนถึงระดับ
อดุมศกึษา รวมถงึการฝึกทกัษะอาชพี นอกจากนัน้มกีารส่งเสริมจัดการแข่งขันร้อยมาลัย เพ่ือเป็นการเผยแพร่ 
อนรุกัษ์และพฒันารปูแบบมาลยั การร้อยมาลัยยงัสามารถท่ีจะพัฒนาน�ำไปเป็นอาชพีสร้างรายได้
	 การพฒันาปรมิาณและคณุค่าของผลผลิตสู่ธรุกจิการเพ่ิมมลูค่าจากรูปแบบเก่าสู่รูปแบบใหม่ โดยการใช้
ทกัษะความรูเ้พือ่การสร้างสรรค์สิง่ใหม่ และมีการแก้ไขปรบัปรงุพฒันาส่ิงเดิมทีม่อียูใ่ห้เหมาะสมกับประโยชน์
การใช้สอยที่มีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย ส�ำหรับการพัฒนารูปแบบมาลัยจะกล่าวถึงส่วนประกอบของ
มาลยัคล้องมอื วสัดอุปุกรณ์ในการร้อยมาลยั การเตรยีมดอกไม้กลบีดอกไม้ใบไม้ วธิกีารพบักลบีดอกไม้ใบไม้ 
รปูแบบของมาลยัคล้องมอื ความสวยงามของมาลัยคล้องมอื คณุค่าของมาลัย ดังจะกล่าวต่อไปนี้
	 ส่วนประกอบของมาลยัคล้องมอื แบ่งเป็น 3 ส่วน ดังนี้

 
ภาพที ่1 ส่วนประกอบของมาลัยคล้องมอื

ทีม่า : Aitsarasuchip (2021)

	 1.	 ตัวมาลัย มีลักษณะเป็นพวงกลม การน�ำดอกไม้ กลีบดอกไม้ ใบไม้หรือส่วนต่าง ๆ ของดอกไม้ 
มาร้อยลงในเข็มมาลัย แล้วรูดออกใส่ด้ายผูกเป็นพวงในลักษณะต่าง ๆ Suwanmalee (1990); Suansiri 
(2004) มีการแบ่งประเภทมาลัยตามลักษณะรูปแบบการร้อยและลักษณะโครงร่าง ซ่ึงผู้เรียบเรียงเลือก 
น�ำเสนอเฉพาะทีเ่กีย่วข้องกบัตวัมาลยัคล้องมอื ดังนี้ 
		  	 1.1		 มาลยักลม หมายถงึ มาลยัท่ีร้อยให้มลัีกษณะรูปทรงตามขวางเป็นวงกลม รูปทรงตามยาวตรง 
และขนานกันไปตลอดเข็ม มาลัยกลมแบ่งออกเป็น 2 แบบคือ มาลัยกลมแบบไม่มีลายและมาลัยกลมแบบ 
มลีายหรอืมาลยักลมยกดอก ลายทีน่ยิม เช่น ลายเกลียว ลาดคดกริช ลายตาประชมุ และลายประกอบ เป็นต้น
			   1.2 	มาลัยแบนสองหน้า หมายถึง มาลัยที่มีลักษณะรูปทรงตามขวางเป็นรูปยาวตามกลีบ  
ปลายกลบีของด้านตรงข้ามยาวประมาณจดแนวเส้นรอบวง แต่ปลายกลีบของด้านขวางและด้านตรงข้ามแคบ
เนือ่งจากส่งก้านสัน้และชดิโคนดอก
			   1.3 	มาลัยสามเหลี่ยม หมายถึง มาลัยท่ีร้อยให้มีลักษณะรูปทรงตามขวางเป็นรูปสามเหล่ียม 
ด้านเท่ารปูทรงตามยาวทัง้สามด้านตรงขึน้ไปตลอดเข็ม
			   1.4 	มาลัยสี่เหลี่ยม หมายถึง มาลัยท่ีร้อยให้มีลักษณะรูปทรงตามขวางเป็นรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส  
รปูทรงตามยาวทัง้สีด้่านตรงขึน้ไปตลอดเขม็

ตัวมาลัย

มาลัยซีกหรือเสี้ยว

อุบะ
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			   1.5		 มาลัยตุ้ม หมายถึง มาลัยที่ร้อยให้มีลักษณะรูปทรงตามขวางเป็นรูปวงกลมขนาดเล็กแล้ว 
ค่อย ๆ ใหญ่ขึ้นทีละน้อย ช่วงกลางปล้องโค้งมนแล้วค่อย ๆ ลดให้เล็กลงทีละน้อยจนมีขนาดเท่ากับตอน 
ขึน้ต้น รปูทรงตามยาวหวัท้ายเรยีวช่วงกลางโค้งมน มาลยัตุม้แบ่งออกเป็น 2 แบบคอื มาลยัตุม้แบบไม่มลีาย 
และมาลยัตุม้แบบมลีาย
			   1.6 	มาลัยตัวหนอนหรือมาลัยลูกเดือย หมายถึง มาลัยที่ร้อยให้มีลักษณะรูปทรงตามขวางเป็น
วงกลม จากเล็กและค่อย ๆ ใหญ่ข้ึนทีละน้อยช่วงกลางป่องมนแล้วค่อย ๆ ลดลงจนกระทั่งเล็กเท่ากับตอน 
ขึน้ต้น รปูทรงตามยาวหวัท้ายเรยีวช่วงกลางป่องโค้งมนคล้ายมาลัยตุ้มแต่ยาวกว่า
		  	 1.7 	มาลัยลูกโซ่ หมายถึง มาลัยที่ร้อยจากมาลัยกลมหรือมาลัยซีก แล้วน�ำมาผูกคล้องต่อกัน 
ตัง้แต่สองวงขึน้ไปให้มลีกัษณะเป็นห่วง ๆ 

ภาพที ่2 ตวัอย่างตัวมาลัยแบบต่าง ๆ
ทีม่า : Aitsarasuchip (2021)

	 ปัจจบุนัตวัมาลยัยงันยิมน�ำดอกไม้ กลบีดอกไม้ ใบไม้ หรือส่วนต่าง ๆ ของดอกไม้มาร้อยลงในเข็มมาลัย 
แล้วรดูออกใส่ด้ายผกูเป็นพวงในลกัษณะต่าง ๆ และยงัมกีารน�ำพวงมาลัยท่ีรูดใส่ด้ายพันโครงมาลัยท่ีประดิษฐ์
จากลวดวงรเีพือ่ให้ตวัมาลยัอยูท่รง ตวัมาลยัอาจจะร้อยเป็นมาลยักลม มาลยัแบนสองหน้า มาลยัสามเหลีย่ม 
มาลัยสี่เหลี่ยม มาลัยตัวหนอน มาลัยสามกษัตริย์ มาลัยลูกโซ่ มาลัยตุ้ม และมาลัยถักเปีย นอกจากนั้นยังมี
การน�ำดอกไม้สดมาร้อยตาข่ายคลมุตวัมาลยัอกีด้วย
	 2.	อบุะ ทีน่ยิมใช้ห้อยประดบัพวงมาลยั เช่น อบุะแขก อบุะพู่ และอบุะไทยทรงเครือ่ง เป็นต้น 
			   2.1 	ส่วนประกอบของอบุะ Suwanmalee (1990) แบ่งไว้ดังนี้

ภาพที ่3 ส่วนประกอบของอบุะ
ทีม่า : Aitsarasuchip (2021)

ดอกสวม

ดอกครอบ

ดอกตุ้ม
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	 	 	 1)		ดอกตุ้ม คือ ดอกที่ร้อยอยู่ส่วนล่างสุดของอุบะจะเป็นดอกอะไรก็ได้แล้วแต่ความเหมาะสม
และสวยงาม เช่น ดอกกหุลาม ดอกจ�ำปี ดอกจ�ำป่า ดอกบานไม่รู้โรย ดอกชบาหน ูดอกกล้วยไม้ หรือดอกข่า 
ทีป่ระดษิฐ์จากกลบีดอกไม้ เป็นต้น
	 	 	 2) 		ดอกครอบ หรือบางทีอาจเรียกว่าหมวกหรือกลีบเล้ียง คือดอกท่ีร้อยถัดข้ึนมาจากดอกตุ้ม  
ส่วนมากนิยมใช้ขั้วชบา กลีบเลี้ยงดอกรัก ปัจจุบันขั้วชบาหาได้ค่อนข้างยากอาจจะต้องใช้กลีบเลี้ยงพลาสติก
แทน
	 	 	 3) 		ดอกสวม คือ ดอกที่ร้อยอยู่เหนือดอกครอบหรือหมวก หรือกลีบเลี้ยงขึ้นไปจะมีจ�ำนวนดอก 
เท่าใดก็ได้ย่อมแล้วแต่ความเหมาะสม แต่ควรจะต้องเรยีงล�ำดบัจากใหญ่ไปเลก็ ดอกไม้ทีน่ยิมใช้เป็นดอกสวม
ได้แก่ ดอกรกั ดอกพดุ ดอกมะล ิดอกขจร และดอกบานไม่รู้โรย 

ภาพที ่4 ตวัอย่างดอกข่าท่ีประดิษฐ์จากกลีบดอกไม้
ทีม่า : Aitsarasuchip (2021)

	 ในปัจจุบันการร้อยอุบะ ได้มีการน�ำแผ่นโลหะมาตัดกลีบเลี้ยงเพื่อใช้แทนดอกครอบหรือมีการน�ำ 
ลกูปัดมกุมาร้อยสลบักบัดอกไม้เพือ่ใช้แทนดอกสวม ท�ำให้อบุะมคีวามสวยงามและแปลกใหม่
			   2.2 	ชนิดของอุบะ มีการพัฒนารูปแบบของอุบะที่หลากหลายขึ้นเพื่อสร้างความสวยงามและ
แปลกใหม่ให้กบัพวงมาลยัดอกไม้สด

ตารางที่ 1 	เปรียบเทียบชนิดของอุบะ

ชนิดของอุบะ ที่มา

1) อุบะขาเดียวหรือตุ้งติ้ง 2) อุบะแขกหรือพวงเต่าร้ัง / พวงเต่าร้าง 3) อุบะพู่  
4) อุบะไทยธรรมดา 5) อุบะไทยทรงเครื่อง 6) อุบะแตระหรืออุบะสร้อยสน

Suwanmalee 
(1990)

1) อุบะขาเดียวหรือตุ้งติ้ง 2) อุบะแขกหรือพวงเต่าร้ัง / พวงเต่าร้าง 3) อุบะพู ่
4) อุบะไทยธรรมดา 5) อุบะไทยทรงเครื่อง 6) อุบะแตระหรืออุบะสร้อยสน

Suansiri (2004)

1) อุบะขาเดียวหรือตุ้งติ้ง 2) อุบะแขกหรือพวงเต่ารั้ง 3) อุบะพู่ 4) อุบะไทยธรรมดา 
5) อุบะไทยทรงเครื่อง 6) อุบะแตระหรืออุบะสร้อยสน 7) อุบะจีน 8) อุบะพวงคูณ
หรือพวงราชพฤกษ์ 9) อุบะฝรั่งชั้นเดียว 10) อุบะฝรั่งสองช้ัน 11) อุบะพวงเงิน  
12) อุบะเกลียว (อุบะบันไดเวียน) 13) อุบะพู่หยักคดกริชขวางสามชั้น 14) อุบะหยัก 
สองชั้น 15) อุบะโคมแบบที่หนึ่ง 16) อุบะโคมแบบที่สอง 17) อุบะครุย

Chanthanapalin 
(2009)
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	 จากตารางเห็นว่ารูปแบบของอุบะที่ใช้ในงานมาลัยของ Suwanmalee (1990); Suansiri (2004)  
มีจ�ำนวน 6 รูปแบบ และ Chanthanapalin (2009) ได้มีการพัฒนารูปแบบของอุบะที่หลากหลายขึ้น  
เพือ่สร้างความสวยงามและแปลกใหม่ให้กบัพวงมาลัยดอกไม้สด

ภาพที ่5 ตัวอย่างอบุะชนดิต่าง ๆ
ทีม่า : Aitsarasuchip (2021)

		  	 2.3 	มาลัยซีกหรือเสี้ยว หมายถึง มาลัยที่ร้อยให้มีลักษณรูปทรงตามขวางเพียงครึ่งวงกลมหรือ
น้อยกว่านั้น ซึ่งมีหลายขนาดด้วยกัน เช่น มาลัยซีกห้าหลัก มาลัยซีกเจ็ดหลักแบบมีลาย มาลัยซีกเก้าหลัก 
แบบมีลาย เป็นต้น ใช้ผูกรัดรอยต่อระหว่างตัวมาลัยกับอุบะ มาลัยซีกที่ใช้ควรเป็นซีกที่มีขนาดสัดส่วนที่ 
เหมาะสมกับตัวมาลัย แต่ก็ไม่ควรเล็กจิ๋วหรือใหญ่โตเทอะทะเกินไป ซึ่งมองดูแล้วจะท�ำให้สัดส่วนของ 
พวงมาลยัไม่ดเีท่าทีค่วร

ภาพที ่6 ตัวอย่างมาลัยซีกหรือเส้ียว
ทีม่า : Aitsarasuchip (2021)

	 ในปัจจุบันการใช้มาลัยซีก หรือมาลัยแบน ยังคงนิยมน�ำมาประกอบพวงมาลัยคล้องมือ นอกจากนั้น
มีการพัฒนารูปแบบโดยการน�ำดอกไม้มาประดิษฐ์เย็บแบบเป็นรูปแบบดอกไม้ โบ ตัวกนก การมัดดอกข่า
ประกอบเป็นช่อดอกไม้ การร้อยมาลัยกระแต การร้อยดอกไม้ด้วยลวด เพื่อน�ำมาตกแต่งพวงมาลัยคล้องมือ 
ให้มคีวามสวยงามแปลกตา
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	 3.	วสัดอุปุกรณ์ในการร้อยมาลยั

ตารางที ่2	วสัดอุปุกรณ์ในการร้อยมาลยั

วัสดุอุปกรณ์ในการร้อยมาลัย ที่มา

1) ดอกไม้ ได้แก่ ดอกกุหลาบ ดอกมะลิ ดอกเฟื่องฟ้า ดอกบานบุรี ดอกกล้วยไม ้
ดอกผกากรอง (ดอกตูม) ดอกกะเม็ง ดอกพุด ดอกพุทธชาด ดอกเขี้ยวกระแต  
ดอกหางนกยูง (ดอกตูม) ดอกหญ้า ดอกพังพวย ดอกเล็บมือนาง ดอกมากาเร็ต  
(ดอกตูม) ดอกเบญจมาศน�้ำ  (ดอกตูม) ดอกบานไม่รู ้โรย ดอกประทัด ดอกพิกุล  
ดอกดอกรัก 
2) ใบไม้ ได้แก่ ใบกระบือ ใบแก้ว ใบมะยม ใบพังพวย ใบจามจุรี ใบดอนหญ้าขาว  
ใบดอนหญ้าแดง ใบหมากผู้หมากเมีย ใบชบา ใบโกสน 
3) อุปกรณ์ ได้แก่ เข็มมาลัย เข็มสั้น กระดาษทราย มีดเล็ก กรรไกร คีม กะละมัง  
ถาด น�้ำมันวาสลีน ที่ฉีดน�้ำ ผ้าขาวบาง 

Suwanmalee 
(1990)

1) ดอกไม้ ได้แก่ ดอกกุหลาบมอญ ดอกเฟื่องฟ้า ดอกบานบุรี ดอกจ�ำปี ดอกจ�ำปา 
ดอกจ�ำปูน ดอกชบาร่ม ดอกชบาหนู ดอกกล้วยไม้ ดอกเบญจมาศใหญ่ ดอกพุด  
ดอกพุทธชาด ดอกเขี้ยวกระแต ดอกเล็บมือนาง ดอกมะลิลา ดอกรัก ดอกขจร  
ดอกเข็ม ดอกพังพวย ดอกประทัดจีน ดอกกะเม็ง ดอกผกากรองตูม 
2) ใบไม้ ได้แก่ ใบแก้ว ใบแก้วเจ้าจอม ใบไทร ใบกระบือ ใบตอง ใบเงิน ใบทอง 
ใบนาค ใบจามจุรี ใบแก้ว กิ่งแก้ว ใบหูกระต่าย ใบหางปลาช่อน ใบเฟื่องฟ้าด่าง ใบโมก 
3) อุปกรณ ์ ได้แก่ เข็มมาลัย เข็มมือ เข็มอุบะ กรรไกร มีด ลวด ผ้าขาวบาง ที่ฉีดน�้ำ 
ภาชนะ น�้ำมันวาสลีน เป็นต้น

Chanthapalin
(2009)

	 จากตาราง Suwanmalee (1990); Chanthanapalin (2009) เห็นได้ว่ามกีารน�ำดอกไม้ ใบไม้มาใช้ 
ในการร้อยมาลัยมีความหลากหลายมากขึ้น เพื่อสร้างความสวยงามและแปลกใหม่ให้กับมาลัยคล้องมือ 
นอกจากทีก่ล่าวมาในปัจจบุนัยงัมดีอกไม้ ใบไม้หลายชนดิท่ีสามารถน�ำมาร้อยมาลัย เช่น ดอกบวั ดอกหงอนไก่ 
ดอกพดุพชิญา มมัดอกตมู ดอกทองอไุร ดอกดาวเรอืง ดอกคาร์เนชัน่ ดอกไฮเดรนเยยี ดอกเยยีบร่ีา เป็นต้น 
และยงัมีดอกไม้อกีมากมายทีไ่ม่ได้กล่าวแต่สามารถน�ำมาร้อยมาลยัได้ ซึง่ควรจะพจิารณาว่าเมือ่น�ำดอกไม้นัน้
มาร้อยแล้วมคีวามคงทนไม่บอบบางและเหีย่วง่าย
	 4.	การเตรียม ดอกไม้ กลีบดอกไม้ ใบไม้
	 จากการศึกษา Suwanmalee (1990); Chanthanapalin (2009) ในปัจจุบันเมื่อมีการน�ำดอกไม้ 
มาใช้ทีห่ลากหลายข้ึนจงึมกีารเตรยีมดอกไม้แต่ละชนดิด้วยวธิทีีแ่ตกต่างกนั สามารถจ�ำแนกการเตรยีมดอกไม้ 
กลบีดอกไม้ ใบไม้ ได้ดงันี้
		  	 4.1 	การตัดกลีบดอกไม้ ใบไม้ เช่น ดอกเฟื่องฟ้า ดอกบานบุรี ใบกระบือ ใบแก้ว ใบมะยม  
ใบชบา โดยตดักลบีให้มขีนาดเท่า ๆ กนั ส่วนดอกพังพวย ดอกเข็ม ตัดกลีบดอกให้มขีนาดเล็กลง เป็นต้น 
			   4.2		 การมดักลบีดอกก่อนร้อย ได้แก่ การมดัรวบกลีบดอกเล็บมอืนาง เป็นต้น
			   4.3 	การสอดดอกก่อนร้อย ได้แก่ การสอดดอกพุดในดอกขจร การสอดดอกเข็มตูมในดอก 
ประทดัจนี เป็นต้น
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			   4.4		 การปลิดกลีบดอก เช่น การปลิดดอกกุหลาบจากขั้ว การปลิดกลีบนอกของดอกพุดพิชญา
ออกคงเหลือเกสรตรงกลางสีเหลืองมีฝอยเกสรสีขาวล้อมรอบ เป็นต้น
			   4.5 	การห่อดอกไม้ ได้แก่ การห่อดอกพุดด้วยผ้าโปร่ง การห่อดอกพุดด้วยกลีบดอกเฟื่องฟ้า 
เป็นต้น
	 5.	วิธีการพับกลีบดอกไม้ใบไม้
	 จากการศึกษา Suwanmalee (1990); Suansiri (2004); Chanthanapalin (2009) พบว่า มีการพับ
กลีบดอกไม้ใบไม้ ดังนี้
			   5.1 การพับทบคร่ึง เป็นการพับทบตามยาวของกลีบแค่ครั้งเดียวเหมาะกับกลีบดอกไม้ใบไม้ 
ที่เล็กหรือแคบหรือกลีบดอกไม้ใบไม้ที่แข็งกรอบแตกง่าย
			   5.2 	การพับสองข้าง เป็นการพับทบครึ่งตามยาวของกลีบแล้วทบกลีบออกมาทั้งสองข้าง
			   5.3 	การพับแบบม้วน เป็นการม้วนให้เป็นหลอดกลม ๆ กลีบดอกไม้ใบไม้ควรมีความกว้างและ
ยาวเพียงพอ
	 6.	รูปแบบของมาลัยคล้องมือ ปัจจุบันมาลัยคล้องมือได้มีการพัฒนารูปแบบให้มีความสร้างสรรค์
แปลกใหม่สวยงาม ด้วยการเลือกใช้วัสดุท่ีหลากหลาย การสร้างสรรค์ลวดลาย รูปแบบใหม่ ๆ มีการน�ำงาน
มาลัยมาใช้ประโยชน์ในลักษณะต่าง ๆ มากขึ้น แสดงดังภาพตัวอย่าง

มาลัยคล้องมือร้อยด้วยดอกขจรสอดด้วยดอกพุดด้านในดอกขจร 
โดยรูดออกใส่ด้ายผูกประกอบเป็นวงกลม น�ำมาลัยซีกกลีบดอกพุด
รัดรอยต่อตัวมาลัย อุบะพู่ ดอกตุ้มเป็นการมัดดอกข่าจากดอกขจร 
และใช้มาลัยซีกแกนดอกรักผูกรัดรอยต่อระหว่างตัวมาลัยกับอุบะ

มาลัยคล้องมือร้อยด้วยกลีบดอกรัก แกนดอกรัก ดอกบานไม่รู้โรย
ย้อมสีเขียว โดยรูดออกใส่ด้าย น�ำมาลัยทั้งสามเส้นพันเกลียวผูก
ประกอบเป็นวงกลม น�ำมาลัยซีกกลีบดอกรักรัดรอยต่อตัวมาลัย 
อุบะพู่ดอกตุ้มเป็นการมัดดอกข่าจากเปลือกดอกรัก และใช้มาลัยซีก
แกนดอกรักผูกรัดรอยต่อระหว่างตัวมาลัยกับอุบะ ตกแต่งมาลัยด้วย
ช่อดอกไม้ที่ประดิษฐ์จากเปลือกดอกรัก

มาลัยคล้องมือร้อยด้วยดอกบานไม่รู้โรยสามสี ได้แก่สีขาว สีชมพู 
และสีม่วง โดยรูดออกใส่ด้าย น�ำมาลัยท้ังสามสีพันเกลียวโดยการใช้ 
โครงมาลัย น�ำมาลัยซีกกลีบดอกรักสามเส้นรัดรอยต่อตัวมาลัย  
อุบะแขกดอกข่าดอกบานไม่รู ่โรย จ�ำนวน 2 พวงผูกประกอบกับ
มาลัยซีกกลีบดอกรัก

ภาพที่ 7 ตัวอย่างรูปแบบมาลัยคล้องมือ
ที่มา : Aitsarasuchip (2021)
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	 7.	ความสวยงามของมาลัยคล้องมือ เกิดจากทักษะการฝึกฝนฝีมือประสบการณ์ในการร้อยมาลัย  
และทักษะฝีมือมีส่วนส�ำคัญในการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับงานมาลัย Suwanmalee (1990) กล่าวว่า 
ความสวยงามของมาลยันัน้ย่อมจะต้องขึน้อยูก่บัส่ิงต่อไปนี้
		  	 7.1 	สัดส่วนของมาลัย มาลัยชายเดียวต้องค�ำนึงถึงเรื่องสัดส่วนเป็นส�ำคัญอันดับแรก โดยจะ
ต้องค�ำนึงถึงขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางของมาลัยต่อความยาวของอุบะ จ�ำนวนขาอบุะที่ใช ้ขนาดของมาลัยซีก 
ที่จะใช้รัดและส่วนประทุกชิ้น จากประสบการณ์ของผู้เรียบเรียงความยาวของตัวมาลัยกลมยาวประมาณ  
19 นิ้ว หรือมาลัยกลมกลีบรักส�ำหรับพันเกลียวยาวประมาณ 24 นิ้ว ดอกข่าท่ีใช้ร้อยอุบะจ�ำนวน 15 ดอก  
ร้อยประกอบเป็นอบุะพู ่3 ชัน้ ชัน้แรกดอกรัก 9 ดอก จ�ำนวน 1 เส้น ชัน้ท่ีสองดอกรัก 7 ดอก จ�ำนวน 5 เส้น 
และชัน้ทีส่ามดอกรกั 5 ดอก จ�ำนวน 9 เส้น มาลัยซีกใช้ผกูรดัรอยต่อตัวมาลยัยาวประมาณ 7 นิว้ มาลยัซกี 
รดัข้อใช้ผกูรดัรอยต่อระหว่างตวัมาลยักบัอบุะยาวประมาณ 3.5 นิว้ หรือร้อยจ�ำนวน 13 ช้ัน
			   7.2 	สีสันของมาลัย สีของดอกไม้ไบไม้ที่ร้อยมาลัยก็เป็นสิ่งส�ำคัญอีกประการหนึ่งเช่นกัน ควรจะ
เป็นสีที่สดใสไม่เศร้าหมอง มาลัยแต่ละพวงควรใช้สีที่มีความกลมกลืนเข้ากันได้ในบางส่วน แต่บางส่วนที่จะ
เน้นให้เกิดจุดเด่นควรจะใช้สีท่ีตัดกันจะช่วยเพิ่มความน่าสนใจและสวยงามขึ้น นอกจากนั้นยังมีการย้อมส ี
ดอกกล้วยไม้สกุลหวายที่มีสี และยังมีระดับความอ่อนเข้มของสี ตามความเหมาะสมไปใช้สร้างสรรค์งาน
ดอกไม้แบบไทยประณตีศลิป์ (Ruangdech et al., 2019)
			   7.3 	ฝีมอืการร้อย ควรจะต้องมคีวามประณตีต้ังแต่การตัดกลีบ การพับกลีบ การส่งกลีบ การร้อย
เรยีงได้เรยีบเสมอกนั การผกูมดัเรยีบร้อยไม่เหน็ปมด้าย รอยต่อของมาลัยแนบสนทิไม่ฉีกขาด ส่ิงเหล่านีถ้้าท�ำ
ด้วยความประณตีจะท�ำให้เกดิความสวยงามได้อกีประการหนึง่เช่นกนั
			   7.4 	ความสดของดอกไม้หรือใบไม ้ที่ใช้ในการร้อยมาลัยจะต้องสดและใหม่เสมอ ควรได้รับการ
ดูแลรักษาท่ีดี ควรหลีกเลี่ยงการจับต้องอย่างแรงและในระหว่างการร้อยมาลัยนั้นก็ควรจับต้องดอกไม้ ใบไม้
อย่างเบามือเพื่อจะได้ไม่เกิดรอยซ�้ำเหี่ยวเฉาง่าย สามารถคงความสวยอยู่ได้นานเท่าที่ควร ปัจจุบันมีการ
เคลือบผิวดอกรักขาวโดยเคลือบด้วย KU WAX หรือ CU WAX สามารถลดอาการเหี่ยว การเปล่ียนสีจุก  
และอาการขอบกลีบด�ำหลังการเก็บรักษาได้ (Subprasert, 2011) และการเก็บรักษามาลัยดอกกล้วยไม ้ 
ดอกกล้วยไม้สกุลหวายด้วยการแช่ในสารละลายซูโครส แล้วเก็บรักษาโดยการแช่ในตู้เย็นช่วยให้มาลัย 
คงสภาพอยูไ่ด้นาน (Chantakul et al., 2013)

	 8.	คณุค่าของมาลยั 
	 งานมาลัยมีความส�ำคัญและมีคุณค่ามากต่อการด�ำเนินชีวิตของคนไทย ซึ่งผู้เรียบเรียงสามารถจ�ำแนก
ออกเป็นข้อ ๆ ได้ดงันี้
		  	 8.1 	ด้านประวัติศาสตร์ การร้อยมาลัยของไทยเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมอันล�้ำค่า 
ของไทยท่ีมีมาแต่โบราณกาลแล้ว ตามหลักฐานในพระราชนิพนธ์เร่ืองพระราชพิธี 12 เดือน สมัยพระเจ้า 
อรุณมหาราชคือ พระร่วงเป็นพระเจ้าแผ่นดิน ในหลักฐานที่อ้างถึงตอนหนึ่งว่าในเดือนเมษายนมีพระราชพิธี
สนามใหญ่บรรดาเจ้าเมอืง เศรษฐ ีคหบดเีข้าเฝ้าถวายบงัคมสมเด็จพระร่วงเจ้าเพ่ือถวายเคร่ืองราชบรรณาการ 
พระสนมก�ำนัลก็ร้อยกรองดอกไม้เป็นรูปสัตว์ต่าง ๆ ใส่เมียงหมากถวายให้สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระราชทาน
แก่ผู ้มาเฝ้าและในปัจจุบันก็ยังมีการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ ่นผ่านการอนุรักษ์และพัฒนาให้มีลักษณะต่าง ๆ 
มากมายหลายรปูแบบ
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		  	 8.2		 ด้านคุณค่าทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญา การร้อยมาลัยของไทยมีการส่ังสมองค์ความรู ้
ทางวัฒนธรรมที่มีมายาวนาน มีรูปแบบเฉพาะท่ีเป็นเอกลักษณ์ไทย เช่น รูปแบบ ลวดลาย วัสดุ อุปกรณ ์ 
และวธิกีารร้อย เป็นต้น ชาวไทยนยิมใช้ดอกไม้เป็นพทุธบชูา ซ่ึงในการบชูานยิมใช้ของดีของหอมของสวยงาม 
โดยการน�ำดอกไม้มาร้อยเป็นพวงมาลยัทีม่คีวามงดงามประณตี แสดงให้เหน็ถึงความเป็นชนชาตไิทยทีม่จีติใจ
งดงาม ละเอยีด อ่อนโยน
		  	 8.3 	ด้านคุณค่าความงาม มาลัยเป็นงานที่สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่อย่างไทย 
เนื่องจากการร้อยมาลัยเป็นงานที่ใช้สมาธิ ความประณีต และที่ส�ำคัญต้องมีการฝึกฝนจนเกิดความช�ำนาญ
หรอืทกัษะฝีมอื เพือ่ให้ชิน้งานมคีวามประณตี วจิิตร บรรจง ท�ำให้ผู้ท�ำงานด้านนีม้จิีตใจดี เยอืกเยน็ ไม่ฟุ้งซ่าน 
หรอืมอีาการเครยีด
			   8.4 	ด้านคุณค่าเศรษฐกิจและสังคม มาลัยนับเป็นงานวัฒนธรรมช้ินหนึ่งที่ช่วยสร้างรายได้และ
เป็นที่รู้จักในระดับประเทศและนานาชาติ ผู้ที่มีความสามารถทางด้านนี้สามารถน�ำไปประกอบอาชีพหลัก 
หรืออาชีพเสริมรายได้ เช่น การเปิดโรงเรียนสอนร้อยมาลัย การจัดจ�ำหน่ายงานมาลัย ท้ังนี้รายได้ข้ึนอยู่กับ 
ผลงานผู้ประกอบอาชีพนี้ต้องมีความมานะ อดทน ประดิษฐ์ประดอยสร้างสรรค์อย่างประณีตเพ่ือให้ถูกใจ 
แก่ผูร้บับรกิาร

สรปุผล 
	 การพฒันารปูแบบมาลยั นอกจากมกีารเลือกดอกไม้ ใบไม้ท่ีหลากหลายมาใช้ในการร้อย การประดิษฐ์
ส่วนตกแต่งมาลัยคล้องมือให้มีความสวยงามเหมาะสมกับการน�ำไปใช้ประโยชน์โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา
ประกอบด้วย สดัส่วนของมาลยั สสีนัของมาลยั ฝีมอืการร้อย ความสดของดอกไม้ นอกจากนัน้จ�ำเป็นต้องมี
ความคิดสร้างสรรค์ทีส่ามารถคดิรปูแบบตวัมาลยั อบุะ รวมถงึมาลยัซกีและส่วนตกแต่งต่าง ๆ ทีห่ลากหลาย
สวยงามและแปลกใหม่จากแบบเดมิ เพราะปัจจุบนัสภาพตลาดมกีารแข่งขันสูงประกอบกับความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีท�ำให้มีการคิดสร้างสรรค์พัฒนารูปแบบมาลัยคล้องมือเพื่อให้สอดคล้องตรงกับความต้องการของ
ลกูค้าหรอืผูบ้รโิภคทีเ่ป็นกลุม่เป้าหมาย ดงันัน้การเพ่ิมมลูค่ามาลัยคล้องมอืจากรูปแบบมาลัยท่ีเปล่ียนไปท�ำให้
ถูกใจผู้บริโภคนั้นมีความส�ำคัญ การประดิษฐ์พวงมาลัยคล้องมือที่สวยและมีคุณภาพ การสร้างความโดดเด่น
ให้แตกต่างจากผู้ประดิษฐ์คนอ่ืนนั้นก็เป็นสิ่งที่ส�ำคัญอย่างมาก เพราะสามารถที่จะแข่งขันกับคู่แข่งในตลาด 
ได้เป็นอย่างด	ี

กติตกิรรมประกาศ 
	 บทความวิชาการนี้ส�ำเร็จลุล่วงด้วยดีจากความช่วยเหลืออย่างดียิ่งของ ผู ้ช ่วยศาสตราจารย ์            
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