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บทคดัย่อ 

 ในปัจจุบนัหนังสอืแบบเรยีนการฟังมบีทบาทส าคญัในการเรยีนการสอนภาษาจนีในฐานะ
ภาษาต่างประเทศ การวิจยัเกี่ยวกับสื่อการสอนภาษาจีนมีจ านวนมากขึ้นเรื่อย ๆ แต่การวิจยั
เกี่ยวกบัหนังสอืแบบเรยีนการฟังภาษาจนียงัมไีม่มากนัก โดยเฉพาะการวจิยัหนังสอืแบบเรยีนการ
ฟังในระดบัต้น ในการวิจยัครัง้นี้ผู้วิจยัยกประเด็นปัญหาการเลือกใช้หนังสือแบบเรียนการฟัง
ภาษาจนีกลางระดบัต้นในระดบัอุดมศกึษาของประเทศไทย โดยในปัจจุบนัหนงัสอืแบบเรยีนที่นิยม
ใชอ้ย่างแพร่หลายเป็นหนังสอืแบบเรยีนจากประเทศจนีทีเ่รยีบเรยีงเพื่อผูเ้รยีนชาวต่างชาตทิี่เรยีน
ในประเทศจีน จึงต้องพิจารณาถึงความเหมาะสมกับผู้เรยีนชาวไทย ความยากง่ายของเนื้อหา 
รวมถงึแบบฝึกหดัทีเ่หมาะสม ผูว้จิยัเหน็ถงึปัญหาเหล่านี้จงึน ามาซึ่งการวจิยัครัง้นี้ การวจิยัครัง้นี้มี
วตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาเปรยีบเทยีบหนังสอืแบบเรยีนการฟังภาษาจนีระดบัต้นในระดบัอุดมศกึษา
ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  จ า น ว น  3 ชุ ด  ดั ง นี้   
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1. Developing Chinese : Elementary Chinese Course (发展汉语 :初级听力 ) 2. Boya 
Chinese Listenning and Speaking (Elementary) (博雅汉语听说：初级起步篇) 3. Hanyu 
TingLi Jiaocheng Vol.1, 3rd Edition (汉语听力教程（第 3 版）第 1 册）) ศึ ก ษ า วิ จั ย
เ ป รี ย บ เ ที ย บ 
3 หวัขอ้ ไดแ้ก่ หลกัการหรอืรูปแบบการเรยีบเรยีง หวัเรื่องเนื้อหาในแต่ละบท และแบบฝึกหดัของ
หนังสือแบบเรียน เพื่อเป็นประโยชน์และแนวทางให้ผู้ศึกษาน าไปเป็นแนวทางในการ เลือกใช้
หนงัสอืแบบเรยีนประกอบการเรยีนการสอน อกีทัง้เพือ่เสนอแนะมุมมองและแนวทางการเรยีบเรยีง
ต าราแบบเรยีนการฟังของตนเอง 

จากผลการวจิยัพบว่า หนังสอืชุด Fazhan มจุีดเด่นด้านรูปแบบของหนังสอื สามารถใช้
หนังสอืชุดการฟังนี้เพยีงล าพงัโดยไม่จ าเป็นตอ้งใชก้บัชุดหลกั ดา้นจ านวนแบบฝึกหดั มอีตัราส่วน
แบบฝึกหดัเชงิกล (ตายตวั) ค่อนขา้งมากในช่วงเล่มแรก ท าให้เหมาะส าหรบัผู้เรยีนระดบัต้นเป็น
อย่างมาก ดา้นเนื้อหาแบบฝึกหดัมเีนื้อหาแบบฝึกหดัเชงิประยุกต์ใช้จากง่ายไปยาก จุดดอ้ย ดา้น
เนื้อหาแบบฝึกหดัมีบางหวัข้อที่ล้าสมยั ผู้สอนควรปรบัให้เหมาะสมกับสถานการณ์ในปัจจุบัน 
หนังสอืชุด Boya มจุีดเด่นด้านรูปแบบหนังสอืเช่นเดียวกบัหนังสอืชุด Fazhan ในส่วนของเสยีง
บนัทกึ（录音）ม ีQR CODE ให้ผู้เรยีนสแกนในทุกบทภายในเล่มหนังสอื ท าให้สะดวกมากใน
การเรยีนการสอน ดา้นหวัเรื่องบทเรยีนมเีนื้อหาทีส่อดคลอ้งกบัหลกัการการเรยีบเรยีงของหนังสอื
ชุดนี้ที่เน้นการน าไปใช้ในชวีติประจ า ด้านประเภทแบบฝึกหดั เน้นแบบฝึกหดัทัง้ 3 ประเภทไป
พร้อม ๆ กัน ด้านเนื้อหาแบบฝึกหัด มีกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ท างานเป็นกลุ่ม ท าให้ผู้เรียน
กระตอืรอืรน้ในการเรยีนรูม้ากขึน้ นอกจากนี้ยงัมแีบบฝึกหดัทีใ่หผู้เ้รยีนคน้ควา้ดว้ยตนเองหรอืเป็น
กจิกรรมนอกชัน้เรยีน และยงัมหีวัขอ้แบบฝึกหดัทีห่ลากหลายมากทีสุ่ดอกีดว้ย จุดดอ้ยของหนงัสอื
เล่มนี้เช่นเดียวกบัหนังสอืชุดอื่นคอืเป็นชุดหนังสอืที่มวีตัถุประสงค์ใช้เรยีนในประเทศจีน จึงไม่
เหมาะกบัผู้เรยีนในบางประเทศ หนังสอืชุด Jiaocheng มจุีดเด่นด้านแบบฝึกหดัประเภทเชงิกล 
(ตายตวั) และยงัเน้นแบบฝึกหดัประเภทความเข้าใจด้วยเช่นกนั ด้านเนื้อหาแบบฝึกหดั มหีวัขอ้
แบบฝึกหดัทีใ่หผู้เ้รยีนฝึกออกเสยีงและเน้นเสยีงตามเสยีงบนัทกึทีไ่ดย้นิ นอกจากนี้ในเล่มที ่3 ยงัมี
ขอ้สอบเพือ่ทดสอบผูเ้รยีนจ านวน 3 ชุด จุดดอ้ย หนงัสอืชุดน้ีมเีล่มหลกัทีค่วรใชค้วบคู่กนั ไม่เหมาะ
กบัการใช้เพยีงล าพงัเนื่องจากภายในหนังสอืชุดการฟังนี้เป็นรูปแบบที่มเีพยีงแบบฝึกหดัเท่านัน้ 
นอกจากนี้แบบฝึกหดัประเภทประยุกต์ใช้ของหนังสือชุดมีน้อยเกินไป อาจส่งผลให้ผู้เรียนไม่
สามารถน าไปประยุกตใ์ชไ้ดจ้รงิ  



ค าส าคญั : หนังสอืแบบเรยีนการฟังภาษาจีนระดบัต้น เปรยีบเทยีบแบบเรยีนการฟัง ภาษาจีน
กลางระดบัตน้ 

 

ABSTRACT 

Presently, Chinese listening textbooks have vital role in learning the language and 

there were much more studies about Chinese learning and teaching media. However, there 

were only few studies about Chinese listening textbook, especially, the basic textbook. 

This study was issued about primary Chinese listening textbooks selection in 

undergraduate level in Thailand. Presently, most of the selected textbooks are from China 

and were design for foreign learners which study in China. Therefor, in case of Thailand, 

suitability of the content and the exercise are needed to be considered. So, the objective 

of this study was comparing three Chinese listening textbooks that were used in Thailand 

as 1. Developing Chinese : Elementary Chinese Course (发展汉语:初级听力) 2. Boya 

Chinese Listenning and Speaking (Elementary) (博雅汉语听说：初级起步篇) 3. Hanyu 

TingLi Jiaocheng Vol.1, 3rd Edition (汉语听力教程（第 3 版）第 1 册）). The study 

compare the textbook in three domains as content composition, content selection and 

exercise as a guideline for the textbook selection. Also, the study proposed the 

researcher’s Chinese listening text composition.  

The result found that Fazhan series was outstanding on textbook pattern. The 

listening section can be used separately from the main section. In addition, there were 

large portion of mechanical exercise in the first volumne which made them suitable for 

primary level learner ans also, there were mujltiple level of applied exercise. However, 

some exercise were obsolete which teachers should adapt to be modern. For Boya, they 

had the same prominent as Fahzan. In addition they had recorded voice and QR CODE 

for every lesson which was conveneince for teaching and learning process. The lessons 

in the textbook were emphasize on daily life and there were all three categories of 

exercise. The exercise are variety such as group activities which encourage learners to 

participate. In addition, there were additional activities for self-study. Anyway, the 



downside, as other series, was Boya is created to be used in China only. So, they may not 

be suitable for learners in some countries. F o r  Jiaocheng,  t h e i r  p r o m i n en t  w as  on 

mechanical, understanding and pronounciation practice. Also,  In the Vol.3, there were 

three test to evaluate learners. Anyway, this series was unsuitable for separately use 

because there had only exercise and there were only few applied exercise which may 

affect learner in their real situation application.  

Keywords : Primary Chinese listening textbook, Listening textbook comparison, 

Primary Chinese Mandarin. 

 

บทน า 

 การเรยีนภาษาจนีเป็นภาษาต่างประเทศมทีกัษะการเรยีนอยู่ 4 ประเภท ไดแ้ก่ ทกัษะการ
ฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน ซึง่ทุกทกัษะมคีวามส าคญัอย่างเท่าเทยีมกนั ทุกทกัษะอาศยัซึ่ง
กนัและกนัในการผลกัดนัใหผู้เ้รยีนไดม้าซึ่งภาษาทีส่อง โดยทกัษะการฟังเป็นทกัษะพืน้ฐานทกัษะ
แรกในการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ การที่จะพฒันาการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศนัน้ นอกจาก
ปัญหาจากปัจจยัภายในที่ส่งผลต่อผู้เรียนแล้ว ปัจจยัภายนอกที่ส าคญัมากอย่างหนึ่งที่จะช่วย
สง่เสรมิและพฒันาผูเ้รยีนไดค้อื การมหีรอืเลอืกใช้หนงัสอืแบบเรยีนทีเ่หมาะสมแก่กลุ่มผูเ้รยีนนัน้ ๆ 
ด้วย โดยปัญหาของต าราแบบเรยีนการฟังพูดภาษาจนีกลางระดบัต้นในระดบัอุดมศกึษานัน้มอียู่
หลายประการ เช่น การขาดความน่าสนใจของแบบฝึกหดัหรอืกจิกรรมภายในและนอกห้องเรยีน 
โดยบางกจิกรรมจากต าราแบบเรยีนทีไ่ม่เอื้ออ านวยให้ปฏบิตัใินประเทศไทยหรอืสภาพแวดล้อมที่
ผูเ้รยีนไม่ไดอ้าศยัอยู่ในประเทศเจา้ของภาษา และไม่มเีพื่อนร่วมชัน้เรยีนจากหลากหลายประเทศ 
ปัญหาการอธบิายค าศพัท์หรอืไวยากรณ์ที่ใช้อธบิายประกอบในแบบเรยีนมกีารอธบิายที่ซบัซ้อน
และไม่ใช่ภาษาทีผู่เ้รยีนสามารถเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง นอกจากนี้ยงัมปัีญหาเรื่องจ านวนแบบฝึกหดั 
หวัขอ้แบบฝึกหดั ประเภทของแบบฝึกหดัของแต่ละชุดหนังสอืว่าเท่าใดแบบใดจงึจะเหมาะสมกบั
กลุ่มผูเ้รยีนและสามารถท าใหผู้เ้รยีนรูส้กึสนุก ไม่เบื่อหน่าย และใชศ้กัยภาพไดอ้ย่างเตม็ที่  การฝึก
ทกัษะการฟังสิง่ทีส่ าคญัทีสุ่ดคอืแบบฝึกหดัทีใ่ชฝึ้ก หากไม่มแีบบฝึกหดัทีใ่ชฝึ้กกไ็ม่สามารถพฒันา
ทกัษะการฟังได ้และต าราแบบเรยีนทีไ่ม่มแีบบฝึกหดัการฟังกไ็ม่อาจนับว่าเป็นต าราแบบเรยีนทีใ่ช้
สอนได ้(Lu Bisong, 1996) 



ในปัจจุบนัยงัไม่มหีนังสอืแบบเรยีนการฟังพูดภาษาจนีกลางทีเ่รยีบเรยีงขึ้นมาเพื่อผู้เรยีน
ชาวไทยโดยเฉพาะ มตี าราแบบเรยีนการฟังพดูทีแ่ปลเป็นภาษาไทยอยู่บา้งเพยีงเลก็น้อย แต่กม็ไิด้
เป็นต าราแบบเรยีนเพื่อผูเ้รยีนชาวไทย ส่วนใหญ่เป็นต าราแบบเรยีนทีเ่รยีบเรยีงขึ้นเพื่อนักศึกษา
ต่างชาติที่เรียนอยู่ในประเทศจีน และส าหรบัผู้เรียนชาวจีนที่เรียนในประเทศจีนเอง ดงันัน้ใน
ปัจจุบนัการเลอืกใช้ต าราแบบเรยีนในรายวชิาการฟังพูดภาษาจีนในระดบัอุดมศึกษาในประเทศ
ไทยนัน้ขึน้อยู่กบัประสบการณ์ หรอืความชอบของผูส้อนเท่านัน้ มไิดม้มีาตราฐานเดยีวกนั ดงันัน้
การวจิยัครัง้นี้ผู้วจิยัเลอืกชุดหนังสอืแบบเรยีนโดยใช้วธิกีารสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง  (Purposive 
Sampling) ซึ่งมกีารส ารวจการเลอืกใช้ต าราการฟังพูดของสถาบนัการศึกษาระดบัอุดมศึกษาใน
ประเทศไทยมาแล้ว โดยเลอืกจากแบบเรยีนที่นิยมใช้ในระดบัอุดมศกึษาในประเทศไทย เป็นชุด
แบบเรยีนทีม่กีารปรบัปรุงและตพีมิพไ์ม่นานมาก เลอืกมา 3 ชุด เพือ่ท าการศกึษาเปรยีบเทยีบ โดย
ได้ชุดหนังสือดงันี้ 1. Developing Chinese : Elementary Chinese Course (发展汉语:初级听

力) 2. Boya Chinese Listenning and Speaking (Elementary) (博雅汉语听说：初级起步篇) 

3. Hanyu TingLi Jiaocheng Vol.1, 3rd Edition (汉语听力教程（第 3版）第 1册）) ผูว้จิยัน า
หนังสือแบบเรียนทัง้ 3 ชุดนี้มาศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ
จ านวน 3 หวัขอ้ ไดแ้ก่ 1. ศกึษาเปรยีบเทยีบหลกัการหรอืรปูแบบการเรยีบเรยีงของต าราแบบเรยีน 
2. ศึกษาเปรียบเทียบหวัเรื่องเนื้อหาในแต่ละบทของหนังสือแบบเรียน 3. ศึกษาเปรียบเทียบ
แบบฝึกหดัของต าราแบบเรยีน การวเิคราะหแ์ต่ละหวัขอ้เพื่อสะทอ้นจุดเหมอืนและจุดต่าง จุดเด่น
และจุดดอ้ยของหนังสอืแบบเรยีนแต่ละชุด นอกจากนี้มขีอ้เสนอแนะเพื่อใหผู้ศ้กึษาวจิยันี้น าไปปรบั
ใชเ้ป็นแนวทางในการเลอืกหนงัสอืแบบเรยีนใหเ้หมาะกบักลุ่มผูเ้รยีนของตน ตลอดจนเป็นแนวทาง
ในการเขยีนต าราแบบเรยีนตนเอง 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1. เพื่อศกึษาเปรยีบเทยีบหนังสอืแบบเรยีนการฟังภาษาจีนระดบัต้นในระดบัอุดมศึกษา
ของประเทศไทย จ านวน 3 ชุด ในประเดน็ 3 หวัขอ้ ไดแ้ก่ หลกัการหรอืรูปแบบการเรยีบเรยีง หวั
เรื่องเนื้อหาในแต่ละบท และแบบฝึกหดัของหนงัสอืแบบเรยีน  

2. เพื่อเสนอแนะมุมมองและแนวทางการเรยีบเรยีงต าราแบบเรยีนการฟังพูดรวมถงึเป็น
แนวทางในการเลอืกใชต้ าราแบบเรยีนเพือ่ประกอบการเรยีนการสอน 

 

ขอบเขตการวิจยั 



1. ศึกษาเปรยีบเทียบหลกัการและรูปแบบการเรยีบเรยีงของต าราแบบเรียนการฟังพูด

ระดับต้นในระดับอุดมศึกษาของประเทศไทย จ านวน 3 ชุด ได้แก่ 1.Developing Chinese : 

Elementary Chinese Course 1,2 （发展汉语:初级听力 I,II）จ านวน 2 เล่ม 2. Boya Chinese 

Listenning and Speaking (Elementary) เล่ม 1,2 （博雅汉语听说：初级起步篇 I,II）จ านวน 

2 เล่ม 3. Hanyu TingLi Jiaocheng Vol.1,2,3, 3rd Edition（汉语听力教程（第 3版）第 1-3

册）จ านวน 3 เล่ม ซึ่งได้มาจากการใช้คอมพิวเตอร์สุ่มจากรายชื่อชุดหนังสือที่นิยมใช้กันใน

ระดบัอุดมศกึษาของประเทศไทย 

2. “โครงร่าง”ทีน่ ามาเป็นพืน้ฐานในการศกึษาเปรยีบเทยีบ  

“โครงร่าง” ที่น ามาใช้เป็นเกณฑ์ในการวิจยัครัง้นี้ม ี1 โครงร่าง โดยโครงร่างที่กล่าวมา
ข้างต้นเป็นหนังสือมาตรฐานชี้ว ัดในภาษาจีนส าหรับชาวต่างชาติที่ เรียนภาษาจีนเ ป็น
ภาษาต่างประเทศ ซึ่งแต่ละเนื้อหาแต่ละดา้นมหีนังสอืมาตรฐานชี้วดันี้เฉพาะแต่ละดา้น และต่อไป
ในการวจิยันี้จะเรยีกหนังสอืชนิดนี้แบบย่อว่า“โครงร่าง”เนื่องจากในภาษาจีนเรยีกว่า “大纲” ใน
หวัขอ้การศกึษาเปรยีบเทยีบหวัเรื่องเนื้อหาในแต่ละบท ใช้โครงร่าง “หลกัสูตรทัว่ไปส าหรบัการ
สอนภาษาจนีชาวต่างชาต”ิ3 

3.ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
การวจิยัครัง้นี้ศกึษาเปรยีบเทยีบหนังสอืแบบเรยีนจ านวน 3 ชุด โดยแบ่งวเิคราะห์เป็น 3 

หวัขอ้ ได้แก่ หลกัการหรอืรูปแบบการเรยีบเรยีง หวัเรื่องเนื้อหาในแต่ละบท และแบบฝึกหดัของ
หนังสอืแบบเรยีน นอกจากนี้ยงัน าเสนอขอ้เสนอแนะในการเลอืกใชต้ าราประกอบการสอนหรอืการ
เขยีนต าราเป็นของตนเอง 
(หมายเหตุ: เนื่องจากชื่อหนังสอืต าราแบบเรยีนค่อนขา้งยาว ต่อไปจะกล่าวถงึโดยใชช้ื่อย่อและใช้

ตวัเลขแทนล าดบัของเล่ม ดงันี้  

1) Developing Chinese : Elementary Chinese Course（发展汉语:初级听力 ) จ านวน 2 

เล่ม เรยีกว่า Fazhan1 และ Fazhan2  

2) Boya Chinese Listenning and Speaking (Elementary)（博雅汉语听说：初级起步

篇）จ านวน 2 เล่ม เรยีกว่า Boya1 และ Boya2  

 
3 孔子学院总部. (2014). 国际汉语教学通用课程大纲. 国家汉办编制.北京：北京语言大学出版社. 



3) Hanyu TingLi Jiaocheng, 3rd Edition（汉语听力教程（第 3版））จ านวน 3 เล่ม 

เรยีกว่า Jiaocheng1, Jiaocheng2 และ Jiaocheng3 

  

งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

หลกัการการเรียบเรียงหนังสือต าราแบบเรียนภาษาจีนส าหรบัชาวต่างชาติ 

 Lu Bisong  (1995) ชี้ให้เหน็ว่าการเรยีบเรยีงต าราแบบเรยีนการฟังนอกจากหลกัการ 6 
อย่าง ไดแ้ก่ การปฎบิตัไิดจ้รงิ การสื่อสาร ความรู ้ความน่าสนใจ ความเป็นเหตุและผล และเหมาะ
กบักลุ่มเป้าหมายทีใ่ช้แลว้นัน้ ยงัควรใหค้วามส าคญักบัประเดน็ดงัต่อไปนี้อกีดว้ย ไดแ้ก่ 1. ความ
น่าสนใจในเนื้อหา 2. ระดับความยากง่ายกับระดับของผู้เรียน 3. ในทางภาษาควรมีกับดัก
หลุมพรางเพื่อให้ผู้เรยีนได้ระมดัระวงัในการใช้ภาษา 4. ควรมแีบบฝึกหดัที่เพยีงพอ Li Hongyin 
(2000) เห็นว่าต าราแบบเรียนการฟังที่ใช้สอนควรค านึงถึงความต้องการหรอืวตัถุประสงค์ของ
ผูเ้รยีนในหลกัสูตรนัน้ นอกจากนี้ยงัควรค านึงถงึประเดน็ดงัต่อไปนี้ 1. ดา้นรูปแบบภาษา ควรมอง
เรื่องความถูกตอ้งของภาษาดงันัน้ควรหลกีเลีย่ง ประโยคที่แต่งขึน้เองหรอืเกมทีค่ดิขึน้ แต่ควรเน้น
ทีจ่ านวนปรมิาณของรูปแบบภาษา 2. ดา้นเนื้อหา ควรต้องเน้นรูปแบบการท าแบบฝึกหดัในหวัขอ้
ฟังเสยีงบนัทกึแลว้ตอบค าถาม และควรเพิม่ส่วนทีใ่หผู้ส้อนพูดและใหผู้เ้รยีนไดฟั้งมาก่อนล่วงหน้า 
3. ดา้นภาษา ควรใหค้วามส าคญักบัปรมิาณของค าศพัท์และไวยากรณ์ ในขณะเดยีวกนัไม่ควรใช้
ภาษาทีบ่ดิเบอืน Liu Xun (2000) กล่าวถึงการเรยีบเรยีงหนงัสอืและการวางโครงสรา้งของหนังสอืที่

ดมีผีลต่อผูเ้รยีน การเรยีบเรยีงหนังสอืที่ดจีะช่วยฝึกฝนทกัษะทางภาษาของผูเ้รยีน และเนื่องจาก
หนังสอืเรยีนภาษาต่างประเทศที่ดสี่วนใหญ่จะประกอบด้วยครูที่มปีระสบการณ์การสอนมากมาย 
รวมถงึงานวจิยัทางวชิาการที่แขง็แกร่ง สิง่เหล่านี้ท าให้สามารถเรยีบเรยีงหนังสอืที่สอดคล้องกบั
หลักสูตรที่ก าหนด นอกจากนี้  หนังสือเรียนภาษาต่างประเทศที่ยอดเยี่ยมมกัจะมีเนื้อหาข้าม
วฒันธรรมทีห่ลากหลาย และสามารถรวมความรูข้า้มวฒันธรรมบางอย่างเขา้กบัการเรยีนการสอน
ได้อย่างละเอียด ซึ่งจะช่วยปลูกฝังทักษะการสื่อสารข้ามวัฒนธรรมองผู้เรียนอีกด้วย Yang 
Qinghua (1995) กล่าวถึงประเด็นการเรียบเรียงหนังสือเรียนควรท าตามหลักการพื้นฐานที่
ผสมผสานกันระหว่างโครงสร้าง-ฟังก์ชัน-วัฒนธรรม ซึ่งเป็นหลักการพื้นฐานที่ส าคัญในการ
เสรมิสร้างความสามารถในการสื่อสารของนักเรยีน และเป็นพื้นฐานส าคญัในการเสรมิสร้างระดบั
การสอนภาษาจนี 



การออกแบบแบบฝึกหดัของหนังสือแบบเรียนภาษาจีนส าหรบัชาวต่างชาติ 

 Lu Bisong (1995) เห็นว่าเนื้อหาพื้นฐานของแบบฝึกหัดการฟังคือการเรียนรู้จ าเสียง 
เขา้ใจความหมายของค า และแบบฝึกหดัการฝึกฟังควรออกแบบโดยมองถงึมุมมองเหล่านี้ รปูแบบ
แบบฝึกหดัหลกั ได้แก่ 1. แบบฝึกหดัการเรยีนรู้จ าเสยีง โดยเน้นเสยีงแต่ละพยางค ์(รวมทัง้เสยีง
พยญัชนะ เสยีงสระและเสยีงวรรณยุกต์) การอ่านออกเสยีงแบบต่อเนื่อง การหยุดเว้นวรรค การ
เน้นเสยีงสูงต ่า การออกเสยีงวรรณยุกต์ เป็นต้น โดยรูปแบบที่ใช้โดยทัว่ไปคอื การเขยีนตามค า
บอก (เขียนพินอิน) การเน้นเสียงพยญัชนะ สระ วรรณยุกต์ เป็นต้น 2. แบบฝึกหดัการเข้าใจ
ความหมายของค าในแบบฝึกหดัของต าราแบบเรยีนการฟังภาษาจนีนัน้จะต้องมคี าศพัท์ที่ผูเ้รยีน
เคยเรยีนไปแลว้และค าศพัท์ใหม่ดว้ยในแบบฝึกหดัการฟัง เพื่อใหผู้เ้รยีนได้ทบทวนค าศพัท์ที่เคย
เรยีนแล้วในขณะเดียวกนัได้เรยีนรู้ค าศพัท์ใหม่ไปพร้อม ๆ กนั โดยรูปแบบที่ใช้ทัว่ไปคอื การมี
ตวัเลือกหลายตวัในการเลือกค าตอบ ซึ่งตวัเลือกเหล่านัน้เป็นค าพ้องรูปหรอืพ้องเสยีงหรอืเป็น
ค าศพัท์ทีม่คีวามหมายใกลเ้คยีงกนั 3. แบบฝึกหดัความเขา้ใจความหมายของภาษา “ความหมาย
ของภาษา” ในที่นี้หมายถึงหน่วยที่ใหญ่กว่าค า เช่น วลี ประโยค ย่อหน้าและข้อความ โดย
แบบฝึกหดัความเขา้ใจความหมายของภาษานี้เป็นหนึ่งในแบบฝึกหดัทีเ่ป็นแบบฝึกหดัทีค่รอบคลุม
และเป็นส่วนทีส่ าคญัทีสุ่ดของแบบฝึกหดัการฟัง โดยรูปแบบทีใ่ชท้ัว่ไปในแบบฝึกประเภทนี้ได้แก่ 
ฟังแลว้ตอบค าถาม อภปิรายหรอืโต้วาทหีลงัการฟัง ฟังแลว้วาดรูป ฟังแลว้กรอกขอ้ความลงฟอรม์ 
ฟังแล้วเลือกค าตอบที่ถูกต้อง เป็นต้น Zhao Jinming (1998) เห็นว่า แบบฝึกหดัควรครอบคลุม
เนื้อหาทัง้หมดเมื่อผูเ้รยีนท าแบบฝึกหดัเสรจ็และถูกตอ้ง พวกเขาจะเขา้ใจเนื้อหาของบทเรยีน การ
ฝึกในระดบัที่เข้มข้นน้อยไปหามากจะช่วยให้ผู้เรียนพฒันาทกัษะการสื่อสาร ซึ่งโดยทัว่ไปแล้ว
แบบฝึกหดัควรม ี 3 ส่วน ได้แก่ แบบฝึกเพื่อความเขา้ใจ แบบฝึกเชงิกล (ตายตวั) และแบบฝึกที่
น าไปประยุกต์ใช้ในชวีติ แบบฝึกหดัยงัควรค านึงถงึความยดืหยุ่นและการเปลีย่นแปลงของภาษา 
ไม่เพียงแต่จะฝึกฟัง พูด และอ่านเท่านัน้ยงัควรมีแบบฝึกหดัที่ฝึกทัง้ในและนอกชัน้เรียน ฝึก
รายบุคคลและฝึกเป็นกลุ่ม นอกจากนี้แบบฝึกหดัทีใ่หผู้เ้รยีนไดใ้ชค้วามคดิกน็ับว่าเป็นแบบฝึกหดัที่
ฝึกแลว้ไดป้ระโยชน์มาก และจ านวนของแบบฝึกหดัทีค่วรมใีหม้ากพอซึ่งในต าราแบบเรยีนนัน้ ใน
ส่วนเนื้อหาควรน าเสนอเนื้อหาที่จ าเป็นเท่านัน้และใชแ้บบฝึกหดัทีห่ลากหลายในการฝึกผูเ้รยีนใน
บทเรยีนนัน้ ๆ Liu Songhao (2009) งานวจิยัของเขากล่าวถงึวธิกีารท าแบบฝึกหดั รูปแบบของ
แบบฝึกหดั และประเภทของแบบฝึกหดั นอกจากนี้เขายงัเสนอใหม้กีารสรา้งแบบฝึกหดัเป็นล าดบั



ทีใ่หผู้เ้รยีนค่อย ๆ พฒันาไปแต่ละขัน้ เนื่องจากการสอนภาษามกีารแบ่งระดบั แบบฝึกหดัจากง่าย
ไปยากจะท าใหผู้เ้รยีนมกีารฝึกฝนที่มปีระสทิธภิาพมากขึน้ 

การศึกษาเปรียบเทียบต าราแบบเรียนการฟังภาษาจีนกลางระดบัต้น 

 Du Yuting (2013) ศึกษาเปรียบเทียบต าราแบบเรียน 2 ชุด ได้แก่ 《成功之路·听和

说》และ 《汉语听力教程》โดยวเิคราะหจ์ากประสบการณ์ผูส้อนทีใ่ชก้บัผูเ้รยีนชาวมองโกเลยี 
ซึ่งหวัข้อในการน ามาวเิคราะห์มหีลายด้าน ได้แก่ รูปแบบการเขยีน การเลือกคลงัข้อมูล ข้อมูล
พื้นฐานของหนังสอืแต่ละชุด ขอ้มูลภายในเชิงปรมิาณ เช่น จ านวนบทเรยีน  จ านวนค าศัพท์ใน
บทเรยีน  จ านวนค าศพัท์ซ ้า รวมถึงเปรยีบเทียบด้านแบบฝึกหดัภายในแต่ละชุด ผู้เขยีนน าผล
ขอ้มลูสถติติ่าง ๆ มาวเิคราะหเ์พือ่เสนอแนวคดิหลกัการเรยีบเรยีงและจดัท าแบบฝึกหดัทีเ่หมาะกบั
ผูเ้รยีนชาวมองโกเลยี ผูเ้ขยีนมขีอ้เสนอแนะว่า การเลอืกคลงัขอ้มลูมาเรยีบเรยีงหนังสอืควรมหีวัขอ้
เนื้อหาทีเ่หมาะสมและน่าสนใจกบัผูเ้รยีนนัน้ ๆ ความสัน้ยาวของเนื้อหามผีลต่อการเรยีนรู้  จ านวน
ค าศพัทแ์ละความยากง่ายของค าศพัท์ควรค่อย ๆ เพิม่จ านวนค าศพัท์จากง่ายไปยาก ควรมเีนื้อหา
เกี่ยวกบัวฒันธรรมจนีในมองโกเลยี ด้านแบบฝึกหดัควรมแีบบฝึกหดัทีส่อดคลอ้งกบับทเรยีน Liu 
Jingjing (2016) ศกึษาเปรยีบเทยีบต าราแบบเรยีนการฟังระดบัต้นของหนังสอื 2 ชุด ไดแ้ก่ 《汉

语听说入口》เป็นชุดหนังสอืทีผู่้เขยีนใชส้อน และ《发展汉语·初级汉语听说（上）》เป็น
ชุดหนังสอืทีใ่ช้กนัอย่างแพร่หลายในปัจจุบนั จากการเปรยีบเทยีบพบว่ารูปแบบของหนังสอืทัง้ 2 
ชุดมคีวามคลา้ยคลงึกนัแต่รูปแบบการเรยีบเรยีงต่างกนั นอกจากนี้ยงัมกีารส ารวจความพงึใจของ
ผูใ้ชแ้บบเรยีนทัง้ 2 เล่ม พบว่าแตกต่างกนั  เช่น หนงัสอืชุด《汉语听说入口》 ไม่ใหค้วามสนใจ
กบัแบบฝึกหดัการออกเสยีงวรรณยุกต์ ในขณะเดยีวกนัหนังสอืชุด《发展汉语·初级汉语听说

（上）》มเีนื้อหาบทเรยีนที่ยาวเกินไปและไม่น่าสนใจ นอกจากนี้ ผู้เขยีนได้ให้ความเห็นของ
ตนเองว่าหนังสอื 2 ชุดนี้ยงัไม่มจุีดเด่นมากนัก ในอนาคตควรมสีื่อทีม่สีสีนัมากขึน้ Gao Yu (2020) 
ศกึษาเปรยีบเทยีบหนังสอืแบบเรยีนการฟังจ านวน 2 ชุด ไดแ้ก่ 《汉语初级强化教程·听说课

本》และ《成功之路进步篇·听和说》โดยเปรียบเทียบ 4 ด้าน ทฤษฎีหลักการเรียบเรียง
หนงัสอื รปูแบบของหนงัสอื หวัเรื่องบทเรยีนและแบบฝึกหดั พบว่า หนงัสอืชุด汉语初级强化教

程 ใชห้ลกัการโดยมโีครงสรา้งเนื้อหาแบบดัง้เดมิ สอดแทรกวฒันธรรมภายในบทเรยีน แต่หนังสอื
ชุด 成功之路 ใช้หลกัการการผสมผสาน รวบรวมและรเิริม่ในการเรยีบเรยีงหนังสอื รูปแบบการ
เรยีบเรยีงทัง้ภายนอกและภายในมเีอกลักษณ์เฉพาะชุดหนังสอื หนังสอืชุด汉语初级强化教程 
มคี าแนะน าส าหรบัผูส้อนและผูเ้รยีน ท าใหม้ปีระโยชน์ต่อการจดัการเรยีนการสอน ส่วนหนังสอืชุด  



成功之路 มคี าอธิบายเฉลยค าตอบไว้ในส่วนท้ายของเล่ม ท าให้สะดวกต่อผู้เรยีน ด้านหวัเรื่อง
บทเรยีนหนังสอืแต่ละชุดมบีทเรยีนทีน่่าสนใจทีแ่ตกต่างกนัไป ดา้นแบบฝึกหดั หนังสอืชุด成功之

路 มีแบบฝึกหัดการฟังมากกว่าแบบฝึกหัดการพูด นอกจากนี้ยังมีแบบฝึกหัดที่หลากหลาย
มากกว่า แต่หนังสอืชุด汉语初级强化教程 มปีระเภทแบบฝึกที่ครอบคลุมมากกว่า Tian Chen 
(2020) ศกึษาเปรยีบเทยีบหนังสอืชุด 《汉语听力》และ 《发展汉语》พบว่าการเลอืกหวัขอ้ 
เนื้อหาของหนังสือเรียนทัง้สองเล่มค่อนข้างครอบคลุมและใกล้เคียงกับชีวติประจ าวนั ในด้าน
ค าศพัทใ์หม่ หนงัสอืเรยีนทัง้สองเล่มมจี านวนค าปานกลาง มรีะดบัค าทีส่มดุล และมกีารซ ้าค าศพัท์
ทีส่มเหตุสมผล ในส่วนของแบบฝึกหดั หนังสอืเรยีนทัง้สองเล่มมปีระเภทแบบฝึกหดัทีห่ลากหลาย
และมจี านวนปานกลาง แต่สิง่ทีต่้องปรบัปรุงคอืไม่ควรจ ากดัเนื้อหาของหนังสอืเรยีนไวเ้ฉพาะเรื่อง 
ในส่วนของค าศพัท์ใหม่ ปรมิาณค าศพัท์ใหม่ในแต่ละบทเรยีนควรท าให้มอีตัราที่เหมาะสม และ
อตัราการเกดิซ ้าสามารถเพิม่เตมิได้ ข้อเสนอของผู้เขยีนกล่าวว่า (1) ควรเพิม่ความน่าสนใจของ
ต าราเรยีน ขยายขอบเขตของคลงัขอ้มูล และท าใหห้ลากหลายมากขึน้ (2) จ านวนของค าศพัทใ์หม่
ในแต่ละบทเรยีนควรมพีอด ีในขณะทีเ่พิม่อตัราการเกดิซ ้าของค าทีใ่ชบ้่อยและลดค าทีไ่ม่อยู่ในชัน้
เรยีน (3) ปฏิบตัิตามหลกัการสอนและผสมผสานแบบฝึกหดัการฝึกออกเสยีงและการฝึกความ
เข้าใจอย่างเป็นธรรมชาติ Huang Xiajiao (2013) ศึกษาเปรียบเทียบชุดหนังสือเรียนการฟัง
เบื้องต้นส าหรบัภาษาจนีในฐานะภาษาต่างประเทศจ านวน 3 ชุดที่มกีารปรบัปรุงล่าสุดและใช้กนั
อย่างแพร่หลาย ได้แก่ 《汉语听力速成》入门,《发展汉语·初级听力 2 (第 2 版)》และ
《汉语听力教程》ท าการศกึษาเปรยีบเทยีบหลกัการเรยีบเรยีง รูปแบบ และกลวธิใีนการเรยีบ
เรยีงของต าราการฟังทัง้สามชุดดว้ยสถติ ิสรุปลกัษณะ และชีใ้หเ้หน็ความส าคญัของต ารา ขอ้ดแีละ
ปัญหาทีม่อียู่ และสุดทา้ยเสนอความคดิเหน็สว่นตวัและแนวทางแกไ้ขการเขยีนแบบเรยีนภาษาจนี
ระดบัตน้การฟังในอนาคต 

จากการศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการศกึษาเปรยีบเทยีบหนังสอืแบบเรยีน
การฟังพูดภาษาจนีระดบัต้นในระดบัอุดมศกึษา สรุปได้ว่าแบบเรยีนแต่ละชุดมคีวามต่างทัง้เรื่อง
ปรมิาณและคุณภาพ ทัง้นี้ขึน้อยู่กบับรบิทของผูเ้รยีน วตัถุประสงคข์องผูเ้รยีน หลกัสูตรของแต่ละ
สถาบนั รวมถงึระยะเวลาในการเรยีนการสอนดว้ย เนื่องจากหนงัสอืแบบเรยีนแต่ละชุดมกีารเน้นไม่
เหมอืนกนั ดงันัน้การศกึษาเปรยีบเทยีบแบบเรยีนควรศกึษาเพื่อเป็นแนวทางในการเลอืกใชห้รอื
เป็นแนวทางในการเรียบเรียงแบบเรียนเป็นของตนเอง และในการวิจยัครัง้นี้ผู้วิจยัมุ่งประเด็น
การศกึษาวเิคราะห์ 3 ประเดน็ 1.ศกึษาเปรยีบเทยีบหลกัการหรอืรูปแบบการเรยีบเรยีงของต ารา



แบบเรียน 2. ศึกษาเปรียบเทียบหัวเรื่องเนื้อหาในแต่ละบทของหนังสือแบบเรียน 3. ศึกษา
เปรยีบเทยีบแบบฝึกหดัของต าราแบบเรยีน จากหนังสอืต าราแบบเรยีนทัง้ 3 ชุด ซึ่งยงัไม่มกีารน า
ชุดหนังสอืทัง้ 3 ชุดนี้มาวเิคราะห์ในประเด็นที่ตรงกนัมาก่อน โดยการวเิคราะห์แต่ละหวัขอ้เพื่อ
สะท้อนจุดเหมือนและจุดต่าง จุดเด่นและจุดด้อยของหนังสือแบบเรียนแต่ละชุด นอกจากนี้มี
ขอ้เสนอแนะเพื่อใหผู้ศ้กึษาวจิยันี้น าไปปรบัใชเ้ป็นแนวทางในการเลอืกหนังสอืแบบเรยีนใหเ้หมาะ
กบักลุ่มผู้เรยีนของตน ตลอดจนเป็นแนวทางในการเขยีนต าราแบบเรยีนตนเองซึ่งสอดคล้องกบั
วตัถุประสงคก์ารวจิยัในครัง้นี้ 

 

วิธีด าเนินงานวิจยั 

1.ศกึษาและรวบรวมขอ้มูลปัญหาการเรยีนรายวชิาการฟังพูดภาษาจนีในระดบัอุดมศกึษา
ของประเทศไทย เลอืกปัญหาในการน ามาศกึษาวจิยัครัง้นี้ 

 2. รวบรวมข้อมูลส ารวจการใช้หนังสือหรือต าราแบบเรียนภาษาจีนระดับต้นใน
สถาบนัอุดมศกึษาในประเทศไทย  ผู้วิจยัมีหลักเกณฑ์การเลือกต าราแบบเรียนการฟังพูด
ระดบัต้นในระดบัอุดมศกึษาของประเทศไทย ดงันี้ 1. เป็นต าราแบบเรยีนระดบัต้นที่ใช้กบัผู้เรยีน
ภาษาจนีเริม่แรกหรอืในรายวชิาฟังพูดตวัแรกทีเ่รยีนในหลกัสูตร 2. เป็นต าราแบบเรยีนทีม่กีารใช้
อยู่ในระดบัอุดมศึกษาของประเทศไทย 3. เป็นต าราแบบเรยีนที่ไม่ล้าสมยั มกีารปรบัปรุงและมี
จ านวนการตพีมิพใ์นส านักพมิพท์ี่น่าเชื่อถอื จากหลกัเกณฑด์งักล่าวผูว้จิยัไดเ้ลอืกต าราแบบเรยีน
การฟังพูดระดบัต้นในระดบัอุดมศกึษาของประเทศไทยมาจ านวน  3 ชุด โดยใช้การสุ่มตวัอย่าง
แบบเจาะจง  (Purposive Sampling) 

3. ศกึษาขอ้มูลงานวจิยัและเอกสารทีเ่กี่ยวขอ้งรวมถงึทฤษฎีกบัการวจิยัหนังสอืหรอืต ารา
แบบเรยีนทัง้ในและต่างประเทศเพือ่รวบรวมขอ้มลูในการท าวจิยัครัง้นี้ 

4. ในการวจิยัครัง้นี้วเิคราะห์ขอ้มูลทัง้เชงิคุณภาพและปรมิาณ ศกึษาวเิคราะห์ขอ้มูลเชิง
คุณภาพ โดยแบ่งแยกเนื้อหาภายในเล่มของแบบเรยีนแต่ละชุดเป็น 3 หวัขอ้ได้แก่ หลกัการหรอื
รูปแบบการเรยีบเรยีง หวัเรื่องเนื้อหาในแต่ละบท และแบบฝึกหดัของหนังสอืแบบเรยีน นอกจากนี้
ยงัมหีวัขอ้เสนอแนะแนวทางการเรยีบเรยีงต าราแบบเรยีนทีเ่หมาะกบัผูเ้รยีนชาวไทย วเิคราะหด์า้น
ปริมาณมีการรวบรวมข้อมูลเชิงสถิติพื้นฐานในหัวข้อย่อย เช่น หัวข้อเนื้อหาบทเรียน หัวข้อ
แบบฝึกหดั มจี านวนปรมิาณเท่าใดในแต่ละชุด จากนัน้น ามาเปรยีบเทยีบกนัในหนงัสอืแต่ละชุด 



5. การศกึษาวจิยัครัง้นี้ใช้โครงร่างจ านวน 1 เล่ม มาเป็นแนวทางอ้างองิและเปรยีบเทยีบ
กบัหนังสอืทัง้ 3 ชุด ในหวัขอ้หวัเรื่องเนื้อหาในแต่ละบท คอื โครงร่าง “หลกัสูตรทัว่ไปส าหรบัการ
สอนภาษาจนีชาวต่างชาต”ิ 

6. สรุปขอ้มลูในแต่ละหวัขอ้ 
7.ขอ้เสนอแนะผูว้จิยัเสนอแนะจากผลการวเิคราะหข์องขอ้มลูแต่ละหวัขอ้ทีไ่ดท้ าการศกึษา

และเปรยีบเทยีบเน้ือหาในแต่ละดา้นของหนงัสอืทัง้ 5 ชุด  
8. ทบทวนและจดัท าประกอบเป็นรปูเล่ม 

  

ผลของการวิจยั 

 จากการศกึษาวเิคราะหข์อ้มลูสามารถสรุปแบ่งเป็น 3 หวัขอ้ ดงันี้ 

 1. ศึกษาเปรียบเทียบหลกัการหรือรปูแบบการเรียบเรียงของหนังสือแบบเรียนการ
ฟังภาษาจีนระดบัต้นในระดบัอดุมศึกษาของประเทศไทย จ านวน 3 ชุด 

หนงัสอืแบบเรยีนแต่ละชุดมหีลกัการหรอืรปูแบบในการเรยีบเรยีงจดัท าต่างกนัออกไป โดย
หนังสอืแบบเรยีนแต่ละชุด มวีตัถุประสงค์เฉพาะเพื่อให้สอดคล้องกับหลักหรอืหลกัสูตร หรอืมี
กลุ่มเป้าหมายของผู้ใช้งานที่ต่างกัน ทัง้นี้หนังสือแต่ละชุดมีจุดเด่นของตนเอง ผู้วิจยัจึงน าชุด
หนงัสอืทีม่คีวามใกลเ้คยีงกนัมาศกึษาเปรยีบเทยีบตามหวัขอ้ ดงัต่อไปนี้ 

 ตารางที ่1 ขอ้มลูหลกัการหรอืรปูแบบการเรยีบเรยีงของหนงัสอืแบบเรยีนทัง้ 3 
ชุด 

หวัข้อ
เปรียบเทียบ 

Fazhan Boya Jiaocheng 

1. ส านกัพมิพ ์ Beijing Language 
and Culture 
University Press 

Peking University 
Press 

Beijing Language 
and Culture 
University Press 

2. เวลาจดัพมิพ์ พฤศจกิายน 2011 กนัยายน 2019 กรกฎาคม 2019 
3. เป็นหนงัสอืทีม่ี
ชุดหลกั 

ใช่ 
Developing Chinese 

(Elementary 

ใช่ 
Boya Chinese 
(Elementary) 

ใช่ 
Hanyu Jiaocheng 

 



หวัข้อ
เปรียบเทียบ 

Fazhan Boya Jiaocheng 

Comprehensive 
Course) 

4. จ านวนหนงัสอื
การฟังทัง้ชุด 

การฟังระดบัต้น 1 
การฟังระดบัต้น 2 
การฟังระดบักลาง 1 
การฟังระดบักลาง 2 
การฟังระดบัสงู 1 
การฟังระดบัสงู 2 
ทัง้หมด 6 เล่ม 

การฟังพดูระดบัตน้ 
1 
การฟังพดูระดบัตน้ 
2 
การฟังพดูก่อน
ระดบักลาง 1 
การฟังพดูก่อน
ระดบักลาง 2 
การฟังพดู
ระดบักลาง 1 
การฟังพดู
ระดบักลาง 2 
การฟังพดูระดบัสงู 
1 
การฟังพดูระดบัสงู 
2 
การฟังพดูระดบัสงู 
3 
ทัง้หมด 9 เล่ม 

ปัจจุบนัมเีพยีง
ระดบัตน้ แบ่งเป็น 
3 ชุด  
ทัง้หมด 3 เล่ม  

5. หลกัการของ
หนงัสอื 

-การน าไปใชไ้ดจ้รงิ 
-สอดแทรกวฒันธรรม 
-ความเป็นเหตุเป็นผล 
-เหมาะสมกบัผูเ้รยีน 
-ความน่าสนใจ 

-การน าไปใชไ้ดจ้รงิ 
-สอดแทรก
วฒันธรรม 
-ความน่าสนใจ 

-การน าไปใชไ้ด้
จรงิ 
-สอดแทรก
วฒันธรรม 

6. กลุ่มผูใ้ชง้าน -เรยีนระยะยาว -เรยีนระยะยาว -เรยีนระยะยาว 



หวัข้อ
เปรียบเทียบ 

Fazhan Boya Jiaocheng 

-เหมาะส าหรบัผูเ้รยีน
ชาวต่างชาตทิีเ่รยีนใน
ประเทศจนี 
-ใชเ้ล่มนี้โดยไม่ตอ้งใช้
ร่วมกบัเล่มหลกัได ้

-เหมาะส าหรบั
ผูเ้รยีนชาวต่างชาติ
ทีเ่รยีนในประเทศจนี 
-ใชเ้ล่มนี้โดยไม่ตอ้ง
ใชร้่วมกบัเล่มหลกั
ได ้

-เหมาะส าหรบั
ผูเ้รยีน
ชาวต่างชาตทิี่
เรยีนในประเทศ
จนี 
-ควรใชเ้ล่มนี้
ร่วมกบัเล่มหลกั 

7. ระดบัความรู้
ส าหรบัผูใ้ชง้าน 

เริม่ตน้จากไม่มี
พืน้ฐาน 
 

เริม่ตน้จากไม่มี
พืน้ฐาน 
 

เริม่ตน้จากไม่มี
พืน้ฐาน 
 

8. เสยีงบนัทกึ 
（录音） 

ไฟลเ์สยีง MP3  
มเีล่มเฉลยและบทพดู
การฟัง 

QR CODE สแกน
ภายในเล่มแต่ละบท 
มเีล่มเฉลยและบท
พดูการฟัง 

QR CODE หลงั
เล่มสแกนดทูุกบท 
มเีล่มเฉลยและบท
พดูการฟัง 

9. โครงสรา้ง
หนงัสอื 

1.ระบบเสยีง 
2.บทเรยีน 
    ค าศพัท ์
    ประโยค 
     แบบฝึกหดั 

1.ค าศพัท์ 
2.แบบฝึกหดั 
     

1.แบบฝึกหดั 

 

จากขอ้มูลในตารางที ่1 สงัเกตเหน็ว่าหนังสอืแบบเรยีนทัง้ 3 ชุด มคีวามเหมอืนและความ
ต่างกนั ดงันี้  

ความเหมือนของหนังสือแบบเรียนทัง้ 3 ชุด ได้แก่ เป็นหนังสือแบบเรียนที่มีชุดหลัก 
กล่าวคือหนังสือชุดหลักเป็นหนังสือที่ใช้สอน ฟัง พูด อ่านและเขียนในเล่มเดียวกัน (综合课) 

หลักการของหนังสือแบบเรียนทัง้ 3 ชุด มีหลักการเรียบเรียงที่เน้นในแนวทางเดียวกนั ได้แก่ 
หลกัการน าความรูไ้ปใชไ้ดจ้รงิในชวีติประจ าวนัเป็นหลกั พรอ้มทัง้ในบทเรยีนยงัสอดแทรกเรื่องของ
วฒันธรรมจนีอกีดว้ย หนงัสอืชุด Fazhan นอกจากเน้นหลกัการน าไปใชไ้ดจ้รงิแลว้ยงัเน้นหลกัการ



ความเป็นเหตุเป็นผล ความเหมาะสมกบัผูเ้รยีน และความน่าสนใจในเนื้อหา หนงัสอืชุด Boya เน้น
เรื่องความน่าสนใจของเนื้อหาเช่นกัน หนังสือทัง้ 3 ชุด มีกลุ่มเป้าหมายในการใช้งานหนังสือ
เหมอืนกนัคอื เป็นกลุ่มผุเ้รยีนทีใ่ชเ้รยีนภาษาจนีในระยะยาว นอกจากนี้เรื่องของระดบัความรู้ของ
ผูเ้รยีนในการใชห้นงัสอืเป็นกลุ่มผูเ้รยีนตัง้แต่เริม่ตน้ ไม่มพีืน้ฐานภาษาจนีมาก่อนกส็ามารถใชไ้ด้ 

ความต่างของหนังสือแบบเรียนทัง้ 3 ชุด ได้แก่ ส านักพิมพ์ หนังสือชุด Fazhan และ 
Jiaocheng ตพีมิพ์จากส านักพมิพ์เดยีวกนั คอื Beijing Language and Culture University Press 
ส าหรบัหนงัสอืชุด Boya ตพีมิพส์ านกัพมิพ ์Peking University Press เวลาในการจดัพมิพ ์หนงัสอื
ชุด Fazhan จดัพมิพเ์มื่อ พฤศจกิายน 2011 หนงัสอืชุด Boya จดัพมิพเ์มื่อกนัยายน 2019 หนงัสอื
ชุด Jiaocheng จดัพมิพ์เมื่อ กรกฎาคม 2019 จ านวนหนังสอืทัง้ชุดการฟังของแต่ละชุดมีความ
แตกต่างกนั หนังสอืชุด Fazhan มจี านวนทัง้หมด 6 เล่ม โดยแบ่งเป็นระดบัต้น ระดบักลาง และ
ระดบัสูง ระดบัละ 2 เล่ม หนังสอืชุด Boya มทีัง้หมด 9 เล่ม โดยแบ่งเป็นระดบัต้นจ านวน 2 เล่ม 
ระดบัก่อนระดบักลาง 2 เล่ม ระดบักลาง 2 เล่ม และระดบัสูง 3 เล่ม หนังสือชุด Jiaocheng มี
จ านวน 3 เล่ม ซึ่งมเีฉพาะระดบัต้นเท่านัน้ ในระดบัอื่น ๆ ยงัไม่พบขอ้มูล เสยีงบนัทกึ（录音）

หนงัสอืชุด Fazhan จะใหเ้ป็นไฟลเ์สยีง MP3 หนงัสอืชุด Boya มเีป็น QR Code ใหส้แกนเขา้ไปใน
แต่ละบท โดย QR Code มอียู่หน้าแรกของทุกบท หนงัสอืชุด Jiaocheng มเีป็น QR Code อยู่หลงั
เล่ม ซึ่งหนังสอืทุกชุดมเีล่มเฉลยค าตอบแบบฝึกหดัและตวับทพูดการฟังทุกบท โครงสร้างของ
หนังสอืแบบเรยีนแต่ละชุดต่างกนัค่อนข้างมาก หนังสอืชุด Fazhan มโีครงสร้างแบ่งเป็น 2 ส่วน
ใหญ่ ดงันี้ 1.ระบบเสยีง 2.บทเรยีน โดยในบทเรยีนจะมคี าศพัท์ ประโยค และแบบฝึกหดั หนังสอื
ชุด Boya มโีครงสรา้งแบ่งเป็น 2 สว่น ดงันี้ 1.ค าศพัท ์2.แบบฝึกหดั หนงัสอืชุด Jiaocheng มเีพยีง
ส่วนเดยีวคอืแบบฝึกหดั ไม่มคี าศพัท์หรอืบทเรยีนเนื่องจากเป็นชุดหนังสอืที่ควรใช้คู่กบัเล่มหลกั
ของชุดหนงัสอืนี้ 

 2. ศึกษาเปรียบเทียบหวัเรื่องเน้ือหาในแต่ละบทของหนังสือแบบเรียนการฟัง

ภาษาจีนระดบัต้นในระดบัอดุมศึกษาของประเทศไทย โดยใช้ 《国际汉语教学通用

课程大纲》เป็นมาตรฐานในการเทียบ  

การศกึษาวจิยัครัง้นี้แบ่งหวัขอ้เนื้อหาบทเรยีนอา้งองิตาม โครงร่าง “หลกัสตูรทัว่ไปส าหรบั
การสอนภาษาจีนชาวต่างชาติ” ซึ่งมทีัง้หมด 18 หวัข้อ ได้แก่ ข้อมูลส่วนบุคคล ความรู้สึกและ
ทศันคต ิชวีติประจ าวนั สุขภาพกายและใจ วฒันธรรมและความบนัเทงิ ชวีติครอบครวั เทศกาล



หรือกิจกรรมวันหยุด การท่องเที่ยวและการเดินทาง ชีวิตในโรงเรียน การศึกษา ภาษาและ
วฒันธรรม วรรณกรรมศลิปะ วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีปฏสิมัพนัธท์างสงัคม ความคดิความเชื่อ
ทีม่คีุณค่า โลกและสิง่แวดลอ้ม สงัคม ธรรมชาต ิ

จากหวัขอ้ใน “โครงร่าง” ซึ่งมทีัง้หมด 18 หวัขอ้ เมื่อน าหนังสอืต าราแบบเรยีนทัง้ 3 ชุดมา
เทยีบแล้ว มปีรากฏที่ตรงกบัหวัขอ้ใน “โครงร่าง” จ านวน 13 หวัขอ้ มเีพยีง 5 หวัขอ้ที่ไม่ปรากฏ 
ไดแ้ก่ ความรูส้กึและทศันคต ิวรรณกรรมศลิปะ วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีความคดิความเชื่อทีม่ี
คุณค่า และ ธรรมชาต ิซึง่ 5 หวัขอ้นี้ลว้นเป็นเรื่องทีค่่อนขา้งยาก มคี าศพัทท์ีอ่ยู่ในระดบักลางขึน้ไป
จึงไม่ปรากฏในหนังสือต าราแบบเรียนระดบัต้น และหวัข้อที่ปรากฏจ านวน 13 หวัข้อนี้มิได้มี
จ านวนทีเ่ท่ากนัและมบีางหวัขอ้ทีป่รากฏมากน้อยต่างกนัไปดงัตาราง 

ตารางที ่2 ขอ้มลูจ านวนหวัเรื่องเนื้อหาบทเรยีนทีส่อดคลอ้งกบั “โครงร่าง”ของหนงัสอื
แบบเรยีนแต่ละชุด (ปรากฏเฉพาะหวัขอ้ทีส่อดคลอ้ง) 

  หวัข้อเน้ือหา Fazhan ร้อยละ Boya ร้อยละ Jiaocheng ร้อยละ 

1 ขอ้มลูสว่นบุคคล 2 3.34 2 5 1 1.34 

2 ชวีติประจ าวนั 33 55 25 62.5 36 48 

3 สุขภาพกายและใจ 2 3.34 1 2.5 2 2.67 

4 วฒันธรรมและความบนัเทงิ         3 4 

5 ชวีติครอบครวั 2 3.34     3 4 

6 
เทศกาลหรอืกจิกรรม
วนัหยุด 

    1 2.5 1 
1.34 

7 
การท่องเทีย่วและการ
เดนิทาง 

7 11.67 5 12.5 2 
2.67 

8 ชวีติในโรงเรยีน 5 8.34 5 12.5 3 4 

9 การศกึษา 2 3.34 1 2.5     

10 ภาษาและวฒันธรรม 3 5     5 6.67 

11 ปฏสิมัพนัธท์างสงัคม  1 1.67     3 4 

12 โลกและสิง่แวดลอ้ม         2 2.67 



  หวัข้อเน้ือหา Fazhan ร้อยละ Boya ร้อยละ Jiaocheng ร้อยละ 

13 สงัคม 3 5     14 18.67 

  รวม 60 บท  40 บท  75 บท  
 

 จากขอ้มูลในตารางที ่2 แสดงขอ้มูลการเปรยีบเทยีบเนื้อหาบทเรยีนตามหวัขอ้ต่าง ๆ ดงั
รายละเอยีดต่อไปนี้ 

 1. หนังสอืชุด Fazhan มทีัง้หมด 60 บท (เล่ม 1 จ านวน 30 บท และ เล่ม 2 จ านวน 30 
บท) เมื่อเทยีบกบัหวัขอ้ตาม “โครงร่าง” แลว้ มจี านวนหวัขอ้บทเรยีนทีส่อดคลอ้งจ านวน 10 หวัขอ้ 
ได้แก่ 1. ข้อมูลส่วนบุคคล 2. ชีวิตประจ าวัน 3. สุขภาพกายและใจ 4. ชีวิตครอบครัว 5. การ
ท่องเทีย่วและการเดนิทาง 6. ชวีติในโรงเรยีน 7. การศกึษา 8. ภาษาและวฒันธรรม 9. ปฏสิมัพนัธ์
ทางสงัคม 10. สงัคม โดยมจี านวนหวัข้อบทเรยีนที่สอดคล้องกบั “โครงร่าง” จากมากไปน้อย 3 
อนัดบัแรก ดงันี้  หวัขอ้ชวีติประจ าวนั จ านวน 33 บท คดิเป็นรอ้ยละ 55 หวัขอ้ การท่องเทีย่วและ
การเดนิทาง จ านวน 7 บท คดิเป็นรอ้ยละ 12 และหวัขอ้ชวีติในโรงเรยีน จ านวน 5 บท คดิเป็นรอ้ย
ละ 8 

 2. หนังสอืชุด Boya มทีัง้หมด 43 บท (เล่ม 1 จ านวน 25 บท และ เล่ม 2 จ านวน 18 บท) 
เนื่องจากหนังสอืแบบเรยีนชุดนี้ 3 บทแรกของเล่มที ่1 เป็นเนื้อเรื่องระบบเสยีง ไม่มเีนื้อหาหวัขอ้
บทเรยีน จงึมจี านวนบททีม่าเทยีบทัง้หมดรวมจ านวน 40 บท เมื่อน ามาเทยีบกบัหวัขอ้ตาม “โครง
ร่าง” แล้ว มีจ านวนหวัข้อบทเรียนที่สอดคล้องจ านวน 7 หวัข้อ ได้แก่ 1. ข้อมูลส่วนบุคคล 2. 
ชีวติประจ าวนั 3. สุขภาพกายและใจ 4. เทศกาลหรอืกิจกรรมวนัหยุด 5. การท่องเที่ยวและการ
เดนิทาง 6. ชวีติในโรงเรยีน 7. การศกึษา โดยมจี านวนหวัขอ้บทเรยีนที่สอดคล้องกบั “โครงร่าง” 
จากมากไปน้อย 3 อนัดบัแรก ดงันี้  หวัขอ้ชวีติประจ าวนั จ านวน 25 บท คดิเป็นรอ้ยละ 63 หวัขอ้
การท่องเที่ยวและการเดนิทาง จ านวน 5 บท คดิเป็นร้อยละ 13 หวัขอ้ชวีติในโรงเรยีน จ านวน 5 
บท คดิเป็นรอ้ยละ 8 และหวัขอ้ขอ้มลูสว่นบุคคล จ านวน 2 บท คดิเป็นรอ้ยละ 5 

 3. หนังสอืชุด Jiaocheng มทีัง้หมด 80 บท (เล่ม 1 จ านวน 25 บท และ เล่ม 2 จ านวน 25 
บท เล่ม 3 จ านวน 30 บท) เนื่องจากหนังสอืแบบเรยีนชุดนี้ 5 บทแรกของเล่มที ่1 เป็นเรื่องระบบ
เสยีง ไม่มเีนื้อหาหวัขอ้บทเรยีน จงึมจี านวนบทที่มาเทียบทัง้หมดรวมจ านวน 75 บท เมื่อน ามา
เทยีบกบัหวัขอ้ตาม “โครงร่าง” แลว้ มจี านวนหวัขอ้บทเรยีนทีส่อดคลอ้งจ านวน 12 หวัขอ้ ไดแ้ก่ 1. 



ขอ้มูลส่วนบุคคล 2. ชวีติประจ าวนั 3. สุขภาพกายและใจ 4. วฒันธรรมและความบนัเทงิ 5. ชวีติ
ครอบครวั 6. เทศกาลหรอืกจิกรรมวนัหยุด 7. การท่องเทีย่วและการเดนิทาง 8. ชวีติในโรงเรยีน 9. 
ภาษาและวฒันธรรม 10. ปฏสิมัพนัธ์ทางสงัคม 11. โลกและสิง่แวดล้อม 12. สงัคม โดยมจี านวน
หวัขอ้บทเรยีนทีส่อดคลอ้งกบั “โครงร่าง” จากมากไปน้อย 3 อนัดบัแรก ดงันี้  หวัขอ้ชวีติประจ าวนั 
จ านวน 36 บท คดิเป็นรอ้ยละ 48 หวัขอ้สงัคม จ านวน 14 บท คดิเป็นรอ้ยละ 19 และหวัขอ้ภาษา
และวฒันธรรม จ านวน 5 บท คดิเป็นรอ้ยละ 7 

 จากขอ้มูลขา้งต้นสงัเกตเหน็ว่าหนังสอืทัง้ 3 ชุด มอีตัราส่วนหวัเรื่อง “ชวีติประจ าวนั” มาก
ที่สุดซึ่งสอดคล้องกับหลักการเรียบเรียงของหนังสือทัง้ 3 ชุด คือหลักการการน าไปใช้ได้จริง 
นอกจากนี้พบว่า หนังสอืชุด Jiaocheng มหีวัขอ้เนื้อหาบทเรยีนทีห่ลากหลายมากทีสุ่ด จ านวน 12 
หวัขอ้ ทัง้นี้เนื่องด้วยหนังสอืชุดนี้มจี านวนบทเรยีนที่มากที่สุด แต่หากเปรยีบเทยีบห้อขอ้เนื้อหา
บทเรยีนภายในชุดหนงัสอืจะพบว่า หนงัสอืชุด Boya เน้นหวัขอ้เรื่อง“ชวีติประจ าวนั”มากทีสุ่ด โดย
มอีตัราสว่นรอ้ย 62.5 ของชุดหนงัสอื 

3. ศึกษาเปรียบเทียบแบบฝึกหดัของต าราแบบเรียนการฟังพดูระดบัต้นใน
ระดบัอดุมศึกษาของประเทศไทย จ านวน 3 ชุด 

ในการเปรยีบเทยีบขอ้มูลในหวัขอ้แบบฝึกหดั แบ่งเป็นการเปรยีบเทยีบขอ้มูลเชงิสถติแิละ
ขอ้มูลเชงิวเิคราะหเ์นื้อหาของแบบฝึกหดั จากการรวบรวมขอ้มูลทางสถติขิองหนังสอืแต่ละชุดนัน้ 
เนื่องจากหนังสือทัง้ 3 ชุด มีจ านวนบทเรียนไม่เท่ากันแม้จะเป็นหนังสือแบบเรียนในระดบัต้น
เหมอืนกนัก็ตาม จงึเปรยีบเทยีบโดยคดิเป็นร้อยละในการเปรยีบเทียบขอ้มูล แบ่งเป็น 1) ขอ้มูล
สถติกิารเปรยีบเทียบจ านวนหวัขอ้แบบฝึกหดัทัง้หมดของหนังสอืแบบเรยีนแต่ละชุด 2) จ านวน
หวัขอ้แบบฝึกหดัแต่ละประเภทโดยแบ่งเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ แบบฝึกหดัเชงิกล แบบฝึกหดัความ
เขา้ใจ แบบฝึกหดัเชงิประยุกตใ์ช ้

1) ขอ้มลูสถติเิปรยีบเทยีบจ านวนหวัขอ้แบบฝึกหดัทัง้หมดของหนงัสือแบบเรยีนแต่ละชุด 
แผนภูมทิี ่1 แผนภูมเิปรยีบเทยีบจ านวนหวัขอ้แบบฝึกหดั 
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จากแผนภูมทิี ่1 การเปรยีบเทยีบจ านวนหวัขอ้แบบฝึกหดัทัง้หมดของหนงัสอืแบบเรยีนทัง้ 
3 ชุด สงัเกตเหน็ว่า หนงัสอืแบบเรยีนชุด Boya มจี านวนหวัขอ้แบบฝึกมากทีสุ่ดจ านวน 428 หวัขอ้ 
ทัง้ทีม่จี านวนบทน้อยทีสุ่ด รองลงมามาคอื หนังสอืแบบเรยีนชุด Jiaocheng มจี านวน 469 หวัขอ้ 
และ หนงัสอืแบบเรยีนชุด Fazhan มจี านวน 428 หวัขอ้ ตามล าดบั 

จากขอ้มูลขา้งต้นเป็นขอ้มูลสถติจิ านวนของหนังสอืแต่ละชุด ไม่ไดบ้่งบอกว่ามจี านวนมาก
หมายถงึดีมากแต่อย่างใด เป็นขอ้มูลเพื่อศกึษาประกอบการเลือกใช้หนังสอืต าราแบบเรยีนของ
ผู้สอน การวางแผนการสอน ดงันัน้ผู้วจิยัจงึศกึษาขอ้มูลเชงิวเิคราะห์เนื้อหาของแบบฝึกหดัแต่ละ
ประเภทในหวัขอ้ถดัไป 

2) ข้อมูลสถิติเปรียบเทียบจ านวนประเภทของแบบฝึกหดั 

 ในหัวข้อนี้ผู้วิจัยแบ่งประเภทแบบฝึกหัดเป็น 3 ประเภท ได้แก่ แบบฝึกหัดเชิงกล 
แบบฝึกหดัความเขา้ใจ แบบฝึกหดัเชงิประยุกตใ์ช ้ 

แผนภูมทิี ่2 แผนภูมเิปรยีบเทยีบจ านวนประเภทของแบบฝึกหดัของหนงัสอืแบบเรยีน
ทัง้ 3 ชุด 
 



 

จากแผนภูมทิี ่2 แสดงใหเ้หน็ว่า หนงัสอืแบบเรยีนชุด Fazhan มสีดัสว่นจ านวนแบบฝึกหดั
เชงิกลและแบบฝึกหดัความเขา้ใจมากพอ ๆ กนั แต่เมื่อเทยีบกบัหนังสอืแบบเรยีนอกี 2 ชุด ท าให้
เหน็ถงึจุดเด่นของหนังสอืว่าเป็นชุดหนังสอืที่เน้นแบบฝึกหดัเชงิกลที่ใช้การฝึกฝนเพื่อให้ผู้เรียน
คุน้เคยและคล่อง ซึง่แบบฝึกเชงิกลนี้เป็นแบบฝึกการเลยีนแบบเสยีง ท าใหเ้ป็นขอ้ดขีองแบบฝึกหดั
การฟังระดบัต้นเป็นอย่างมาก เนื่องจากผู้เรยีนยงัไม่มมีพีื้นฐานความรู้มากพอจะท าแบบฝึกหดั
ประเภทอื่น หนงัสอืชุด Boya เมื่อเทยีบในชุดหนงัสอืเดยีวกนัมสีดัสว่นทีเ่น้นแบบฝึกหดัความเขา้ใจ 
แบบฝึกหดัเชงิกล และแบบฝึกหดัเชงิประยุกตใ์ชม้ากน้อยตามล าดบั และเมื่อเทยีบกบัหนงัสอือกี 2 
ชุด จะเหน็ได้ว่าหนังสอืชุดนี้เน้นแบบฝึกหดัทัง้ 3 ประเภทไปพร้อม ๆ กนั โดยเฉพาะแบบฝึกหดั
น าไปประยุกต์ใช ้มอีตัราส่วนทีม่ากที่สุดเมื่อเทยีบกบัทัง้ 3 ชุด ซึ่งแบบฝึกหดัประยุกต์ใชน้ี้ผู้เรยีน
จะต้องเข้าใจอย่างลึกซึ้งและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในบรบิทอื่น ๆ ได้ด้วย เป็นการฝึกฝนที่
สอดคล้องกบัหลกัการของหนังสอืชุดนี้อย่างแท้จรงิ หนังสอืชุด Jiaocheng เมื่อเทียบสดัส่วนใน
หนังสอืชุดเดยีวกนัแลว้มอีตัราส่วนแบบฝึกหดัความเขา้ใจมากทีสุ่ดและมอีตัราส่วนแบบฝึกหดั เชงิ
ประยุกต์ใชน้้อยทีสุ่ด และเมื่อเทยีบกบัหนังสอือกี 2 ชุด หนังสอืชุดนี้มอีตัราส่วนแบบฝึกฝึกหดัเชงิ
ประยุกต์ใชน้้อยทีสุ่ด โดยหนังสอืชุดนี้มจุีดเด่นทีแ่บบฝึกหดัความเขา้ใจ เพื่อใหผู้ศ้กึษาวจิยัไดเ้หน็
ภาพทีช่ดัเจนมากขึน้ ผูว้จิยัไดท้ าแผนภูมเิปรยีบเทยีบประเภทแบบฝึกหดัแต่ละเล่มในชุดเดยีวกนั 
ดงันี้ 
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แผนภูมจิ านวนประเภทของแบบฝึกหดัของหนงัสอืแบบเรยีนทัง้ 3 ชุด

เชิงกล ความเขา้ใจ ประยกุตใ์ช้



แผนภูมทิี ่3 แผนภูมจิ านวนประเภทของแบบฝึกหดัแต่ละเล่มของหนงัสอืทัง้ 3 ชุด 

 
 
 
 

 

 

  

จากแผนภูมิที่ 3 แสดงหนังสือทุกเล่มในแต่ละชุดที่น ามาศึกษาวิจัยครัง้นี้  หนังสือชุด 
Fazhan จ านวน 2 เล่ม เล่มที่ 1 จะเน้นแบบฝึกหดัประเภทเชิงกลค่อนข้างมาก เล่มที่ 2 จะเน้น
แบบฝึกหัดประเภทความเข้าใจเพียงอย่างเดียว โดยไม่มีแบบฝึกหัดประเภทเชิงกลและ เชิง
ประยุกต์ใช ้หนังสอืชุด Boya จ านวน 2 เล่ม เล่มที ่1 เน้นแบบฝึกหดัประเภทความเขา้ใจมากทีสุ่ด 
ถดัมาเป็นประเภทเชิงกลและเชิงประยุกต์ใช้ ตามล าดบั เล่มที่ 2 ยงัคงเน้นแบบฝึกหดัประเภท
ความเขา้ใจมากทีสุ่ด และเน้นแบบฝึกหดัประเภทเชงิประยุกตใ์ชม้ากขึน้ และลดสดัสว่นแบบฝึกหดั
ประเภทเชงิกลลดเหลอืน้อยที่สุด หนังสอืชุด Jiaocheng จ านวน 3 เล่ม เล่มที่ 1 เน้นแบบฝึกหดั
ประเภทเชงิกลและประเภทความเขา้ใจ ตามล าดบั ไม่มแีบบฝึกหดัเชงิประยุกตใ์ชภ้ายในเล่มนี้ เล่ม
ที ่2 เน้นแบบฝึกหดัประเภทความเขา้ใจมากที่สุด ส่วนสดัส่วนแบบฝึกหดัเชงิกลลดน้อยลง และมี
แบบฝึกหดัประเภทเชงิประยุกต์ใชบ้า้งเพยีงเลก็น้อย เล่ม 3 มแีบบฝึกหดัประเภทความเขา้ใจเพยีง
อย่างเดยีว คดิเป็นรอ้ยละ 100 โดยไม่มแีบบฝึกหดัประเภทอื่น  

 จากขอ้มลูขา้งตน้ท าใหเ้หน็ถงึจุดเด่นของหนงัสอืแต่ละชุดดงันี้ หนงัสอืทัง้สามชุดมหีลกัการ
ที่คล้ายคลึงกันกล่าวคือ เน้นหลักการการน าไปใช้จริง แต่จะต่างกันเมื่อศึกษาประเภทของ
แบบฝึกหัดภายในของหนังสือแต่ละชุด สะท้อนให้เห็นว่าหนังสือแต่ชุดเน้นแบบฝึกหดัแต่ละ
ประเภทต่างกันไป ท าให้พบว่าหนังสือชุด Fazhan เป็นหนังสือที่เน้นการน าไปใช้ได้จริงและ
เหมาะสมกบัผู้เรียน โดยเฉพาะผู้เรียนระดบัต้นอย่างแท้จริง ในเล่มแรกเน้นแบบฝึกหดัเชิงกล
ค่อนขา้งมากเพื่อให้ผู้เรยีนได้ฝึกซ ้า ๆ เพื่อเกดิความคุ้นเคยและความคล่องแคล่ว จากนัน้จงึเริม่
เน้นแบบฝึกหดัด้านความเขา้ใจ จนกระทัง่ในเล่มถดัมาจะเน้นแบบฝึกหดัความเข้าใจเพยีงอย่าง
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แผนภูมจิ านวนประเภทของแบบฝึกหดัแต่ละเล่มของหนงัสอืทัง้ 3 ชุด

เชิงกล ความเขา้ใจ ประยกุต์



เดยีว หนังสอืชุด Boya เป็นหนังสอืทีเ่น้นการน าไปใชไ้ดจ้รงิเช่นกนั แต่หนังสอืชุดนี้เป็นชุดเดยีวที่
เน้นแบบฝึกหดัทัง้ 3 ประเภท ภายในหนงัสอืทัง้ 2 เล่ม มแีบบฝึกหดัการน าไปประยุกตใ์ชต้ัง้แต่บท
ที ่4 ของเล่มที ่1 ซึง่นบัว่าเป็นจุดเด่นของหนงัสอืชุดนี้ทีก่ระตุ้นใหผู้เ้รยีนไดน้ าสิง่ทีเ่รยีนรูม้าปรบัใช ้
โดยเริม่จากการประยุกตใ์ชง้่าย ๆ หนงัสอืชุด Jiaocheng เป็นหนงัสอืทีเ่น้นการน าไปใชจ้รงิเช่นกนั 
โดยเน้นแบบฝึกหดัเชงิกลในเล่มแรก จากนัน้ค่อย ๆ ลดแบบฝึกหดัเชงิกลลง และเพิม่แบบฝึกหดั
ความเขา้ใจมากขึน้ เมื่อถงึเล่มที ่3 เน้นแบบฝึกหดัความเขา้ใจเพยีงอย่างเดยีว 

3) ศึกษาวิเคราะห์เน้ือหาแบบฝึกหดัแต่ละประเภท 

  หนังสือชุด Fazhan มีแบบฝึกหดัฝึกเรื่องระบบเสียงที่ให้ผู้เรียนค่อย ๆ ฝึกไปทีละบท 
รวมถงึหลกัการของพนิอนิเป็นแบบฝึกทีผู่เ้รยีนเรยีนรูค้วบคู่ไปกบัค าศพัท์และเนื้อหาบทเรยีน โดย
ทีไ่ม่ไดใ้หผู้เ้รยีนเรยีนรูท้ ัง้หมดในครัง้เดยีวหรอืบทเดยีว แบบฝึกหดัฝึกความเขา้ใจ จะแบ่งเป็นการ
ฟังประโยค ฟังบทสนทนา และฟังบทความสัน้ โดยแบบฝึกหดัจะเลือกตอบ หรือพิจารณาว่า
สอดคลอ้งกบัเรื่องทีไ่ดย้นิหรอืไม่ แบบฝึกหดัฝึกความเขา้ใจของหนังสอืชุดนี้จะเป็นการฝึกฟังและ
พูดไปพร้อม ๆ กนั แบบฝึกหดัฝึกการประยุกต์ใช้ จะเริม่ฝึกจากการให้ผู้เรยีนตอบค าถามง่าย ๆ 
เช่น ในเล่มที่ 1 บทที ่7 เรื่องตกึหอพกันักศกึษาต่างชาตอิยู่ทีไ่หน ใหต้อบค าถามตามสถานการณ์
จรงิ 1. ขา้งหอพกัของคุณมอีะไร 2. ซุปเปอรม์ารเ์ก็ตอยู่ทีไ่หน 3. ธนาคารอยู่ตรงไหน โดยผู้เรยีน
จะฝึกการน าศพัท์ รูปแบบประโยคทีไ่ดเ้รยีนในบทนี้มาประยุกต์ใชต้อบค าถาม แบบฝึกหดัทัง้หมด
ในหนังสอืชุดนี้ค่อนขา้งเป็นระบบ โดยมหีวัขอ้แบบฝึกหดัเหมอืนกนัหรอืคล้ายกนัในทุกบท ท าให้
ผูเ้รยีนคุน้เคยในการฝึกฝน ในอกีมุมหนึ่งอาจท าใหผู้เ้รยีนเบื่อไดเ้ช่นกนั นอกจากนี้หนังสอืชุดนี้ยงั
มแีบบฝึกหดับางบททีล่า้สมยั เช่น บทที ่18 แบบฝึกการประยุกตใ์ช ้ใหผู้เ้รยีนตอบค าถามเรื่องบตัร
ต่าง ๆ ว่ามบีตัรอะไรบ้าง ชอบใช้บตัรอะไร ซึ่งในปัจจุบนันี้ผู้คนไม่นิยมพกบตัรหรอืมบีตัรต่าง ๆ 
ค่อนขา้งน้อยมากเนื่องจากปัจจุบนัใชเ้ทคโนโลยมีาแทนทีก่ารพกบตัร และยงัมแีบบฝึกหดัในหลาย
บททีไ่ม่เหมาะสมกบัผูเ้รยีนชาวไทยทีเ่รยีนในประเทศและเพือ่นร่วมชัน้เป็นชาตเิดยีวกนั เช่น บทที ่
16 ใหผู้เ้รยีนพดูถงึการไปพบญาตใินประเทศของตน 

 หนงัสอืชุด Boya มแีบบฝึกเรื่องระบบเสยีงในบทที ่1-3 เท่านัน้ โดยฝึกเรื่องระบบเสยีงและ
หลกัการของพนิอนิทัง้หมด และฝึกในรปูแบบแบบฝึกหดัเชงิกลเท่านัน้ ท าใหผู้เ้รยีนระดบัต้นที่ไม่มี
พืน้ฐานความรูม้าก่อนฝึกซ ้า ๆ จนเกดิความคุน้เคย และในบทต่อมาจงึเริม่เพิม่แบบฝึกหดัฝึกความ
เขา้ใจและฝึกการประยุกต์ใชไ้ปพรอ้ม ๆ กนั โดยลดแบบฝึกหดัเชงิกลลง ทัง้นี้หนังสอืชุดนี้ยงัคงมี



แบบฝึกหดัเชงิกลที่ฝึกระบบเสยีงอย่างต่อเนื่องในทุกบทเรยีนทัง้ 2 เล่มที่เป็นแบบเรยีนระดบัต้น 
ซึ่งต่างจากหนังสือชุดอื่นที่เน้นฝึกเพียงความเข้าใจ หนังสือชุดนี้มีแบบฝึกหัดที่ให้ผู้เรียนท า
กจิกรรมนอกชัน้เรยีน เช่น บทที่ 10 ใหผู้เ้รยีนไปส ารวจราคาสนิคา้ต่าง ๆ ในรา้นคา้ทีต่่างกนั และ
มาน าเสนอในชัน้เรยีน มแีบบฝึกที่ให้ผู้เรยีนค้นคว้าหาขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต สอดคล้องกบัการ
เรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 ใหผู้เ้รยีนเป็นผูค้น้ควา้และผูส้อนเป็นผูแ้นะแนวทาง นอกจากนี้แบบฝึกหดั
ยงัส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนท างานเป็นกลุ่มอกีดว้ย เช่น ใหผู้เ้รยีนแสดงบทบาทสมมุต ิฝึกจบักลุ่มสนทนา 
สลบักนัถามและตอบ การออกแบบแบบฝึกหดัในหนังสอืชุดมรีูปแบบที่หลากลายมากที่สุดเมื่อ
เทยีบกบัหนงัสอืชุดอื่น 

 หนังสือชุด Jiaocheng มีเนื้อหาแบบฝึกหัดเรื่องระบบเสียง บทที่ 1-5 เป็นแบบฝึกหดั
เชงิกลทัง้หมด รวมถงึหลกัการของพนิอินจนครบถ้วน หนังสอืชุดนี้มแีบบฝึกหดัฝึกระบบเสียงที่
โดดเด่นและแตกต่างกบัหนังสอืชุดอื่น ได้แก่ แบบฝึกหดัฝึกการออกเสยีงโดยเน้นเสยีงตามเสยีง
บนัทกึที่ได้ยนิ เริม่ตัง้แต่บทที่ 11 จะมแีบบฝึกหดันี้ ซึ่งเป็นการฝึกให้ผู้เรยีนออกเสยีงหนักเบาได้
ถูกต้อง ในเล่มที ่2 และ 3 จะเน้นแบบฝึกหดัฝึกความเขา้ใจ โดยเนื้อหาแบบฝึกหดัความเขา้ใจจะ
แบ่งเป็น การฟังแล้วเลอืกตอบเป็นส่วนใหญ่ เน้นการฟังโดยเฉพาะ ในเล่มที่ 3 จะมขีอ้สอบย่อย
จ านวน 3 ชุด ใหผู้เ้รยีนไดท้ดสอบตนเองเมื่อเรยีนครบทุก ๆ 10 บท แบบฝึกหดัฝึกการประยุกต์ใช้
ในหนงัสอืชุดนี้มคี่อนขา้งน้อย การออกแบบแบบฝึกหดัเป็นระบบ มรีปูแบบและหวัขอ้คลา้ยคลงึกนั
ในทุกบท และมรีูปแบบแบบฝึกหดัไม่หลากหลาย ท าใหผู้เ้รยีนคุน้เคยกบัการท าแบบฝึกหดัและใน
ขณะเดยีวกนัอาจท าใหผู้เ้รยีนรูส้กึว่าไม่น่าสนใจ  

 

การอภิปรายผล 

จากการศกึษาวจิยัเปรยีบเทยีบหนังสอืต าราแบบเรยีนทัง้ 3 ชุด ผูว้จิยัขอน าเสนอการสรุป
ในรูปแบบตารางเปรียบเทียบจุดเด่นและจดุดอ้ย เพื่อใหเ้ห็นภาพชดัเจนมากยิ่งขึน้ ดงัตารางดา้นล่าง
นี ้

ตารางที ่3 สรุปการเปรยีบเทยีบจุดเด่นและจุดดอ้ยของหนงัสอืต าราแบบเรยีนทัง้ 3 ชุด 
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จดุเด่น รปูแบบของหนงัสอื – 

สามารถใชห้นงัสอืชุดการ
ฟังนี้เพยีงล าพงัโดยไม่
จ าเป็นตอ้งใชเ้รยีนคู่ไปกบั
ชุดหลกั 
 
ดา้นแบบฝึกหดั – 
อตัราสว่นแบบฝึกหดั
เชงิกลค่อนขา้งมาก เหมาะ
ส าหรบัผูเ้รยีนระดบัตน้ 
 
ดา้นเนื้อหา
แบบฝึกหดั - มี
แบบฝึกหดัครบถว้น 

รปูแบบของหนงัสอื - 
สามารถใชห้นงัสอืชุดการฟัง
นี้เพยีงล าพงัโดยไม่
จ าเป็นตอ้งใชเ้รยีนคู่ไปกบั
ชุดหลกั 
 
เสยีงบนัทกึ（录音） - ม ี
QR CODE ใหผู้เ้รยีนสแกน
ในทุกบทภายในเล่มหนงัสอื 
ท าใหส้ะดวกมากในการ
เรยีนการสอน 
 
ดา้นหวัเรื่องบทเรยีน - มหีวั
เรื่อง “ชวีติประจ าวนั”มาก
ทีสุ่ด ซึง่สอดคลอ้งกบั
หลกัการการเรยีบเรยีงของ
หนงัสอืชุดน้ีทีเ่น้นการ
น าไปใชใ้นชวีติประจ าวนั 
 
ดา้นแบบฝึกหดั - เน้น
แบบฝึกหดัทัง้ 3 ประเภทไป
พรอ้ม ๆ กนัในทุกเล่ม 
ไดแ้ก่ แบบฝึกหดัเชงิกล 
แบบฝึกหดัความเขา้ใจ 
แบบฝึกหดัเชงิประยุกตใ์ช ้
แบบฝึกหดัประเภทเชงิ
ประยุกตใ์ชอ้ตัราสว่นมาก
ทีสุ่ดเมื่อเทยีบกบัหนงัสอือกี 
2 ชุด 

รปูแบบของหนงัสอื - ใน
เล่มที ่3 มขีอ้สอบจ านวน 
3 ชุด เพือ่ทดสอบผูเ้รยีน
เมื่อเรยีนครบทุก ๆ 10 
บท 
 
ดา้นแบบฝึกหดั – 
แบบฝึกหดัเชงิกล
ค่อนขา้งมากท าใหผู้เ้รยีน
คุน้เคยและเกดิความ
คล่องแคล่วในทกัษะการ
ฟัง 
 
ดา้นเนื้อหาแบบฝึกหดั - 
มหีวัขอ้แบบฝึกหดัทีใ่ห้
ผูเ้รยีนฝึกออกเสยีงและ
เน้นเสยีงตามเสยีงบนัทกึ
ทีไ่ดย้นิ โดยเป็น
แบบฝึกหดัทีไ่ม่มใีน
หนงัสอืชุดอื่น ๆ 
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ดา้นเนื้อหาแบบฝึกหดั - มี
กจิกรรมใหผู้เ้รยีนไดท้ างาน
เป็นกลุ่ม เช่น แสดงบทบาท
สมมุต ิท าใหผู้เ้รยีน
กระตอืรอืรน้การเรยีนรูม้าก
ขึน้ นอกจากนี้มแีบบฝึกหดั
ทีใ่หผู้เ้รยีนคน้ควา้ดว้ย
ตนเองหรอืเป็นกจิกรรมนอก
ชัน้เรยีน 
 
หวัขอ้แบบฝึกหดั – 
หลากหลายมากทีสุ่ดเมื่อ
เทยีบกบัอกี 2 ชุด 

จดุ
ด้อย 

ดา้นเนื้อหาแบบฝึกหดั - 
เนื้อหาดา้นระบบเสยีงไม่มี
การเน้นเฉพาะกลุ่มผูเ้รยีน
ของแต่ละประเทศ 
- บางหวัขอ้ลา้สมยั 

ดา้นเนื้อหาแบบฝึกหดั - 
เนื้อหาดา้นระบบเสยีงไม่มี
การเน้นเฉพาะกลุ่มผูเ้รยีน
ของแต่ละประเทศ 
 

มเีล่มหลกัทีค่วรใชค้วบคู่
กนั ไม่เหมาะกบัการใช้
เพยีงล าพงั 
 
ประเภทแบบฝึกหดั - 
แบบฝึกหดัเชงิ
ประยุกตใ์ชม้น้ีอยเกนิไป 
อาจสง่ผลใหผู้เ้รยีนไม่
สามารถน าไปประยุกตใ์ช้
ไดจ้รงิ 

 

ข้อเสนอแนะ 



 เนื่องจากการศกึษาวจิยัครัง้นี้เป็นการศกึษาเพื่อเปรยีบเทยีบขอ้มูลของหนังสอื 3 ชุดทีใ่ช้
กนัอย่างแพร่หลายในปัจจุบนัและยงัมจุีดมุ่งหมายเพือ่เป็นแนวทางในการเลอืกใชห้นังสอืแบบเรยีน
หรอืเป็นแนวทางในการเขยีนต าราของตนเอง จากการวจิยัน้ีสรุปขอ้เสนอแนะ ดงันี้ 

1. การเลอืกต าราแบบเรยีนประกอบการเรยีนการสอนผูส้อนควรค านึงถงึวตัถุประสงคข์อง
หลกัสูตรและรายวชิา กลุ่มผู้เรยีน ระยะเวลาในการเรยีน และอื่น ๆ มาประกอบการเลอืกใชต้ ารา
แบบเรยีนทีเ่หมาะสมกบัลกัษณะของผูเ้รยีนของตนเพือ่ใหผู้เ้รยีนเรยีนไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

2. การเขยีนต าราแบบเรยีนของตนเองควรค านึงขอ้มูลเนื้อหา เช่น ปรมิาณค าศพัท์ ความ
ยากงา่ยของค าศพัท ์ควรมจี านวนเท่าใด ซึง่ประเดน็น้ีในปัจจุบนัยงัไม่มมีาตรฐานแน่ชดัในเรื่องของ
ปรมิาณว่าควรมเีท่าใดจึงจะเหมาะสม แต่ถึงอย่างไรผู้วจิยัเห็นว่า ควรมีมากพอในระยะเริ่มต้น 
เพราะการเรยีนภาษาเริม่จากรบัและสะสมขอ้มลูเพือ่น าไปใชใ้นการเรยีนในระดบัทีส่งูขึน้ 

3. การออกแบบแบบฝึกหดัเป็นส่วนส าคญัในหนังสอืแบบเรยีนการฟัง ควรมแีบบฝึกหดั
พืน้ฐานของแบบฝึกหดัการฟังและควรเพิม่เตมิแบบฝึกหดัหรอืกจิกรรมเสรมิทีเ่หมาะสมกบัผู้เรยีน 
โดยการออกแบบแบบฝึกหดัควรเน้นผู้เรยีนของตนเป็นส าคญั เพื่อให้ผู้เรยีนเกดิความสนใจและ
กระตุ้นการเรยีนรู้และความคดิสร้างสรรค์ของผู้เรยีนได้ แบบฝึกหดัประเภทความเข้าใจควรเน้น
พฒันาดา้นการสื่อสาร โดยระยะแรกอาจเน้นไปทีค่วามถูกต้องของการออกเสยีง การเขา้ใจในการ
ฟังซึง่สามารถปฏบิตัติามไดเ้มื่อไดย้นิ นอกจากนี้การออกแบบแบบฝึกหดัควรเป็นไปตามล าดบั ค า 
วล ีประโยค บทสนทนาและความเรยีงสัน้ ๆ ซึง่สิง่เหล่านี้เป็นหลกัการความยากง่ายของการเรยีนรู้
ภาษาทีส่อง  
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